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Dr. C. C. Hibbs, dr.stom. speci~ o~e kirwgije, oapisao
je&oak0 propadanJu zuba u koJem Je naveo:

"Zmje je odgovorno za gotovo sve toYjekoveboIesti jerpie­
niea, jeeam. zOO, ra! i kukuruznisuclio ~Jegove ~~e.
Covjekova prehrana sastoJi se od voCa 1 oraSastih.plodova.
Oni su predivno oviJenl1 ovjdeni na drvete gdJe ih nIte
zivotinJe ne mogu dohvatiti. CoVJ~ su dan~ ruke da tu
hranu Izvadl iz njezina ovitka 1JedeJe na svoJe zadovolJ­
stvo i dobro zdravlje."

"Izbadte iitarice iz toYjekove prehrane i eliminirat tetekva­
renje zuba kod djece. Kamenac i periodo~titls (akutna~
zuba.op. prev.) ce nestati. Bo~ce~. ostatip~e:.amedi~­
na ce postali (ruian) san. Svi liJeCmCl na zem1!~1nJihovo 9e:
lokupno medicinsko iskustvo ne mogu osponti ovu tvrdnJu;

"Medicinska struka ne usudi se uzeti skupinu djece i t1­
jekom razdoblja od Jedne godine hraniti ih u skiadu sa
zakonom Kreacije, a zatim istinolJubivo obJaviti rezuIta­
te." (You Can't Eat That).

U svom djelu pod naslovom Long Life (Dug zivot) spome­
nuo sam slucaj Goddarda E. Diamonda kao tipiean
mjer koji je demonstrirao loSe strane vegetarijans
je preminuo u San Franciscu 1916. godine, usto
i prvoJ godini iivota. Godine 1904., u dobi
godina, napisao Je knjigu pod naslovom
stoljeea. u kojoj je zapisao da poslije 185
je s pedeset i sest godina postao ae; za
je takoder da nikad nije koristio~ opijate, duhan,
caj i kavu i da se nikad nije ienio.
Nakon sto je bio vegetarijanac svega celiri godine Dia­
mond je primijetio znakove ukocenosti u misicima i zglo­
bovima i oslao sokiran kao i dr. Winckler. Ne znajuci sto
je uzrok ukocenosti naslavio je s istom prehranom sve
dok u dobi od sedamdeset i devet godina nije bio u vrlo
losem stanju.

ZAGREB. BOgDmUak1 eeDtar, CaDkuova 5
tel. 01/24 46 909. 095 89 30 453 ULAZ SLOBOD

WWW.bogumili.com

Teme: I.Arb Hlperbortje

2.Bogumlli u bogoljudl
J.Pobjeda Dad rl.alalm zodlJlkom
4.Djevlhnstvo h Ipilldlvijel

Izbacite imarice iz covjekove prehra­

ne i eliminirat cete kvarenje zuba

kod djece. Kamenac i periodontitis

ce nestati. Bolnice ce ostati prazne, a

medicina ce postati (ruzan) san

vatre te je morao ovisili 0 hrani koju je priroda spontano
proizvodila bilo nuino da obitava na podrucju na kojem
je hrane bilo tijekom svih godisnjih doba. To suiava od­
nosno ogranieava pitanje prirodne hrane za covjeka na
voCe i oraSaste plodove." (Natural Food ofMall. str. 224).

Sada Cemo nakratko razmotriti neke Stetne ucinke na tijeJo
koji su posljedica prehrane tim umjetnim proizvodima, pro­
izvedenih umjetnim metodama i na umjetnim poljima
Dr. Wmclder, njernalki lijeCnik, prclao je na vegetarijansku
prehranu ieleCi poboljSati svoje zdravlje. MedUlim, ostao je
uiasnut kada je otkrio da je unutar nekoliko godina njegov
krvoZilni sustav poCeo pokazivali znakove degenerativnih
kalcilikadjskih promjena Wmclder se lOtim sebi svojstve­
nom predanoUu posvetio traienju odgovora na taj fenomen.
Poslije nekog vremena pron.sao je odgovor u
knjizi dr. G. Monina iz Pariza kojeg je, s njegove
strane, na obj.snjenje ateroma (odnosno arteri-
oskleroze) uputio prof. Gubler iz Pariza.
Bit ,!bj.snjenja je da su mineralne soli iz biljaka
te uobieajena kuhinjska sol i lOcini koji se kori­
ste pri kuhanju da bi se povrce ucinilo jestivim
oSletili tijelo.
Dr. Rowbotham iz EngJeske iznio je dokaz lo to
usvom radu objavljenom 1842. godine, pokazu-
juci da "hrana od iitarica ima tendenciju okosta­
vanja !kiva, krvnih iila i zgJobova, sto uzrokuje
ranu onemoCalost i prijevremenu smrt." (Den­
smore str. 390)
Dr. G. Monin iz Pariza napisao je: "Prehrana po­
vrcem uniStava krvne iile i postaruje Ijude, ako
je islina da je covjek star koliko i njegove krvne
. e." (Densmore, str. 312)



•

•

-

MWq'1l Djegyvjm
mogao ustatl
Icih boloval na tu4a~ TIdvau
njegovlm toIiko UkD&na cia mu je
bUo teIkD nOll da
Kaoi o1i 0;0 &iaiinJsu mu saSYim svojim
lljei<DVimi:~~Mn8loliO cia njegovsluaJ progla-
sill"n~ ': I to)ebUll to, Ce medldnske znana-
Stl. I;iJeQII utddl cia )O! ugo tivJeu.
1b bl upldilo vetinu ljudl; a plaiUo je I njega. Tada je
poduzeo oQjmWpotez: smrt muJe I tako kucala na vra­
la, pa Je bUo svejedno. Talco je~o strogl frutarijanae
I poCeo se hiaDiti isldjuBvo nekuhanim. svjeZim votem.
StosezatlJaa~odllo?

onilcriO stanje poCelo se odmah popravljati, ozdra­
Jeu aovo)Jnoj mjer! cia prijede sto I dvadesetu. nadii­

za mnogo godina llJeauke koJI su od njega dignuIi
~da je naposljetku premlnuo bUo je to od upaIe

u esti dimih organa koja je posljedlca zagadenog
~Da e;Daufio tajnu dobrog zraka te livio na svjefem
Zl8kui udisao ga poZivio blja! mnogo godina.
Diamondov sluaj pmZa mnogo rn-stih dokaza kojl do­
kazuju ill cia Je Jedenje neprirodno za tovjeka, ill cia popis
tvarl prilcladnih za njegovu prebranu isldjufuje prakticki
sve lt~ civi1izirani Covjekkonzwnira osim vo61,lubenica,
dinja i rajfica.
Aupravo te narnirnieemedlcinska znanost stav]ja na sarno
dno. ~tovi~e tako nisko da je, kada je u kolovozu 1832. u
New Yorku i drugdje na istoku SAD-a do~lo do epidemije
kolere. va~intonski Odbor za zdravstvo na devedeset dana
zabranio da se u grad uvoze mnogi prehrambeni artildi.
ukljueujuci lubenice i dinje. jabuke. breskve. kr~ke. ~Iji­

ve. visnje, marelice. ananase. narance,limun i limetu.
U naredbi 0 zabrani Odbor nije zabranio, ali je apelirao
na zajednicu da bude umjerena u koriStenju "Krumpira.
eilde. repe i luka."
U komentaru na tu temu dr. Hebert M. Shelton je napisao:
"Govedina. slanina i kruh. uz pivo i vino. bili su otprilike
sve slo je Odbor za zdravstvo ostavio za jelo gradanima
Washingtona. Odbor je rekao da su zabranjeni artildi. 'po
njegovom miSljenju. vrlo stetni za zdravlje u ovo dobi"
(Natural Diet ofMan. 1930.).
Cini se cia svi izvor! koji odreduju smjer Ijudskog Zivota u
ovoj civilizaciji izbjegavaju vrijedno znanje 0 prehrani ijede­
nju koje je steeeno kroz izravno iskustvo. kao sto je to bUo u
Diamondovom sluaju. •
~~ce su p~Cki sam!~b. Takva hrana SlVaI"amnogo
kiseline, a aadoza se smatra jednom od g1avnih poreme6lja
nafe civilizacije. ProsjeCni vegetarijanae je okorjell "~bo­
h.?llear: Njegov probavni trakt nallkuje barn za fermenta­
Q}U. s prateCim plinovima karbonslcih kiselina i aIkoholom
koji iritiraju tijelo i nanose ltetu Zivcima i mozgu. Kacla taj
stalni uljecaj poCne slabiti Zivci trafe aIkohol koji ih stimuli­
fa, lto se u mozgu pojavljujekao osje6lj glad!.
A1kohol od titarica seprolzvodl fe'liJentacijom koja je sliena
procesu koji se odvija u probavnom mehanizmu. I svi oni

Delphlum - obuka za IJude No­
vog doba - edukaclJa I transfer
znanJa Method One It Delphlum

Human Sonar System-

Delphlum Ie razvlo nov; slstem dlrektnog samousaYm­
vanja I prlncip usvajanja novog znanja. Delphlum Hu­
man Sonar System je prolzveden Iz Method One IYoga
Runlce Ie adaptlran za progreslvno samoprobu"enle I
aktlvacilu suptilne bloelektronlke tljela - Ljudskog blo-

kompjutera Isonara

Method One= lakon Jednog - Impllcitni slstem tran­
smlslje kompresiranlh segmenata Thothovog znanja

At!antide.

Yoga Runlca - Joga Svjesnosti i bu"enja latentnlh Del­
finsklh - supersvjesnlh sposobnostl covjeka. Kompletan

proces Yoga Runlce Inkorporlran je u Method One.

Delphlum skola poha"a se po fazama. Kroz 3 Inlcijalne
faze + 6 - 12 mjesecl trenlnga moteS proa proces sama­
probu"enla I ovladatl svojlm prlrodnlm sposobnostlma.
ViSa edukadja Irehabllitaelja operatlvnlh sposobnostl teee
kroz Runskl Sistem It1betanski At! Dzogchen. Ovisno 0

IndMdualnlm predispozldjarna I voljl, ~kolovanje maZe
trajatll - 4godlne. zavrSna faza jeobukazaaslstenle/lee I
Medljatore Method One Iespecljalizadja usektoru dizajna

Ijudskog iivota Iinformadiske Inteligendje.

Za ulaz u ovaj slstem Delphium organlzlra trenlnge Wu
Wei na Delfinskl IRunskl nalln (Energetska medlcina
40). Trenlnzi su Indivldualnog I grupnog karaktera, za
sve dobne skuplne Idjecu. Prljave za termine su t1Iekom
cijele godlne. Lokaclje: zagreb, Opatlja i po dogovoru

Informacije Iprljave:

Domagol Neusldl, medllator
Mob.: +38S 958980039

E-mail: delphlum@<lelphlum.mobl
www.delphlum.mobl
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AKAHI- BRETARIJANAC IZ EKVADORA
.. . d I.., ... ( . k ..•. e na vodi) iii prananjancl, 0 a-Pojedinci znani kao bretarijanci, solarijancl, vaterlJancl Onl Ojl ZIV

ze ih svih slojeva drustva, iz razlicitih kultura te iz svih krajeva svijeta. I sve ih je viSe. Svjetlost ce

u nastavcima prenositi transkripte intervjua koje su ovi posebni Ijudi dali SupremeMasterTV-u. U

proslom broju upoznali smo Zinaidu Baranovu koja je 11 godina zivjela bez hrane i vode. Slijedi

uzbudljiva prica bretarijanca iz Ekvadora

Glas spikera: Kao zivuCi hram Bozji.
Ijudsko je tijelo obdareno cudesnim
sposobnostima koje se mogu probu­
diti u duhovno svjesnim pojedincima
koji se posve uzdaju u Stvoritelja sve­
kolikog zivota.
Doista. mogucnosti i cudesa u ovom
zivotu. kak"Ve je za nas osmislio naS
Stvoritelj. zapravo su beskrajne. Da
bismo uspjeli pristupiti naSim obilnim
darovima kao Bozja djeca moramo se

Izabrao i preveo:
GoranCacic

sarno povezati sa svojom nutrinom.
Duhovna uciteljica Ching Hai loplo
preporuea ljedne emisije na SlIpre­
me Master Television u kojima pred­
stavljamo one pojedince iz proslosti i
sadaSnjosti koji su na Zemlji izabraJi
Zivjeti bez hrane. Nadam se da ce vas
njihove duhovne priCe ushitili i na­
dahnuti. da Ce \'am otvoriti srca i pro­
siriti obwre.

UDISATI UUBAV
Novinar: Dobar dan. veseli i dobn
ljlldi. Danas plltlljemo II prekrasan
Ekvador II Illinoj Alllerici gdje temo
"pozl/ati brelarijal/w Akallija. AkalJi
je p/esat i IImjetl/ik koji je II natil/II ii­
vota bez llrane prol/aSao iZllzetll1l sretll
i radost.
Akahi: Prije negoli sam poslao brela­
rijanac zivot mi je takoder bio ispu­
njen srecom jer sam bio umjetnik,
mnogo sam putovao i vodio sretan
zivot. Ali bila je to jedna drukcija
vrsta srece. nikada potpuna. U odre­
denim sam trenucima bio jako sre­
tan - ali nikada posve srelan - tako
da nikada nisam mogao reCi da sam
u tim trenucima bio uistinu sretan.

40_

Ali sada. kao bretarijanac. svjestan
sam da udisem tu divnu Ijubav - tu
energiju takoder nazivam Ijubavlju.
Za mene je to Ijubav.

Novinar: Kako Je Akalli 1I0pte postao
bretarijal/ac? Kakav Je bio I/jegov iivot
prije I/egoli je krel/llo na taj pllt os/oba­
dal/ja od llral/e? U sredl/joj skoli Aka­
lIija Sll poteli zal/illlati g/azba i 11mjet­
I/osl. a II dobi od 18 godina poteo je
slikati i prodavati v/astite slike.
Akahi: Shvacao sam da je fantastic­
no to sto mogu zivjeti od slikanja.
Zatim sam poceo putovati po Juznoj
Americi, prodavati svoje slike i ru­
kotvorine. Na tom pUlovanju, kada
je u moj zivot pocelo ulaziti jedno
'vise' znanje i Ijubav. pocele su mi se
dogadati prekrasne stvari.
Za mene biti bretarijanac znaci biti
svjestan da postoji jedan izvor Ijubavi
i da tu Ijubav udisem svake sekunde.
Sada sam iznimno sretan. Svjestan
sam da mogu uciniti sve sto ielim. da

mogu bitisve!toZeIiiiJ. mogu imati
sve !to Zelim. U hili, svjestan sarn da
sada niJta drugo i ne trebam.
Dakle, nakon tog procesa prestao sam
jesti iosjetam se sjajno. A takav predi­
van osjecaj preplavljuje me cijelo vrije­
me, ne prestaje. Svaki put sve vise ra­
ste, raste unutar mene, to stanje svijesti
koje me cijelo vrijeme drii srelnim. Sa
svakim dahom kojeg udahnem pun
sam radosti i zahvalnosti.

Novinar: Kakvi ste bili prije nego
sto ste postali bretarijanac? Kakvll
ste IIranll jeli?
Akahi: Prosao sam, da tako kazem.
jedan svjestan proces. Kada sam kre­
nuo putovati po Juznoj Americi po­
stao sam vegetarijanac. lnace. u mojoj
obitelji jeli smo razlicite vrste hrane.
Clanovi moje obitelji nisu bili vegeta­
rijanci. tako da je to, kada sam poceo
putovati. bio moj vlastiti put. Vegeta­
rijanac sam bio tri godine. lza koraka
koje sam poduzeo da postanem breta-



Novinar: Proces je takoder poUuUao i
Akahijev sustav vjerovanja i nalin ii·
vota, usaden u njega od djetinjstva od
slmne druItva.
Akahi: Isto se dogodllo i s mOJIm
umom. Sa svlm tim snainlm uvjere-
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koje u vas ulijeva druStvo. Promjena je
stvarno duboka - doseZe sve do vaSe
DNK. A da biste reprogramirali svoju
DNK morate se suoCili s doista teSkim
stvarima koje se dogadaju u vaSem Zi­
vatu. Sto se mene lice. bilo mi je Cud­
no i teSko shvatiti da imam sposobnost
reprogramiranja samog sebe.
MnoStvo u meni zapretenih emocija
paCelo je izlaziti van. Dakle. sve emo­
dje koje nisu bile povezane sa sreCom
pocele su izlaziti. Bilo je teSko proma­
trati kako te emocije kuljaju iz mene
jer sam se tako morao suociti i s lo5im
emocijama. ali sam mao da proces C1­
scenja ljera sve te emocije van.

Novinar: Kako se AkahlJ.osjelao kQi1Q
je prelazio s voCne prehrane na potpun
prestanak uzimanja hrane, posve se
oslanjajuci na kozmiCku energiju kao
izvor okrepe? Radilo se, u biti, 0 nevje­
rojatno dubokoj vjeri.
Akahi: Stvari nisu bile baS tako jed­
nostavne. U poeetku imate duboku
promjenu ama baS svega. Kao da mije­
njate sve svoje obrasce, sve informadJe

Novinar: Kada je prestao uzimati hra­
nu Akahi je primijetio da se mijenjaju
i njegova glediSta 0 zivotu. Ponovno je
otkrio istine koje su stubokom promije­
nile njegov zivot.
Akahi: ProSao sam kroz onaj 2I-dnev­
ni bretarijanski proces. a nakon toga.
keoz taj proces. spoznao sam da
mnoge informacije 0 bretarijanstvu

Za mene biti bretarijanac znaci biti svjestan da PO­

stoji jedan izvor Ijubavi i da tu Ijubav udisem svake

sekunde. Sada sam iznimno sretan. Svjestan sam da

mogu uciniti sve sto zelim, da mogu biti sve sto te-
lim, da mogu imati sve sto zelim

sam. osjetio, da se mogu pomaliltiIi
da sam povezan. sa svim e1ementhna
kojl me okruiuju.

ovinar: Odrekavsi se fizi8ce hrane
u potpunostl I hraneci se iskljulivo
kozmlckom energijom, Akahi osjeca
veCu povezanost s univerzalnom zi·
votnom silom.
AkahI: Postajem svjestan da npr.
mogu 'komunicirali' s kiSom. osje6un
da komuniciram sa zrakom i vodom.
Slim e1emenlima mogu razgovarati te
ad njib dobivati informadje, mogu se
oslanjati na njibovo vodstvo. Men! je
to bilo vrlo zanimljivo jer kada polne­
te otvarati svoju svijest tada pocnete
primati 'poruke Te vam poruke sve
vise otvaraju aCi. I tada pocnete uoea­
vali vezu s Majkom Zemljom i sa svim
prirodnim silama. A potom vas ta po­
vezanost s Majkom Zemljom dovede
do povezanosti sa svemirom.

Akahi I ,upruga zbogllje Je bole'll odlullo
postall brelarlJanac

rijanac stoji jedan vrlo snaian razlog.
Godine 2006. moja partnerica - sada
moja supruga - imala je jedan manj;
fizicki problem te smo zajedniCki pro­
lazili keoz neke posebne trenutke s na·
mjerom da to iscijelimo. Na taj nacin
u meni se javljala snaina ielja da bu­
dem netko tko moZe pomoti Ijudima
da se izlijeee. U meni se jednostavno
pojaviJa takva odJuka. Molio sam se
Bogu: "Molim Te, dopusti mi da bu­
dem netko tko ce pomoci Ijudima da
se izlijeee:'

Akahl, snlmljen nakon ~IO je dvlje godlne fl­
vlo bez hrane

NEPODNOSUIVA LAKOCA
POSTOJANJA
Novinar: Kada je Akahi preJao sa si­
rove prehrane na frutarijanizam (lcon­
zumiranje iskIjuCivo voea) njegova se
svjesnost 0 fiziCkom svijetu prosirila na
takav nacin da je osjeeao tjeJnju pove­
zanost sa svijetom prirode.
Akahi: Osjecao sam tu energiju lako­
Ce. osjeeao sam. da se tako izrazim.
"nepodnosljivu lakocu postojanja~ Te
sam pomislio: "Vau! Ovako se stvarno
dobro osjetam:' A zatim sam preAao
na voCe. Postao sam frutarijanac i ne­
koliko mjeseci jeo samo voCe. Najbolje
u svemu tome bilo je to sto sam nau­
Cio osjetali pravi okus i aromu stvari
bez Setera. Osjeeao sam pravi. izvomi
okus voCa Ie sam viSe poCeo djenili
prirodne stvari koje su nam nadohvat
ruke. Taka sam poeeo poSlivati i Maj­
ku Zemlju. Nju doista jakO:volim. U
jednom razdoblju svog &rota uvIdlo
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Bioprotectoro
hoatmOnlslng h~.lth

Ucinkovita zastita od
stetnih zracenja!

Bioprotector d.o.o.
01/3633-074 I 095/9023-235

Info@bloprOleclor.hr Iwwwbloprotector.hr

IzracenJa podzemnoh voda.
ruda I rasJeda. Hartmannove
I CurryJeve mreie. tehnlcklh
zracenJa )

U ponud, su tn modela.
• za zastltu Zlvotnog prostora
• za osobnu zastitu
• za zashtu od zracenJa mobltela

Izuzelno efikasno uz pnstupaene ClJene!

Akahl: SvijestonovommllD
probija se diljem ~phiri
naSemplanetusacla traiendtoboljete
iz svojm !!vota Zele izvuQ neSto lijepo.
Sacla mogu rea cia je zaIsta lako oslo­
boditi se svega $to postoji u druJtvu.

Novinar: Nakon $to je osobno proIao
kroz kuSnje prijeloznog procesa i oslo­
btutanja od hrane Akahi objaInjava
cia postoji sarno jedan preduvjet cia hi
cavjek bio bretarijanac.
Akahi: Jedino vam je potrebna vjera,
vjera u samog sebe, pouzdanje cia ste
to kadri uCiniti. pouzdanje cia ste ne­
mate nikakvih granica. a imate Zarku
Zelju u dubini svog srca.
Zaista je lako postati bretarijanac, kao i
rijeSiti se potrebe za hranom iii postati
netko tko se prisjeea svijesti. Kao prvo,
Ijudima moram rea da je svatko tiro
sada Zivi na ovom planetu bretarija­
nac. Svi ste vi vee bretarijand. Vas vee
hrani kozmieka energija koja prozima
zrak. U ovom zivotu te u drugim Zivo­
lima takoder ste bili bretarljanac, jer
je to iskonski
naein dobi-
vanja okre-
pe - jer mi

•PIsmo samo
fiziCka biea.
mi smo tije­
la svjetlosti
A kao tijelo
svjetlosti svo­
ju okrepu ta­
koder dobi­
vate iz izvora
svjetlosti. A
taj izvor svje­
tlost moZe is­
cjeljivati i po­
moei vaSem
tijelu da bude
u same-
nom stanju.
Stoga samo
zapamtite
da to znanje
trebate pre-
baciti u svoju
svijest U ovoj
sadasnjosti
- znanje 0

tome da vas

promijenilo moj Zivot i transformiralo
sve iznutra. unutar mene.

p.; o~ero­

estIiakD1i1hiivio.
ll8ID clapostojiboIest. Vjero­

<fa moram ostarjeti. Vjeruvao
sam cia jednog dana monun umrijeti.

0, avidio sam cia su sve Ie infonna­
dje netoliIe. Za mene smrt ne postojl.
bolestnepostoji
I mnoge potrebe kaje je nametnulo
druhvo nepostoje. Dakle,kada sam se
s lime suoOo bilo je to poput krSenja
svih mojm unutamjm pravila, razbija­
nja svih mojm unutamjm obrazaca. A
to je bilo neSto snafno ho je zapravo

Novinar: Usprkos izazovima koje je
morao prebroditi u preJasku na zivot
bez hrane. Akahi nikada nije bio u bo­
ljojformi.
Akahi: OsjeCam kao da mi je tije­
10 snafnije. Svakim danom osjeCam
se sve zdravije. Moje je tijelo naueilo
intenzivnije disati Dakle. svaki moj
udah je dubok, zbog .:ega mi raste
grudni koso Cijelo moje tijelo je druk­
eij~. OsjeCam se doista sjajno. OsjeCam
da Imam savrSeno tijelo i da imam sa­
menu spoznaju samog sebe.

Postajem svjestan da

npr. mogu 'komuni­

cirati' s kisom, osje­

cam da komuniciram

sa zrakom i vodom. S

tim elementima mogu

razgovarati te od njih

dobivati informacije,

mogu se oslanjati na

njihovo vodstvo

LAKO JE POSTATI
BRETARIJANAC
Novinar: Akahi smatra da se covje­
canstvo primice praskozorju doba u
~ojem jedino moze postojati nada.
ljubav i svjetlost. rezultirajuci iz vise
globalne svijesti.

•



cijedlte I mlksajte
siravo voCe. povree I zeleno:

SOKOVNIKVerVlta
profeeionalnl8LENDER

DEHIDAATOR
ALKAUZATORvade

nja viSe globalne svijesti. BuduCnost
ovogp!aneta ovisi 0 odabiru naJeg na­
cina iivota, bio on bazimn na konzu­
miranju biUaka ili upijanja kozrnilke
energije.
Akahi: U ovom trenutku za ovaj
planet i za eovjeeanstvo najbolje je
da pronademo unutarnji mir u sebi
i da pronademo radost. Na taj naCin
pomaiemo i drugima. a pomazemo i
n&!em planetu. Tune se on preobra­
tava iz planeta punog nevolja do pia­
neta punog ljubavi.

Novinar: Akohi vjeru}e da je loVje­
eanstvo na pragu promjene i pos/izQ-

Kako p05'ta'ti i 05TATI
vi'talni, zcJravi

i puni energUe1

prihvatite tu energiju ona zna da
je prihvacate. Ta energija je inteli­
gentna i svjesna. A kada ta energija
zna da za nju znate ona yam poei­
nje sve lak!e pritjecati. Tada zapo­
cinje i spomenuti proces, a nakon
toga cete poceti osjecati razlieite
vrste promjene unutar sebe. Do­
voljno je osvijestiti einjenicu da taj
izvor postoji i da tu energiju udi!e­
te. I kada to ueinite proces poeinje.
Vidao sam mnoga prekrasna oeito­
vanja tog procesa kod mnogih lju-
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Covjek moie iivjeti bez hrane, pa i bez vode. Kao

sto rekoh, samo treba imati vjere. Tu se radi 0 testu,

vjere: ako ga prodete tada cete pronaci izvor Ijuba-

vi, a kada pronadete taj izvor, on ce vam dati sve

ovinar: za one koji bi moida pate­
Ueli isprobati bretarijanski natin tWo­
ta, Akahi ima nekoliko savjeta.
Akahl: Najvainiji 'naputak' je to da
vi vee jeste bretarijanac. Sada udi­
Jete kozmieku svjetlost. A taj se
proces kod vas aktivirao jer znate
da taj izvor postoji, pa taj izvor udi­
Jete svakog trenutka. Dakle, kada

VI VEe JESTE BRETARIJANAC
Novinar: Kako izgleda prosjeCaIl dall
nekoga tko uopce ne jede? Zavirimo u
Akohijev svakodllevlli iivot.
Akahi: Neke dane ovdje vjeibam iii
jednostavno meditiram jer uiivam
u suncevom svjetlu. Volim gledati
u Sunce i dobivati jutarnju ener­
giju. Ponekad odem do razliCitih
dijelova grada kako bih ga bolje
upoznao, iii do periferije. Volim
putovati. Svaki dan volim imati
drugaeija iskustva jer sad jo! uvi­
jek reprogramiram sve svoje unu-

www.vervito.hr
prodajo@vervita.hr
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