»Lisa und Jan*“- ein Einblick in die moderne Sexualpidagogik

Prof. Dr. Uwe Sielert, ist der Autor vom Buch ,,Lisa und Jan®. Er ist eine massgebende
Grosse was Frithsexualisierung angeht, dies nicht nur in Deutschland (EU), sondern auch in
der Schweiz. An der ersten Fachtagung des Kompetenzzentrums Sexualpddagogik und
Schule hielt er ein Referat. Er wird auch mehrere Male im Grundlagenpapier zitiert und auf
seine Werke verwiesen. Die Broschiire ,,Sexualerziehung bei Kleinkindern* der Stiftung
Kinderschutz Schweiz und der Miitter- und Viterberatung nennt im Quellenverzeichnis 2
Biicher von U. Sielert. Eines davon ist die Elterninformation zum Kinderbuch Lisa und Jan.
Das Bilderbuch selber empfiehlt der Kinderschutz im Anhang zu dieser Broschiire.

Sielert fordert sexuelle Bildung von Anfang an, was so viel heisst wie ab Geburt. So ist man
offensichtlich in Bildungsfachkreisen der Sexualpddagogen iiberzeugt, dass unsere Kinder
dringend die freilosende Hilfe einer sexuellen Bildungsoffensive benotigen und das spétestens
in den Kindertagesstatten. Scheinbar iiberfordern das Elternhaus und der soziale Kontext
unsere Kinder, wirken schiddlich und sexualrepressiv.

Das Buch ,,Lisa und Jan* trifft den Grundtenor dieser sexualpiddagogischen ,,Bildung* genau
(es mogen zukiinftig auch andere solche Biicher als Sexuallehrmittel in unseren Kindergirten
verwendet werden, sie werden jedoch dieselbe Sprache sprechen.) Das Buch wird empfohlen
fiir Kinder von 4-8 Jahren. So bringen die ersten Seiten des Buches dem Kindergartenkind das
,Basiswissen* bei. Es sei ein sexuelles Wesen und soll seine Sexualitit uneingeschrinkt
erforschen diirfen. Solches und &dhnliches muss es wissen und ausprobieren, um seine ,,
grundlegende Lebensenergie® (sprich Sexualitét) in Betrieb zu nehmen. Sielert fordert, dass
diese Theorie dann in dazu vorgesehenen stimulierenden Raumlichkeiten mit anderen
Kindern in die Praxis umgesetzt werden soll. Wihrend den geplanten Unterrichtseinheiten
soll das ,,Angebot und die Anreize* betreffend ,,Sexualbildung* unbedingt bedeutend grésser
sein als alles wonach die Kinder fragen konnten. Selbstversténdlich sollen die Kinder auch so
»anders sein® wie sie es gerne mochten.

Die geplante Sexualerziehung hat nichts mit dem zu tun was gesunde ,,Aufklarung* heisst,
und noch weniger etwas mit Bildung. Es ist ein Versuch Sexualkriminalitit, durch legalisierte
sexuelle Ubergriffe, aufzulosen. Wenn wir zukiinftig so Probleme 18sen, werden wir bald in
thnen versinken! Da bleibt nur eines, sich verantwortungsbewusst und entschieden dagegen
zu stellen!

Von: Susanne Spitznagel



LISA UND JAN

Ein Aufklirungsbilderbuch fiir 4-8jdhrige vom Autor: Uwe Sielert

Es zeigt in Bildern, was es heisst; ,,das Kind ist ein sexuelles Wesen*

Uwe Sielert ist stark verkniipft mit dem Kompetenzzentrum. 2 seiner Biicher tauchen in

der Quellenangabe zum Grundlagenpapier auf und werden auch auf Amorix.ch (Webseite

des Kompetenzzentrums) mit Bestnoten ausgezeichnet.

Uwe Sielert hielt an 2008 an der Fachtagung des Kompetenzzentrums ein Referat.
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Die ,Einfuhrung in die Sexualpadagogik* besticht durch ihr kompaktes Format sowie die aktuelle und
umfassende Abhandlung des Themas. Die Publikation liefert einem Fachpublikum das nétige
Hinter i fur ualpad ische Veranstaltungen aller Art. Das Phanomen der Sexualitat
wird in ihrer gesamten Breite und bis hin zu dunkeln Themen (,Schatten des Sexuellen, Kap. 9)
beleuchtet. Sielert gelingt es dabei, Position zu ergreifen fiir eine offene, vielfiltige Sexualpadagogik,
die auch den interkulturellen Aspekten Rechnung tragt. Gleichzeitig fihrit er — vor allem in
geschichtlichen R i 1\ — andere ichten und i auf und stellt diese fair und
ausgewogen dar.

Dies macht es aus, dass es einerseits ein Buch zum Selbststudium des Faches, andererseits zum
Hinterfragen der eigenen persénlichen ichten, Meil und Normen wird.

Als Studienbuch, das einen differenzierten Einblick und wertvolle weiterfilhrende Gedanken sowie
Literaturhinweise enthélt kann es nur empfohlen werden.

Informationen zur Publikation:

http://www.schulwarte.ch/HorizonAddings/BU/BU43924/BU43924.pdf
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Mit dem ,Handbuch Sexualpédagogik und sexuelle Bildung® ist ein Grundlagenwerk erschienen, das
es so im deutschen Sprachraum bisher nicht gegeben hat. Es beleuchtet das Thema
Sexualpadagogik und den neuen Begriff der sexuellen Bildung auf 790 Seiten und 10 Kapiteln in
einer grossen Breite. Das Werk gibt einen Ein- und Uberblick tiber den Stand der aktuellen
Fachdiskussion und stutzt sich auf die aktuellen wissenschatftlichen Erkenntnisse.

Trotz der grossen Fachlichkeit ist das Buch angenehm zu lesen. Das Buch ist ein ,must* fur
sexualpadagogisch Tétige. Es bietet aber auch anderen, die sich im Erziehungs-, Sozial- oder
Gesundheitswesen mit dem Thema Sexualitit beschaftigen wollen umfassende Orientierung und
Information.

Rezension von Hilde von Balluseck vom 28.12.2009:
http://socialnet.de/rezensionen/6709.php
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Aus dem Bilderbuch Lisa und Jan, von Uwe Sielert

An der Haarfarbe micht, auch niche an der SMhnpslmuw’Wﬂm‘&khn&m’
Griofle der Ohren. Nicht am Frechsein und Jan zum Beispic] weint oft, wenn cr geligen
auch nicht am Fahmad. wird; und er ist ganz klar cin Junge.

Lisa kkezers auf Baume, auf dic Jan nic klettern
Jumgen rgen fas i Rcke - mumindont ke und natiich it sic i Madchen.

Also: Wie unterscheiden sich Madchen und
Jungen?

Midchen haben eine Scheide, die auch Mase

oder Schlitz genannt wird.

Jungen haben einen Pimmel -~ man kann auch

Penis, Schwanz oder Glied dazu sagen.

Dadurch unterscheiden sich Midchen und
Jungen vor allem.

B D e Leben lang bleibt der Pimmel beim

Jungen und die Scheide beim Midchen.

Und alle werden erwachsen: Junge und Penis,

- Midchen und Mése.

I Laufe der Zeit werden Jan und Lisa Haare

~ wachsen - nicht nur auf dem Kopf: Auch um

~ Pimmel und Scheide, unter den Armen,

Minner kriegen einen Bart, Frauen eine
grofere oder kleine Brust. Auch Mose und
Penis verindern sich - so wie der ganze
Kérper mit allem, was darin ist.

Der Kérper von einem Midchen ist nicht
besser oder schlechter als der eines Jungen.
Nur anders.

Und das kann jeder und jede schcn

Man muR nur hingucken.

Mit Pimmel und Mose, Scheide und Penis
kann man eine Menge machen.

Mit dem Kopf kénnen Menschen wackeln,
denken, gucken, riechen, vor einen Baum
rennen, Grimassen schneiden, zum Friseur
gehen und hundert Sachen mehr,

mit den Hinden konnen Menschen klatschen,

zeigen, essen, popeln, malen, kneifen, Schnee-
bille machen und hundertdrei Sachen mehr.

103 SACHEN

Kinder kénnen ihre Scheide oder ihren
Penis .

cimpacken fasen

i An einen Pimmel kann man manchmal etwas

dranhiingen, in die Scheide kénnen Midchen
mit dem Finger reinfiihlen.

Aber mit Stiften, Schliisseln, Loffeln oder ihn-
lichen Gegenstinden sollten Kinder vorsichtig
sein - sie konnen sich damit in der Scheide
verletzen und wehtun.




Aus dem Bilderbuch Lisa und Jan, von Uwe Sielert

Aus Seite 26/27:

man beachte, was Lisa in der 2. Apalte, 2. Reihe von links tut:
Finger in den Po stecken




