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BILJESKA UREDNIKA

DAISETZ TEITARO SUZUKI, preminuli profesor budisti-
cke filozofije na Sveucilistu Otani u Kyotu, roden je 1870,
Bio je vierojatno najveci Zivaei strucnjak zen budizma, a
e je 1966, Broj njegovih glavnih djela o zen budizmm
na engleskom jeziku je dvadesel i pet, a najmanje osamna-
est djela na japanskom jos je nepoznato Lapadu. Povrh
toga, bio je, kako jasno pokazuje kronoloski popis litera-
ture o zenu na engleskom, prvi uditelj oveg predmeta
izvan Japana. Prije objavijivanja serije njesovih Fsefoe o
zen budizinu (Essays in Zen Buddhisng) 1927, zodine
nista se nije znalo o zenu kao #ivolnoem iskustvi, izuzevii
djelo Kaiten Nukaviya Religion of the Samurai {Luzac
& Cou, 1905.) i Casopis The Eastern Buddhist ( 1921-1930.).

Dr. Suzuki pisao je vierodostojiin, Ne samo da je prou-
Cavao originalna djela na sanskeiu, kineskom, japanskonm
I pali jeziku, veé je bio upucéen i u tadasnja znanja zapadne
misli na njemackom i francuskom, e na engleskom kojeg
ie take leéno govorio | pisac. X tome, bio je vise od
znanstvenika. lako sam nije bio svecenik nijedne bui-
slicke sekle, bio je poStovan u svakom hramu u Japanu.
Rako svjedoce svi koji su mn sjedili do nogu, njezovo je
nanje o dubovnim stvariia bilo izravno i duboko. Kad
it govorio o visim stanjima svijesti, zovorio je kao covjek
koji u njima prebiva Svima koji su dotaldi vanjske granice
njegovog wma dojmio se kao coviek koji trazi intelekbualne
simbole kojima bi opisao stanje svjesnosti izvan intelekia®

Svim onima koji ne ol sjediti do nog éitel ja, njezova
pisana djela moraju biti zamjena, Da bi se ovaj cilj



ostvario, nakon Drugog svjetskog rata, djela dr. Suzukija
skupljena su u izdanju nakladnika Rider&Co. u Londonu
te objavljena u osam svezaka. Razlikuju se po znacaju, od
slavna tri sveska Fseja o zen budizinu (Essays in Zen
Buddhism) do zbirke spisa nastalih u vise od pedeset
godina koje sam nazvao Studijama o zen budizman
(Studies in Zen Buddhism). Ne iznenaduje da je najpopu-
larniji ipak Uvod u zen budizam &ijim je kasnijim izda-
njima dodan vrlo zanimljiv predgovor dr. Carla Junga iz
Ziiricha. Dr. Jung je svojim djelom Tajna zlatnog cvijeta
(The Secret of the Golden Flower) bio predvodnik u
izgradnji mosta izmedu uglavnom kineske misli i zapadne
psihologije. Tako dr. Suzuki nije u potpunosti prihvacao
komentare ovog velikog psihologa smatrajuéi da ne
pokazuju dovoljine znanja o zenu, oni znacajno pridonose
ovom cuvenom pokusaju predstavljanja zen budizma
ditateljima Zapacda,

Zamimanje za zen joi uvijek raste i sve vige zapadnih
pisaca pokuiava izreéi neizrecivo, Zen u engleskoj
knjizevnosti (Zen in English Literature) R.H, Blytha, moj
Zen budizam (Zen Buddiism), Put zena (Way of Zert)
Alana Wattsa te Zen u umjetnosii strelicarstva (Zen in
the Art of Archery) Herrigela slijedili su mn ogi drugi od
kojih svi ne pokazuju vrijeme i energiju potrebnu za
razumijevanje mjesta zena u podruéju duhovnog Zivota,
Prirodu zena i njegove postupke je lako pogreino razu-
mjeti, a bududi da je dr. Suzuki Zapadu dao devet desetina
sveg znanja Koje ovaj ima o doticnom predimetu, njegov
Uvod je najpouzdaniji vodié za sve koji po prvi prut
pristupaju zenu. Neka uistinu Lo i bude uvoed u radosti
zena za lisuce novih éitatelja te neka ih vodi u pomnije
proucavanje koje zauzvrat, nakon uloZenog napora, vodi
do oslobodenja srea i wma, plodova zen iskustva,

CHRISTMAS HUMPHREYS
Bivsi predsjednik Budistichog drustea w Londono
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PREDGOVOR AUTORA

Clanei ovdje prikupljeni prvobitno su napisani za Vew
East, casopis koji je objavljivan u Japanu za vrijeme rata
1914. u urednistvu gospodina Robertsona Scotta. Urednik
je prediozio njihovo objavljivanje u obliku knjige, no tada
mi se to nije cinilo dobrom idejom. Kasnije su postali
osnova prve serije mojih Zen eseja (Len fssays, 1927,
godine) koji, naravno, pokrivaju vise ili manje isto po-
drucje.

Nedavno sam se dosjetio da se élanei ipak mogu ponovno
tiskati i to u obliku knjige. Razlog za to su Zen esefi koji
su pretedki za one koji Zele malo uvodnog znanja o zenu,
Nece li stoga moji strani prijatelji pozdraviti nesto sto se
moze smatrati uvodom?

5 ovim na umu profdo sam éitav rukopis i ispravio sve
greske u svezi s jezikom i koristenim materijalom. Mada
ima dosta misli koje bih sada Zelio vidjeti malo drugacije
izrazene, nisam ih promijenio jer njihova revizija nei-
zbjeino podrazumijeva prepravljanje citavog konteksta,
Sve dok pogresno ne prikazuju stvari, mogu ostati onako
kako su napisane.

PosluZi li knjiza zaista kao vrsta uvoda u zen budizam i
vodi li ¢itatelja u proucavanje mejih drugih djela, cilj je
postignut. Ne trazi se nikakav znanstveni pristup pred-
meti

Osim Uvoda preporuca se i koristenje pratece knjige,
Priruénik o zen budizmu,

DT s

Kamakura, kolovoz (934,

PREDGOVOR

dr. C. G Jung

DIELA DAISETZ TEITARO SUZUKLIA o zen budizmu su
medu najboljim doprinosima znanju o Zivacem budizmu
u posljednjih nekoliko desetljeca, a sam zen je najvazniji
plod s drveta cije kovijenje je zbirka knjiga pali kanona.'
Me moZemo biti dovoljne zahvalni autoru, prvo zbog
Cinjenice Sto je priblizio zen zapadnom razumijevanju, a
drugo zbog nacina na koji je to postigao. Orijentalne
religijske predodzbe obiéno se toliko razlikuju od nasih
zapadnjackih da smo ¢ak i u samom prijevodu rijeci
suodeni s velikim poteskocama, i prilicno smo daleko od
iznesenih ideja Koje je u nekim okolnostima bolje ne
prevoditi. Trebam samo spomenuti kineski tao, vije¢ koja
joi nije prevedena ni na jedan europski jezik. I originalni
budisti¢ki spisi sadrie gledidta i ideje koje se, vige ili
manje, ne mogu prilagoditi prosjeénom zapadnjackom
razumijevanju. Na primjer, ne znam Koja je duhovna
podloga {ili moZda klimatska?) ili priprema nuZna da bi
se iz budistickog pojma fiama izvela neka potpuno Gisla
ideja. Usprkos svemu $lo znamo o sudtini zena i ovdje se
javlja pitanje sredifnje percepcije, nenadmasne u svojoj
posebnosli. Ova neobiéna percepeija naziva se salort, a
mofe se prevesti kao “prosvietljenje”. Suzuki kaie; “Satord
je raison d'etre zena i bez njega nema zena”. Zapad-
njackom wmu ne bi trebalo biti tesko shvatiti Sto mistik
podrazumijeva pod "prosvietljenjem”, ili 5to znadi "pro-
svielljenje” u religijskom govoru. Medutim, satord opisuje

' Kako i sami antori Orijenta priznajn, izvor je Boddhing “Propovijed o
evijetn®, Tom je prilikom isprogio cvijet prema skupini ufenika, bez
ijedne rijecl. Samo Kasyapa ga je shvatio. {Shuej Ohasama, Zen. Oer
tebereelige Huellwsmaes in dapeine, 1925, sie, 3)



umjetnost i nacin prosvictljenja koje ie Europljanima
gotf}vo nemoguce razumjeti. Isticem prosvietlienje Hyalaja
(Pai-chang Huai-hai, 724-814, g. e na stranici 949,

Sliedece moze sluziti kao dodatni primjer: redovnik je
jednom prilikem dosao Genshi #eledi saznali gdje su vrata
do puta istine. Gensha ga je upitao: “Cujes li zubor
potoka? "Da , ¢ujem,” od=zovorio je redovnik. "Thmo su
vrata,” podudio ga je uditel;,

Zadovoljit ¢u se ovim primjerima koji jasno oslikavaju
|JE.*_p|‘:I)?,is'm)sE satori iskustva, Promatrajudi primjer za
primjerom i dalje je kranje nejasno kako dolazi do log
_pl‘osvietlicnfzn i o Cega se sastoji, drugim rijecima na sto
ili cime je coviek prosvijetljen. Kaiten Nukariya, i sam
nekadasnji profesor na So-To-Shn Collegeu u Tokiju,
govoredi o prosvietljenju kaze:

j() slobodivsi se pogrefnog shvacanja Sebe, sljedede
slo moramo uciniti je probuditi Nast mntEnju
imtidrost, éistu i bozansku, keju zen uditelji nazi-
vaju Buddhin um, bodhi ili prajna. Ona je hoZzansko
svjetlo, unutarnji vaj, kljué sves moralnog boga-
tstva, izvor sveg utjecaja i modi, sjediste ljubaz-
nosti, pravie, suosjecanja, nepristrane ljubavi,
hurmanosti i milosti, mjerilo svih stvari, Kad jer ova
unutarnja mudrost potpune probudena, Lad mo-
#emo shvatiti da je svatke od nas u dubu, u sustin,
pe privodi istovielan s univerzalnim Zivolom ili
Buddhom, da svatko zauvijek Zivi licemn u lice s
Buddhom, da svakog okruzuje ohilje milosti od
Blagoslovljenog, da On potice njegovu moralnu
privodu, da On otvara njegove duhovne oéi, da On
1'._1:::vij:| njegove nove sposobnosti, da On odreduje
njegov zadatak i da Zivol nije ocean rodenja,
bolesti, starosti i@ smreti niti dolina suZa, vee svetj
Buddhin hram, Cista Zemlja gdje se uziva blazen-
slvo nirvane.

Tal nasi vmovi dozivijavaju cilava revoluciju. Vise
nas ne muce bijes i meinga, ne grizu nas zavist i
ambicija, ne bodu nas Zalost i zlovolja, ne savla-
davaju nas melankolija i ofaj,” itd.

Ovako covijek Istoka, ucenik zena, opisuje suslinu pro-
svietljenja. Mora se priznati da bi ovaj odlomak zahtijevao
samo sitne promjene da bi se nasao u nekoj krscanskoj
misliénoj knjizi bozosluzja. [pak, ne uspijeva nam pomodi
u sveri s razumijevanjein salord iskustva opisanog ovoin
sveobubvatnom kazuistikom. Nukariya se vierojatno
obraca zapadnom racionalizmu kojez je i sam usvojio
dobrim dijelom, pa zalo sve i zvuéi tako bezuvietno
uzviseno. Tesko razumljiva skrovitosl zen-prica je bolja
ol ad wsum Delplini jer sadvZava puno vise, a govori
manje.

Jen je sve samo ne psiltedogifo v sapadnfadchom smisiu
rifedt, Ovo midljenje izrazava Rudolf Otto u svom uvodu
Ohasamine knjige Zen kad kaze da je Nukariya stavio
magicui orijentalind svijet ideja u nase zapadoe filozofske
kategorije i pomijesao ga s ovima. Ake se pozovemo na
psihofizicki paralelizan, najivedu od svih doktring, da bi
objasnili ovaj mistiéni intuitivai osjecaj ne-dvojnosti
(NMichizwethed), Jednotu @ coincidentioa opprostlorium,
potpuno smo izbaceni iz podrudja boana, kwatsua i
satorija’ Bolje je prethodno si depustiti duboko nadahnude
cgzolicnom skrovitogéu zen-prica te cijelo vrijeme imati
g da je sadord povsteriven ineffabile, Sto udilelji zena
uistinu i Zele. Kako mi shvacame, zmedu prica i misti-
Ccnog prosvietljenja je jax na éije se premodcéivanje u
najholjem slucaju moze ukazati, ali se nikada ne moze
postici u praksi.* Coviek ima osjeéaj da je dodirnuo pravu

< "Len nije ni psihologijo ni Nloxolija.”

*Otbo n Ohasomie: Leee, ste vin

' Pakudom B enatod ovome “objasnits® ona $1o slijedi, jof sam avijek

o i sV pestan i omoe Ato kadens mofe bt samo beeveijedno s
gledidta seecorga, Doduse, nisam mogao odoljet pakusaju di dovedem
nage zapadne ramidhange barein bhize cazunujevanja, Ovaj zadatak je
tolikor tegak do. Zelim li ga postice. moram wémniti odredenn zlodjela nad
duliom Zenn.
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tajnu, a ne nesto zamisljeno il glumljeno, To nije zbu-
njujuéa tajnovitost, vec prije iskustvo koje zbunjuje sve
Jezike. Saiori dolazi kao nedto neoéekivano, neilo o se
ne moZe odekivati.

Otkad su u podrucju kriéanstva dopustene vizije Svetog
trojstva, Madone, Raspeéa i Sveea zadtitnika, coviek ima
dojam da, vise ili manje, tako mora i biti, Razumljiv je i
letimiéni uvid Jacoba Boehmea u centrum naturae putem
sunéeve zrake koja se odbija o limeni tanjur, Teie je
prihvatiti viziju Meistera Eckeharta o "malom nagom
djecaku”,* ili éak Swedenborgovos "Govieka u ervenom
kaputu" koji ga je htio odviknuti od prejedanga, i kojeg je
ovaj prvi, unatod tome ili mozda zhog loga, prepoznao kao
Gospoda Boga. " Takve je stvari tesko prihvatiti jer granide
s groteskom. Mnogi dozivljaji satorija, medutim, ne same
da grani¢e s groteskom, vec su upravo usred nje i zvude
Kao potpuna besmislica,

Medutim, za svakog tko je posvetio dosta vremena pro-
utavanju, s ljubavlju i razumijevanjem, cvijetu sliéne
prirode duha Dalekog Istoka, otpadaju mnoge od ovih
izvanrednih stvari koje jednostavnog Europljanina vode
iz jedne nedoumice u drugu. Zen je uistinu jedan od
najljepih cvjetova kineskog duha’ proZelog neizmjernim
svijetom misli budizma, Onaj, dakle, tho je zaista pokuia
razumjeti budisticku doktrinu, barem do odredenog
stupnja, to jest, odricanjem raznih zapadnjackih pre-
drasuda, dodi ée do odredenih dubina ispod bizarnog
ogrtaca individualnog satori dozivljaja ili ée osjeliti
uznemirujuce poteskoce koje je filozolski i veligijski Zapad
do sada zanemarivao, Kao filozof, covick se iskljucivo havi
razumijevanjem koje, kao takvo, nema nista sa Zivotom,
Kap kricanin, coviek nema voze s paganizmom ("Zahva-
' Vidi Teate aus der dewtschen lf_vm‘ms 14 :;u'f..l'_}_ ..l'r.-.ru'Em rf-nn,
kojeg je objavie Adell Spamer, 1952, sip, 143,

* William White, #manmel Sweddenborg, 1867, Svezak 1, sir, ™43,

T "Len je nesumnjivo jedna od najdragocjenijih § u mrogo aspekata

jedna od nagoncainijily dubovily milosti kajima je orijentalni foviek

blageslovijen.” (Swzuki, Fssavy, 1. str. 249)
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ljujem ti, Gospode, Sto nisam kao drugi ljudi”), Unutar ovih
zapadnjackih granica nema satorifa - to je orijentalna
slvar, Mo, je li zaista take? Zar mi, ustvari, nemamo
satori?

Kad pazljivo proudavamo zen tekst, ne moZemo se ateti
utisku da je, sa svim $lo je neobitno u njemu, satori
ustvari prirodne zbivanje, nedto toliko jednostavno® da
ne vidimo Sumu od drveca, i pokudavajuci to objasniti
uvijek kafemo nesto Sto druge jake zbunjuje. Nukariya®
je zato u pravu kad kaze da je uzaludan svaki pokusaj
objasnjenja ili analize sadrzaja zena u svezi s prosvietlje-
njem. Unatoé tome autor se usuduje izjaviti o prosvije-
tjenju da ono obuhvaca uvid u prirodu jasive i da je ono
emancipacija svjesne od prividne predodibe o jastvu, ©
Privid u svezi s privodom jastva je uobiajena zamjena ega
i jastva, Nukariya "jastve" smatva Sve-Buddhom, to jest,
jednostavne, potpunom svijesti (Bewusstseinstotalitiit) o
zivotu. Citira Pan Shana koji kaze: "Svijet uma obuhvada
Citav univerzum svojim svjetlom," dodajuéi, "To je koz-
micki Zivot i kezmicki duh, a u isto vrijeme individualni
Zivol { individualni duh.""

Kako god da coviek definira jastvo, uvijek je to nedto sto
nije ego, a buduéi da vise razumijevanje ega vodi do
jastva, oveo posljednje je stvar Sireg duSevnog obzora koji
obuhvaca znanje ega te ga prema tome nadilazi. Jednako
kao Sto je ego odredeno znanje o mom jastvw, tako je i
jastvo znanje o mom egu koje se, medutim, vise ne
dozivljava u obliku Siveg ili viseg ega, ve¢ u obliku ne-
eza (Nicht-lch),

" Uditelj kaze: "Prije no doviek podne proucavali zen, za njega planine
su planine, a voda je voda. Ali karl dobije uvid u istinu zena krog
pedukn dobrog uéitelp, planine vide nisw planine, ni vode nisu vode,
Medutim, kasnije, kad zaista stigne » mjesto Pocinka (1o jest pastigne
seddori}, planine su ponove planite | vode su vode.” {Suzuki, Fszeys, 1,
str. 12)

" Feligion of the Samarai, ste. 1235

* "Prosvjetljenje ukljucije uvid u priredu jastva. Ono je oslobodenje
uima od privida o sebi.”

WL et djela, str 152
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Ovakve misli poznate su i antoru Deuwtelie Theologie '
"Bilo koje stvorenje koje Zeli postali sviesno ovog savy-
fenstva mora prvo izgubili sve svoje stvorenjsivo
(Geschopfesart), nesto-stvo (Etwasheit) i jastvo." "Ako
pripisem neko dobro sebi, Lo se dogada zhog zablude da
je ono moje ili da sam ja Dobro. To je uvijek znak nesa-
vrienosti i ludosti. Da sim svijestan istine, takoder hih hio
svjestan da ja nisam Dobro, da Dobro nije moje i da ono
nije od mene." "Coviek kaze: Ja, jadna luda, bio sam u
zabhudi, ali shvacam da to jest i bio je uistinu Bog."

Ovo vec dosta govori o sadrzaju prosvietljenja. Dogivijaj
sarorija se tumadi i formudira kao proboj svijesti koja je
ogranicena egom u obliku jastva koje je ne-ezo. Ova
predodzba odgovara privodi zena, ali takoder i misticizinu
Meistera Eckeharta ™ Majstor u svojoj propovijedi na
termm "Blago siromasnima duhom” kaze: "Kad sam izasao
iz Boga, sve stvari rekode, Bog postoji’ Ali to me ne moze
uciniti blazenim jer time sebe shvadam kao stvorenje. No,
u proboju, " kada Zelim ostali prazan u volji Boga i oslati
prazan bez te volje Boga i svih njegovih djela, i bez samog
Boga - tada sam vide od svih stvorenja, jer nisam ni Bog
ni stvorenje: ja same one $to fesam, § one §to fu ostali,
sada i zauvijek! Tada osjelim nagli trzaj koji me uzdize
iznad svih andela, Ovim trzajem postajen: lako bogat da
me Bog ne moze zadovoljiti usprkos svemu $to ga éini
Bogom, usprkos svim njegovim bozjim djelima, jer u
ovom proboju spoznajem 3o smo Bog i ja zajedne. Tada
s ji onio o sarm bio i postajem niti vise niti manje
ol toga, jer ja sam nepokretno bice koje pokrece sve
stvari. Bog vise ne prebiva u covjeku, jer je coviek kroz

Y Llis Hecllein vom velllomemen [elen, objavio H. Battner, 1907

" Meister Eckehart's Schriften und Prediglen, objavio H. Butiper, 1012,
U zenu postoji slicéna slika: kad su uéitelja pitali od dega se sastoji
tudastvo, sdgovorio je: "Dno veéa je vazbijeno.” (Suzuki, fisseyvs in Xen
Huelelleisene. | ste. 217) Jod jedna analogija tome je *rasprsnude veede®,
(Swznki, Masays in Zen Boddilisoe, 1 e, 100

' Uisporedi: Suzuki, Mesevs i Zent Bucddfoisn, str. 220, 241, Zen
oEnaduie letimi¢an uvid o prvobiton privodo coviedanstva il spozpajo
prvobitpog covieka, (Vidi takeder str. 144
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svoje siromastvo ponovo asvojio ono Slo je oduvijek bio i
ito ée zauvijek biti"

Ovdje ustvari uditelj opisuje satorf iskustvo, aslobodenje
ega kroz jastvo kojemu je dodana "priroda Buddhe® ili
bozanska sveulupnost. Bududi da se zbog skrommosti
znanstyenika ne usudujem izred metalizicko tvrdnju, ved
podrazumijevam promjenu svijesti koju je mogudée dozi-
vieli, satorifu prvenstveno pristupam kao psiholodkom
problemu. Za svakog tho se ne slaze ili ne razumije ovo
glediste, "objasnjenje” e se sastojali od rijeci bez stvarnog
znacenja. On u tom sluéaju ne mode izgraditi most od ovih
apstrakeija do ednosnih cinjenica, drugim rijecima, ne
moze razumjeli kake miomiris evjelnog lovora (str. 99-
100.) ili stipaljkom stisnut nos (str. 95.) mogu uljecati na
Znatne promjene svijesti. Naravno, najjednostavnija stvar
bila bi smjestiti sve ove price u kraljevstvo bajki, ili ba-
reny, ako coviek prihvaca éinjenice onakvima kakve jesu,
odbaciti ih kao trenutke samoprijevare. (Ovdje bi coviek
megac voljno upotrijebiti izraz "autosugestija®, log jadnog
bijelog slona iz trgovine duhovnih neprimjerenosti!y
Ozbiljno i odgoverne ispitivanje éudnih pojava ne moze
olake prijedi preko ovih cinjenica. Jasno da nikad ne
mozemao konacno odrediti je li osoba zaista "prosvijetliena”
ili "iskupljena” ili to samo zamislja, Za to nemamo krite-
rije: Povrh toga, dobro znamo da je zamisljena bol cesto
puno bolnija od lakozvane prave boli, jer je prati jedva
primjetna moralna patnja Koja je nzrokovana sumornim
osjecajem samooptuzivanja. To, dakle, nije pitanje “stva-
rnih ¢injenica”, ved duhovne stvarnosti, sdnosno psihicho
zhivanje dogadaja znanog kao satori,

Svaki duhovni dogadaj je slika i masta. Da tome nije tako,
ne bi bilo ni svijesti ni pojavnosti zbivanja. Masta je sama
po sebi psihicko zbhivanje, pa prema tome, zove li se
prosvietlienje "stvarnim” ili "zamigljenim" sasvim je
sporedno. Coviek koji itma prosvietljenje ili koji tvrdi da
ga ima, u svakom slucaju misli da je prosvijetljen. Tade
misljenje ne moze wmjesto njeza odrediti bas nista u svezi
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s tim dozivljajem. Cak i kad bi lagao, njegova laz bila bi
duhovna éinjenica. Da, ak i da religijske pripovijesti nisu
nista drugo do svijesne izmisljotine i krivotvorine, na
temelju takvih lazi mogla bi se napisati vrlo zanimljiva
psiholeska studija s jednakim znanstvenim pristupom s
kakvim se predstavlja psihopatologija halucinacije. Cinje-
nica da postoji religijski pokret na kojem su kroz mnoga
stoljeca radili mnogi blistavi umovi dovoljan je razlog da
se barem osmjelimo na ozbiljan pokusaj dovodenja takvih
dogadanja u podrucje znanstvenog razumijevanja.

Ranije sam postavio pitanje postoji li na Zapadu nesto
sliéno saiorifu. Ako prihvatimo kazivanja nasih zapadnih
mistika, povrano gledajudi ne otkrivamo nista 3to bi mu i
najmanje slicilo. Prema nasem razmisljanju stupnjevi u
razvoju svijesti ne postoje. Puka pomisan o postojanju
ogromne psiholoSke razlike izmedu svijesti o postojanju
nekog predmeta i seijesti o spifesti o predmetu granici s
odtroumnoescu na keju se jedva moze odgovoriti, Coviek
bi tedko pristao prici sliénom problemu toliko ozbiljno da
uzme u obzir psiholodke uvijete u pozadini takvog pro-
blema. Znacajno je da postavljanje takvih i sliénih pitanja
po pravilu ne proizlazi iz intelektualne potrebe, no tamo
gdje ga ima skoro uvijek je ukorjenjeno u primitivnoj
religijskoj praksi. U Indiji je yvoga, a u Kini budizam
osigurao motivirajuéu snagu za pokusaj otimanja iz okova
odredenog stanja svijesti koje je covjek osjedao nepot-
punim. Sto se tice zapadnog misticizma, njegovi su
tekstovi puni uputa o tome kako se éoviek moZe i mora
osloboditi "ja-stva” (Jehhaftigheir) svoje svijesti, kako bi
se kroz znanje o svom bicu mogao uzdiéi iznad njega i
doseti unutarnjeg (boZanskog) covjeka. Ruyshroeck
koristi sliku koja je takoder poznata indijskim filozofima,
naime drvo Kejemu je korijenje gore, a grane dolje’
'l mora se uspeti uz drvo viere Koje raste prema dolje,
* "Postoiji -‘I.'un- ti.l"l'-u. njegovo korijenje raste prema gore, njegove
grane premn dolje., Zove se Brahman, | jedine on ne umire.”
(Rearha-tiperishad, 11 Adhyaya, & Valli, 1) Ne moke se pretpostaviti da

ie ovaj flamanski mistik, roden 1273, posudio ova sliku iz nekog
indijskog teksta.
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jer mu je korijenje kod boga"” Ruysbroeck takoder kaze,
kao i yoga: "Coviek ¢e hiti slobodan i bez slika, osloboden
od sve vezanosti i ispraznjen od svih stvorenja."™ "Ne
smije ga dotaknuti poZuda i patnja, dobilak i gubitak,
uzdizanje i padanje, briga za druge, vzitak i strah, i nece
prianjati wz nijedno stvorenje.”"” U tome se sastoji “jedin-
stvo" bica i znadi "biti okrenut prema unutra®. To znadi
“da je coviek okrenut prema unulra, u svom sreaw, i otuda
moZe osjeliti i razumijeti unutarnje djelovanje i unutarnje
rijeci Boga® " Ovo novo stanje svijesti koje police iz
religiozne prakse, obiljeZeno je éinjenicom da vanjske
stvari vise ne uljecn na svijest ega, mjesto iz kojeg
proiziazi odgovarajuca vezanost, nego da prazna svijest
stoji otvorena za druge utjecaje. Ovaj "drugi” utjecaj
Covijek vise nece osjecali kao viastito djelovanje, ved kao
djelo ne-ega kojemu je svijest svrha” Kao da je neki
predmel pregazio ili oduzeo glavno obiljeZje ega i preuzeo
mu mjesto.” To je pitanje dobro poznatog religijskog
iskustva kojeg je formulirao Sv. Pavao (Galicani, i, 20).
Tu je bex sumnje opisano novo slanje svijesti, odvojeno
od prijadnjeg stanja svijesti kroz dalekoseini proces
religijshog preobrazaja.

Moze se prigovorili da se nije promijenila svijest sama
po sebi, ved samo svifest o nedemu, kao da je netko
okrenuo stranicu knjige i vidio drugu slika istim oéima.
Bajim se da je takvo shvacanje samo proizvoljinoe buma-
cenje jer se ne slaze s Ccinjenicama. Stvar je u tome da se
u tekstu ne opisuje samo droga slika ili predmet, veé prije
iskustvo preobraiaja koje je ¢esto rezullal snaznih previ-
ranja. Brisanje jedne slike i zamjena za drugu je priliéno

' lohn of Ruyshroeck, ¥iee Adornment of the Spiritieal Mearriage. 5
Mamanskog preveo C.A. Wynschek Dom, 19106, str. 47

* Cit. u nav, djelu, str, 51

" Cit. u may. djelu, str. 57

=.Cit. u nav. djelu, str. G2

* 0, Gospode.... Podudi me dokiring ne-ega, * it (Citat iz Lankavatara
sulre, Suzuki, MHesaye in Zen Huddlizm, 1, ste76)

# Ugilelj zena kaze:® Buddha nije nitke drogi... do onoi koji tedi spoznati
ovaj un” (Suzuki, Feseys i Zen Mol B, str. 76).
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svakodnevni dogadaj koji nema obiljezja preobrazajnog
iskustva. Ne vidi se niita drugo, nego coviek vidi
drugadije. Kao da je prostorni éin zledanja zamijenila
nova dimenzija. Kad uéitelj pita: "Cujes li zuborenje
poloka”, on odito misli na nesto sasvim drugacije od
obitnoeg "sluzanja”.”* Svijest je nesto popul percepeije, i bas
kao Sto je ova posljednja podredena uvjetima i Franicarma,
Lako je i sa svijesti. Na primjer, éoviek moZe bili sviestan
na razlicitim stupnjevima, u uzoj ili Sirej sferi, povrsnije
ili dublje. Razlike u stupnjevima su, medutim, cesto
razlike u karakteru po tome $to potpuno ovise o razvoju
osobnosti, to jest o prirodi osobe koja percipira.

[ntelekl ne zanima stanje osobe koja percipira, u onoj
mjeri u kojoj osoba razmislja samo logicki. Intelekt je iz
nuzde zaposjednut probavljanjem sadrzaja svijesti i
metodama probavljanja. Poltrebna je filozolfska strast da
bi se prisililo na pokusaj savladavanja uma i proboja do
pereepeije onog koji percipira. Takva strast je, medutim,
golovo nerazluciva od religijske motivirajuce snage, pa
citav ovaj problem pripada procesu religijskoz preobra-
Zaja koji je neusporediv s intelektom. Anticka filozofija
nesummnjive u velikoj mijeri stoji preobrazajnom procesu
na usluzi, 3to se sve manje moze reci za nova filozofiju.
Schopenhauer je implicitho anticki. Nietzscheov Zaratfiu-
stre, pak, nije filozofija nego dramski preobrazajni proces
koji je u potpunosti progutao intelekt. To vise nije pitanje
misli, ve¢ u najvisem smislu pitanje mislioca mishi, i to na
svakoj stranici knjige. Novi coviek, potpuno precbrazen
coviek, pojavit ée se na pozornici, Govjek koji je razbio
ljusku starog covjeka i koji ne samo da gleda nove nebo i
novu zemlju, nego ih je i stvorio. Angelus Silesius je Lo
izrazio dosta skromnije od Zaratfiusive:

Mein Leib ist ein Schal, in dem ein Kiichelein
Vo Geist der Ewigheit will ausgebriitel sein,

“ Suzuki o ove) promijeni kage, “Raniji cl.lli-ia !\'.-l;u|r-<-|r||rj.-u-iir'i.p BT
ren.. nova liepota ‘sviebeg uma’ ili ‘blistavog deagulin.” (Fssays in Fen
Heledliesin, 1, sir. 255)
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(Muoje je tijelo ljuska u kojein ce se iz duha viecnosti
izledi pile.)

Satorin u podrucju kricanstva odgovara doZivljaj reli-
zijskog preobrazaja. Meduting, buduéi da postoje razni
stupnjevi i tipovi takvog iskustva, ne bi bilo suvidno
poblize oznaditi kategoriju koja najvise odgovara zen
iskustvu. Bez sunmmnje je o mistitne iskustvo Koje se od
ostalih slicnih iskustava razlikuje po tome Sto se priprema
sastoji od "prepullanja” (sich dassen), "ukidanja slika" i
drugih stvari. Ono se razlikaje od relizijskih iskustava
koja se, popul duhovnih vijezbi Sv. Ignaca, temelje na
viezbanju i zamisljanju svetih slika. U ova posljednjo
kategoriju Zelio bih ukljuciti i preobrazaj kroz vieru i
maolitva te Kroz iskustvo zajednice u protestantizmu, jer
u njima odluéujudén ulozu igra velo odredena prelposta-
vka, a nikako "praznina” ili "otpuStanje”. lzjava svojstvena
ovorm posljiednjem, "Bog je Nista", bila bi u nacelu neuskla-
diva s kentemplacijom strasti, s vjerovanjem i s oéekiva-
njima zajednice.

Analogija zapadnjackog iskustva sa saloriem je ogranicena
na nekoliko krdcanskibh mistika ¢ije su izreke, parado-
ksalno, na rubu krivovjerja ili su ga prekoracile. Priznato
je da je ta kvaliteta navukla neodobravanje crkve na
Meistera FEckeharta, Da je budizam "erkva" u naSem
smislu rijeci, zen pokret bi joj sizwrno bio nepodnosljiv
terel, Razlog toga je krajnje individualni oblik metoda®
te ikonoklastiéni stav mnogih uéitelja® U onoj mijeri u
kojoj je zen pokret, Lijekom stoljeca stvoreni su kolektivii
oblici kao Sto se moZe vidjeti iz Suzukijevih djela o
timcavanju redovnifa zen budizma™, ali njihov oblik i

A SSateri je pajintimnije od svill individualnih iskustava” {Suzuki,
Flsmerys fir Ao Buddelisi, [ sie, 247y

A Leitely kage svom uéenikn: "Nemont 11, ustvari, nista reéi.. 1 nikad
nedn biti tvol” (Suxuki, Msays i Ao Hedddlasee, 10, ste. G3)
Fedovnik kate uditelj T'ragio sam Budidhi... no kejens ti jaiess”
LSLI-'.GIIRI.-I' LEVH fie #enn Magelelfeixe, 10, str GHy}

Lléated) kaze: “Razmmijevanpe koje e razwmige, o e Budidha, Nema
miceg drugeg.” (Susuki, Mesoyvs in e Badediisem, 11, sie, 57)

& mweuke, Phe Peeining of the Sen Buddiisd Yok, Kyoto, 1954
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sadrZaj ticu se jedino vanjskih formi. Osim redovnicke
halje, put duhovne obuke ili oblikevanja sastoji se i od
koana. Koan podrazumijeva paradoksalno pitanje, izraz
ili djelo uéitelja. Prema Suzukijevom apisu, uglavnom su
Lo pitanja koje ucitelj daje u obliku prica. Ligitelj ity uéenikn
daje za meditaciju. Klasiéni primjer je W ili Mu-prica.
lednom je redovnik pitao ucitelja; "Tma li | pas budisticku
narav?, na o je uéitelj odzovorio: "Wu." Kako Suzuki
primjecuje, ovaj "Wu" jednostavno znaci "Wu", ocito ono
Sto bi i sam pas odgovorio.

Na prvi pogled &ini se da takvo pitanje predvida ili
prejudicira konacéni ishod meditacije i da odreduje njen
sadrzaj, poput jezuitskih duhovnih viezbi ili nekih jozijskih
meditacija éiju sadrzinu odreduju pitanja koja je postavio
uéitelj. Koani su, medutim, tako raznoliki. tako neodredeni
i, iznad svega, tako nadmodéno paradoksalni da éak i
strucnjak, tapkajuéi u polpunem mraku, ne zna koje
odgovarajude riesenje ée izadi na vidjelo. Povrh toga, opisi
iskustava su toliko mutni da se ni u jednom sludaju ne
moée opazili racionalna veza izmedu koana i iskuslva, a
kojoj ne bi bilo prigovora. Bududi da se ne moze dokazati
logicki slijed, moze se pretpostaviti da koan-metoda ni
najmanje ne ogranicava slobodu duhovnih #hivanja Le da,
prema tome, konaéni rezultat proiziazi iz osobne predis-
pozicije inicirane osobe. Potpuno unistenje racionalnog
intelekta koje obuka ima za cilj stvara golovo polpunu
odsutnost pretpostavke o svijesti, Time ie svijesna pretpo-
stavka iskljucena koliko god je to moguce, ali nesvjesna
pretpostavka nije, to jest, postojece neprimjetno psiholoko
odredenje Koje je sve samo ne praznina i odsutnost
pretpostavke. Ovaj cimbenik je dar prirode i kad daje
odgovor - ito je odito satori iskustve - Lo jir odgzovor
Prirode koja je uspjela izravno prenijeli svoje reakeije u
svijest.”” Ono Sto nesviesna priroda uéenika suprotstavlja
utitelju ili koaru kao odgovor je ofilo satori. Cini mi s
da je barem ovo promatranje koje, prema svim opisima,

- Suzuki (Fsseovs i Zen Hueldiso, 11, str. 46) kade: *., zen svijest ..,
koja je letimidan uvid u Nesviesin.”
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manje ili vide tofno izrazava sustinu saforija. Ovo
misljenje takoder podrzava injenica da su "letimiéan uvid
u vlastitu prirodu”, "prvobitan éovjek” i dubina bi¢a za
zen ucilelje festo najvaZnije stvari, ™

Zen se razlikuje od svih ostalih filozofskih i meditativinih
praksi po svom nacelu "odsustva pretpostavki” (Foraus-
serzung). Buddha se strogo odbacuje, golovo bogohulno
se ignorira, iake — ili mo#da zbog toga - bi mogao hiti
najjaca od svih duhovinih pretpostavki. No, i on sam je
slika i zbog toga se mora staviti na stranu, Nista ne smije
postofati osim onog Sto je slvarno prisutno, to jest éoviek
sa svojom polpunom, nesvjesnom pretpostavkom koje se
nikad, nikad ne moZe rijesti upravo stoga 3to ona fest
nesvijesna. Odgovor koji dolazi iz praznine, svjetlo Koje
izbija iz najernjeg mraka, to su oduvijek bila iskustva
diviog i blagoslovijenog prosvietljenja.

Svijel svijesti je neizbjeino svijet ispunjen ogranitenjima
i ziddovima Koji stoje na putu. Sastoji se od uvijek jedno-
strane nuZnosti nastale kao posljedica sustine svijesti.
Nijedna svijest ne moZe udomiti vise od vrlo malog broja
istovremenih predodibi. Sve ostale moraju ostati u sjeni,
daleko od oéiju. Povecanje istlovremenih sadrzaja smjesta
stvara pomulnju u svijesti, konfuziju, cak do locke
dezorijentacije. Svijest ne samo da zahlijeva, vec jest po
svojoj samoj sustini, strogo ogranicena na nekoliko i stoga
jasnih sadrZaja. Zahvalu za nasu opéenitu orijentaciju
dugujeme iskljuéive éinjenici da putem paznje moZemo
izvest razmjerno brzo nizanje slika. PaZnja je, medutim,
napor za koji nismo stalno sposobni. Zato nam taj mini-
mum istovremenih percepcija i nizanja slika mora,
Lakoreci, biti doveljan, Zbog toga su velika podrudja

= Cetvrza zen maksima kage: *Uvidanje prirode ¢ovjcka i ostvarenje
budastva® (Swenki, Meseevs dn Zen Huedivise, 1, ste. 7). Kad je vedovnik
zatragio Hul Nenga da ga podudic. ovaj mu edgovoers: "Pokozi mi svoje
prvobitng lice prije rodenja,” (islo, 2100, Saford dogivijaj ucitelju otkriva
prvobitnog fovicka®. Hui Neng rede: "Ne misli na dobro, ne nisli na
Zlo, vee vidi koja su tvojn prvobitng svepstva u ovom trenutku, a ko si
imao prije no §to si dedao u Ziver.” (isto 11, str, 28)
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maogudih percepeija trajno zanemarena i svijest se uvijek
vede za najudi krug. Ne moge se pojiti £to bi se dogodilo
kad bi individualna svijest jednim pogledom uspijela
obuhvatili istovremenu sliku sveg Sto moze zamisliti. Ako
je coviek ved uspio izgraditi strukturu svijeta od nekoliko
jasnih stvari koje moze percipirati u jednom trenutku, Koji
boZanski prizor bi li mu se ukazao da moze percipirati
pune toga odjednom i to jasno? Ovo se pitanje odnoesi samo
na percepcije za koje smo sposobni. Ali ako bi tome dodali
nesvjesne sadriaje — Lo jest sadriaje Koji nisu jod ili nisu
vise sposobni biti u svijesti - i onda pokusali zamisliti citay
prizor, pa, to je izvan najsmjelijih sanjarija. Ova nezami-
slivost je, naravio polpuna nemoguénost u svijesnom
obliku, ali u nesvjesnom obliku ona je éinjenica, jer sve
ono sto Kljuéa ispod je uvijekprisutna mogucénost pre-
dodibe. Nesvjesno je potpunost svih podsviesnih fmbe-
nika koje je nemoguce uvidjeti, "potpuni prikaz" moguce
privede. Ona éini citavo uredenje iz kojeg, s viremena na
vrijeme, svijest uzima samo djelice. Ako se svijest isprazni
od svih sadriaja kolike god je moguce, ovaj drugi ¢e pasti
u stanje (barem u kratkolrajno stanje) nesvijesnosti. Ovo
pomaknuce kao pravilo n zenu proizlazi iz Ginjenice da
s energija sviesnog povladi iz sadzaja i prenosi na pojamn
praznine ili na koan. Bududi da ovo dvoje posljednib mora
biti stabilno, slijed slika je takoder ukinut, a s njime i
energija koja odrzava kinetiku svjesnog. Koli¢ina energije
koja je sacuvana prelazi u nesviesno i pojacava njegove
privodne zalihe do adredenog maksimuma. Ovo povecava
spremnost nesvjesnih sadr#aja da se probiju u svijest.
Buduéi da praznjenje i zatvaranje svjesnog nije laka stvar,
nuina je posebna obuka i neodredeno dugo veemensko
razdloblje” da bi se proizveo taj maksinnun napetosti koji
vodi do konacnog proboja nesviesnih sadrzaja u svijest,
Sadrzaji koji probiju nisu ni u kojemn slucaju potpuno
neodredeni. Psihijatrijsko iskustvo u lijecenju wineholnosti
pokazuje da postoje cudne veze iamedo sviesnih sadriaja
* Bodhidharma, osnivaé zena u Kini, kide: = Svaki napor takvil ljodi

nworn se iZjalovitl” (Sweaki, Mesovs dn See Mz, 1, st 1716
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Lee halucinacija i bunila koja upadaju o njih. Ove su veze
iste kao i one izmedu snova i dielatne svijesti normalnih
ljudi. Vexza je u susting Fornpenzaciisfi™ odnos™: nesviesnd
sadrzaj iznosi na povrding sve $lo je u najiirem smislu
nuinoe™ za ispunjenje, odnosno za polpunost svjesite
orifentacife. Ukoliko se ponudeni ili silom nametnuti
dijelovi nesvjesnog uspjesno ugrade 1 Zivol svijesnog,
pojavljuje se oblik psihickog postojanja koji bolje odgovara
cijeloj osobnosti | tako uklanja neplodne sukobe svjesne i
nesviesne osobnosti. Moderna psihoterapija poéiva na
ovom nacelu u mjeri 1 kejoj se mogla oleti povijesnoj
predrasudi da nesviesno cuva samo infantilne | moralno
nize sadrzaje. Sigurno je da postoji mracni kutak, ropo-
Larnica prijavih tajni, koje su, medutim, manje nesvjesne,
a vise skrivene i smno napola zaboravljene, No, ovo s
cjelinom nesviesnog ima tolike veze koliko i Suplji zub sa
Citavom osobnosti. Nesvijesno je osnova svih metalizickih
tvednji, sve mitologije, sve filozofije (u onoj mjeri u kojoj
nije iskljucivo kriticka) i svih oblika Zivota temeljenih na
psiholoskim pretpostavkmma,

Svaka najezda nesviesnog je odgover na edredeno stanje
sviesnog i laj odgovor dolazi iz cjelokupnosti mogucih
ideja koje postoje, to jest iz ¢itavog uredenja koje je, kao
ito je objasnjeno gore, istovremena slika fn porentia
psihickeg postojanja. Razdvajanje na pojedinaéne, jedno-
strano, djclomiéne obiljefje odzovara sustini svijesnog.
Reakeija uredenja uvijek ima ohiljeZje potpunosti, jer je u
skladu s prirodom Koja nije podjeljena nikakvom diferen-
cijalnom svijesti.,” Odatle joj neodoljiva snagza. To je
nestekivan, razumljiv, polpuno prosvietljujudi odgovor,

“ Kaoijt je vierojatniji od polpune kemplementarnog, dopunskog otdnosa.
* L ovo moram Eitatefja uputiti no medicinsko-psibolodku ieraturu.
* Owa "nuinost” je racdnn hipoteza. Lindi mogn fmati § inaju razna
milienia o njoj. MNa primvjer, jeso 1 oreligiishi pojmovi “nudni™? To moke
aalrediti pedino tijek individualnog zivota, to jest imbividualno iskastve.
Lo to nema apstrakini kriterijo.

™ Kad wm diferenciva, jvlip se mnogostiakest stvari, o kad ne
diferencira tad gleda istinsko stanje stvari,” (Suzuki, Mesavs i Zen
Brrelelleizre, [, atr. BE)
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ko!'i kao prosvietlienje i otkrovenje dieluje jos bolje jer je
svjesno ugurano u slijepu ulicu bez nade.™

Kad, dakle, nakon puno godina teskog vieZbanja i napo-
rnog razaranja racionalnog razumijevanja, zen uéenik
dobije odgovor - jedini istinski odzovor - od same Privode,
sve Slo je receno o satorifu moze se razumijeli, Kako je
?ako i vidjeti, prirodnost (Naturhaftigheil) je ono to
isijava iz vecine zen-prica. Da, moZemo s polpunom
susretljivoséu prihvatiti prosvijetljenog uéenika koji je,
kako prica kaie, zaZelio svom uéitelju dobru pljnsku kao
nagradu (vidi str. 103-104.). Koliko mudrosti lei u udite-
lievom "Wu", odgovoru na pitanje o budistitkoj prirocdi
psa! Moramo, medutim, uvijek uzeli u obzir da s jedne
strane postoji velik broj ljudi koji ne mogu razlikovati
duhovnu mudrost i besmislice, a s druge strane puno ljudi
kaoji su toliko uvijereni u svoju nadarenost da u Zivotn nisno
sreli nikog do samo budale.

lako je vaznost zen budizma za razumijevanje procesa
religijskog preobraZaja velika, nije vierojatno da ée za
koristiti ljudi sa Zapada. Duhovni pojmovi nugni za zen
nedostaju Zapadu. Tko bi od nas tako slijepo vierovao
nadredenom utitelju i njegovim nerazumljivim naéinima
ponasanja? Ovakve postovanje prema siroj ljundskoj oso-
bunosti postoji jedine na Istoku, Tko bi se mogao hvaliti
da vjeruje u moguénost iskustva }rz-oolzn'aiziizn koje je
paradoksalne preko svake mjere, Slovide do te mjere da
je covjek spreman Zrtvovati mnoge godine u zamornoj
potrazi za lakvim ciljem? 1 konaéno, ko bi se usudio
prihvatiti vierodestojnost preobrazajnog iskustva neke
druge viere? Coviek koji, modda iz patolodkih razloga, ima
previse loga reci o sebi ne bi bio pouzdan, i takav oviek
ne bi imao razloga da se Zali na nedostatak sljedbenika
medu nama. Ali ako "Ucitel]" zada teZak zadatak Koji
zahtijeva vise od mehanickog ponavljanja, Europljanin
pocinje sumnjati jer je strma slaza samorazvoja za njega
"'IT-'iJJ! edlomak kaji podinje: “Have your mind like umo 5|1.'mn_,?' N
(Svanki, Mooy i Zen Biddiisi, 1, str, 88)
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pakleno Zalobna i mracna.

Ne sumnjam da se satord iskustvo dogada i na Zapadu,
jer i mi imamo ljude Koji njuge konacni cilj i koji se nece
duvali od nikakve boli da bi mu se priblizili. Ali oni e
sutjeti, ne samo iz sramegljivosti ved i zato jer znaju da
bi svaki pokusaj prenoienja svog iskustva drugima bio
bezuspjesan. U nasoj kolturi nema nicega sto bi bilo blizu
ovakvim teznjama, cak ni Crkva, cuvar religijskih dobara.
Njena je Munkeija, ustvari, da se suprotstavi svim takvim
krajnjium iskustvima jer ona mogu biti samo krivovijerna,
Jedini pokret u nadoj kuituri Koji djelomiéno razumije i
koji bi djelomiéno trebao razumjeti ovakve leinje je
psihoterapija. Nije, dakle, sluéajno da je ovaj predgovor
napisao psihoterapeut.

Gledano sustinski, psihoterapija je dijalekticka veza
izmedu lijecnika i pacijenta. Ona je razgovor izmedu dvije
duhovne cjeline u kojem je sva mudrost samo alat. Cilj je
preobrazaj, ne predodredena ved neodrediva promijena Ciji
je jedini kriterij nestanak ja-stva. Nikakavi napori s
Najvise 5to on moze uéiniti je da pacijentu olaksa put do
zauzimanja stava kojim ¢e se suprotstaviti i najmanjem
olporu prema presudnom iskustvu, Ako znanje i igra
veliku ulogn u nasim zapadnjackim postupeima, ono je
ekvivalentno vaZznosti tradicionalne duhovne atmosfere
budizma u zenu. Zen i njegove tehnike mogu postojati
jedino na lemeljima budisticke duhovne kalture i Lo je
njegova pretpostavka, Ne moZes unistiti racionalisticki
intelekt koji nikad nije ni postojac. Struénjak zena nije
rezultat neznanja i nedostatka kulture. Stoga se i kod nas
nerijetko dogada da se terapijomn mora proizvesli svjesni
ezo i svjesno, kultivirano razumijevanje prije no Sto covjek
moZe uopce pomisliti o ukidanju jastva ili racionalizima.
K tome, psihoterapija se ni un kom slucaju ne bavi ljudima
koji su, popul zen redovnika, spremni na bile kakve Zrtve
zhog istine, ved vrlo festo s najivrdoglavijim Europlja-
nima. Zadaci psihoterapije su naravno jod raznolikiji i
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osobne faze dugog procesa susrecu se s puno vise olpora
Nego i Zemnil.

Iz ovih i mnogih drugih razlega izravni prijenos zena n
zapadnjacke uvjete nije ni preporuéljiv niti mogud.
Medutim, psihoterapeut koji je ozbiljine awokupljien ciljem
svoje lerapije ne moge ostali nepokoleban kad vidi Cemu
tezi krajoji rezultat orijentalne metode duhovnog iscje-
ljivanja" - to jest "uéiniti cijelim”. Dobro je poznata
?il,fniait‘zl da je ovaj problem ozbilino zaokupljao najodya-
Znije wnove Istoka vise od dvije lisuée godina i da su u
tom pogledu razvijene metode i filozolfske doktrine koje
zasjenjuju sve zapadne pokuSaje u istom smijeru. Nasi
pokusaji su se, s nekoliko izuzetaka, zaustavili ili na
magicnim {misteriozni kultovi, u koje se mora ubrojiti i
i\il‘hi"-ﬂl'l.‘i[‘lr'n} ili intelektualnim (filozofi od Pitagore do
bc!mpr'r?l‘ﬁlslm-i'n). Samo duhovne tragedije Goetheovog
F‘rms.f{: i Nietzscheovog Zarathustie oznacuju prvi lrag
proboja potpunog iskustva {Ganzleitsertelneds) na nasu
Zapadu polutku.™ Jos ni danas ne znamo $to ovi proizv oci
f*.ur::-pskug unia koji najvise obecavaju, na keaju i znace,
jer su prekriveni materijalnogcéu i odevidnodey naseg
unaprijed odredujuceg grekog® duha. Tako jo nad intelekt
d:!t.re_n golovo do savrsenstva sposobnosl ptice grabe-
il]l\"l.{‘f‘ _{_[éi opazi i najmanjeg misa s najvisih visina,
gl'_;l_tfl!aru:l zemlje za spulava i sangskare za zaplicu n
svijel zbinjujucih slika ukoliko vige ne vreebs plijen nego
skrece pogled prema unutea de nede aireg kol traii, Da,
pada u porodajue muke demonskog rodenija, pritiscéu ga
heznane strahote i opasnosti te prijete opsjenarske tapnije
1 zamrseni labirinti. Najstragnija od svih sudbina prijeti
pustolovu - tiha, bezdana samoda u veemenuy Koje on zove
svojim. Tho iSta zna o dubokim molivima "remekedjela”,

U svezi s ovim movam sponneenntn 1 engleskog mestika Williama
Blakeo. Usporedi s izvesnim predatavlanjem n djele Miltona O,
Percivata, William flake's Civele af Destivey, Colunbia Universitiv
Press, 1938, '

o tl:_'-;'-lu gendj oznacava proboj svijesti materipnost svipela dime e
ovaj posliedni liden svojez prvobilmos nalika s,
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kako je Goethe nazvao Fausta, ili o drbtajima "Dionizovog
iskustva"? Coviek mora proditati Barde Thadol, Tibetan-
shu knjizu mrtvih, unatrag, kao Sto sam prediozio™, Kako
bi nasao istocnjacku paralelu muéenjima i kalastrofama
zapadnjackog "nacing upuglanja” u cjelovitost, To je vaZno,
a ne dobre namjere, spretno oponasanje ili cak intele-
ktualna akrobatika. To je ono $to se, u aluzijani, u vedim
ili manjim Mragmentima, pojavijuje pred psihoterapeutom
koji se oslobodio ishitrenih i kratkovidnih naucnih uvje-
renja. Ako je on sluga svojoj kvazi-bioloskoj vieri, tad ée
uvijek pokusati svesti svoja opazanja na nesto olreano
svakidadnje i pri lom ih dovesti do racionalistickog
nazivinika koji je dovoljan swmno onom tke je zadovoljan s
prividima. Pevi medu svim prividima, medutim, je da
nesto moZe nekom hiti dovoljno, Taj privid stoji iza sveg
nepodnosljivoeg i ispred sveg napretka i najlteie ga je
nadvladali. Nade li psiholerapeut male vremena izvan
svajih korisnih djelatnosti za malo razmisljanja. ili ako je
slucajuo prisiljen prozreli svoje vlastite privide, moze imu
postati jasno kako su Suplja i plitka, kako suprotna Zivolu
sva racionalisticka reduciranja u susretu s necim Zivim
Ao fe se razvith. Ako nastavi, uskoro ée shvaltiti $to znadi
"silovito otvoriti veata kraj kejih bi se svi vado prosuljadi”

Ne Zelim da se ni u kojim okolnostima mishi da time dajem
bilo kakve preporuke ili nudim bilo kakve savjete. Ali kad
ljudi Zapada pocénu govorili o zenu, smalraimn svojoim
duznodéu pokazali Europljaninu gdje je nad ulaz na tu
"najduzu od svih cesta” koja vodi u satort, @ kojim je
teskodmma posut put kojim je gazila samo nekolicing nasih
najvedcih judi - kao baklja na visokoj planini, isijavajuci n
maglovitu buducnost, Bila bi nezdrava pogreska prelpo-
staviti da se sedori ili samadhi mogu nadi negdje ispod
Lih visina. Ya polpuno iskustlvo sve Sto je manje ili manje
vrijedno od ejeline ne dolazi v obziv. Psiholoski znacaj
ovog se mede razamjeli uzimajuci u obzir cinjenicu da je
svjesno samo dio duhoviog i zbog Loga nikad nije spo-

WRLY F,\'m|,s.\‘r'¢\-|11z-. Thas Tibeterwizehe Votenbuch, Raschoer, Zirich,
1454,
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sobne za duhovinu potpunost, Za to je potrebno beskrajno
prosirenje nesviesnog. Ovo posljednje, medutim, se ne
ke ugrabiti viestim formulama niti istjerati poput davia
putem nauénih dogmi, jer nesto poput Sudbine prianja uz
njeg - da, ponekad je to sama Sudbina, kao Ste Faust i
Zarathusira vrlo jasno pokazuju. Postighude potpunosti
traii da se korvisti cjelina, Nista manje nece biti dovoljno,
sloga ne moZe biti laksih uvijeta, nikakvih Zamjena,

nikakvih kompromisa. § obzirom na lo da su i Feust iy
Zarathusira, iako vrlo cijenjeni, na aranici razumljivosti

za Europlianina, teSko se mo#e otekivati oi kultivirane
publike koja je tek poela slusati o zatamnjenom svijelu
duse da bude sposobna stvoriti prikladnu predodizbu
duhovnog stanja covieka koji je uprave upao u kenfuziju
procesa individuacife, lermin kojim smmn oznadio "pos-
Lajanje cijelim" {Ganzwerdung). Lindi izvlace rjiecnik
patologije, lieSe sami sehe s terminologijom "neuroze” i
“psihoze”, Sapucu o "tajni stvaranja” - ali $to moZe stvoriti
covijek koji vierojatno nije pjesnik? Nesporazum kojeg sam
posljednjeg spomenuo je u moderna vremena potakao
nemali broj ljudi da sami sebe nazovu "umjetnicima’”. Kao
tla "umjetnost” nema nikakve veze sa "sposobnodcu”! Ako
nemas nisla za "stvoriti”, mogda stvarad sebe.

Zen pokazuje koliko “postati cijelim® znaci Istoku. Zaoku.
plienost zen-zagonetkama moZe mozda ukrutiti kra-
ljeZnicu strasljivog Europljanina ili mu osigurati par
nactala za njegovu kratkovidnost da iz svaje "mracne
rupe u zidu" mo#e uzivati barem u letimiénom pogledu
na svijel duhovnog iskustva, de tad zavijenog u izmaglicu,
Sigurno nece loe zavrsili, jer oni koji su prestravijeni bit
e ucéinkovito zadticeni od daljnjeg kvarenja, kao i od sveg
znacajnog, Korisnom idejom o "antosugestiji’ (vidi stra-
nicu 104.). Htio bih, medutim, upozoriti pailjivog i dobro-
hotnog Gitatelja da ne potejenjuje dubovinu dubinu Istoka
i da ne smatra zen jeftinim u bilo kojem smisly. ™ Garljivo
pothranjivan stav doslovnog, vierovanja orijentaln oj riznici
misli u ovem je sludaju manja opasnost, jer, nasredu, u
zenu nema onih izvanredno nerazumljivih rijeéi kao u
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indijskim kultovima. Zen se ne igra ni sa slozenim
tehnikama™ hatha-yoze koje zavode fiziolodki orijenti-
ranog Euwropljanina laznom nadom da se duh moge (mﬁf_,‘jf‘i
sjedenjem i disanjem. Naprotiv, zen zahtijeva 'mlcligcnculi
i smagu volje, kao i sve velike stvari koje Zele poslati
stvarne.

“ "Zen nije razbibriga, vec najozbiliniji zadatak u #ivouu, N:Ipl'tlnu
prazna glava mu se nece wsuditi blizu,* (Suzuki, fesoayvs e Zen
Hudddfsee, [, str. 16}, Vidi takodey str, 82,

* "Had trafis budasivo... nikad neced postiéi istinw,” kaZe uéitelj.
(Suzuki, Fssavs i Zen Buddfizin, 1, sir. 222)
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1. poglavlje

BUDIZAM je tijekom svog razvoja poprimio oblik koji se
toliko razlikuje od takozvaneg primitivnog ili originalnog
lipa da opravdano moizemo istaknuti njegovu povijesnu
podjelu na dvije Skole, hinayana i mahayana, ili Mala kola
i Velika kola oslobodenja. Mahayana, sa svim svojim
raznim formulama, ustvari nije nista drugo do razvijeni
oblik budizma kojemu je krajnji izvor indijski utemeljiel;,
veliki Buddha Sakyamuni. Kad je ovaj razvijeni oblik
mahayane dosao u Kinu, a polom u Japan, nastavio se
dalje razvijati i u ovim zemljama. Razvoj su, bez sumnie,

policali kineski i japanski budisticki vode koji su znali
primijenili nacela svoje viere na nestalone uvjete Zivola i
religijske potrebe ljudi. Promjena i prilagodba koju su
proveli jos je vise produbila ved postojedi jaz izmedu
mahayane' i njenog primilivnijeg oblika. MoZe se redi da

! Temneljne ideje mahayane su delaline iznesence u Prajnaparamita
skupini budistiche knjizevnost; pryve od il ideja pojaviie su se ne
kasnije od i stotine goding nakon Buddhine smrti. Zamect suim,
neswmnjivo, uspisima koji pripadaju takoey anom primitivnom
budizmu. Medutim, one se nisu mogle razvijati, to jest nisu se mogle
svjesno spoznati kao nafbitnie o uéenjima utemeljitelja, ukoliko
slpedbenici zaista nisu 2ivjeli njegova uéenia u raznoliking i promje-
njivim uvjetima Zivota S lake obogadenim iskustvom i sa zreloiéu
raznisljanju, indijski su budisti pazvili mahavana oblik budizna koji se
razlikovao od svog primitiviieg ili originalnog oblika, U Dndiji su
poznate dvije mabayana skole: Madhyomika od Nagavjane i Vipap-
tineatra ili Yogacara od Asange i Vasubandhu. U King se raevilo jos
skola: Tendai {Uien-tai), Kegon (avatamsaka), Jodo (ching-t'w), Zen
{eh'am). itd. Osim ovih, u Japanu postoje Hokke, Shingon, Shiw, Ji, itd.
Sve ove skole ili sekie pripadaje krilu mahayana budizima,
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mahayana u danasnjem obliku ne pokazuje, barem ne
povrine gledano, obiljezja koja se smatraju najistaknutin
osobinama prvobitnog budizma,

Neki bi ljudi iz tog razloga izjavili da ova grana ustvari i
nije budizam u smislu koji se obiéno podrazumijeva.
Medutim, moja je tvrdnja sljedeca: sve Sto u sebi ima Zivol
je organizam, a po samoj svojoj privodi ogranizaim se
nikad ne zadrzava u istom stanju postojanja. Zir je sasvim
drugaciji, kao 5to je i mladi hrast s njednim liséem Lek
proklijalim iz zastitne luske sasvim drugaciji od polpuno
izraslog, dostojanstvenog, divovskog drveta koje se uzdize
do neba. No, kroz ove raznovrsne faze promjene postoji
neprekidan rast i jasni #naci istovietnosti, prema Kojima
znamo da je la jedna te ista biljka prodla mnege razine
postojanja. Takozvani primitivini budizam je sjeme; iz
njega je nastao budizam Dalekog Istoka s obecanjem
daljnjeg razvoja. Znanstvenici mogu govoriti o povi-
jesnom budizmu, no ja ovdje ne sagledavam budizam
samo u njegovom povijesnom razvitku, veé i s gledista
da jos uvijek utjeée na nas Zivol kao poticajna duhovina
snaga na Dalekom Istoku.

Medu brojim sektama budizma koje su se pojavile narocito
i Kini i Japanu, nalazimo jedinstveni red koji tvrdi da
sustinu i dub budizma prenosi izravno od svog zacetnika,
bez ikakvog tajnog spisa ili Lajanstvenog obreda. Ovaj je
red jedan od najznacajnijih vidova budizma, ne samo iz
gledidta povijesne vaznosti i Zivolne duhovne snage, vec
i zbog vrlo originalnog i poticajnog nading manifestiranja.
Njegovo skolasticko ime je "Dokirina Buddhinog srea
(buddhahridaya)”, ali je obicno znan kao zen, lako je ime
izvedeno iz kineske transliteracije (('h'm1-11-‘1; ZANIE 114
japanskom) originalne sanskriske vijeci, zen nije isto Sto
i dhyana, kao 5to ée biti objasnjeno Kasnije,

Ova je skola po mnogoéemu jedinstvena u povijesti
religija. Teoretski, njene se dokirine mogu nazvali spe-
kulativiim misticizmom, no one se predstavijaju i prika-
zuju na lakav nadin da samo oni upudenici koji su nakon

32

duge obuke uistinu spoznali sustav mogu razumjeti
njihovo konatno znacenje. Za one koji nisu postigli ovu
prodornost u znanju, to jest za one koji nisu iskusili zen
u svom svakodnevnom, djelatnom Zivolu, njegova uéenja
ili, bolje reéeno, izrazavanja poprimaju dosta cudan, sivov,
pa ¢ak i zagonetan izgled. Takvi ljudi, promatrajuci zen
vide ili manje konceptualno, smatraju ga krajnje apsu-
rdnim i smijesnim, ili namjerno nerazumljivim kako bi na
Laj nafin ofuvao svoju prividon snagu od vanjske kritike.
No, prema sljedbenicima, prividne paradolsalne tvrdnje
zena nisu umjetne tvorevine smisljene da bi se skrivale
iza nejasnoce. Bududi da ljudski jezik nije primjeren
izrazavanju najdubljih istina zena, one ne mogu biti
predmet logickog izlaganja; njih se treba iskusiti u dubini
duse, kada po prvi pul i postaju razumljive. Nijedna druga
grana ljudskog iskustva nije se izrazila jednostavnije i
izravoije od zena. "Ugljen je crn.” - ovo je jasno, ali zen
tvrdi, "Ugljen nije crn." [ oveo je jasno, a kad dodemo do
istine stvari, ¢ak i jasnije od prvog, pozitivhog iskaza,

Osobno iskustvo je u zenu, dakle, sve. ldeje su nerazu-
mijive onom tho nema podriku iskustva. To je plitkoca
duha. Malo dijete nema ideja jer nema dovoljno razvijen
mentalitet da bi moglo dozivieti nesto kroz ideje. Ako
uopée ima ideje, one su sizurno vrlo nejasne i mutne i
ne podudaraju se sa stvarnodcéu, Da bi se neka slvar
najjasnije i najuspjednije razumijela, treba je, dakle, osobno
doZivjeti. Osobno je iskustvo apsolutna nuinost, narocito
ako je stvar vezana uz sam Zivot. Bez tog iskustva nista
lede njezovog dubljeg djelovanja necée se ispravno, a time
ni uspjeine pojmiti. Temelj svih pojmova je jednestavno,
nerafinirano iskustvo. Zen stavlja najvedi naglasak na to
temeljno iskustvo le oko njega gradi sve one verbalne i
konceptualne skele poznate u zen knjizevnosti kao "Poslo-
vice" (jap. goroku, kin. yu-lu). lako skela pruza vrlo
korisno sredslvo za dosezanje unutarnje stvarnosti, ipak
je to samo pomna obrada i wnjetna tvorevina. Kad je
shvatimo kao konaénu stvarnost, zubime njen cjelovit
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simisao. Priroda ljudskog razumijevanja prisiliava nas da
ne vierujemo previse u nadgradnju. Mistifikacija nije cilj
zena, ali onima Koji nisu dotakli sredidnju éinjenicu Zivola
zen se neizhjesno ¢ini zbunjujucim. Prodri kroz kKoneeptu-
alnu nadgradnju i ono Sto ti se éinilo kao mistifikacija
smijesla ce nestati, a istovremeno ce dodi do prosvijetljenja
manog kao safor.’

Zen, stoga, vrlo snazno i ustrajno zahtijeva unutarnje
duhovie iskustvo. On ne pridaje nikakvu istinsku vaznost
svelim sutrama ili njihovim tumacenjima od strane
mudrih i uéenih ljudi. Osobno je iskustvo odluéno suprot-
stavljeno autoritetu i objektivnom objavijenju, a kao
najprakii¢niju metodu postizanja duhovnog prosvijetljena
sljedbenici zena predlazu npraZnjavanje dhyane, na
japanskom znanu kao zazen.’

Ovdje treba redi nekoliko rijedi o sustavno] obuci sljed-
benika zena za postizanje duhovne spoznaje, a koja je prije
spomenuta kao temeljno iskustvo zena, Po njoj se zen
nadmocno razlikuje od ostalih oblika misticizma. Ovakvo
duhovno iskustvo, tako snazno osobno, kod vecine je
mistika povremeno, zasebno i neoéekivano. Da bi ga
prizvali, krdcani se sluze malitvom, mudenjem tijela il tey.
kontemplacijom, a njegovo ispunjenje prepustajin bozan-
skaj milosti. Bududi da budizam ne priznaje natprirodne
sile 1 ovim stvarima, zen-metoda duhovne obuke pra-
ktitna je i sustavna. Sklonost prema njoj bila je snazna jos
od njenih pocetaka u Kini. Kako je veijeme protjecalo,
pojavio se kenaénoe pravilan sustav, pa danas zen-Skola
ima temeljitu metodu uz pomod koje se sljedbenici uvie-
Zbavaju za postizanje sveg cilja. U njoj lezi prakticna
vrijednost zena, Dok je s jedne strane zen krajnje spe-
kulativan, s druge strane njegova metodicka disciplina
ima vrle plodan i blagotvoran uéinak na moralne hide
covieka. Ponekad zaboravljamo njegovna visoko apstrakinu

* Wicli clolje.

A anadi “sjedit®, o zazen znjedne mode wnaditi "sjediti u meditaciji®.
Totme znatenje vidjel éemo Kasnije u opisu *Dvorane za meditaciju®
(. Zendo; Kin, chan-tang )
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Naray izrazent u cinjenicarnna .-w:lkn{hu".rm}g, praktit'nog
Fivola. Ali, tu moramoe cijenili stvarnu vrijednost zena, jer
zen pronalazi neizrecivo duboko misao cak 1w podizanju
prsta u pozdeav ili "dobro jutre” upuéenoe prijatelju kojeg
slucajne sretnemo na ulici. 5 gledidta zena, najpraktiénije
je ono najskrovitije, i obrouto. Cijeli sustav discipline koju
je zen usvojio je posljedica temeljnog iskustva.

Rekao sam da je zen mistican. To je neizbjezno, ako znamao
da je zen glavna misao orijentalne kulture, Zapad cesto
ne uspijeva u potpunosti dosedi dubine orijentalnog duha,
jer se mislicizam po svojoj pravoj privodi suprotstavlja
logickoj analizi, a logika je najznacajnije obiljezje zapadne
misli. Istok je sintetican u svojoj metodi rasudivania, i nije
mu tolike stale do razrade pojedinosti koliko do sveo-
bubvatnog intuitiviog razumijevanja cjeline. Stoga je
istofnjacki um, ako pretpostavimo da postoji, nuino
nejasan i nesdreden Le se éini da nema pokazatelja kojim
bi neupucenoj osobi odjednom otkrio svoj sadrZaj. Stvanr
je tu, pred nasim ofima, i odbija da je iznoriramo, no kad
se odvaZime zgrabiti je u viastite ruke da bismo je bolje i
sustavnije proudili, izmice nam i gubimo joj rag. Zen nam
izazivacki izmice. Uzrok toga nije nikakva svijesna ili
smisljena lukavitina koju istocénjacki wn koristi da izbje-
gne ispitivanje drugih. Nedokuéivost je, tako redi, u samoj
gradi istoénjackog wina. Da bismo, dakle, razumijeli Istok,
moramo razumjeli misticizam, Lo jest zen.

Medutim, moramo imati na umu da posloje razni tipovi
misticizma, racionalni i iracionalni, spekulativni i okultni,
razumni i fantastiéni. Kad kaZeimn da je Islok mistican, ne
mislim da je Fantastican, iracionalan i da je potpuno
nemogude dovesti ga u podrudje intelekiualnog razumi-
jevanja, Jednostavnoe mislim da u djelovanju istofnjackog
uma postoji nedlo smireno, spokojno, tiho, newznemiru-
juce Sto kao da wvijek gleda u beskonaénost. Ovaj mir i
tisina nisu znak puke ispraznosti i nedjelatnosti. Tisina nije
ona ogoljele pustinje bez vegetacije, nili je lo tisina lesa
palog u vieéni san i tralez. To je tisina "viecnog bezdana”
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u kojemu su zakopane sve suprotnosti i uvijel; Lo je lisina
Boga koji, duboko razmiiljajuéi o svojim proélim, sada-
Snjim i buduéim djelima, spokojno sjedi na tronu apsolutne
jednote i sveukupnosti. To je "tidina groma" usred bljeska
i buke sukobljenih elektriciteta. Ovakva tisina proZima sve
orijentalno. TeSko onom tko je vidi kao dekadenciju i smrt,
jer ¢e ga savladati silna djelatnost iz vieéne tidine. To je
ono ito podrazumijevam govoredi o misticizmu orijetalne
Kulture. Tvrdim da je utjecaj zena glavni razlog njego-
vanja ovakvog misticizima. Ako se budizam na Dalekom
Istoku trebao razviti tako da zadovolji relizijske teinje
ljudi, onda je morao izrasti u zen. Indijei su misticni, ali
njihov je misticizam previse spekulativan, kontemplativan,
previde sloZen, a povrh loga nema stvarne, Zivolne veze
s praklicnim svijetom pojedinosti u kojem Zivimo, Supro-
tno tome, misticizam Dalekog Istoka je izravan, praktican
i iznenadujude jednostavan. Nije se mogao razviti ni u Sta
drugo do u zen.

Sve ostale budisticéke sekle u Kini kao i u Japanu, jasno
odaju svoje indijsko porijeklo. Njihova metalizicka sloZe-
nost, zamorna frazeologija, vrlo apstrakino rasudivanje i
prodoran uvid u prirodu stvari su vrlo ofito indijski,
nimalo kineski ili japanski. Svi koji su upoznati s daleko-
istoénim budizmom smjesta ¢e to prepoznati.

Pogledajmo, na primjer, krajnje slozene obrede koje
prakticira Shingon sekta te njezin razradeni sustav
mandale kojim pokusava razjasniti svemir. Niti jedan
kineski ili japanski wm nije mogao stvoriti tako zamrseni
splet filozofije bez pofetnog utjecaja indijske misli. Zatim
promolri Rako je vrlo spekulativna filozofija Madhyamika,
Tendaia (kin. tien-tai) ili Kegona (Avatamsaka ili Ganda-
vyuha na sanskrtu), Njihove apstrakine misljenje i logicka
jasnoca su uistinu zadivljujuée. Ove €injenice jasno
pokazuju da su navedene sekte dalekoistofnog budizima,
u biti, uvezene.

Kad nakon razmatranja opceg gledista budizma stignemo
te zena, moramo priznati da su njegova jednostavnost,

s

izravnost, sklonost k pragmatiénom Le njezova bliska veza
sa svakodneviim zivolom u znatnej suprotnosti s ostalim
budistickim sektama. Nesumnjivo je da su glavne ideje
zena izvedene iz budizma i da zen moZemo smatrati
njegovim razvojnim stupnjern. No, taj je stupanj postignut
Kako bi se zadovoljile potrebe narodito svojstvene psiho-
logiji ljudi Dalekog Istoka. Duh budizma napustio je svoju
visoko metafizicku nadgradnju kakoe bi postao prakticéna
disciplina Zivola. Rezultat je zen. Stoga, usudujem se redi
da je u zenu sistematizirana, ili bolje kristalizirana sva
filozofija, religija i sam Zivol ljudi Dalekog Istoka, a
posebno Japanaca,
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2. poglavlje

$TO JE ZENt

Prije no ito nastavim s donekle podrobnim tumacenjem
zen ucenja na sljedecim stranicama, dopustite mi odgovo-
riti na nekoliko pitanja u vezi stvarne prirode zena, a koja
cesto postavljaju keiticari,

Je li zen sustav filozofije, visoko intelektualan i duboko
metalizi¢an, kao Sto je i vecina budistickih utenja?

Ved sam ustvrdio da u zenu nalazimo kristaliziranu svu
filozofiju Istoka, ali to ne znaci da je zen filozolija u
uchi¢ajenom smislu rijeci. Zen zacijelo nije sustav teme-
lien na logici i analizi. Ako nista drugo, on je antipod
logici, pod ¢ime podrazumijevam dualisticki naéin mis-
ljenja. U zenu moZda ima inteleklualnih elemenata, jer zen
je Citav wm i u njemu nalazimo mnoge stvari. No, wn nije
nijesavina stvari koja se dijeli na puno sposobnosti od kojih
ne ostaje nista nakon seciranja. Zen nas nema Sto nauditi
o intelekutalnoj analizi, niti ima bilo kakve odredene
dokirine koje namece sljedbenicima. U ovom smislu zen
je priliéne kaoti¢an, Sljedbenici zena mogu imati shup
dokirina, ali na svoj vlastiti racun i za svoju vlastitu
dobrobit, oni ne duguju tu dinjenicn zenu. Zato, u zenu
nema svetih knjiga ili dogimatskih nagela, niti simbaoli¢kih
formula pomodéu Kojih se moZe spoznali znadenje zena.
Da me, dakle, pitaju éemn zen poducava, odgovorio bih,
zen ne podutava nicem. Sva uienja zena koja postoje
dolaze iz coviekovog viastitog wma. Mi sami sebe poduéa-
vama, zen sano pokazuje pul. Ukoliko to pokazivanje nije

19



poducavanje, u zenu sigurno nema nifeg namjerno
zadanog kao osnovna doktrina ili temeljna Filozofija.

Zen tvrdi da je budizam, no sva budisticka uéenja ona-
kvima kako su iznesena u sutrama i sastrama, zen smalra
otpacima papira korisnima za brisanje prijavitine intelekta
i nista vide. Medutim, nemojte misliti da je zen nihilizam.
Svaki nihilizam je samodestruktivan i ne vedi nikuda.
Negativizam je dobar kao metoda, ali najvisa istina je
afirmacija. Kad se kaZe da zen nema filozofiju, da porice
svaki utjecaj doktrine, da odbacuje svu takozvanu svetu
knjizevnost kao glupost, ne smijemo zaboraviti da samim
djelom negiranja zen istite nedto prilitno pozitivno i
zauvijek afirmativno. Ovo ée postajati jasnije kako budemo
isli dalje.

Je li zen religija? On nije religija u smislu koji se popularno
podrazumijeva, jer zen nema Boga kojeg oboZava, nema
ceremonijalnih obreda Koje slavi, nema buduceg prebiva-
lista za mrive, i posljednje, zen nema dude o Eijoj se
dobrobiti brine netko drugi i ¢ija je besmrtnost stvar od
silne vaZnosti za neke ljude. Zen je osloboden svih ovih
dogmatskih i "religijskih" opterecenja.

Kad kazem da u zenu nema Boga, poboZni éitatelj moZe
biti Sokiran, ali to ne znaéi da zen porice BoZje postojanje.
Zen se ne bavi ni poricanjem ni afirmacijom. Kad se nesto
pori¢e, samo poricanje obuhvada neilo neporedeno. Ista
se stvar moZe redi i za aflirmaciju. Ovo je neizbjeZno u
logici. Zen se Zeli uzdidi iznad logike, zen Zeli nadi visu
afirmaciju gdje nema antiteza. U zenu, stoga, Bog se ne
porice niti se na njemu inzistira, jedino $to u zenu nema
lakvog Boga kakvog su zamislili Zidovski i kracanski
umovi. [z istog razloga iz kojeg zen nije filozolija, zen nije
ni religija.

Sto se tice svih onih slika raznih Buddha, bodhisattvi, deva
i ostalih biéa s kojima se covjek susrede u zen hramovima,
oni su popul mnogih drugih komada devela, kamena ili
metala, Oni su poput kamelija, azaleja ili kamenih svijetiljki
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u moin vriu. Pokloni se kameliji koja je sada u punom
cvatu i $tuj je kao boZzanstvo ako Zelis, rekao bi zen. U
Lom ¢inu ima isto tolike religije koliko i u klanjanju raznim
budistickim bogovima, ili u prskanju svetom vodom, ili
sudjelovanju u BoZjoj vederi. Sva ova poboZna djela koja
vedina takozvanih religijski svjesnih ljudi smatra hvale-
vrijednim i svetim, u ofima zena su umjetne tvorevine,
On smjelo izjavljuje da "bezgredni yogiji ne ulaze u
nirvanu i da redovnici koji krde pravila ne idu u pakao".
Ovo je, za obiéan um, u suprotnosti s prirodnim zakonom
moralnog Zivola, ali u tome leZi istina i Zivol zena, Zen
je duh ¢ovjeka. Zen vieruje u ovua unutarnju éistoéu i
dobrotu. Sve 3to je dodano ili nasilno otrgnuto ranjava
cjelovitost duha. Stoga je zen naglafeno protiv sveg
religijskog konvencionalizima.

Medutim, njegova je nereligioznost same prividna. Oni
koji su istinski religiozni bit ¢e iznenadeni da se u
barbarskoj deklaraciji zena nalazi toliko religioznog. No,
rec¢i da je zen religija u smislu kricanstva ili muha-
medanstva bilo bi pogresno. Da bi razjasnio svoju tvrdnju
citiram sljedece. Kad se Sakyamuni rodio kaZu da je
podignuo jednu ruku prema nebu, a drugom pokazao na
zemlju, uzviknuvii; " lznad neba i ispod neba, jedino sam
ja Onaj kojeg slave!” Ummon, osnivadé Ummon $kole zena
ovo komentira rijedima; "Da sam bio 5 njim u trenutku
kad je to izgovorio, sigurno bih ga hio ubio jednim
udarcem i bacio led u siri$te' gladnog psa.” Koji bi to
nevjernici ikad izrekli ovakve mahnite primjedbe o
duhovnom vedi? No, jedan od zen ugitelja, nasljednik
Ummona kaze: "Zaista, to je naéin na koji Ummon Zeli
sluziti svijelu, #Zrtvujudi sve 5to ima, tijelo i um! Kako
zahvalan mora da je bio za ljubav Buddhe!"

Zen se ne smije zamijeniti s oblikom meditacije kakav
prakticiraju ljudi "Nove misli", kriéanski znanstvenici,
hindu sannyasini ili neki budisti. Prema zenu, dhyana ne
odgovara onoj praksi koja se provodi u zenu. Coviek moze

! siridte = dio Zeluca kod predivada (op. p.)
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meditirati na neki religijski ili filozofski predmet dok je
pod stegom zena, ali samo uzgredno, jer suiting zena
uopce nife u tome. Cilj zena je staviti um pod stegu, uciniti
ga vlastitim vladarom kroz uvid u njegovu stvarnu
privodu. Uvid u stvarnu prirodu ¢ovjekovog uma ili duse
je temeljni cilj zen budizma. Zen je, dakle, vide od
meditacije i dhyane u obiénom smisln, Zen disciplina se
sastoji u olvaranju mentalnog oka kako bi se vidio sam
razlog postojanja.

Da bi meditirao, ¢oviek mora na nesto usmjeriti svoju
misao, na primjer na jednotu Boga, njegzovu beskrajnu
ljubav ili na nestalnost stvari. Ali, zen Zeli izhjeci upravo
to. Ako postoji nedto $to zen jako naglasava onda je to
postizanje slobode, to jest slobode od svih neprirodnih
zapreka. Meditacija je nesto nmjetno stvoreno, ne pripada
medu prirodne djelatnosti uma. Na $to meditiraju ptice u
zraku? Na Sto meditiraju ribe u vodi? One lete, one plivaju.
Nije li to dovoljno? Tko zeli usredotociti svoju misao na
jedinstvo Boga i ¢ovjeka ili na niStavnost svog Zivota? Tko
Zeli biti zarobljen u dnevna ispoljavanja svoje Zivolne
djelatnosti meditacijama na dobrotu bozanskog postojanja
ili na vjednu vatru pakla?

MoZemeo redi da je kridanstvo monoteisticko i vedantizam
panteistican, ali ne mozemo slicne tvrdili o zenu. Zen nije
ni monoteizam, ni panteizam, zen odolijeva svim takvim
oznakama. Zalo u zenu nema predmeta na koji se moze
usmjeriti misao. Zen je plutajuci oblak na nebu. Ne dedi
ga nikakav vijak, ne zauzdava nikakva vezica, pomice se
kako ga je volja. Nikakva medilacija nede zadrzati zen
reet Jednom mjestu, Meditacija nije zen. Ni panteizam, ni
monoteizam ne osiguravaju zenu predmet koncentracije.
Da je zen monoteisti¢an, mozda bi govorio svojim slje-
dbenicima da meditivaju na jednotu stvar gdje su sve
raglike i nejednakosti, obavijene prosvietljujucom SVje-
tloscu, izbrisane. Da je zen panteistican, govorio bi nam
da i najsitniji evijet u polju odrazava bozju slavu. Ali ono
ilo zen kaZe je: "Nakon Sto su sve stvari svedene na
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jednotu, na sto se svodi o Jedno?. Zen Zeli da je um
tovjcka slobodan i neoplerecen, ¢ak je i ideja jednote ili
sveukupnosti kamen spoticanja i kobna zamka koja prijeti
prvobitne] slobodi duha.

Zen, dakle, ne traZi da usredotodimo nasu misao na ideju
da je pas Bog ili da su kilogram i pol lana boZzanski. Kad
zen Lo ufing, tad se predaje odredenom sustavu filozofije
i vise nema zena. Zen jednostavno osjeca da je vatra topla,
a led hladan, jer kad padne mwraz mi drhtimo i pozdra-
vijamo valru. Osjecaj je sve u svemu, kako Faust kaZe;
sva nasa teoretizivanja ne doticu stvarnost. Ali "osjecaj”
se ovidje mora razumjeti u svom najdubljem smislu i
najéiscemn obliku. Cak i kad se kaze "Ovo je osjecaj”, znadi
da zena vise tu nema. Zen odolijeva stvaranju bilo kakvih
pojimova. Zhog toga ga je tesko shvatiti.

Meditacija koju zen nudi je uzeti stvari takvima kakve
jesu, smatrati snijeg bijelim, a gavrana crnim. Kad
govorimae o meditaciji, u vedini sluéajeva mislimo na
njezino apstrakino svojstvo, Lo jest meditacija je znana kao
usredotofenje uma na neku vrlo vopéenu postavkn koja
nije, po privrodi stvari, uvijek blisko i izravno vezana s
konkretnim stvarima u Zivetu. Zen opaza ili osjeca, a ne
apstrahira ili meditira. Zen prodirve i naposljetka se zubi
u tom weonjavanju. Meditacija je, s druge strane, otvoreno
dualistiéna i posljediéno neizbjeino poviina.

Jedan kriticar® smatra zen "budistickim pandanom duho-
viih vjezbi Sv. Ignacija Loyala", Kriti¢ar pokazuje veliku
sklonost ka pronalaZenju kricanskih analogija za budi-
sticke stvari i ovo je jedan od takvih slucajeva. Oni koji
bar donekle jasno razumiju zen smjesta ce vidjeti da je
ova usporedba sasvim promagena. Cak i povrinoe ZOVOTedi,
nema ni traga slicnosti izmedu zen-viezbi i onih koje
postavlja utemeljitelj Dreustva Isusa. Kontemplacije i
molitve Sv. lgnacija su, s gledista zena, samo proizvodi
maste pomno istkani u korist poboZnih, a u stvarnosti to
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je kao gomilanje crijepova na glavu fovjeka, a pri tom
nema istinskog dobitka u duhovnom Zivotu, Medutim,
moZemo redi da ove dubovne viezbe po nefemu slice
odredenim meditacijama hinayana budizma, kao 5to su Pet
nacina umirivanja uma, Devel misli o necistodi ili Sest ili
Deset predmeta pamdenja.

Zen ponekad znadi "ubojstvo wma i proklinjanje ispraznog
sanjarenja”. Ovo je izjava Griffisa, vrlo poznatog autora
diela Religions of Japan (Religije Japana).! Ne znam $to
toéno misli pod "ubojstvom wma", misli i da zen ubija
djelovanje uma tako da veZe misao na jednu stvar ili tako
da izazove san? Gospodin Reischauer u svojoj knjizi®
gotovo pristaje uz ovo videnje Griffisa izjavljujuéi da je
zen "misticne samoopijanje”. Znaci i Lo da je zen opijen
takozvanim "Velikim Jastvom", kao 3to je Spinoza bio
opijen Bogom? lako g. Reischauer nije bas jasan glede
#nafenja "opijencsti", moida misli da je zen nepravilno
obuzet mislju o "Velikom Jastvu" kao konaénoj stvarnosti
ovog svijeta pojedinosti. Zapanjujuée je vidjeti kako su
povrsni neki od nekritickih promatrac¢a zena! Zapravo,
zen nema "um” Kojeg treba ubiti, zato u zenu nema ni
"ubijanja uma®. Zen, opet, nema "jastva” u koje se moZemo
skloniti kao u utodiste, stoga, u zenu nema ni "jastva” koje
nas moZe opiti,

Istina je da je zen krajnje neuhvatljiv, barem u pogledu
njegovih izvanjskih obiljezja. Kad misli¥ da si ga na
trenutak, letimiéno, spoznac vise ga nema. lzdaleka
izgleda tako pristupaéno, ali ¢im mu se priblizis vidis da
je jos dalje od tebe no prije. Ako, dakle, ne posvetis
nekoliko godina ozbilinog uéenja razumijevanju njegovih
osnovnih nacela, ne mozes ocekivati da ées poceti shvacati
zen.

"Da bi se uzdigao do Boga coviek mora siéi u sebe,” to su
rijec¢i Hugoa. "Ako Zelis istraziti duboke boZje stvari,
istrazi dubine vlastitog duha," ovo je rekae Richard od

Y str. D88,
Y Stneelies of Buddiism in Japan, str, 118,
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Sv. Viktora. Kad se sve ove duboke stvari pretraze,
"jastva" nopce nema. Tamo gdje silazi$ nema duha, nema
Boga ¢ije se dubine mogu izmjeriti. Zasto? Jer zen je
bezdan. Zen izjavljuje, iako na malo drugaciji nacin: "Nista
ustvari ne postoji Sirom trostrukog svijeta. Gdje Zelis
vidjeti um (ili duh = fisin)? Sva éetiri elementa su prazna
po svajoj konacnoj prirodi. Gdje bi moglo biti Buddhine
horaviste? - ali gle! istina se odvija uprave pred tvojim
ofima. To je sve Sto ona jest — i uislinu nidta vise!”
Trenutak oklijevanja i zen je nepovratne izgubljen. Svi
Buddhe prodlosti, sadasnjosti i buduénosti mogu pokusati
natjerati te da ga jos jednom uhvati, no on je ipak tisuéu
milja daleko. "Ubojstvo uma" i "samoopijanje”, stvarno!
Zen nema vremena baviti se takvim kritikama,

Kriticari mogu smatrati da zen hipnotizira um do stanja
nesvijesnosti, a kad to postigne ostvarena je omiljena
budisticka doktrina praznine (sunyata), u kojoj osoba nije
svjesna objektivnog svijeta ili sebe, izgubljena u ogromnoj
praznini ma 5to ona bila. Ovoe tumacenje opet ne uspijeva
opisati zen kako treba. Tocno je da u zenu postoje izrazi
koji mogu navesti na takve tumadenje, ali da hismo
razumjeli zen moramo ovdje napraviti skok. Moramo
prekoraditi "ogromnu prazninu”. Osoba se mora probuditi
iz stanja nesvjesnosti ako ne Zeli biti Ziva zakopana, Zen
se postize jedino kad se napusti "samoopijanje” i kad se
"pijanac" stvarno probudi u svojem dubljem jastvu. Ako
um treba "ubiti", posao prepusti zenu, jer zen je taj koji
¢e povralili ubijenog i befivolnog u stanje viefnog Zivola.
"Rodite se ponovno, probudite se iz sna, ustanite od
mrtvih, o, vi pijanice!", uzviknuo bi zen. Nemoj pokusa-
vali, dakle, vidjeli zen povezanih oéiju, tvoje ruke su
suvide nesigurne da bi ga drzale. | zapamlti da ovo nisu
samo puste rijedi.

Mogao bih navesti mnogo takvih kritika, ali se nadam da
je gornje doveljna priprema éitateljevom wmu za pozitivie
izjave o zenu koje slijede. Temeljna ideja zena je dodéi u
vezu s unutarnjim djelovanjem naSeg bic¢a i to na naj-
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izravniji mogudi nacin, bez oslanjanja na idta Slo je
izvanjsko ili dodano. Stoga zen odbacuje sve Sto sliéi
vanjskom autoritetu. U polpunesti se vieruje u éovickovo
tnutarnje bice, jer koji god autoritel da postoji u zenu,
sve dolazi iznutra. Ovo je tofno u najuzem smislu rijeci.
Cak ni sposobnost rasudivanja se ne smatra konacnom ili
potpunom. Upravo suprotno, otezava wmu da dode
najizravniju kemunikaciju sa samim sobom. Intelekt
ispunjava svoj zadatak kad djeluje kao posrednik, a zen
nema nista s posrednikom osim kad Zeli saopciti sehe
drugima, Iz tog razloga svi spisi su samo pokusni i
priveemeni, u njima nema konacnosti, Sredisnja Zivolna
cinjenica, onakva kakva se 2ivi, je ono $to zen tefi spoznati
i to na najizravniji i najzivelniji nacin. Zen tvrdi da jer duh
hudizma, no ustvari on je duh svih religija i llozofija. Kad
se zen shvali u potpunosti, postize se bezuvijetni duhovni
mir i coviek Zivi onako kako bi trebao Zivieli. Cemu se
vide moZemo nadati?

Meki kaiu da, buduci da je po opcéem priznanju oblik
misticizinag, zen ne moze tvrditi da je jedinstven u povijest
religija. Mozda je take, ali zen je misticizam svoje vrste.
Mistican je u smislu da sunce sja, da evijel cvieta, da u
ovom trenutkn éujem nekoga na ulici kako udara o
bubanj. Ako su ovo mistiéne injenice, onda ih je zen ran
do vrha. Kad su jednom pitali nekog uditelja zena sto je
zen, odgovario je: "Tvoja svakednevna misao.” Nije li ovo
jednostavno i vrlo iskreno? Nema nikakve veze s duhom
seklastva, Krscani i budisti mogu jednako prakiicirati zen
kao 3to i velika i mala riba sretno Zive u istomn ocean,
Len je ocean, zen je zrak, zen je planina, zen je o i
munja, proljetni evijet, ljetna vrucina i zimski snijeg — ne,
i vise od toga, zen je covijek. Sa svim Formalizmima,
konvencijama i dodacima koje je zen nakupio u svojoj
thugoj povijesti, njegova sredidnja ¢injenica je vrlo Ziva,
Posebna vrijednost zena je da jo3 uvijek mozemo proreli
Lu krajnju cinjenicu bez ikakvih predrasuda.

46

Kao Sto je ved spomenuto, ono sto zen koji se prakticira
u Japanu cini jedinstvenim je njegovo sustavino vieihanje
uma. Obican misticizam bio je previse hirovit i daleko od
covijekovog svakodneviog Zivota, a lo je zen radikalno
promijenio. Ono Sto je bilo na nebu zen je spustio na
zemlji. 5 razvojem zena, misticizam je prestao biti
mistican, i vise nije sporadicni proizvod neprirodno
nadarenog wma. Zen se olkriva u najnezanimljivijemn i
najbeznacajnijem zivotu obitnog éovieka na ulici, prepo-
Znavajudi einjenicu Zivljenja usred Zivola onakvog kakay
jesl. Zen sustavno viezba wm da to uvidi: on otvara
covickove o¢i da vidi najveéu zagonetku koja se odvija
svakog dana, svakog sata; on prodiruje sree da obuhvati
vietnost vremena i beskonacnost prostora u njegovom
svakom otkucaju; éini da Zivimo u svijetu kao da hodamo
po rajskom vrtw. Sve ove duhovne majstorije oslvarju
se bez prijanjanja uz ikakve dokirine i jednostavnim izra-
Zavanjem istine koja lezi u nasem unutarnjem bicu na

najizravniji nadin.

Stogod druge zen bio, on je praktican i svakidasniji, a u
iste vrijeme vrlo ziv. Drevoi uéitelj, htjevsi pokazali 5o
zen jest, podigao je jedan prst, drugim je Sutnuo loptu, a
trecim pljusnuo lice pitaoca. Ako se unutarnja istina Koja
lezi duboko u nama pokazuje na taj nacin, nije li zen
najprakiiénija i najizraviija metoda duhovne obuke Kojoj
se ikad pribjegavalo u bilo kojoj religiji? Nije li ta praktiéna
metoda ujedno i najoriginalnija? Uistinu, zen ne moze biti
nista diugo do originalan i krealivan, jer se ne Zeli baviti
pojmevima veé se bavi Zivadim injenicama zivola, Ako
ga razumijevamo konceptualne, podizanje prsta je jedan
o najobicnijih dogadaja u zivolu svakoga, No, gledano s
gledista zena, titra boZanskim znadenjem i kreativnom
Zivotnodén, Tako dugo dok nam zen moZe ukazati na
istinu usred naseg konvencionalnog i pojmovima pritje-
Snjenog poslojanja, moramo reéi da ima razloga za
postojanje.
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Sliededi citat iz pisma Yenga ( Yuan-wu, 1566-1642.) moZe

donekle odgovoriti na pitanje postavljeno na pocetku ovog

poglavlja, "Sto je zen?".

"On ti se pokazuje pravo u lice i u ovom trenutku se

predaje u tvoje ruke. Za inteligentnog mladica trebala bi

biti dovolina jedna rijec da ga uvjeri u njegovu istinitost,

ali ¢ak se i tad potkrada greska. Jo i vise kad se stavlja

perom na papir ili kad se prepusta rjecitom prikazivanju

ili logickoj igri rije¢ima, tada odmice sve dalje od tebe.

Veliku istinu zena ima svatko. Pogledaj u svoje viastito

bice i ne trazi je kroz druge. Tvoj vlastiti um je iznad svih

ablika, on je slobodan, miran i dovoljan, on se vijetno
utiskuje u tvojih Sest osjetila i Cetiri elementa. Njegova
svjetlost sve upija. UtiSaj dualizam subjekta i objekla,
zahoravi oba, transcendiraj intelekt, olrgni se od razu-
mijevanja i prodri izravno i duboko w identitet Buddhinog
uma, izvan oveg nema stvarnosti. Zato kad je Bodhi-
dharma dodao sa Zapada jednostavno je izjavio: “lzravno
ukazivanje na coviekovu dusu, moja je dokirina jedin-
stvena i ne remete je propisana ufenja, ona je potpuni
prijenos pravog pecata” Zen nema nikakve veze sa
slovima, rijecima ili sutrama. On jedine trazi da izravne
shvatis stvar i u tome nade$ svoje spokejno prebivaliste.
Kad se um uznemiri, razumijevanje je potaknuto, stvari
se prepoznaju, pojmovi se razmatraju, duhovi su Zazvini
i predrasude neobuzano rastu. Zen ¢e zauvijek ostali
izgubljen u labirintu.

Mudri Sekiso (Shih-shuang) je rekao: “Prekini sa svim
syojim Zudnjama, neka plijesan izraste na tvojim usnama,
uéini sebe poput savrienog komada éiste svile, neka tvoja
misao bude viecnost, budi poput mrtvog praha, hladan i
beZivotan, ponovo budi poput starog kandila u napu-
itenom seoskom hramu!™

Tednostavno vierujuéi u ovoe, navikni se na red u skladu
s tim, dopusti da se tvoje tijelo pretvori u beZivolni
predmet prirode popul kamena ili komada drveta. Kad
stanje savriene nepokretnosti i nesviesnosti bude posti-
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gnuto, svi znakovi Zivola ée te napustiti, a ujedno ce
nestati i svaki trag ogranicenja. Nikakva ideja nece
uznemirivati tvoju svijest, kad - gle! odjednom ¢es spoz-
nati svjetlo koje obiluje pumom radodéu. To je kao pro-
nalazenje svjetla u gustoj tami, kao primanje blaza u
siromastvu, Cetiri elementa i pel agregata vise ne usrcéaé
kao leret, tako si lagan, tako zadovoljan, take slobodan,
Samo lv?je postojanje oslobodeno je svih ogranicenja,
postao si olvoren, svijetao i providan. Dobio si pro-
svjetljujudi uvid u samu prirodu stvari i one ti se sada éine
poput vilinskeg cvijeca koje nema shvatljivu stvarnost. Tu
se ;J_c:kuzujc cisto jastvo koje je prvobitne lice tvog bica,
ovije je prikazan, sasvim ogoljen, najljepsi krajolik Ivog
mijesta rodenja. Postoji samo jedan pravi prolaz, u pot-
punosti otvoren i bez zapreka. To je tako kad se odreknes
SYEZA - svVog tijela, svog Zivota i sveg najskrovitijeg sto
ti !JI‘ipadﬂ. Tu postizes mir, zadovoljstvo, nedjelovanje i
|“1Ic1lzreciv uZitak. Sve sutre i sastre samo prenose ove
:1;u|_|:-nic:c. Svi mudraci, drevni kao i moderni, iscrpli su
svoju genijalnost i mastu s jedinom svrhom - da ukazu
na put do toga. To je kao otkljufavanje vrata riznice; kad
jednom udes, svaki predmet koji ugledas je tvoj, svaka
prilika koja se pojavljuje ti je na raspolaganju. Jer, nisu li
sve stvari, ma koliko mnogobrojne, dostiZzne unutar tvos
?rvohilzrng vlasnistva koje si ti? Svako bogatsivo szm;
ce._ka na tvoje zadovoljstve i koriStenje. To je ono &to se
misli pod “Jednom tvoje, zauvijek tvoje, ¢ak i do kraja
vremena.” Ipak, nista nije postignuto. Ono $to si postigao
nije postignuée, a ipak je u tome nesto istinski postignuto,”
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JE L1 ZEN NIHILIZAM?

U povijesti zena, Yeno (Hui-neng,' G38-T15.), koji se
tradicionalno smatra Sestim patrijarhom zen sekte u Kini,
odigrao je najznacajniju ulogu. Ustvari, on je utemeljitelj
zena koji se razlikovao od ostalih budistickih sekti u
tadasnjoj Kini, Standard koji je postavio kao istinski izrazaj
Zen viere je ova strofa:

Bodhi (Istinska Mudrost) nije kao drvo:

sjiaino ogledalo ne sjaji nigdje:

bududi da ga nema,

gdje li se prasina skuplja?

Ovo je napisano kao odgovor na strofu jednog drugog zen
redovinika koji je tvrdio da je spoznac vijeru u njenoj
fistoci. Njegovi stihovi idu ovako:

Ovo drvo je Bodhi-drvo;

dusa je kao sjajno ogledalo;

pazi da uvijek bude éista,

i ne daj da se prasina na njoj skuplja.

Obojica su bili uéenici Petog patrijarha, Gunina (Hung-
jen, wmre 675.), a on je smatrao da je Yeno ispravno
razimio duh zena i da je zato zasluzio nosili njegovog
plast i zdjelu kao njegov stvarni nasljednik u zenu.
Liteljevo priznanje znacaja prve, Yenove, strofe uivirduje
je kao pravovierni izrazaj zen viere. Buduéi da se éini da

' Hui-neng se fzgovara Wei-lang na angajskom dijaleki,
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udise duh nistavnosti, mnogi ljudi smatraju da zen zastupa
nihilizam. Ovo poglavlje namjerava Lo opovréi,

Istina je da ima pune odlomaka u zen knjizevnosti za koje
se moe reci da prenose nihilisticku doktrinu, na primjer,
teorija sunyate (praznine).” Cak i neki od ucenjaka koji su
dobro upoznati s opéim uéenjem mahayana budizima, jos
uvijek se drie misljenja da je zen praktiéna primjena
sanron (san-fun) filozofije, znane kao Madhyamika skola,
Sanren znadi "tri rasprave", a to su Madhyamika Sastra
i Razgovor od drvanaest odlomaka od Nagarjune i
fazgovor ad stotinu strafa od Deve, Ove sadrie sve bitne
doktrine ove skole. Nagarjuna se smalra njezinim uteme-
ljiiteljem, a budué¢i da mahayana sutre, svrstane pod
poglavarstvo Prajnaparamite, objadnjavaju vise ili manje
sliéna gledista, filozofija ove Skole se ponekad oznafuje
kao prajna doktrina. Oni misle da zen, dakle, prakticki
pripada ovej vrsti, ili drugim rijecima, konaéni znacaj
zena bio bi podrzavanje sunyata sustava,

Do odredene mjere, barem povrino, ovo je misljenje
opravdano. Na primjer, procitajte sljedede:

"Dolazim ovdje traziti istinu budizma," uéenik je
rekao uéitelju.

"Zadto wazid ovdje takvu stvar?” odgovorio je
ucitelj. "Zasto lutas uokolo, zanemarujudi svoje vlastito
vrijedno blago kod kucée? Nemam ti nista za dati, i koju
istinu budizma Zelis nag¢i u mom samostanu? Tu nema
niceg, apsolulno niceg."

Utitelj bi ponekad rekao: “Ne razwmijem zen. Nemam tu
nita za pokazati, zato, nemoj stajati tako, oéekujuci nesto
iz nicega, Sam se prosvijetli, ako Zelis. Ako ima nedto §to
treba ubvatiti, uhvati to sam."

Ponovno: "Istinsko znanje (bodhi) nadilazi sve nacine

‘_Stﬂ li‘-l‘ll'li-'t_stm_'-'clll' zaista znadi je donekle detaljno -npis:mr,- W Hesays in
Zent Sudelfidzmn, 11, pod "Filozofija i religija Prajuaparamita Sutre”,
(str. 207- 88.).
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izrazavanja. Od samog pocetka nije bilo nikog tho bi tvrdio
da je na putu do prosvjetljenja nesto stekao."

1li: "U zenu nema ni¢eg Sto bi se objasnilo rijeéima, nema
niceg 3to bi se razglasilo kao sveta dokirina. Trideset
udaraca, bilo da potvrdujes ili nijeces. Ne budi Sutljiv, niti
nesuvisao,"

Pitanje kako ¢oviek moZe uvijek biti s Buddhom potaklo
je jednog uéitelja na sljededi odgovor: "Neka u tvom umu
ne bude nemira; budi savrieno ravnodugan prema obje-
ktivnom svijetu. Ostati tako cijelo vrijeme u potpunoj
praznini i spokoju je nacin da se bude s Buddhom."”

Ponekad naidemo na sljedece: "Srednji pul je onaj gdje
nema ni sredine ni dvije strane. Kad si sputan objektivnim
svijetom, imas jednu stranu; kad ti je um uznemiren, ima3
drugu stranu. Kad nema ni jedne od ovih, nema ni sredine
i to je srednji put.”

Japanski zen uéitelj koji je zovorio prije nekoliko stotina
godina #nao je redi svojim ucenicima kad bi ga ovi usrdno
molili da im kaZe na¢in kako pobjeéi od okova rodenja i
smrti: "Ovdje nema rodenja i smrti.”

Bodhidharmu (jap. Daruma; kin, Tamo), Prvog patrijarha
zen sekte u Kini pitao je Wu, prvi car (vladao 502-
549, n.e.) Liang dinastije o krajnjem i najsvetijem nacelu
budizma. Kazu da je mudrac odgovorio: "Beskrajna
praznina i niSta svetog u njoj."

Owvi su odlomei nasumee izabrani iz nepreglednog skla-
dista zen knjizevnosti i svi su proZeti idejama praznine
(stenyatea), midtavila (nasio), miva (santi), ne-misli (acintea)
i drugim sliénim pojmovima, a za koje moZzemo misliti da
su nihilisticéni ili da zagovaraju negativini mir.

Citat iz Prajnaparamita-Hridaya sutre’ moZe zapanjiti vise

* ¥Widhi takoder citar Sekisa, dolje, koj se festo pogreine smatra i2ricitin
ragovaranjem dokirine anihilacije. Za original na sanskriu, kineski
prijevod Hsuan-chuanga te knjizevniju i toéniju englesku izvedbu vidi
Len Fasays, 1, str. 190-206, gdje autor daje vlastito tumadenje znataja
ove vaine sulre.
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od ijednog od gornjih odlomaka, Ustvari, sve sutre koje
pripadaju prajia razredu mahayana knjizevnosti su
potpuno proZete idejom sunyate, i oni Koji nisu upoznati
s takvim nacinom misljenja bit ¢e zateceni i moda nece
znali izraziti svoj sud. Ta sutra smatra se najsazetijom i
najrazwmijivijom od svih prajna sutri te se njezini stihovi
svaki dan Kazuju v zen samostanima; ustvari, to je prva
stvar koju redovnici recitiraju ujutve i prije svakog
obroka.

"Tako, Saripulra, sve stvari imaju narav praznine, neiaju
poetka, nemaju kraja, one nemaju mane i imaju mane,
one nisu savrsene niti nesavriene. Zato, o, Saripulra,
ovdje u ovej praznini nema oblika, nema percepeije,
imena, pojmova, znanja. Nema oka, nema uha, nosa,
jezika, tijela, wma. Nema oblika, zvuka, mirisa, okusa,
dodira, predmeta... Nema znanja, nema neznanja, nema
unidtenja neznanja.... Nema propadanja ni smeti; nema
fetiri istine, naime, nema boli, nema uzroka boli, nema
zaustavljanja boli niti puta do zaustavljanja boli. Nema
svjesnosti o nirvani, nema postizanja nirvane ni neposti-
zanja. Stoga, o, Sariputra, bududi da nema postizanja
nirvame, fovjek koji se priblizio Prajnaparamiti Bodhi-
saltve prebiva nesmetan u svijesti, Kad se zapreke svijesti
ukinu, tada on postaje esloboden od sveg straha, tada je
izvan dosega promjene i nZiva konaénu nirvanu."

Promatrajuéi sve ove citale, mozemo smatvati da keiticari
imaju prave kad optuZuju zen za zagovaranje filozolije
Ciste negacije, no nista nije take daleko od zena kao ono
na sto ova kritika ukazuje. Zen uvijek tezi shvacanju
sredidnje Zivotne cinjenice koja nikad ne moze dospjeti na
obdukeijski stol intelelkta, Kako bi shvatio ovu sredid
Zivolnu éinjenicu zen je primoran penuditi niz negacija.
Puka negacija, medutim, nije duh zena, ali bududi da smo
take vicni dualistickom nacinu razmisljanja, ovu intele-
ktualnu pogresku treba sasjeci u korijemu. Zen bi prirodno
izjavio: "Ne Lo, ne ono, ne nista." No, mi moZemo postaviti
pilanje zenu 3o ostaje nakon sveg log nijekanja, a uditelj
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¢e nas modda u tom sludaju pljusnuti po liew, vevikujuéi:
"Ti, ludo, Sto je ove? Netho moze shvatili ovo samo Kao
nadin bijega od nedommice ili kao praktican primjer lofeg
odgoja. Ali kad se zen-duh spozna u svojoj Gistodi, vidjet
¢e se kako je stvarna La pljuska. Tu nema negacije, nema
afirmacije, ved jednostavna cinjenica, cisto iskuslvo, san
temelj naseg bica i misli. U njoj lezi sva Lisina i praznina
koju &oviek moze poZeljeti usred najjace mentalne dje-
latnosti. Nemoj da te zanese ista izvanjsko ili nobicajeno.
Zen semora uhvaliti golim rukama, bez ikakvib rokavica,

Zen je prisiljen sluZiti se negacijoin zbog naseg neznanja
(arviclver) koje tvidoglave prianja uz um kao mokra odjeca
uz tijelo. "Neznanje" je dobro u odredenoj mjeri, ali ne
smije idi preko viastitih granica, "Neznanje" je drugo ime
#a logicki dualizam. Snijeg je bijel, a gavrean je crie No,
oni pripadaju svijetu i njegovom neukom nadinu govo-
renja. Ako Zelime dodi do same istine stvari, moramao ih
promatrati iz tocke gdje svijel jos nije kreiran, gdje svijest
o ovome i onome jos nije probudena i gdje je um apsor-
biran u svom identitetu, Lo jest, u svojem spokojstvu i
praznini. To je svijet negacija koji vodi prema visoj ili
krajuoj afirmaciji — afirmaciji usred negacija. Snijeg nije
bijel, gavran nije crn, a ipak je svaki od njih bijel ili cm
smn po sebi. Nas svakodnevni govor lu ne uspijeva
prenijeli toéno znadenje kakvim ga zen shvaca.

Zen ofito negira, ali nam uvijek pokazuje nesto Sto nam
je toéno ispred odiju, § ako Lo ne w2memo sami, Lo je nasa
sredka, Vedina ljudi ¢iji je mentalni pogled zaklonjen
oblacima neznanja, prolazi pored toga i ne Zeli vidjeti. Kad
je Obaku (Huang-po, wmroe 850.) iskazivao podtovanje
Buddhi u svetistu, pride mu jedan od njegovih ucenika i
rece; "Ako zen kaze da to ne trazis kroz Bucddhn, ni kroz
Dharmu, ni kroz Sanghu, zasto se klanjad Buddhi kao da
kroz laj poboini ¢in Zelis nesto dobiti?"

se redi da ove Ll:lgr)'.'m'.u Heraklitovom PopEn eptanred ialeanrri,
wjucoj Munkeiji antiteze,
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"Ne traZim to," odgovori uditelj, "kroz Buddhu, ni
kroz Dharmu, ni kroz Sanghu; samo éinim ovo djelo
podtovanja prema Buddhi."

Ucenik progunda: "Koja je, uostalom, svrha tvog
nacko poboZnog izgleda?

Ucitelj ga pljusne po licu na sto uéenik rece: “Kako
si neuljudan!”

“Znas li gdje si sada®™ uzvikne nditelj. “Ovdje ja
nemam vremena lebi za volju razmatrati 5to znadi ulju-
dnost ili neuljudnost.” S ovim mu udijeli jos jednu pljusku.

Inteligentni ¢itatelji ¢e u stavu Obakua vidjeli nesto Sto
on Zarko Zeli izredi usprkos svojoj ofitoj naprasitosti
spram uéenika. On zabranjuje izvana, a u duhu ipak
afirmira. Ovo je potrebno shvatiti da bismo nopée ra-
zumjeli zen.

Stav zena spram formalnog oboZavanja Boga moZzemo
jasnije spoznati iz primjedbi Joshua (Chao-chou, 778-807 )
upuéenih redovniku koji se pun poftovanja klanjao Buddhi.
Kad je Joshu pljusnuo redovnika, ovaj reée: "Nije li
iskazivanje postovanja Buddhi hvalevrijedna stvar? “Da,”
odgovori uéitelj, “ali je bolje biti éak i bez hvalevrijednih
stvari.” Ima li ovaj stav nihilisti¢ki ili ikonoklasticki
prizvuk? Povrino gledano, da, ali zaronimo li dublje u duh
Joshua iz ¢ijih dubina ova izjava dolazi, nadi éemo se
suoéeni s apsolutnom afirmacijom koja je prilicno izvan
dogleda prosudivackog razumijevanja.

Hakuin (1685-1768.), utemeljitelj modernog japanskog
zena, jos kao miadi redovnik Zudno naklonjen ovladavanju
Zena, razgovarao je s precasnim Shojuom. Hakuin je
smatrao da je u potpunosti shvatio zen i bio je ponosan
na svoje postignuée, a namjera ovog razgovora sa Sho-
juorn je bila pokazati mu svoje viastito vrlo razumijevanije.
Shoju ga upita koliko zna o zenu. Hakuin odgovori s
gadenjem: "Ako postoji ista fega se mogu dotaknuti, sve
¢u izbaciti iz sebe.” Govoredi to, zlumio je kao da ée
povracati, Sheju ¢vrsto uhvati Hakuina za nos i reée: "Sto
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je ovo? Nisam li ga ipak dotaknuo?" Neka Sitatelji zajedno
s Hakuinom razmisljaju o ovom razgovoru i sami otkriju
Sto je to 3to je Shoju tako realisticno pokazao.

Zen nije polpuna negacija koja ostavlja um praznim kao
da nije nista, jer bi to bilo intelektualno samoubojstvo. U
zenu postoji neito samo-dokazujuée 3to, bududi da je
slobodne i apsolutno, ne peznaje nikakva ogranicenja i
odbija da se s njime postupa apstrakino. Zen je Ziva
céinjenica, nije kao neorganska stijena ili kao prazan
prostor. Dodi u dodir s ovom Zivucom Ginjenicom - ne,
uhvatiti je u svakom razdoblju Zivola — Lo je namjera svih
zen disciplina.

Nansena (Nan-chuan, 748-834.) je jednom prilikom pitao
Hyakujo (Pai-chang, 720-814.), jedan od brace redovnika,
ima li nesto o éemu se ne usudi pri¢ati s drugima. Uditelj
odgovori: "Da."

Nato redovnik nastavi: "Sto je onda Lo nedto o cemu
ne govoris?”

Uéiteljev odgovor bio je: "To nije ni um, ni Bud-
dha, ni materija.”
lzgleda da je Lo dokiring apsolutne praznine, ali ¢ak it
vidimo trag neceg to se pokazuje kroz negaciju. Promo-
trite nastavak razgovora koji se odvijao izmedu dyvojice.
Bedovnik rece:

"Ako je tako, onda si ved govorio o tome,”

"Ne mogu uéiniti nista bolje. Sto bi ti rekao?”

"Ja nisam veliki prosvijetljeni,” odgovori Hayakujo.

Ucitelj rece: "Pa, ve¢ sam rekao i previse o tome.”
Ovo stanje unularnje svijesti, o kojem ne moZemo dati
nikakav logi¢an iskaz, moramo spoznali prije no Sto
mozemo voditi ikakav inteligentan razgovor o zenu. Rijedi
su samo pulokaz do tog stanja; kroz njih mi moZemo ud
u njegovo znacenje, ali nemojte u rijeéima traziti apsolu-
tno vodstvo., Pokusajle prvo vidjeti u kakvom su men-
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Lalnom stanju zen ucitelji kad se ponasaju na taj nacin, Oni
ne rade te naoko apsurdne stvari ili, kako bi neki rekli,
te glupe heznadcajnosti samo da bi zadovoljili svoje hirovito
raspolozenje. Oni imaju jedan évrsti temelj istine Koji su
postigli kroz duboko osobno iskustvo. U svim njihovim
naoko suludim djelima je sustavna demonstracija naj-
;Zl'l-"t)tm'il‘ istine. Gledano iz te istine, cak ni kretanje citavos
mniverzuma nije znacajnije od leta komarea il od miahanja
lepezom. Bitno je da se vidi duh koji djeluje kroz sve njih,
:ét::tl rjt‘ apsolutna afirmacija bez ijedne festice nihilizima u
S

ledovnik je pitao Joshua: "Sto bi mi rekao kad bi
dosao k tebi bez icega™

Joshu rece: "Baci to na zemlju."

Redovnik se pobuni: "Rekao sam da nemam nista;
Sto éu onda ot pustiti?

"Ako je tako, onda to odnesi dalje," bio je odgovor
Joshua.

Joshu je na ovaj nacin jednostavno razotkrio neplodnost
nihilisticke filozofije. Da bi se post igao cilj zena, éak se i
ideja "ne-imanja nicega” mora ukloniti. Buddha se otkeiva
Kad se vide ne trazi; to jest, Buddhe se treba odredi zhog
Buddhe. To je jedini nadin da se dode do spoznaje istine
zena. Tako dugo dok govori o nidtavilu ili o apsolutnem,
coviek je daleko od zena i sve vige odmice od zena, Cak
se i uporiste u sunyati mora odbaciti. Jedini nacin da se
spasi je da se baci prave u bezdan. A Lo zaista nije lak
zadatak,

"Nikakvi Buddhe," smiono je izjavio Yengo (vidi str. 44),
"nisu se nikad pojavili na zemlji, niti ima icega $to bi se
moglo prendjeti kao svela dokirina. Bodhidharma, Prvi
patrijarh zena, nikad nije dodao na Istok, niti je ikad prenio
neku tajnu doktring putem uma. Jedine svietovni ljudi, ne
razumijevajuci ito sve ovo znadi, rage istinug izvan sebe.
Koja Steta da stvar koju traze tako revne zaze viastitim
nogama! Ona se ne moZe spoznali mudroséu svih mu-
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draca. Medutim, mi vidimo stvar, a ona se ipak ne vidi;
mi je cujemo, a ipak se ne cuje; mi govorimao o njoj, a ipak
se ne govori o njoj; mi je @naimo, aipak je nexnana. Pitam
se, kako se to dogada?"

Je li ovo ispitivanje Kao 5lo nam se ¢ini? 11 je, ustvari, to
pozilivia izjava koja opisuje odredeni stav uma?

Stoga, kad zen porice, Lo nije nuZnoe nijekanje u logi¢kom
smishu, Isto se moze reci i za afirmaciju. ldeja je ta da
konacnu éinjenicu iskustva ne smiju zarobiti nikakvi
wmjetni ili shematski zakoni misljenja, niti bilo kakve
antiteze "da” ili "ne”, niti bilo kakve odrezane i osufene
Formule epistemologije. Ofito je da zen stalno fini apsur-
dne i iracionalne stvari, ali samo naocko. Nije fudo Sto ne
moie izbjeci prirodne posljedice - krivo razmmijevanije,
pogresna tumadcenja i ismijavanja koja su éesto zlo-
namjerna. Optuzba za nihilizam je samo jedna od ovih
posljedica.

Kad je Vimalakirti pitao Manjusrija koja je doktrina ne-
dualizma kako ju spoznaje Bodhisattva, Manjusri odgo-
vori: "Kako ja lo razumijem, doklrina se spoznaje kad
covjek na sve stvari gleda izvan svakog oblika izrazavanja
i prikazivanja le kad tramscendira znanje i raspravii. Ovo
je moje shvadanje; mogu li pitati kako i to razumijes?”
Vimalakirti je na to pitanje ostao potpuno tih. Cini se da
je mistican odgovor - lo jest, sklapanje usana - jedini
nadin na koji covjek moZe izadi iz tedkoéa u kojima se zen
cesto nalazi kad se od njega jasno tragi izjava. Sloga, kao
komenlar na ovo gore, Yengo (Yuan-wu) ima ovo za reéi:

"Kazem “da” i nema niceg $lo ova afirmacija potvrduje;
kazem “ne” i nema niceg Sto ovo nijece. In stojim iznad
“da” i “ne”, ja zaboravljam 3lo je dobiveno i Sto je
izgubljeno, Postoji samo slanje polpune cistoce, stanje
polpune razgolidenosti. Reci mi Sto si ostavio iza sehe i
sto vidis ispred. Redovnik moze istupili iz skupa i redi :
“Vidim Buddhinu dvoranu i vrata hrama ispred sebe,
svoju éeliju za spavanje i dnevinu sobu iza sebe.” le li
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ovom ¢ovieku otvoreno unutarnje oko? Kad ga budes
mogao razlikovati, priznat ¢u da si uistinu osobno raz-
govarao s drevnim mudracima.”

Kad tidina ne pomaze. mogli bismo reéi, poputl Yengoa,
“Vrata Neba otvaraju se iznad i neugasla vatra gori ispod"?
Pojasnjava li ove krajnje znacenje zena, neuguienog
dualizmom 'da’ i 'ne'? Zaista, tako dugo dok postoji i
najmanji trag svijesti o ovome i onome, mewm et fuum,
nitko ne moge dodi do potpunije spoznaje zena, i mudraci
iz starina ¢éinil ée nam se kao neki s kojima nemamo nista
zajednickog. Unutarnje blago ostat ée zauvijek zakopano.

Redovnik je pitao: "Prema Vimalakirtiju, onaj koji Zeli sti¢i
u Cistu Zemlju treba prodistiti um; ali $to je to prociséeni
wm?" Odgovori zen uditelj: "Kad je um apsolutno Gist, tada
li je um prociséen, a kaze se da je um apsolutno st kad
je iznad Cistoce i nedistode. Zelis znati kako lo ostvariti?
Neka tvoj um bude potpune prazan u svim okolnostima i
tad ¢es imati éistocu. No kad to postignes, nemoj imati
nikakve misli o tome ili ées dobiti ne-cistocu. | opel, kad
postignes to stanje ne-¢istoce, nemaoj imati nikakve misli
0 tome i tad si osloboden ne-cistoce. To je apsolutna
Cistoca.” Apsolutna distoéa je apsolutna afirmacija, jer je
iznad ¢istode i ne-Gistoce, te ih u isto vrijeme ujedinjuje
u visi oblik sinteze. U njemu nema negacije niti ikakvog
proturjedja. Ono Gemu zen cilja je postizanje log uje-
dinjenja u ovjekovom svakodnevnom Zivotu Cinjenica, a
ne odnosenje prema Zivolu kao prema metafizickoj vjezbi.
Sva se zen "Pitanja i odgovori” (Mondo) trebaju pro-
matrati u tom svijetlu. Nema izmotavanja smicalicama,
nema igre vijecima, nema mudrovanjay zen je najozbiljnija
briga na svijetu.

Zakljudit én ove poglavlje sliedecim citatom” iz jednog od
najranijih zen spisa. Doko (Tao-kwang), budisticki filozof
i ufenik Vijnaptimatre (apsolutnog idealizina), dodao je
#en ucitelju i pitao:
Tvg j-e_tilul iz dijela E:Im'ju Yekaia {Tai-chu Huihai), uéenika Basen
(Ma-tsu, umro 738.), Za druge citate vidi druge izvore.

60

"S kakvim se raspoloZenjem uma éovjek treba
poducavali u istini?"

Zen uditelj rece: "Ne postoji um kojeg treba ras-
poloziti, niti ikakve istine u kojoj se treba poducavati.”

"Ako nema uma Kejeg treba raspologiti niti istine
o kojoj treba biti poducavan, zasto svaki dan ::-I-'l.u;:oljln‘s
redovnike koji proucavaju zen i Koji se poucavaju istini?”

Léitelj odgovori: "Nemam ni centimetar suvisnog
prostora i zdje bih onda mogao nkupljn_li redqvnikc?
Nemam jezika, i kako bih onda mogao savietovati druge
da dodu k meni®

Filozof tada uzvikne: "Kako mi moZes u lice izredi
takvu laz?”

"Kad nemam jezika da savjetujem druge, je li
moguce da kaZzem laz?"

Doko rece ofajavajudi: "Ne mogu pratiti tvoje rasu-
divanje."

"Ni ja sebe ne razumijem,” zakljugi zen uéitel].
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4. poglavlje

NELOGICAN ZEN

Praznilt ruku idem i vidim, lopata fe w maojim rukamaea;
fdein pjesice, a ipak na ledimea vola jaiemn;

Kad prelazim preko mosta,

Grle, ne fede voda, ved lede moslt.

Ovo je cuvena gatha Jenyea (Shan-hui, 497-469. n.e) koji
je abiftno poznat kao Fudaishi (Fu-tai-shih), a sazelo daje
videnje kojim se bave sljedbenici zena. Mada nikako ne
iserpljuje sve ono Slo zen naudava, ona slikovito ukazuje
na put kejem zen tefi. Oni koji Zele intelektualnu spoznaju
istine zena, ako je ona moguca, moraju prvo razumnjeli sto
la strofa uistinu znadi.

Mista nije tako nelogiéno i protivie zdravom razumu kao
ova celiri stiha. Kriticar ée biti sklon nazvati zen apsur-
dnim, zbunjujucim i van dosega uobi¢ajenoyg rasudivanja.
Ali zen nije fleksibilan i ustvedio bi da takozvani zdravo-
razumski nacin gledanja na stvari nije konaéan Lle da
razlog zbog Kojeg ne moZemo postidi polpuno razu-
mijevanje istine je nafa nerazumna privrzenost "logi-
chom" tumacenju istine. Zelimo li zaista dodi do biti Fivola,
moramo napustiti svoje omiljene silogizime, moramao
promatrati na novi nacéin ¢ime cemo izbjed tiraniju logike
i jednostranost nase svakodnevne frazeologije. Ma kako
paradoksalno se Ginilo, zen kaze da se lopata drzi o
prazinim rukama, i da ne tede voda ved most ispod tvojib
slopala.
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Medutim, ovo nisu jedine neracionalne izjave koje zen
daje. Ima ih jo3 puno jednako zapanjujucih. Neki mogu
proglasiti zen neopozivo suludim ili smijednim. Stvarno,
3to bi nasi citatelji rekli na tvrdnje kao Sto su sljededce?

"Kad Tom pije, Dick je pripit.”

"Tko je uditelj svih Buddha, proslih, sadasnjih i
buduéih? Kuhar John."

"Sino¢ je drveni konj rzao, a kameni foviek pos-
kakivao.”

"Gle, oblak prasine diZe se iznad oceana i huk
valova ¢uje se preko zemlje.”

Ponekad ée li zen postaviti pitanja kao 3lo su
sljededa:

"Kisa lije; kako bi je ti zaustavie?”

“Kad se pliesne rukama proizvodi se zvuk; slusaj
zvuk jedne ruke.”

"Ako si cuo zvuk jedne ruke, mozes li uéiniti da
galija cujemn?”

"Kad oko nas vidimo planine koje se visoko uzdizu
i mora Koja ispunjavaju supljine, zasto u svelim sulrama
citamo da je Dharma istovjetnost i da nista nije visoko ni
nisko?"

Jesu li sljedbenici zena izgublili razum? Ili su odani
namjernoj mistifikaciji? Nemaju li sve ove izjave neko
unularnje, pouéno znacenje osim Slo proizvode zhunjenost
1 nasem wmu? Na Sto nas zen ustvari navodi da shvatimo
kroz ove prividne beznacajnosti i neracionalnosti? Odgo-
vor je jednostavan. Zen Zeli da zauzmemo jedno potpuno
novo glediste iz Kojeg bismo vidjeli zagonetke Zivota i
tajne prirode. Razlog tome je konacni zakljuéak zena da
je uobicajeni logicki proces rasudivanja nemodcan pruziti
krajnje zadovoljenje nasih najdubljih duhovnih potreba,

Opéenito mislimo da je "A je A" apsolutno te da je pretpo-
stavka "A je ne-A" ili "A je B" nezamisliva. Nikad se nismo
mogli osloboditi ovih uvjeta razimijevanja jer su preve-
licanstveni. Sada zen objavljuje da su rijeéi samo rijeéi i
nista vise. Kad rije¢i prestanu odgovarati éinjenicama

64

vrijeme je da se oproslimo od rijedi 1 vraltimo ¢injenicama.
Sve dok logika ima praktiénu vrijednost treba je koristiti,
ali kad prestane djelovati ili kad pokusa prijeci preko
svojih stvarnih granica, moramo uzviknuti: "Stani!" Od
samog budenja svijesti nastojali smo rjesavati zagonetke
postojanja i utaziti Zed za logikom dvojnosti "A" i ne-A",
to jest, nazivali smo most mostom, voda je tekla i prasina
se dizala sa zemlje; no, na nade veliko razodaranje nikad
nismo mogli postici duhovni mir, savrSenu srecu i pol-
pune razuwmijevanje Zivola i svijeta. Kao da smo izgubili
pamet. Nismo mogli poduzeti daljnje korake Koji bi nas
doveli do Sireg podrudja svijesti. Unitarnje agonije duse
nisn se mogle rijeéima izraziti; kad gle!, sviello obasja nase
citavo bice. To je potetak zena. Sada shvacamo da je "A"
ipak "ne-A", da je logika jednostrana, da takozvana
nelogicnost u konatnoj analizi nije nuzno nelogicna; ono
ilo je neracionalne na povrsini ipak ima svoju logiku koja
je u suglasju s pravim stanjem stvari, "Praznih ruku idem
i vidim, lopala je 1 mojim rukama!” Ovo nas ¢ini savrdeno
sretnima jer, neobiéno, ovo proturjedjc je ono 5to smo
cijelo vrijeme trazili joi od budenja intelekta. Budenje
intelekta nije znacilo afirmiranje intelekta, veé tran-
scendiranje sebe, Znacenje pretpostavke "A je A" dobija
se ek sa "A je ne-A". Biti nesto je ne biti nesto - to je
logika zena koja zadovoljava sve nase teznje.

"y

svijel nije erven, vrba nije zelena.” Poklonici zena ovo
smatraju vrlo okrepljujudéim i zadoveljavajucim. Tako
dugo dok mislimo da je logika kenaéna mi smo okovani
lancima, nemamo slobode duha i gubimo prave Zivolne
Cinjenice iz vida. Sada, medutim, imamo kljué cijele
situacije; mi smo majstori stvarnosti, rijeci su odustale od
viadavine nad nama. Ako nam je zadovoljstvo lopatu ne
nazvali lopatom, imamo na o polpuno prave; lopata ne
mora uvijek ostati lopata; a, osim toga, prema jednom zen
uéitelju, to tocnije izrazava stanje stvarnosti koje ne
prilivaca da bude vezano uz imena,

slamanje tiranije imena i logike je u isto vreijeme i duhovna
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emancipacija jer dusa vige nije u zavadi sa samom sobomn,
Postizanjem intelektualne slobode duga u polpunosti
posjeduje samu sebe; rodenje i smrt je vise ne mude, jer
takvih dualnosti nigdje nema; mi zivimo i kroz smrt. Do
sada smo na stvari gledali s obzirom na njihovo protu-
riecje i razlikovanja te prema njima zauzimali stav u
skladu s tim gledistem, to jest, vise ili manje neprijateljski
stav. No ovo se promijenilo iz temelja i mi smo najimanju
ruku dodli do tocke iz koje kao da mozemao promatrati
svijel iznutra. Zato, "celicno drvece je u punom evalu'; i
"usred kise koja lijeva ja nisam mokar”. Dusa je tako
cielovita, savréena i ispunjena blaZenstvom,

Zen se bavi ¢injenicama, a ne njihovim logickim, ver-
balnim, prosudivackim i neuvjerljivim manifestacijama,
[zravna jednostavnost je duia zena, odatle njegova
Zivotnost, sloboda i originalnost. Krécanstvo puno prica
o jednostavnosti srea, isto kao i druge religije, a Lo uvijek
ne znadi da treba biti prostodusan ili priglup. U zenu to
podrazumijeva da se ne treba zaplesti u intelektualne
lancine, niti zanijeti filozofskim razmatranjem koje je
cesto dovitljivo i puno izvrtanja Ginjenica, To, opel, znadi
prepoznati Cinjenice kao takve te znali da su rijedi rijeci i
nista drugo. Zen ¢esto usporeduje um s ogledalom ¢istim
od mrlja, Prema zenu, dakle, biti jednostavan znadi uvijek
paziti da je ogledalo jasno i Gisto te spremno jednostavno
i potpuno odraziti sto god da dode pred njeg. Rezultat ¢e
biti priznanje da je lopata lopata i u isto vrijeme da nije
lopata. I’!-epoznali samo ovo prvo je glediste zdravog
raguma, 1 zend nema sve dok se uz prvoe ne uvagi i ovo
drugo. Zdravorazumsko glediste je plitko i ukroceno, dok
je glediste zena uvijek originalno i poticajno. Svaki pul kacl
se zen afirmira, stvari se vitaliziraju i javlja se ¢in

stvaranja.

Zen smatra da previe robujemo rijeéima i logici. Tako
dugo dok smo na taj nacin sputani, jadni smo i prolazime

kroz neizrecivu patnju. Ali ako Zelimo vidjeli nedto zaista

vrijedno znanja, nesto Sto vodi do nase duhovne srece,

[+1:3

moramo nastojati osloboditi se jednom zauvijek svih
uvijetovanja; moramo vidjeti mozemo li postici novo
gledidte iz kojeg se svijel moze promatrali u njegovoj
cjelovitosti, a Zivol razumijevati iznutra. Ovo razmatranje
nagnalo je ¢ovjeka da zaroni u bezdan "Bezimenog” i
izravno uhvati duh dok je ovaj u poslu stvaranja svijeta.
Tu nema logike ni filozofiranja; tu se ne izvréu éinjenice
kako bi odgovarale nasim umjetnim mjerilima; tu se ne
ubija ljmlsim narav kako bi se podvrgla intelekiualnoj
obdukeiji; jedan duh stoji licem u lice s drugim duhom,
poput dva ogledala okrenuta jedno prema drugom i nema
niteg io bi posredovalo izmedu njihovih medusobnih
odraza.

U tom smislu zen je nadmocno praktican. Nema nista s
apstrakeijaoma ili s istanéanostima dijalektike. On uzima
lopatu koja lezi ispred tebe i, pruZajuéi je, smjelo izjavijuje:
“Ja drzim lopatu, a ipak je ne drzim.” Ne spominju se ni
Bog ni dusa; nema govora o beskonacnosti ili Zivotu poslije
smrti. Rukovanje neuglednom lopatom, najobicnija stvar
koju vidimo oke sebe, otvara sve lajne s kojima se
srecemo u Zivotu, | nista vide nam ne treba. Zasto? Jer je
zen sada ofistio novi pristup stvarnosti stvari, Kad
razumijemo skroman cvijet u pukotini zida , razumijemo
cijeli univerzum i sve stvari u njemu i izvan njega. U
zenn, lopata je kljué éitave zagonetke. Kako je sviei i pun
Fivola nacin na koji se zen hvata u kodtac s najzamr-
Senijim pitanjima lilozolije!

Poznati krdcanski Olac iz ranog Srednjeg vijeka jednom
je uzviknue: *0, jadni Aristotele! Ti, koji si hereticima
olkrio umijece dijaleklike, umijece izgradivanja i rusenja,
umijece raspravljanja o svim stvarima i ne postizanja
nices!” Mnogo vike ni za $lo, uistinu! Pogledaj samo kako
filozoli svih razdoblia proturjeée jedan drugome nakon
sto su potrodili svu svoju logicku pronicljivost i analiticki
genij na takozvane probleme znanosti | znanja. Nije cinclo
ito je isti mudri starac, #eleéi jednom zauvijek okonéati
sve ovakve nekorisne rasprave, smjelo bacio sljededn
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bombu u samo srediste ovih graditelja kula od pijeska:
“Certum est quia impossible est™; ili, logiénije, “Credo quia
absurdum est.” Vierujem jer je iracionalno: nije li to oéita
potvrda zena?

Jedan stari uéitelj donio je Stap pred skupinu redovnika i
rekao: "0, redovnici, vidite li avo? Biste li rekli, 'Ovo je
Stap™? Ako to kaZete, onda ste obiéni ljudi i nemate zen.
Ali ako kaZete Ne vidimo nikakav Stap’, rekao bih Ja ga
ovije drzim, i kako mozete poricati tun éinjenicu®" 1 zenu
nema vreemena za salu. Sve dok U nije otvoreno trece oko
koje vidi najskrivenije tajne stvari, ne mozes biti u drutvu
drevnih mudiraca. Koje je to trede oko koje vidi Stap, a ipak
ga ne vidi? Gdje oviek dobije ovo nelogicno shvacanje
stvari?

Zen kaze: "Buddha je propovijedao cetrdeset i devet
godina, a ipak njegov 'Siroki jezik' (tanujiliva) nije se
nijednom pomakao.” MoZe li ¢ovjek govoriti bez pomi-
canja jezika? Zadto ovaj apsurd? Slijedi objainjenje koje je
tlao Gensha (Hsuan-sha, 831-908.): "Svi oni koji su skloni
poboZnosti javno izjavljuju da ée blagosloviti druge na sve
moguée nacine. No, kad bi se susreli s tei vrste invalida,
kako bi im pomogli? Slijepei ne mogu vidjeti éak i da im
pokaZes Stap ili palicu; gluhi ne mogu éuti ma koliko dobra
propovijed bila; nijemi ne mogn govoriti ma koliko ih
nagovaran na to. No, ako se ovim ljudima koji pojedinaéno
pate ne moZe pomodi, koje je onda dobro u budizmu?™ Cini
s¢ da objasnjenje na kraju ne objasnjava nista. MozZda
komentar Butsugena (Fo-yen) moZe osvijetliti stvar.
Svojim uéenicima rekao je: "Svaki od vas ima par udiju;
Sto ste ikad culi njima? Svaki od vas ima jezik; 3o ste ikad
propovijedali njime? Zaista, nikad niste govorili, nikad ni-
ste éuli, nikad niste vidjeli. Odakle onda dolaze svi ovi
oblici, glasovi, mirisi i oknsi? (To jest, odakle dolazi ovaj
svijet?)

Ako nas ova primjedba ostavlja tamo gdje smo bili i prije,
pogledajimo moZe 1i nam pomodi Ummon (Yun-men, umro
066.), jedan od najvecih zen uéitelja koji ikad Ziviase, K

-1:]

Limmonu dode jedan redovnik i zatraZi da se prosvijelli
na gornju Genshaovu primjedbu. Ununon mu naredi da
ga najprije sveéano pozdravi. Nakon Sto je pao na koljena
pred njim i pozdravio ga, redovnik ustade, a Unumon ga
gurne svojim Stapom te redovnik uzmakne korak unatrag.
LUeitelj rece: "Nisi, dakle, slijep.” Tad reée redovniku da
stupi naprijed, o ovaj i uéini. Uditelj rece: "Nisi, dakle,
gluh." Naposlijetku upita redovnika je li razumio o cemu
je rijec, a ovaj odgovori: "Ne, gospodine.” Umimon tad
zakljuci: "Nisi, dakle, nijem.”

Sa svim ovim komentarima i gestama, putujemo li i dalje
kroz terrae incoznitae? Ako je tako, onda nema drugog
nadina nego vratiti se natrag na pocetak i ponoviti strofu:

Praznile ruku idemn § vidim, lopata je w mofim rukamea;
ldem presice, a fpak na ledinmea vola jasem;

Jos nekoliko rijedi: razlog zbog kojeg je zen tako Zestok
u svom napadu na logiku i zbog kojeg se ovaj rad bavi
prvim od nelogitnih vidova zena, jest taj da je logika
proZela Zivol do te mjere da je veéina nas zakljuéila da je
logika Zivol i da bez nje Zivol nema smisla. Zemljovid
Zivota je tako odredeno i temeljito iscrtan logikom da sve
Sto trebamo ¢initi je jednostavo pratiti ga i ne misliti o
krienju zakona misljenja koji su konacéni. Takav opéeniti
pogled na Zivol su prihvatili mnogi ljudi, iake moram redi
da ustvari oni neprestano krie ono 5lo misle da je nepre-
krsivo, To znadi da "drZe lopatu, a ipak je ne drie”, da
zhrajanjem dva i dva ponekad dobiju tri, a ponekad pet;
same Sto oni nisu svjesni le éinjenice i zamisljaju da su
njihovi Zivoli logicki ili matematicki uredeni. Zen zeli
osvojili na juris ova tvrdavu od zhrke | pokazali da Zivimo
psiholodki ili biolo3ki, a ne logicki.

U logici ima traga naporu i boli; logika je samosvijesna.
Tako je i s etikom koja je primjena logike na Zivolne
cinjenice. Elican covjek éini hvalevrijedna djela, ali ih je
on cijelo vrijeme svjestan, a osim loga moZe cesto misliti
o nekoj buducoj nagradi. Zato moZzemo reci da je njegov
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um uprljan, nikako ¢st, ma koliko da su njegova djela
objektivno ili drudtvena dobra. Zen o prezire. Zivot je

umjetnost, i kao i savriena umjetnost treba zaboraviti

sebe; ne smije bill ni traga naporu ili bolnom osjecanju.
Prema zenu, Zivol treba Zivieti kao Sto ptica leti kroz zrak
ili kao 3to riba pliva u vodi. Cim se pojave znakovi raz-
radivanja, covjek je osuden, vide nije slobodno bice, Ne Zivis
kao Sto bi trebao Zivjeti, patis poid samovoljom okolnosti;
osjeéad neku prisilu i gubis svoju neovisnost. Zen lezi
ofuvanju tvoje Zivolnosti, tvoje urodene slobode i iznad
svega cjelovitosti tvog bica, Drugim rjecima, zen zeli #ivieti
iznutra. Da ne budemeo vezani pravilima, veé da stvaramo
vlastita pravila — to je nacin Zivljenja koji zen predlaze.
Otuda nelogicne, ili bolje, nadlogiéne izjave zena.

U jednoj od svojih propovijedi zen uéitelj' izjavljuje:
"Govori se da se broj sutri koje je Buddha propovijedao
Zza svog Zivola penje do pet tisuéa éeirdesel | osan
sveinjeva; oni ukljucuju doktrinu praznine i dokirinu
postojanja; tamo su uéenja o trenulnoj spoznaji i pos-
tupnom razvoju. Nije li to afirmacija?

"Mo, kako kaZe Yoka,” “Nema osjecajnih bica, nema Bud-
dha; nudraci, mnogobrojni kao zrnea pijeska u Gangi,
samo su mjehuriéi u oceanu; mudraci i junaci proslosti
su poput bljeska munje.” Nije li ovo negacija?

"0, vi, moji uéenici, ako kazete da postoji, idete protiv
Yoka; ako kazete da ne postoji, proturjedite nasem starom
ucitelju Buddhi. Da je s nama, kako bi prodao kroz tu
nedoumicu? Ako, medutim, znate loéno gije smo, razgo-
varat ¢emo s Buddhom ujutro i pozdravijati ga navecer,
Ako, s druge strane, priznate svoje neznanje, dopustit ¢u
vam da prozrete tajmu. Kad kazem da ne postoji, to nuzno
ne podrazumijeva negaciju; kad kazem da postoji, to
takoder nuzno ne oznacava afirmaciju. Okrenile se na
istok i pogledajte Zapadnu Zemlju; okrenite lice prema
jugu i zvijezda Sjevernjaca se tamo ukazuje!”

' Goso Hoyen (Fa-ven od Wu-lsu-shan).
* Yung-chia u svojoj "Piesmi Prosvietljenja”.
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5. poglavlje

ZEN - VISA AFIRMACIJA

SHUZAN (Shou-shan, 926-992.) jednom je pred skupom
svojih udenika podigao svoj shippe' i izjavio: "Nazovete li
ovo shippe, tad tvrdite; ne nazovete li ovo shippe, tad
negirate, Sad nemojle ni tvrdili ni negirati, i kako biste
to nazvali? Recite, recite!" Jedan od uéenika istupi iz
redova, uzme shippe od uéitelja i, slomivii ga napola,
uzvikne: "Sto je ovo?”

Onima koji su viéni apstrakeijama i uzvisenim temama
ovo se moie finiti kao priliéno beznacajna stvar, jer kakve
veze imaju oni, vrloudeni filozofi, s nevazim komadom
bambusa? Sto se one znanstvenike zaokupljene dubokom
meditacijom lice zove li se lo bamusov Stap ili ne, je li
slomljen ili nije, je li bacen na tlo? No, 2a sljedbenike zena,
ova izjava Shuzana bremenila je znacenjern. Spoznamo li
uistinu stanje wma u kojem je postavio ovo pitanje, to je
nas prvi ulazak u kraljevstvo zena, tamo gdje su mnogi
zen uditelji, slijededi primjer Shuzana i podiZuéi svoj
shippe, trazili zadovoljavajudi odzovor od svojih uéenika,

Govaoredi apstrakino, Sto ée moZda vedini ditatelja viero-
jatno biti i prihvatljivije, ideja je da se dosegne afirmacija
visa od logicke antiteze tvrdnje i negacije. Obiéno se ne
usudime i¢i dalje od antiteze samo zato jer zamisljamo da
ne mozemo. Logika nas je toliko zastrasila da drhtimo
'l-f:l-np dug uk.n.d\‘j centimelara, izraden ;ui-]n'cp_::ll:wljun-.' Lrnmb-l.l.s_c-'-_'(- o
trske omolane ralancm. [zgovara se Si-pel.
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.:svnki put kad joj se spomene ime. Umn koji je jos od budenja
intelekia bio prisiljen raditi pod najstroZom stegom
logickog dualizina, ne Zeli se osloboditi svog zamisljenog
okova. Nikad nam nije palo na pamet da je moguée izbjeci
ovo intelektualno ogranicenje koje smo sami sehi name-
tnuli. Zaista, ukeliko se ne probijemo kroz antitezu "da” |
':!lc", ne mozemo se nadati da éemo ikad Zivieti slobodnim
Zivotom. A dusa je oduvijek plakala za njim, zaboravljajuéi
da, ustvari, i nije tako tesko dosedi visi oblik afirmacije u
kojem nema razlikovnih proturjecja izmedu negacije i
tvrdnje. Zahvaljujudi upravoe zenu, ova visa afirmacija je
dosegnuta posredstvom bambusovog tapa u ruci zen
ucitelja. _

Ne treba redi da ovaj istaknuti $tap moZe biti bilo koja od
bezbroj stvari u ovom svijetu pojedinosti. U ovom Stapu
nalazimo sva moguéa postojanja, a u njemu su takoder
kencentrirana i sva nasa moguéa iskustva, Kad ga znamo
= ovaj priprosti komad bambusa - Lad znamo i éitavu
pnu: na najpotpuniji nacin, Dr#edi ga u ruei, ja drzim
cijeli univerzum. Stogod da izjavim o njemu, to takoder
izjavljujern i o svernu ostalom. Kad se iznese jedna tvednija,
sve ostale Lvrdnje idu s njom. Kao $to Avatamsaka (Ke-
gon) filozofija poucava: "ledno obuhvaca Sve i Sve je
uronjene u Jedno. Jedno je Sve i Sve je Jedno. Jedno
proZima Sve i Sve je u Jednom. To je lako sa svakim
prcdn-lemm. sa svakim postojanjermn.” Ali, pazi, ovdje nema
pulltmznm niti teorije identiteta. Kad je bambusov Stap
ispruzen pred tobom to je same Stap, u njemu nema
sazetog univerzuma, niti Svega, niti Jednog. Cak i kad se
izjavi "Vidim Stap”, ili "Evo Stapa”, svi smo promasili. Tu
vise nema zena, a jos manje Avatamsaka filozofije.

U jednom od prethodnih poglavija govorio sam o nelo-
gitnosti zena, Citatelj ée sada znali zasto je zen u supro-
!no:-;n' s logikom, sluzbenom ili nesluzbenom. Cilj zena nije
izgledati nelogicno zbog sebe samog, ved je cilj spoznaja
ljndi da logicka dosljednost nije konaéna te da se odredena
transcendentalna izjava ne moZe postici pukim intele-
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kinalnim pametovanjem. Intelektualna rutina Kkoju ¢ine
"da" i "ne" prilicno je susretljiva kad stvari idu uobi-
ajenim tijekom. No, ¢im se pojavi krajnje pitanje Zivota,
intelekl ne uspijeva dati zadovoljavajuci odgovor. Kad
kazemo "da”, mi tvrdimo, a tvrednjom se ograniéayvamo,
Kad kazemo "ne”, mi poriéemo, a poricanje je iskljuéenje.
Iskljuéenje i ogranicenje, koje su na kraju ista stvar,
ubijaju dusu, jer, nije li Zivot duse taj koji Zivi u savrsenoj
slobodi i savrienom jedinstvu? U isklju¢enju ili ograni-
denju nema slobode ni jedinstva, Zen je vrlo sviestan loga.
U skladu sa zahtjevima naseg unutarnjeg Zivola, zen nas
dovodi u apsolutno kraljevstvo bez antiteza bilo koje vrste.

Moramo zapamtiti, medutim, da Zivimo u afirmaciji, a ne
u negaciji, jer sam zivol je afirmacija. Tu afirmaciju ne
smije pratiti niti uvjetovati negacija; takva afirmacija je
relativna, a nikako apsolutna. S takvom afirmacijom #ivot
gubi svoju kreativnu originalnost i pretvara se u meha-
nicki postupak, meljudi meso i kosti bez duie. Da bi hio
slobodan, Zivol mora biti apsolutna afirmacija. Mora
{ranscendirati sve moguée uvijete, ogranicenja i antiteze
koje omelaju njegove slobodno djelovanje. Kad je Shuzan
isprugio svoj itap od bambusa, htio je da njegovi udenici
shvate i spoznaju ovaj oblik apsolutne afirmacije. Svaki
odgovor je zadovoljavajudi ako tece iz coviekovog unu-
tarnjeg bica, jer apsolutna afirmacija je uvijek takva. Zen,
dakle, ne predstavlja puki bijeg od inteleklualnog utammni-
cenja 8to ponekad zavrdava u pukoj obijesti. 1 zenu ima
neceg ito nas oslobada uvjeta i u isto vrijeme nam daje
neko évrsto uporiste koje, medutim, nije uporiste u
relativiiom smislu, Zen ucitelj nastoji uceniku oteti sva
uporista koja je imao jo3 od svog prvog pojavljivanja na
zemlji, a onda mu dati ono koje ustvari i nije nikakvo
uporidte, Ako ne pesluzi bambusov Stap, iskoristil ée se
bilo $to Sto je pri ruci. Nihilizam nije zen, jer ovaj
bambusov Stap ili bilo 3to drugoe ne moZe se ukinuti kao
Slo se mogu ukinuti rijeci ili logika. To je svojstvo koje
ne smijemo previdjeti pri proucavanju zena.
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Dat éu nekoliko primjera kao abjasnjenje. Toku-san (Teh-
shan, 780-865.) obi¢avao je mahati svojim velikim Stapoin
svaki put kad bi izaSao u dvoranu propovijedati, goverei:
"Ako progovorite i rije¢ dobit cete trideset udaraca; ako
ne progovorite ni rijec, svejedno tridesel udaraca po vasoj
glavi." To je bilo sve §to bi rekao ucenicima. Bez duge
price o religiji ili moralu; bex apstrakinog izlaganja, bez
metalizickog cjepidlacenja; upravo suprotno, to je jahanje
na odtro potkovanom konju. Onima koji vezu religiju uz
maloduinost i poboZnost, zen ucitelj vierojatno izgleda kao
stradnoe neugladen momak. Ali kad se s finjenicama
postupa kao s Cinjenicaima, heg ikakvog posrednika, to
uglavnom i jesu neugodne stvari. Moramo se suoditi s
njima bez straha, jer nikakvo Emirenje ili izbjegavanje
nece pomodi. Unutarnje oko ée se atvoriti pod kizom od
trideset udaraca. Apsolutna afirmacija treba se uzdidi iz
plamenog kratera samog Zivota,

Hoyen (Fa-yen, umro 1104.), iz Gosozana (Wu-tsu-shan),
jednom je pitae: "Kad sretnes mdrog éovijeka na putu,
pa ako mu ne kazes nista ili ako oslanes nijem, kako ées
razgovarati s njim?" Svrha ovog je toviekova spoznaja
onog Slo ja zovemn apsolulnom afirmacijom. Ne samo da
se pobjegne od antiteze "da" j "ne", nego da se nade
pozilivan naéin za savrieno uskladivanje suprotnosti - Lo
je ono éme se ovim pitanjem tezi Ucitelj je jednom
pokazao na ugljen i rekao svojim uéenicima: "la ovo
Zovem vatrom, ali vi lo ne zovete lako: recite mi Sto to
jesL.” Opet ista stvar. Uéilelj namjerava osloboditi umove
svojih ucéenika od okova logike Roji su oduvijek bili
prokletstve éoviecanstva,

Ovo ne treba smatrati zagonetkom Cija je nanjera zbuniti,
Tu nema niceg saljivog; ako ne odgovoris, moras se suodéilj
s posljedicama. Hoées 1i biti vietno okovan svojim vla-
stitim zakonima misljenja ili ¢e biti savréenn slobodan
Lagovarajuci Zivot koji ne zna ni za pocetak ni za kraj?
Ne mozes oklijevati. Zgrabi éinjenicu ili je pusti da ti
Klizne kroz ruke - nema izbora izmedu ovo dvoje. Metoda
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zen discipline opéenito se sastoji od tlcwmluniﬂ covijeka u
nedoumicu iz koje se on mora pokusali izvudi ne putem
logike, ved putem uma viseg reda.

Yakusan {Yueh-shan, 751-790.) je u po&vtkll proucavan
zen pod vodstvom Sekitoa [Shih—l'uu_, TElit‘r-:'[i‘(}.}, pnf 1g:|
upita: "Nisu mi u potpunosti strane tri ;m(lwlle i dvanaest
ogranaka budizma, ali bas nikakvog Znanja ‘].u.'I_IIEIl:L}‘ 0
dokirini zena kako je poducavaju na Jugu .\'jr'.m sljied-
benici tvide da je to dokirina koja izravno ukz}zulr na wm
i postizanje budastva kroz opazanje B“tlti]ti}'tlllh{’._?l'k'fil‘llll':
prirode. Ako je tako, kako onda mogu biti pr Clrb'i"llt“‘lll-lll“ll_-
Sekito odgovori: "Ne previadava tvrdnja, a ni por u.m;;‘l;
Kad ni jedno od njih nije kenkretne, Sto bi t_1 rcl-kaul.
Yakusan osta zamisljen jer nije shvatio znaﬁc-n;:_: Lp_]i-:l.ll.]il,
Ugitelj mu tada rece da ode k I'.fmlnli,shjiu (*vh _Im-E-;th}
koji bi mu mozda mogao olvoriti ofi da vu!l Iz-lJ.I‘LI_I .:’.1.::I_1{'I.
Nato redovnik Yakusan ode k novom uditelju s ]“l'.m
problemom. Njegov pak odgovor bijase: "Ponekad natje-
ram covieka da podigne obrve ili da Lt_-cpnc. (1ulll_. ].{'-I.:
nekom drugom slucaju sasvim pogresno to ucintl
Yakusan je smjesta shvatio krajnju svrhu ove prun]c-.filu::
Baso upita: "Sto te dovelo do toga?" Yakusan odgovori:
"Kad sam bio kod Sekitoa, bilo je to kao_l_:ln kumm‘ln:: Imﬂc
celicnog bika" Je li to zadovnljnvﬂju:m razpj:;sﬁ-, ili obja-
injenje? Kako je éudna ta takozvana afirmacija!

Riko, visoki drzavni sluZbenik 'I"ang (Iiu;:_:-:{i_jt, !lg}llng .jn
Nansena (Nan-chuan): "Nekad davno ledsfn j[‘fl.‘ﬂ\_’l!‘.l:t'l:ll #ao
gusku u boci. Guska je rasla, sve \-'C:'_‘-::I i veca, i tlf|§(- 111!0
mogla izidi iz boce. On nije htio razhll} _hml'u _ml't. ie .IEIH;:
ozlijediti gusku; kako bi je ti izbavie?" Ucitel] 11|:5v|1-.l|l1f:. 0,
sluzbeniée!” - na $to se Riko smjesta odu;?:mrﬂ, |]‘:I‘: _Evo_.
vani jel” Na ovaj je naéin Nansen izhn_vw glll:'s'lill iz walo-
fenistva, Je li Riko dobio svoju visu alirmaciju?

Kyozen (Hsiang-yen)® je rekao: "Pretpostavimo da se
tden, 2a rn'.'.ii-l-ul ..clelm budistickib skola, vude korijene is fuinih
pokrajina Kine,

* Mladi suvremenik Kuel-shana (771-555. )
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-’.‘?vjek koji se penje na drvo uhvati zubima za granu i da
njegovo cijelo tijelo tako visi, Njegove ruke nigta ne dre
a stopala su mu iznad tla. Sad nailazi drugi éovjek i pitz;
covicka na drvetu o temeljnom nacelu budizma. Ako
covjek na drvetu ne odgovori, Zanemaruje pitaoca; ali ako
Pokuéﬂ odgovoriti, izgubit ée Zivol. Kako se moZe izvudi
iz nevolje? Ako se ovo stavi u oblik prife, njezin smisao
Je poput anog ve¢ spomenutog. Ako otvoris usta poku-
Savajuci potvrditi ili zanijekati, izzubljen si. Zen vige nije
tu. No, samo Sutjeti takoder nije dovelino. Kamen koji
“.“."U stoji suli, evijel u evatu ispod prozora Zuti, no
nufdan od njih ne razumije zen, Mora postojati nacin na
l".fijl sutnja i riecitost postaju istovietni, to jest, zdje su
nijekanje i tvrdnja ujedinjeni u visem obliky izj.w'e. ILad
dodemo do toga, tad znamo zen,

Sto _ju, onda, apsolutne afirmativna izjava? Kad je Hyakujo
(Pai-chang, 720-814.) Zelio odluciti tko ée biti sijctler&i
poglavar Tai-kuei-shan samostana, pozvao je dvojicu
svojih najboljih ufenika pa im, pokazujudi na vré kojeg
budisticki redovnik obiéno nosi sa soboim, rede: "Ne zovile
ga vrdem ved mi recite $to je to? Prvi odgovori: "Ne imoze
se nazvati komadom drveta.” Nadstojnik samostana nije
dugo razmatrao odgovor kad drugi stupi naprijed, lagano
gurne vré prema dolje i bez ikakve primjedbe mirno napusti
fc-bu (_}n jcllnn izabran za novog opata koji je kasnije postan
uciteljem tisuéu i pet stotina redovnika”. Je li ovo ponicanje
vr:f:u hilo n;ﬂnm]ulrm alirmacija? Mozes ponoviti ovaj cin, no
nece se nuzno smatrati da razumijes zen,

Zen pl‘l:!“ﬂ'l'(‘ ponavljanje ili oponasanje bilo koje vrste, jer
O uh|!a. lz istog razloga zen nikad ne objagnjava, vee
samo afirmira, Zivol je cinjenica i nikakvo objasnjenje nije
potrebno ni umjesno. ObjaSnjavati zna¢i ispricavali se, a
zadlo bi se ispricavali &to Zivime? Zivieti — nije li .-m
:Invruljuo‘.' Zivimo, onda, afirmirajme! U ovome h-ii-xm 1
sVoj svojoj cistodi kao i u svoj svojoj nagosti.

L "i;_'lns;.tnnmm samostanu redovnici s istofnoz krila
prepirali su se s onima s desnog krila o tome cija je T]mf!lm
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Ucitelj je nhvati i podizuéi je ispred zavadenih redovnika,
rece: "Ako netko od vas mofe reci nesto da spasi jadnu
Zivotinju, pustil éu je.” Kako nitko nije istupio i izrekao
rijeci afirmacije, Nansen rastrgne predmet razdora na dva
dijela, tako zauvijek okonéavii neplodnn prepivku oko
"tyojeg” i “mojeg". Kasnije, Joshu (Chao-chou) se vrati s
izleta, a Nansen mu razloZi sluéaj i upita ga $to bi on
uéinio da spasi Zivolinju. Joshu bez daljnjeg ustrucavanja
skine svoje sandale od slame i, stavivsi ih na glavu, izade.
Vidjevii ovo, Nansen rece: "Da si bio ovdje u pravo
vrijeme, spasio bi macku."

Sto sve ovo znadi? Zasto je jadno nevino stvorenje Zrivo-
vano? Kakve veze ima stavljanje sandala na glavu Joshua
s prepiranjem? Je li Nansen htio biti nereligiozan i
necovijecan ubijajuéi Zivo bice? Je li Joshu ustvari bio
budala Sto je izveo ovakvu éudnu Indoriju? 1 jesu li
"apsolutne poricanje” i "apsolutna alirmacija” uistinu dva
pojima? Ima nedto stradno ozbilino kod oba ova glumea,
Joshua i Nansena. Ako to ne shvatimo, zen je doista puka
farsa. Macka sigurno nije bila ubijena s nekom svrhom,
Ako je ijedna od nizih Zivotinja ikad trebala postici
budastvo, toj je macki o zasigurne hila sudbina.

Istog Joshua jedan je redovnik jednom upitao: "Sve se
stvari mogu svesti na Jedno; na $to se svodi to Jedno?
Utiteljev odgovor bijage: "Kad sam bio u pokrajini Tsin,
dao sam izeaditi redovnicka halju koja je tedila sedam
clina.” Ovo je jedna od najstavnijib izjava koju je ikad
izrekao neki zen uéitelj. Coviek moze pitati: "Je 1i Lo ono
gto se simatra apsolutnom afirmacijom? Kakva je nopée
veza izmedu redovnicke halje i jednote stvari?® Dopusti
da upitam; vierujes da sve stvari postoje u Bogu, no gdje
je njegovo prebivaliste? Je li ono u Joshuovoj svecenickoj
haljini? Kad kazes da je Bog ovdje, on vise ne moze biti
tamo; ali ne moies redi da on nije nigdje, jer po vom
odredenju Bog je sveprisutan. Sve dok smo sputani
intelektom, ne mozemo razgovarati s Bogom onakvim
kakav jest: mi ga razimo posvuda, ali on uvijek odleti od

17



nas. Intelekt Zeli da mu odredimo polozaj, ali u njegovoj
je samoj prirodi da ne moze biti ogranicen. To je velika i
neizbjeina nedoumiea za intelekt. Kako éemo nadi izlaz?
Joshuova svedenicka halja nije nasa; njegovo riesenje se
ne moZe slijepo slijediti, jer svatko od nas mora utrti svoju
stazu. Ako ti netko dode s istim pitanjem, kako ¢ed
odgovoriti na njega? Nismo li u svakej zZivotnoj prilici
suoceni s istim problemom? [ ne zahtijeva li ona uvijek
trenutno i najprakticénije rjesenje?

Omiljeni odgovor Guteia (Chu-chih)’ na bilo koje posta-
vljeno mu pitanje bilo je da podigne jedan od prstiju.
Njegov mali sluga ga je oponasao i kad zod bi gza stranci
ispitivali o uéenjima uéitelja, on bi podizao prst. Cuvii o
tome, ucitelj jednog dana pozove djecaka i odreze i prst.
U strahu i boli, dje¢ak pokusa pobjeci, no ucitelj ga pozva
natrag i podigne prst. Djecak pokusa oponasati ucitelja,
kako mu je i bio obi¢aj, ali prsta vise nije bilo. Odjednom
mu sine znadenje sveg tog. Preslikavanje je ropstve. Slovo
nikad ne treba slijediti, jedine duh treba spoznati, Vige
afirmacije Zive u duhuw. A gdje je duh? Potrazi ga u svom
svakodnevnom iskustvu, tamo lezi obilje dokaza za sve o
ti treba.

U jednoj sutri ¢itame: "L istofnom dijelu grada Zivjela je
jedna stara Zena koja je rodena kad i Buddha, i oni Ziviese
na istom mijestu ¢itav Zivol, Stara zena nije Zeljela vidjeti
Buddhu. Ako bi joj se nekad priblizio, pokusavala ga je na
sve nacine izbjedi, tréedi gore-dolje, skrivajuéi se tu i
tamo. No, jednog joj dana bijase nemoguée pobjedi od
njega, pa ona pokrije lice rukama i, gle, Buddha se pojavi
izmedu svakog od njenih deset prstiju. Dopusti da pitam,
"Tko je ova stara dama™"

Apsolutna afirmacija je Buddha. Tome ne mozes pobjed,
jer se suocavas s lim na svakom koraku. No, to nekako
ne prepoznajes sve dok, kao Guteijev mali djesak, ne
izgubis prst. Cudno je Lo, ali cinjenica je da simo mi poput

"Udenik Tien-unga, iz devetog st_u_ljl.'é.:l.
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"onih koji umiru od gladi sjedeci kraj vreece s rizom”, ili
bolje, kao "oni koji tmmiru od Zedi dok stoje potpuno mokri
usred rijeke”. Jedan uéitelj ide korak dalje i kaze: "NMi smo
sama riga i sama voda”. Ako je tako, ne moZemo iskreno
reci da smo gladni ili Zedni, jer od samog poéetka u nama
nije nista nedostajalo. Redovnik je dosao k Sozanu (T'sao-
shan, 840-001.) trazedi od njega da bude milosrdan jer on
sam je prilicno bijedan. Sozan vavikne: "0, moj precasni
gospodine!”, na $lo se redoviik smjesta odazove, Tad rece
Sozan: "Ved si popio tri pune velike zdjelice bogatog
domaceg chua (alkoholno pice), a ipak uporno tvedis da
jos nikad nije navlazio tvoje usne!” MoZda smo popul ovog
jadnog bogatog redovnika: kad smo prilicno puni, nikad
ne shvacamo stvar,
Da zakljudim, evo jod jedne od nebrojenih izjava kojima
obiluje zen knjizevnost, a koja apsolutno alirmira istinu
o zenu. Seihei (Tsing-ping, 845-019.) upita Suibia (T'sui-
wei):!

“Koje je temeljino nacelo budizma®

"Cekaj,” reée Suibi, " redi éu ti kad nikoga ne bude
u blizing”
Nakon nekog vremena Seihei ponovi svoj zahtjey, govo-
reci: "Sada nema nikoga ovdje; molim te, prosvijetli me!”
Sisavsi sa slolice, Suibi odvede gorljivog ispitivaca u
bambusov gaj , no ne rede nisla. Rad potonji pode navalji-
vati da mu odgovori, Suibi proSapta: "Kako su visoki ovi
bambusi! A kako niski oni tamo!”

R T '.f‘.l-ma.vm.i'.u.ﬂ'u;: r_;F the Larveepr (Chuan-teng Lu), svezak XV,
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6. poglavlje

PRAKTICAN ZEN

Dosad smo o zenu raspravljali s obzirom na inteleklualno
glediste da bismo uvidjeli kako je nemogude razumijeti zen
kroz taj kanal. Ustvari, nije pravedno prema zenu imati
tako lilozolski pristup. Zen prezire medije, ¢ak i intele-
ktualni medij. Zen je prvenstveno i konacnoe disciplina i
iskustvo koje ne ovisi ni o kakvom objasnjenju, jer
objasnenje trodi vrijeme i energiju i nikad nije sasvim
jasno. Sve sto od njega dobivad je krivo razumijevanje i
iskrivljeni pogled na stvar, Kad zen zeli da okusis slatkoéu
Sedera, stavit ée i potreban predimet ravno u usta bez
ikakvih dodatnih vijedi. Sljedbenici zena rekli bi, "Potreban
je prst da bi se njime pokazao Mjesec, ali koja nevolja bi
to bila kad bi prst smatrali Mjesecom!" Ovo se ne Cini
vierojalnim, ali mi ne znamo koliko pula énimo ovakvu
gresku, Samo neznanje nas éesto éuva da ne budemo
uznemireni u nasoj samodopadnoesti. Posao zen pisca,
medulin, ne moZe id¢i dalje od pokazivanja na mjesec, jer
je to jedino dopuiteno mu sredstvo u lim okolnostima. On
ée udiniti sve Sto je u njegovoj modi da dotiéni predmet u
potpunosti uéini onoliko razumljivijim keliko je to mogude.
Kad se sa zenom postupa na metalizicki nacin, citatelj se
moze obeshrabriti, smatrajudi ga potpuno nerazumljivin,
jer vecina ljudi obiéno ne ovisi o razmisljanju i samo-
promatranju. Dopusti da mu se priblizim s priliéno dru-
pacijeg gledista koje je moZda blize pravom duhu zena.

Kad su Yoshua (Chao-chou) pitali sto je Tao (ili istina



zena), odgovorio je: “T'vaj svakodnevni Zivol, to je Tao."
_Drt_:gjm rjecima, tvoje vlastito mirno, samosvjesne posto-
Janje puno povjerenja - o je istina zena. To mislim i kad
kaZem da je zen nadmodno praktican. Zen se izravno
obraca Zivotu, bex upudivanja na dusu, Boga ili ista sto
se uplice u ili uznemiruje uobicajeni tijek iiﬂ;‘cnjas. ledeja
zena je uhvatiti zivol dok teée. U zenu nema niceg
neobiénog ili zagonetnog, Podizem ruku; uzimam knjizu
s druge strane stola; éujem djecake koji se igraju loptom
ispod prozora; vidim oblake koje vielar odnosi jza susjedne
Sume: - u sven ovomne ja viezbam zen, ja zivim zen, Nije
potrebna nikakva rjecita rasprava niti kakvo objadnjenje.
Ne znam zaSto - i nema potrebe za objadnjavanjem, ali
kad sunece svane ¢itav svijel plese od radosti i svima su
srea ispunjena blaZzenstvom. Ako je zen uopce moguice
pojmili, onda ga treba zzrabiti uprave ovije,

Tako kad su Bodhidharmu (jap. Daruma; kin. Ta-mo) pitali
tho je, on odgovori: "Ne znam.” To nije rekao zalo jer nije
mogao objasniti sebe, niti zato 3to je htio izhjeci verbalni
spor, ved jednostavno zalo to nije znao tho ili £lo on jest,
osim da je ono &to je i da ne moze biti nista drugo. Razlog
je bio vrlo jednostavan. Kad se Nangaku (Nan-yueh, 677-
?34} priblizavao Sestom patrifarhu i kad ga je ovaj pitao
5to je to Sto ide prema meni®', nije znao odgovoriti. Osam
dugih godina on je duboko razmisljao o pitanju, kad mu
jednog dana sine i on uzvikne: "Cak i redi da to jest nedlo
ie promasaj.” Ovo je isto kao i red "Ne znam.”

Sekito jednom upita svog uéenika, Yakusana {Yueh-shan):
“Sto radis ovdje?" "Ne radim nista,” odgovori deugi. "Ako
je Lako, onda tratis vrijeme,” "Nije li tracenje viremena islo
nekakav rad?”; bijase Yakusanov odgovor, Sekito ga je i
dalje ispitivao, "Kazes da ne radis nidta; tho je onda laj kaji
ne radi nista? Yakusanov odgovor bijage isti kao Bodhi
dharmin: "Cak ni najinudriji to ne znaju.” U ovem nema
ngnolajzliriznm nili misticizina, ako je 1o ono Sto se podra-
Zumijeva pod mistilikacijom. Jednostavna cinjenica je
ovdje izrazena jednostavnim jezikom. Ne éni li se citatelju

az

tako, to je zato $to nije postigao stanje wma Koje je
omogudilo Bodhidharmi ili Sekiton da daju takvu izjavu.
Car Wu iz Liang dinastije traZio je od Fu Daishia (Fu-ta-
shih, 497-560.) da propovijeda o jednoj budistitkoj sutri,
Daishi je dostojanstveno sjedio na govornickoj stolici, ali
nije izgovorio ni rijedi. Car rece: 7l ysam Le da odrzis
propovijed. Zasto ne poénes govorili?" Shih, jedan od
carevih slugu rece: "Daishi je zavréio s propovijedanjem.”
Kakvu je Lo tihu propovijed odrzao budisticki ilozof?
Kasnije, komentirajudi gornje, zen uéitelj govori: "Kako
rjecita propovijed to bijase!" Vimalakirti, junak sutre koja
nosi njegovo ime, na isti je nacin odgovorie na pilanje:
"Koja je apsolutna doktrina ne-dvojnosti?" Netko je pri-
mijetio: "Ova Virmnalakirtina tifina uistinu grini.” Jesu li ova
zalvorena usta zaista bila tako zagludujuca? Ako je lako,
sad Sutim i cijeli univerzum, sa svom svojoim grajom i
urnebesom, smjesta je obavijen ovorn apsolulnom Lsinomm.
No, oponaganje ne pretvara Zabu u zeleni list. Tamo gdje
nema stvaralacke originalnosti nema ni zena. Moram reci:
“Prekasno, prekasno! Strijela se odvojila od luka,”

Redovnik upita Yenoa (Hui-neng), Sestog patri-
jarha: "Tko je naslijedio duh Petog patrijacha { Hung-jen)?"

Yeno odgovori; "Onaj koji razumije budizam.”

“lesi li ga ti onda naslijedio?

"Me," odzovori Yeno, "nisam,”

"Lasto nisi?" bilo je, naravno, sljedece pitanje
redovnika.

“Zato jer ne razumijem budizam,” Yeno zakljudi.

Kako je teiko, a ipak kako lako razumijeti istinu zena!
Tesko, jer razumjeti je znadi ne razumjeli je; lako, jer ne
razumjeti je Znadéi razumijeti je. Ucitelj izjavljuje da je cak
PBuddha Sakyamuni i Bodhisattva Maitreva ne razumiju,
dok je prostoduini varalice razumiju.

Sad mozemo vidjeli zasto zen izbjegava apstrakeije,
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manifestacije i jezicne figure, Nikakva stvarna vrijednost
ne pridaje se rijecima Bog, Buddha, dusa, Beskonacénost,
Jedno i sliénim rijecima. One su, ustvari, samo rijed i ideje
te kao takve ne vode do Pravog razumijevanja zena,
Supn_uinu tome, one cesto iskrivijuju i Zovore o raznim
drugim stvarima. Tako smo primorani da uvijek budemo
na oprezu. Rece zen uditelj: "Temeljito operi usta kad
1zgovoris rije¢ Buddha” Ili: "Ima Jedna rijec kojun ne volim
cuti; to je Buddha 1li: "Hitro prijedi tamo gdje nema
Buddhe i ne astani tamo £dje on jest." Zaste su sliedbenici
zena tako neprijateljski raspolozeni prema Buddhi? Nije
li Buddha njihov Gospodin? Nije li on najvisa stvarnost
huﬁiznm? On ne moze hiti tako mrska ili necista stvar da
ga izhjegavaju sve pristase zena. Ono Sto budisti ne vole
nije sam Buddha, veé mrskost vezany 1z Lt rijed.

Odgovori zen uéilelja na pitanje tho ili $to je Buddha su
raznoliki. Zasto? Barem jedan razlog je da na taj nacin ele
oslotfmiiti nase umove od svih mogudih zbrka i priviesaka
kao Sto su rijed, ideje, Zelje, itd., koje su izvana stavljene
pred nas. Neki od odgovora su sljededi:

"Onaj koji je izraden od gline i ukragen zlatom."
"Cak ni najbolji wmnjetnik ne moze Za naslikati."
"Onaj koji je zatvoren u Buddhinoj Dvorani."
"On nije Buddha.”

"Tvoje ime je Yecho.”

"Sasudeno strugalo blata s cipela."

" i 3 =
Pogledaj kako se istocne planine kreéu preko
valova,"

"Bambusov gaju podnozju brda Chang-lin."
"Rilogram i pol lana."

"Usta su vrata zakletve,”

"Gle, valovi se valjaju preko visoravni,"

"Pogledaj tronogog magarca kako ide Sepajuci,”
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"Trska je izrasla kroz nogu.”
"Evo, ide covjek s razdrljenim prsima i razgoli-
éenim nogaima.”

Ovi odgovori su nasumee probrani iz nekoliko knjiga koje
koristim u ovu svrhu, Temeljitom i sustavnom pretragom
citave zen knjizeviosti dobivame popriliénu zhirku
najfudnijih izjava ikad izgovorenih glede tako jedno-
stavnog pitanja tho je Buddha, Neki od gornjih odgovora
su potpuno nevaizni i zaista vrlo neodgovarajuéi ako
sudimo prema nasim uobiéajenim standardima razma-
tranja. Drugi, ¢ini se, zhijaju 3alu s pitanjem ili sa samim
pitaccem. Mogu li se zen uéitelji koji daju takve primjedbe
smatrati ozbiljnima i Zele i oni stvarno prosvjetljenje
svojih sljedbenika? Cilj je uciniti da nasi wmovi rade u
potpunom jedinstvu sa stanjem uma u kojem su uéitelji
izgovorili ove neobitne rijedi. Kad je to postignuto, svaki
il ovih odgovora pojavljuje se u sasvim drugom svietlu
i postaje prekrasno providan.

Bududi da je praktican i izravnoe konkretan, zen nikad ne
trasi vrijeme ili rijeci na objasnjenje. Njegovi su odgovori
uvijek kratki i jezgroviti. U zenu nema niceg preopsirnog.
Uciteljeve rijeci dolaze spontano i bez trenutka odzadanja,
Udarae u gong i njegove vibracije slijede trenutne. Ako
nismo na oprezu necéemao ih uloviti; samo jedan treptaj i
promasili smo zauvijek. Zen se opravdano usporeduje s
munjom. Brzina, medutim, ne ¢ini zen. Prirodnost,
oslobodenost od umjetnih tvorevina, svojstvo izrazavanja
samog Zivota, originalnost - 1o su sustinske znacajke zena.
Zato uvijek moramo biti oprezni da nas ne zavedu izvanj-
ski znaci kad stvarno Zelimo dodi do sréi zena, Kako tesko
i varavo bi bilo pokusavatli razumijeti zen doslovno i
logicki, na osnovu izjava danih gore kao odgovora na
pitanje thko je Buddha. Naravno, sve dok su dane kao
odgovori, one su putokazi pomoén kojih moeZemo znati
gdje traziti Buddhinu prisutnost. No, morame zapamititi
da prst koji pokazuje na Mjesec ostaje i dalje prst, i da ni
pod kojim okolnostima ne moie postati sam Mjesec.
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Upasnost uvijek vreba tamo gdje se intelekt lukavo usuljao
i drii da je kaziprst sam Mjesec.,

No. ima lilozola koji, promatrajuci neke od gornjih izjava
u doslovnom i logickom smislu, pokusavaju vidjeti nesto
od panteizma u njima. Na primjer, kad uéitelj kaze "Kilo-
gram i pol lana," ili "strugalo blata”, oni smatraju da se
time Zeli prenijeti neka panteisticka ideja. To pak znadi da
ovi zen uditelji smatraju da se Buddha pokazuje u svemu:
u lanu, kemadu drveta, poteku koji teée, planinama koje
se uzdizu ili v umjetnickim djelima. Mahavana budizaim,
a narocito zen, pokazuju ponesto panteistickog duha, no
nigta ustvari nije dalje od zena kao ovakay prikaz. Ucitelji
sUu samom pocetku predvidieli ova opasnu teznju i zato
daju takve prividno nerazumljive izjave. Njihova je
namjera osloboditi mmove svojih uéenika ili znanstvenika
pritiska ogranicavajuceg misljenja, predrasuda ili tako-
zvanih logickih tumaéenja. Kad je Tozan {(Tung-shan,
Ummonov ucenik) odgovorio "Kilogram i pol lana" na
pitanje "Sto je Buddha?® - St je, uspul receno, jednako
pitanju "Sto je Bog?" — nije mislio da je lan kojeg je tada
mozda imao u ruci manifestacija Buddhe, niti da se Bud-
dha moZe susresti u svakom predinetu ako Za promatra
inteligentno oko. Njegov je odgovor jednostavne bio: "Kilo-
gram i pol lana." 5 ovem prostom éinjeniénom IZjavom
nije podrazinmijevao nista metafizicko. Ove su rijedi dosle
iz njegove najdublje svijesti kao kad voda potece iz izvora
ili kao kad pupoljak propupa na suncu. Nije bilo nikakvog
promiiljanja ili filozofije s njegove strane, Stoga, Zelimo
li spoznali znacenje izjave "Kilogram i pol lana", prvo
maorame prodrijeti u najskrovitije dubine Tozanove svi-
jesti, @ ne pokusavati slijediti njegova usta. Nekom drugoin
prilikom mogao bi dati polpuno drugadiji odzovor Loji
moZe izravno prolurjeciti ved danom adgovoru. Logicar
e, prirodne, biti smeteni | mogu =a proglasiti polpuno
ludim. No, uéenici ¢e reci: "Kiza pada tako njeino, vidi
kako je trava svieza i zelena,” i dobro znaju da je njihoy
adgovor u polpunom suglasju s Tozanovim "Kilogram i
pol lana."

8d

Sljedece ¢e moida bolje pokasati {In._ zen 1I1ii[~._ ohl'rkl Ipant{_'—
izma, podragumijevaimo li pod tim bilo Iw]u Filozofijn kl:l]éll
poistovijecuje vidljivi univerzum s najvisom stvarnosti
zvanom Bog, Um ili slicno, a koja l\'l'El_] tla i!.o‘g ne !Ilfli(.‘
postojati neovisno o svojim 1tlil[liE't‘Slilc‘lllu'llllil. '[.lf-l._\f"ll‘l., zen
je nesto vise od toga. U zenu nema mjfsllfl za hlcml‘s‘b‘u!
raspravu koja trali vrijeme. MJ |ll(1?:0rljil je lﬂkj}[l('.l i
manilestacija Zivolne aktivnosli i zato je s¢ ZeD nikeno ne
klomi, Kad mu filozol dode da se prosvijetli, zen ugitelj
nije nesklon tome da se sretne s njim na nit*;:m'on} tereni.
Raniji zen uéitelji bili su razmjerno h.}ll{*lmn!;u prema
takozvanim filozolima, a ne lako nestepljivi Ilum 1 slu_r:i]n
Rinzaia { Lin-chi, winro 867.) ili 'l‘ukm:.mm ('%c—shan, 780-
865.) koji su s njima postupali brzo I.‘.'t'h} izravno. ll;)vo
ito slijedi uzeto je iz rasprave Daijua’ o nekim I:!ﬂ{:c!mm
zena, a sastavljeno je u osmom (ili Ll[‘_v('l_(ll.n] Isloljm*u lmsl
je zen poceo cvietati u punom sjaju i jedinstvenosti.
Redovnik upita Daijua:

P Jesu li rijed¢i Um?"

"0 Ne, rijedi su izvanjske okolnosti (jap. yen; Kin.
yuan); one nisu Um.”

“P: Osim u izvanjskim okolnostima, gdje treba
traziti Lim?"

"(: Ne postoji Uin koji je m.-uvj:-:au o I‘i_it_‘f'ill!fl, [In
jest, Um je u rijecima, ali se ne smije poistovjetiti s njima.)

"p. Ako nema Uma Koji je neovisan o rije¢ima, slo
je Uim?"

"0; Um je bez lika i oblika. Islina, on n_ijc-. "i.
neovisan ni ovisan o rije¢ima. On je vietno miran i
slobodan u svom dielovanju. Patrijarh kaZe: "Kad spoz_n:llf_
da Urn nije Um, tad razumijes Um i njegovo djelovanje.

'-i::l.-l:uu F;k;n':., ili Ta=chitt Hui-hai na kineskom, bio je uéenik Ma-1sua
{umro 7883 Niggovo dielo koje se mode prevesti l.{,'m ihm“rrln o
suitini iznenadnog buadenga® (A4 Dvatise oa Hie oesiee rr_n' Sndeden
Awaleening™y u dva sveska daje glavna uéenja zena u tadasnem
TREEU eV an|i.
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Daiju dalje pife: "Ono Sto proizvodi sve stvari je Dharma-
priroda ili Dharmakaya. Pod takozvanom Dharmom misli
se na Um svih bica, Kad se Um pobudi, pobude se sve
_swun‘, Kad Um nije pobuden, nema pobudivanja i nema
imena. Oni zbunjeni ne shvaéaju da Dharmakaya, sama
po sebi bez oblika, poprima pojedinacne oblike prema
okolnostima. Zbunjeni smatraju zeleni bambus samom
Dharmakayom, a drvo sa Zutim evjelovima samom
Prajnom. Da je drvo prajna, tad bi prajna bila neosjetilno
bice. Da je bambus Dharmakaya, Dharmakaya bi bila isto
Sto 1 biljka. Ali, Dharmakaya postoji, prajna postoji i kad
nema drveta u evatu niti zelenog bambusa, U protivinom
kad bi ¢oviek pojeo miladicu bambusa, pojeo hi i smm:
D!_léu'rnnaknyu, Ovakva videnja stvarno nisu vrijedna
price.

Oni koji su procitali samo prethodnu raspravu o
nelogickom zenu ili o zenu kao vidoj alirmaciji, mogu
zakljuciti da je zen neito neprist upacno, neito daleko l::nrl
naseg obicnog svakodnevnog Fivota, neito vrle prima-
mljivo ali nenhvatljive. Ne mozemo im zamjeriti misle li
tako. Zen treba, dakle, predstaviti takoder i s njegove lake,
pp'znale i pristupacne strane, Zivol je temelj svih stvani;
mista ne moze biti izvan njega. Sa svom filozofijom, svim
nasim velikim i uzviSenim idejama ne mozemo pobjeci ad
Zivola jer ga Zivime. Oni koji promatraju zvijezde ipak
hodaju po zemlji.

Sto je onda zen, kad se svima uéini pristupacan?
Joshu (Chao-chou) jednom upita noveg redovnika:
“lesi li bio ovdje ikad prije?

Redovnik odgovori: "Da, gospodine, jesam.”

Nato uéitelj rede: "Uzmi Salieu éaja.”

Kasnije, drugi redovnik dode i ovaj mu uputi isto
pitanje: "Jesi li bio ovdje ikad prije?"

Ovaj put edgovor je bio sasvim suprolan. "Nisam
nikad bio ovdje, zospodine.”

Stari uditelj, medutim, odgovori isto kao prije:
“Uzmi 3alicu éaja.”

MNakon toga, Inju (redovnik keji je vodio samostan)
upita ucitelja: "Kako Lo da jednake nudis Salicu ¢aja bez
obzira na to sto redovnik odgovori?”

Stari uditelj uzvikne: "0, Inju!” i ovaj se smjesta

odazove "Da, uéitelju.” MNato Joshu reée: "Uzmi Salicu
caja.”
Joshu (778-897.) je bio jedan od najpronicljivijih zen
uéitelja za vrijeme T ang dinastije i zahvaljujuéi njemu zen
u Kini se jako razvio. KaZu da je putovao éak u osam-
desetoj godini s ciljem da se usavrsi u ovladavanju zenom.
Umro je u sto i dvadesetoj godini. Sve njegove izjave bile
su popul sjajnih dragulja. O njemu je reéeno: "Njegov zen
sja mu na usnama.” Redovnik koji je jos uvijek bio
pripravnik dode k njemu i zatraZi da ga poudi zenu,

Joshu rece: "Jesi li ve¢ doruckovao?

Redovnik odgovori: "Da, gospodine, ved sam doru-
chovao."”

"Ako je tako, tad operi svoje posude.” Ova udite-
lieva primjedba otvorila je pripravniku ofi za istinu o
Zent,

Jednog dana meo je dvoriste kad ga redovnik upita:
“Ti si tako mudar i svel uéitel; reci mi, kako 1o da se
prasina uwopée skuplja u tvom dvoristu?"

Ucitelj rece: "Dolazi izvana.”

Jednom drugom prilikom pitali su ga: "Zasto ovo
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Tw:*l_n mjesto priviaéi prasinu? Na to je odzovor bio: "Eva
105 jedna Cestica pragine!” ' o

_ L Joshuovem samostanu bio je slavni kameni imost
kao |l‘fll-’.‘ll od tamosnjih znamenitosti. Strani redovnik ga
upita; Pli-un nekog vremena éuo sam za vas slavni kameni
most, ali toga ovdje ne vidim, vidim samo tlasku.”

Joshu rede: "Vidis dasku, a ne Kameni most?"
Gdje je onda taj kameni most™

l Intllh":} 51 Presao p 4] l""-l: TV TEN | 1tin ”li—
Sl Il(.k “(HI* 3

_— I.Ir'(hmm_ drugom prilikom kad su Joshua pitali za
'l.l 1_.-&!1 kgm{l'm most, njegov odgover bijase: "Konji =a
prelaze, ljudi ga prelaze, svi za prelaze,” s

‘v’n:h_ln_u li wovim razgovorima samo beznacajou pricu o
obhi¢nim stvarima u zivoty i privodi? Nema i neces
{lu!lcfvrwg, neceg Sto vodi do prosvijetljenja rt.-ligiu.:fn:
du.-u.*.’ Je li zen, onda, previde praktican, previge {:rl}l'f"-"lll""
de i to pru:_mgli silazak s visina transcendentalizima dx'}
svalktfdrmvn:lh stvari? Pa, sve ovisi o tome kako gzlﬁh:% na
Lo, ."rTrr:'jsni Stapic izgara na mom stolu. Je li to Ime.:‘-:u'l:
sl v::u-l.f Polres trese zemlju i planina Fiji se rusi : ic'tlitcfvﬂ
\"J:‘.]II{E I:Icl-ga(lai? Da, tako dugo dok postoji }mfm-n-;l}rmiun":}
No, Zivime li mi uisting satvoreni ogradom ?v'mmlul
prostor? Zen bi smjesta odgovorio: 'S jzea ‘amiﬂ‘n.m' i

snog stapica éitava triloka izzara, U ,In.-'.hu;mi Salici Jlau-:u
morske sirene."Sve dok je éoviek svijestan [}I‘UH[L ;I i
x;:rh:n;t:i zen €e se drzati na pristojnoj udaljenosti; lode
!mllﬁ:}:;ﬂdr]mi. Wvoj san je nemiran i tvoj Citav zivol je

F_'rm"lt.-li sliedeci razgovor izmedu Yisana (Kuei-shan) i
Is:yejmrl:t (Yang-shan). Krajem svog ljelnog boravka
Kyozan posjeti Yisana koji rece: “Nisam v[di(:ﬁd;u {Inlewi‘f;
ovamo gore Citavo ljeto; Sto si radio lamo dolje? h

_ . hyr.-:r,lal.n odgovori; "Obradivao sam kemad zemlje i
ZAVESIo sa sijanjem prosa."
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Yisan rece: "Onda nisi potratio ljeto."

Sada je bio red na Kyozanu da pita Yisana sto je
radio tijekom proteklog ljeta, te on upita: "Kako si ti
proveo lelo?

"Jedan obrok dnevno i dobar san nocu.”

Ovo je izazvalo Kyozanov komentar: " Cnda nisi
potratio ljeto."
Konfueijanski znanstvenik pise: "Oni trage istinu preda-
leko od sebe samih, dok je ona uprave kraj njih." Ista se
stvar moze redi i za zen. Trazimo lajne tamo gdje se one
najmanje nalaze, to_jest, u verbalnim apstrakeijama i
metafizickoj istanéanosti, dok istina zena zaista lezi u
konkretnim stvarima svakodnevnog Zivota. Redovnik
upita ufitelja: "Veé je neko vrijeme otkako sam dosao k
vama da me poduéite svetom putu Buddhe, no nikad mi
niste dali ni slutnju toga. Molim vas, imajle vise razumije-
vanja." Ma ovo je dan sljededi odgovor: "Kako to mislis,
sine moj? Svako jutro me pozdravljas, i zar U ja ne
adzdravim? Kad mi doneses salicu éaja, zar je ja ne
prihvatim i ne uzivam li ispijajuci je? Osim ovoga, kakve
jod poduke Zelis od mene?"
Je li to zen? Je li to Zivotno iskustvo koje zen Zeli da
imamo? Zen pjesnik pjeva:

Kako cudesno neobicno, i kako zapanjujuée je ovol

Vucem vodu, nosim gorivo.

Kad se zen promatra kao nelogican i neracionalan,
bojazljivi ¢itatelji se uplase i mozda ne zele imati nikakve
veze s njin, no siguran sam da ée ove poglavlje posveceno
praklicnom zenu ublaZiti svu njegovu strogost i sirovost
koja se mozda pojavijuje u intelektualnom pristupu. U onoj
mijeri u kojoj je istina zena u njegovoj praklicnoj strani,
ne smijemo previse naglasavati njegovu iracionalnost. To
moZe tefili jos vedoj nepristupacnosti zena za obicni
intelekt. Da bih nadalje pokazao kako je zen jednostavia
i tresvena stvar, a u isto vrijeme naglasio praklicnu stranu
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zena, citirat éu jos neke od takozvanih "slue
kojima se poziva na na
A NAVIA 1 jesn, zaista, u smislu esloboden
i‘.ll']]"l!ﬂ:l\’:‘lil]-’:‘l i intelekiualne
ili te ne
lc jednostavne zazove po imenu. Takve sy
Zivotne zgode Koje se
osobile pozornosti. A ipak, u njima
na:r'u_d_no pun neracionalnosti ili,
najvisih mogucih spekulacija za
Slijede jos neke takve zgode,
prakliéne, a opet bremenite Znacenjem.

Sekkyo (Shih-kung)* upita jednog od

Sekkyo (Shih- svojih vrsnih
redovnika: "Mozes li uhvatiti praz l

an prostopr?”
"Da, gospodine.” on odzovor,
"Pokazi mi kako to radis,"

Redovnik ispruzi rukuy | uhvati prazan prostor u
daku.

Sekkyo rece: “Je li to na¢in? Ali, ipak neinas nista,"
Koji je onda,” upita redovnik, "tvoj nagn?
Utitelj smjesta uhvati redovnika za nos i jiako

povuce, na $to ovaj uzvikme: "Oh, oh, kako |
za nos! Strasno holi!”

Za
ne jako vuces

G A
i uﬁt:}f,wal nacin se dobro hvata prazan prostor,”
Kfnd .jc Yenkwana (Yen-kuan), jednog od Ma-tsuovih
uc'c-!nkav, redovnik upitao tko je pravi Vairochana Buddha
ovaj reée da mu doda vié s vadom u blizini. Redoy “:
ga donese kako je i trazio, ali Yenkwa
vrall na prijainje mjesto. Nakon %to je posluino izvrsio
Ilﬂ!‘f_‘dt}ll, redovnik ponovno upita ucitelja tl:m ie ‘ r-:\'i
Vairochana Buddha. "Precasni Buddha vide nije ov:ljt-l.J" In’n

nik mu
1 sad naredi da ga

: Ueenik Ma-tsua. Prie preobracenia bio je lovac, 23 mego roseror =
- Prije prechracenja bio je lovac, £a njezov ras
¢ -L3u i S r AZZOVOT
Ma-tsuom vidi #es fizervs, |11, pod "Shih-kung i San- J:J:::z' il S
Motenobu Kanoa S h

o2

cke od ajeva" n
maivnije Zivotno iskustvo covjeka.
i ja od pojmovnog
analize, Vidis podignuti

tko zamoli da dohvatis neki ku{‘anfkj lp??:li::ljtn:ﬁ
najprostije
dogadaju svaki dan i bez nekakve
je zen — zen koji je
ako Zelis tako reéi, pun
ljudsko razumijevanje.
jednostavne, izravne j

je odgovor. U svezi s ovom zgodom, jedan drugi uéitelj
komentira: "Da, precasni stari Buddha je ve¢ dugo ovdje.”

Ne smatrad li ove zgode potpuno oslobodenima od  intele-
ktualnih slozenosti, 5to bi onda mislio o sljedec¢em slucaju
Chua (Chung, umro 775.), narodnog uditelja iz Nan-
yanga, koji je obi¢avao zvati svog slugu tri puta na dan,
govoredi: "0, moj sluge, moj slugo!” Na ovo hi sluga
redovno odgovarao: "Da, gospodaru.” Konadno je gospo-
dar primjetio: "Mislio sam da sam u zabludi elede tebe,
ali ti si taj koji je u zabludi glede mene." Nije li ovo
dovoljno jednostavno - samo zazivanje nekoga po imenu?
Chuov posljednji komentar mozda nije bas razumljiv s
gledista uobicajene logike, no éovjek Koji zove i drugi Koji
odgovara jedna je od najuobicajenijih i najprakti¢nijih
stvari u Zivolu. Zen tvrdi da je istina upravo tu, pa
moizemo vidjeti kako je zen trezven. U njemu nema
misterije, finjenica se nudi svima: ja te pozdravljam i ti se
javljag; jedan "zdravo!" izaziva drugi "zdravol” i to je sve.

Ryosui (Liang-sui) prou¢avao je zen pod vodstvom
Mayokua (Ma-ku, suvremenik Rinzaia). Kad je Mayoku
pozvao: "0, Ryosui!” ovaj odgovori, "Da!" Tako pozvan tri
puta, edzovori tri puta, a ucitelj refe: "0, ti glupi mamée!”
Ovo je Ryosuia dovelo k pameti. Tad je razumio zen i
uzvikne: "0, uéitelju, nemoj me vise zavaravati. Da nisam
dodao k tebi, sutre i sastre bi me gitav Zivot kukavno
vodile na krivi put." Kasnije Ryosui rece nekolicini brace
redovnika koji su provodili vrijeme u samostanu prouca-
vajudi budisticku filozofiju: "Sve Sto znate, znam i ja; ali,
ono 5to ja znam, nitke od vas ne zna." Nije li sjajno Sto je
Ryosui mogao takvo Sto izredi samo zato jer je shvatio
znacenje uéiteljevog poziva?

Cine li ovi primjeri predimet kojim se bavimo barem malo
jasnijim ili razumljivijim no prije? Mogao bih nabrajati
ovakve zgode u nedogled, no i ove dosad citivane dovoljno
pokazuju da zen ustvari nije sloZen niti je lo Znanost koja
zahlijeva najvide umijece apstrakeije i spekulacije. Istinu
i snagu zena ¢ini njegova jednostavnost, izravnost i
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Ikt':iinjn prakticnost. "Dobro jutro, kako ste danas?"
_'E'Ivil_[a, dobro sam,” - tu je zen. "Uszmite salicn r‘aiu‘
izvolite” - ovo je, opet, puno zena. Kad je gladni rprlovnik:
o gc?ng koji poziva na rucak, smijesta je ostavio sV
posao i progurao se u blagovaonicu. Licitelj se, vidjevsi
&a, ,_sr(lat"'lm nasmijao, jer je redovnik djelovao u ]mtin.:-
nosti u skladu sa zenom. Nista ne moze biti prirodnije; sve
Sto treba je otvorili odi i vidjeli znafenje sVega, .

No, ovdje postoji opasna zamka i ucenik zena treba biti
[losc_lfrno oprezan da bi je izbjegaoc. Zen se ne stnije nikad
pt_:nflll]cﬁ:!ti 5 naturalizmom ili razuzdanoséu, koji znade
:\‘Jr]‘jlrﬂ(‘n]l? svajih prirodnih sklonosti bez razmaleanja
|_|;|}1m'ng porijekla ili vrijednosti. Velika je razlika izmedu
l]u_rlﬁk?g djelovanja i onog Zivolinjskog kojemu nedostaje
Osjecaj mo *f'ila i religijska svijest, iimlinj{- ne Znaju m'Eam-
O naprezanju potrebnom za unapredenje svog slanga ili
napr_'c_!rku do visih vrlina, Sekkyo je jednog dana radio
ELI;I_h.-'[IIJl kad nr!e" Ba:'m, njegov zen uditelj, i upita ga sto radi,
"Pasem kmk_'u. "Kako to radis?" "Skrene i ¢ puta makar
i(‘l.’[lllll.III].. shyjesta je za nos povuéem natrag. Ni trenutak
ok_fuc-.vmljn nije dopusten.” Uditelj rece: "Zaista se znat
hi:l.ll'ElI_i o njoi." Ovo nije naturalizam, To je napor ;I;'] ;;;!
LCINL Ispravoa stvar.

Glasovitog ucitelja jednom su pitali: "Cinis I ikad
ikakav napor da se poudis istini?” L

"Da, éinim."

"Kako vijezbas

Kad sam gladan, jedem: kad sam urmoran
spavam." 1

ney, & - " L r
- Tako rade svi; moze li se redi da i sarmi v
na isli nacin®”

"N{"."

"Lasto ne?

jezbaju

T W P alE - Al .
Jer kad jedu, ne jedu, ve¢ misle o raznim drugim
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stvarima i tako si dopustaju da budu uznemireni. Kad
spavaju, ne spavaji, ved sanjaju o tisudu i jednoj stvari.
Po tome oni nisu kao ja"

Nazovemo li zen naturalizmom, Lo je zbog stroge stege
u njezovoj pozadini. U Lo smishu, a ne onako kako oni
razuzdani to vide, zen meZzemo oznaditi naturalizimon.
Razuzdani nemaju slobodu volje, njihove su ruke i noge
vezane izvanjskim utjecajima pred kojima su oni polpuno
bespomodni. Zen, nasuprot, uZiva u savrienoj slobodi; on
je sam svoj gospodar, Zen nema "prebivalista® da upoltri-
jebimo omiljeni izraz iz Prajnaparamita sutri. Ima Ii neka
stvar odredeno prebivaliste, ona je sputana, vise nije
apsolutna. Sljedeéi razgovor ¢e sigurno objasniti ovo
slajaliste.

Redovnik je pitac: "Gdje je prebivaliste uma?”

"LUm," odgovori uéitelj, “prebiva tamo gdje nema
prebivanja"

"Sto se misli pod 'gdje nema prebivanja’?”

"Kad wm ne prebiva ni u kojem odredenom pred-
metu, tad kazemeo da prebiva tamo gdje nema prebivanja.”

"S1o znadi ne prebivanje ni u kakvom odredenom
predmetu?”

"gmadi ne prebivati wdyvojnosti-dobradi.zla, posto-
janja i nepostojanja, misli i materije; to znaci ne prebivati
i U praznini ni u ne-praznini, ni u spokoju ni u nespokoju.
Tame gdje nema prebivalista, o je pravo prebivaliste
i
Seppo (Hsueh-feng, 822-908.) bijade jedan od najsréanijih
tragalaca istine u povijesti zena za vrijeme T'ang dinastije.
Kazu da je nosio kutlaéu za dugih godina svojih nau-
kovnih zen pohoda. Njegova je ideja bila sluZiti na jednom
od najprezrenijih i najtezih mjesta u samostanskom Zivolu
~ 1o jest, kao kuhar - a kutla®a je bila njegov simbol. Kad
je konacno naslijedio Tokusana (Teh-shan) kao zen uditelj,
pristupi mu redovnik i upita: "Sto si Lo postizao pod
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:rud!::u'om Tokusana? Kako si miran i samopouzdan!”

i.')ual.ar:- sam od kuce praznih ruku i praznih ruku sam s;r
vratio. "I?\'Ij{f li ovo prakticne objainjenje doktrine "e-
prelbm;llsta"? Redovnici su htjeli da njihov ucitelj !hréku o
(Pai-ching) odrzi predavanje o zenu. On rede: "Prr.r.-fl:-avi:v
se ]JUSIDFH]EE!_!’}EI imanju, a kasnije éu vam redi S'-’E‘L:J Zen "
iar! su I:!Vl‘ﬁl]_.l posao, trazili su uéitelja da ispuni nh[‘{"ﬂlljtl‘..
I .ﬂm ovaj radiri obje ruke, ali ne rece ni rijeé. To je hila
njegova velika propovijed, ) J !

7. poglavlje

SATORI, ILI ZAUZIMANJE NOVOG
GLEDISTA'

Gilj zen discipline sastoji se od zauzimanja novog gledista
za promatranje sustine stvari. Ako si imao naviku misliti
logicno u skladu s pravilima dvojnosti, rijesi ih se i doci
¢es blizu gledista zena. Ti i ja navodno Zivimo u istom
svijetu, no tho moZe reci da je stvar koju popularno
nazivamo Kamen a koja lezi ispod mog prozora ista za nas
obojicu? Ti i ja lijevamo ¢aj u salicu. Taj je &in prividno
isti za obojicu, no tho zna kelike je subjektivno dubok jaz
fzmedu lvog i mog ispijanja. U tvom pijenju mozda nema
zena, dok je moje ispunjeno zenom do vrha. Razlog za lo
je: ti se kreces u logickom krugu, a ja sam izvan njega.
[ako ustvari nema niceg novog u lakozvanom novom
gledistu zena, izraz "novi” prikladno izraZava zen nacin
promatranja svijeta, no njegova upotreba ovdje je ustupak
od strane zena.

Ovo zauzimanje novog gledista u zenu zove sc satori (i
na kineskom), a njegov glagolski oblik je satoru. Bez njega
nema zena, jer Zivol zena pocinje s "otvaranjem salorija”.
Satori se moze definirati kao intuitivoi uvid, za razlika
od intelektualnog i logickoz razumijevanja. Kakva god da
je definicija, satori znaéi razotkrivanje novog svijeta dosad
neopazenog u konfuziji dualistickeg uma. Ovom uvodnom
primjedbom Zelim da se citatelj zamisli nad sljedecim

! Ovaj predmet je bolje abraden v Zew Feeays, [ sie 21550, kaoiu L.
o str 4 dalje.
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gospodara Basoa (Ma-tsu), kad ngledase jato divljih
;_ﬁusalm kako leti. Baso upita:

mondo (doslovno, "pitanje i odgovaranje"), koji ée, nadam
se, objasniti moju tvrdnju.

Mladi redovnik upitao je Joshua da £a poudi zen vijeri.

Léitelj rece:
"Jesi li doruckovao ili nisi?”
"Da, uéitelju, jesam," odzovori redovnik.

"Idi i operi svoje zdjelice,” bio je trenutni adgovor,
[ ovaj je saviet smjesta otvorio redovniku ofi da vidi istinu
Zena.

Kasnije, Ummon je komentirao odgovor, govored: "Je li
it ovoj Joshuovej primjedbi bilo kakve posebne upute ili
nije? Ake je bilo, koja ie to uputa? Ako je nije bilo, kuoji je
Lo safori kojeg je redovnik postigac?” Jos kasnije, Suigan
je odgovorio na Unmonova pitanja: "Veliki uéitelj Unimon
ne zna sto je Sto; odatle njegov komentar, On je potpuno
nepotreban, kao da slikas noge zmdji ili bradu eunuh.
Moje se videnje razlikuje od njegovog. Taj redovnik koji
je, ¢ini se, postigao satord ide y pakao ravno poput
strijele!”

Sto to sve znaci Joshuova primjedba o pranju zdjelica,
redovnikovo postizanje salarifa, Ummonove alternative |
Suiganova smijelost? Govore lj oni jedan protiv drugoga
ili je to mnogo vike ni za 8to? Po meni, svi oni pokazuju
u jednom smjeru i redovnik moze iéi bilo gdje, ali njegov
satort nije bez svrhe.

Tokusan bijage velik poznavalae Dijimantne sutre. Sazna-
Vil da postoji neito kao éo ie zen, koji Zanemartje sve
svele spise 1 izravno dotice Coviekovu dusu, otisao je k
Byutanu da ga poudi ovom ucenju. Jednog je dana To-
kusan sjedio vani pokusavajudi prozreti zagonetku zena.
Ryutan reée: "Zasto ne udes? "Mraéno je kao u rogu."
Byutan upali svijecu i pruzi je Tokusan, Ovaj je umalo
pribvati, kad odjednom Ryutan puhne i ugasi svietlo, na
to se Tokusanov um olvori,

Hyuakujo (Pai-ching) izade jednog dana pratedi svog
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"Sto je to?"
"To su divlje guske."
"Kamo lete?”

"Odletjele su.”

Baso naglo uhvati Hyakujov nos i zavrne ga.
Obuzet bolom, Hyakujo povika: "Oh! Oh!

Baso rece: "Kaed da su odletjele, ali su svejedno
ovdje joi od smmog pocetka.” |
0d ovog se Hyakujova leda ovlazide znojem. Imao je
setor. . e
Postoji li ikakva veza izmedu pranja f:d!ﬁl{l{‘.fl, ,_.,la::.::l\::r:w
svijece i zavrtania nosom? Moramo reci zajed m_‘s ]:-,gli 3
nom: Ako nema nikakve veze, _l_mku 11 u!}t}a svi ¢ e
spoznaje istine zena? Ako postoji vmn._knjl e Lo lIT]':ll a nj;,_
odnos? Sto je laj satori? Koii je to novi nacin gledanja
stvari? N
Pod vodstvom Daiyea (Ta-hui, ur(_:lil-;ng, zen ui-.m:] ja Smﬂgi'
dinastije, Zivio je redovnik zvan I}ul_u:n (Tm_?immim-l]d
je proveo mnoge godine u proudavaniu 'zex_m._ahl| oji |-; ._P
nikad nije otkrio njegove tajne, ako ih je i bi 0. _u:.l] ‘:n
prilicno oheshrabren kad su ga po Zi-ldc‘lllkl..l pos_i_n‘lu 111 ]ecc.'h
udaljeni grad. Putovanje cije je olr.nnczfn]rf mhujwal?;:l_l:
godine bilo je vise smetnja no pomod n]t:g-:ln:lum u ::iég c
Sogen (Tsung-yuan), jedan od brace rcd'owri a, :::1:0 vm;u

suosjecan s njim pa rece: " Pratit ¢u tt":_ na m_m," j::r |‘ "
i utinit én za tebe sve Sto mogu. ."_\'(rnm la.cilo,.:_a" ilnl ;
nastavis sa svojom medilacijom ""”.k.' dlok putujes. : edne
veceri Doken je ofajnicki proklm‘]z_m pruz:l::flm‘l{ El1 J::l
pomogne 1 rjieavanju zagonetke :ﬁl\'nlﬂ.i.l Il](‘:ltl‘.].l : I.,;;-i{;
"Voljan sam pomodi ti kako g_u_ll mogu, a i poste }U. I .21
stvari u kojima ti ne mogu biti ni od kakve pomodi. £
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Iljl!'.l sC moras sam pobrinuti." Doken izrazi zelju da sazna
koje su to stvari. Prijatelj mu rece: "Na primjer, kad si
;:Im];u] ili Zedan, moje uzimanje hrane ili pi¢a nede
napuniti tvoj Zeludac. Moras sam za sebe jesti i piti. Kad
se zelis odazvali zovu prirode, moras se pobrinuti sam
Zdil w_hf'. jer U ja ne mogu biti ni od kakve pomodi. Nitko
dr'f*,!ﬁt do ti sam nece nositi tvoje tijelo po ovoj cesti." ( Ivaj
131'1{r}it!jski savjel smijesta je otvorio um redovniku koji je
tradio istinu i koji je sad bio tako ushicen otkricem da nije
Znao kako Ezt'zlzili svoju radost. Sogen rece da je I]jt‘"U":
Posao zavrsen te ta njegova daljnja pratnja nakon uv:;"a
nece vise znaditi nista. Tako ostavi Dokena da sam uasla:.ri
putovanje. Nakon pola godine Doken se vrati u 5V0j
samostan. Daiye, na svom pulu niz planine, slucajno
sretne Dokena i smjesta primijeli sljedece: "Ovaj put on
Zna sve.” Sto je Lo, dopuslti da pitam, $to je sijevnulo kroz
IJtl}?wnmr um Kad mu je prijatelj Sogen dao onakav pra-
ktican savjet?
Ii_yugen (Hsiang-yen) je bio uéenik Hyakujoa (Pai-chang)
?\uk_on utiteljeve smrti otisao je k Yisanu (Kuei-sham) k?}ii
je h:_u stariji ucenik Hyakujoa. Yisan ga upita: "Kazu mi
_r]a st uéio pod vodstvem mog pokojnog uéitelja i da si
izuzetno inteligentan. Razumijevanje zena kroz taj miedi
]Jll:lilt}..z.ﬂ?l'éﬂ\-'ﬂ intelektualnim analitiékim shvacanjem
kn?(- nije od velike koristi. No, svejedno mo#es imati uvid
u :a_'tml_l zena. Reei mi svoje videnje razloga radanja i
tmiranja, to jest, videnje svog vlastitog bica prije no ito
su ti roditelji darovali zivor,” -

lako upitan, Kyogen nije znao kako odgovoriti. Povukao
S¢ u svoju sobu i ustrajno proudavao svoje biljeske s
propovijedi njihovog pokojnog uéitelja, Nije promasan
g_tlg?v ﬂmill:l:.]; odlomak koji bi predstavio kao svoje videnje
ratio se K Yisanu i preklinjao = 1 G vieri zena,
ali Yisan odgovori: “Enjslzn :!i 11011'11:::‘:; ?“s:lop::;ﬂ 1 i ki
i Fia Zovori: sto saopditi, i poku-
?ulrt_t_]l Lo uéiniti, imao bi prilikn uéiniti me predmetom
|_5:]13.uzwnnja. Osim toga, sve dto i mogu redi je samo :.nuj{'
i nikad ne moze biti tvoje.” Kyogen je bio razocaran i
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smatrao ga je neljubaznim. Konatno je odlucio spaliti sve
svoje biljeske koje, ¢ini se, nisu bile ni od kakve pomodi
njegovom duhovnom blagostanju te, povlaceci se potpuno
iz svijeta, provesti ostatak Zivota u samodi, Ziveci jedno-
stavno u skladu s budistickim pravilima. Mislio je: "Koja
je korist od uéenja budizmma kojeg je tako tesko razumijeti
i koji je preistancan da bi me drugi poduéili njemu? Bit
éu obican redovnik beskucnik, opterecen mislju kako da
ovladam stvarima predubokima za misli." Napustio je
Yisana i izgradio kolibu nedaleko grobnice Chua, naro-
dnog uéitelja u Nan-yangu. Jednog dana je plijevio korov
i meo tlo kad kanenci¢ kojeg je pomeo udari o bambus.
Neotekivani zvuk proizveden ostrim udarcem uzdigao je
njegov wm do stanja satorija. Njegovoj radosti nije bilo
granica. Pitanje koje mu je Yisan postavio postalo je
providno. Osjecao se kao da je sree svoje izgubljene
roditelje. Osim toga, shvatio je Yisanovu dobrotu kad je
ovaj odbio pouéiti ga, jer je shvatio da ne bi mogao
dozivieli ovo iskustvo da je Yisan bio dovoljno neljubazan
objasniti mu stvar.
Moze li se zen objasniti pa da uéitelj moZe objasnjavanjem
voditi sve svoje ucenike do prosvietljena? Je Ii satori nesto
ito nopée nije moguée intelektuaino analizirati? Da, to je
iskustvo koje nikakvo objasnjenje ili argument ne moze
prenijeti drugima ukoliko ga polonji nisu prethodno
dogivieli. Ako je satord podlozan analizi u smislu da tako
postaje savréeno jasan drugom koji ga nikad nije doZivio,
taj satori nece biti nikakav satori. Saiori prelvoren u
pojam prestaje biti safori i tu vise nece biti zen iskustva.
Stoga sve Slo moZemo udinili u zenu u smislu poduke je
ukazati, predioZiti ili pokazati put lako da Govjekova paZnja
bude usmjerena ka cilju. Sto se tiée postizanja cilja i
hvatanja same stvari, to ¢ovjek mora uciniti vlastitim
rukama, jer nitko drugi to ne moZe udiniti za njega. Sto
se lite znakova, oni leze posvuda, Kad je covjekov wm
zreo za satori, on se s njirn sudara posvuda. Neartikulirani
zvuk, nerazgovietna primjedba, biljka u cvatu ili bezna-
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cajna zgoda kao posrtanje, uviet je ili prilika koja ¢e
otvoriti njegov um prema satorifu. Kako se ¢ini, bezna-
cajni dogadaj proizvodi ucinak Koji je po vaznosti potpuno
nerazmjeran. Uzgredan dodir [ itilja i slijedi eksplozija koja
trese same zemljine temelje. Svi uzroci. svi uvjeti za saforf
SU U wm, oni samao cekaju sazrijevanje. Kad je iz nekog
razloga um spreman, proleti plica ili zazvoni zvono i tj
se simjesta vracas u svoj prvobilni dom, to jest, olkrivas
svoje pravo ja. Od samog pocetka nista ti se nije skrivalo,
sve Slo si Zelio vidjeti bilo fe pred tobom cijelo vrijeme,
samo si b taj koji je driao ofi zatvorene, Stoga u zenu
nema nista za objasniti, nista za poduditi 3to ée pridonijeti
tvomn znanju. Ne dolazi li upravo iz tebe, nikakvo znanje
nije stvarno tvoje, vee je lo smmo posudeno perje,

Kozankoku (Huan Shan-ku), konfueijski pjesnik i drzavnik
Sunga, dosao je Kwaidou ( Hui-U'ang) da za uvede u zen.
Zen uditelj rede: "U tekstu postoji jedan odlomak kojeg jako
dobro poznajes i koji prikladno opisuje uéenje zena, Nije
li Konfucije izjavio: 'Mislite i da skrivam stvari od vas,
o, uéenici moji? Zaista nemam nista od vas skrivati."™
Kozankoku pokusa odgovoriti, ali ga Kwaido simjesta
sprijeci, govoreci: "Ne, pe!” Konfucijski znanstvenik
osjecao se zbunjeno, ali nije znao kako se izraziti, Kasnije
su setali planinama; divlji briljan bio je u punom cvatu i
zrak je odisao njegovim mirisom. Zen ucitelj upita:
"Osjecas li miris? Kad je Konfucijanac odgovorio potvr-
dno, Kwaido rece: "Evo, nemam nista za sakriti od tehe."
Ovo podsjecanje je smijesta odvelo Kozankokov um k
olvaranju salorija,

Sljededi ée primjeri biti dovoljni da pokazu 5to satori jest
i kako se otkriva. Medutim Citatelj moze upitati: "Nakon
pomnog ditanja svih tvojih objanjenja i znakova, nismo
ni mrvu mudriji. Ne mozes li toéne opisati sadriaj sator-
ja, ako ga uopée ima? Tvoii primjeri i izjave su dosta
provizorni, ali mi jednostavno zname kako vielar puse,
Gije je luka kojoj camac konaéno plovi?" Na ovo posvede-
nik zenu mogao bi odgovoriti: Sto se tice sadrZaja, ni u
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satoriju ni u zenu nema sadrzaja koji bi € MOgAo 11;0.1]2
intelektu objasniti, prikazati ili pokazali. Zen nema posla
£ i'r]'-c-]'amn, a satori je vrsta unularnje }JE]'(::}[H-.!_!{.: ,— n-;
‘percepcija jednog pojedinacnog predmeta, veé pereepd)
same Stvarnosti. Krajnje odrediste satorija je Jastvo, II.IE‘![I:‘].;:'I.
nikakvog drugog cilja osim da sché{l)vguu:]f. vrati \?anmm :: :
Falo, Joshu rece, "Uzmi alicu caja. % ._f.fuu, '.lanslu_inl :1 s.l;f.c.'
"Owvo je dobar srp, tako dobro sijece. Tako cl]ajh_tjf. 425 i
i treba ga uhvatiti, ako se uopée moze uhvatili, usi
njegovag djelovanja, |
Bududi da satori cilja u korijen pas:lnianj:l. njegovo
postizanje opéenito oznacava prckretl_u_rl:l u 1?1.r|‘o.kr:nl-f_~_r:l;1
#ivotu. Postignuée, medutim, mora biti frl:sto i I(:IJIE‘I.{]I :.
Mlak sertori, ako lako neito i postoji, gori je od nikakvog
satorija. Vidi sljedece primjere:
Kad je Rinzai (Lin-chi) ponizno primio .tlrid'cset Eflﬂf.aﬁg
od Obakua (Huang-po), bio je to vrio |!lit‘.{|dlll |'.:| izol rh—.
¢im je postigao safori postao je sasvim (h.uaa 0:1‘:“;:.
Njegov prvi uzvik bio je: "U Dl;li_lk_tlﬁ\'{)ll]l budm:u{;:l ;1'];111
puno loga!" Kad je ponovno vidio _prl;te.“‘m:-rxm.hl= ‘]_k ‘z;
vratio mu je uslugu pljuskom o lice. ll'f.‘a%wal th skost!
Kakva besramnost!", covjek moze pomisliti. No, b}i‘:‘ |";'
razloga za Rinzaievu bezobrastinu, pa nije ni {;.‘mln ilo je
Obaku bio priliéno zadovoljan ovakvim postupkom.

Kad je Tokusan spoznao istinu zena, smjesta je ixv.i.ld“?:: E
svoje komentare Dijamantne sutre, nekad mk_ro1 c11T_n] : .;I.d
i smatrane neophodnima da ih je 1morao |1|:_u.~,;,l| gdje g
bi i%ao, pa ih zapalio i pretvorio rukupl:lsc u p-:-.vp-::f(;
Uzviknuo je: "Ma kolike da je cluhnl-:f:r znanje ?,aklllifﬂh .
filozofije, ono je poput vlasi kose ko!a Iel.[ k:-u_.f. o lfmo
prostranstvo svemira. Ma koliko da je vaZno Covje ovlo
iskustve 1 svietovnim stvarima, ono je popul kapi vode
bacene u neizmjeran bezdan.”

lednog dana, nakon zgode s leledim guskama Koju sam
ved 9|:Dnnmm:o, Baso se pojavio u dvorani za p!'{:ﬂzli-'u.iljﬂ_ i
spremao se govoriti pred okupljenima, kad istupi Hyakujo
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Eiji nos _bijaée doslovno iskrivljen, i poéne smatati rogozinu
na kojoj klece ucitelji polozenu ispred Buddhe. Smatanje
n:.-_b;ténﬂ oznacava kraj propovijedi. Baso, bez prosvieda,
sn:l‘F 5a propovijedaonice i vrati se y svoju sobu. Zatim
po:s_nlje- po Hyakujoa i upita £a ZaSto je smotao mgﬁ:&inu
IIIJI‘I;E no slp je izrekao ijednu rijes, Hyakujo edgovori:
Jl!t‘nr 811 zavrnue nosom i bilo je priliéno bolne." Baso
rede: "__“adje su ti misli lutale?” Hyakujo odgoveri: "Danas
vise nije bolno.” S ovim Baso prizna Hyakujovo razu-
mijevanje.

Ovi pl'ulmjm*i su doveljni da pokazu kakve se promjene
dugzac}aju tt Coviekovom umu pri postizanju saaforija. Prije
sn.-‘ar_'.-]a..kﬂkn st bespomocni bili ti redovnici! Bili su poput
putnika izgubljenih u pustinji. No nakon satorfja ponadaju
s€ poput apsolutnih vladara. Vise nisu nikome robovi ved
susami gospodari, e

N, i simiedb;
f}a!_:un_ ovih primjedbi mogu se navesti i sazeli sljedede
cijEnice o olvaranju wma Sto se zove safor,

L iu{lii cesto zamisljaju da disciplina zena podrazinmijeva
proizvodnju stanja samosugestije kroz meditaciju. To
Je potpuni promasaj, kao Sto se moge vidjeli iz raznih
zgo‘cla gore citiranih, Satori se ne sastofi od proijzvo-
dFtljfu odredenog unaprijed zamisljenog stanja inten-
aivnim razmisljanjem o njemu. To ie zauzimanje novos
gJILtciESIa Za promatranje stvari. Jog od razvitka svijesl?
bili smo usmjeravani da odgovaramo na vanjske i
lill:_ltarnjn prilike na odredeni pojmovni i analiticki
nacin. Disciplina zena sastoji se od rusenja ovog temelja
jednom zauvijek i ponovne izgradnje staros tﬁwim i
potpune novej osnovi. Jasno je, stoga, da Elmitirmljv
nad metafizickim i simbolickim iZjavama ne igra
hikakvu ulogu u zenu, .

2, ﬂiez pgﬁ_iiganja satarija nitko ne moze uéE u isting zena
bmn:-.r'.f e iznenadni prodor u svijest dotad nezamislive
nove istine. To je vrsta mentalne katastrofe u kojoj se
sve dogada odjednom, nakon puno gomilanja inte-
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lekutalnih i dokazivih stvari. Gomilanje dosiZze granicu
stahilnosti i fitave zdanje se rusi na to, kad, gle, nove
nebo se otvara u punom pregledu. Kad se dosegne
tocka smrzavanja, voda se odjednom pretvara v led
Tekudina se odjednom pretvora u krutoe tijelo i vise ne
tece slobodno. Sateri coviekn dolazi neoéekivano, kad
osjeca da je iscrpio svoje ¢itavo bice. Religijski, 1o je
novo rodenje; intelektualno, lo je zauzimanje novog
gledista, Sada se svijel &ini odjeven u novu opravu koja,
¢ini se, prekriva svu ruZnoéu dvojnosti zvanu privid
~prejua budistickoj Mrazeologiji.

3, Satori je raison d'etre zena bez kojeg zen nije zen.
“Htoga je svaki izum, disciplinaran ili doktrinalan,

usmjeren ka satorie. Zen uéitelji nisu mogli strpljivo
cekati da zen dode sam, to jest, da dode povremeno i
svojeveoljno. U svojoj iskrenesti da pomognu svojim
uéenicima n polrazi za istinom zena njihova manifestno
zagonelna prikazivanja smisljena su da stvore kod
ufenika stanje uma Koje bi sustavno otvorilo put do
prosvijetljenja. Sve intelektualne demonstracije i nago-
varanja, koje je vecina religijskih i filozofskih voda
dovela tako daleko, nisu uspjele proizvesti Zeljeni
uéinak i njihovi su uéenici tako sve dalje i dalje skretali
s puta. Posebne je to bio sluéaj s Kinom u koju je
doveden budizam sa svim svojim indijskim nasljedem
visoko metafizickih apstrakcija i vrlo sloZzenim susta-
vorm joge. To je pak dovelo prakticnije Kineze u nedou-
micu glede spoznavanja sredisnje tocke doktrine
Sakyamumnija. Bodhidharma, Sesti patrijarh, Baso i ostali
kineski uéitelji primijetili su tu ¢injenicu, pa je obja-
vljivanje i razvoj zena privodna posljedica. Oni su satort
sinjestili iznad udenja sutri i znanstvenih rasprava u
sastrama le ga poistovjetili sa samim zenom. Zen je,
dakle, bez satorija kao papar bez odtrine. No, takoder
postoji i stvar kao Sto je prevelika vezanost za iskustvo
satorijea, Slo treba prezivatic

105



4. Naglasavanije satortja u zenu Znadi da zen nije sustav
Sdhyane kao ito se prakticira u Indiji i u drugim
budistickim skolama u Kini, Diyana ohiéno podrazu-
Mmijeva vrstu meditacije ili kontemplacije usimjerene ka
nekoj odredenoj misli. U hinayana budizmu 1o je bila
misao o prolaznosti, dok e u mahayani to feiée bila
doktrina praznine. Kad je um tako zviezhan da se moge
dovesti u stanje savriene praznine u kojoj nema ni
Lriga svijesti, i iz koje je nestao cal i pojam o nesvje-
snony; drugim rijecima, kad su svi oblici mentalnog
djelovanja nacisto izbrisani s podrudcja svijesti, osta-
vljajuéi wm poput neba bez oblacka, samo Siroko plave
prosiranstvo, tad se kaze da je dhyana postigla svoje
savisenstvo. To se moze nazvati ekstazom ili transom,
ali to nije zen. U zeny mora postojati satord, mora dodi
do opéeg mentalnog preokireta koji unistava slare
nakupine intelektualizima i polaie temelj novog Zivota:
mora doéi do budenja novog razuma koji ¢e ponovno
sagledati stare stvari iz dotad nezamislivog kuta pro-
matranja. U dhyani nema svega toga, jer je ona samo
viezba umirivanja uma. Kao takva, dhyana bez surmnje
ima svoju vrijednost, ali zen se ne smije poislovjedivati
s njonn.

- Satori nije videnje Boga takvim kakav jest, kao $to bi
neki krdéanski mistici tvrdili. Zen ie ol samog pocetka
jasno ukazivao na glaviu teziy a Lo je prozreli djelo
stvaranja. Mozda je stvaratelj zaposlen oblikovanjem
Svog univerzuma ili modda nije u svojoj radionici, ali
zen nastavlja sa svojim poslom. On ne ovisi o potpori
stvaratelja; kad spozna razlog Zivljenja Zivota, on jie
zadovoljan. Hoyen (Fa-yen, umro 1104.) je obicavao
“proizvoditi” svoju viastitu Saku i zatim pitati svoje
ucenike zadto se Lo zove Saka. Kad znamo razlog, satori
je tu it imamo zen. Dok naprotiv, s Bogom u mistj-
cizimu postoji spoznaja odredenog predmeta, kad imas
Boga, ono sto je ne-Bog je iskljucena, To je smmoogra-

nicenje. Zen zeli apsolutiu slobodu, cak i oslobodenje
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Ky ‘ b o 'n
od Boga. "Bez prebivalista” znaci upravo lo; o?{.u.,-,:f:]jc
i7 [is rije¢ Buddha znadi istu stvar, ©
usta kad izgovoris rije S il
zeli biti ‘bidno nesvet i bezboZan, :
da zen #eli biti morbid L3 bezh it
prepoznaje nepotpunost pukog bmena. L.*_}l}: Fﬂ!:;drrri
(Yueh-sahn, 751-834), kad su ga lr‘uim da i vl-.
predavanje, nije izgovorio ni rijeci, \fcf_‘ je um]lr:sim kr;..;
sigao s propovjedaonice i otisao u svoju sobu. I _yna“ I|"
t - A5 “
je samo napravio nekoliko koraka, mirno stlna 1 J{lku
uivr;rin ruke, ilo je bilo njegovo izlaganje velikog
nacela. .
Satori nije morbidno stanje wma, prlk_iiud:m M 1::". . ( :
: iiu iz psihologije ludila. Ako nista drugo, to |
sl : iad zovorim o mental-
savrieno prirodno stanje wma. Kad gove Te:
nom preckretu, netko bi mogao smatratl zen IILI D l;'--]
- v P &) T o : 11
obicni ljudi trebaju izbjegavati. To ]et pﬂlf;db;?ii:l“uailj
i je nazalost Cesto shr
nje zena, no ono je nazalost ces ol % :
k.lj‘ilii"il.['il Kao &to je Joshu izjavio zen je Lvoja svnz&i
dnevna misao, hode li se vrata olvarati prema .ti:ltllll:: :.:1
ili an, s risi 0 tome kako je namjeste
ili prema van, sve ovisi ; Lo
Sm-ﬁn na vratima. Cak se i treptajem oka mi jcﬁlﬂ s IEL:.:l
stvar pa ima$ zen, savrien si i normalan 19 ni A
rije. [ vige od Loga, u meduvemenu si z.‘}n]‘l:lhmdm.;lli
Ewsv.im novo. Sve tvoje mentalne djelatnosti ce :mk a bil >
d | ji e s rise javati, ko ¢
: Cij i i ¢e sada vise zadovolja €
drugacijeg stila koj B
iti mirniji i ispunjen s vise radosti no 5to si ik .
hith mirniji i ispunjen s v B TOMURELIG WD 3t 1 o 3
dozivio. Zivoino raspolozenje bil L;;‘ !z:;u|{.rj1_‘£lc{?lij;:{;mi
i i ljudeg, Pr
jedovi zena ima neceg pornlady t
e s ii inskog potoka tece
ijet izgle jepsi i voda planinskog | :
evijel izgleda ljepsi oda 3 : 8
h!ailniji: i prozirnija. Subjeklivna t'f!vulucua ﬂ::}zl:l]n'k o
Ji Ze se nazvatl nenormalnom. hi
do ovog stanja ne mode vl s
Zi 03 » ved uzitak e se njegovo prosir:
Zivol postane vect it 4 oL bt
|1||'o§it~|i 1na sam svernir, u saloriju mot El_h_lti neceg sl
je prilicno dragocjeno i cemu vrijedi teZili.
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8. poglavlje

KOAN

Zen je jedinstveni proizvod orijentalnog uma i njegova se
jedinstvenost sastoji, 5to se tice praktiénosti, od njegovog
metodickoz vieZbanja wma kako bi ovaj sazrio do stanja
setforija u kojem su otkrivene sve njegove tajne. Zen se
mod#e nazvali oblikem misticizima, no on se razlikuje od
svih ostalih mu oblika po sustavu, po disciplini i po
krajnjem postignuéin S time prvenstveno mislim na koar-
viezbu i na zazen.

Zazen, ili njegov sanskriski ekvivalent, diiyana, mmadi
sjediti prekrizenih nogu u tisini i dubokoj kontemplaciji.
Ova praksa nastala je u Indiji i prodivila se cijelim Istokom.
Nastavila se stoljeéima i moderni sljedbenici zena jo3
uvijek je se strogo drie, U ovom smislu zazen je previa-
davajuéa zen-metoda duhovne discipline na Istoku, no kad
se koristi u svezi s koanom dobiva posebnu znacajku i
postaje monopol zena.

Objasniti 8to je zazen ili diyyana nije u potpunosti cilj ovog
poslavija koje se uglavnom bavi koanom kao najbitnijom
znacajkom zena danas prakliciranog na Dalekom Istoku.
Prvobitno je u budiznm diyana bila jedna od njegove tri
grane disciplina: sifa (moralna pravila), divana (konte-
mplacija) i prajra (mudrost). Dobri budisti trebali su se
drzati moralnih pravila keja je postavio Buddha, trebali
su biti temeljito upudeni u metode za drzanje svoijih

! Ea potpuniju obrad mn:)g vidi en fasays, 1L
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neumjerenih strasti pod kontrolom i, konacna, dovoljno
intelekutalni* da znaju sve logiéke zamrsenosti u promi-
canju budisti¢ke metafizike, Nedostaje li ¢ovieku bilo koja
od ovih kvalifikacija ne moze se redi da ji dobar sljedbenik
Sakyamunia. No, kako je vrijeme prolazilo, doslo je do
razdvajanja i neki su budisti poceli jednu naglasavati vise
no druge dvije. Neki su bili moralisti vise no ista drugo,
drugi su bili u¢enici dhyane, a treéi su bili posveceni
ovladavanju intelekutalnih domisljatosti u uéenjima
budizma. Sljedbenici zena mogu se smatrali prakiikantima
dhiyane, ali se u zenu diiyana prestala razumijevati u
svom primitivnom smislu, jer zen sada ima svoj viastiti
cilj pri praktliciranju ovog odredenog indijskog oblika
duhovnih vjeibi,

Prema mahayana Sastri, citiranoj u Divvana-Paramita
Systermnatically Expounded (Dhwyana Paramita- sustavno
obfainjenje) od Chi-sha Daishia, untemeljitelja T'ien-tai
sekte, dhyana se prakticira kako bi se ispunila éetiri
velika zavieta® koje Stuje svaki poho#ni budist:

IMyana je spremiste dobre mudrosti,

I posjed blazenih vrijednosti:

Kao voda slobodna od nedistoce

dliyana ispire svu pradinu strasti;

Dhyvana je oklop iskovan od vajre,

Kaji 3liti onog 3to ga nosi od strijela zlih zelja;
lako mozda jos nisi postigao stanje ne-dielovanja,
Ti ved ides naprijed prema nirvani;

Jer ti ¢es postici vajra-samadhi,

Slomit ¢es na komadice Zapreke i
Ogranicenja, iako visoka kao planine,

Stedi ¢es Sest Cudesnih Maodi,

3 e je najvisa intuitiven snaga koja mieri dubine nage duge i,
[ NArYIO, pung je vise no samo intelekinalng. Za daljnje informacije
proditaj poglavlje o Praaparamiti u Zen Fssays, 11,
| * L. Sva osjetilng bica, ma kako beskrajna, 2aV jelujem se poftedit,
| 2 $ve strasti, ma kako neiscrpne, zavietujem se isjeci pa konadice,
| 3 Bva utenja, ma kake bezbrojna, zavietujem se nauéiti.
5,’ Sve Buddhine obitaje. ma kako nenadmagne, zavietujem se ispuniti.
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[ modi ¢ed izbaviti nebrojena bica;

lad se pragina Muke digne visoko da prekrije
nebesko sunce,

Veliki pljusak moie je isprati,

Vietar Intelektualnog Prosvietljenja moie je
uklonili,

Ali dleyana je ta koja e je polpuno wistiti,

Diyana dolazi od korijena dhi, Sto znadi "percipirati®,
"razmisljati 0", "usmijeriti wm na®; dok dhi etimoloski moze
imati veze s dha, "drzati”, "cuvati®, "zadrZati". Dhyana
stoga znadi drzati misli sabranima, ne depustiti misli da
odluta od svog ispravnog pula, to jest, znaci zadrati um
usredotoéen na jedan predmet misli. Stoga, kad se pra-
kticira zen ili divvana, sve vanjske detalje treba kontroli-
rati kako bi se um doveo u najpovoljnije stanje u Kojem
¢e se postupno izdiéi iznad melega strasti i senzualnosti.
Na primjer, treba pravilne jesti i piti, ne smije se dati
previse oduska spavanju, tijelo treba biti n laganom i
ugodnom poloZaju, ali ravne i uspravno, a slo se tice
kontrole disanja, Indijei su, kao $to je poznalo, savrseni
wmjetnici u tome. Nadalje, izbor mjesta na kojem e
prakti¢ar dhyane sjediti je jos jedna vaZna stvar za
razmisljanje. Naravno da se mjesta kao Sto su trinica,
tvornica ili peslovni ured trebaju izbjegavati. Tma jos puno
pravila ili prijedloga u svezi s kontrolom tijela i uma o
kojima se temeljito govori u Dhi-shaovom djelu o dfiyana
Peramitit,

Fao &o je vidljive iz ovog kratkog prikaza dftyane, zazen,
onakay kakav prakliciraju zen poklonici, nema isti cilj koji
opéenito imaju budisti. U zenu se dliyana ili zazen Koristi
kao sredstvo za postizanje riefenja koana. Zen ne ¢ini
divvanu samoj sebi svrhom, jer osim koan-vijezbe, prakli-
ciranje zazena je ol manje vainosti. On je nesummnjivo
nuzna pratnja ovladavanja zenom. Cak i kad se kean
shvati, njegova duboka duhovna istina nece se vratiti kudi

' 810 se tite prakse zazena u Japanu, vidi Zen Feeye, 11 stre. 28078,
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u um zen udéenika ako ovaj nije temeljito uvijezban u
zazenu. Koan i zazen su sluskinje zena; prva je u oku, a
druga u nozi,

U ranim danima budizma u Kini, lilozolske rasprave su
najprije privukle pozornost ozbilinih uéenika budizima pa
su sutre kao Avatarsaka, Puncdariica. Prajnaparamita,
Nirvana, itd. rano prevedene na kineski. Duboke meta-
fizicke misli sadrZzane u ovim svetim tekstovima zainte-
resirale su kineske istrazitelje vige no druge teme nadene
u njima, no vierojatno je neusporediva Kumarajiva dala
veliki poticaj kineskim budistima za intelektualno ovia-
davanje tekstovima, Proucavanje etike budizma bilo je
sljedece. Kad je Bodhidharma, Prvi patrijarh zena dosao
u Kinu u Sestom stoljecu, gledali su ga poprijeko, kao
nekakvu vrstu krivovijernika. Poznavaocima budisticke
filozofije se nije svidao i nisu ga razumijeli. Cak i kad je
Yeno (Hui-neng) izasao iz mraka i sumozatajnosti te se
proglasio punopravinim prenositeljem zena, drugi prakuik-
anti ga nisu bas primjecivali. Dosad je dhyvana ili zazen
prakliciran uglavnom na nacin hinayane, kao sto se moge
progitati u biografskim zapisima ranijeg budizma u Kini
i kao Sto mozemo zakljuditi iz sutri koje govore o divani,
a koje su se prevele u tim danima. Naradtaj ili dva naken
Yena, zen je, onakav kakvim ga danas smatramo, vistinug
ozivio i olada se brzo razvio zasjenivii sve ostale budi-
sticke Skole. Trenutno u Kini nema budistickih samostana
koji ne pripadaju zen sekti i vecina njih spada u Rinzai®
Skolu zena. Jedan od nekoliko razloga za ovo osvajanje
moZe se naci u prakticivanju zazens kao sredstva za
ovladavanje koanotn te na laj nadin postizanje satorija.

Ko-an doslovno znaéi "javni dokument” ili "mjerodavni
statut” — izraz koji je dogao v modu krajem T ang dinastije.
Danas oznacava neku zgodu drevnog uéitelja, razgovar
ucitelja i redovnika ili izjavu ili pitanje koje postavija
! Trenutno je kineski budizam Sedna mjedaving zena i nanbitswa, inke

mnegi samoestan odredujn svoeje pripadanje zen sekti, Uporedo s
Prafnattivdayem, oni recitivaju i Amitabiie saire

nz2

ucitelj. Sve ovo se koristi kao sredstvo za ulvm-.'mlg_p
coviekovog wma ka istini zena, U podethku, naravne, nije
bilo koana enakvog kakvog danas znamao. On je uimjetno
stvoreni instrument proizasao iz dobrote srea kasnijih zen
ucitelja koji su na taj nacin Zeljeli silom provesti (.‘.u:nlllll:l]ll
zen svijesti u wmovima svojih manje nadarenih ucenika,

Uim moe sazrijevati sam po sebi kad se prepusti privodi

da ona postigne svoje viastite ciljeve, ali E-‘ovirl-i ju ne 1'::|.D¢.c

uvijek ¢elati, on se voli uplitati u dobro ili u lnsfe. On nikad

nije strpljiv; kad god ima priliku wmijesati svoje prste, on

to zasizurno i udéini. Posredovanje je pmlcrkml o pomoci,

a ponekad svakako nije. Pravilo je da dil".l!ljt‘.’ i [.1""1 sjeri.

Ljudsko posredovanje pozdravijameo k“.d je dobitak vedi od
gubitka i tad ga zovemo pobolj$anje i napredak, no kad
se okonéa na upravo suprolan nacin, tad ga zoveino Ij.u{l
unatrag. Civilizacija je ljudska i umjetna; neki nisu
zadovoljni njome i Zele se vratiti prirodi. Pa, l:dm:w.fuu
maoderni napredak nikako nije krajnje 1)lair~ns’l}fq, ali u
cjelini, ili barem s malterijalne strane z':i_w_)tm Cini se da
naim je ovih dana bolje no ikad prije, a \[uhmo i '.r,n::ku‘\-'lc
daljnjeg poboljianja. Stoga, nase gundanje nglavnom nije
naprasito.

Ma slican nacin je uvoedenje sustava koana u Cisti, |JI'iI'{](|I!]_l
i elementarni zen istovremeno i pogorianje i |lu|]0|i§;ﬂll](§.
Mo, jednom oZivljen, ¢ini se da je sustav vrlo tesko u]r:|_nut_|.
Bilo je to, naravno, priliene ljudski od slran.r,: zen ulr._'lt(‘.l]a
#lo je mislio na svoju manje sretnu bracu dija pll'll'l.:ll:lllil
nadarenost nije bila tako velika kao njegova, pa bi viero-
jatno stoga propustili priliku da udu u istinn zena. Htio
im je pruziti, ako je mogude, ono isto |JI't.‘.|{I‘-E:|SI]0 hla-
zenstvo razumijevanja koje je postigac wla{lz_w.?ul jem zena.
Njegov majtinski poriv ga je polakao da 5|11_|_s]1 m.-kllnni-ul
za otvaranje ili cak prisiljavanje umova svojih _{lémuka na
neznane ljepote saforija, a koji, prepusteni svojim |_|_vuk_:an
postupeima, nikad ne bi dosli do toga osim rijetkim
sretnim slucajem. Ucitelj je znao da je -‘mrfu kao sredstvo
wmjetna vorevina i nepotrebna stvar, jer ako zen ne
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plullit*r' iz covickovog unutarnjeg djelovanja onda ne moze
h!t! istinski i pun stvarala¢ke Zivotnosti kao 3to bi trebao
.b“" No, bio bi blagoslov imati ¢ak nesto sliéno tome kad
je prava stvar tako rijetka i teska, i, povrh toga, bilo je
.\"J{_"I‘l')]ﬂtllu tha bi, ostavljena sama sebi, ona pulpm-m nestala
i 'Illalt'!'llilillﬂ lindskog iskustva. Sliéno ne mora biti samo
priveemena zamjena, ved moze u sebi imati nesto prilicno
iskreno i puno mogucnosti, jer sustav koana i zazena, kad
se pravilno koristi, zaista olvara wm ka istini zena, Zadto
Za, unfiu. ne bismo pribvatili i izradili do njegovih krajnjih
magucnosti?

L }m:(‘:*lku. zen ucitelj je bio coviek koji se uzdigao svojim
\-'izlslll_im radon; nije imao skolsku nacbrazbu, nije isao na
s_vcuéiliiil- i pohadao predavanja o odredenim predme-
Lima, veé zbog unutarnjeg poticaja i nuzde nije mogao a
da ne ide uokolo i skuplja ono znanje koje mu jee II'ETLEI[D.
{Jr! se sam usavriio. Naravno, imao je uéitelja, ali mu
llf:‘.lllt"h nije pomagao onako kako se danas |:um=i:2v Hée-
nicima - precesto, uistinu, vise no to je uéeniku i polre-
bno, vise no sto je i dobro za njega. Ovaj nedostatak
!nc-.ll.-:séu.- u obrazovanju ucinio je zen uitelja tim snaZnijinm
lmu_:?,evmjim. Ovo je razlog zasto je u tim ranim danima
- Lo jesl, za vrijeme T ang dinastije - zen bio tako djelatan

lako sjajan, take snazan, Kad je sustav keana dodan |:
modu tijekom Sung dinastije, najsuncaniji dani zena su bili
skoro proili i on je postupne poceo pokazivati znakove
slabljenja i senilnosti.

Ii:m jedne od prvih koana koje se daju danasnjim uéeni-
cima. Kad je redovnik Myo (Ming) upitao Sestog patrija-
I'hél.ﬂiﬂ je zen, on odgovori: "Kad tvoj um ne pociva na
dvojnosti dobra i zla, koje je tvoje prvobitno lice prije tvog
rndr:tjjll"' (Pokazi mi to "lice” i prozrjet ées :?.zlgrsll-:’.tk:j
zena. Tko si ti prije no $to se rodio Abraham? Nakon
osobnog, bliskog razgovora s ovem osobom, znal éed holje
tko si ti i tho je Bog, Od redovnika se ovdje trazi da prugi
ruko ovom prvobitnom éovieku, ili metafizicki receno
svom viastitom unutarnjem jastvi) 1
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Kad je redovnik Myo éuo ovo pitanje, ved je mentalno bio
spreman prozreti istinu. Pitanje je samo na povrsini, a
ustvari je to afirmacija namijenjena olvaranju uma
slusatelja. Patrijarh je primjetio da je Myoov wn na granici
svog otvaranja prema istini zena. Redovnik je tapkao u
mraku, dugo i ozbiljno; njegov wmn je sazrio, hio je tolike
sazrio da je izgledao kao zrela vocka koju treba samo malo
protresti da bi pala na tlo. Njegov um zahtijevao je samo
konaéni dodir ugiteljeve ruke. Zahtjev za "prvobitnim
licem" bio je posliednje nuzno okoncanje i Myoov se um
smjesta olvorio i spoznao istinu. Mo, kad se ova izjava u
obliku pitanja o "prvobitnom licu" postavi pred redovnika
pripravnika koji nema prethodnog zen nauka kao Myo,
ona se obiéno postavlja s namjerom budenja ucenikovog
wna kako bi vidio da ono 3o je do tada prihvacao kao
obiénu éinjenicu ili logicku nemogucnost, nije nuino tako
te da njegov dotadainji nacin gledanja na stvari nije uvijek
bio ispravan i od pomoci njegovom duhovnom blago-
stanjii. Nakon 5to je to shvatio, uéenik moge meditirati nad
samom izjavom i pokusati doéi do njene istine, ukoliko ona
uopée postoji. Namjera kean je natjerati ucenika da
zauzme taj ispilivacki stav, Ugenik Lada mora nastavili s
tim ispitivackim nastupom dok ne dode do ruba mentalne
provalije gdje mu ne preostaje nidta drugo do skodili.
[spustanje ovog posljednjeg Zivotnog uporista ce udenika
dovesti do potpunog videnja "njegovog prvobitnog lica®
kao &to izjava Sestog patrijarha zahtijeva. 1z ovog se vidi
da se s koanom vise ne poshupa na isti na¢in kao u ranijim
danima. On je hio, takoredi, vrhunae svega 5to se dogadalo
u wmu redoviika Myoa i njime je njegova razrada dosla
do kraja. Umijesto na pocetku zen iskustva, kao 5o danas
dolaxi, pitanje Sestog patrijarha dodlo je na kraju utrke.
No, u modernim danima koan se koristi kao pocetak Sto
pznacava prvi Korak u trei. U potetku vise ili manje meha-
nicko, kretanje postige ton potreban za dozrijevanje zen
iskustva, a koan djeluje kao “Terment”. Kad su postignuti
zadevoljavajud uvijeli, um se pokazuje u punom cvatu
satorija. Znacajka modernog zena je koristenje koana na
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ovaj instrumentalni nacin kako bi se um otvorio za vlastite
Lajne,

Hakuin je obicavao pokazati svoju jednu ruku i zahtijevati
od uéenika da fuju njen zvuk. Ohieno se zvuk cuje kad
dlan udari o dlan i u tom smisht nikakav zvuk ne moze
dodi od samo jedne ruke. Hakuin, medutim, #eli u Korijenu
sasjeci nade svakodnevno iskustve izgradeno na tako-
evanom znanstvenom ili logickom temelju. Temeljno
rusenje je nuino da bi se izgradio novi poredak stvari na
temelju zen iskustva. Odatle taj prividno vrlo neprirodan
a time i nelogican zahjev Hakuina svojim ucenicima,
Prethodni foean bio je o "lien”, o nedéemu &o se gleda, dok
ie posljedniji o "zvuku”, nedto sto utjeée na osjet sluha. No,
krajnja svrha im je ista, oba imaju zadatak otvoriti tajnu
odaju uma gdje poklonici maogu nadi pohranjena nebrojena
blaga. Osjet sluha ili vida nema nikakve veze sa susti-
nskim znatenjem koana. Kao §to zen uéitelji kazu, koan
je samo cigla koja sluzi za kucanje na ulazna veata,
kazZiprst koji pokazuje na Mijesec. Njegova je namjera
sintetizirati ili transcendirati - koji god izraz upotrijebili
- dvojnost osjeta. Tako dugo dok um nije slobodan e
zvuk Koji proizvodi jedna ruka, on je ogranicen i razje-
dinjen. Umjesto da spozna kljué lajne stvaranja, wmn je
beznadne ukopan u relativiiost stvari, a time i u njihovu
plitkost. Dok se um ne oslobodi svojih okova, nikad mu
ne dolazi vrijeme da imalo zadovoljno sagleda citay svijel.
Zvul jedne ruke kao injenica stize do najvisih nebesa kao
I do najdubljeg pakla, jednako kao $to covijekovo prvobitno
lice gleda citavo podruéje stvaranja do samog kraja
vremena. Hakuin i Sesti patrijarh sloje na istoj razini s
rukom u ruei,
Dia spomenem jos jedan primjer. Kad su Joshua pitali o
enacenju Bodhidharminog dolaska na Istok (o je, poslo-
vicno, isto 5to i pitanje o temeljnom naéelu budizma),
odgovorio je: "Cempres u dvoristu,”

"Govoris,” rede redovnik, "o objektiviom simbolw.”

"Ne, ne govorim o objeklivnom simbolun,”
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"Koje je onda,” upita redovnik ponovo, temeljno
nacelo budizma?
"Cempres u dvoriitu,” ponovoe odgovori Joshu,

Owvo se takoder daje pocelniku kao koan.

Apstrakino govored, za ove se koaie ne moge reci da su
sasvim besmisleni, ¢ak i s gledista zdravog razuma, pa
ako #elimo to razmotriti, za takva razmalranja ima mjesta.
Na primjer, netko moZe smatrati da Hakuinova jedna ruka
simbolizira univerzwmm ili bezuvijetovanost, a Joshuov
c¢empres vidjeti kao konkretnu manifestaciju 1mj1'i'£;t+_g
nacéela kroz koji se moze prepoznati panteisticka teZnja
budizma. No, shvacanje koana na taj intelekinalni nadcin
nije zem, niti je taj metafizicki simolizam uop.c':e prisulmT
avdje, Ni pod kojim okolnostima se zen ne simije pobrkati
s filozofijom. Zen ima svoje viastite razloge za samo-
stajnost i tu se éinjenicu nikad ne smije izgubili iz vitle}i u
protiviiom se fitava stroktura zena raspada na konlmclwr-.
Cempres je zauvijek "éempres” i nema veze s panteizmom
ili nekim drugim “izmom". Joshu nije bio T iiuz:::r, F-ak ni
u najéirem i najpopularnijen smisla rijeci; on je bio -.ce.-‘u
ucitelj, skroz na skroz, i sve ito izlazi iz njegovih lI:S!a je
izjava koja nastaje iz njegovog duhovnog 'LS!-HLSWEI. Stoga,
osim ovo malo "subjektivizma®, inko ustvari u zenu nema
takvih dvojnosti kao subjektl i objekt, misao i svi]'f!_lz
"gempres” polpuno gubi znacaj. Ako je to inmi_ck_lua_lnu_. ili
pojmovna tvrdnja, moZemo pokusali razumjel Illjl‘liﬂt'lﬂ
znatenje preko lanca ideja koji je sadrzan u njoj, pa
moZeme zamisliti da sino konadno rijesili problem. No zen
uéitelji ce vas uvjeriti da je ¢ak i tada zen udaljen tri T-.iSl}f'(‘
milja od vas, i fut ¢ete duh Joshua kako vamn se smije iza
zaviese koju niste uspjeli odgrnuti. Koan treba njegovati
n onim skrovitim kutovima uma do kojih ne moZe nikad
doprijeti nikakva logicka analiza. Kad wm sazri dovoljno
da se ugodi obliku slicnom Joshuovem obliku wma,
gnacenje "tempresa’ ¢e se otkriti i bez daljnjeg pro-
pitivanja bit éete uvjereni da sad znale sve.
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Licenika Joshua zvanog Kaku-tetsu-shi (Chueh T'ieh-tzu)
pitali su nakon smrti njegovog uditelja je li ovaj uistinu
:Hig:_wol‘ia sa "Gempres” na pitanje "Koje je temeljno nacelo
I}llcil;lclm;l". Utenik bez oklijevanja odgovori: "Moj uéitelj
u_n nije nikad izjavio." To je hilo izravno proturjecje
l:‘ll]lj_![‘III{‘.i, jer su svi tada znali 3to je Joshu izjavio, a onaj
kf:ru je Raku-tetsu-shia pitao i sam je lo znao. Njegovo
pitamje je postavljeno da bi se vidjelo kakvu sImzna]'l; i.wnj
.Il(:lsimov ucenik ima o znacenju price o éempresu, Stoga
je pitalac nastavio ispitivati Telsua govoredi: "No, ovo r:ri
tvrde, pa kako ti to onda porices?” Tetsu je tvrdio: "Maj
ucitelj nije nikad to rekao, i dobro ded uéiniti ako za
prestanes Llako potcjenjivati." Kakva smijela izjava! No, oni
koiji l’“f[lﬂill zen znaju da je ovo jasno poricanje konacni
(!o!mz letsuoveg potpuneg razumijevanja duha svog
ucitelja. Njegov zen bio je izvan svake sumnje. No, :;
naseg zdravorazumshkog gledista, nikakvom se intele-
l-;lua_ln_o_m domisljatoséu ovo jasno poricanje ne moie
pommirite sa samom cinjenicom. Zen je, dakle, priliéno
nemilosrdan prema onim kriticarima kojima prica o
cempresu mirie na mahayana panteizam.

Reoani su, stoga, kao $to smo vidjeli, opcenito lakvi da
Ef.éll*f'al'ilju sve mogude ceste prema racionalizaciji. Nakon
sto si nekoliko puta izloZio svoja videnja u razgovoru s
uciteljem, Sto se tehnicki naziva san-zen, sigurné'ﬂvs dodi
fio kraja svaoje dosjetljivosti, a to stizanje do slijepe ulice
je ustvari istinski pocetak u proucavanju zena. U zen nitko
ne moge udi bez ovog iskustva. Kad se dode do te tofke,
moie se smaltrati da su koand postigli polovinu cilja knje-;
predstavljaju. ¢

.—’kl-m_govurinm uobiéajenim jezikom - a mislim da je
|:J1_:5;e:‘:mu|| citatelju lakse vidjeti zen predstavljen na taj
nacin - u nasem umu postoje skrivena mjesta koja su iza
praga relativiio izgradene svijesti. Oznaciti ih "pod-svijest”
ili "nad-svijest” je pogresno. Rije¢ “iza" korisli se jedno-
stavno zato sto je to najprikladniji izraz koji ukazuje na
njihova boraviste. Ali, ustvari, nema nista "iza", "ispod”
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ili "na" u nagoj svijesti. Lim je jedna nedjeljiva cjelina i ne
mo#e se rastrgati na komade. Takozvana lerra incogiita
je ustupak zena nasem uobicajenom nacinu govora, jer
sva podrudja svijesti koja su nam poznata su obitno puna
pojinovne svieting, a da bi je se rijesio, 5o je apsolutno
nnEne za sazrijevanje zen iskustva, zen psiholog ponekad
ukazuje na postojanje nekog nepristupacnog podrucja u
nadem wmit. lako ustvari ne postoji podruéje advojeno od
nase svakodnevne svijesti, o njenu govorimo jer nam je
tako lakse shvatiti- Kad kean slomi sve prepreke do
krajnje istine, svi mi shvatimo da, ipak nema nikakvih
shrivenih kutova uma” ili cak istine zena koja nam se
cijelo vrijeme ¢ini tako zagonetnom.

Koan nije ni zagonetka niti duhovita primjedba. On ima
krajnje odredeni cilj, policanje sumnje i njeno dovodenje
do krajnjih granica. [zjavi izgradenoj na logickom temelju
mo#e se pri¢i kroz njenu racionalnost. Svaka summja ili
poteikoéa glede nje se rastapa slijedimo i privodni Lok
ideja. Sve rijeke sigurno utiéu u ocean, ali koan je Celitni
zid na putu keji prijeti svakom intelekutalnom naporu
covicka da prode. Kad Joshu kaZe "G¢empres u dvorisiu”
ili kad Hakuin ispruzi jednu ruku, nema logickog nacina
shvacanja. Osjecas kao da je mard tvojih misli odjednom
zaustavijen. Oklijevas, sumnjas, zabrinul si 1 uznemiren,
ne znajuéi kako proci kroza zid koji se ¢ini polpuno
neprobojan. Kad stigne do tog vrhunea, tvoja cijela
osobnost, unutarnja volja, najdublja privoda, odludivsi
okonéati sitnaciju, baca se bez misli o sebi ili ne-sebi, o
ovamne ili onome, izravno i otvoreno, o celiéni zid koana.
Oivo bacanje tvog cjelovitog bica o koan neocekivano
otvara dotad nepoznala podruéja uma. Intelektualno, to
je transcendiranje granica logicke dvojnosti, no iste-
viremeno to je obnova, budenje unutarnjeg osjeta kaoiji
omoguéuje covjeku da prozre stvarno djelovanje stvari.
Po prvi puta znacenje foana postaje jasno i Lo na isli nacin
na koji covjek zna da je led hladan i smrznut. Oko vidi,
uho éuje, bez sumnje, ali um kao cjelina postize satort,
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To je ¢in percipivanja, bez swmnje, ali to e percepeija
najviseg reda. U ovom lezi vrijednost zen discipline, jer
rada nepokolebljivo uvijerenje da se stvarng nesto dogada
izvan samog intelekta,

Kad si jednom probio zid koana i dobro ocistio sve
intelektualne prepreke, vracas se, takored, svojng sviako-
tdnevnoj relativno izgradenoj svijesti. Jedna ruka ne
proizvodi zvuk sve dok je druga ne udari, Cempres
uspravno stoji ispred prozora. Svim ljudskim bi¢ima nos
stoji okomilo, a ofi su im postavljene vodoravio, Zen je
sada najobicnija stvar na svijetu. Polje za koje smo prije
mislili da je daleko, sad vidimo da je to upravo polje po
kojemn hodamo iz dana u dan. Kad izademo iz satorija
vidimo poznat nam svijel sa svim mnodtvom predmeta i
ideja, zajedno sa svom njihovom logikom te ih pro-
glasavamo "dobrima®.

Kad joi nije bilo sustava koana, zen je moZda bio pri-
rodniji i ¢iséi, no samo je nekolicina izabranih mogla
doprijeti do njegovog duha. Pretpostavimo li da si Zivie u
to doba, sto bi uéinio da ti je netko snazno prodrmao
ramena? Kako bi podnio da te netke nazove sasudeno
strugalo blata? Ili da te uéitelj jednostavne zamoli da mu
dodas onaj tame jastuk, i kad mu za dodas da te ovaj udari
njime? Kad je tvoja odluka da izmijeris dubine zena snazna
kao éelik Te kad je viera u "razborilost” zena ovrsta Kao
zemlja, tada ées, nakon mnogih godina meditacije, mozda
uspjeli ovladati zenom. No, takvi su primjeri rijetki u
ovom modernom vremenu. Nasa je paznja toliko ras-
tresena svakakvim poslovima da ne moZemo potpuno sami
uei u labirintski prolaz zena. U ranim danima T'ang
dinastije ljudi su bili prostodusni i imali su vige viere,
njihovi umavi nisu bili pretepani intelektnalnim predra-
sudama. Ali ovakvo stanje, po privodi stvari. nije moglo
dugo opstati. Da bi zen zadrzao svoju Zivolnost bilo je
nuzno naci neko sredstvo pomocu kojeg bi zen postao
pristupacniji i u tom smislu popularniji. Koan viedbu
trebalo je osmisliti u korist nadolazecih naraslaja i svih
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ostalih koji ¢e dodi. lake je zenu svojstveno da mk'r“l. ne
mo#e postati popularna religija u onom simislu u F:DJCI_IE
su to Shin budizam ili ked¢éanstva, I'ﬂzlﬂ{_‘{ :mf:g kojes je
uspio odrzati lanac predaje :m_plrekin_ull:m. je po t:rm
misljenju sustav koana. U Kini 12 koje je zen pﬂt( ao,
ko ne postoji u svom Gistom obliku. I:f_ma{' _prc.cleltgq_ '.-'lslc
ne postoji; loliko je prozet praksom Ciste (f.mﬂl;e lr.nii-l
priziva ime Buddhe. Jedino je JEI{}JIIIIII?.('.I:I jos uw_ie‘krwi:
an i jos uvijek ponalazi svoje }n‘-avov_u-.r:u' ]}I‘E‘(]hl‘cl\ nike,
§ razlozom se moZe vierovali da e to zhog :usln-m
ponovnog ofivljavanja keana vezanih uz praktici e
zazena. Nema swnnje da je taj suslay vnt‘mnm_ umjetna
vorevina i da skriva velike zamke, no niin“u‘. |ll'0l](‘.{‘(.“:c.lvut
zena ako ga se pravilno Koristi. Za one l.m}L ga pron _!}al]rt‘no
provode pod vodstvom stvarno sirucnog uc:ulcl!t_l, zen
iskustvo je moguce i stanje salorija €e sigurno doci.

Maozemo, dakle, vidjeti da se zen iskustvo moze |_msI1$1
podvrgavanjem odredenom postupku nlmkc: To znati,
Fkoan viezba je sustav postavijen n:nlu:lrrgmm |_1ml-nll_| is
odredenim ciljemn. Zen nije poput :x;l(:uljh l.'lhlll{;-!.'ll'l.ls'illt.“l_i.llilc”ll
potpune prepusten hirovitosti srece ili spgrudmnu; p mag
iskustva, Sistematizacija koana je, dakle, jedna od I]ﬂl\'ll.".t 1{1
znacajki zena. To je ono $to éuva zen da ne potone u l? m:a,
tla se ne udubi u puku knulcmplarijn,ltm ne postane v]c:f 11
za smirenje. Zen pokusava zgrabili :Zw_nl u njegovom inu
zivljenja. Zaustavljanje toka Zivota i njegovo prmnatrmu:?.
nije posao zena. Stalna prisutnost froarna u nalkm 1!1111-
tarnjem videnju odrZava nas wm SIEhm zaposlcm!ul, Lo ]ci,
u punoj djelatnosti. Satori sc postize FI.ISI'(:ﬂ. le d|cl ﬂuﬁ’. i,
a ne njenim potiskivanjem, kao Slo .h' neki mogli “.uh iti.
Koliko se zen razlikuje od "meditacije” onako [mluf se olm
obiéno shvaca i prakticira, sad mozemo holje vidjeti iz
onog 3o san gore naveo a sto se lice privode koana.
Sistematizacija zena podela je u doba Pc'_t I]Lnasﬂ]‘;p = Lo ie‘ﬂ.’.
u desetom stoljecu — no do njenog kraja doveo ju je g(‘._l.ll}
Hakuina { 1683-1768.) koji je Zivio u '1‘ckugnwa‘cr1: Ma ““".
da se govorilo o zloupotrebi koana, upravo je koan taj
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koji je spasio japanski zen od potpunog unistenja. Pogle-
dajmo kako se kineski zen sve vige udaljava; koliko vidimo,
sve je, vide ili manje, samo puko ime. 1 pogledajmo opéu
sklonost vidljivu kod sljedbenika Soto skole u danagnjem
Japanu pri prakticiranju zena. Ne mozemo poredi da u
Solou ima nekih dobrih toaka koje bi trebalo pailjivo
prouditi, no $to se tice Zivljenja SAMOg Zena vierojatno vise
aktivnosti ima u Rinzai koli koja koristi sustav koana.

Coviek moze reé: "Ako je zen stvarno tako daleko izvan
kruga intelekta kao 3to i tvrdis, u njemu ne bi trebalo bit
nikakvog sustava. Ustvari, ne b Za moglo biti, jer je sam
pojam sustava — intelektualan. Da bi smo ostali potpuno
desljedni, zen bi trebao ostati jednostavno apsolutno
iskustvo, iskljuéujuéi sve 3to mirige na postupalk, sustay
ili disciplinu. Koan mora biti izraslina, suvidnost, Stovise
- proturjecie.” Teoretski, ili bolje, s apsolutnog zledista,
ovo je sasvim tofno. Stoga, kad se zen postavlja "lzravne”,
ne priznaje nikakav foan i ne zna za nikakav sporedni
put do proglagavanja samog sebe. Samo Stap, lepeza ili
rijec! Cak i kad kaZes "Ovo je stap,” "Cujermn zvuk," ili
"Vidim Saku”, zen vise nije tu. On je poput bljeska munje,
1 Zenu nema mjesta ni vremena u kojem bi se zacela
misao. O koanu ili sustavy govorimo samo kad dodemo
do njegove prakticne ili usbicajene strane. Kao $to je ved
re¢eno, to ito je ovo djelo napisano je ustvari samo
ustupak, isprika, kompromis, a éitava sistematizacija zena
je Lo jos vise.

Vanjskim promatracima ova "sistemalizacija” se ne cin
sistematiénom, jer je puna proturjedja, a ¢ak i medu
smim zen uciteljima postoji veliki nesklad koji je prilicno
uznemirujué. Ono Sto jedan tvidi, drugi jasne porice ili
daje sarkastiénu primjedbu, take da su onj neinicirani u
cudu Sto zakljuciti iz svih tih beskrajnih i beznadnih
zavrzlama, Cinjenica je da zen ne treba gledati s njegove
povrsine, jer izrazi sustav, racionalnost. dosljednost,
proturjecje ili nesuglasje pripadaju povrsini zena, Da
bismo razumieli zen potrebnoe je preokrenuti komad Loz
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brokata i pregledati ga s druge _s.lraue, gcljc_ i{-:dnirm
pogledom mozemo sagledati svu sh.w.euosl pofkv i osnove,
Ovao preokretanje redosljeda je velika potreba u zemu. ‘
Navedimo primjer da bismo vidjeli _}mlluzlr S,I,I.jim pu_stu[:'faw
razni uéitelji. Funyo, veliki zen utitelj iz Igamg nhz_m:: ”f"
refe: "Ako neki coviek zna sto jl" ovaj :.llap, |1]1Ifn:)\0
prousavanje zena se zavrsava. "Cini se ucln je ovo ]cf nnT
stavan foan. Ugitelj obiéno nosi (1ugn(‘k_| slﬂ_plkon ]e. dfm.w’
znak njegovog religijskog .-ullorih?ln, ul:_lm]l je u drev |u|_r:
danima bio samo Stap za putovanja, kOI‘ISlﬂ'I_I pri pcxlh'ul":]
na planine ili gazenju preko potoka. Bu(!:m (Ila :?c l|I \:i '(- ;
jednom od najpoznatijih pfrcclnml:h ud :ml_}‘ gat ﬁL.I;
pokazuje skupini kako bi oslikao |1|1:-|m\r||vri_. F,esm(!:-. UL
predmetom velike rasprave medu re:lnwuoung. . m‘ :
Rokutana, drugi zen uditelj, jnsnn_sc supro!st.':vm 1.-’!.{1{..1.11:
prethodnog uéitelja, Funyoa, kad je uslvr(!‘m: A.kf,h rm« Ij{. k
zna $to je Stap, ofidi ée u pakao ravne kao sto |{-El! b.n lr](‘ ?.-I.
Ako je tome tako, nitko m‘:“.!.* biti u‘u[tdf.'l_l u lll.‘{.‘ft]{‘! f:;l:l
no, to ustvari Cho time ulisi].l‘.’ Ho-an, jos jedan ..f;tni llii. 1-
daje izjavu o Stapu keja nije tako _t‘ﬂ(lltkﬂlt'lﬂ. _I i 1( :1:; je
racionalan i nevin kad kaze: "Ako ¢ov jL‘.kIZl:iifl ::.tn ’_i' T ap:
neka za uzme i nasloni ga na onaj lf““? zul._ : Iﬂlrl:)b:c 1?5[1;
ovi uditelji istu cinjenicu i ;mka:nuu_l_l na istn |.~:t:_m:i. ;
se protive jedni drogima ne samo rije¢ima, vec IJL-.II!FP--
nicama i istinom? Ispitajmo joi neke uditelje glede Stapa.
Suriyu jednog dana side s |th:|.1utfjcdaomt'.et i,
pokazujuéi Stap, povieri se: "Razlog tpog (_ivmlcse o;
zodisnjeg prebivanja u ovom samostanu je vrlina ov og_n.
Jedan redovnik istupi i upita: "Koju si vrlinu
stekao od loga?
"Oslanjajudi se na njeg, gazim prek::-l |ml.:;:}m, pre-
lazim preko planina; zaista, $to mogu bez njega? _
Kasnije, Shokei, jos jedan zen m".i_lf-]j, E-1.w§i 0 n;r;j].
primjedbi, rece: "Da sam na njegovom mijestu, ja 1o ne bin
rekac.
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"Sto bi ti rekao?" brzo upita redovnik.
Shokei tad uzme Stap, spusti se na tlo i ode.

Ho-an sada daje primjedbu o ovoj dvojic uditelja: "Sui-
ryuov Stap bio je prilicno dobar, ali keja steta! ima
zmajevu glavu i zmijin rep. Shokei ga slijedi, a rezultat
je jod jedna Stela: njezova bijase kao da stavlja tocke na
naslikanog tigra. Kad ga je redovnik upitao koju moeé Stapa
je on dobie, zasto nije izvadio Stap i bacio ga pred skupom?
Tad bi se pojavio pravi zinaj, pravi ligar, izazivajudi oblake
i maglu."

Dopustite da pitam, zasto toliko vike ni za $to? Ako
moderni zen predstavlja sustav, kakav je to sustav? Cini
se kaotican, i kako su suproina videnja uditeljn! No s
gledista zena postoji samo jedna struja koja struji kroe sav
ovaj metez, i svaki ucitelj podrzava sve ostale uitelje na
najnedvosmisleniji nacin. Prividno proturjecje ni na koji
nacin ne smeta stvarnoj potvedi, U takvom medusobnom
dopunjavanju, ne logiénom veé na nacin svojstven zenu,
nalazimo Zivol i istinu koana, Mriva iZjava ne moie
proizvoditi rezultate. Hakuinova "jedna ruka®, Joshuov
“cempres” ili "prvobitno lice” Sestog patrijarha’, sve ove
su Zive do same sr#i. Dodirni im sree jednom i cijeli
univerzum de ustati iz groba gdje smo #a pokopali nasom
logikoim i analizom.

Na korist u¢enicima koji Zele znali vise o koanimea Koji
se daju zen uéenicima da ih rijese, nekoliko njih dano je
ovije. Kad je Kyosan dobio ogledalo od Yisana, iznio ga
je pred skupinu redovnika i rekao: "0, redovnici. Yisan
je poslao ogledalo; da li da ga zovemo Yisanovim ili mojim?
Ako ga zovete mojim, kako to da dolazi od Yisana? Ako
ga zovete Yisanovim, kako objasnjavate to da se nalazi u
mojim rukama? Ako moZete red nesto ispravno, zadral
u ogledalo; ako ne mozete, razbit éu ga u komadice." Ovo
je objavio tri puta, a kako nitko nije istupio da nedto kage,
unistio je ogledalo,

" Ova su neke od prvih fsana zen uéenika,
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Tozan dode Unnimonu po poduku; polonji upita:

“Oxlakle dolazis?”

"1z Saloa."

"Gdje si proveo ljeto?"
"Kod Hojia iz Konana.

"Kad si otamo otisao™

"Dvadesel i petog dana osimog mjeseca.”

Unimon edjednom podigne glas i rece; "Oprastam
ti trideset udaraca. Mozes se povudi sada.”

vecer Tozan ode k Unimonu u sobu i 1_|p_.iln ga .'-,;to
je Lo skrivio da je zasluZio lridesut_ndm*acn: 1.-E~aicj-.l| INT-
"Je li to nacin na koji tumaras zemljom? O, L, vreeco rizel
Yisan je drijemao, kad ude Kyosan. Cuvii posjetitelja,
Yisan se okrene prema zidu,

Kvosan rece: "Ja sam tvoj uéenik, nije potrebna
nikakva uétivost.”

Uéitelj se pokrene kao da se budi iz sna. Kyosan
krene izadi iz sobe, no ucitelj ga pozove natrag. Yisan
rece: "lspricat éu li svoj san.”
lyosan se nagne naprijed kao da slusa.

Yisan rece: "Ti pogodi.”

Kyosan izade e donese posudu punu vode i |‘uﬁn_ik. l;f-i‘u:lj
w nije lice vodom, no prije no $to se vrati na svoje mjesto,
drugi redovnik, Kyogen, ude.

Ugitelj rece: "lzvodili smo éudo — i to ne bez-
nadcajng,”

Kyogen odzovori: "Bio sam ispod i znam sve sto
se dogadalo wmedu vas dvojice.”
"Ako je tako, reci mi Sto je to?" zatrazi ugitelj.

Kyozen mu tada donese Salicu faja
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L, Yisan tad primjeti: "0, vas dvojica redovnika, kakvi
tlﬂ‘l?llgt‘nllll ste vi momei! Vasa mudrost i éudesna djela
zaista premasuju diela Saviputre i Maudgalvayane!”

Sekiso (Shih-shuang) je wuro i njegovi su sljedbenici
mislili da ga treba naslijediti voda redovnika. Ali Kyuho
EChml—l'[-nLg} koji je bio sluga pokojnog ucitelja, rece:
Cekajte, imam pitanje na koje bi nasljednik trebao modi
odgovoriti. Stari nas je uéitelj obicavao podudéavati slje-
decem: “Zaustavi sve svoje ceznje; budi poput hladnog
pe_l:mini usahle biljke; drii usta évresto zatvorena sve lini
plijesan ne izraste oko njih; budi popul éistog bijelog
rublja, potpuno bezgrijesan: budi hladan i mrtav pnpzﬁ
kandila za tamjan uy napustenome hramu.' Kako se ovo
treba razumjeti™

To,"” rece voda redovnika, "prikazuje stanje apso-
lutnog unistenja."

"Evo, potpuno si promagio #nacenje.”

. "._]rs:nn li? Ako je tako, upali jedan mirisni Slapic;
ako uistinu ne razumijem starog ucilelja, neén modi ué
u trans prije no #to Stapié izgori.”
il'ilkolgcrvnrcéi. voda redovnika padne u stanje nesvijesti
iz kojeg se vise nikad ne povrati. Pomilovavii leda sVog
preminulog brata redovnika, Kyuho rece: "Sto se liﬁ:
LFIflskﬂ W trans zaista si pokazao dobar primjer, no Sto se
Fm:' razumijevanja starog ucitelja, opel si promasio.” Ovo
ie tlﬂ_hau: prikaz cinjenice da se zen potpune razlikuje od
uranjanja u nistavilo.

Broj koana se tradicionalno procjenjuje na 1700, sto je
medutim, jako velikoduino nabrajanje. U prakliéne :‘nr'rhn1
dovoline je manje od deset, manje od pet ili éak samo jcd:n;
fcprm it olvaranje coviekovog wma za krajnju isting zena,
Irfmlcl;[ln prosvietlienje, medulim, postize se jedino putern
.‘.i-l-i-ll!ljﬂ urmna u kojem on sam sehe Zrtvuje, a sto je podrZzano
cvrslom vierom u konaénost zena, Ono se ne moge postidci
pukim penjanjem po stepenicama feaaia, jednom za
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drugom, kao Sto Lo abicno prakticirajo slpedbenici Binza
skole. Broj zaista nema nikakve veze s tim, nuini uvijeti
su vjera i osobni napor bez Kojih je zen samo mjehurié
od sapuna. Oni koji smatraju zen spekulacijom i apsira-
keijom nikad neée prodrijeti do njegovih dubina koje
jedino najveda snaga volje moZe izmjeriti. MoZe postojati
stoline koaria, ili njihov broj moze bili hbeskonacan Kao Sto
je i beskonacan broj stvari koje ispunjavaju univerzum,
ali nas se to ne mora nuZno ticati. Samo neka coviek nade
sveobubvatnu i potpuno zadovoljavajucu spoznaju i koani
ce se pobrinuti sami za sebe,

U ovome vreba opasnost od foan sustava. Coviek je sklon
misljenju da su oni sve pri proucavanju zena, zabora-
vijajuéi pravi cilj, a to je razvoj covjckovog unutarnjeg
Zivola. Mnogi su pali u tu zamku i neizbjezan rezultat hio
je kvarenje i propadanje zena. Daiye (Ta-hui) je prilicno
dobro Lo razumio kad je spalio knjigu od sto keoana koje
je skupio njegzov ucitelj Yengo (Yoan-wu). Ovih sto koarna
iz zen knjizevnosti odabrao je Seccho {Hsueh-ton) koji je
na njih pisao komentare u stihovima, za svaki po jedan
stih, Daiye je bio istinski sljedbenik zena. Dobro je znao
cilj svog uditelja kad je ovaj napisao primjedbe na izabrane
koane. Isto tako je jako dobro znao da ¢ée se oni kasnije
dokazati kao samoubojito oruije protiv zena, pa ih je sve
prepustio plameni.

Knjiga je, medutim, preZiviela vatrua i jos je uvijek u
nasem vlasnidtvu kao jedna od najvaZnijih rasprava o
zem Ustvari, to je standardan i mjerodavan Lekst kojemu
s¢ joi uvijek pribjegava da bi se rijedile sumnje u prou-
cavanju zena. Ovo djelo je na japanskom peoznato kao
Hekigan-shu (Pi-yen Chi). Za neapucene osobe Lo je
rapecadena knjiga. Prvo, kineska verzija ne slijedi tradi-
cionalni model veé je puna rijeci iz razgovornog jezika
T'ang i Sung razdoblja i pisana je vrio energitnoe. Drugo,
stil je éudan za ovakvu vrstu djela, a misli i izrazi u njoj
su loliko neoéekivani da prenerazuju éitatelja koji ocekuje
uobicajenu budisticku nomenklaturu ili barem pitomi
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klasicizam. Osim ovih knjizevnih poteskoca, Hekigan je
naravng pun zena, Meduotim, oni Koji Zele znati kako
sljedbenici zena postupaju s koanina, dobro ée uéiniti ako
se posavieluju s ovom knjigom,

Postoje jos neke knjige koje se bave koanima a koje vise
ili manje slijede stil Hekigana; to su Shayorakuw, Murmon-
fwan, Kwaiankokugo, itd. Ustvari, svi zen spisi poznati
kao Goroku (Wi-lu, "poslovice i razgovori”) kao i bio-
grafske price o zen uciteljima kojih je velik broj, postiupaju
s koanima na naéin éudan za zen. Gotovo svaki uéitelj
od nekog znacaja ostavio je svoje Goroku koje velikim
dijelom sacinjavaju ono Sto nazivamo zen knjizevinoiey.
Tamo gdje filozofska studija budizma obiluje svim vista-
ma zabiljedki, tumacenja i analiza koje su éesto vrlo
detaljne i sloZene, zen nudi jezgrovite primjedbe, duhovite
prijedloge i ironicne komentare koji su u ofitoj suprotnosti
s ovim prvima. Jos jedna znacajka zena je njegova naklo-
nost prema poeziji. Poetiku koana ili cijene ili kritiziraju,
Najznacajniji primijeri ovoga su Hekigan-shu (Pi-yen Chi)
ili Shoyo-roku (T'sung-yun Lu). Autor prve je Seccho, kao
Sto sam ved spomenuo, a druge Wanshi (Hung-chili) koji
takeder daje poetske komentare razlicitih zbivki koana.
Zen prirodno nalazi svoj najcitkiji izrazaj u poeziji a ne u
filozofiji, jer a vise priviaci osjecaj no intelekt. Niegova
poetska pristranost je neizbjezna,
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9. poglavlje

DVORANA ZA MEDITACIIU I ZIVOT
REDOVNIKA

Dvorana za meditaciju (zendo) je prostor u k!:ajem se
gkoluju zen redovnici. Vidjeti njegovo 'lll'{‘.'dlﬁlljl? zlnm?1
spoznati prakticni i disciplinarni vid zena. To je jedi-
nstvena institucija i ima je vecina glavnih samostana zen
sekte u Japanu. Zivot zen redovnika u Dvorani za medita-
ciju podsjeca nas na Zivol Shange u Indiji.

Sustav je utemeljio kineski zen uéitelj Hyakujo {['_ai-chang.f,
720-814.) prije vise od tisuéu godina. Za suimt_n je ostavio
slavnu izreku koja je bila njegova ideja vodilja "Dan bez
rada je dan bez jela," $to znaci "Nema jela bez rada".’ Kad
su njegovi privrieni uéenici pomislili da je prestar za rad
u vrtu koiji je bio njegov omiljeni posao, sakrili su mu sav
vrtlarski alal jer nije htio slusati njihove stalne prigovore.
Tad je on edbio jesti. "Nema rada, nema Zivota.” U D\rnra!u
za meditaciju rad je, a posebno oni poslovi koji se smatraju
tezackima, glavni element Zivota rednvnikn.‘ T()‘p?l:].l'.&
zumijeva puno tjelesnog rada kao sto je metenje, &‘.|§cer'lqe.l
kuhanje, skupljanje goriva, briga oko imanja ili hodanje i
projenje po vise ili manje udaljenim selima. Ne snm}rq se
da je bilo koji rad ispod Casti, a medu redovnicima
m_ﬁﬂ;ﬁ}m_&m-mmp u mom nedavoon dieln naslovijenom
ebucavanfe redovnifo zen budizma (e Troining of n!':r. Fﬂfﬂ
Budelhist Monk), keje je bogate llustrirao &asni Zenchu Sato b
HKamakure. Takoder vidi Zen fssays, [, stro 289 na dalje.

* Usporedi Psalam 128.: "Plod ruku svojih ti ées uZivati, blago tebi,
dobro e i bit,”
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previadava pravi osje¢aj bratstva, Oni vieruju u svetost
tielesnog rada. Bez obzira kako tezak ili prost rad bio, nece
ga izbjegavali. lzdrzavaju se na svakakve mogude naéine,
jer oni nisu besposlicari kao neki takozvani redovnici ili
redovnici-prosjaci, na primjer u Indiji.

Promatrano psiholoski takav je rad odlican, jer misiéna je
djelatnost najbolji lijek protiv tuposti uma koja moie
nastati iz meditativne prakse, a zen je vrlo sklon proizvesti
taj neZeljeni ucinak. Problem s vedinom religioznih
pustinjaka je taj $to njihov um i tijelo ne djeluju u suglasiju.
Njihovo tijelo je uvijek odvojeno od wma, a um od tijela.
Pustinjaci zamisljaju da postoji tijelo i da postoji wn te
zaboravljaju da je ova odvojenost samo idejna, pa prema
tome umjetna. Bududi da je teZnja zen discipline unistiti
to najtemeljnije razlikovanje, on uvijek pazljivo izbjegava
bilo koju praksu koja tezi naglasavanju ideje jedno-
stranosti. Safori se uistinu sastoji od dosizanja toéke u
kojoj su uklonjene sve nase ideje razlikovanja, mada to
nikako ne predstavlja stanje praznine. Otud moZemo
vidjeli da tromost uma keja je tako éesto profzvod umiru-
juce meditacije nopée ne vodi do sazrijevanja satorija. Oni
koji Zele napredovati u proucavanju zena trebaju u tom
smislu uvijek biti na oprezu kako se na kraju ne bi
potpuno zaustavila fluidnost mentalne djelatnosti, Ovo je
barem jedan od razloga zhog kojeg zen sljedbenici ne
odobravaju puke prakticiranje dhyane. Zaposleno tijelo ée
lakoder odrZavati um zaposlenim, a time svjezim, cjelo-
vitim i budnim.

Moralno, svaki rad keoji ukljuéuje trofenje ljelesne snage
svjedoti o ispravnosti ideja. U zenu je ovo posebno tako;
apstrakine ideje koje se ne odrazavaju snazno i uéinkovite
u prakliénom Zivotu, smatraju se bezvrijednima. Osvije-
dotenje mora dodi kroz iskustvo a ne kroz apstrakeiju.
Moralna afirmacija moera svugdje biti iznad intelektualnog
suda, to jest, istina se mora temeljiti na ¢ovjekovom
Zivotnom iskustvu. Oni se ne bave ispraznim sanjarijama,
naglasavaju zen sljedbenici, Oni, naravno, mirno sjede i
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prakticiraju zazen; to moraju éiniti ako zele usvojiti lekeije

koje su im dane tijekom rada, No, buduéi da se protive

stalnom "prezivanju”, oni sve misli koje su imali u salima

mirnog sjedenja pretvaraju u djela te tako iskusavaju

njihovu valjanost u Zivetnom podrudju aktualnosti. Cvrsto

sam uvjeren da se zen samostani nisu uzdali u rad i

odrzavanje protoka krvi redovnika, nauka zena bi bila

potonula do razine pukog sustava uspavljivanja ili uvo-

denja u trans, a sva blaga koja su pohranili ucitelji Kine i

Japana bila bi odbatena, kao da nisu vrednija od hrpe

trulefi.

Dvorana za meditaciju, ili zendo kako je zovu u Japanu,

je zgrada pravokutnog oblika keja meZe biti raznih

velidina, veé prema broju redovnika koje u nju treba
sinjestiti. Ona u Engakujiu u Kamakuri je velidine otprilike
10 x 20 m i prima trideset ili cetrdeset redovnika. Pros-
tor koji je dodijeljen svakom redovniku je jedan fatami,
ili prostirka od rogoZine 1 = 1,80 m), na kojem sjedi,
meditira i spava. Posteljina svakog od njih nikad nije vide
do jednog velikog izblijedjelog prekrivaca od oko 1,5 x 1,8
m, bile da je ljeto ili zima. Redovnik nema pravog jastuka
osim onog kojeg je privremeno napravio od osobnog
vlasnidtva. No, ovo posljednje, medutim je skoro nista;
sastoji se od kesa (kasaya) i koroma (svecenicke halje),
nekoliko knjiga, britve i nekoliko zdjela, a sve to drii u
kutiji od papir-magea velidine otprilike 35 = 25 = 10 em.
Pri putovanjima ovu kutiju nosi sprijeda tako da mu visi
oko vrata na Sirokoj vrpei. Tako njegovo ditavo imanje
putuje s vlasnikem. "Jedna halja i jedna zdjela, pod
drvetom i na kamenu," slikovito se opisuje Zivol redovnika
u Indiji. U usporedbi s ovim, za modernog zen redoviika
moZe se redi da je bogato opremljen. Mo jod uvijek su
njegove potrebe svedene na minimum e on vodi jedno-
stavan, moZda najjednostavniji Zivol, ako ga Zivi prema
uzoru na Zivot zen redovnika. Zelja za posjedovanjem je
prema budizmu jedna od najgorih strasti keja opsjeda
simrinike. Ono to ustvari uzrokuje toliku patnju u svijetu
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je univerzalni poticaj ka stjecanju. Kad se Zeli moé, jaki
uvijek tiraniziraju slabe; kad se prizeljkuje bogatstvo,
bogati i siromasni uvijek ukritaju maceve u gorkom
neprijatetjstvu. Medunarodni ratovi bjesne, a drustveni se
nemiri stalno sire, ukoliko se ovaj poticaj za stjecanjem i
zELrIJrimranjem potpuno ne iskorijeni. Zar drudtvo ne moze
biti ponovno organizirano na potpuno drugadijim teme-
ljima od onih koje smo navikli vidati od pocetka povijesti?
Mozemo li se ikad nadati da ¢e se okonéati zgrianje
bogatstva i gzomilanje moé samo iz puke Zelje za poje-
dinacnim ili nacionalnim napretkom? Oc¢ajavajuéi nad
krajnjom neracionalnodéu ljndskog ponasanja, budisticki
su redovnici otisli u drugu krajnjost te se odvojili ¢ak i
od razumnih i potpune nevinih uzitaka u Zivotw, Bilo kako
bilo, zen ideal redovnikovog spremania svojine u malu
kutiju je njegov nijemi prosvijed, iako dosad neuéinkovit,
protiv sadadnjeg drustvenog uredenja,

U Indiji Bhikshu nikad ne jede poslije podne, ima sam
jedan pravi obrek dnevno, jer njegov dorudak, u ameri-
ckomn ili engleskom smislu, nije nikakav dorucak. Zen
redovnik ne bi trebao jesti navecer, no, buduéi da ne moge
ignorirati klimatske uvjete, ima nekakav ne bag osobiti
obrok. Da bi si olak3ao saviest naziva £a "ljekovitom
hranom”. Doruéak koji se jede vrlo rano ujutro, joi dok
je mrak, sastoji se od rizine kage i ukiseljenog povreéa,
Glavni obrok je oko deset ujutre i sastoji se od rize {ili
rie pomijesane s je¢mom), juhe od povreéa i ukiseljenog
povrca. Poslije podne jedu ono 3to je ostalo od rucka i ne
kuha se nista posebno. Ako ih ne pozovu van ili ako ik
neki velikodudni pokrovitelj posebno ne ugosti u 5V0joj
kuéi, njihovi su obroei ovi gore opisani, iz godine u
godinu. Siromagtvo i jednostavnost je njihovo pravilo,

Ne smijemo, medutim, zakljuditi da je asketizam idealan
Zivot za zen redovnike, jer krajnje Znacenje zena nije ni
asketizam niti bilo koji drugi sustav etike. Ako se Gini da
Zen podrZava doktrinu suzdrzavanja ili odvajanja, onda to
€ini samo na povrsini, jer zen kao skola opéeg budizma
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nasljeduje, vide ili manje, onrazenost hinduisticke asket-
ske discipline, Sredisnja ideja redovnickog Zivota, medu-
lim, nije potratiti ve¢ iskoristiti 5to je najbolje moguce
stvari onakve kakve su nam dane, a $to je takoder i u duhu
cjelokupnog budizma. Ustvari, intelekt, masta i sve ostale
mentalne sposobnosti kao i fizicki predmeti koji nas
okruzuju ukljuéujuci nase tijelo, dani su nam za otkrivanje
i povedavanje nasih najvisih mod, a ne samo za zado-
voljenje pojedinaénih hirova i Zelja koje se zasigurno
sukobljavaju s tudim interesima i pravima te ih povreduju.
Ovo su neke od unutarnjih ideja koje leie u osnovi
jednostavnosti i siromastva redovnickog Zivola.

U vrijeme obroka éuje se udarac u gong i redovnici izlaze
iz zenda u povorei, nosedi svoje zdjele do blagovaonice,
ali ne sjedaju dok voda ne zazvoni zvonom. Zdjele koje
svaki nosi sa sobom su od drveta ili papira i dobro su
lakirane. Obiéne ih ima ¢etiri ili pet i pristaju jedna u
drugu kao u gnijezdo. Recitira se sutra (hridaya sutra)
i "pet meditacija”, a zatim redovnici-posluzitelji sluze juhu
i rizu. Sada su ostali spremni uzeti svoje Stapice za jelo,
no prije no sto stvarnoe poénu svoj raskodni ruéak, prisjete
se duhova preminulih i ostalih biéa Koja Zive u ovem i u
drugim svjelovima, pa svaki uzima otprilike sedam zrna
rize iz svog obroka te ih nudi onim nevidljivima, Za
vrijeme jela prevladava savriena tigina; s posudem se
rukuje netujno, ne izgovara se ni rijeé, nema razgovora
i sve se Zelje izraZavaju preklapanjem i trljanjem ruku.
Jelo je za njih ozbiljna stvar. Kad Zeli jo& jednu zdjelicu
rize, redovnik ispruzi sklopljene ruke, posluzitelj ga
primijeti i s posudom punom riZe sjeda ispred gladnoga.
Ovaj uzima svoju zdjelien, lagano rukom prijede preko
dna da pobrise svu prijavitinu koja se moéda skupila i koja
moze uprljati posluZiteljevu ruku. Dok se zdjelica puni,
redovnik drzi sklopljene ruke, dok trljanje dlana o dlan
znaci da je posluzitelj stavio dovoljno rize ili juhe u
#djelicu,

Pravilo je da svaki redovnik treba pojesti sve Sto mu se
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da, "skupljajuci i djelice koji ostanu®, jer to je njihova
religija. Nakon trece ili ¢etvrte porcije rize, obrok se
zavrsava. Yoda udara jednom drvenom kladom o drugu i
posluzitelji donose viudu vodu. Svaki redovnik puni njome
svoju najvecu zdjelu, pa se u njoj svaka zdjelica pere, a
zatim brise malim ubrusom kojeg svaki od njih nosi uzase.
Tad se prljava voda skuplja u vedro koje kruzi uokolo.
Svaki redovnik uzima svoje posude i ponove ga umala.
Stolovi su sada prazni kao i prije, osim zrna rize ponu-
denih prije obroka nevidljivim bi¢ima, Ponove udarac
drvenih klada i redovnici napustaju prostoriju u istoj tihoj
i pravilnoj povorei u kojoj su i usli.

Marljivost redovnika je posloviéna. Ako im dan nije
predviden za ucenje kod kuce, obiéno ih se moze vidjeli
odmah nakon dorucla, ljeti oko pola Sest, zimi oko pola
sedam, na samostanskoj zemlji ili na poslovima oke imanja
pripojenog zendou. Kasnije, neke skupine idu u susjedna
sela i prose vizu. Bedovnici odrZavaju samostan u savrie-
nom redu, iznutra i izvana. Kad kazemo ovo je kao zen
firam to zmadi da se mjesto odrzava u najvecem mogu-
cem redu. Obitno su u blizini zendoa i pokrovitelji ¢iji se
domovi redovito posjecuju zbog zaliha rize ili povréa. Kad
prose, redovnici obicno odlaze miljama daleko. MoZe ih
se feslo vidjeli na seoskoj cesti kako vukun kolica nato-
varena bundevama, krumpirom ili daikonom. Ponekad idu
u Sumu po drva za vatrn ili trijesée za potpalu. Takoder
znaju i neito o poljopriveedi. Buduéi da moraju uzdrzavati
sami sebe, oni su ujedneo poljodjeled, viesti radnici i neviesti
tezaci. Cesto sami grade viastiti zendo i druge zgrade pod
nadzorom struénjaka. Njihov rad nije nemaran, oni rade
isto tako tefko kao i obicni tefaci, a modda ¢ak i tede jer
takav rad je njihova religija,

Redovnici su samoupravnoe tijelo. Oni imaju svoje viastite
kuhare, nadzornike, upravitelje, grobare, vode cere-
monija, itd. lako je majstor ili uéitelj dusa zendoa, on nije
u izravnoj vezi s vlagéun, Ona se prepusta starijim éla-
novima zajednice ¢ija je osobnost provjeravana kroz
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nmoge godine discipline. Kad se govori o nafelima zena,

covijek se moze diviti njihovoj dubokoj i istancanoj "meta-

fizici" te zamiSljati kako su ti redovnici jedna ozbiljna,

bljedolika skupina ljudi koja, spustenih glava, zaboravlja

na svijel. No, u stvarnom Zivotu oni su vrlo obiéni

simirtnici koji se bave tezackim radom. Oni su vedri, zhijaju

gale, spremno pomazi jedni drugima i ne preziru rad koji

se obitno smatra niskim i ispod éasti kKultivirane osobe,

Duh Hyakujoa je ovdje uvijek vidljiv. Sposolmosti redo-
vinika se na laj naéin sveobuhvatno razvijaju. Oni ne
dobivaju formalnoe ili knjizevno obrazovanje koje se
uglavnom dobiva kroz knjige i apstrakinu obuku, ali ono
Sto dobivaju je praklicne i uéinkovito jer temeljno nacelo
Fivola u zendou je "uéenje kroz rad”™. Oni preziru "meko”
obrazovanje i vide ga kao probavljenu hranu za rekon-
valescente. Kad lavica donese na svijet svoju mladunéad,
posloviene se vieruje da ih nakon tri dana gurne preko
litice kako bi vidjela mogu li se uspeti natrag do nje. Za
one koji ne produ ovu provieru viie se ne brine, Bilo to
tofno ili ne, neilo slitno je cilj i zen uéitelja koji éesto s
redovnicima postupaju na ragne i prividno neljubazne
nacine. Redovnici desto nemaju dosta odjece da bi se
osjecali udobno, nemaju dosta hrane da ulaze glad,
nemaju dosta vremena za spavanje, a povrh svega,
moraju puno raditi i tjelesno i duhovno. Te vanjske
nuznosti i unutarnje teznje, djelujudi zajedno na osobnost
redovnika, ¢esto proizvedu lijep ljudski primjerak zvan
samostalni zen ucitelj. Taj jedinstveni sustav obrazovanja
koji se jo3 uvijek provodi u svakom Rinzai zendow, nije
bag dobro poznal medu laicima, iako trenutno postoji
sklonost da ovi potonji dobiju 3to vidge obavijesti o Zivolu
u zen samostanu. No, okrutna plima modernog Komer-
cijalizma i mehanizacije se valja preko cijelog [stoka, lako
da gotovo nijedan njegov Kutak vise nije mirno utodiste,
i zamalo ¢e fak i ovaj usamljeni otok zena moZda biti
preplavijen valovima teikog materijalizima. Cak i sami
ucitelji poéinju krivo razumijevati dub ranih néitelja. lako
ne mozemo poreéi cinjenicu da postoje neke stvari u tom
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redovni¢kom obrazovanju koje bi se mogle poboljsati,
njegov visoko religijski duh pun poStovanja prema Zivotu
i radu mora se ocuvati, Zeli li zen uopée prefivieti u
mnogim nadolazedim godinama.

Teoretski, zen obavija fitav univerzum i nije ogranicen
pravilom antiteze. No, ovo je vrlo sklisko tlo i mnogi ne
uspijevanu hodati uspravno, a kad posrnu, pad je prilicno
koban. Poput nekih srednjovijekovnih mistika, zen uéenici
se ponekad preobrate u slobodoumnike, gubeéi svu
kontralu nad sobom. Povijest o tome svijedodi, a psihologija
meie spremno objasniti postupak takve degeneracije. Zen
utitelj jednom je rekao: "Neka se coviekov ideal uzdigne
visoko kao kruna Vairochane (najvieg boZzanstva), ali
neka njegov Zivol bude pun poniznosti tako da je i pred
djetetom na koljenima.” Zivol u zen samostanu se nadzire
svake minute i svi detalji se provode u strogoj podloZnosti
duhu na nebu. To je ono 3o je spasilo zen da ne polone
na razinu nekih srednjovjekovnih mistika i zato zendo
igra lako veliku ulogu u poduéavanju zena.

Kad se Tanka (Tah-hsia) iz T'ang dinastije zaustavio u
hramu Yerinji u glavnom gradu, bilo je strano hladno,
pa je skinuo jednu od tamo pohranjenih Buddhinib slika,
zapalio je i ugrijao se. Cuvar hrama, vidjevii to, strasno
se razbjesnio pa uzvikne:

"Kako se wsudujes spaliti moju drvenu sliku
Buddhe?"

Tanka stane razgriati pepeo kao da nesto tragi i rece;
“Skupljam sveti sarira’ iz izgorjelog pepela.”

"Kako mozes," reée cuvar, "dobiti sarira od drve-
nog Buddhe?"

Tanka odgovori: "Ako tu ne budem nasao sarira,
mogu li dobiti preostala dva Buddhe za vatru?

" Sarira (jap. sfeari; Kin, she-ff) doslovino znadi “tijelo”, no u budizmu
predstavlja vestn mineralnog taloga koji se nalazi u ostacima ljudskog

tijela nakon kremiranja. Vrijednost tog taloga, prema budistima, je
svelost Evata,

1} {1

Cuvar je kasnije izgubio obje obrve zbog pru:nsvie_dov anja
protiv ove Tanakine o¢ite bezboZnosti, dok Buddhin gnjev
nikad nije pao na ovog potonjeg.

lako nisam siguran u njenu povijesnu istinitost, ova jc
pri¢a znacajna i svi zen uditelji se slaZu oko (Iuhovm_h
dostignuéa ovog Tanake koji je DSIL\’I'III}O I-_’-uddm!,lliﬂ_uzl je
jednom redovnik upitao svog m"-.ilulj_a o Tanakovoj ideji da
spali kip Buddhe, uéitelj je odgovorio:

"Kad je hladne, sjedimo oko ognjista gdje gori
vatra.”

"Kad je vruée, idemo u bambusov gaj pored po-
toka."

"Je li onda bio u pravu ili nije?
Koja god da je Tanakina zasluga s cistog 2en g!etl.iém,
nema sumnje da takva djela svaki pulmim_hu(hlst t!:e_h::
smatrati bogohulinma te ih treha iitbjcga‘l-'illl.hﬂl'l_l k.o|1 joi
nisu u potpunosti shvatili zen mogu, ne prezuct m pred
¢ime, podiniti bilo kakvu razuzdanost ili ¢ak zlofin — a sve
to u ime zena. Iz log su razloga pravila samostana \frlo
stroga; iskorijeniti ponos u sreu i ispiti fasu poniznosti do
dna.
Kad je Shuko (Chu-lung) iz Ming dinastije pisao kn]15u
o deset hvalevrijednih djela redovnika, jedan ofd onih
samosvijesnih momaka dode k njemu, govorect

"Koja je korist od pisanja ovakve knjige kad u zenu
nema ¢ak ni atoma stvari koja bi se nazvala hvale-
vrijednom ili ne-hvalevrijednom?”

Shuko odgovori: "Pet agregatnih stanja {e_sksmdha)
se upliéu, a ¢etiri elementa (mahabhuta) uzimaju maha,
pa kako moZes redi da nema zla?”

Redovnik je joi naglasavao: "Cetiri elementa su
konatno prazna, a pet agregatnih stanja nisu nikako
stvarna.”

Shukoe, udarajuci ga po licu, rece: "Toliko je puno
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samo Skolovanih. Ti jos nisi onaj pravi. Daj mi neki drugi
odgovor,"

J"ufr redovnik ne odgovori ved pocne odlaziti ispunjen
hijesom.

"Eto," rede uéitelj smijesedi se, "zadto ne obrises
blato s vlastitog lica?

U proucavanju zena, snaga sveprosvjelljujuée spoznaje
mor'a ici ruku pod ruku s dubokim osjecajem poniznosti i
mekode srea.

U samostanskorm Zivolu pestoji razdoblje koje se posebno
odvaja za mentalnu stegu redovnika, kada ih ne ometa
nikakav tjelesni rad osim oneg koji je apsolutne nuzan. To
razdoblje je znano kao sesshin. Dogada se nekoliko puta,
svaki put traje tjedan dana u razdoblju znanom kao ljetni
boravak (ge-ange) i ponovno u drugem znanom kao
zinf;k_i boravak (setsu-ange). Opéenito, lietni boravak
pocinje u travoju i zavrsava u kolovozu, dok zimski
pocinje u listopadu i zavriava u veljadi. Sesshin znadi
:iFll}iI"EIIIj{‘ ili koneentracija uma. Za vrijeme trajanja
.fers:s'.fmm. redovnici su zatvoreni u #endo, ustaju ranije no
obicno i sjede do kasno u noé. Svaki dan lijekom sesshifrea
ﬁdra_?.nva se predavanje (koze ili teishe). Udzbenik koji se
koristi mozZe biti bilo koja od zen knjiza kao sto su
Hekiganshu, Rinzairoku, Mumonkwan, Kidoroku,
.If{urru'm:—ffr:kugu, it Rinzairoku je zbirka propovijedi ili
izreka utemeljitelja Rinzai zen sekte. Hekiganshu, kao $to
Sf_u_n spomenuo, je zhirka stotinu vilo cijenjenih koo s
biljeskama i ebjasnjenjima. Musonkican je takoder zhirka
_q”‘elrdi-xut I osam koana s komentarima svojstvenin zenu

I puno jednostavnija od Hekigana. Kidoroku sadvii izreke

}?rupoviicdj, piesme i ostala djela Kidoa {Hsu-t'ang} 1;
Sung dinastije. On je bio uéitelj Dai-o Kokushia ciji lanac
Zen p?-{r:lajc jos uvijek evieta u Japanu. Kwaian-kakugo je
Hakuinova kompilacija Daito Kokushievih propovijedi i
kritickih komentara u stihovima na neke stare uéitelje.
Obicnom citatelju ove su knjige vesta ebseuruwm per
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obscurius. Nakon sluSanja serije predavanja, redovnik se
moZe nadi u istoj nevolji kao i prije, ukoliko nije otvorio
ofi prema istini zena. Ovu tajnovitost nuZno ne uzrokuje
tedko razumljiva privoda knjiga, nego éinjenica da je
slusateljev wm jod uvijek obavijen tvrdom ljuskom rela-
tivie svijesti.

Tijekom sesshina, osim predavanja redovnici imaju nesto
Elo se naziva sonzen. Ciniti sanzen znadi iéi k uéitelju i
predstaviti mu sveoje videnje koana koje je ovaj dao za
kriticku provieru. U dinima kad se ne odvija veliki sesshin,
sanzen ¢e se vierojatno odrzavati dvaput dnevno, no
tijekom posebnog razdoblja sabiranja misli - 3to je zna-
cenje sesshina - redovnik treba k uéitelju doéi etiri ili
pet puta dnevioe, Ovi susreti nisu javni; redovinici trebaju
pojedinacno dolaziti u uéiteljevu sobun gdje se na vrlo
formalan i svedan naéin odvija razgovor. Prije no sto
prijede prag, redovnik se tri puta pokloni, i svaki put s
kaljenima na podu. Tad ulazi u sobu driedi ruke sklopljene
na grudima, dlan o dlan, a kad dede u blizinu uéitelja,
klekne i joi se jednom pokloni. Kad se ova ceremonija
zavrii, vise nema nikakvih svietovnih obzira. Ako je s
zledista zena Lo potrebno, mogu se ¢ak medusobno
izmijenili ndarci. Pokazati istinu zena sa svim Zarom srca
jedine je vazno, a svemu ostalom poklanja se sporedna
paznja. Kad zavrsi predstavljanje, redovnik se povladi iz
sobe u istoj razradenoj ceremoniji u kojoj je i usao. Za
uditelja ova vijezba moze biti vrlo naporna, jer jedan
sanzen za tridesel redovnika zahtijevat ¢e vise od jednog
i pol sata budne paZnje.

U uéitelja se ima potpuno povierenje slo se lice njegovog
shvacanja zena, no ake redovnik misli da ima valjani
razlog za sumnju u uditeljevu sposobnost, to noZe
raspravili s njim osobono za vrijeme sanzena. Ovo
predstavijanje videnja, dakle, nije dokona igra ni za
uditelja ni za redovnika. To je, uistinu, vrlo czbiljna stvar
i uprave zbog loga ta disciplina zena ima veliku moraln
vrijednost. Da bismo to prikazali, promotrimo jednu
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zgodu iz Zivota Hakuina, utemeljitelja modernog Rinzai
Zena u Japanu., "

J-?dm% lietne vederi kad je Hakuin dogao predstaviti svoje
videnje svom starom ucitelju koji se hladio na verandi
utitelj neljubazno rece "Glupost i besmislica!" Hﬂklli.l':
glasno panovi "Glupost i besmislica!” Nato ga udilelj
uhvati, opali mu pljusku preko uha i na kraju ga gurne
preko verande. Buduéi da je padala kisa, Hakuin se nade
u blatu i vodi. Kad se oporavio, vrati se na verandu i
pokloni uéitelju koji odvrati: "0, ti Zitelju mraéne spilje!"

Dru_gi dan, misleci kako uéitelj nije stvarno spoznao
:Iu‘t:i]_nu njegovog znanja o zenu, Hakuin je svejedno Zelio
5 njim raspraviti. Kad je doslo vrijeme, Hakuin ude u
uciteljevu sobu i iscrpi sav svoj genij u natjecanju s njim
ufjllur‘:ivgi da ovaj put ne ustukne ni za pedalj. Ucitelj bij.'i.éu;
b1|esa|l: te, konaéno uhvativii Hakuina, pljusne ga nekoliko
puta i gurne s trijema. On padne nekoliko stopa od
kaljlnenng zida gdje i ostane neko vrijeme gotove bez
svijesti. Utitelj pogleda dolje na njega i nasmija se srdaéno.
D:r.n povrati Hakuina k svijesti a kad se vratio natrag k
ucitelju bijase sav u znoju. Uéitelj ga medutim joi ne
oslobodi vec¢ ga oznaci jednako kao i prije: "0, ti Zitelju
mracne spilje!"

Hakuin je postao otajan i razmisljao je da potpuno napusti
starog utitelja, Jednog dana dek je i%ao okolo po selu
proseci, jedan dogadaj mu odjednom otvori ofi za istinu
zena koja je do tad bila polpuno skrivena od njega.
.\Jc?gmra radost bijase bezgranicéna i on se vrati ucitelju u
najuzvisenijemn stanju wna. Prije no o je prosac kroz
glavna vrata, ucitelj uvidi da mu se nesto dogodilo i dozva
ga govoreci: "Koje dobre vijesti nosis danas kuéi? Udj
smjesta, brzo, brzo!" Hakuin mu tada isprica o svemu ito
Je prosao tijekom dana. Uéitelj ga njezno pomiluje po
ledima i re¢e: "Sad ga imas; konacéno ga imas!" Nakon
ovog, uditelj ga nikad vise nije zvao pogrdnim imenima.

‘Takva bijase obuka koju je prolazio otac modernog
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japanskog zema. Kako stradno oftar bijade stari uditelj
Shoju kad je gurnuo Hakuina preke kamenog zida! Ali
kako majéinski raspoloZen bijase kad se njegov ucenik,
nakon toliko loSeg postupanja, konacno pobjednicki probio!
Zaista, u zenu nema niceg miakog; ako je mlako, onda nije
zen. Zen ocekuje da coviek prodre do dubina istine, a
istina se ne moe spoznati sve dok se, razodjeven od svih
uresa, intelektualnih ili drugih, ¢ovjek ne vrati svojoj
vlastitoj urodenoj nagosti. Svaki Shojuov udarac skimio
je s Hakuina njegove privide i neiskrenost. Ustvari, svi
mi Zivimo ped mnogim navlakama privida i neiskrenosti
koje zaista nemaju nikakve veze s nasim unularnjim
Jastvom. Stoga, da bi se dotaklo to unutarnje Jastvo,
putem ¢ega uéenik dobija pravo znanje zena, ucitelj festo
pribjegava prividno neéovijesnim metodama i nimalo nije
dobrodusan.

U Zivotu zendoa nema odredenog roka za diplomiranje
kao u javnom obrazovanju, Za neke diplome nema ni
nakon dvadeset godina tamoénjeg Zivota, no s uobicajenim
sposobnostima te dobrom kolicinem ustrajnosti i neu-
mornosti redovnik moze u razdoblju od deset godina
ispitati svaku zavrzlamu u uéenjima zena. Medutim,
viezbati nadela zena u svakom trenutku Zivota - Lo jest,
biti potpuno proZet duhom zena — to je druga stvar. Za
to je moZda jedan Zivot prekratak, jer se kaZe da cak
Sakyarmuni i Maitreya jos uvijek sami sebe obuavaju.

Da bi postao potpuno osposobljen uéitelj, redovniku nije
dovoljno puko razumijevanje istine zena. On mora prodi
kroz razdoblje koje se naziva "dugo sazrijevanje svete
utrobe”. Izraz je sigurno prvobitno stigao iz tacizma, no
u danasnjem zenu znadi, opéenilo govoredi, Zivieti Zivol
u skladu s razumijevanjem. Pod vodstvom vrsnog uditelja
redovnik moZe konaéno posti¢i temeljito znanje svih tajni
zena, no ono ée biti vide ili manje intelektualne, iako u
najvisern smislu. Redovnikov Zivol, izvana i iznutra, mora
rasti u savrienom jedinstvu s ovim postignuéem. Da bi
to uéinio, potrebno je daljnje samo-obucavanje, jer ono sto
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je postigao u zendou je konaéno samo pokazivanje smjera
u kojem mora ulofiti svoje krajnje napore. No, oslanak u
zendow za njega vide nije nuzan. Upravo suprotno, o
njegovim intelektualnim postignuéima treba suditi po
dolasku u stvarnu vezu sa svijetom. Ne postoje propisana
pravila za ove "sazrijevanje”. Svaki od njih se treba
ponasati u skladu s vlastitim prosudbama pri susretu sa
slucajnim Zivelnim okolnostima. MozZe se povudi u planine
i Zivjeti kao usamljeni pustinjak, ili moZe izadi na trinicu
i aktivno sudjelovati u svim svjetskim dogadanjima. Kazu
da je Sesti patrijarh petnaest godina Zivio u planinama
nakon Sto je napustio Petog patrijarha. Bio je priliéne
nepoznat svijelu kad se po prvi puta vratio da ¢uje
Inshuove (Yin-tsung) predavanje. Chu (Chung), narodni
ucitelj, proveo je cetrdeset godina u Nang-yangu i nikad
se nije pokazivao izvan grada. No, njegov sveti Zivol
postao je nadaleko poznal i na carev iskreni zahtjev
konaéno je napustio svoju kolibu. Yisan (Kuei-shan) je
proveo nekoliko godina u divljini, hranedi se oraséidima i
prijateljujuéi s majmunima i jelenima. Medutim, pronasli
su ga i oko njegovog utodidta izgradeni su veliki samo-
slani, a on je postao uéitelj lisudu i pel stolina redovnika.
Kwanzan, utemeljitelj velikog Myaoshinjia u Kyotu, u
pocetku je Zivio povudenim Zivotom u Mino provineiji,
radedi kao nadnicar za seljane. Nitko ga nije prepoznao
sve dok jednog dana nekom zgodom nije otkriven njegov
identitet, pa je Sud zahtijevao da ovaj osnuje samostan u
glavnome gradu.

MNa poéetku svoje karijere, Hakuin bija%e jedini é¢uvar
napuitenog hrama u Surugi koji je bio njegovo jedino
nasljedstvo na svijetu. Mozemo zamisliti u kakvom je
rusevnom stanju bio kad proéitame sljedeci opis: "Nije bilo
krova u pravom smislu rijedi i noéu su zvijezde sjale kroz
njega, a nije bilo ni podtenog poda. Trebalo je nositi Sesir
i visoke gefa kad se nedto dogadalo u sredidnjem dijelu
hrama za kisnog vremena. Sve stvari koje su pripadale
hramu bile su u rukama vierovnika, a svecenicki predmeti
bili su u zalogu kod trgovaca...”
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Povijest zena puna je takvih primjera u kojima su se veliki
ucitelji pojavili u svijelu nakon razdoblja mirovanja. Ne
radi se o prakticiranju asketizma, vec¢ o sazrijevanju
moralne osobnosli éovjeka, Na trijemu éeka puno zmija,
pit ako ih coviek ne uspije zgaziti, one ponove dizu glavu
i fitavo zdanje moralne kullure izgradeno na viziji moZe
se srusit u jednom danu. Antinomija izmedu dva zakona
je takoder zamka za sljedbenike zena za koju je potrebna
stalna budnost,

L edredenom smislu, bez sumnje, ovakav nac¢in samosta-
nskog obrazovanja koje prevladava u zendow je zaoslao,
no njegova vodeda nacela, kao o su pojednostavljenje
Fivota, suzdriavanje od Zelja, ne trodenje trenutka uzalud,
samostojnost i ono slo zovu "lajna vrlina”, predstavljaju
nadela dobra za sve zemlje i za sva razdeblja. Ovo je
posebno totno za nacelo "tajne vrline” koje je vrlo svoj-
stvena znacajka zen discipline. Ono znadi ne troditi
prirodna dobra; znadi potpuno iskoristiti, ekonomski i
moralng, sve Sto Ui se nade na putu; znadi odnositi se
prema sebi i prema svijetu u stanju wma punom zahval-
nosti i postovanja. Posebno znaéi prakticirati dobrotu hez
ikakvih misli o priznanju od drugih. Dijete se utapa;
ulazim u vodu i dijete je spadeno. To je sve Sto treba udiniti
u tom sluéaju, 5to je uéinjeno je uéinjeno. Odlazim, nikad
se ne asvréem i nista vise ne mislim o tome. Oblak prolazi
i nebo je plavo i diroko kao i uvijek. Zen to naziva "djelo
bez zasluge" (anablogacarya) i usporeduje ga s radom
covijeka koji pokugava napuniti bunar snijegom.

Isus je rekao: "Kad dajes milostinju, ne daj svojoj lijevoj
ruci znati 3to tvoja desna ruka ¢ini; neka tvoja milostinja
bude tajna." To je "lajna vrlina" budizima. No kad prikaz
ide dalje govoreci: "T'voj Otac koji vidi tajne ¢e te nagra-
diti”, vidimo duboki rascjep izmedu budizina i krdéanstva,
Tako dugo dok postoji misao o bilo kome, bio on Bog ili
vrag, koji zna za nasa djela i koji nagraduje, zen bi rekao:
"Ti jod nisi jedan od nas." Djela koja su proizvod takvih
misli ostavljaju "tragove” i "sjenke”. Ako duh prati ragove

141



tvojih djela, ubrzo ée te zgrabiti i odgovarat ¢es za ono
&to si uéinio. Zen to nece prihvatiti. Na savrdenom odijelu
ne vide se favovi, ni izvana ni znutra; ono je jedna cjelina
i nitko ne moze reci gdje je posao zapoceo ili kakoe je
odijelo thane, U zenu, stoga, ne smije bili nikalvih tragova
uobrazenosti ili velicanja samog sebe cak i nakon dobrog
djela, a kamoli nekakvih misli o nagradi, makar i od Boga.

Resshi (Lieh-1zu), kineski filozof, opisuje ovo stanje wa
na vrlo slikovit nadin:

"Dopustio sam svom umu da bez ustezanja razmislja o
éemu god Zeli, a mojim ustima da govore o cemu o
#ele. Tada sam zaboravio je li "to i ne-to” moje ili tude, je
li dobitak ili zubitak mej ili tudi, a nisam ni znao je li Lao-
shang-shih moj uéitelj i je li Pa-kao moj prijatelj. I izvana
i iznutra, temeljito sam se precbrazio. Tada je oko postalo
poput uha, uho poput nosa, a nos popul usta, i nije hilo
nifeg sto se nije poistovijetilo. Kako je um postao konece-
ntriran, tako se oblik rastverio, a Kosti i meso su se
rastopili. Nisam znao $to odrzava moj oblik niti kuda idu
moje noge, samo sam se kretao s vietrom, na istok ili
zapad, poput lista odvajenog od drveta. Nisam bio svijestan
jagem li na vijetru ili jade on na meni."

Dvakvu vrstu vrline njemacki mistici nazivaju "siroma-
dtvom", a Taulerova definicija je "Apsolutno si siromasan
kad se ne moZes prisjetiti duguje li Ui netko neslo ili ti je
2a neéto zahvalan; basg kao $to ées zaboraviti na sve stvari
na posljednjem putovanju smrti.”

Cini se da smo u krd¢anstvu previse sviesni Boga, iako
kaZemo da u njemu Zivimo, da se u njemu krecemo i da
je nase bice u njemu. Zen Zeli da se izbrise i posljedniji
trag svijesti o Bogu ako je moguce. Zato nas zen uditelji
savietuju da ne budemo tamo gdje je Buddha te da brzo
prijedemo tamo gdje njega nema. Sva obuka redovnika u
zeneou, u praksi kao i u teoriji, lemeljena je na nacelu
"djela bez zasluge". Poetski je La ideja izraiena na sljededi
nacus
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Sjenke bambusa krecu se preko kamenih stuba
kao da ih metu, no pradina se ne dife;
Mijesec se odrazava duboko u ribnjaku, no voda
ne odaje trag njegovog prodiranja.

Sve u svemu, zen je nedvosmisleno stvar osobnog iskus-
tva. Ako se nedto moZe nazvali radikalno empirijskim,
onda je to zen, Nikakvo éitanje, nikakvo poduéavanje,
nikakva kontemplacija nece covijeka ikad uéiniti zen
uditeljem. Sam Zivol treba uhvatiti usred njegovoga toka
Zaustaviti njegov tok radi ispitivanja i analize znad¢i ubiti
ga i ostaviti njegov hladan les za zagrljaj. Stoga je sve u
Dvorani za meditaciju i svaki detalj u njezinom disci-
plinarnom rasporedu ureden na naéin koji toj ideji pridaje
najdjelotvorniju vaznost. Jedinstveni poloZaj koji zen sekla
kroz povijest budizma Dalekog Istoka odriava medu
ostalim budistickim sektama u Japanu i Kini nesumnjivo
treba pripisati institueiji znanoj kao Dvorana za meditaciju
ili zendo.
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