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UvoD

Postojanje i svest o postojanju sadinjavaju sve-Sto-jeste i nije mogude
nista izvan toga. U svojoj sustini oni su jedno, ali ispoljavaju se kao da su
odvojeni, kao da su u nekom odnosu, tako da odnos svesti i postojanja stvara
i omogucdava spektar svega drugog, celu prirodu i sav kosmos. Njihov odnos
je takav da cela priroda i sav kosmos postoje kao teznja da se postojanje osve-
sti sebi samom u svim moguénostima. Sve-Sto-jeste ispoljava se kao sve-§to-
moze-da-bude. Nas um je samo ¢inilac koji, kao prizma, prelama jedinstvenu
svetlost svesti na spektar sveg postojanja. Izvan naseg uma postojanje i svest
su jedno.

Odnos svesti i postojanja je u sustini svega, svih pojava, stvari i doga-
daja, ali ta sustina nigde tako jasno ne odrazava svoju prirodu i slozenost kao
u ¢oveku i kroz ¢oveka. U Coveku se svest i postojanje najjasnije razlikuju i
zato se samo u ¢oveku najjasnije spajaju u razumevanju i smislu. Moze se
stoga reéi da je sustina covekova da bude u srzi tog odnosa svesti i postoja-
nja, da ga sprovodi i razume, i da podnosi sav teret tog truda. Sustina cove-
kova je odredena u svom odnosu prema postojanju, odnosno prema sustini
Bi¢a.! Spolja se taj odnos izrazava kao razvoj civilizacije, kulture i tehnike.
Unutar coveka spoj postojanja i svesti izrazava se najpre kao razvoj jezika i
misljenja, a na kraju kao samospoznaja, bogospoznaja ili prosvetljenje.

Postojanje i svest su u osnovi jedno, ali to jedno se izrazava kao suprot-
nost, kao postojanje i svest o postojanju. Postojanje je uslovljeno sopstvenom
uzro¢noséu, dok je svest neuslovljena. Postojanje je jednostavno sve §to pos-
toji na bilo koji nadin, dok je svest kao prostor koji omogucéava bilo cemu da
postoji. Na taj nacin je svest uvek iznad svakog postojanja i u sustini nezavi-
sna od svega, transcendentalna. Samo zahvaljujuéi svojoj transcendentalnoj
sustini svest omogucava spoznaju apsolutno svega sto postoji. Samo zato sto
svest nadilazi postojanje moguca je objektivna svest o postojanju. Svest je
sama spoznaja, sama transcendencija. Moguénost za transcendenciju je sus-
tina svesti.

Covek je veza izmedu postojanja i svesti koja omoguéava postojanje. On
ih spaja. Sva druga bi¢a imaju samo postojanje, manje ili viSe slozeno, ali
uvek uslovljeno svojim ogranicenjima, cela priroda i postoji na toj spontanoj

1 Ovako je i Martin Hajdeger (Heidegger) definisao sustinu filozofije. Pojam postojanja (ili egzistenci-
je) ovde koristimo u istom znacenju kao i filozofski pojam Bica. S tim jedino treba imati u vidu sup-
tilnu razliku izmedu pojma Bica kao ispoljenog postojanja koje predstavlja svacije iskustvo, od Bitka
kao sustine postojanja koja je skrivena opazanju, koja nadilazi ili transcendira um koji moze samo
¢ulima da opaza ispoljeno postojanje, egzistenciju ili Bice. Dakle, Bitak je transcendentalna sustina
Bica, i samo u tom smislu se razlikuje od Bica, iako u apsolutnom smislu nije razli¢it od Bi¢a. Ovo
razlikovanje ispoljenog Bica i neispoljenog Bitka je u sustini osvesc¢enja covekovog i naziva se onto-
loska diferencija.
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uzrocnosti kojoj nije ni potrebna svest o sebi. Samo ¢ovek moze da ima objek-
tivnu svest o postojanju u svim oblicima i moguénostima, o celoj prirodi, i
samim tim objektivnu svest o sebi. Simbolika krsta dobro oslikava odnos
postojanja i svesti. Horizontalna linija je postojanje u vremenu, vertikalna
linija je nadilaZzenje ili transcendencija takvog postojanja vertikalnim uzdi-
zanjem u svesti i razumevanju, nadilazenjem vremena i uzroénosti. To je
krst koji svaki covek mora da nosi na ovom svetu. To je u sustini diferencija-
cija svesti, odnosno razlucivanje Sta sama svest jeste. MozZe se konacno reci
da upravo diferencijacija svesti i postojanja ustanovljavaju samu svest i
samo postojanje.

Spajanje svesti i postojanja nije nista drugo do samo razumevanje posto-
janja, osnova za um i kreativnost. Uvek kada nesto razumemo mi smo spojili
svest i postojanje. Uvek kada smo nesto novo napravili, ispravili ili popravili,
mi smo spojili svest i postojanje. Tako je nastala sva duhovna i materijalna kul-
tura, sva civilizacija je posledica spajanja svesti i postojanja kroz coveka.

Nas um dela na osnovu percepcije, a percepcija postoji radi ustanovlja-
vanja. Mi stalno ustanovljavamo sve $to opazamo, sve §to se zbiva, oko nas i
unama. Ustanovljavanje je upravo ¢in spajanja svesti i postojanja.

Zapravo, ovde je naglasak na tome da ¢ovek moZe da ima objektivnu
svest o sebi. Nema je u potpunosti i samim rodenjem. Covekov razvoj je pre-
dodreden da razvija sve veéu svest o postojanju na sve moguce nacine, cove-
kove aktivnosti i sva iskustva predstavljaju sav spektar moguéih stanja
izmedu pukog postojanja i objektivne svesti o postojanju. Neki Jjudi su blize
postojanju a dalje od svesti, i za njih se kaze da su viSe nesvesni, dok su neki
blize svesti a dalje od slepe uslovljenosti postojanja. Razlike u stanjima svesti
u coveku i medu ljudima uopste jesu razlike u stepenu odnosa svesti i posto-
janja u svakom c¢oveku posebno. Te razlike u stanjima svesti u ljudima,
odnosa svesti i postojanja, jesu osnova za sve razlike medu ljudima, za sve
zivotne drame, karakter i dinamiku civilizacijskog razvoja. Sto su ljudi vise
svesniji to su viSe u jedinstvu, razumevanju i ljubavi; $to su nesvesniji to su
viSe uslovljeni prirodnom uzroc¢noséu, u sukobu sa prirodom i u medusob-
nom sukobu.

Zato $to je Covekova sustina odredena odnosom njegove svesti prema
postojanju, covekova sustina je isto tako transcendentalna kao i sustina sve-
sti. Da nije, ne bi mogla da spaja postojanje i svest. Covek zapravo i spaja i
razdvaja svest i postojanje. To moze samo zato $to je iznad oboje. Samo zato
Sto je iznad oboje on moze da razume oboje. Ne moze da ima iskustvo spaja-
nja ijedinstva svesti i postojanja bez iskustva njihove razdvojenosti. Kada je
covek svestan ne samo postojanja kao takvog, i ne same svesti o postojanju
kao takve, vec i sebe samoga kao klju¢nog ¢inioca koji stoji u odnosu svesti i
postojanja, onda je takav covek potpuno prosvetljen ili ostvaren u svojoj
transcendentalnoj sustini.
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Jedino udenje koje predstavlja takvu Covekovu sustinu jeste ucenje
sankhye.?

Jedina praksa koja na osnovu ucenja sankhye sistematski dovodi cove-
ka do njegove sustine, koja u coveku spaja svest i postojanje, jeste ucenje yoge
koje je sakupio Patanjdali u njegovom delu Yoga sutre, ili Izreke o jogi.? U nje-
mu se spoj svesti i postojanja naziva samadhi. Re¢ samadhi na sanskritu dos-
lovno znaci 'drzati skupa’ ili 'sabranost’. Patanjdali je samadhi definisao kao
jedinstvo subjekta i objekta opazanja, svest jedinstva ili transcendentalnu
svest, koja nadilazi podele na subjekt-objekt.

Potpuno ostvareno jedinstvo svesti i postojanja u coveku dogada se kao
samadhi.

Ovde ¢emo doprineti tom jedinstvu tako sto éemo ga opisati sa svim
detaljima, kako se ono dogada i spolja i unutar coveka.

2 0 tome videti u mojoj knjizi ,Sdnkhya — drevna nuka o prirodi i ¢ovekovoj dusi“.

3 Da bi se ispravno razumeo Patanjdali neophodno je upoznati se sa savremenim prikazom Joga sutri
koje je izneo Osho u delu Yoga: The Alpha and the Omega. Tu su izneti najbolji komentari Patanjdali-
jevih Joga sutri.
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PRIRODA POSTOJANJA

Postojanje je, prosto receno, sve $to postoji na bilo koji nacin. Samo
postojanje postoji. Nepostojanje nije moguce. Postojanje je apsolutno. U svo-
joj sustini ono je kao prostor koji omoguéava sve drugo. Svaki oblik postoja-
nja mora da se dogodi u prostoru koji ga omogucava, dok je sam prostor neu-
slovljen svakim oblikom postojanja. Stoga moze se reéi da se postojanje deli
na sam prostor koji sve omogucava, i na sve s$to je oblikovano u prostoru. Ta
podela je, medutim, samo prividna. Priroda nase percepcije prisiljava nas da
tako vidimo stvari. Postoji samo prostor kao neuslovljena celina koja se obliku-
je u svako posebno postojanje. Sve sto postoji u nekom posebnom obliku jeste
sam prostor koji se trenutno oblikovao u taj oblik postojanja. Stoga, priroda
svakog oblika postojanja, svih bica, stvari i pojava jeste trenutnost, sve to
postoji samo kao trenutno oblikovanje prostora u taj posebni oblik. Ne posto-
je biéa ni stvari po sebi, kao odvojene i zasebne (supstancijalne) pojave, ve¢
samo kao trenutne modifikacije neuslovljene celine ili prostora.

Na taj nacin sve je trenutno, sve je povezano u jedinstvoi celinu.

Kvantna fizika je pocetkom dvadesetog veka otkrila da je nasa materi-
jalna stvarnost u sustini polje Ciste energije. To energetsko polje nazvano je
kvantno polje, ili univerzalno polje. Otkriveno je da ono postoji i deluje zap-
ravo kao podrudje u kome se veé nalazi sve ono $to vidimo u svom grubom
materijalnom svetu kao ispoljeno. Kvantno polje stoji kao skriveni ili impli-
citni poredak ovom nasem otkrivenom ili eksplicitnom svetu u kome zivi-
mo.* U njemu su veé prisutne sve mogucénosti koje ¢e se u skladu sa okolnos-
tima ispoljiti u vidljivi svet, kao neki oblik ili pojava, dogadaj.

Prema tome, priroda stvarnosti je uvek jedna ista, ali postoji na dvojak
nadin: kao skrivena i otkrivena; kao neispoljena u svom kvantnom polju u
obliku Ciste energije, i kao ispoljena u nekom grubom obliku, ili kao dogadaj.
Na taj nacin ne postoji niSta novo u univerzumu, nasem opazanju samo
izgleda kao novo ono S§to se iz ve¢ postojeéeg kvantnog polja svih moguénosti
ispoljava u nasem iskustvu i opazanju. Samo zbog naseg ogranicenog opaza-
nja nama izgleda kao da nesto novo nastaje. Sve §to se ispoljilo veé je postoja-
lo u svom potencijalnom obliku. NiSta ne moze da nastane iz nistavila, ako
veé nije postojalo kao mogucénost. Sve ima svoj uzrok. Prauzrok svih uzroka
je univerzalno kvantno polje. Ono je u davna vremena identifikovano u ezo-
teri¢noj filozofiji kao etar i kao akasa na sanskritu.

Akasa u prevodu znaci prostor.

Zato smo rekli da samo postojanje postoji i da nepostojanje nije mogu-
¢e. Postojanje je apsolutno: mi sami, svaka misao, iskustvo, svako delo, svaka
stvar i svaki dogadaj u kosmosu oduvek su postojali i uvek ée postojati, tacni-

4 David Bohm - Wholeness And The Implicate Order (First published 1980 by Routledge & Kegan
Paul)
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je, postoje bezvremeno. Sve su to samo modifikacije prostora, nista po sebi i
za sebe. NasSe zivotno iskustvo je sa¢injeno samo iz izdvajanja detalja iz te
celine postojanja u vremenu i prostoru. To izdvajanje detalja je upravo dife-
rencijacija svesti o postojanju ili ontoloska diferencija.

Eksperimentalno je dokazano da taj subatomski svet kvantnog polja
deluje nezavisno od vremena i prostora, da je u njemu sve povezano, da se
informacije svih subatomskih Cestica trenutno prenose s jedne na drugu
iako su one (prividno) odvojene u prostoru. Drugim re¢ima, u tom kvantnom
polju, osnovnom polju prirodne stvarnosti, sve je povezano u neraskidivu
celinu. Priroda je u svojoj osnovi jedna jedinstvena Celina, bez ikakvih pode-
la.

U skladu sa ovim otkriveno je da priroda stvarnosti odgovara holo-
gramu. Tako je nastala teorija holografskog univerzuma koja kaze da je sve u
kosmosu povezano na sliéan nacin kao hologram u kome svaki delié¢ sadrzi
sliku celine. *

Ovo je vazno za razumevanje svesti jer iz svega toga proizilazi da je
svest u osnovi cele prirode. Svaka Cestica i svaki atom trenutno komunicira-
ju sa svim ostalim cCesticama i atomima u celom univerzumu. Cela priroda je
jedan veliki informativni sistem koji trenutno komunicira u svim svojim
prividno odvojenim delovima. Pored toga sto je odlika sustinske povezanos-
ti, komunikacija je osnovna odlika svesti. Holografsko jedinstvo univerzuma
omogucava njegovu trenutnu komunikaciju koja je odlika svesti. Ovo je
jedan slozeniji nacin da se ukaze kako je svest povezana sa postojanjem.

Nas nervni sistem postoji u toj celini kao mehanizam koji usporava te
trenutne komunikacije svega sa svim, kao filter koji onemoguéava da trenu-
tno informaciono kretanje svega u prirodi dospe do nasSeg opazanja. Nas
mozak sa nervnim sistemom sluzi samo tome da zbivanje prirode uspori
ispod brzine svetlosti i zato mi opazamo samo stvarnost koja postoji sporije
od brzine svetlosti i u linearnom vremenu. Nervni sistem ne sluzi ni da stvo-
ri ni da prenosi svest, ve¢ da je uspori dovoljno da bismo mogli da komunici-
ramo i postojimo u trodimenzionalnoj fizickoj stvarnosti, ovako kako posto-
jimo. Da nije tako, bili bismo izgubljeni u celini prirode, ne bismo uopste pos-
tojali u ovom fizickom obliku. Iz istog razloga, kada se rad mozga ili nervnog
sistema onemogudi, mi dozivljavamo visa stanja svesti, viSe dimenzije, a
fizicki svet vidimo kao san jer u njemu boravimo sa vrlo ograni¢enom
sveséu. Ali takav nervni sistem nas ne ogranicava u potpunosti jer nasa svest
je daleko veéa od njega. Ako bismo koristili samo nervni sistem bili bismo
okoreli materijalisti i imali bismo opaZanja u ravni sa zivotinjama. To nije

5> O univerzalnom polju u savremenoj fizici videti knjigu Lynne McTaggart: The Field: The Quest for
the Secret Force of the Universe (2003). O holografskoj paradigmi videti u knjizi Michael Talbot: The
Holographic Universe, 1991. O razumevanju i povezivanju svesti i kvantnog polja sa holografskim
univerzumom videti u delu Gregg Braden: The Divine Matrix: Bridging Time, Space, Miracles, and
Belief, 2006.
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tako kod svih ljudi. Mozemo da koristimo daleko veéu svest i da menjamo
stvarnost, i svoju i svoje okoline. Nasa svest je u sustini ista svest koja omo-
guéava samo kvantno polje. Te viSe moguénosti nase svesti neki nazivaju
bozanskom sveséuy, ili je odreduju kao nasu vezu s Bogom, neki je od nedavno
nazivaju kvantnim umom ili misljenjem, kvantnom sveséu. Ovde éemo je
nazivati jednostavno sveséu ili sveséu nase duse, s tim §to ¢emo podrazume-
vati da je nasa dusa individualni izraz bozanske svesti koja sve omogucava,
koja omoguéava samo postojanje.
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PRIRODA ENERGIJE

Ako je u osnovi svega energija, Sta je onda ta energija? Sama rec je grc-
kog porekla i znadi 'bi¢e u pokretu’. "En" je predlog i znadi "u", a "ergon" je
neko delo, tako je nastala kovanica energeia, $to znaci rad u nekom delu, u
delanju. Dakle, energija je rad i stvaranje u nekom obliku, to je samo kretanje
koje neku ideju pretvara u konkretan oblik ili pojavu. Drugim recima, to kre-
tanje je vibracija s kojom se neka ideja ispoljava. U osnovi svakog kretanja i
ispoljavanja jeste vibracija. Vibracija se zasniva na elektromagnetskoj polari-
zaciji. Polarizacija koja je u osnovi svega, izaziva kretanje svega, od elektrona
do gravitacije. To kretanje je energija. Zato se energija uvek ispoljava kroz
neko delovanje i pokret. Energija je vibracija, a osnovna vibracija prirode je
ona kojom vibrira kvantno polje. Ono se i sastoji samo od vibracija. Zato se
kaze da je to polje Ciste energije, ili da je izvor sve energije (bezgrani¢na ener-
gija nulte tacke, tamna materija). Te vibracije se nazivaju i kvantna fluktua-
cija.®

Od pocetnih finih razlika u vibracijama, odnosno od kvantne fluktua-
cije, prema modelu fraktalne geometrije, postepeno nastaju sve vece i sloze-
nije energetske razlike u vibracijama, odnosno razli¢ite vibratorno-
energetske strukture i tvorevine. Od njih dalje nastaju jo$ slozeniji oblici koji
se na grubljem nivou pokazuju kao cCestice, kao skupovi Cestica i kao atomi,
koji se dalje prema prirodi svojih vibracija privlacde i odbijaju i tako stvaraju
jos vece oblike kao sto su molekuli, dok na kraju skup molekula ne oblikuje
ono Sto ovde vidimo kao neki fizicki oblik, neko biée ili kao pojavu ili doga-
daj.

Tako nastaju sve stvari i sve pojave, od najfinijih energetskih vibracija
kvantnog polja do grubog fizi¢kog sveta koji opazamo ¢ulima. Zato je re¢eno
da je u osnovi svega energija. Kada smo rekli da je sve samo prostor koji se
oblikuje u posebne oblike, rekli smo da je zapravo sve samo akasa, kvantno
polje, koje postoji samo kao energija koja se razli¢itim frekvencijama obliku-
je, odnosno izrazava u razli¢ite pojave. Stoga sve razlike koje ovde opazamo,
na primer, izmedu metala i plastike, jesu u sustini samo razlike u vibracija-
ma na subatomskom nivou, Cestice koje sa¢injavaju metal vibriraju na jedan
nadin, a plastike na drugi. To je sve. Nema nikakvih razlika u materijalu jer
nista i nije materijalno, sve je samo energija koja vibrira na razli¢it nacin.

¢ Grcki pojam energeia mi danas koristimo za rec energija. Gr¢ki izvornik pod energijom shvata
svako kretanje u postojanju, svako delovanje, samo kretanje po njemu jeste energija. Bududi da se
sve krece, deluje, onda sve moZemo videti kao energiju. Medutim, jezik nam je danas zatamnio
videnje samoga postojanja kao energije, sve vidimo kao "mrtvu materiju" a pod energijom
podrazumevamo samo ono §to proizvedemo sagorevanjem ili elektriénu energiju. Samo nas
kvantna fizika i misticizam danas podseéaju da materija ne postoji veé je sve samo energija. Cakre
nam pokazuju kakva je veza svesti i energije u nama, odnosno sve aspekte delovanja svesti.
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Ali to nije sve Sto se o prirodi energije moze reéi. Njenu sustinu tek
mozemo objasniti na sledeéi nadin.

Ako je energija, koja je bic¢e u delanju, u svojoj osnovi kvantno polje koje
je bezvremeno, energija je sve sto se u kosmosu dogada i moze da bude, energija
Jje sazeto zbivanje svega, najfiniji izraz zbivanja, zato sto je i kvantno polje tak-
vo. Energija je u svojoj kvantnoj sustini potencijal (informacija) za svako
moguce zbivanje, nijedno zbivanje nije moguce bez energije. Energija kvant-
nog polja i svo kretanje i zbivanje u kosmosu su jedno isto, ali zato §to se to
jedno zbiva u razli¢itim dimenzijama i razmerama, energija se spolja, u svom
grubom izrazu dogada kao zbivanje sveta, dok u svom najfinijem stanju, kvan-
tnom polju ostaje kao Cist energetski potencijal.

Postojanje se u celosti zbiva izvan vremena, vreme u sustini postojanja
ne postoji. Zato energija za svo zbivanje uvek moze da se ispolji u postojanju
tokom vremena, moze da se vrati sebi samoj, dok je jos bila postojanje u
kvantnom polju. Krajnji ishod postojanja, energija kvantnog polja, moze
uvek da dode do svakog ¢ina postojanja u vremenu i prostoru. Ona to stalno i
¢ini. Bezvremeno kvantno polje se stalno ispoljava kao svekoliko postojanje u
vremenu i prostoru. Zato svuda postoji energija u postojanju i nije odvojena
od postojanja. To je moguce jer je kvantno polje nezavisno od vremenskog
procesa. U grubom ispoljavanju energija je malo ograni¢ena namenom i
oblikom delanja, ali uvek zadrzava svoju izvornu kvantnu prirodu, inaée ne
bi bila energija.

Energija je najfiniji oblik zbivanja, informacija za zbivanje. Pocetni
kvantni oblik energije i krajnja posledica u obliku nekog zbivanja su jedno
isto, jer vreme ne postoji u sustini postojanja. Na taj nacin postojanje samo
sebi daje energiju za svo zbivanje. Zahvaljujuci relativnosti vremena ne postoji
spoljasnji izvor energije za sve sto se dogada u kosmosu.



NE KRECE SE TVAR NEGO INFORMACIJA
sve je trenutno i nista nije supstancijalno

Ako je sustina energije kretanje, sta se onda kreée? Krece se informaci-
ja. Talas je sinhronizovano osciliranje koje pokrece sledeée osciliranje. Tala-
som se ne prenosi jedna tvar, Cestica kroz prostor, veé¢ samo jedna informaci-
ja koja pokrece sledeéu sebi odgovarajuéu informaciju. Svi grubi oblici nasta-
ju na osnovu suptilnih informacija. Kao talas na okeanu. Ne kreée se povrsi-
nom okeana jedan isti talas vode, veé se voda sinhronizovano podize i spusta
tako da izgleda kao da se krece jedan isti talas. Na taj nacin nista nije sup-
stancijalno, ne postoji materija koja se kreée kroz prostor i vreme. Svi takvi
oblici su zapravo trenutno stanje odredenih vibracija prostora, akase, odnos-
no kvantnog polja. Sve postoji po tom principu trenutnosti.

To je nacdin na koji se prostor modifikuje u svaki oblik. Rekli smo da ne
postoje posebni objekti u prostoru veé da postoji samo prostor koji se trenut-
no modifikuje u svaki oblik. Sada je jasno da je to bio drugi nacin da se kaze
da prostor, koji je akasa ili kvantno polje, svojim vibracijama daje energiju i
oblik svakom obliku postojanja kojeg mi, usled ogranicavajuce prirode nase
percepcije, opazamo kao poseban oblik koji se zbiva u prostoru. Sada nam
takode moze biti jasnije da je svaka vibracija zapravo odredena informacija.

Informacija je u sustini energije i oblikovanja zato $to je svest u osnovi
informacionog uobli¢avanja.

Svest je u osnovi svega.



NEMA MNOSTVA CESTICA:
sve je samo jedna, boZanska Cestica

Da bismo razumeli prirodu postojanja nije dovoljno samo da kazemo
da je ona u sustini energija kvantnog polja, niti da je kao takva uredena po
modelu holograma i da je trenutna. Neophodno je da ukazemo zasto je priro-
da postojanja takva. Samo tada ¢emo zaista mo¢éi da razumemo zasto je svest
u osnovi celog postojanja.

Svest se, naime, ne razlikuje od samog postojanja. Inace ne bi bilo sves-
ti o postojanju, kao Sto ne bi bilo ni samosvesti ¢ovekove. Stoga prirodu pos-
tojanja ne mozemo odvajati od prirode same svesti, kao ni svest od samog
postojanja, a postojanje i svest o postojanju ne mozemo odvajati od covekove
samosvesti.

Slededi svest samog postojanja posluzi¢emo se najosnovnijom logikom
da bismo razumeli samo postojanje. Postojanje je ono $to uvek postoji kao
osnova svega $to postoji, §to je u sustini neprolazno i apsolutno. Sve sto pos-
toji ima neku Siru osnovu na kojoj postoji, neki uzrok; najsira osnova koja
omogucava sve §to postoji je Apsolut (ili Bi¢e u platonistickoj filozofiji). Nje-
gova definicija je potpunost; niSta nije mogude izvan njega, pored njega niti
bez njega. Takode i neuslovljenost, Apsolut je sloboda koja omogucava sve
drugo. Stoga Apsolut ima bozanska svojstva. Takode ima svojstva prostora
ili onoga Sto omogucéava sam prostor u kome moze da postoji sve sto postoji.
Iako Apsolut nema svojstava, prostornost je ono najblize ¢cime nase razume-
vanje moze da mu se priblizi. Stoga zamislimo bozanski Apsolut kao ¢ist pro-
stor u kome nema apsolutno niceg. Kao takav on je neispoljen, neizrazen,
nije ni svestan samoga sebe i svojih moguénosti. To stanje bilo bi skoro isto
kao i nepostojanje. Ali nepostojanje po samoj svojoj definiciji nije mogude.
Ovo stvara paradoks samoga postojanja. Ako bozanski Apsolut ostane neis-
poljen, ostaée kao nista ili praznina, a nista ili praznina ne moze da postoji.
Taj paradoks stvara napetost u bozanskom Apsolutu i tera ga na ispoljavanje
samoga sebe, na ispoljavanje koje ¢ée ujedno biti i njegovo osvescéenje samoga
sebe i svih svojih moguénosti. Stoga Apsolut kao sve-sto-jeste ispoljava se kao
sve-sto-moze-da-bude. To je osnovni princip postojanja.

Bozanski Apsolut se zato najpre ispoljio na najjednostavniji mogudéi
nacin, direktno kao sopstvena suprotnost. Drugacije nije ni mogao. Suprot-
nost Cistom beskrajnom prostoru u kome nema apsolutno nicega, suprot-
nost praznini, jeste jedna jedina Cestica. Nazvaéemo je prikladno ,bozja Cesti-
ca“ - ali bez ikakvih religijskih asocijacija. Bila je beskrajno mala i sa beskraj-
nim potencijalom. Takva je bila kao suprotnost beskrajno velikom i beskraj-
no praznom prostoru. ,Bozja Cestica“ o kojoj ovde govorimo je u sustini samo



virtuelna suprotnost neuslovljenoj praznini bozanskog Apsoluta; nije razlici-
ta od Apsoluta, ona je samo njegova imaginacija s kojom on izrazava sebe i
sve svoje moguénosti. Ona nema masu niti iSta deluje na nju. Neuslovljena je
kao i sam bozanski Apsolut.

Sliénu ideju izneo je zacetnik osnovnog logi¢nog rasudivanja u trodi-
menzionalnoj fizi¢koj stvarnosti, Euklid, u svome delu ‘Elementi'. Euklidova
geometrija nije obican matematicki sistem veé¢ matematicki formulisana
Platonova filosofija ideja. Euklid u ‘Elementima’' definiSe tacku kao ‘ono S$to
nema delove'. Toje u stvari okultna Elejska definicija Bi¢a odnosno Apsoluta;
po njoj upravo je Bice - Apsolut ‘ono koje nema delove'. Na taj nacin tacka je
geometrijski pojam beskonacnosti ili celine, Apsoluta. Tacka je neprostorni
entitet jer nezamisliv je prostor bez dimenzija, i zato se ovakva definicija tac-
ke podudara sa metafizickim pojmom Bica ili bozanskog Apsoluta.

Tacka je takode osnova orijentacije u prostoru, prve pojave postojanja.
Na taj nadin, kada se Apsolut izrazi kroz svoju suprotnost, tacku, javlja se
osnova za svako objektivno postojanje.

To je takode ona singularna tacka koja je u masti fizicara postojala pre
navodnog 'Velikog praska’.

Naucdnici su slededi svoj materijalni um razvili teoriju da je ta ,bozja
Cestica“ eksplodirala u ,Veliki prasak“ od kojeg je nastao ceo kosmos i svi
osnovni elementi, da se kosmos i danas Siri usled tog praska, pa ¢e tako jed-
nom i da se sazme kada se zamah Sirenja istrosi. Oni smatraju da je iz te jedne
singularne tacke nastalo mnostvo subatomskih cCestica koje u medusobnim
reakcijama stvaraju sloZenije tvorevine, mnostvo atoma i molekula i sav
materijalni univerzum.

Medutim, svi prosvetljeni ljudi, koji vide stvarnost prirode kakva jeste,
kazuju istu stvar: nista ne postoji izvan bozanskog Apsoluta, on je sve §to
postoji i ispoljava se u sve $to je mogude da se ispolji; to njegovo ispoljavanje
je upravo svest o postojanju, i ta njegova svest je ista ova svest s kojom smo
mi svesni sebe. Oni zapravo kazuju da ne postoji mnostvo veé samo jedins-
tvo, da se Bog ili Apsolut nikada nije izgubio veé da je sve vreme onaj koji jes-
te ovdeisada, u svemu, kao sve-Sto-jeste.

Sta se zapravo dogodilo sa onom tackom ili ,boZjom &esticom* ako ona
nije eksplodirala u ,, Velikom prasku“?

Nije joj se nista ni dogodilo, treba samo razumeti njenu prirodu.

Kao kontrast samog Apsoluta, i bivajuéi u samom Apsoluty, i ona ima
sve moguénosti u sebi kakve ima i sam Apsolut. Ona tako moze, kako su to
eksperimenti sa subatomskim cCesticama i pokazali, da boravi na dva i vise
mesta istovremeno, da se ponasa i kao Cestica i kao talas energije, i svi njeni
oblici su medusobno povezani u nelokalnoj komunikaciji. Drugim reéima:
stvaranje je trenutno i apsolutno, a nije linearno. Ta ,bozja Cestica“ ima takva
svojstva, i brzinu daleko veéu od brzine svetlosti (brzina veca od svetlosne je
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takode dokazana, ali se ti dokazi skrivaju u mraku neznanja javnosti), da ona
moze da se pojavljuje i deluje na vise mesta istovremeno, zapravo, ona se poja-
vijuje i deluje na svim mogucim mestima istovremeno. I ona to stalno radi, tre-
nutno se, odnosno istovremeno, pojavljuje u svim moguéim oblicima, ne
moze da bude mirna jer njena svrha je da bude odraz svih moguénosti
bozanskog Apsoluta. Buduéi da Apsolut ne moze da postoji u vremenu i pros-
toru, ni njegovoj virtuelnoj Cestici ne treba vreme da bi se manifestovala, niti
je uslovljena prostorom. Zato je mnogo brza od svetlosti, odnosno trenutna.

Njeno trenutno pojavljivanje na mnogo mesta istovremeno, nedovolj-
no osveséenom posmatracu, ¢oveku sa usporenom sveséu, izgleda kao da
ima viSe razlid¢itih Cestica, kao da one stvaraju mnostvo razli¢itih atoma i
elemenata, objekata u vremenu i prostoru. To tako izgleda samo zato jer je
njena brzina mnogo veca od brzine uma, opazanja i same svetlosti, ona je
trenutna. Sav ovaj privid mnostva elemenata i objekata s kojim je ispunjen
sav kosmos stvara samo ta jedna jedina ,bozja Cestica“ usled svoje brzine
daleko vece od brzine svetlosti i njenog svojstva da kao ogledalo trenutno
odrazava sve moguénosti bozanskog Apsoluta. Kao Sto slikar sa jednom cet-
kicom stvara mnostvo slika u svim bojama i oblicima, tako i bozanski Apso-
lut stvara svet samo sa svojom jednom Cesticom, koja i nije bas Cestica u pra-
vom smislu te reci, ve¢ pre trenutni odraz bozanskog Apsoluta u svim deta-
ljima i moguénostima.

Na taj nadin ne postoji mnostvo. To je krajnja istina iza svih prica o
jedinstvu, o povezanosti svega u Jedno, i 0 povezanosti svega sa Bogom. To je
pozadina budisti¢kog uéenja o trenutacnosti stvaranja, jedinog objektivnog
ucenja o prirodi stvarnosti na ovom svetu; to je osnova advaita vedante koja
govori o nepostojanju dvojstva u prirodi.

To je osnovni razlog zasto je svest uvek prisutna u celom postojanju,
zasto su sva bi¢a plod svesnog, inteligentnog dizajna, a ne nekakve evolucije;
to je mogudée samo usled trenutacnosti samog postojanja. Da je postojanje
supstancijalno, da vreme postoji samo kao linearno, zaista bi dugo trebalo
svesti da putuje i mnogo energije da utrosi pri tome. Trenutno postojanje
svega kao jedne jedine (bozije) Cestice objasnjava kako su i svest i energija
inherentni samom postojanju.



PARALELNE STVARNOSTI

Bududi da u osnovi postojanja nema vremena i da se sve zbiva trenut-
nom manifestacijom "bozje Cestice", u holografskom univerzumu, i da nema
niceg novog jer sve §to se ikada ispoljilo u postojanju veé je postojalo u uni-
verzalnom kvantnom polju kao moguénost - stvarnost je sacinjena od svih
mogucih stvarnosti koje postoje paralelno, ovde i sada.

Svako kretanje bic¢a jeste sukcesivno pretvaranje prostora iz jednog
trenutnog stanja u drugo, a ne kretanje samog bica kroz prostor. Ne postoje
objekti koji se kre¢u kroz prostor, ve¢ se prostor (akasa, kvantno polje) trenu-
tno i sukcesivno oblikuje tako da, na ovom grubom planu, na kome nasa ¢ula
opazaju, to izgleda kao da se neki objekat kreée kroz prostor. Slicno vazi i za
stvarnost u kojoj se trenutno nalazimo. Sve stvarnosti ve¢ postoje istovre-
meno ili, bolje reci, bezvremeno. Svojim stanjem svesti, kao vrhunskim priv-
laciteljem, mi izazivamo da nam se ispolji odredena stvarnost, tacnije, bora-
vimo u odredenoj stvarnosti. Ona nije bila izvan nas i nase stvarnosti, negde
objektivno daleko, veé je uvek ovde i sada zajedno sa svim ostalim moguéim
stvarnostima. Svojim stanjem svesti mi smo samo aktivirali jednu odredenu
stvarnost da bude dominantna u nama i naSem okruzenju. I ona ¢e biti
dominantna dotle dok nasSe stanje svesti to dozvoljava. Sa promenom stanja
svesti menjamo i stvarnost tako Sto jednostavno prelazimo u drugu, koja
odgovara novom stanju svesti. Kao $to ne postoje objekti koji se kre¢u kroz
prostor, tako ne postoje ni objektivne promene jedne iste stvarnosti, ve¢ sta-
nje svesti aktivira prelazak iz jedne moguce paralelne stvarnosti u drugu.

Svaka promena okolnosti i materijalnih stanja nije spoljasnja promena,
nikada se niSta ne menja spolja, svet tako ne funkcionise. Uvek se samo
menja jedna paralelna realnost sa drugom. Kada nam se zZivot promeni mi
smo samo presli iz jedne realnosti u drugu, iz jedne frekvencije u drugu, iz
jednog stanja svesti u drugo, a nismo promenili svoj zivot kao neki objekat
koji se menja. Svojim stanjem svesti mi smo presli iz jedne od svih mogudéih
istovremeno postojeéih realnosti u drugu, a nasem umu vezanom za telo i
cula ta promena izgleda kao spoljasnja promena samo jedne realnosti.

Stoga ako nesto zelimo da promenimo u svom Zzivotu, ne treba da
zamiSljamo da je Zeljena realnost negde daleko ili u buduénosti i da moramo
da je privlac¢imo. Ona je veé tu ali mi nismo svojom svesc¢u bili uskladeni sa
njom, ve¢ sa realnosc¢u koja je veé prisutna a koje Zelimo da se oslobodimo.
Svako iskustvo, svaka misao, svaki predmet i svaki zivot koji uopste mozemo
da imamo ve¢ je ovde i sada (potencijalno prisutan u kvantnom polju), ali ne
vidimo ga i ne dozivljavamo, nije nasa realnost zato jer nismo uskladeni sa



njegovom frekvencijom. To ée postati vidljivo i aktuelno za nas onda kada
promenimo sebe, svoje stanje svesti u skladu sa odredenom stvarnoséu. Na
taj nacin nista ne dolazi spolja, sve je ve¢ ovde i sada, jedini ¢inilac je samo
svesni subjekt objektivnog zbivanja, mi sami, i nase stanje svesti. Ono odre-
duje i aktivira stvarnost u kojoj zivimo.

Nase stanje svesti, svaka nasa misao, uvek automatski tezi da se mate-
rijalizuje. Misao je uvek povezana sa materijalizacijom jer misao i jeste samo
fina frekvencija neke grube materijalne pojave. Gruba tvar i misao, ideja, jesu
jedno isto, ali u razli¢itim dimenzijama. Misao je najfiniji, a fizicki oblik naj-
grublji izraz iste stvari i realnosti. Misao je informacija za oblikovanje svake
pojavei stvari. Zato treba da nam bude jasno da uvek privlac¢imo sve sto nam
se dogada, svaku stvarnost. Samo $to toga nismo svesni pa nam sve to zgleda
kao neka spolja nametnuta sila i gruba realnost spoljnjeg sveta.

Za pozitivna i negativna stanja vazi isto pravilo. Mi uvek privla¢imo
ono s ¢ime smo uskladeni. To se dogada automatski. Nije potrebno da neku
pozitivnu i lepu realnost namerno privla¢imo, jer sve je veé tu, veé¢ samo da
dopustimo da nam se manifestuje. To éemo dopustiti onda kada prestanemo
da sprecavamo da odu od nas negativna stanja i nepozeljne realnosti. Najve-
¢a teskoca jeste u otpustanju negativnih stanja i realnosti zato jer se ona zas-
nivaju na iluziji supstancijalnosti i objektivne materijalnosti, dakle, na sup-
rotnom od pravog stanja stvari, da je sve trenutno i nesupstancijalno, dajeu
osnovi svega svest i energija, da je celokupno postojanje zasnovano na
bozanskoj svesti koja nije razlid¢ita od nas samih. I logi¢no je da je sve negati-
vno zasnovano na suprotnosti od bozanske stvarnosti koja je pozitivna. Iluzi-
ja da je svet materijalan i objektivan, odvojen od nas i razli¢it od nase sustine
je osnova svih negativnih osecanja i stanja, a otuda i negativnih realnosti.
Dovoljno je za trenutak da spoznamo ovo §to je upravo receno pa da dobije-
mo inspiraciju za promenu svakog negativnog stanja u kome zivimo u pozi-
tivno.

Ukratko, nije potrebno da privla¢imo dobra stanja niti da odbijamo
negativna, ve¢ samo da dozvolimo da nam se dobra ispolje jer ih inace uvek
privladimo samom svesc¢u svoje duse, i da negativna sama odu jer nisu u
skladu sa nasom sustinskom prirodom. Dopustanje je u oba sluéaja jedini
problem. To je problem identifikacije niZzeg uma, ulaganja energije u nize
cakre, kao sto ¢emo videti u daljem tekstu.

Jos nesto moramo znati o paralelnim stvarnostima.

Sustina paralelnosti svih mogudéih stvarnosti jeste trenutna priroda
kvantnog polja. Iz njega najfinije energetske vibracije sve viSe postaju sloZe-
ne dok ne postanu gruba fizicka stvarnost. Ali gruba fizicka stvarnost i dalje
u svojoj kvantnoj sustini ostaje samo trenutna vibracija, tako da ne postoje
objekti realni sami po sebi i za sebe. Objekti samo tako izgledaju zbog prirode



naseg opazanja. Svaki trenutak pojedine vibracije kvantnog polja jeste jedna
stvarnost. Kako u kvantnom polju nema vremena, sve realnosti su paralelne.

Paralelne stvarnosti imaju veliki raspon prelaznih stanja, od kvantnog
polja do grube fizicke stvarnosti koju opazamo. Postoje paralelne stvarnosti
koje su neprimetne za nase opazanje. Medu nekima je razlika tako fina da se
ne primeduje, ili mozemo da je primetimo tek naknadno, nakon ispitivanja.
To mogu da budu promene raspolozenja ili stanja svesti koje ne primecuje-
mo dok nam se ne dogodi nesto grubo kao njihov rezultat. To su promene
stvarnosti u nasem umu, i on dela na isti na¢in, sva moguéa stanja uma ve¢
postoje paralelno, a mi samo prelazimo iz jedno u drugo. Ili su to neke sitne
promene unasem okruzenju. Neke su promene medu njima brze, a neke spo-
rije. Neke se promene odnose na razli¢ite dimenzije, neke na svet ideja, neke
na grube oblike, pa je i njihova aktuelizacija raznovrsna. Neke promene
stvarnosti se odnose na jednog svesnog subjekta, neke na dva, a neke na
mnostvo subjekata koji u njima ucestvuju. I od toga zavisi njihova aktueliza-
cija. Neke stvarnosti sluze kao osnova za realizaciju drugih stvarnosti, na
primer neki prostor u kome moze da se smenjuje mnogo drugih stvarnosti.
Kuca u kojoj zivimo, grad ili drzava mogu da budu Sira stvarnost u kojoj ¢e da
se smenjuje mnogo individualnih stvarnosti. Stoga postoje Sira i uza polja
stvarnosti, i subordinacija medu njima. Planeta Zemlja je verovatno najsira
osnova stvarnosti koja na sebi nosi mnoge druge. Zato zapravo i postoji
koherencija u prostorui vremenu grubog fizickog sveta u kome zivimo: da bi
paralelne stvarnosti mogle da se smenjuju u svim svojim oblicima, od najfi-
nijih do najgrubljih.

U stvaranju realnosti postoji i kolektivni ucinak, ljudi zajedno stvaraju
odredenu realnost u kojoj zive, tako da pojedincu moze biti tesko da je pro-
meni sam. Za neke realnosti potreban je kolektivan napor i rad, a za neke je
dovoljan i individualan. To zavisi od prirode realnosti koja se menja. Stvar-
nosti postoje u viSe dimenzija i razmera. Za neke stvarnosti dovoljno je malo
se potruditi oko nacina razmisljanja, za neke je potrebno malo i fizickog rada,
za neke moramo da se trudimo i godinama, a za neke promene realnosti pot-
rebne su narodne revolucije i mnogo krvi i znoja. Sve te stvarnosti su izme-
Sane, od naseg jutarnjeg raspolozenja do vekovnog razvoja ljudske civilizaci-
je.

U stvaranju li¢ne realnosti takode je vazna tema naSeg istrazivanja i
karmickih iskustava u tekuéem zivotu. Svi mi imamo odredenu temu i Zivo-
tni program u skladu sa karmickom zreloséu. Sa time smo dosli na ovaj svet i
to znadi da ne mozemo beskrajno birati realnosti u kojima éemo Ziveti i koje
¢emo iskusiti. Tema karmickih iskustava koja je odluc¢ena pre rodenja obi¢no
dominira jednim Zivotom, ali ne bezuslovno, veé¢ samo dotle dok ne bude
osveséena. Tada se iskustva menjaju i nastavljaju na viSem nivou. Svest i
ispravno razumevanje uvek menjaju stvarnost. Jedna ista zivotna stvarnost



se ponavlja i mi smo zakljuéani u njoj samo zato jer nismo svesni zasto nam
se dogada, jer odbijamo odgovornost za nju tako $to ne prihvatamo da se ona
dogada zbog naseg sazrevanja i osvescéenja; zato jer krivimo druge. U holo-
grafskom univerzumu nema "drugih". Mi smo svesni subjekt svega §to se
desava.

Na kraju, paralelne stvarnosti ne bi bile to $to jesu da ne postoji mogu-
¢nost potpunog prelaska iz jedne u drugu sa potpunim prekidom kontinuite-
ta. Ipak takav prelazak je za svesnog subjekta vrlo redak i zapravo nepotre-
ban, jer za prirodu posla koji svaki svesni subjekat ima na ovom svetu potre-
ban je kontinuitet realnosti i svih njihovih promena kako bi se sacuvala svest
o njihovoj prirodi i smislu deSavanja. Kada bi neki svesni subjekat skakao iz
jedne stvarnosti u sasvim drugu ne bi mogao da izvrsi zadatak zbog kojeg
postoji. Delimican prelazak izmedu sasvim razlicitih realnosti dogada nam
se tokom spavanja i dubokog sna bez snova. Potpuni prelazak iz jedne stvar-
nosti u drugu dogada se svima nama spontano nakon smrti fizickog tela.
Takav prirodni prelazak u potpuno drugadiju stvarnost jedino je opravdan.
Sve drugo bila bi zloupotreba polozaja i sukob interesa svesnog subjekta u
procesu osveséenja postojanja i same svesti.



DIMENZIJE POSTOJANJA

U svim ezoteri¢nim tradicijama priroda stvarnosti se opisuje pomodéu
elemenata - zemlja, voda, vatra, vazduh. Ti elementi simboli¢no predstavlja-
ju dimenzije stvarnosti. Najdetaljnije je opisana u Kabali gde su ovi elementi
opisani u ucenju o tetragramatonu. Tetragramaton je Cetvoroslovna re¢ JHVH
saCinjena od hebrejskih slova Jod, He, Vau, He. Od nje je nastalo 'ime bozije’
Jehova za upotrebu u narodu koji nije bio upuéen u ezoteri¢nu istinu da zap-
ravo ova formula, JHVH, predstavlja cetvoropolni princip univerzalnog stva-
ranja sveta kroz Cetiri elementa: zemlje, vode, vatre i vazduha. Ona ujedno
predstavlja sve dimenzije postojanja, Cetiri dimenzije stvarnosti putem kojih
se sve u prirodi ispoljava i materijalizuje, od informacije do grubog materi-
jalnog oblika.

U biblijskom predanju se kaze da je Bog stvorio ¢oveka po svome liku,
to zapravo znaci da je ¢ovek mikrokosmos, da se u covekom bi¢u nalaze saze-
ti u malom svi veliki kosmicki zakoni i principi; da je ¢ovek kosmos u malom.
To zapravo ukazuje na holografski model postojanja svega u kosmosu, gde
svaki deli¢ sadrzi obrazac celine, da niSta zapravo nije odvojeno u prirodi.

Iznad ova Cetiri elementa ili principa stoji jos jedan koji je nazvan etar,
na Istoku je nazvan akasa, §to znaci prostor. Etar omogucava sve ostale ele-
mente, kao Sto prostor omogucéava sve drugo Sto moze da postoji. Prostor je
osnovni uslov postojanja svega drugoga, svih oblika postojanja. Otuda je taj
primarni uslov ta¢no nazvan akasa ili prostor. Stoga imamo sledeéi poredak
u dimenzijama stvarnosti:

Etar
Vazduh
Vatra
Voda
Zemlja

Vazduh, vatra, voda i zemlja simboliéno predstavljaju univerzalne
principe procesa ispoljavanja svega. Eter ili akasa je nematerijalni i nesvod-
ljivi princip proteznosti njihovog deSavanja. Etar takode odgovara kvantnom
polju u fizici.

Bududi da je ¢ovek mikrokosmos, razli¢ite dimenzije ¢ovekovog bica se
prema elementima dele na sledeéi nacin:

Cisto prisustvo svesti i budnost pripadaju elementu etra (akasa).
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Element vazduha oznacava inspiraciju idejama, svesnost koja je obli-
kovana i koja oblikuje ideje, misli, mentalne obrasce. To je prvi nacin na koji
se svest aktuelizuje.

Element vatre je podrucje mentalne aktivnosti, razmene ideja, pripre-
manja i ulaganja energije za njihovo ostvarenje, izrazavanje volje u skladu sa
mentalnim obrascima. Element vatre nastaje kada se udruze vazduh i etar,
kada se Cista svest aktuelizuje kao ideja i misao. One zajedno ne mogu da se
ispolje drugacije nego kao snaga koja pokreée stvaranje, kao energija.

Kada se udruze etar, vazduh i vatra, odnosno Cista svest, ideja i pokre-
tacka snaga, nastaje element vode koja simboliSe podrucje gde se u imagina-
ciji (astral) od mnostva moguénosti izabira jedna odgovarajuéa ideja i emo-
cionalnim uzivljavanjem odrzava u jednom, stalnom, konkretnom i vidlji-
vom obliku za usmerenje energije, koja se na kraju realizuje na planu zemlje
ili fizickog iskustva.

Tako je, na primer, proizvodnja automobila u elementu vazduha prisu-
tna tek kao (ista ideja efikasnijeg kretanja; na nivou vatre su svi mogudi
modeli prevoznih sredstava ikada napravljeni; na planu vode izabran je i
isplaniran jedan odredeni oblik (model), i on se konkretnim i stalnim ulaga-
njem energije na tim vi§im dimenzijama realizuje na zemaljskom planu
putem fizi¢kog rada. Sve sto postoji u fizickom svetu zbiva se ovim procesom
i njegovo bolje poznavanje omogucava coveku veéu kreativnost. Sve §to
stvorimo idejom i imaginacijom (vazduh i vatra) i uzivljavanjem emocija u
astralu (voda) materijalizuje se na zemlji.

Ovde je vazno uoditi da eter, koji odgovara kvantnom polju, jeste u
osnovi svega, ili iznad svega, kao i prostor koji sve omoguéava. U nasem biéu,
mikrokosmosu, to je ujedno i nasa sustinska svest s kojom smo uvek prisutni
u svim dimenzijama, s kojom zapravo i mozemo biti svesni svih dimenzija i
celog ovog procesa materijalizacije. Da svest nije iznad svega toga, ne bi
mogli svega toga ni da budemo svesni.

Takode je vazno razumeti da u etru ili kvantnom polju sve ve¢ postoji
kao moguénost, dok je stvaranje svega na nizim dimenzijama samo aktueli-
zovanje mogucnosti. Sve je samo savijeno (skriveno, implicitno) ili razvijeno
(ispoljeno, eksplicitno) stanje jednog istog. Sve je to tako samo zato jer posto-
ji samo jedna jedina bozanska Cestica, i jedna jedina bozanska svest koja delu-
je na taj nac¢in. Nema mnostva.

Stoga, zbog svega ovoga, najvaznije je razumeti da sva nasa mo¢ stva-
ranja pociva na mo¢i delanja iz najfinijeg nivoa, Ciste svesti kvantnog polja ili
etra. U onoj meri u kojoj delujemo iz samog izvora svesti i razumevanjem
celog procesa ostalih dimenzija, toliko ¢emo biti delotvorni.
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COVEK JE MIKROKOSMOS
SASTAVLJEN OD SVIH DIMENZIJA PRIRODE

Dimenzije bozanske svesti u prirodi jesu energetski centri ili cakre u
coveku.

Univerzum postoji po holografskom principu, sve se odrazava u sve-
mu, a holografski princip univerzuma nije haotican veé sledi antropicko
nacelo prema kojem su temeljne konstante prirode upravo takve kakve jesu
da bi mogao da postoji svesni subjekat, tacnije svest o sebi, koja se, pored
same bozanske svesti, najjasnije ispoljava u coveku. Zato je covek mikrokos-
mos sacinjen od svih dimenzija prirode.

Receno je da smo mi, ljudska bica, stvoreni 'po liku bozijem’, odnosno
kao mikrokosmos upravo zato §to smo sacinjeni od svih dimenzija prirode:
od etra ili ¢iste svesti o sebi; od elementa vazduha ili mentalnog tela i mislj;
od elementa vatre koji nam daje nameru i snagu volje; od elementa vode koji
nam daje emocije i imaginaciju; i od elementa zemlje ili fizickog tela.

Zato mozemo fizi¢ki da postojimo na zemlji, da ose¢amo (voda), da
imamo svoju volju (vatra) i da mislimo (vazduh). To nam omogudavaju
dimenzije cele prirode koje su sabrane u nasem bié¢u kao mikrokosmosu.

Cista svest o sebi je iz akase ili etra, odnosno univerzalnog kvantnog
polja, progresivnim usloznjavanjem moguénosti svesti o sebi, preko uma ili
mentalnog tela, tela volje i emocionalnog tela oblikovala fizicko telo. Tako
mi imamo fizicko telo, ose¢anja, volju i um. To je nacin na koji se svest duse
ispoljila na ovom svetu kroz nas. To je ujedno i nacin na koji smo zaboravili
svest svoje duse.

Covekovo bice je tetragramaton.

Kroz ¢ovekovo bice univerzum stvara i osvescava sebe samoga u svim svo-
Jjim dimenzijama.

Sva druga bica postoje na ogranicen nacin, nemaju sve dimenzije u
sebi, ogranicena su na jednu dimenziju i na odreden nacin opazanja.

Na nivou elementa vazduha sve moguénosti postojanja, koje su bez-
vremeno sabrane u etru ili kvantnom polju, izrazavaju se kao Ciste ideje,
mogucénosti, one se u nama izrazavaju i kao misli. Svi objekti tu postoje kao
ideje. Sve misli ve¢ postoje, kao i sve moguce stvarnosti. Nijedna misao nije
nova niti je nasa. Ona se samo dogada u nama, zbog blizine svesti duse svet
ideja se u nasoj glavi brzo smenjuje i iskusava sve svoje moguénosti. Mi samo
mozemo da kombinujemo veé postojeée misli i da neke sami ponavljamo pa
nam otuda izgleda da mi sami mislimo. Mi nikada ne mislimo i ne stvaramo
same misli. Misli postoje kao svet ideja samoga postojanja. Taj svet ideja u
nama najkristalnije iskusava sve svoje mogucénosti zbog blizine svesti nase
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duse koja boravi u nasem, ljudskom telu. Svest dusSe je najvedi privlacitel;
zbivanja prirode ka svom duhovnom ishodu, ka smislu sveg zbivanja, bozan-
skoj svesti Apsoluta. Zato se taj konacni smisao spoznaje samo u ¢oveku i
kroz éoveka.

Iako same misli nisu nase, i sve veé postoje, mi mozemo da ih kombi-
nujemo na nov nacin, na nacin koji bolje i savrsenije otkriva smisao zbivanja.
To je nas zadatak na ovom svetu. Ako samo koristimo misli onda potpadamo
pod uzrocnost prirode i uslovljeni smo njome. U onoj meri u kojoj stvaramo
nove ideje i bolje osmisljavamo stvarnost, usavrsavamo je, u toj meri nadilazi-
mo uslovljenost prirode. U ovome je sva razlika izmedu ¢ovekovog ropstva i
slobode. Nove ideje mozemo imati samo boljom povezanoscu sa sveséu duse
dok smo u telu. Samo tako smo bolje svesni stvarnosti i mozemo tu svest
ovde da primenimo.

Na elementu vatre ideje se oblikuju u energiju, prepoznaju se kao ener-
gija; u nama se to izrazava kao namera ili volja da se odredena ideja pokrene
u ostvarenje, da ne ostane Cista apstrakcija; svi objekti u elementu vatre pos-
toje u obliku Ciste energije, namere ili volje da se ideja ostvari.

U elementu vode ideja udruzena sa namerom i voljom dobija konkret-
ne oblike u svetu imaginacije, u astralu, koji odgovara nasem emocionalnom
telu. Svi objekti tu postoje u astralnom obliku, gde mozemo da ih konkretno
zamisljamo u imaginaciji, sa svim detaljima.

Kada se svi ovi prethodni elementi udruze i saberu, objekat koji je pret-
hodno postojao kao ideja, u koju je ulagana energija i tako postao astralni
oblik, materijalizuje se na elementu zemlje kao konkretan fizi¢ki objekat,
neka stvar ili dogadaj. Tada mozemo da ga uzmemo u ruke i opipamo.

Svi ti elementi postoje i deluju zajedno. Kada smo svesni necega, kada
vidimo neki objekat, u nama se automatski rada misao koja ga identifikuje.
Mi imenujemo u mislima, ustanovljavamo sve $to vidimo. Kasnije to ne
ponavljamo ali podrazumevamo. Tako radimo za svaki objekat koji ugleda-
mo prvi put, identifikujemo ga mislima, osmisljavamo ga, dajemo mu ime.
To svi uvek radimo, uvek sve ustanovljavamo i objasnjavamo, Sta je Sta i
kako treba da se uradi, od malog deteta koje prstom pokazuje neku stvar, do
naucnika koji otkriva neku kosmolosku istinu.

Sve pojave i svi objekti veé¢ postoje istovremeno u svetu ideja kao i na
fizickom planu, kada, na primer, drzimo kamen u ruci i znamo u umu da je
to kamen. To su paralelne realnosti jedne iste pojave. To je jedan isti objekat,
misao-kamen, ali samo zato Sto priroda stvarnosti postoji kroz vise dimenzi-
ja, on se deli i ispoljava kroz te dimenzije. U elementu vazduha neki objekat
postoji kao misao u nama o tom objektu, dok istovremeno drzimo taj objekat
u ruci kao fizicki ostvaren. Taj objekat istovremeno postoji i kao ideja u
nasem umu i kao fizicki objekat u nasoj ruci. To je jedna ista pojava koju
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samo razlike u dimenzijama dele na spoljasnji objekat i unutarnju misao. U
nama je on misao, a spolja je on fizicki objekat.

Zato je misao u nama jednako stvarna kao i spoljasnji objekti. Samo ih
razliite dimenzije dele i ¢ine da izgledaju razlicito.

Da bismo ostvarili svoje ideje treba samo da osvestimo i uskladimo sve
procese kroz koje one prolaze od ostvarenja do materijalizacije.

Zato §to je Covek tetragramaton, jer se u njemu sazimaju sve dimenzije
prirode, samo u coveku se dogada svest koja objedinjuje ceo ovaj proces stva-
ranja i materijalizacije svega. Istovremeno, iz istog razloga, samo se u ¢oveku
dogada iluzija da su to odvojeni procesi.

Bozanska svest Apsoluta sve omogucéava kroz razli¢ite dimenzije, od
najvise i najfinije, etra, do trodimenzionalnog fizickog sveta predstavljenog
elementom zemlje. To je sve grublji i grublji proces, svet ideja se pretvara u
konkretan oblik. Ali to je simultan proces koji se trenutno odigrava, ono sto
je misao u svetu ideja ili elementu vazduha, to isto je istovremeno konkretan
oblik nekog biéa ili pojava u fizickom svetu, na zemlji. To je jedna ista stvar
ali zbog viSedimenzionalnosti samog postojanja dogada se razlika u percep-
ciji i to Sto je jedno izgleda kao razli¢ito, kao neki vremenski proces i odvoje-
no dogadanje. Nas nervni sistem i ¢ulno opazanje dizajnirano je tako da tre-
nutni proces zbivanja celog postojanja uspori toliko da on izgleda kao poste-
pen proces tokom vremena.

Svako kretanje je zapravo jedno isto kretanje, od izmene misli do
pokreta tela, ali zbog prirode razlic¢itih dimenzija to izgleda kao razli¢ito kre-
tanje, posebno zbivanje, ¢ak i kao da nema veze jedno sa drugim. Za to odva-
janje ali i za spajanje zaduzen je um (manas). Kao sto kristalna prizma prela-
ma jednu svetlost u razlicite dugine boje, tako i dimenzije, od kojih je sadi-
njeno covekovo bice, deluju na prividno razdvajanje jednog istog zbivanja u
mnostvo pojava i oblika.

Privid stvaranja sveta kao mnostva je samo posledica kretanja indivi-
dualne svesti kroz dimenzije. U sustini sve je samo jedno i sve se kre¢e samo
u sebi, u bozanskom apsolutu kao njegova imaginacija. U savrSenoj spoznaji
bozanskog apsoluta nisSta se ne krece, sve je samo on sam, svaki oblik i svaki
pokret je samo potvrda i afirmacija njega samoga. I ta afirmacija njega samo-
gaje upravo svest.
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PRIRODA SVESTI

Veé smo dosta toga rekli o prirodi svesti govoreci o prirodi postojanja.
Mozda ostaje jos samo da ukazemo na samu sustinu prirode svesti.

Svest je ishod samog postojanja. Svest je postojanje koje je ispoljilo ili
aktuelizovalo sve svoje moguénosti, celog sebe, sebi samome, koje nije nepo-
znato sebi samome. Svest je postojanje koje je doslo do svog smisla, svrhe ili
ishoda, ostvarenja.

Postojanje se u celosti zbiva izvan vremena, vreme u stvarnosti ne pos-
toji zato jer postojanje u svom najfinijem kvantnom nivou, akasi, ve¢ u celos-
ti postoji. Zato svest o postojanju uvek moze da se javi u postojanju tokom
vremena, moze da se vrati sebi samoj, dok je jos bila postojanje u procesu
osvescéenja. Krajnji ishod postojanja, svest, moZe uvek da dode do svakog cina
postojanja. Ona to stalno i ¢ini, svakog trenutka. Zato i mi ovde imamo svest
o postojanju. To je mogude jer je iznad vremenskog procesa. Kada je u nama
kao svest o postojanu, tada je malo ogranicena vremenskom iluzijom, ali
uvek zadrzava svoj puni potencijal, inace ne bi bila svest.

Zato je svest uvek povezana sa dobrim, lepim i savrSenim.

Svest je sdmo postojanje koje ustanovljava sebe sdimoga. To se ustanov-
lJjavanje uvek dogada kroz ¢oveka. U svim drugim oblicima postojanje prosto
postoji na sve moguce nacine. Samo kroz coveka postojanje dolazi do svesti o
sebi, zato jer je samo ¢ovek sposoban za transcendenciju vremena, ostvarenje
ishoda postojanja, a on je za to sposoban zbog svoje duse koja je po svojoj sus-
tini sam ishod postojanja.

Na taj nacin nije moguce postojanje bez svesti, niti bi svest bila moguéa
bez postojanja.

Cinjenica da postoji svest u postojanju dokazuje da je postojanje bez-
vremeno, da ishod svakog postojanja veé postoji u svom najsuptilnijem,
kvantnom nivou. Zato Sto je priroda kvantnog polja da veé sadrzi potencijal
svih mogudih zbivanja u prostoru i vremenu, celokupnog postojanja, zato
postoji svest u postojanju, zato je svest u osnovi postojanja. Zato se o toj
osnovi moze govoriti kao o svesti kvantnog polja ili kvantnoj svesti.

Sustina svesti je u nadilazenju svakog moguceg oblika postojanja i nje-
gova objektivna spoznaja. Stoga je svest transcendentna po svojoj sustini.
Transcendentalno znaci ono $to nadilazi, sto je iznad. Svest je uvek iznad
svakog oblika postojanja zato jer mozemo biti svesni svakog oblika postoja-
nja, svake pojave. Da svest ne nadilazi postojanje ne bismo bili svesni samog
postojanja. Mozemo stoga reci da je svest ishod teznje postojanja da spozna
sebe, svaki svoj oblik i sve svoje moguénosti.

Sav zivot se sastoji u toj teznji. Svaki oblik zZivota jeste neki oblik teznje
da se izrazi neka moguénost postojanja, da se dode do svesti o postojanju.
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Biljke imaju svest, imaju je zZivotinje a najvise ¢ovek. Svi oblici zivota imaju
manju ili veéu svest o postojanju i ta njihova svest se ne razlikuje mnogo od
samog njihovog postojanja. Ona je odredena postojanjem, drugim recima,
imaju svest samo o objektu. Samo covek moze da ima i svest o postojanju i
svest 0 samome sebi u postojanju, svest o objektu i o subjektu. Samo covek
otkriva smisao u postojanju i ¢ovek smisao postojanja moze jedino otkriti
spoznajom sebe samoga. To je otuda jer ¢ovekova sustina nije razlic¢ita od
svesti koja omoguéava samo postojanje. Covekova sustina je transcendentna
samom postojanju, ¢ovekova dusa nije od ovoga sveta, iako sav svet postoji
kao projekcija svesti duse, kao njen inteligentni dizajn.
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SVEST DUSE I NJENA INKARNACIJA U TELO
PREKO VISEG UMA

Bozanski Apsolut kao sve-sto-jeste ispoljava se kao sve-Sto-je-moguce.
On to radi putem procesa individuacije. Prva individuacija svesti o sebi
samoga Apsoluta je monada svesti koja je ovde poznata kao dusa. Duse su
monade svesti bozanskog Apsoluta, njegove individualne emanacije ili ispo-
ljavanja.

Ove monade bozanske svesti ili duse stvaraju sve mogucde oblike posto-
janja kako bi kroz njih ispoljile sve moguénosti bozanskog Apsoluta. One
stvaraju kosmos i sav zivot u njemu.

Svaka dusa se sve viSe individualizuje kako bi sve finije i preciznije
osvestila svaku moguénost postojanja. Krajnja ili zavrsna individuacija sves-
ti duse dogada se u obliku covekovog biéa i zivota.

Princip je slededi: Sam bozanski Apsolut ne moze da postoji bez ispolja-
vanja, tada bi bio Cista apstrakcija ili niSta. On mora da se ispolji u svekoliko
postojanje, u sve mogucénosti postojanja. Svaki mogucdi oblik postojanja, sva-
ku pojavu, dogadaj ili stvar, manifestuje sam bozanski Apsolut. Ustanovlja-
vanje svake mogucénosti jeste svest o postojanju. Bozanski Apsolut sebe pro-
jektuje u mnostvo individualnih monada svesti koje treba da sakupe Sto vise
utisaka o svim moguénostima postojanja i da ih vrate bozanskom Apsolutu
kao svest o njemu samome. To je nalik na kruzenje, iako se u svemu tome
bezvremeno zbiva sam bozanski Apsolut, jer nista nije moguce izvan njega.
Sve je to kruzenje unutar njegove sfere. Simultano i paralelno. Postojanje je
kao ogledalo u kome se bozanski Apsolut ogleda, a njegovo ustanovljavanje
samoga sebe u svekolikom postojanju jeste svest.

To njegovo ustanovljavanje samoga sebe je bezvremeno, sto znaci da se
u celosti veé¢ dogodilo, i dogada se svakog trenutka. Zato je svest u osnovi
samog postojanja i nezavisna od svakog oblika postojanja. To nije vremenski
proces, vreme je kolektivna iluzija naSeg individualnog opazanja. Ali mi ne
vidimo sve to iz perspektive samog bozanskog Apsoluta, ve¢ iz svoje indivi-
dualne i vrlo ogranicene perspektive koja se krece po linearnom vremenu.
Linerano vreme je neophodno nasoj percepciji da bi mogla da iskusi dogadaje
u sledu i sa svim mogudéim detaljima. Detalji ne bi bili moguéi da nema line-
arnog vremena i trodimenzionalnog prostora.

Stoga monade svesti bozanskog Apsoluta postaju individualne duse
koje se inkarniraju i sakupljaju sve mogude utiske kroz dramu zivota i svest o
tim utiscima vraéaju bozanskom Apsolutu kao svest o samom postojanju,
kao njegovu svest o sebi. Na kraju ciklusa inkarnacija, kada spoznaju smisao
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samoga postojanja, duse se vra¢aju svome izvoru, onome $to u sustini jesu,
samom bozanskom Apsolutu, a to su za sve iluzorno vreme i bile, jer nista
nije moguce izvan bozanskog Apsoluta. Sve je on sam. U dusi covekovoj se ta
spoznaja samo najjace i najcistije kristaliSe i manifestuje. To je stanje samad-
hija.

Ta ista bozanska svest se manifestuje u obliku elemenata i minerala, i
tu upoznaje sve moguénosti prostog oblikovanja i kombinovanja elemenata.
Zatim se manifestuje kroz biljni svet gde se pored jos slozenijeg oblikovanja
upoznaje i sa osnovnom percepcijom i poecima najprostijeg kretanja. Zatim
se bozanska svest manifestuje u zivotinjskom obliku gde se pored svih
mogucénosti oblikovanja maksimalno usavrsava mo¢ kretanja i ¢ulne perce-
pcije. Svi biljni i Zivotinjski oblici nisu niSta drugo do oblici usavr§avanja kre-
tanja i percepcije. Zivotinjski oblici maksimalno usavr$avaju kretanje i ¢ulno
opazanje kroz lanac ishrane. Sve zivotinje su hrana jedne drugima, jedne su
lovci i predatori a druge plen; jedne moraju da razvijaju sposobnosti kretanja
i opazanja da bi nasle hranu, a druge da bi se sacuvale. Tako se na praktican
nadin razvijaju modi kretanja i opazanja bozanske svesti u obliku zivotinja.
Na kraju dolazi ljudski oblik koji ima sve ¢ulne i delatne organe, pa i ono §to
zivotinje nemaju, a to je individualni um, tako da pored svoga tela moze da
koristi i oruda. Ima govor i rec, koji omogucavaju pamdéenje i cuvanje infor-
macija, njihovu razmenu i daleko brze sakupljanje utisaka iz svih mogucénos-
ti postojanja nego Sto moze sav biljni i Zivotinjski svet zajedno. Za razliku od
svih nizih oblika postojanja koji se ogranicavaju na puki opstanak, ¢ovek ima
dramu zivota, ima dogadaje i odiseju svih moguénosti postojanja koja nadi-
laze puki opstanak. Covek ima karmu kojom skuplja utiske postojanja tokom
viSe inkarnacija kroz sva moguca delanja. Kroz karmicku dramu i mo¢ dela-
nja covek upoznaje smisao svih desavanja, dobro i zlo, stvarno i iluzorno, i
spoznajom smisla do kraja kristalise kvalitet svesti o samom postojanju koju
kroz sebe vraéa svom izvoru, bozanskom Apsolutu.

Za razliku od minerala, biljaka i Zivotinja koji su razvijali percepciju
svih mogudih oblika postojanja, covek poseduje i um sa kojim ima percepciju
svega toga zajedno, moze sve to da osmisljava nezavisno od vremena i pros-
tora, takode ima jos percepciju smisla dogadaja, rada i delanja. To je najfinija
oblast svesti postojanja. Karma znadi rad, ¢in i delo, kao i posledice delanja.
Stoga karma oznacava svest o uzrocima i posledicama delanja i dogadaja kao
takvih. Nije dovoljna percepcija samog postojanja u svim oblicima, veé i sve-
ga onoga Sto se u postojanju moze uraditi, kao i koje su sve posledice svakog
rada i dela. Covek osve$éava delanje i posledice delanja, i smisao svakog
moguceg delanja i dogadaja vrada bozanskom izvoru kao svest o sebi. Kona-
¢na spoznaja smisla svih moguéih dogadaja u postojanju, samog zbivanja,
jednaka je konaénoj svesti o sebi bozanskog Apsoluta.
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Stoga se moze reéi da je smisao postojanja u percepciji i njenom usavr-
Savanju.

Dusa se ne inkarnira cela u telo covekovo, ve¢ to ¢ini samo jedan njen
manji deo. Svest duse se razgranava kao stablo u sve manje i manje oblike.
Njena snaga je suviSe velika da bi cela stala u jedno fizicko telo. To nije ni
potrebno. U telu se nalazi samo potencijal svesti duse koji je dovoljan za Zivot
tog tela i sakupljanje svih utisaka, svih iskustava postojanja. Sakupljanje uti-
saka o svim moguénostima postojanja uveéava prisustvo svesti duse u telu.
Ali taj proces mora da tece od strane samog tela, kao da se svest u njemu po
prvi put javlja, kao izdvojena i otudena od celine (kojoj izvorno pripada). Ta
mala prividno izdvojena i otudena svest u telu je ego covekov, njegovo malo
Jaili fizicki um. To je svakodnevna svest uma sa kojom se sluzi obican ¢ovek
najavi, na ovom svetu.

Taj mali um/ego, identifikovan sa fizickim telom, jeste krajnja tacka
projekcije bozanske svesti od sebe same, u drugo, u svoju suprotnost. Tu se
dogada najveée pomracenje svesti o sebi. Takav Covek je potpuno otuden od
izvora i celine kojoj pripada. Ali nista nije moguce izvan celine bozanskog
Apsolutai stoga je njegovo stanje samo iluzija. Ta iluzija odvojenosti od same
sebe je ujedno i krajnja tacka kreativnosti bozanske svesti. Imati individual-
nu svest koja je ubedena da je odvojena od svega je krajnji domet kreativnosti
svesti koja sve Jeste. To krajnje stanje otudenosti od same sebe je potrebno da
bi bozanska svest kroz nju iskusila sve svoje suprotnosti. Od te tacke mogué
je samo povratak izvornoj bozanskoj svesti i to je ono Sto se coveku uglav-
nom dogada, on na sve moguce nacine uci o prirodi stvarnosti i o delanju u
njoj. Covek gradi Zivot i razvija civilizaciju samo zahvaljujuéi tome $to je
iskusio tu krajnju tacku najveée otudenosti od sebe samoga, svoje bozanske
sustine. Sva ljudska civilizacija i sve ljudske teznje zasnivaju se na povratku
svojoj bozanskoj sustini.

Ta mala svest ili Ja u telu ne moze mnogo da ucini sama od sebe, ona
mora da ima pomo¢ vise svesti, neku vezu sa duSom. Veza fizickog uma i
svesti duse jeste viSe Ja ili vi§i um. On nije inkarniran u telo ¢ovekovo ali ima
stalnu vezu sa njim. Vi$i um ostaje na vi$oj dimenziji, izmedu elementa vaz-
duhaietra, i deluje kao posrednik fizickog uma sa objektivnom sveséu duse.

Samo zahvaljujudéi toj vezi um moze da ima objektivnu svest o sebiio
svakom dogadanju. Da je nema imao bi istu fizicku svest samo o onome Sto
culima opaza, kao i zivotinje. Telo ima svoju inteligenciju, vrlo jednostavnu i
uslovljenu, ali dovoljnu za opstanak. Veza sa vi§im umom i sve§éu duse daje
nasem telu sve ono $to nas ¢ini ljudima i dusevnim biéima. Ta veza, medu-
tim, moZe kod nekih ljudi biti tako slaba da se oni ne razlikuju mnogo od
zivotinja, da se ponasaju vrlo bezdusno i u svemu pogresno. Koliko je veza
uma sa svecu duse slabija i manja, toliko taj covek manje vidi celinu i bozan-
sku prisutnost u svem zivotu, toliko se on viSe oseéa otuden u negativnom
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svetu, toliko je i sam negativan, pa je zato i u sukobu sa svakom realnoséu.
On nema objektivnu svesnost. Koliko je veza fizickog uma sa visim umom i
sveséu duse jaca i veéa, toliko je objektivna svesnost u njemu jaca, taj covek je
svesniji svog jedinstva sa bozanskim Apsolutom, za njega je samo postojanje
izraz bozanske svesti, i on je uvek pozitivan i dobar jer tu bozansku svest
prepoznaje kao svoju svest i kao sam zivot. U svesti, naime, ne postoje nikak-
ve podele. Samo je jedna svest u svemu, od bozanskog Apsoluta do najmanje
travke i Cestice, i u nama samima.

Visi um ima visu i Siru perspektivu, on vidi iz vise dimenzije svako zbi-
vanje u Sirem kontekstu, i zato moze da daje informacije nizem, fizickom
umu ili Egu koji ima vrlo ogranicenu perspektivu, vidi samo ono Sto se ¢uli-
ma opaza, Sto mu je na dohvat ruke. Te informacije fizickom umu pristizu
kao inspiracija ili intuicija, iznenadni uvid, na javi ali i preko snova, kada je
fizicki um potisnut i visi um moze lakse da deluje na ¢oveka.

Fizi¢ki um je vezan za telo i ¢ulna opazanja. Zato se dogada da kada
svest napusta telo onda covek ima mnogo Sira i dalekoseznija opazanja, jer
ima kontakt sa vis$im dimenzijama i viSim umom. Dovoljno je da se mozak i
nervni sistem, koji sluze da uspore i ogranice svest, malo poremete i zastanu
u radu (usled neke traume ili droge) pa da svest uma izade iz njihovih ogra-
nicenja i opazi ponesto od viSe dimenzije, neku astralnu pojavu, ili da se
covek nade svesno u astralu i dozivi vantelesno iskustvo.

Vantelesna i astralna iskustva su najbolji primer povezivanja sa visim
umom, jer viS§i um nije u telu. Kada svest nije ograni¢ena telom onda se
odmah lakse spaja sa visim umom. Ljudi koji lako postizu vantelesna ili
astralna iskustva imaju jacu vezu sa visim umom. Problem moze da nastane
u tome S$to je astral blizu fizickog sveta pa ostaju utisci fizickog uma, koji se
tada mesaju sa inspiracijom viSeg uma, tako da ta veza ni u astralu nije
sasvim Cista. Ali zato sa takvim iskustvom moze lakse da se procisti.

To je, dakle, osnovna struktura svesti u covekovom bicu: svest duse
koja se samo delimi¢no utelovljuje i svest fizickog uma koja se povezuje sa
sves¢u duse preko viseg uma koji stoji izmedu fizickog tela i bozanske svesti
duse.
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SVEST DUSE

\ /

VISI UM

FIZICKI
ILI EMPIRIJSKI UM

Sva religijska i misti¢na iskustva covekova jesu odraz povezivanja fizi-
ckog ili empirijskog uma sa sves¢u duse preko viSeg uma.

Sav rast Covekov u svesti i spoznaji, svo spajanje svesti i postojanja, jes-
te rast prisustva svesti duse u telu. Iako ne moze cela da se otelotvori ona
moze da poveca svoje prisustvo u fizickom telu toliko da se telo pretvori u
svetlost.” Mada je njeno vele prisustvo u ¢oveku vidljivo mnogo ¢esce kao
dobrota, ljubav, mudrost i prosvetljenje.?

Proces prisustva, rasta i opadanja svesti duse u telu odrazen je siste-
mom ¢akri. Cakre su psihoenergetski spojevi svesti i postojanja u bicu éoveko-
vom. Njihova raznovrsnost odrazava raznovrsnost stanja svesti u ¢oveku i
njegovom nacinu postojanja.

Bozanska svest je kroz svoje individualne monade ili duse oblikovala
ceo kosmos, svu egzistenciju. U se¢anjima dusa na Zivot pre rodenja,’ u hip-

7 O iskustvima manifestacije svesti duse kao svetlosti videti u delu Mirca Elijade: Mefistofeles i
Androgin (Mircea Eliade: Méphistophelélés et I'Androgyne), Gradac, biblioteka Alef, Cadak, 1996.

8 Nikola Tesla je isto izrazio slede¢im re¢ima: "Aristotel je u¢io da u vasioni postoji nepokretna ente-
lehija koja sve pokrece i misao je njen glavni atribut. Isto tako ja sam ubeden da je ceo svemir obje-
dinjen kako u materijalnom tako i u duhovnom pogledu. Postoji u vasioni neko jezgro otkuda mi
dobijamo svu snagu, sva nadahnuda, ono nas ve¢no privlaci, ja ose¢am njegovu mo¢ i vrednosti koje
ono emituje celoj vasioni i time je odrzava u skladu. Ja nisam prodro u tajnu toga jezgra, ali znam da
postoji i kada ho¢u da mu pridam kakav materijalni atribut, onda mislim da je to SVETLOST, a kada
pokusavam da ga shvatim duhovno onda je to LEPOTA I SAMILOST. Onaj koji nosi u sebi tu veru
oseca se snazan, rad mu ¢ini radost jer se i sam oseca jednim tonom u sveopstoj harmoniji."

® Michael Newton: Journey of Souls, Case Studies of Life Between Lives, 1994.
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notickoj regresiji, dolazimo do informacija da su duse kreirale sve ostale
oblike zivota, biljne i zivotinjske vrste, pre nego Sto su se inkarnirale u ovom
telu. Tada su se uvezbavale u kreativnosti. To su zapravo radile pomocéu
bozanske svesti koja sve omogucdava, jer su i one same potekle od bozanske
svesti. Takode iz hipnotickih regresija imamo izvestaje da je nasa dusa proje-
ktovala sadasnji zivot i telo u kome Zivimo. To je samo delié¢ istine. Zapravo,
mi smo, kao duse, ucestvovali u stvaranju samog kosmosa, same planete
Zemlje, cele prirode, svih uslova u kojima ovo telo Zivi. Besmisleno je verova-
ti da smo stvorili ovo telo a ne i sve uslove u kojima telo zivi, a ono zivi u
holografskom univerzumu u kome apsolutno nista nije odvojeno od celine
prirode. Zemlju koju gazimo, vodu koju pijemo, vazduh koji udiSemo sami
smo stvorili — naravno ne mi kao ovaj mali izgubljeni ego, um identifikovan
sa telom, ve¢ kao duse, kao sastavni delovi bozanske svesti koja sve omogu-
¢ava.

Monade bozanske svesti, izvori nase duse, stvorile su najpre sam kos-
micki prostor, zatim zvezde i sva nebeska tela i sve uslove potrebne za
organski zivot. Celokupno postojanje je rezultat inteligentnog dizajna. Dizaj-
na inteligencije nase duse.
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JEDINSTVO SVESTI I POSTOJANJA, DUSE I TELA

Kada ovde govorimo o jedinstvu svesti i postojanja, sve se to odnosi i
na jedinstvo duse i tela.

Kao $to na globalnom planu svest i postojanje stvaraju sav kosmos,
tako na individualnom planu dusa i telo stvaraju kosmos dogadaja jednog
individualnog bi¢a, ¢oveka, magiju dogadaja koja se jos nazivai karma.

Karmu i prirodu samih dogadaja treba razumeti na sledeéi nadin.

Ne postoje granice u prirodi, u stvarnosti; za prirodu nista nije samo
spolja, niti je iSta samo iznutra. Tako ni granice naseg tela, nasa koza, nije
nikakva granica. To je samo iluzija fizickog (empirijskog) uma/ega.

Svi oblici i pojave u kosmosu su u osnovi elektromagnetske pojave.
Takva je priroda kvantnog polja. Tek iznad njega, na mnogo grubljem nivou,
postojanje se oblikuje u atomskom i molekularnom obliku, hemijskim proce-
sima prema fizickim zakonima. Ali u osnovi svega je elektromagnetizam.
Kosmos je u sustini elektromagnetska pojava. Zvezde su velike elektromag-
netske pojave, gravitacija je elektrostaticka pojava u velikim razmerama.
Planete su veliki elektromagneti koji samim svojim kretanjem (magnetnom
indukcijom) izazivaju zivotnu energiju kao i dogadaje - jer, nema granica.
Zivotna energija i dogadaji su jedna ista pojava, ali u razli¢itim razmerama.

Zemlja je sa jonosferom velika indukciona masina, a to sui sva nebeska
tela koja rotiraju. (Zemlja je nula, a jonosfera faza, i na svaki metar od tla
napon je veéi za 100V, njihovom indukcijom nastaju gromovi i munje, oko
stotinu svake sekunde).

Na koji nadin prostor salinjava nasSe telo i karakter, dogadaje i sav
zivot? Kretanjem najvecih objekata koji sacinjavaju prostor - kretanjem pla-
neta i zvezda, jer Sira celina sacinjava manju. Sve postojec¢e sadinjeno je od
zivotne energije, a Zivotna energija na Zemlji poti¢e od magnetne indukcije
koja nastaje kruzenjem Meseca i drugih planeta oko Zemlje, kao i kruzenjem
Zemlje oko Sunca. Sve to zajedno nastaje iz opste elektromagnetne osnove,
etra ili akase. Planete su magnetna tela i svojim kretanjem one proizvode
zivotnu energiju i sva kretanja zivih bicéa. I sve dogadaje, jer nema granica u
prirodi. Zakonitosti po kojima planete izazivaju dogadaje otkriva nauka
astrologije.

Medutim, kako mi gledamo na stvar. Priznajemo da je nas metaboli-
zam, ono Sto se desava ispod nase koze, spontano i prirodno uslovljeno, i tu
istu spontanu prirodnu uslovljenost pripisujemo i makrokosmickim zbiva-
njima. Ali svemu ovome §to je izmedu mikro i makrokosmosa, nasem ljud-
skom delanju, dajemo poseban status i pripisujemo mu nekakvu 'slobodu'.
To je samo iluzija ega odnosno fizickog ili empirijskog uma.
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Kretanje Zemlje pokreée nase telo. Kada bi Zemlja i sve u kosmosu sta-
lo, i nasSe telo bi samo stalo i raspalo se u prah. Bez kretanja kosmosa ni mi ne
bismo mogli da se kre¢emo. Tako, neprobudena biéa se nikada ne kreéu svo-
jom voljom; ona su u potpunosti sainjena i pokretana od strane Sire celine.
Na potpuno istoj osnovi na kojoj se kre¢e Zemlja oko Sunca, vetar i oblaci,
tako se kre¢u i sva ziva bi¢a na Zemlji, kao i mi sa njima.

Nauka koja detaljno pokazuje kako Sira celina, planete, pokrecu svo
zbivanje, od naseg tela i uma, karaktera i temperamenta, do svih vanjskih
dogadaja, jeste nauka astrologije. Astrologija je potpuno empirijska nauka
koja se zasniva na principima koji su tek nedavno otkriveni i nazvani 'holo-
grafski model univerzuma', ‘jaci antropicki princip'i 'elektri¢ni kosmos'.

Mi nikada nismo udahnuli vazduh, niti smo pokrenuli ijedan otkucaj
svoga srca, kao $to nismo niti ista drugo ucinili u svome zivotu; sve je to pri-
roda cCinila dok smo mi samo zamisljali 'to sam ja ucinio' i 'to je moje biée'.
Svaka predstava o nasoj individualnosti i delanju je ¢ista fantazija. Sve je
Jedno. Nista nije naSe. Sve pripada celini. Usled tog jedinstva u svakom bi¢u
moze se spoznati sav univerzum.

Ali svest o tom jedinstvu prirode takode ukazuje da ga nasa sustina
nadilazi. Mi smo transcendentalna dusa, a ne priroda. Zato svega u prirodi i
mozemo da budemo svesni. Stoga taj poklopac prirodnog uslovljavanja nije
potpuno zatvoren. U svu tu uslovljenost uvukla se svest transcendentalne
duse. Tu nastaje covekova prica, karma. Svest duse unosi princip slobode,
ona oslobada od karme i uslovljenosti onoliko koliko je prisutna u postojanju,
u telu i delovanju. Svest duse privlaci zbivanje ka smislu, ka svesti o sebi. Pri-
roda bi bila sama sebi dovoljna, dZzungla je puna zivota i nista osim nje ne bi
postojalo na ovom svetu da se nije umesala svest duse da postepeno silazi u
telo sve viSe i viSe. Tako je nastalo sve $to je Covek stvorio svojim rukama.

Postepen silazak svesti dusSe u telo i njeno delovanje kroz telo izrazeno
je psihoenergetskim centrima u covekovom telu ili cakrama.

Covekova dela su kombinacija prirodne uslovljenosti i svesne slobode.
Kombinacija svih planetarnih uticaja, koje opisuje nauka astrologije, saci-
njava svo zbivanje kome smo izloZeni. Ali nismo u tome uvek pasivni, to nije
sve §to se dogada. Ovde smo kao duse dosli da u sve to unesemo princip sves-
ti i smisla, razumevanje svega toga, i sama svest o tome, sdmo razumevanje
ée uneti slobodu delovanja. Sto vise svesti i razumevanja unosimo u zivot i
postojanje, toliko vise smanjujemo uslovljenost prirode. To priroda kao i da
trazi od nas, da je osvestimo u svim detaljima, i onda se povlaéi. To se dogada
kako u svetu tako i u ¢oveku, u svakome od nas. Sva ¢ovekova karma se sas-
toji od nastojanja da svesno nadidemo podrucje nesvesnog i uslovljenog. U
velikoj meri smo na ovom svetu samo svesni svedoci koji tek povremeno
mogu da delaju svojom voljom. Da bismo povecali udeo svesnog delanja svo-
jom voljom potrebno je viSe zivota ili inkarnacija. Kada u poslednjem Zivotu
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inkarnacijskog ciklusa potpuno ovladamo svesnim delanjem i svojom slobo-
dnom voljom, onda smo se oslobodili, ali ujedno i samu prirodu doveli do
smisla njenog postojanja, potpunog razumevanja, ne samo kao svedoci ve¢ i
kroz nasa dela.

Mi smo ovde da bismo postojanju dali smisao.

Da bi se ispravno razumeo odnos prirodne uslovljenosti i slobodne
volje treba zapamtiti slede¢u definiciju: covek ima slobodu delovanja samo
ako dela ka spoznaji i osvescenju, budenju, ka jacanju prisustva svesti duse.
Ako dela iz nekih drugih pobuda i razloga onda uvek dela pod prirodnim
uslovljavanjem. Razlog za ovo je u tome sto je svest duse princip slobode u pri-
rodi. Stoga, samo ako dela zbog svesti duse i od nje covek dela slobodno,
nadilazi prirodnu uslovljenost. Svako drugo delanje covekovo je potpuno
uslovljeno prirodnom uzro¢noséu, iako on to ne moze lako da uvidi jer je
uslovljenost tako Siroka i sloZzena da ¢ovek najéesée ima ubedenje da ona i ne
postoji, da on dela svojom voljom i nezavisno, ili samo povremeno priznaje
uslovljenost. To je zato jer uslovljenost obuhvata i sam um, koji spada u naj-
finije, informativno zbivanje prirode. Nesvestan ¢ovek nema svoju volju niti
slobodu. Svoju volju i slobodu nezavisnog delovanja covek moze da ima
samo od svesti svoje duse zato $to je njegova dusa transcendentalna u odno-
sunaumina celu prirodu, nezavisna i uvek slobodna.

Stoga, kada u¢imo i radimo na sebi radi osveséenja onda delamo protiv
prirodne uslovljenosti i nadilazimo je. Kada tako dela ¢ovek zraci plemeni-
tosc¢u, dostojanstvom i uzvisenoséu. Takvo delanje je izvor sreée za Coveka,
mozda ne trenutne, ali sigurno trajne. Sva kreativnost covekova na ovome
svetu je nastala takvim nadilazenjem uslovljenosti prirode. Kada sledimo
prirodne impulse bez usmerenja ka osveséenju i ucenju, onda delamo kao
masina, potpuno uslovljeni Sirom celinom iako sebe obmanjujemo da dela-
mo svojom voljom vodeni nekim iluzornim, subjektivnim razlozima. To je
zato jer nam je i um uslovljen kao i telo. Kada tako dela ¢ovek se ne razlikuje
od ostalih uslovljenih biéa koja robuju prirodnim nagonima. Bez svesti duse
covek je nizak i jadan. Takvo delanje je uzrok sve patnje koju covek dozivljava
na ovom svetu.

Sve ovo se moze sazeti u zaklju¢ak da covek ne moze da menja spoljni
svet dok ne promeni sebe. Menjaju¢i sebe menja spoljni svet na najbolji
mogudi nacin. Zapravo samo sebe i moze da menja, to je jedina sloboda koju
ima, spolja je sve uslovljeno Sirom celinom (astroloskim i drugim prirodnim
zakonima). Stoga mozemo da uti¢emo na spoljasnji svet samo indirektno,
menjajudi sebe. Rezultati su uvek vidljivi: koliko ispravno osveséavamo sebe
toliko nam je i spoljni Zivot povoljan. I obratno: sva patnja i neugodnosti
uslova zivota rezultat su covekove nesvesnosti.

Princip odnosa svesti i postojanja, prirode i duha, davno je izreCen u
drevnom tekstu klasicne sdnkhye, Sdankhya-kdrika od ISvarakrSne: 57.
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"Nesvesno, kao §to nastaje mleko za ishranu teleta, preobrazava se i priroda
u svrhu slobode coveka (duse)". 59. "Kao sto se povlaci plesacica kada gledao-
cima prikaze ples, tako se odvrada i priroda posto se izrazila pred sveséu
duse". 61. "...¢ini se da nijedno bice nije stidljivije od same prirode (ili ¢istog
bi¢a), jer kada shvati: ,Videna sam”, nikada visSe ne izlazi na dogled (duse)
coveka."

Sve je ovo davno spoznato i u gnostickim delima a posebno u Manihej-
skim izvorima (Hegemonius, Acta Archelai, 8. Bar Khoni, Scholia, 315, 22-
27) koji u svemu tome naglasavaju astroloski uticaj na inkarnacijski ciklus
dusa u telu:, Kad je Otac zivota video kako dusa pati u telu... pozvao je Posla-
nika. A ovaj dosavsi pripremi sve S§to mu je potrebno za posao spasavanja
dusa. Napravio je tocak sa dvanaest sudova... Pokretan kruzenjem nebeskih
sfera, taj tocak zahvata duSe koje umiru... I splav se puni dusama koje ti
sudovi zahvataju, pa ih zatim iskrcava... u Eone, gde ostaju u Stupu Slave
zvanim Savrseni cCovek... To je stup svetlosti, jer je ispunjen prociséenim
dusSama”.

Stoga, iako postoji uslovljenost, postoji i neuslovljenost na kojoj ta
uslovljenost pociva. Sloboda neuslovljenosti je u sustini svih pojava, iako se
one spolja, u gubom svetu, pokazuju kao uslovljene. Iako je svet uslovljen, on
je na paradoksalan nacin sacinjen kao savrseno sredstvo za izrazavanje neus-
lovljenosti. Drugim recima, ma kako bio uslovljen, ovaj svet je savrseno pode-
Sen za prosvetljenje covekovo. Na ovom svetu ne mozZemo nista drugo niti ista
pametnije da uradimo osim da se prosvetlimo. Zapravo, sam uvid u uslovlje-
nost sveta nas oslobada. Sam pojam 'oslobodenja' duse podrazumeva nadila-
zenje neslobode, nadilazenje koje se dogada samo objektivnom svesnoséu,
jasnim uvidom ili spoznajom Sta sve uslovljenost jeste.

Sva uslovljenost sveta tako je podesena da se kroz nju ispoljava neuslo-
vljena bozanska svest koja sve omogucava. Ispoljava se kroz ¢oveka. Da nije
tako, svet bi bio obi¢na mra¢na tamnica bez zivota, a ne prostranstvo lepote i
kreativnosti. Lepota postojanja i beskraj kosmosa dokaz su da ma kakva
uslovljenost postojala na lokalnom podrudju, neuslovljena bozanska svest je
daleko nadmoénija. Ta bozanska svest je sustina nase duse.

Samo su dve stvari beskrajne i neuslovljene: kosmos i ljudska dusa. Oni
su u svojoj sustini jedna ista neuslovljenost. Sto je ¢ovek dusevniji, to je vise
siguran u to.
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AKO JE SVE IZRAZ BOZANSKE SVEST]I,
OTKUDA ZLO U SVETU?

Prica o prirodi postojanja i svesti ne bi bila potpuna ako ne bismo
odgovorili i na pitanje koje se svakome namece: otkuda zlo u svetu ako je sve
izraz bozanske svesti?

Rekli smo da se bozanski Apsolut ispoljava u vidu monada svesti koje
se dalje razgranavaju u jos finije oblike koje su nam poznate kao duse. One su
nase sustine. Sve se to ispoljava kao teznja bozanskog Apsoluta da iskusi sve
svoje mogucénosti, sve aspekte svoga postojanja jer sama bozanska svest ne
moze da postoji bez takvog ispoljavanja. BoZanska svest mora da se ispolji kao
svako moguce postojanje i zato je priroda svekolikog postojanja da izrazi sve
mogucénosti postojanja. Duse su svesni subjekti koji sakupljaju sva iskustva
postojanja i vradaju ih bozanskom Apsolutu kao svest o sebi.

Ovde dolazimo do jednog paradoksa. Duse kao emanacije bozanske
svesti su Cisto dobro, lepo i savrSeno. Ljudi koji su nosioci dusa na ovom sve-
tu zato ne mogu da budu negativni i zli. Oni zbog svoje duse vide bozansku
svest u celom postojanju i prepoznaju je kao svoju svest, kao bozansku prisu-
tnost.

Takva njihova priroda na ovom svetu izaziva dva problema.

Prvi je taj Sto zbog jake svesti duse u sebi i svesti o sveprisutnoj bozan-
skoj svesti takvi ljudi nisu zainteresovani za naporan rad i razvoj materijalne
kulture. Oni vide da je sve ve¢ savrseno, da samo postojanje poc¢iva na bozan-
skoj svesti i zato su takvi dusevni ljudi prirodno religiozni i osim predaje
bozanskom njih nista drugo ne interesuje. Cak ni razvoj materijalne kulture i
tehnike. O tome svedoce svi sveci i prosvetljeni ljudi, koji su ostvarili punu
svest duse u telu. Oni mogu da Zive i u kolibama i peé¢inama. Cak se time i
ponose. Nedostatak materijalnih interesa smatra se kao dokaz duhovnosti -
$to je samo izraz nezrele i naivne duhovnosti. Istinska duhovnost pociva na
transcendenciji, nadilazenju svih podela pa i podela na duhovno i materijal-
no, jer materijalno kao takvo ne postoji, a duhovno nikada ne moze da nesta-
ne jer svest je u osnovi sveg postojanja. Istinska duhovnost je u kreativnom
ispoljavanju svesti u postojanju, u kreativnosti koja ne razlikuje svest i pos-
tojanje, koja postojanje otkriva kao svest i svest kao samo postojanje.

Drugi problem je zadatak dusa da iskuse sva moguca stanja postojanja,
a to znaciionanegativna, sve suprotnosti, pa i suprotnosti svemu sto je dob-
ro i lepo, suprotnost samog bozanskog prisustva. Fizicki svet je za to i stvo-
ren. One ne mogu to same da iskuse. Potrebna im je pomoé u tome, pomo¢
biéa koja nemaju istu svest o dusi i bozanskom prisustvu i koja zato mogu
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lako da ¢ine zlo, tj. privid suprotnosti bozanskom dobru. Ona zbog nedostat-
ka dusSevnosti misle da ne postoji niSta bozansko, da je sve samo materija
koju ¢ulima opazajui daje zato opravdano Ciniti sve za opstanak, pa i nano-
siti zlo drugima.

Da bi se monade svesti ili duse naterale da iskuse sva moguda stanja
postojanja, i ona najnegativnija, bozanski Apsolut se nije ispoljio samo u
dobre duse koje su svesne svog bozanskog izvora, ve¢ i u one monade koje
nisu toga dovoljno svesne, u entitete koji imaju jaci privid odvojenosti od
bozanskog izvora. To su negativni entiteti koji su po predanju nazivani
satanskim ili luciferanskim.

Bozanski Apsolut se ispoljio u razmeri od dve trecine monada svesti
koje nose u sebi svest o svom bozanskom izvoru (andeoski entiteti), i u jednu
trecinu monada Ciji entiteti nemaju tu svest u dovoljnoj meri (satanski,
demonski i luciferanski entiteti). Ta razmera je bila potrebna zato jer je za
pobedu dobrog potrebna dvostruko veéa snaga od negativnog.

Destruktivni negativni procesi su uvek laksi za ¢injenje jer se zasnivaju
na iluziji odvojenosti od bozanskog izvora i jedinstva svega, koja je jaka u
nizim dimenzijama, a najjaca u fizi¢koj realnosti.

Negativni entiteti postoje svuda uporedo sa pozitivnim. Oni igraju
ulogu iskuSivaca koji izazivaju prinudu i pritisak na nosioce dusa da iskuse
ono $to sami ne bi mogli, negativna stanja ili takozvano "zlo".

Da bismo razumeli prirodu negativnih entiteta moramo razumeti isto-
riju celog ljudskog roda. Prema egzoteri¢noj nauci, koja se uci u skolama, sav
zivot nastao je slucajnim sudaranjem cestica, a mi ljudska bié¢a nastali smo
slu¢ajnom deobom DNK, taénije nekom greskom u deobi DNK, i to od maj-
muna. Bududi da nismo mnogo napredovali od majmuna, zato smo i negati-
vni.

Medutim, postoji i ezoteriéna nauka i ona nam otkriva drugaciju,
alternativnu ali mnogo zanimljiviju istoriju. Ona nam kazuje da je prvobitna
postojbina prvih ljudskih biéa sa bozanskom dusom kao svojom sustinom, u
ovoj galaksiji, bila u sazvezdu Lire. Vremenom su se oni sve viSe spustali u
materijalni svet radi sticanja iskustava o svim moguénostima postojanja, ali
zato su sve viSe gubili vezu sa svojim bozanskim izvorom. Tada su dosli u
sukob sa negativnim entitetima ¢iji zadatak je bio da Lirane nateraju da jos
viSe iskuse sve moguénosti fizickog sveta i suprotnosti postojanja, i kao
rezultat tog sukoba potomci Lirana, ljudska biéa sa sveséu duse, raselili su se
na mnoga sazvezda, Plejade, Tau Ceti, Eridanus, Procyon, Arcturus i druga.

Nakon svih sledeéih sukoba sa negativnim entitetima, pa i medusob-
nim, shvatili su da sve viSe gube svoju vezu sa boZanskim izvorom, odnosno
da svo znanje i tehnologiju koju imaju duguju samo se¢anju na svoj bozanski
izvor, na proslost, i da ¢e to se¢anje dalje da se gubi.

38



Zato su bili naterani da nacine krajnji korak u evoluciji bozanske svesti,
korak koji ée da predstavlja zaokret ka povratku u bozanski izvor. Taj krajnji
korak, koji je ujedno i krajnja tacka u zaboravu bozanskog nakon koje moze
da sledi samo povratak u bozanski izvor, jeste stvaranje coveka na planeti
Zemlji, po njihovom liku, naravno.

Sakupili su sve osnovne osobine svoje genetike i stvorili ¢oveka na pla-
neti Zemlji.

Da bi se ¢ovekov razvoj ucinio maksimalno dinamiénim za sticanje
svih mogudih iskustava, ucinjene su tri stvari.

Prvo je skracen ljudski vek desetak puta zbog ubrzanja ljudskog razvoja
na ovom svetu. Sa 800 na 80 godina.

Drugo, zajedno sa Zemljom napravljen je i ceo suncev sistem, kao spo-
ljasnji ¢inilac psihodinamike u ¢oveku i organskom Zivotu na Zemlji uopste.
O uticaju planeta na psihodinamiku ¢ovekovog zZivota govori nauka astrolo-
gije ve¢ vekovima. O presudnom uticaju planeta sunéevog sistema na sav
organski zivot Zemlje, nauka ¢e progovoriti tek za nekoliko vekova.

Gnostici su znali ponesto o ovome i biéa koja su stvorila suncev sistem
nazivali su Arhontima, ili vladarima. Smatrali su ih negativnim jer time
zarobljavaju Jjudsku dusu u telu i ovaj svet su smatrali zatvorom iz koga tre-
ba pobedi. Nisu medutim, znali, mada se u nekim tekstovima samo moze
naslutiti, da su i solarni sistem i samu Zemlju stvorile nase duse sa mnogo
viSeg nivoa od ovog u kome se ovde nalazimo, verovatno pomocu naprednih
bica. Za takav posao potrebni su kvalifikovani majstori. Nije to bilo moguce
izvesti Carobnim Stapic¢em.

Trece $to je ucinjeno jeste da su u covekovo telo ugradili sistem psiho-
energetskih centara, ¢akri, koje deluju u skladu sa planetama suncevog sis-
tema. Ti psihoenergetski centri predstavljaju sva stanja svesti u ¢oveku i
povezanost stanja svesti sa nac¢inom postojanja. Preko cakri se svest povezuje
sa postojanjem kroz coveka. Na taj nacin, zahvaljujuci sistemu cakri, coveku
nije moguce da uzdigne svoju svest a da ne promeni svoje delovanje u skladu sa
tim uzdizanjem, niti moze da razdvoji svest i delovanje. Ako to pokusa onda
stagnira u razvoju.

Sustina stvaranja coveka na Zemlji jeste da se nacini kljucni i "istorij-
ski" preokret u ispoljavanju bozanske svesti, da se ona zaokruzi i vrati sebi
samoj, svojoj potpunoj samospoznaji. To mora da se u¢ini stvaranjem privida
potpunog zaborava sebe same. Taj privid maksimalnog zaborava svesti i pos-
tojanja dogada se u umu i egu savremenog coveka na planeti Zemlji, koji mis-
li da je svet samo materijalan i onakav kakvim ga vidi ¢ulima. To je dno dna
bozanske svesti. To je najdalja tacka u otudenju svesti od postojanja. Ali ako
taj proces zamislimo kao kruzenje, Sto i jeste, samo odatle, od te najdalje tac-
ke, mogu¢ je povratak samoj bozanskoj svesti. Ako bi se bozanska svest vra-
¢ala sebi na osnovu stalnog se¢anja sebe, onda nista ne bi postigla. Potreban
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je privid potpune odvojenosti od sebe same i potpunog zaborava da bi pono-
vo postala svesna sebe same. Ta odvojenost se dogada u covekovoj individu-
alnosti, u umu i egu. Zapravo u svemu tome samo se dovr$ava onaj proces
individuacije bozanske svesti koji je zapoceo od prvih monada iz Apsoluta.
Sve se dalje nastavljalo sve ve¢om individuacijom svesti na sve moguce
nacine. Konac¢na individuacija je individuacija ega, zatvorenost u jedno biée i
jedno teloiiluzija potpune odvojenosti tog bic¢a od celine, od bozanskog.

Odatle se zapoceo covekov razvoj na ovoj planeti kao da je to stvarni
nastanak ¢ovekov. Izbrisani su tragovi starih civilizacija na Zemlji, ali ne svi,
i zapodet je razvoj savremenog ¢oveka od nule. Covek je nateran da uéi sve od
pocetka, da nauci zakone prirode i da sam razvija nauku i tehniku, svoju civi-
lizaciju, a ne samo da je nasledi od nekoga kao Sto je to bio slucaj sa starijim
Jjudskim civilizacijama na drugim sazvezdima. Zato su ¢oveku zabranjeni
ezoteri¢no znanje, magija, poznavanje vi§ih dimenzija, i drevno znanje starih
civilizacija.

Da bi se takav razvoj usavrsio, da bi se ljudi sa ljudskom dusom naterali
darade na stvaranju civilizacije putem usavrsavanja materijalnog okruzenja,
nauke i tehnike, odnosno transformacije prirode ka duhu i bozanskoj svesti,
kao jedinom pravom nastavku bozijeg dela stvaranja, kroz coveka, stvorena
su tri kljuéna dogadaja koja su takav tok pokrenula, odrzala i ubrzala.

Prvi je dogadaj u istoriji poznat kao vaskrsenje Hristovo. Isus je bio
potomak stare ljudske civilizacije ("sin ¢oveciji") koje su nekada postojale u
podrucju Mesopotamije, bio je veliki majstor ezotericnog ucenja starih skola,
i preneo je sustinsko znanje za spoj svesti i postojanja u radu na ovom svetu.
Takode je upozorio ljude na postojanje neljudi i na vaznost svesti o dusi. Od
njegove pojave meri se istorijsko vreme. Pre njega sve stare civilizacije su
vreme vezivale za prirodne, lunarne cikluse i ono je bilo kruzno, tu nije bilo
nikakvog civilizacijskog razvoja. Tek od Hrista pocelo je da se meri linearno
istorijsko vreme i ono je neophodno za razvoj nauke, tehnike i civilizacije
uopste. Otuda je Hrist vezan za solarnu simboliku. Kineska i indijska civili-
zacija su imale ogroman potencijal za razvoj, ali one su ostale iste mileniju-
mima jer nisu imale impuls razvoja koji je nosilo hriséanstvo.

Drugi presudan dogadaj za formiranje savremene civilizacije jeste
osnivanje Kraljevskog drustva u Londonu 1660. godine (Royal Society of
London) i objave Njutnovih Principa (Isaac Newton: Philosophiae Naturalis
Principia Mathematica). S time je konacno zapocet razvoj nauke od osnove, i
raskid sa mitskim i magijskim pogledom na svet. Istovremeno sa ovim
dogadajem otpoceo je "lov na vestice" u celom hriséanskom svetu, a to je zap-
ravo bio konacan obracun sa paganskim i magijskim svetom, sa ezoteri¢nim
manipulacijama sveséu i visim dimenzijama umesto sistematskog rada i
znanja dostupnog svim ljudima. Pored Euklidovih Elemenata, Njutnova
mehanika predstavlja kljuéno kristalisanje covekove svesti u fizickom svetu.
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Treéi dogadaj je pojava srpskog naucnika Nikole Tesle. On je potpuno
nadiSao Njutnovu mehaniku i ograni¢eni materijalni pogled na svet svojim
istrazivanjima i otkriéem neogranicene energije iz etra. On je kona¢no doneo
svetlost na planetu Zemlju i toliko ubrzao razvoj nauke da su vladari ovoga
sveta morali da ga uspore. To je i on sam shvatio, da je mnogo ispred svoga
vremena, pa je i sam uklonio neke svoje patente, kao $to je bezi¢ni prenos
energije (toranj na Long Ajlendu) i direktan izvor energije iz etra ili energije
'nulte tacke' (elektri¢ni automobil Pierce-Arrow sedan, 1931. g.). Njegova
istrazivanja etra i beskrajne energije su potisnuta lansiranjem laznih i netac-
nih teorija Ajnstajna u orbitu svetske nauéne popularnosti. Tesla je tvrdio da
postoje mnogo vece brzine od svetlosne i da je radio sa njima, to se poklapalo
sa otkri¢ima kvantne fizike, ali to bi znacilo da je svest u osnovi prirodei to bi
bio kraj celokupnog dotadasnjeg pogleda na svet u kome stare drustvene i
verske tradicije jos uvek imaju vrlo vaznu ulogu, i za koje ljudsko drustvo jos
nije bilo spremno. Zato je preko Ajnstajna lansirana laz da ne postoje brzine
vece od svetlosne, i teorija relativnosti sa 'velikim praskom', koja je trebalo da
posluzi kao savremena nauéna paralela zastareloj biblijskoj prici o stvaranju
sveta. Sve je to izmiSljeno i na silu nametnuto svetskoj i naucnoj javnosti,
preko Jezuita i Cionista, da bi se znacaj Teslinog rada potisnuo i nauéni raz-
voj usporio kako bi se Jjudi pripremili i drustveni razvoj prilagodio za poste-
penu veéu brzinu razvoja. Zaista, nije bilo moguce covecanstvu da iz konjske
zaprege uskoci u brzinu vece od svetlosne, kako je Tesla velikodusno ponu-
dio.

Da je delo Nikole Tesle bilo kona¢na prekretnica ljudskog razvoja na
ovoj planeti, da covek nakon detaljne spoznaje materijalnog sveta, kroz sebe
aktuelizuje prisustvo bozanske svesti u ovom svetu, svedoce i njegove reci:
"Onoga dana kada nauka poc¢ne da proucava nematerijalne pojave (delanje
svesti duse), za jednu deceniju ¢e postici vise nego za sve prethodne vekove
postojanja.”

Bilo je takode potrebno da se drevno znanje o ljudskoj dusi i njenom
oslobodenju sacuva za buducénost i za one zrele pojedince kojih uvek ima, a
koji su spremni da se popuno oslobode iluzija ovoga sveta, odnosno ciklusa
inkarnacija, nezavisno od istorijskog i drustvenog razvoja. To je ucinjeno u
ezoteri¢nim $kolama gnostickog hriséanstva i u izvornom budizmu. Jedino
je unjima sa¢uvana sva istina o pravoj prirodi ljudske duse i njenom pravom
oslobodenju.

Pre pojave Hrista i linearnog istorijskog razvoja ljudske civilizacije na
Zemlji, negativni entiteti su se izmesali sa ljudima i postali su njihovi vlada-
ri. To se dogodilo u Vavilonu pre oko 13.000 godina. Sve vladarske loze su
povezane genetskim srodstvom a njihova genetska posebnost je u tome da
iako spolja lice na ljude, njihov ljudski oblik samo sluzi kao portal preko koga
deluju neljudski negativni entiteti. Oni nisu mogli da se pokazu kakvi jesu jer
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bi ih ljudi prepoznali, a kada su prepoznati onda ne mogu da deluju na ljude.
Oni su se maskirali u ljudska biéa tako Sto su napravili ljude hibride, pola
ljude a pola neljude, organske portale pogodne da ih opsednu i da deluju pre-
ko njih na ovom svetu. Astralni svet je inace njihova prirodna postojbina pa
otuda lako uti¢u na ljude koji su svesni samo fizickog sveta. Ti hibridi su bili
malobrojni, ali su oni postavljani da budu vladari nad ljudima. Tako je ta
manjina lakSe vladala mnogo veéim brojem ljudi. Od tih hibrida i neljudi
potice sva vladarska elita i danas na svetu, sva aristokratija. Oni su se iz dre-
vnog Vavilona preselili u Rim, tu su od Isusovog ucenja stvorili hriS¢ansku
crkvu kao glavnu polugu vezivanja svesti ljudi za materiju i ¢ula, i za 'rad u
znoju lica svog' na ovom svetu, na ucenje samih osnova znanja i nauke. Oni
sprovode sve prinude i prisile koje su neophodne da razbiju inerciju dusevne
svesti i natera je na razvoj i rad u fizickom svetu, rad koji je kljucan za stica-
nje svih iskustava i moguénosti bozanske svesti u fizickom svetu. Nakon
propasti Rima presli su u Veneciju, a odatle u Holandiju i sve evropske dvo-
rove, pa u Englesku, i na kraju u SAD.

On su nosioci svih negativnosti na ovom svetu, ali negativnosti koja je
ovom svetu neophodna radi iskuSenja svih moguénosti bozanske svesti, svih
suprotnosti, iskustva na koje same ljudske duse nikada ne bi pristale niti bile
sposobne same da izazovu.

Zato su svi simboli vladara ili Iluminata, odnosno njihovih nizih izvrsi-
telja, masona, gradevinski simboli, njihov bog je 'veliki arhitekta univerzu-
ma', oni sluze Luciferu jer je on svetlonosa, donosilac svesti u materiji. Luci-
ferova osobenost je Sto donosi svetlost svesti u ona iskustva u koja duse,
zbog svoje uzvisene, bozanske prirode, ne Zele ni da privire. To je dobrim
delom ovaj svet.

Covek koji je spoznao svoju dusu nema nikakvih veza niti interesa na
ovom svetu, za njega je fizi¢ki svet samo privid, on u svemu, u samom posto-
janju vidi prisustvo bozanske svesti. On vidi da je sve savrSeno, da sve mogu-
¢e stvarnosti ve¢ postoje paralelno. To je tacno, ali takvi ljudi mogu tako
sedeti na zemlji u primitivnim kolibama vekovima. Njih ne interesuje razvoj
civilizacije. Medutim, samo preko kompletnog civilizacijskog razvoja, od
Jjudskih prava i sloboda, do nauénog znanja o kvantnom polju, i njegove
primene u nauci i tehnici, bozanska svest u ¢oveku dolazi do svesti o sebi,
svojoj sustini i smislu postojanja u svemu, i to preko civilizovanog coveka.
Zato je bila potrebna sva ova prinuda i prisila na coveka od strane neljudi i
njihovih hibrida da se savlada opasna inercija ljudskih dusa kada je u pitanju
rad na ovom svetu.

Da ne bude zabune: civilizovan ¢ovek je onaj koji prakti¢éno primenjuje
svest 0 postojanju u samom postojanju. Kroz njega se materijalizuje bozan-
ska svest. Kroz civilizovanog ¢oveka bozanska svest ispoljava samu sebe na
najbolji mogudi nacin. Dakle, takav civilizovan covek ée biti mogué¢ samo u
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dalekoj budu¢nosti. Do sada se tek zacela neka slaba i primitivna ideja o nje-
mu.

To je plan za planetu Zemlju, ona je stvorena kao elitna skola za kom-
pletan razvoj svesti o postojanju kroz coveka, preko transformacije materi-
jalnog sveta do svesti o prirodi materije. Tac¢nije reCeno: Zemlja je stvorena za
kompletno spajanje bozanske svesti i postojanja, sa svim detaljima, od poce-
tka do kraja, u zivom iskustvu kroz bice i delo ¢ovekovo. Za Zemlju je predvi-
den razvoj tehnologije i materijalne kulture i svako ko se takvom razvoju
civilizacije suprotstavlja bic¢e sprecen. Svakako, ima naroda i civilizacija koje
nisu tehnoloski orijentisane, koje dobro Zive od svoje svesti o bozanskom
prisustvuy, ali njima nece biti dopusteno da vladaju ovom planetom.

Treba reéi i to da je nezainteresovanost mladih dusa za tehnoloski raz-
voj bila opravdana u ranijim vremenima kada on nije ni postojao na ovom
svetu. Zivot je bio mnogo teZi i ljudi su opravdano smatrali da su ovde kao u
zatvoru i samo su zeleli da ga se oslobode i vrate svom pravom, viSem stanju.
Danas, kada je uveliko pokrenut tehnoloski razvoj, mnoge mlade duse su
njime odusevljene i privlaci ih sve §to je novo, 'urbano' i 'progresivno'. Ali to
je interesovanje kod veéine mladih dusa uglavnom nezrelo, u veéoj meri se
zasniva na koriSéenje veé postojeéih tehnoloskih prednosti nego na ozbilj-
nom radu na njihovom stvaranju, $to je osobina manjine ljudi.

Zbog svega ovoga postoje sukobi i zlo u svetu. Zlo i nasilje se dogada na
individualnom planu i meduljudskim odnosima zbog razlika u stanjima sve-
sti, nerazumevanju, i potrebi da ljudi iskuse apsolutno sve sto se moze isku-
siti, pa i sve greske, da ne kazemo 'grehove'. Svest pociva na slobodi iskusta-
va, a to znadi i na slobodi da se gresi. I tako se dolazi do spoznaje. Kada je
svest duse u malom procentu prisutna u telu onda se takvi ljudi nazivaju
mladim dusama, sa nedovoljno zrelosti iz iskustva postojanja na ovom sve-
tu. Takvi ljudi tek uce vestine snalazenja i rada u fizickom svetu, ali neki su
toliko nezreli da nemaju dovoljno emocionalne inteligencije da bi razlikovali
dobro od zla, ispravno od pogresnog, i bududi da su vise identifikovani sa
telom i njegovim potrebama opstanka, lako se odlu¢uju da te potrebe brane i
nasiljem. Takve nezrele ljude lako opsedaju negativni entiteti sa astrala i
tako nastaju svi oni slucajevi zlo¢ina i ekstremnog nasilja medu ljudima. Svi
oni kasnije svedoce da su u tim trenucima bili 'van sebe', opsednuti, da nisu
znali Sta rade. Sa rastom iskustva tokom inkarnacijskog ciklusa, svest duse
sve viSe biva prisutna u telu, a zajedno s njom i svest o ispravnom i dobrom.
Nije mogude ¢oveku drugacije da zna Sta je ispravo i dobro osim sa sveséu
duse.

Na globalnom planu se iz sli¢nih razloga dogadaju i civilizacijski suko-
bi. Kao $to negativni astralni entiteti uti¢u na nezrele ljude da ¢ine pojedina-
¢ne zlodine, tako sliéno hibridi ljudi i negativnih entiteta, [luminati i aristo-
krate, pokrecu ¢itave narode u ratove i masovna razaranja, kada se za to uka-
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ze potreba radi neke promene i kolektivnog razvoja. Ne treba smetnuti sa
uma da su ratovi najviSe pokretali ekonomski i naucni razvoj. Mozda je to
tako zbog same inercije materijalnog sveta u kome zivimo, i zbog dijalektike
suprotnosti koja u njemu vlada, pa tako ljudi svoje najveée vrline iskazuju
kada im je najteze, i Cesto dobri ciljevi moraju da se postizu lo$im sredstvima.
Dobar primer je ekonomija. Danas i u doglednoj buduénosti sa ovakvim civi-
lizacijskim razvojem neée biti mogué pravedan ekonomski i finansijski
poredak. Eksploatacija mora da postoji joS uvek, previse je ¢inilaca koji se ne
mogu kontrolisati, mlade i nezrele duse u velikoj meri sacinjavaju populaciju
na ovoj planeti, da je njima dostupna besplatna energija trosili bi je na svoje
niske strasti i to bi pojacalo destrukciju. Sli¢no bi se dogodilo da postoji pra-
vedan beskamatni finansijski poredak. Ekonomski razvoj bi se znacajno
usporio i mozda stao. Zato je i danas neminovno da finansijski poredak koji
daje rezultate traje samo neko vreme, nakon Cega se mora izazvati kriza i
slom koji ¢e dati energiju da se nastavi novi ciklus koji ée opet neko vreme
davati snagu ekonomskom razvoju. To su sve spoljasnje prisile i prinude koje
su neophodne ljudima sa mladim i nezrelim dusama, sa nedovoljno svesti
duse u sebi. Ako bi se njima dala sva sredstva na slobodno kori$éenje, samo
bi im se dala energija da ostvare sve svoje nezrele teZznje. Nedostatak svesti,
zrelosti i ravnoteze u lJjudima izrazava se nedostatkom ravnoteze i svesnog
uredenja spolja, u zivotnim uslovima.

Iluminati i aristokrate, vlasnici svih korporacija, takode vrse prinudu i
pritisak na ljude raznim drugim sredstvima, gde god to mogu. Truju ljude
preko hrane, lekova i vakcina da bi ljudi sami dosli do svesti o zdravom naci-
nu zivota; izvréu istine i od medija i obrazovnih institucija, ¢iji su oni isklju-
¢ivi vlasnici, stvaraju legla lazi da bi ljude iskusali da sami postanu svesni
istine i njenog ocuvanja, da sami dodu do nauénih istina nakon ispitivanja
svih moguénosti, posebno ispitivanja svih lazi. Ukratko, njihov pritisak sa
negativnostima samo KkristaliSe pozitivnu svest u coveku. Oni u sustini samo
izazivaju suprotnosti i teraju ljude da korak po korak upoznaju fizicki svet.
Nista drugo ne rade. Ovo je svet u kome vlada dijalektika suprotnosti i to je
nadin da se prisustvo svesti ovde ojaca. Svaki covek zna da je nesto zgresio i
kada se pokajao postao je bolji ¢ovek, svesniji sveta i sebe. To se isto dogada i
na globalnom planu sa ¢ovecanstvom. Na greskama se uci. Pored samih sup-
rotnosti, u pozadini tog zakona stoji potreba bozanske svesti da kroz coveka
iskusi sve sto moze da se iskusi. I to 'sve' treba shvatiti krajnje ozbiljno. Nije
moguée da ¢ovek samo prihvati istinu od nekog autoriteta i da je sledi. Covek
mora sam da dode do istine, da svest o istini bude njegova svest i da istina
bude njegovo delo. Samo tako ée svest njegove duse modéi da na ovom svetu
izrazi bozansku svest.

Jos su gnostici otkrili da Arhonti ne mogu da stvaraju, oni mogu samo da
modifikuju vec stvoreno, da stvaraju simulacije (gnostici su simulacije i simu-
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lakrume Arhonta, ono Sto danas nazivamo virtuelnom realnosc¢u ili matrik-
som iluzije, nazvali re¢ima svoga vremena, kao stvaranje 'loSih kopija‘). To
znaci da Iluminati i sve negativne sile samo otvaraju moguénosti koje ljudi
sami ostvaruju. Nijedna negativna sila neée ¢oveka da zgrabi, podigne u vaz-
duh i baci ga sa mosta ili visoke zgrade u smrt. Ona samo moze da navede
coveka da sam to ucini. Tako rade i Iluminati. Oni izazivaju suprotnosti,
samo navode, otvaraju vrata zlu i negativnosti, a ljudi sami kroz njih prolaze,
sami Cine zlo iz neznanja i nesvesnosti. Na taj nacin oni pokazuju ljudima
koliko su nesvesni, oni ostvaruju, objektivizuju i materijalizuju covekovu
nesvesnost i neznanje. Tako na indirektan naéin pomazu osvescenje ¢oveko-
vo. I zaista, nikada u istoriji [judi nisu bili svesniji ove zavere kao danas kada
je ona najveda, kada su prinuda i pritisak lazi i destruktivnosti na ljude naj-
vedi.

Globalni sukobi se uglavnom zasnivaju na suprotnosti dvaju teznji.
Prva je teznja dusevnih ljudi da ostanu inertni, da ne rade mnogo na civiliza-
cijskom razvoju kroz transformaciju materijalnog sveta, i da se vrate natrag
bozanskom izvoru, Bogu i carstvu nebeskom. Oni ispravno oseéaju da je pro-
ces materijalizacije stran ljudskoj dusi, ali ne razumeju da ljudske duse nisu
dosle na ovaj svet samo da bi se neugodno oseéale, ve¢ da bi prosle kroz njega
i transformisale ga u skladu sa bozanskom sves¢u koju same predstavljaju,
da bi sakupile sva iskustva postojanja i vratile ga bozanskom kao svest o sebi.
Takve teznje nezrelog povratka bozanskom oli€ene su u etickim religijama,
judaizmu i islamu, kao i Pravoslavlju. Takode i u svim starim politeistickim i
Samanskim tradicijama postoji teznja ka jedinstvu sa prirodom, i kroz nju ka
jedinstvu s bozanskim. Stvaralackog rada kod njih gotovo da i nema.

Druga je teznja da se izgradi materijalna kultura i da se preko usavrsa-
vanja svesti u materiji dode do svesti o bozanskom. Takva teznja postoji zato
§to svest ne moze drugacije da se ispolji u fizickom svetu nego kroz rad i
transformaciju tog sveta. Svest je delatna, uvek kreativna, nije nista stati¢no
$to moze samo da postoji. Da bi zavladala u fizickom svetu ona mora taj svet
datransformise i da nacin postojanja ljudi i transfer informacija medu njima
ucini efikasnim kako bi mogla nesmetano da dela u tom svetu. Razvoj tehni-
ke i civilizacijsko uredenje nije nista drugo do ono sto ve¢ postoji na kvant-
nom nivou postojanja u kome je sve savrseno, u kome sve moguénosti posto-
je kao paralelne stvarnosti, u kome je sve povezano trenutnim prenosom
informacija koja omogucava dostupnost svesti. To isto se ispoljava ovde na
krupnom planu kao usavrSavanje zivotnih uslova i moguénosti kretanja,
dostupnost informacija preko interneta i mobilne telefonije. Tehnolosko i
civilizacijsko usavrsavanje nije nista dugo do ispoljavanje svih moguénosti
koje ve¢ postoje u kvantnom polju. Drustveno uredenje kroz ljudska prava i
slobode nije nista drugo do vladavina svesti medu ljudima. To je sve na¢in na
koji se bozanska svest ispoljava kao postojanje. To je spontana teznja da
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potencijalno postane aktuelno, da implicitni (kvantni) poredak postane eks-
plicitni. Tu teznju, koju nazivaju "novi svetski poredak" predvode Iluminati
sa svojim masonima, ali problem je Sto ne biraju sredstva da je ostvare pa
zato njihov ucinak nije mnogo bolji od onih prvih, koji je ne ostvaruju uopste.

Trenutno se vodi sukob medu njima. Jedni civilizacijski razvoj koce i
vuku unazad, ka povratku uraj, i ostavili bi zemlju neobradenu, a drugi vuku
napred, zZeleéi da ostvare raj na zemlji po svaku cenu, gaze pri tome sav zivot
pred sobom. I tako razapinju samu Zemlju da sve viSe strada. Samo zahvalju-
judi njenoj jos uvek superiornoj snazi i svesti zivot se odvija dalje, civilizacija
nekako napreduje, mada sumnjivom brzinom.

Zivot se ipak odvija i dalje uprkos svim sukobima i haosu na ovom sve-
tu, ljudi napreduju u svom civilizacijskom razvoju, mozda samo zato jer
svest duse nikada ne moze potpuno da zamre, ona je uslov za sam zivot. Ma
koliko bila mlada i nezrela u ljudima ona uvek poseduje svest 0 svojoj pravoj
svrsi na ovom svetu, ma koliko je povremeno gubila uvek nade nadina da je
povrati. U tome joj pomaze sama ova Zemlja svojom lepotom.

Eticke religije, judaizam i islam, sputavaju slobodu neophodnu da se
svest ispolji na sve moguce nacine, one propisuju ljudima sve sta treba da
¢ine i uskraéuju im slobodnu volju i li¢nu svest o ispravnom delanju. One
predstavljaju diktaturu jednoumlja. Iako su kao takve bile potrebne vrlo
mladom covecanstvu da kultiviSe svoje ponaSanje na neki nacin, spoljas-
njom prinudom verskog autoriteta, viemenom postaju sve vedi teret i ogra-
nicavaju rast ¢ovecanstva u svesti kroz slobodnu volju.

Problem je $to ni jedni ni drugi nisu mnogo svesni svoje prirode i zasto
rade to $to rade. I jedni i drugi ne znaju za samadhi, da je neophodno da se
bozanska svest i postojanje prvo spoje u srcu covekovom, pa ¢e tek onda
modi da se njihov spoj izrazi u svetu. Koliko se vise u svakom ¢oveku dogodi
samadhi, toliko e viSe biti carstva nebeskog na zemlji, kao $to je na nebu;
toliko ée vise biti po volji bozijoj.

Mozda im ova knjiga u tome pomogne kako bi se nasli na pola puta svo-
jih teZnji, jer niti moZe biti prave civilizacije bez svesti duse, niti se svest duse
moze izraziti bez prave civilizacije.

Ovo bi bio prikaz kako se bozanska svest ispoljava u postojanju kroz
samu prirodu, ljudsko drustvo i njegov razvoj.

Sada ¢emo videti kako se svest i postojanje spajaju i izrazavaju kroz
samog coveka.
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ZAKON BROJA SEDAM I SEDAM CAKRI

Videli smo na pocetku da se bozanska svest izrazava kao spektar sve-
opsSteg postojanja. Drugim recima, sve-Sto-jeste uvek se izrazava kao sve-sto-
je-moguce. Bozanska svest Apsoluta izrazava se tako Sto postaje sve §to na
bilo koji nac¢in moze da bude.

Taj spektar mozemo sasvim prikladno da uporedimo sa spektrom boja
sunceve svetlosti. Ona se kroz prizmu prelama u sedam boja. Sunceva svet-
lost se sastoji iz sedam boja zato Sto se i svetlost bozanske svesti uvek izraza-
va kroz zakon broja sedam, ili kroz sedam faza. Princip sedam faza ispoljava-
nja postoji u svemu, a ne samo u svetlosti, postoji u zvuku, otuda imamo
sedam nota, u procesu formiranja kristala i ostvarenja svih drugih materi-
jalnih procesa kao i dogadaja. Nista se ne ostvaruje pravolinijski, svaki pro-
ces ostvarenja ima svoje ritmove, oscilacije, promene, zastoje, dodatne
impulse, i kada ih pazljivo razmotrimo mozemo da zapazimo da ih uvek ima
sedam. Zakon broja sedam je u osnovi procesa stvaranja. Otuda potice biblij-
ska prica o stvaranju sveta za sedam dana. To je metafora koja izrazava
zakon broja sedam.

Covek je mikrokosmos, njegovo telo je holografski odraz kosmosa u
malom. Sve dimenzije od kojih se sastoji kosmos (zemlja, voda, vatra, vazduh
i eter), sabrane su u ¢ovekovom biéu i otuda on ima fizic¢ko telo (zemlja), ose-
¢anja i imaginaciju (voda), energiju i volju (vatra), misli ili informacije (vaz-
duh) i samu svest (etar, kvantno polje). Covek zato moze da razume sve
dimenzije zbivanja prirode i da se krec¢e po svim tim dimenzijama. Zapravo,
njegovo 'kretanje' po njima nije nista drugo do prosirivanje njegove paznje sa
fizickog polja na vise i Sire dimenzije. On to sve veé sadrzi kao svoje bice. Sto-
ga 'izlazak iz tela' i boravak u viS$im dimenzijama nije nikakav izlazak, veé
samo konkretno prosirivanje paznje i svesnosti.

Zakon broja sedam, pomoc¢u koga se bozanska svest Apsoluta izrazava
kao sveopste postojanje, odrazava se i u coveku kao mikrokosmosu sveops-
teg postojanja. Odrazava se kao sistem psihoenergetskih centara poznatih
kao cakre.
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7. SAHASRARA

6. ADNA

5. VISHUDDHI

4, ANAHATA
3. MANIPURA

2. SVADHISTHANA

1. MULADHARA

Cakre su vrtlozi energije u obliku torusa koji spajaju svest sa postoja-
njem, preko njih se svest izrazava kao postojanje. Sama rec cakra znaci tocak
ili vrtlog.

Cakre imaju svoje boje koje su uskladene sa osnovnim bojama sucevog
spektra svetlosti. Takode Cakre se nalaze na mestima endokrinog sistema
zlezda sa unutrasnjim lucenjem, koje odreduju sve hormonalne funkcije i
rad svih vitalnih organa. Endokrine Zlezde rade pod uticajem informacija iz
spoljasnje i unutarnje sredine, te informacije telo dobija pre svega preko fre-
kvencija svetlosti, odnosno boja. DNK molekul je u sustini svetlosni kod.
DNK dobija sustinske informacije o svom radu od fotona, svetlosnih kodova
sunceve svetlosti. Svaka boja suncevog spektra je odlucujuca za rad odrede-
nog vitalnog organa. Zato postoji leCenje bojama, leCenje suncem. Hipofiza je
klju¢na za rad svih ostalih zlezda. Za rad hipofize kljucan je ultraljubicasti
spektar sunceve svetlosti. Otuda je za zdravlje od presudnog znadaja prima-
nje sunceve svetlosti i boja. Telo prima najviSe svetlosti kroz oci. Tako su
sunceva svetlost, boje, ¢akre i rad vitalnih organa tela povezani u jedinstve-
nu celinu koja daje zivot.

Svaka cakra odrazava jednu fazu u procesu materijalizacije, od {iste
svesti, etra ili kvantnog polja, od ideje, do konkretnog fizickog ostvarenja,
grubog fizickog sveta.

Sa svojih sedam cakri covekovo bice je prizma koja razlucuje bozansku
svest i samo postojanje, i koja ih samim razludivanjem spaja, odnosno usta-
novljava njihovo izvorno jedinstvo.

Cinjenica da se u ¢oveku spaja svest sa postojanjem preko ¢akri otkriva
nam razlog zasto se svako stanje svesti u ¢oveku ispoljava kroz odgovarajuéi
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dogadaj i nadin ponasanja coveka. Zbog ¢akri ¢ovek ne moze da odvoji svoju
svest od njenog ostvarenja u postojanju, svako stanje svesti ispoljava se
odgovaraju¢im ponasanjem, odnosno dominacijom odredene cakre, njenim
energetskim delovanjem. I obratno. Svako ponasanje i nacin Zivota utice na
dominaciju odgovarajuée ¢akre. Ne samo da ¢akre uticu na ponasanje, veé i
ponasanje utice na Cakre. To se koristi u praksi joge, odredenim vezbama i
obrascima ponasanja energija i svest se usmeravaju na odredene cakre i tako
se aktiviraju odredeni aspekti postojanja covekovog.

Na taj nacin cakre predstavljaju nadine postojanja, dominacija odrede-
ne cakre odrazava se u nacinu na koji trenutno postojimo, Sta trenutno
radimo i kako opazamo stvarnost.

Bududi da je smisao sveg postojanja u percepciji, kroz samo postojanje
kosmosa bozanski Apsolut iskusava svest o sebi, svako pojedinac¢no biée je
samo individualni oblik kroz koji bozanska svest aktuelizuje svest o sebi.
Takode i svaka cCakra u coveku, kao mikrokosmosu, odrazava sav spektar
mogudih stanja svesti s kojim covek moze da postoji, sav spektar percepcije
bozanske svesti u coveku i kroz ¢oveka. Od najuzvisenijeg bozanskog stanja
do najnizeg animalnog, od potpune slobode do potpune uslovljenosti. Od
potpunog se¢anja na sebe, svoju sustinu ili svest duse, do potpunog zaborava
sebe, svoje sustine i svesti duse.

Naime, sistem cakri ne predstavlja nista drugo do spektar prisustva
svesti duse u telu.

U celokupnom ¢ovekovom postojanju ne radi se ni o ¢emu drugome
vec o spektru prisustva svesti duse u telu.

Svest duse je zapravo bozanska svest koja se izrazava kao samo posto-
janje, kao nase telo.

Kada se svest izrazava na najelementarniji nacin u fizickom telu, onda
se izrazava kroz prvu, najnizu ¢akru, muladharu. Kako njeno sjedinjenje sa
postojanjem postaje sve slozZenije, onda se izrazava kroz sve viSe i viSe Cakre.
Kada svest sakupi svo iskustvo postojanja tako da moze da dode do svesti o
sebi u samom postojanju, ili kada se svo iskustvo postojanja kristalise u svest
o sebi, tada se bozanska svest duse u ljudskom biéu izrazava kroz najvisu
Cakru, sahasraru.

Najvisa Cakra, sahasrara, je najvisi domet koji svest duse moze da izrazi
u Jjudskom telu. Sve ¢akre su veze tela sa dusom, ali progresivno sve manje
Ciste, dok se za najvisu Cakru sahasraru moze reéi da je najéistija veza tela sa
dusom.
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PODELA CAKRI NA TRI DELA

Covekovo biée ima tri centra:

1. Intelektualni centar koji odreduje percepciju, razumevanje i izraza-
vanje;

2. Motoricki i instinktivni centar koji odreduje samo kretanje tela, sve
autonomne funkcije i nesvesne nagone; i

3. Emocionalni centar koji stoji izmedu ova dva i povezuje njihov rad.

1. Intelektualni centar

3. Emocionalni centar

2. Motoricki centar

Uopsteno govoredi, ova tri centra predstavljaju spajanje (3) nebeskog
(1) i zemaljskog (2) principa u ¢oveku. Intelektualni centar predstavlja prin-
cip slobode i spoznaje, motoricki sve §to nas uslovljava i ogranicava, a emo-
cionalni predstavlja naéin povezivanja, razumevanja i kreativnog nadilaze-
nja tih suprotnosti.

Svi ovi centri rade zajedno, ali neujednaceno kada nisu potpuno ostva-
reni, tako da svaki moze da nadjaca ostale.

Oni se mesaju medusobno. Tako, na primer, neko moze da razmislja i
osec¢a mehanicki, po navici i uslovljavanju (intelektualni centar moze da
deluje mehanicki kada razmisljamo formativno), ali zato veca sloboda izbora
koju imaju visi centri, intelektualni i emocionalni, mogu da pomognu da se
navike i mehanicko ponasanje tela i uma razumeju i prevazidu.

50



Emocionalni centar je najvazniji u povezivanju ispravnog rada svih
centara i cakri. On je nezavisan i od umai od tela i zato moze da ih povezuje i
uskladuje. Emocionalni centar je izmedu intelektualnog i motorickog.

Sve Cakre se prema ovoj podeli dele na tri dela, ta¢nije na dve grupe,
donju i gornju, i jednu ¢akru izmedu (anahata) koja ih spaja.

Prve tri ¢akre, muladhara, svadhisthana i manipura sadinjavaju grupu
koja predstavlja motoricki centar, mehanicko ponasanje i delovanje, nize
biée ¢ovekovo, nizu svest uslovljenu telom i telesnim Zivotom. One su nasa
veza sa prirodom, bioloskim i drustvenim opstankom. To su centri koje svi
Jjudi koriste prirodno i spontano.

Gornje tri cakre, vishuddhi, adna i sahasrara, saCinjavaju intelektualni
centar kroz koji svest sprovodi razumevanje, percepciju i izrazavanje. One su
nasa veza sa viS$im umom i bozanskom sveséu duse. Da bi njihovo delovanje
nadjacalo nizi, instinktivni centar, neophodna je visa svesnost koja se stice
karmickom zrelos¢u i radom na sebi. Potrebno je uskladiti rad nizih centara
da bi svest nesmetano mogla da deluje iz viSih. Za uskladivanje rada nizih
centara, neophodno je do njih sprovesti svest iz visih.

Sredisnja ¢akra, anahata, je u predelu srca i ona igra klju¢nu ulogu u
povezivanju ovih dvaju grupa ili centara, u sprovodenju svesti iz visih u nize
centre. Emocionalni centar je presudan u povezivanju bozanske svesti i pos-
tojanja. Koliko je svest u ovom centru snaznija, koliko smo emocionalno zre-
liji, odnosno koliko smo svesniji prave prirode svega kao bezuslovne bozan-
ske ljubavi koja sve omogucéava, toliko je mogu¢ ispravan rad svih ostalih
cakri, svih ostalih stanja svesti na svim nivoima.

Stoga samo sa emocionalnom zrelo$¢u mozemo ispravno da rasudu-
jemo, intelekt nije dovoljan za ispravno rasudivanje, njegova uloga je neut-
ralna i viSe je usmerena na percepciju. Motorickim centrom mozemo da
donosimo odluke, ali one ¢e biti ograni¢ene samo na trenutne ciljeve opstan-
ka. Samo emocionalna zrelost moze da nadide obe ovakve funkcije i da vidi
ispravno. Emocionalna zrelost se u nama pre svega pokazuje i dokazuje kao
bezuslovna ljubav. Ljubav je svest koja je iznad svih suprotnosti, iznad svih
ogranienja i zato samo takva svest moZe da spoji nespojivo. Ona to moze
zato Sto je najbliza bozanskoj svesti koja je izvor bezuslovne ljubavi koja sve
omogucava.

Da bi se bozanska svest duse potpuno ispoljila u nasem biéu potrebno
je samo da sve ¢akre ispravno rade svoj posao i da ne blokiraju protok energi-
je i svesti nekim pogresnim radom. Da bi ispravno radile potrebno je samo da
budu ispravno povezane i uskladene. Ta ispravnost se postize jedino isprav-
nim razumevanjem prirode samoga postojanja, da je ono izraz bozanske sve-
sti u obliku bezuslovne ljubavi koja sve omogucava.
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Bozanska svest se ne moze drugacije na ovom svetu spoznati osim u
obliku bezuslovne ljubavi u svemu, u samom postojanju. Zato je taj klju¢ni
centar koji povezuje sve ostalo u srcu covekovom, u ¢akri anahata.

Ljubav je sposobnost povezivanja svega onoga $to ni telom ni umom
ne mozemo da povezemo niti razumemo. Ljubav spaja i ono $to je nespojivo,
ona razume i nerazumljivo, ona vidi i nevidljivo. Zato klju¢na cakra nije na
vrhu, ve¢ u sredini bi¢a covekovog, u njegovom srcu.

Sledede Sto je vazno znati jeste da svaka ¢akra ima ovu podelu na visi,
svesniji deo, i nizi nesvesni i mehanicki deo. Nizi deo svake ¢akre radi moto-
ricki ili mehani¢no radi samog opstanka, jer je rad svake ¢akre uvek potreban
celom biéu. One stoga mogu da rade i sa minimumom svesti, samo mehani-
¢ki i tada pokazuju svoju najnizu prirodu. Da bi se svest i energija uzdizale, a
time i kvalitet Zivota covekovog bi¢a, neophodno je ojacati rad svesnog dela
svake Cakre. Osvescéenje Cakre se radi osveséenjem prirode svakog nacina
postojanja i delovanja koji je predstavljen odredenom ¢akrom. Osveséenjem
njenog nesvesnog dela. Priroda same svesti je takva da na njoj mora svesno
da se radi. Samo ono $to je nesvesno moze da radi samo od sebe, kao sve osta-
lo u prirodi. Svest se jaca i uzdize samo svesc¢u, naporom koji priroda ne obe-
zbeduje, to je kreativan napor koji je mogué samo na prethodnom iskustvu
svesti. Taj napor uzdizanja svesti ne postoji nigde u prirodi veé samo kod lju-
di koji svesno rade na sopstvenom osveséavanju.
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HERCIJANSKE I NE-HERCIJANSKE
FREKVENCIJE CAKRI

Govoredi o dimenzijama postojanja videli smo da one sve izviru iz etra,
ili kvantnog polja. Iz njega kao najbliza stoji dimenzija vazduha za koju smo
rekli da predstavlja svet ideja ili misli u ¢oveku. To je podrucje informacija od
kojih se oblikuje sve na nizim grubljim planovima. Te informacije su misli.
Misli su ideje ili informacije po kojima postoji sve Sto postoji. Bududéi da je
svet ideja najblizi samom etru ili kvantnom polju, u kome je sve bezvremeno
sabrano u jedno, kao sve moguénosti postojanja, sve informacije o svakom
mogucéem postojanju tu bezvremeno veé postoje. Zato mi mozemo da misli-
mo apsolutno o svemu, proslom, buduéem, sadasnjem i onome Sto se uopste
nije ispoljilo (a Sto nazivamo mastom ili imaginacijom). Zato u svojim mis-
lima, u svetu ideja, mozemo sve mogucnosti da ispitujemo i kombinujemo
na sve moguce nacine, bilo povezivanjem u smisao, ili bez smisla.

Zapravo, tacnije bi bilo redi da se aktivnosti tog sveta ideja, elementa
vazduha, same odigravaju zbog blizine kvantnog polja (‘iznad'), i energije
elementa vatre (‘ispod'), a da samo prisustvo svesti duse u fizickom telu ¢ini
da se to dogada u telu, u nasoj glavi, jer sahasrara je postavljena na nasoj gla-
vi. Prisustvo svesti duse ¢ini da se aktivnosti visih dimenzija, pa tako i obra-
da ideja, odigrava u telu covekovom. Duse su kreirale fizicko telo ¢ovekovo
da bi se zbivanja svih dimenzija objedinile i osvestile na jednom mestu, u
c¢ovekovom biéu.

Prisustvo svesti duse daje fokus zbivanju svih ideja da se krecu ka smislu,
razumevanju zbivanja, osvescenju, svesti o sebi - Sto konacno vodi ka boZanskoj
svesti koja sve omogucava.

Priroda kvantnog polja ili etra jeste da je bezvremeno i besprostorno,
vreme i prostor nastaju tek u nizim dimenzijama. Takve frekvencije kvant-
nog polja nazivaju se ne-hercijanskim. Hercijanske frekvencije se prostiru u
prostoru i vremenu. Ne-hercijanske su za razliku od hercijanskih stati¢ne, ne
prostiru se nikuda ve¢ su samodovoljne i nalik su sfernom postojanju. Takva
je priroda kvantnog polja. Ona je otkrivena kao beskrajan izvor sve energije,
nazivan je 'nulta tacka', ili 'energija nulte tacke' ili 'energija vakuuma'. Tu
energiju je otkrio Nikola Tesla i od njega potice naziv ne-hercijanske frek-
vencije da bi ih razlikovao od uobicajenih hercijanskih sa kojima radi ostala
nauka.

Detaljniji tehnicki opis bio bi sledeéi: Skalarni talasi (ne-hercijanski)
nastaju uzajamnim delovanjem dva koherentna elektromagnetna talasa iste
frekvencije i suprotne faze. Pri tome, rezultantno energetsko polje nastalo
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prozimanjem suprotnih elektromagnetnih polja, nije njihovo potpuno poni-
Stavanje, kako se to obi¢no misli, nego transformacija energije u oblast
vakuma, u stanje potencijala i stvaranje tzv. skalarnog polja. Longitudinalni
talas (hercijanski) je talas pri Cijem prostiranju Cestice medijuma osciluju u
pravcu prostiranja talasa. Moze se kretati samo kroz supstancijalne sredine
koje poseduju elasti¢nost. Primer mehanickih logitudinalnih talasa su zvuc-
ni talasi u vazduhu. Elektromagnetni skalarni talasi mogu nastati odgovara-
ju¢om modulacijom strukture plazmoidnih fenomena. U tom smislu, loptas-
te munje su jedna specificna forma stacionarnog elektromagnetnog polja.
Nikola Tesla ih je stvarao i igrao se s njima. One su mu i dale ideju o ne-
hercijanskim frekvencijama.

Jednostavnije receno, podrucje hercijanskih talasa jeste svo podrucje
ispod brzine svetlosti. To je podrucje koje opazamo ¢ulima i fizickim umom.
Podrucdje ne-hercijanskih talasa je iznad brzine svetlosti, ono je zapravo tre-
nutno. To je ono podrucje koje su fizicari otkrili kao prirodu kvantnog polja,
u kojemu Cestica moze istovremeno da postoji i kao talas, a da to samo zavisi
od svesti i opazanja svesnog subjekta. To podrucje ne mozemo da opazamo
¢ulima i fizickim umom, ali mozemo sa njim da imamo vezu sa unutarnjim
¢ulima i visim umom. Ta veza Tesli nije nedostajala.

Stoga, izvor misli ili ideja, elementa vazduha, je ne-hercijanski, stati-
¢an, sferan i potpun. Zato su misli blizu bezvremenoj sadasnjosti, zato misli
mogu da se prostiru preko vremena i prostora. Misli zapravo predstavljaju
sazimanje informacija o svemu u vremenu i prostoru nezavisno od vremena
i prostora. To mogu jer su najblize samom etru ili kvantnom polju.

One su u strukturi ¢ovekovog bi¢a na vrhu, kao najvisa ¢akra, sahasra-
ra. Kao takva ova Cakra je najizrazitije ne-hercijanska po svojoj prirodi, ona je
najvise iznad vremena i prostora, iznad ¢ovekovog tela.

Sto su vreme i prostor gu$éi i ¢vrééi u svom uslovljavanju i delovanju
kroz sve nize Cakre, to je hercijansko delovanje visSe izrazeno. Frekvencija
svake nize Cakre je sve viSe hercijanska.

Najniza cakra, muladhara, je najviSe hercijanska po svojoj frekvenciji.
Zato je u njoj svest najvise izlozena suprotnostima fizickog opstanka, iluziji
materijalnosti, linearnog vremena i prostora u kome je subjekt otuden.

Drugim rec¢ima, frekvencija prve Cakre je najniza, a frekvencija sedme
najvisa.

Svojstva niskih frekvencija su materijalizam, a visokih duhovnost.
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NE-HERCIJANSKE FREKVENCIJE KVANTNE SVESTI

HERCIJANSKE FREKVENCIJE 3D FIZICKOG SVETA

Prva i poslednja ¢akra predstavljaju krajnju polarizaciju postojanja, Cis-
tu svest (sahasrara) i najkonkretnije postojanje (muladhara) kome nije potre-
bna svest i smisao, ve¢ samo prirodna uzro¢nost. Nasa ki¢ma sa celim siste-
mom C¢akri nalik je na polugu namagnetisanu suprotnim polovima, pri cemu
je najvisa sahasrara sacinjena od ne-hercijanskih frekvencija, a prva najniza
muladhara od hercijanskih.

Zato nasa svest moze da ima iskustvo i bezvremenog prisustva (ne-
hercijanska priroda kvantnog polja) i iskustvo ¢vrste materijalnosti linear-
nog vremena (priroda hercijanskih frekvencija) zarobljene uzrocnoséu. Moze
da bude potpuno zaslepljena ¢ulnim, materijalnim svetom (muladhara), ili
da ima iskustvo transcendentalne Ciste svesti o sebi (sahasrara), ili da bude
negde u prostoru i vremenu, kreé¢udi se izmedu tih krajnosti.

Cakre predstavljaju sve moguénosti iskustava postojanja, od elemen-
tarnog i potpuno uslovljenog, do Ciste svesti o sebi, o smislu postojanja, o
jedinstvu bozanske svesti o sebi koja je slobodna da se ispoljava na sve
moguce nacine.

Ovakva suprotna polarizacija ¢ovekovog biéa, izmedu prve i poslednje
¢akre, omogucéava kretanje energije kroz ¢oveka. Covek ne bi imao energije za
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zivot da ne postoji ta polarizacija duz njegovog sistema ¢akri. Otuda je ener-
gija koju ¢ovek koristi u svom zivotu i radu, u svakom delanju, uvek vezana
za stanje njegove svesti. Sistem cakri se zato naziva psihoenergetskim siste-
mom.

Bududi da se bozanska svest ispoljava u postojanje po modelu holo-
grama, gde svaki detalj sadrzi sve principe celine, tako se i ova polarizacija
svih ¢akri od hercijanske do ne-hercijanske frekvencije, odrazava ne samo na
ceo sistem Cakri (od prve do poslednje ¢akre), ve¢ i na svaku posebno. Svaka
cakra je i sama polarizovana na hercijanske i ne-hercijanske frekvencije,
energija svake ¢akre se kreée u obliku torusa, kruzi od sredista ka periferiji
odakle se opet vracéa sredistu.

To omogucdava njihovu dinamiku i sposobnost rasta i preobrazaja, pro-
sledivanje energije s jedne na drugu, kao i stalnu energetsku povezanost svih
cakri zajedno.

56



POLARIZACIJA SUPROTNOSTI U CAKRAMA

JEDINSTVO

< SUPROTNOSTI >

Polarizacija ¢akri ne postoji samo u prirodi njihovih frekvencija, ve¢iu
samom odnosu svesti i postojanja. Ceo spektar cakri od prve do poslednje
predstavlja jednu veliku polarizaciju svesti i postojanja, svesnog i nesvesnog,
materije i duha, svesti jedinstva sa bozanskom celinom, i podeljene svesti,
otudene od celine.

Zapravo, sve Cakre zajedno predstavljaju prelaz od hercijanskih do ne-
hercijanskih frekvencija postojanja u sedam faza.

U najvisoj cakri sahasrari, svest jedinstva je potpuno prisutna jer je tu
postojanje ne-hercijansko. Kako se svest sve viSe spusta u postojanje, kroz
sve nize Cakre, tako postaje sve vise polarizovana kroz princip suprotnosti,
sve viSe uslovljena sve grubljim uslovima, ali i izloZzena sve vecoj dijalektici
suprotnosti. U najnizoj ¢akri, muladhara, svest postoji u hercijanskim frek-
vencijama i zato je najviSe culna, svest je potpuno polarizovana na suprotno-
sti jer je tu najdalja od svog izvora, bozanske svesti duse, u neznanju. Tu pos-
tojanje najviSe preovladava bez svesti o sebi, izlozeno nesvesnoj uzrocnosti i
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uslovljenosti bivanja. Zato se kaze da tu vladaju samo nagoni i instinkti. Bor-
ba za opstanak po svaku cenu, pa i po cenu tudih Zivota, tu je izrazena. Moze
se rec¢i da usled maksimalno izrazene polarizacije i suprotnosti u najnizoj
¢akri, u njoj je zivot doveden do apsurda. Iako odatle izvire sva zivotna ener-
gija, Zivot tu moze da postane sam sebi suprotnost jer usled nedostatka sves-
ti Covek ne vidi sveprisutni zZivot svuda, pa otuda pod delovanjem ove ¢akre
moze da ubija da bi preziveo. Delovanje iz prve cakre je jednako smrtonosno
koliko je i zivotodavno. Na taj nacin je suprotnost u delovanju prve cakre
maksimalno izrazena. Ona je izvor sveg stradanja i patnje ¢ovekove, koliko je
iizvor zivota tela.

Zbog ovoga je Buda rekao da je izvor patnje u nagonu za zivot.

Svaka visa Cakra predstavlja sve veée osveséenje postojanja, sve vecée
prepoznavanje iste bozanske svesti u postojanju i otuda sve vecée izrazavanje
bezuslovne ljubavi. Svest se uzdize u visu ¢akru spoznajom prave prirode
nize Cakre. Svaka Cakra predstavlja odredenu svesnost, nacin postojanja i
pogled na svet, na stvarnost. Kada se svet posmatra sa snaznom identifikaci-
jom svesti u jednoj ¢akri, onda je veoma tesko odoleti subjektivnosti i jednos-
tranosti. Sto je ¢akra niZa, to je identifikacija jaca. Identifikacija svesti u
c¢akrama je nuzna zbog njihovog rada, sama energija u njima ima centripe-
talno kretanje da bi se rad ¢akre odrzao.

Samo zahvaljujudi tome S$to ¢ovekovo biée ima viSe ¢akri on moze da
nadilazi svoju subjektivnost, da uporeduje razlicite nivoe i stanja svesti i tako
da jaca objektivnu svesnost. Objektivna svesnost se ne nalazi ni u jednom
centru ili ¢akri, niti u nekom odredenom stanju svesti, ve¢ samo u iskustvu
promene svih stanja svesti kroz sve centre. Svesti jedinstva u najvisoj ¢akri
ne moze biti bez iskustva suprotnosti svih nizih centara.
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VISA INIZA EGZISTENCIJALNA PRIRODA CAKRI

Jedna od najodiglednijih osobina cakri jeste njihov redosled po vertika-
li. Svaka je visa ili iznad prethodne. To nije sluéajno. Vertikalan polozaj ¢akri
nam odaje i prirodu kretanja energije i njenu povezanost sa stanjima svesti.
Sustina Covekova je povezana sa njegovim izgledom, posebno sa na¢inom
kretanja. Za razliku od svih ostalih bi¢a ¢ovek je uspravan i njegova usprav-
nost nije samo rezultat evolucije kretanja, ve¢ je povezana sa usmerenjem
svesti i energije, za njihovo kretanje od nizeg ka viSem obliku postojanja. To
se odrazava na polozaj cakri.

Polarizacija o kojoj smo govorili mora nekako da se izrazava u trodi-
menzionalnom prostoru. Priroda polarizacije svesti i energije je takva da seu
trodimenzionalnom prostoru izrazava kao nesto sto je nisko, dole, uslovlje-
no, tesko i negativno, i kao nesto sto je visoko, uzviseno, lako i pozitivno.
Pozitivne frekvencije su 'visoke', a negativne 'niske'. U nasem iskustvu sve
$to je negativno i uslovljavajuée je na neki nacin nisko i dole, sve §to je pozi-
tivno i uzviseno je gore. Raj je na nebu, a pakao pod zemljom.

Svest je po svojoj sustini neuslovljena i sveobuhvatna, i zato se ona u
postojanju uvek izrazava kao teznja ka sve vecoj slobodi i neuslovljenosti,
nadilazenju uslovljavanja, transcendenciji. Otuda se celokupno postojanje
krece ka sve veéem znanju ili svesti o sebi. To se u postojanju izrazava kao
sve bolje usavrsavanje funkcija, evolucijom zivih oblika u kretanju, delova-
nju i percepciji, i usavrsavanje ljudskog rada i naéina postojanja. Lepim, kul-
turnim ponasanjem uzdizemo svest i energiju na vise nivoe.

Svaka Cakra je visa od prethodne, i taj njen polozaj duguje svom znace-
nju u odnosu na nizu cakru. Svaka cakra predstavlja jedan izraz vise svesti u
odnosu na nize stanje svesti, jednu pobedu nad nizim stanjem. I to mozemo da
prepoznamo u iskustvu. Uvek kada nadidemo neko stanje koje je predstavlja-
lo nisku, uslovljenu svest, to nadilazenje dozivljavamo zaista kao uzdizanje.
Prethodno ponasanje, koje je bilo vodeno sveséu nize Cakre, izgleda nam iz
perspektive vise svesti kao da je ¢inilo neko drugo, nize bice, a ne mi, svoje
ranije ponasanje (nize ¢akre) mozemo da sagledamo sa visine, objektivnije,
cak se ¢udimo da smo mogli da ¢inimo nesto tako nisko, negativno i ograni-
cavajucde.

Opet, takav uvid omogudéava diferencijaciju viSeg stanja svesti, pa
mozemo rec¢i da ovakav poredak cakri, od nize ka visoj, pomaZze u diferenci-
ranju svesti u svakoj ¢akri posebno. O svakoj mozemo steéi objektivnu svest
samo iz viSe perspektive, kada se uzdignemo iz nje u visu.
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Sva ljudska kultura zasniva se na takvom uzdizanju svesti, od nagona i
nesvesne stihije, nizih ¢akri, ka viSem i svesnijem delanju.

Princip uzdizanja svesti prema cakrama vezan je i za delatni princip
same svesti, za energiju. Kada se kre¢e nanize, energija opada; kada se krece
ka viSim cakrama energija u nama raste. To kretanje je praceno stanjima sve-
sti. Kada smo obuzeti uslovljavanjima nizih centara onda gubimo energiju i
svest nam je niska, negativna i uslovljena. Kada nadilazimo nesvesnu uslov-
lJjenost nizih nagona i mehanickog uslovljavanja u delovanju, onda imamo
viSe energije i objektivniju svesnost.

Priroda delovanja cakri je takva da povezuju svest u telu sa energijom.
Bez energije ne mozemo imati prisustvo svesti. Veée prisustvo energije uslov
je za vede prisustvo svesti. Zbog povezanosti svestii energije ne mozemo svo-
ju energiju da tro§imo na jedan nadin i u jedne ciljeve, a da pokuSavamo da
ostanemo svesni na drugi nadin, sa drugim ciljevima. Drugim re¢ima, ne
mozemo da sluzimo dva gospodara niti da sedimo na dve stolice. Jedno da
radimo, a drugo da mislimo. Zapravo mozemo, ali tada samo gubimo vreme i
energiju, a svest obmanjujemo.

Energija je zbivanje koje sledi svest, ili bolje receno, zbivanje koje je pro-
izvedeno samim prisustvom svesti, i u nasem telu se kreée uspravno, na
gore, i silazno, na dole. To je otuda jer se kreée od jedne ¢akre do druge, od
vece uslovljenosti ka manjoj, od neznanja ka znanju.

Vertikalan polozaj cakri i samoga ¢oveka ima veze sa zemljinim mag-
netizmom i zakonima fizi¢kog privlacenja i uslovljavanja svesti. U vertikal-
nom polozaju svaka ¢akra se gravitacijski oslanja na nizu, svaka niza na neki
nadin Stiti visu cakru, sluzi joj kao osnova, tako je svaka visa ¢akra manje
izlozena zemljinoj privla¢nosti i to olakSava njeno uzdizanje. U horizontal-
nom polozaju svaka ¢akra je jednako izlozena gravitaciji zemlje i fizickom
uslovljavanju. Zato je to pasivan polozaj, prikladan za spavanje. Otuda su
uspravna leda jedini ispravan stav za meditaciju, uspravno stanje je jedino
pravo stanje za budnost, odnosno aktiviranje energije i svesti iz najnize do
najvise ¢akre. Cak su i povijena leda u svakodnevnom drzanju odraz blokade
kretanja energije i svesti, negativnog stanja.

Da bismo ovo bolje razumeli moramo se podsetiti da je gravitacija elek-
trostaticki fenomen izrazen u velikim razmerama. Planete i sva nebeska tela
su elektromagneti koji samim svojim kretanjem indukuju Zivotnu energiju.
Zivotna energija se takode indukuje izmedu same zemlje i jonosfere. Cela pri-
roda je sadinjena od dinamic¢kih elektromagnetskih odnosa. Cakre u nama su
samo mali holografski modeli tog velikog elektromagnetnog kosmickog zbi-
vanja.

Stoga nam mora postati sasvim jasna priroda frekvencija ove tri grupe
cakri, koje smo odredili kao motoricku ili mehanic¢ku, emocionalnu i intelek-
tualnu. Svako zbivanje sa zasniva na odgovaraju¢im frekvencijama. Najniza
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grupa od prve tri ¢akre, zaduzena za mehanicko ponasanje, sastoji se iz nis-
kih frekvencija. Tri najvise ¢akre koje sa¢injavaju intelektualni centar, sasto-
je seiz visih ili finijih frekvencija.

Osobine niskih frekvencija su teskoba i strah, suzavanje svesti, identi-
fikacija, uslovljenosti i zavisnost, samim tim i sve $to se vezuje za materijali-
zam. To su osobine i prve tri ¢akre koje spontano deluju kod velike veéine
Jjudi.

Osobine visokih ili finih frekvencija jeste sloboda i jasnoéa percepcije i
vecée prisustvo svesti, pozitivna oseéanja i otvorenost. To su osobine triju
visih ¢akri (5,61 7).

Negativne arhontske sile koje vladaju ovim svetom svoju vlast zasniva-
ju pre svega na tome §to kod ljudi na sve nacine kontrolisu i jacaju niske fre-
kvencije prve tri ¢akre, i time jacaju rad nizeg centra, a to znaci suzenje svesti
i percepcije ogranicene samo na materijalno (Sto ¢ine preko svojih, kontroli-
sanih medija i obrazovanja), na stalan strah i brigu za opstanak (pomoc¢u iza-
zivanja stalnih sukoba i ratova, kao i ekonomske nestabilnosti i zavisnosti).

Stvar sa frekvencijama je jednostavna: koju naglaSavamo s njom i
zivimo. Od prirode frekvencije zavisi i nase opazanje. Promenom frekvencije
menjamo i opazanje, a s njim i realnost u kojoj se nalazimo. Ali sama priroda
svake frekvencije jeste da je trenutna i zato uvek podlozna promeni, drugim
reCima, ona je uvek virtuelna, pociva na slobodi. Svest uvek moze da prome-
ni svaku frekvenciju, svako opazanje i svaku realnost. Jedino §to je potrebno
jeste imati dovoljno svesnosti, a s njom i dovoljno energije.

Stoga ako mi zivimo u virtuelnoj realnosti koja nas uslovljava, koju
podrzavaju negativne arhontske sile, onda ona uvek moze da se promeni
jednostavnom promenom frekvencija, promenom stanja svesti. To je uvek
moguce jer je sve to unama.

Svest duse je nasa sustina, a ne bilo koja frekvencija bilo koje ¢akre.

Razlidite frekvencije razlic¢itih cakri samo su u svoj vrtlog uhvatile
svest nase duse da se zanese i pri-vremeno identifikuje sa stanjima koje
karakterisu odredene frekvencije zbivanja. Ta¢nije bi bilo reéi da je sve to
izrezirala sama bozanska svest nase duse. Sve je to njena igra otkrivanja svih
svojih moguénosti, svega §to ona sama jeste.
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OSNOVNA PRIRODA I ZNACENJE SVAKE CAKRE

Cakre predstavljaju sedam osnovnih faza u kojima se svest i postojanje
sjedinjuju iispoljavaju.

Zato za Coveka postoje sedam razliCitih nivoa svesti i postojanja u
kojima se moze nadi i njih pokazuje jogisticki sistem cakri:

1) dubok san bez snova (muladhara)

2) sanjanje (svadhisthana)

3)javaili prosecna dnevna budnost (manipura)

4) svedocenje o prva tri (anahata)

5) mentalna svest o bozanskoj svesti (vishuddhi),

6) osposobljavanje tela da transcendentalna bozanska svest aktivno i
neposredno udestvuje u postojanju (adna), i

7) potpuna otvorenost bica za prisustvo bozanske svesti duse; nesta-
nak svake identifikacije sa objektivnim postojanjem usled potpune otvore-
nosti za prisustvo bozanske svesti duse, odnosno nestanak svake razlike
izmedu postojanja i bozanske svesti koja ga omogucéava (sahasrara).

Prvi nivo je stanje Cistog postojanja, kao i sedmi, ali prvi je nesvestan
sebe dok je sedmi potpuno svestan i sebe i svog jedinstva sa postojanjem.

Kao sto se vidi, sedmi nivo jedino je autentican stvarnosti, dok svi osta-
li izrazavaju nivoe nesvesnosti stvarnosti kao i procese osveséenja stvarnos-
ti. Kroz te procese osvescéenja izrazava se sva dinamika i raznovrsnost posto-
janja.

Prva tri nivoa ili stanja svesti, dubok san, snovi i java, odgovaraju
prvim trima ¢akrama: muladhara, svadhisthana i manipura. Sa njima deluje
vecina ljudi prirodno, §to znaci bez ikakve duhovne kulture i svesne namere.
Mogu se prepoznati i kao nagoni (prva), zelje (druga) i volja za mo¢ (treca
¢akra). Cetvrta ¢akra (anahata) odgovara detvrtom stanju svesti ili prvim
povremenim iskustvima transcendentalne svesti, svesti jedinstva sa bozan-
skom sveSéu u samom postojanju. Peta cakra (vishuddhi) odgovara petom
stanju svesti u kome se transcendentalna svest u¢vrscéuje kao stalna svest, ali
samo na nivou znanja i njegovog izrazavanja, ne i celog bi¢a. Ona odrazava
mentalno razumevanje svesti i postojanja. Sesta ¢akra (adna) odgovara i es-
tom stanju svesti koje transcendentalnu svest duse trajno otkriva celom
biéu, tu se dogada Cista i potpuna percepcija bozanske svesti u samom posto-
janju, percepcija koja se ne moze mislima izraziti, koja nadilazi um. Sedma
cakra (sahasrara) odgovara sedmom stanju svesti koje prestavlja najvise pri-
sustvo bozanske svesti duse u telu i fizickom svetu uopste.
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1. Muladhara

Muladhara je prva ili korenska c¢akra. Ona nas povezuje sa ¢istom ener-
gijom prirode, sa energijom Zemlje. Zato je smestena u podrucju prepona. Od
nje nase telo dobija svu vitalnu energiju za zZivot u elementarnom stanju,
celovitu i nepolarizovanu. Iz nje dobijamo sav nagon za opstankom u svom
najizvornijem obliku. Njena boja je tamno crvena. Ona je u svom delovanju
neutralna, podrzava i daje snagu svemu u Sta se energija ulaze. U njoj je sme-
Stena izvorna energija prirode, sakti, zvana kundalini. Taj naziv ukazuje da je
ona tu 'sklupcana kao zmija', odnosno tu postoji samo kao potencijal koji tek
treba da se razvije kroz vise centre spajanjem sa sveséu, odnosno osvesce-
njem.

Izvan Coveka principi ove ¢akre izrazavaju Cistu prirodu, zivotnu ener-
giju koja daje zivot svemu bez razlike. Ali ovo 'bez razlike' treba doslovno
razumeti, jer odavde energiju za ispoljavanje dobijaju ne samo sve pozitivne,
vec i sve najnegativnije pojave. Ova ¢akra u svom negativnom aspektu izra-
zava i gubitak energije, a to u ljudskom iskustvu znaci smrt i razaranje zZivota
u svim oblicima. Razaranje zivota je negativna strana ove cakre, njena ener-
gija je potpuno nesvesna i zato moze da unistava zivot u teznji da ga sacuva
po svaku cenu. Jedan prost primer je kada osoba, Cija svest je ogranicena na
delovanje ove Cakre, unosi previse hrane i to nezdrave u slepoj teznji da une-
se energiju u sebe, da zivi i opstane, dok time zapravo ubija samog sebe. Dru-
gi primer negativnog delovanja ove Cakre je bezobzirno uzimanje zZivotne
energije na sve moguce i destruktivne nacine.

Zbog svoje neutralnosti ovoj ¢akri, pored uticaja svih drugih planeta,
najvise odgovara astroloski uticaj Merkura.

2. Svadhisthana

Svadhisthana je druga ¢akra i smestena je iznad prve, u podrudju pol-
nih organa. To ukazuje da se u njoj izvorno celovita zivotna energija iz prve
cakre po prvi put polarizuje radi radanja svih oblika Zivota. Ona je izvor sek-
sualnosti i svih nacina sa kojima razmenjujemo energiju, u svome telu, sa
drugim biéem i okolinom. Zbog razmene energije, ovde je izvor svih zivotnih
radosti vezanih za telesnost, koja se posebno izrazava kroz seksualnost, ali i
svih njihovih suprotnosti kao Sto su mrznja, ljutnja, prezir i okrutnost, izvor
svih sukoba i nasilja prema zivotu. Zbog ovakve dualne prirode svadhisthana
cakre, seksualnost je kod coveka niske svesti uvek povezana sa nasiljem i
mrznjom. Zbog udaljenosti od izvora svesti i objektivne spoznaje (Seste i
sedme cakre), i zbog neposredne blizine prve Cakre, Ciste energije kojoj je
primarni impuls opstanak, svest se u ovoj drugoj ¢akri izrazava kroz princip

63



samozadovoljstva u svakom obliku. Prevod njenog naziva govori da je to
'vlastito sediste'. Svest koja se izrazava kroz ovu ¢akru opravdava i racionali-
zuje sve postupke koji se odnose na princip zadovoljstva i opstanka, od ljuba-
vi do mrznje.

Prve dve Cakre imaju najveéu energetsku privlacnost, one su energet-
ski najjace u Coveku. Prva Cakra svoju snagu pokazuje u borbi za opstanak i
odrzavanje samog zivota tela na sve nacine. Druga ¢akra svoju snagu i priv-
lacnost pokazuje takode kroz nagon za opstanak, ali u razmeni sa drugim
polom, kroz seksualnu razmenu. I logi¢no je da se zivotna energija najpre
ispoljava na taj naéin. Seksualnost je jaka jednostavno zato jer mora da bude
takva da bi se bi¢a razmnozavala i da vrsta ne bi izumrla. U seksualnosti se
zato ose¢amo najvise ispunjeni zivotom (jer je ova ¢akra najbliza izvoru same
zivotne energije, prvoj cakri). Svest sama po sebi nema nagon za razmnoza-
vanjem jer je sveprisutna kao izvor postojanja. Neophodno je da preovladava
snaga biéa, materijalnosti i energije da bi nagon za razmnozavanjem opstao.
Ta snaga je opravdana, ali usled svog niskog polozaja i udaljenosti od izvora
svesti (sedme cakre) izloZena je i velikoj polarizaciji, zakonu suprotnosti, pa
je otuda Cesto povezana sa negacijom zivota u svim oblicima, a pre svega u
povezanosti seksualnosti sa svim destruktivnostima i nasiljem. Seksualnost
koja stvara zivot, koja je izvor najveéeg zadovoljstva na ovom svetu, uvek je
iSla zajedno sa perverzijama, sa izopacenim zivotom. Zbog manjka objektiv-
ne svesti i blizine izvora zivotne energije, seksualno zadovoljstvo se moze
nadéi u svemu i svacemu, sa istim polom, sa nekim predmetima, ¢ak i sa zivo-
tinjama, dovoljno je samo iskusiti zadovoljstvo u nekom takvom obliku i
postace opsesija, sa svim racionalnim objasnjenjima i opravdanjima. Um na
nivou druge cakre uvek opravdava sve postupke koji slede princip zadovolj-
stva.

Seksualnost je zato uvek bila i ostala najvedi izazov prisustvu svesti u
postojanju. Koliko je moéno sredstvo transformacije energije nizeg bica (prve
tri ¢akre) u vise oblike postojanja putem nauke tantre, toliko je oduvek zbog
svoje snage bila i uzrok pada svesti duse u telu, sa svim prateé¢im posledica-
ma.

Izvan ¢oveka, u svetu, princip druge cakre se ispoljava u svemu s§to bog
Eros predstavlja, u svim oblicima lepote i zadovoljstava, od cveca i peva ptica
Cija lepota ima seksualnu funkciju oplodavanja, lepote ljudi i svih ljudskih
aktivnosti koje se odnose na lepotu i zabavu u svim oblicima, do najmracni-
jih mesta gde se izivljavaju najnize strasti sa svim negativnim posledicama,
ali koje se uvek opravdavaju i racionalizuju, najéesée kao ljudska prava i slo-
bode, dok u stvarnosti nisu niSta drugo do razuzdanost. Ova ¢akra je zasluz-
na $to se razuzdanost u svim oblicima pogresno tumaci kao sloboda, i to vrlo
pozeljna. Iako ne donosi nista drugo do gubitak energije kroz aktivnosti ove
cakre.
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Zbog principa samozadovoljstva ovoj ¢akri, pored uticaja svih drugih
planeta, najvise odgovara astroloski uticaj Venere. Boja joj je narandzasta.

3. Manipura

Treéa ¢akra je manipura, ili 'grad dragulja'. Smestena je kod pupka. Za
razliku od prve i druge ¢akre koje svoju energiju dobijaju od Zemlje u siro-
vom stanju (muladhara), i u stanju osnovne polarizacije (svadhisthana), ovde
se energija prima iz kosmosa, iz Sire celine. Zato se ona i koristi na daleko
raznovrsnije nacine i mnogo svesnije. Za razliku od delovanja prve dve cakre,
koje je ograniceno na telo i nagone za opstankom po svaku cenu, i na polari-
zaciju energije kroz seksualnost i princip zadovoljstva, energija se ovde po
prvi put koristi za druge ciljeve, koji se ne ticu samo tela i njegovog opstanka,
ved i ljudskog drustva i drugih biéa, cele okoline. Ovde se energija udruzuje u
zajednicke ciljeve. Zato odavde svest pocinje da deluje i kao kultura zivljenja,
i nije samo uslovljena li¢nim akcijama i reakcijama. Odavde svest izgraduje
kulturu i civilizaciju. Otuda i njen naziv koji se odnosi na 'grad dragulja’ ili
savrSeni grad.

Covek koji je sveséu nadisao prve dve ¢akre, ovde postaje stvaralac na
drugim poljima, a ne samo na polju o¢uvanja svoga tela. Tu razvija Siru svest
o okolini i interesima drustva. Dok je energiju prve dve ¢akre koristio samo
na sopstveni opstanalk, i licna seksualna zadovoljstva, ovde je koristi za viSe
ciljeve, pre svega za razvoj i opstanak porodice, za stvaranje potomstva i bra-
ka, kao i drustvene zajednice zasnovane na §irim, zajednickim vrednostima.

Izvan Coveka, u svetu, moze se reéi da je bozanska svest preko treée
cakre stvorila svu civilizaciju i materijalnu kulturu na ovom svetu. Kroz svu
borbu i napor koji su bili neophodni za to ostvarenje.

Zato, zbog napora da se uzdigne iznad prve dve cakre, pored uticaja
svih drugih planeta, ovoj cakri najviSe odgovara astroloski uticaj Marsa. Boja
joj je zuta.

4. Anahata

Prve tri ¢akre predstavljaju prvu, nizu grupu, instinktivni ili motoricki
centar. Ovaj centar (sastavljen od prve tri Cakre) je zaduzen za kretanje i
delovanje svesti u fizickom telu.

Kada svest o samom umu dovoljno ojaca, javlja se Cetvrti nivo svesti
kao intuitivno nadilazenje prva tri, i sposobnost svedoéenja o njima. Prva tri
nivoa su obezbedena prirodom i za njihovu svakodnevnu izmenu i aktivnos-
ti nije potrebno nista ¢initi, dovoljno je prepustanje jer su za prirodan opsta-
nak ona dovoljna u vedini sludajeva. Zato u njima boravi veéina ljudi celog
zivota, s retkim i kratkim uzletima u Cetvrti nivo svesti, Sto obi¢no biva izaz-
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vano nekim ja¢im emocionalnim stresom, ili snaznijom inspiracijom. Trajno
ostvarenje Cetvrtog nivoa je plod duhovnog kultivisanja i ulozenog napora
da se Covek uzdigne iznad gravitacije prirodnog opstanka, iz prva tri stanja.
(Takvom kultivisanju je u potpunosti posveéena budisticka praksa kontem-
placije, zazen, satipatthdna i dhydna.) To je delovanje koje priroda nije pred-
videla i koje dozvoljava samo malobrojnima, jer je za opstanak njenog organ-
skog zivota potrebno da veéina bi¢a bude uslovljena spontanom reprodukci-
jom prva trinivoa.

Jedna od glavnih odlika Cetvrtog nivoa svesti jeste da se, usled prakse
kontemplacije i povremenih iskusSenja Ciste, transcendentalne svesti o sebi,
tj. svesti koja je Cista od misli, od svih predstava i od samoga tela, javljaju
iskustva budenja u snu, u astralnom svetu, odnosno prva vantelesna iskus-
tva. Ovo je prelazno stanje i odnosi se na pocetak ¢ovekovog prakticnog rada
na budenju. Odgovara aktiviranju Cetvrte Cakre anahata. Tu se dogadaju
prva iskustva jedinstva sa bozanskom sve$éu. Sa prvim vantelesnim iskus-
tvima javljaju se i prva iskustva jedinstva sa bozanskim. Ona su uvek prace-
na potpunom ljubavlju i blazenstvom prema samom postojanju u svim obli-
cima zato Sto svest o bozanskom ne moze drugacije da se dozivi nego kao
bezuslovna ljubav koja sve omogucava.

Ako se rad na sebi pokaze uspesan, javlja se peto stanje svesti u kome
c¢ovek konacno spoznaje razliku izmedu sopstvene budnosti i nesvesne uslo-
vl]jenosti sveg prirodnog zbivanja. Tako probuden vidi celu prirodu kao jed-
nu jedinstvenu celinu i, zahvaljujuéi takvom videnju, prepoznaje sopstvenu
slobodu i nezavisnost (kaivalya) od te celine, od svega sto biva. Vidi prirodu
kao jedinstvenu celinu zato $to je sam postao jedinstven i celovit, postao je
oli¢enje njene stvarnosti, jer kao probuden moze da je prepozna, a samo se
sliéno sa slicnim prepoznaje. Materijalnost nestaje i duhovnost se javlja kao
jedina perspektiva sada savrSeno jasna, Sto izaziva ljubav i blazenstvo (anan-
da).

Sve je ovo opis Cetvrte ¢akre, anahata. Prevod njenog imena jeste 'neo-
krnjen', Sto sve ukazuje na celovitost, na prva iskustva celovite svesti o sebi i
objektivne stvarnosti koju dobijamo od viSeg intelektualnog centra, tri naj-
viSe ¢akre. Njen naziv takode znaci i nepovreden' sto ukazuje na nadilazenje
patnje koja je karakteristi¢na za prva tri nivoa postojanja ili ¢akri, odnosno
na blazenstvo kao direktno iskustvo bezuslovne ljubavi, koja je jedina objek-
tivna stvarnost.

Simbol ove Cakre jeste heksagram, dva trougla postavljena suprotno,
jedan na dole, drugi na gore. Trougao na dole predstavlja svest duse koja se
spusta u telo i materiju, a trougao na gore uzdizanje tako osveséenog posto-
janja ka bozanskoj svesti duse. Zato je to prikladan simbol prozimanja i spa-
janja viSih i nizih centara u ovoj ¢akri.
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Ljubav za koju je covek sposoban jeste samo mali odraz bezuslovne
bozanske ljubavi koja omogucéava samo postojanje, ljubavi koja je sama
bozanska svest, ¢iji maleni deo, opet mi koristimo kao svoju svest. Zato uvek
kada se svesno priblizimo objektivnoj stvarnosti mi tu svest o stvarnosti ne
mozemo da razlikujemo od bezuslovne ljubavi prema svemu; ne mozemo da
je dozivimo drugacije nego kao bezuslovnu ljubav prema svemu. Zapravo,
samo takva ljubav moze da nam donese takvu svest. To uvek ide zajedno.
Spoj svesti i postojanja dogada se kao ispoljavanje bezuslovne bozanske lju-
bavi.

Zato je njihovo spajanje smesteno u srcu ¢ovekovom, u cakri anahata,
izmedu izvora svesti i izvora postojanja.

Princip kretanja svesti kroz cCakre je slededi: ona se spusta iz najvise
cakre sve do najnize, od duse do materije i fizickog tela; tako samim svojim
prisustvom svest privlaci energiju da se izrazava na sve slozenije i uzvisenije
nadine, kroz sve vise ¢akre, samim svojim prisustvom svest uzdize energiju
navise; u svakoj ¢akri se dogada spoj svesti i energije u skladu sa prirodom
cakre.

Sve §to je potrebno da bi se svest sprovela do najnize ¢akre i tako omo-
gudila da se zivotna energija iz prve cakre uzdigne na vise centre i ¢akre, da
se na kraju dogodi potpuni spoj svesti i postojanja, jeste ispravno uskladiti
rad svih ¢akri, jer ispravni spoj svesti i energije ne dogada se zbog poremeca-
ja rada Cakri. Ispravno uskladiti rad ¢akri znaci samo razumeti njihov rad i
principe delovanja. Ispravno razumevanje je moguce samo iz srediSnjeg cen-
tra, anahata ¢akre, koja spaja viSu i nizu grupu.

Svest i energija zapravo stalno kruze kroz sve ¢akre i kroz celo telo, od
vrha do dna. Potrebno je samo uéiniti ga svesnim, razumeti svaki centar
kako radi i zasto tako radi, a to je moguce samo ako nadilazimo svesnost nize
Cakre svesnoscu vise cakre.

Stoga aktiviranje ¢akri i uzdizanje kundalinija iz prve Cakre ne postize
se nikakvim mantrama veé pre svega razumevanjem nacina postojanja kroz
svaku Cakru, izrazavanjem svesti u postojanju kroz svaku ¢akru. Na taj nacin
svest sama po sebi uzdize kundalini, na jedini ispravan nacin. Svako njeno
vestacko uzdizanje putem nekih vezbi samo moze da pojaca snagu nesvesno-
sti. Dati veéu energiju nesvesnosti i neznanju je recept za katastrofu. Mnogi
Jjudi su doziveli spontano budenje kundalinija, ili je ono bilo izazvano nekim
okolnostima, ali odlazak veée energije u vise centre ili ¢akre nije pratiloi vece
razumevanje i svesnost. Zato su takvi ljudi naglo dobili mnogo veéu percep-
ciju, ali ne i razumevanje §ta ona donosi. Takvi ljudi postaju Zrtve poremede-
nog ponasanja i percepcije koju ne razumeju. Klinike za psihijatrijske bolesti
pune su takvih slucajeva.

Kada se o covekovom razvoju radi, svest je uvek na prvom i poslednjem
mestu po znacaju. Poremecaj rada svake ¢akre mogud je samo usled nedosta-

67



tka svesti, odnosno neuskladenosti svesti i energije (na¢ina postojanja, delo-
vanja).

Izvan Coveka princip ¢akre anahata se ispoljava kao bozanska ljubav
koja sve omogucava. Ona se takode u svetu ispoljava samo ¢ovekovom dob-
rotom i bezuslovnom ljubavlju, delima ljubavi, kroz coveka koji je svestan
bozanskog postojanja, odnosno samog postojanja kao boZzanske svesti.

Zbog velicine i znacaja ove Cakre, pored uticaja svih drugih planeta,
ovoj ¢akri najviSe odgovara astroloski uticaj Jupitera. Boja joj je zelena.

5. Vishuddhi

Aktiviranje pete Cakre vishuddhi karakteriSe sposobnost misaonog i
verbalnog izrazavanja prirode stvarnosti, svesti jedinstva. To je izrazavanje
na najviSem nivou razumevanja koje se mislima i re¢ima moze postiéi.

Sposobnost da sve razumemo (anahata cakra) ide zajedno sa sposob-
noscéu da izrazimo svoje razumevanje. Zapravo, tek kada uspesno izrazimo
odredeno stanje svesti ili nac¢in postojanja, mi smo to uspesno i razumeli.
Otuda naziv ove cakre znadi proc¢iséenje, konacno ¢iséenje od svih necistoéa i
nejasnoca.

Kroz ovu cakru postojanje se ispoljava u svim oblicima komunikacije i
spajanja znacdenja i smisla, od jezika i pisma, do nauke i umetnosti. Tu se vrsi
konacno razlucivanje smisla i znacenja, otkrivanje istine. To znadi da je nega-
tivni aspekt ove ¢akre njeno skrivanje. Kroz ovu ¢akru svet ideja deluje kao
inspiracija za akciju, volja se izrazava re¢ima i mislima. Otuda je ova ¢akra
vazna za delovanje uma ili misli, za kulturu misljenja i izrazavanja energije
uopste.

Zbog temeljnog razludivanja ispravnog od pogresnog, CiS¢enja svega
neispravnog, ovoj ¢akri, pored svih ostalih planeta, najvise odgovara astrolo-
ski uticaj Saturna. Boja je plava.

6. Adna

Ako je peta Cakra bila potpuno izrazavanje, onda je Sesta, adna cakra,
potpuna percepcija. Svest u ovoj ¢akri opaza ono $to ¢ulima nije moguce opa-
ziti (opazanje ¢ulima zaduzene su prve tri ¢akre), a Sesta cakra moze da ima
natculna opazanja zahvaljujuéi emocionalnoj zrelosti (zreloj ¢etvrtoj ¢akri), i
sposobnosti izrazavanja te zrelosti (zreloj petoj ¢akri). Bez tih prethodnih
uslova, dakle, zrelosti svih prethodnih ¢akri, nije moguée nikakvim precica-
ma "aktivirati tre¢e oko", odnosno Sestu ¢akru.

Ispravan uvid u stvarnost moguc¢ je tek kada se potpuno uskladi rad
prve tri ¢akre, da one rade ispravno, drugim rec¢ima, kada se osvesti rad
motorickog i instinktivnog centra, a to znaci kada svest u njemu bude nad-
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mocna, kada se u srcu, emocionalnoj zrelosti uskladi rad visih i nizih centa-
ra, ikada se sve to na ispravan nacin izrazava (peta ¢akra). Tek tada se aktivi-
ra Sesta Cakra ili 'trece oko', odnosno, tek tada je mogucée ispravno opazati
stvarnost. Uostalom, svaka visa ¢akra se aktivira nadilazenjem nize, ta¢nije,
osveséenjem rada nize, kada u nizoj princip objektivne svesnosti bude nad-
mocan nad instinktivnim principom opstanka.

Polozaj ove Cakre ukazuje na njenu povezanost sa epifizom, pinealnom
zlezdom koja luci dimetiltriptamin (DMT) koji predstavlja molekularnu vezu
sa viSom sves¢u. DMT je podeSen za prihvatanje svesti viSeg uma u telu. U
zavisnosti od prihvatanja vibracija vise svesti on dalje izaziva lu¢enje neuro-
transmitera serotonina i hormona melatonina, koji regulisu dalje fizioloske
procese u skladu sa prihvatanjem prisustva vise svesti u telu od strane nizeg
ili fizickog uma. To bi bilo fiziolosko objasnjenje zasto se ova ¢akra nalazi
ovde, u sredistu glave, iza ociju, i zasto se naziva i "tre¢e oko". Pravo znacenje
njenog naziva je 'znati'i 'poslusati'. Jos preciznije razumevanje njenog fiziolo-
Skog delovanja daje nam njena veza sa suncevom svetlos¢u. Pinealna Zlezda
je povezana sa o¢ima od kojih prima UV zradenje od sunca. UV zraclenje je
klju¢no za rad ove zlezde, a preko nje i rad celog imunog sistema i zdravlja.
Bududi da su fotoni koji dolaze od sunca zapravo svetlosni kodovi, ova zlezda
preko suncevog zracenja prima te informacije koje su neophodne za zivot.
Kako je i nasa DNK u osnovi svetlosni kod, to je proces kojim se nas§ DNK
informise i odrzava u zivotu, preko sunca. Sunce je u sustini svetlost bozan-
ske svesti, zraCenje svesti duse na daleko viSem nivou od ove koja je inkarni-
rana u ljudskom telu. Tako se svest duse u telu spaja sa sves¢u duse na dale-
ko visem, kosmickom nivou preko svetlosti sunca, svetlosnih kodova, foto-
na, preko pinealne zlezde.!°

Za ovu Cakru se u nauci joge vezuje pojam chittakasha. To je prostor
svesti ili uma, taénije, ovde prostor (akasa) koji sve omogucava postaje direk-
tno mentalno (chitta) spoznat, tu se spaja svet ideja ili misli (vazduh) i akasa
(kvantno polje). Ako je peta cakra (vishuddhi) bila mentalno izrazavanje,
govor i reé¢, ovde je svest koja stoji iza misli. Stoga ovu ¢akru osveséavamo i
potpuno aktiviramo kada smo svedok mislima, celom umu kao takvom.

Svest je u adni najbliza kvantnom polju, stoga je u njoj najcistija svest
koja je mogucéa u telu, svest koja je najbliza kvantnom umu, polju iz koga sve
izvire i kome sve pripada. Stoga naziv adna Cakre takode znaci i 'zapovest',
otuda Sto svest iz ove ¢akre ima mo¢ stvaranja, misli se odavde direktno
ostvaruju. Zato je ova cCakra vezana za ispoljavanje modi (sidhi). Priroda je
poslusna ¢oveku kada deluje sveséu iz ove Cakre.

101z svega ovoga lako je izvudi zakljucak koliko je Stetno nositi naocCare za sunce, i za vid, i za zdrav-
lje, kaoiza mentalno zdravlje.
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Zato Sto svest u ovoj cakri opaza ono Sto se culima ne vidi, nezavisno od
vremena i prostora, ovoj ¢akri odgovara astroloski uticaj planete Uran. Boja
je purpurna.

7. Sahasrara

Kada opaza stvarnost kakva jeste, covek viSe nije uslovljen prirodom
jer je ona postigla svoju svrhu, on je prevaziSao sve §to ga vezuje za bice i
vreme i postao je mesto otvaranja ka svesti duse koja omoguéava samo pos-
tojanje kao takvo, i jo§ ga uveliko nadilazi. To je stanje takve budnosti da se
bilo kakva individualnost i telesnost viSe ne primeéuju, jer je potpuno i traj-
no probudenje neposredan izraz ¢ovekovog jedinstva sa celinom, tacnije,
jedinstva sa bozanskom sves¢u koja omogucéava celinu postojanja. Potpuna
budnost je potpuno ucestvovanje u celom postojanju, jednako kao Sto je i
potpuna nezavisnost od celog postojanja. Drugacija budnost nije mogucda, jer
je ona jedinstvo sa transcendentalnim Apsolutom koji je ujedno i ¢ovekova
bit. Stoga Covek, prepoznavsi svoje jedinstvo s njim, prestaje da se razlikuje
od njega kao S$to se voda ne razlikuje u vodi, vazduh u vazduhu, svetlost u
svetlosti. To sve predstavlja sedma cakra sahasrara, na temenu glave. Ona je
postavljena malo iznad temena glave, §to oznacava njenu transcendentalnu
prirodu, njenu nezavisnost od tela. Njen naziv je 'hiljadostruko’, odnosno
beskonacno i neuslovljeno. Boja je bela.

To je visi um Covekov, visa svest s kojom ¢ovek moze da bude svestan
svega u postojanju. Tu visu svest ¢ovek ima kao vezu sa svojom dusom, to je
svest duse koja se nije potpuno otelovila ve¢ je ostala dovoljno blizu ali je
zadrzala nezavisnost od tela i telesnog uma, da bi mogla da bude jemstvo
covekovom budenju i svesti o sebi, o transcendentalnoj dusi. Ona se potpuno
osvescava tek sa potpunim osveséenjem rada svih ostalih nizih ¢akri, kada
smo objektivno svesni svakog oblika postojanja, prirode svakog delanja,
celog svog bica, a to znadi i nezavisni od svega. Naime, transcendentalna pri-
roda ove Cakre, koja je predstavljena njenim polozajem, da je malo iznad
temena glave, ukazuje na njenu nezavisnost od tela, od bic¢a i postojanja. Sus-
tina svesti je upravo u njenoj nezavisnosti od biéa, zato se kaze da ga nadilazi
ili transcendira. Samo zahvaljujuéi tome svest moze da osvesti svaki oblik
zbivanja biéa. Da je svest u istoj ravni sa bicem, ili da je u jedinstvu sa njim,
ne bi nikako postojala objektivna svest o celom bi¢u i svakom zbivanju. 'Ob-
jektivno' znadi 'nezavisno', ali ujedno i 'istinito’. Ta tri pojma su sjedinjena u
znacenju svesti.

Svest gubi svoju objektivnost i istinitost tacno onoliko koliko biva
identifikovana sa bi¢em. Identifikacija svesti je sav problem ljudske egzis-
tencije, sav problem inkarnacije duse u telo, sav problem neznanja (avidye)
kao uzroka sve patnje i svih ljudskih, zivotnih drama, odnosno sve karme.
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Ova cakra je izvor svesti duse u ¢oveku. Bez nje bi ljudi bili samo visoko
razvijene zivotinje. Ona moze kod veéine ljudi da postoji neaktivna ili vrlo
malo aktivna, ve¢inom kroz aktivnosti koje se ne prepoznaju kao njene akti-
vnosti, kroz intuiciju i kreativnu imaginaciju, snove, moze da deluje i spolja,
najcesée indirektno, kroz sinhronicitete u dogadajima.

Zbog takve svoje prirode koja coveku nije prepoznata ijasna, iako pred-
stavlja otvorenost za svest duSe i za bozansku svest, ovoj ¢akri odgovara
astroloski uticaj planete Neptun.
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PRINCIPI DELOVANJA CAKRI
U SVETU I ISTORIJSKOM RAZVOJU

Delovanje prve cakre bilo je izrazavanje Ciste prirodne, kosmicke ener-
gije. Druga Cakra je prva deoba ¢elija i razvoj organskog zivota u svim oblici-
ma. Tredéa je razvoj drustva i naselja, poceci kulture i civilizacije. Cetvrta je
obeleZzena pojavom Hrista i prvim jasnim ukazivanjem na povezivanje
bozanske svesti i postojanja kroz coveka, ukazivanjem na bozansku ljubav
kao princip svesti i postojanja. Peta ¢akra predstavlja informati¢ko povezi-
vanje sveta i ljudi, obrazovanja i pismenosti, ustanovljavanje i razvoj kritic-
kog razmisljanja. To je period od renesanse do savremenog doba u kome
zivimo. Sesta ¢akra ée biti ispravna percepcija objektivne stvarnosti i njena
primena na ovom svetu. To nas tek ocekuje u narednim vekovima. To je doba
kvantnog uma koje ¢e biti obelezeno povezivanjem drevnog znanja o bozan-
skoj prirodi sa subatomskim svetom, prakti¢no ostvarenje kvantne svesti,
odnosno svesti o sustini prirode. Tek kada se sve to ispravno sprovede, sed-
ma cCakra ée biti potpuno ostvarena kao prisustvo bozanske sveti na ovom
svetu kroz ¢oveka i njegova dela. To ¢ée biti izvesno tek u narednom mileni-
jumu.

Principi delovanja cakri u svetu vide se po nacinu postojanja. Donje
cakre su odlika prirodnog postojanja koje pored sve svoje lepote i Zivotnosti
sadrzi i svu nesvesnost i niskost u svakom pogledu. Sve §to je ruzno, lose,
sputavajuce i nedostojno ¢oveka jeste odlika manifestacije nizih centara. Sve
Sto je uzviseno, lepo i skladno, plod rada i saznanja, usavrsavanja, oslobada-
juce i kreativno, jeste odlika ispoljavanja viSih centara. Sve je to neodvojivo
od ljudskog delanja i stanja svesti. Zato su principi delovanja u svetu isti kao
u ¢oveku, odnosno, zato postoji sistem Cakri: da stanje u svetu ne moze biti
odvojeno od stanja i delovanja ¢ovekovog. Sistem cakri sjedinjuje spoljasnji
svet sa covekovom psihom i delovanjem. Drugim re¢ima, ¢ovekova realnost
nije odvojena od realnosti sveta u kome zivi. Ako ipak jeste, onda je to zbog
poremecenog rada centara i nedovoljne svesti u coveku.

Sto je svest viSe ostvarena kroz gornje ¢akre, veéi je uticaj svesti i
razumevanja svega nizeg; $to je svest viSe vezana za nize ¢akre, vise je ogra-
nicena, dezintegrisana, razjedinjena i manje autenti¢na i uticajna. Tako se to
odrazavaiu svetu.

Evolucija svesti na ovoj planeti kroz materijalnu kulturu i razvoj civili-
zacije sprovodi se samo aktiviranjem svesti kroz vise, gornje ¢akre.
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PRIMERI DELOVANJA CAKRI
U ISTORIJI DUHOVNOSTI

Hercijanska priroda ¢akri i njihova polarizacija sastavni su deo svake
istinske duhovnosti, iako je to izrazeno drugim re¢ima. Mozda je najbolji
primer ucenje budistickog reformatora iz drugog veka, Nagardune, koji je
ustanovio dva aspekta stvarnosti, apsolutni (paramartha) ili transcendentni
(ne-hercijanski) i relativni (samvrti) tj. empirijski (hercijanski). Apsolutni se
odnosi na prirodu etra ili kvantnog polja koje se najjednostavnijim jezikom
moglo opisati samo kao praznina (sunya). Danas se o istome govori kao o
svesti sadasnjosti. Nagarduna je ucio da iako empirijski iskusavamo samo
ispoljeni, hercijanski aspekt postojanja, on u sustini i dalje podiva na ne-
hercijanskom aspektu, na etru ili kvantnoj svesti. Drugacije i ne moze da
postoji jer je sama priroda kvantnog polja da nema mnostva. Stoga nista ne
postoji samo po sebi. On je ucio da je praznina kvantnog polja u sustini svih
stvari i pojava, i da je nasa krajnja samospoznaja ili budnost upravo ta ista
kvantna svest.

Lao Ce je takode govorio o istoj stvari kada je razlikovao Tao (ne-
hercijanski aspekt) i Te (hercijanski aspekt) i kada je svu nasu mudrost svo-
dio na prepoznavanje razlike ta dva aspekta stvarnosti u prirodi postojanja i
u svakom delovanju.

Nauka tantre, od predvedske Indije do kineskih alhemicara, takode
prakti¢no radi sa ova dva aspekta svesti iz koje proizilazi sva Zivotna energija
prolazedi kroz sve psihoenergetske centre ili cakre.

Sustina Patanjdalijeve prakse joge ili meditacije sastoji se u postizanju
Ciste transcendentalne svesti, a to je upravo svest koja se izrazava kroz kvan-
tno polje. Meditacija ili mentalno mirovanje jeste upravo postizanje ne-
hercijanskog stanja uma, takav um deluje uskladeno sa univerzalnim kvant-
nim poljem.

U opusu Karlosa Kastanede hercijanska frekvencija postojanja opisana
je kao tonal, a ne-hercijanska kao nagual.

U ostalim duhovnim tradicijama ova realnost je na razne nacine skri-
vena u mit ili dogmu. Tek su savremena otkrié¢a kvantne fizike otkrila pove-
zanost prirode kvantnog polja sa drevnim ucenjima.*!

11 O tome videti u knjizi Fritjofa Kapre: Tao fizike, Opus, Beograd, 1989 (Fritjof Capra: The Tao of
Physics).
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PRIMERI DELOVANJA CAKRI
U COVEKOVOM LICNOM RAZVOJU

U ¢ovekovom razvoju postoji proces razmene energije u kome mozemo
prepoznati delovanje Cakri. Na primer, druga ¢akra je zaduzZena za seksual-
nost, odnosno razmenu energije sa suprotnim polom. Ako se ona ispoljava
bez visSe svesti, odnosno bez svesti viSe, trece cakre, ostace vezana za nizu,
prvu cakru, i zato se takva seksualnost ispoljava kao sirova razmena energije,
najcesée kroz promiskuitet. Delovanje druge cakre se takode odnosi na sve
oblike zabave. Ako se seksualna razmena energije poveze sa sveséu vise, tre-
¢e ¢akre, onda ée se izraziti kao trajna zajednica zaljubljenog para koji planira
porodicu. Dakle, nesto visSe od trenutnog zadovoljavanja seksualne razmene.
Zapravo, tek sa takvim povezivanjem svesti vise Cakre, seksualna razmena
energije ¢e biti prava razmena koja donosi pravo zadovoljstvo. Ako je usme-
rena na sebe samu onda donosi gubitak energije. Svaka cakra se istinski
ostvaruje samo kada je usmerena na vrednosti sledeée vise ¢akre. To prakti-
¢no znaci da seks bez ljubavi narusava energetsku ravnotezu. Zbog toga on
navodi na stalno trazenje ravnoteze i ispunjenja na pogresan nacin, prome-
nom partnera, odnosno, ponavljanje iste greske vezivanja svesti druge cakre
za prvu, umesto za visu tre¢u ¢akru. Da bi se svest iz druge usmerila na visu,
tre¢u ¢akru, jednostavno treba razumeti da seks ne postoji samo radi zabave,
nego radi zadeéa, i zbog ljubavi, on je najintimniji i najlepsi izraz ljubavi.

Kada se ispune uslovi trece cakre, a to je trajna zajednica i potomstvo
kao visi cilj svesnog ulaganja zivotne energije, onda se upoznaje delovanje
Cetvrte Cakre, delo ljubavi. Tada se energija razmenjuje sa celom egzistenci-
jom, a ne samo sa suprotnim polom. Kada jednom spoznamo zivot koji se
razvio kroz dete koje smo rodili, onda smo prinudeni da taj zZivot i tu svest
prepoznamo u svoj deci, u svim bi¢ima, u celom postojanju. Tako se aktivira
Cetvrta Cakra, anahata. Kada je ona aktivna, u celom postojanju se prepozna-
je bezuslovna bozanska ljubav. Mozda smo dete zaceli zbog li¢ne ljubavi i
zaljubljenosti (prelazak iz druge u tre¢u cakru), ali to dete nam, kada ga upo-
znamo, otkriva prisustvo bozanske ljubavi, koje donosi ostvarenje Cetvrte
cakre. Samo se zbog ljubavi radaju deca. Samo deca ispunjena ljubavlju mogu
sve ove energetske procese pravilno da sprovedu.

Potpuno aktiviranje visih ¢akri, pete, Seste i sedme, u viSem, intelektu-
alnom centru, stvar je individualnog razvoja i svesnog napora, duhovnog
rada na sebi, i njihov puni potencijal ostvaruju samo malobrojni pojedinci,
ali on nikome nije onemogucden i svima je dostupan. Ako se ne ostvaruje to je
jedno zbog pogresnog rada nizih centara i neznanja. Tako je peta ¢akra spo-
sobnost komunikacije na osnovu sve prethodne zrelosti steCene razvojem
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svesti kroz nize ¢akre. To su sve re¢i mudraca koje se dokazuju kroz vreme.
Sesta je sposobnost ispravnog videnja svih stvari. Sedma je ¢ista svest o sebi.

Iako ovde govorimo o postepenom aktiviranju ¢akri, pod time mislimo
na njihovo potpuno aktiviranje i ostvarenje njihovih potencijala. Sve one,
medutim, ve¢ deluju u svom osnovnom obliku. Prva ¢akra nam daje svu
zivotnu energiju; druga svu radost u ¢ulima, zabavu i zadovoljstva; treca
nam omogucava svest o zajednickom radu, uvek kada nesto radimo zajedno
sa drugima, na nekom zajedni¢kom cilju, mi koristimo potencijal trece cakre;
Cetvrtu sr¢anu ¢akru koristimo pri svakom ispoljavanju emocionalne zrelos-
ti, ljubavi i saose¢anja, odnosno istinskog razumevanja i dozivljaja jedinstva
sa celinom; petom ¢akrom govorimo i izrazavamo svoju zrelost; Sestom opa-
zamo sve $to se moze opaziti, pa i ono sto nadilazi ¢ulno opazanje. Sedmom
smo povezani sa sves¢u nase duse, sa bozanskom sveséu koja sve omogucda-
va. Od nje nam pristize svest u sve ostale ¢akre. Zato se svaka ¢akra ostvaruje
jatanjem same svesti u njoj. Ispravnim radom cakri svest se vra¢a samoj
sebi, u sahasraru, u samadhi, ujedinstvo svestii postojanja.

Uvek kada radimo pozitivno i ispravno mi uzdizemo svest iz nize u
viSu Cakru. Kada radimo negativno i destruktivno mi spustamo svest u nize
centre.

Kroz jedan normalan individualni zZivot energija se kreée i uspinje tim
redom, Cakre se tako aktiviraju i covek se tako razvija. Sve nenormalno u
coveku i ljudskom drustvu nastaje kada se taj razvoj spreci i blokira u prva tri
centra, ili kada se rad energetskih centara medusobno pomesa i tako pore-
meti. Vidimo da se na kraju bozanska svest spaja u najvisoj cakri sama sa
sobom kroz probudenog coveka, u samadhiju. Bozanska svest kao bezuslovna
ljubav je najjaca sila egzistencije. Ona sve podstice i ona najvise privlaci. Oko
nje se sve vrti. Ona je u svakom coveku dostupna kroz Cetvrtu, sréanu cakru,
kroz iskustvo ljubavi. Da bi se ceo taj psihoenergetski razvoj do kraja dobro
odvijao, neophodno je da covek ve¢ na pocetku svoga zivota ima iskustvo
bezuslovne bozanske ljubavi kako bi pre svega imao svest o njoj, da ona uop-
Ste postoji na ovom svetu, jer mnoge grubosti ovoga sveta to skrivaju. Tu
bozansku bezuslovnu, apsolutnu ljubav i dobrotu dete moze i mora da iskusi
samo kroz roditeljsku ljubav i majéinski zagrljaj i neznost. Samo to je dovolj-
no za ceo zivot, da bi ¢ovek znao da to postoji, da je moguce, i tako mogao da
je pravilno razvije kroz sve svoje energetske centre i prenese to iskustvo na
drugoga. Onaj ko to nije doziveo u detinjstvu i ne zna ili ne veruje da to pos-
toji, da su bezuslovna ljubav i dobrota moguéi na ovom svetu, posto je to
najveca privla¢na snaga i motivacija, trazi¢e to na sve moguce nacine celog
zivota, pa i one devijantne. Svo ljudsko stvaralastvo pociva na toj teznji. Tako
nastaje i svo zlo medu ljudima: zbog nedostatka iskustva ljubavi i dobrote,
zbog neverovanja da su oni uopste mogucdi uvek i svuda. (Ne kaze se slucajno
za nekog nasilnika da 'njega majka nije dovoljno volela'. To je Cesto pravi raz-
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log njegovog nasilnistva.) Sva pozitivna ljudska dela svedode o razli¢itim
aspektima iskustva prisustva bozanske svesti, ljubavi i dobrote, a sva zlodela
o nedostatku tog iskustva.

Ovde treba napomenuti jo§ dve stvari. Prvo, u starim drusStvima, u
prvobitnim ljudskim zajednicama na ovom svetu, pre svega kod Starih Slo-
vena koja se nekada prostirala od Kine do Evrope, od Sibira do Tibeta, posto-
jala je kultura koja je prirodno sprovodila svest u svakom pojedincu od nizih
ka viSim cakrama. Svi drustveni obicaji i norme su zapravo tome i sluzili.

Pojam dharma u indijskoj tradiciji povezuje kosmicki poredak sa ljud-
skim zivotom i razvojem. Medutim, dharma je, kao i celo vedsko ucenje u
Indiji, samo degenerisani ostatak izvornog ucenja slovenoarijevaca sa seve-
ra, danas poznatih kao Stari Sloveni, a nekada kao Sorabi ili Srbi.

Druga vazna Cinjenica koju treba znati o radu ¢akri, posebno o njiho-
vom poremecenom radu, jeste to da vladari ovoga sveta, koji izazivaju sva
negativna iskustva na ovom svetu, kao i materijalni razvoj, posebnu paznju
usmeravaju na remecenje rada prvih triju ¢akri, pre svega kroz poremecaj
seksualnosti, najcesce tako Sto sve perverzije i nesvesne razuzdanosti nizih
centara svesti prikazuju kao 'ljudska prava i slobode'. Time se zapravo per-
vertuju istinska ljudska prava i slobode. Zapravo oni samo rade svoj posao,
izazivaju stanja suprotna od normalnih, pa tako i svest usmeravaju u supro-
tnom smeru, na nize umesto na vise cakre. To rade zato da bi covek sam,
snagom sopstvenog iskustva svega pogresnog, dosao do svesti o ispravnom.
To je po zakonima ovoga sveta (dijalektike suprotnosti) jedini nacin da se
svest ispolji u potpunosti. Svest ne moze da se ispolji podstaknuta necim
drugim i spolja, izvan naseg biéa. Svest moze da se ispolji i aktuelizuje samo
pomocu same svesti, a svesti nema bez iskustva postojanja. Takva je priroda
svesti.

76



ENERGETSKO AKTIVIRANJE CAKRI

Bududi da se povezanost svesti sa postojanjem ispoljava kao energija,
kao zivotna energija, prana, ali i kao snaga koju ulazemo u svaki rad i delo-
vanje, ovo kretanje svesti izmedu nivoa postojanja, odnosno ¢akri, dozivljava
se istovremeno i kao energetski fenomen. Znacajnije i naglo kretanje te ener-
gije duz cakri ispoljava se kao ona jeza puna ushiéenja koja nas obuzima i
uzdize se duz ki¢me kada dozivimo neko otkrovenje, kada u¢inimo nesto zai-
sta dobro, lepo i znacajno. I stanje energije utice na stanje svesti.

Svako svesno uzdizanje u vecde razumevanje i kreativnije delovanje
pradeno je energetskim uzdizanjem, poveéanjem energije. Takav vedi spoj
svesti i energije se naziva 'pozitivna energija'. Sto energiju koristimo svesnije,
to je pozitivnija. Svaki pad svesti u niza i uslovljena stanja uvek je praéeno
gubitkom i padom zivotne energije. To se i u iskustvu odreduje kao negativ-
na energija'. Ona je uvek pracena pomracenjem svesti. Osnovna odlika pozi-
tivne energije jeste nadilazenje mehanickog uslovljavanja, ona se §iri i daje iz
sebe, jer je sustina svesti mo¢ prepoznavanja da je sve povezano u jedno.
Osnovna osobina negativne energije jeste izolacija od celine, potreba da se
ona uzima od drugih biéa ili da se nasilno razmenjuje usled nedostatka svesti
o jedinstvu postojanja, kao i sveprisutnosti energije i svesti.

Priroda energije u nizim cakrama jeste da je ona viSe hercijanska po
svom talasnom svojstvu. To znaci da je viSe polarizovana, linearna i priklad-
na trodimenzionom svetu. Ovo se odrazava na psihu tako da se i ona vise
polarizuje, a to znaci da je viSe podeljena na prividne suprotnosti i u sukobu,
sama sa sobom i sa spoljnim svetom.

Ova polarizacija daje ve¢u napetost.

Veca napetost daje individualnom umu (egu) veéu iluziju snage, znaca-
jaivaznosti. Stoga, kada je um izlozen vecoj snazi energetske polarizacije, on
to tumacdi kao vecu zZivotnost i ve¢u realnost. Zato nize ¢akre imaju tako sna-
znu privla¢nost. One samom svojom energetskom polarizacijom daju privid
da su vaznije i realnije, to stvara veéu identifikaciju za slabu svest, svest se
lakse identifikuje za njihovu realnost, punu sukoba i strasti. Zato je ljudima
tesko da se uzdignu od svojih strasti i navika. Snaga privla¢nosti najnizih
psihoenergetskih centara, koje su maksimalno polarizovane, uzrok je svim
inkarnacijama i padu covekovom u niza stanja svesti, sve patnje. Otuda poti-
Ce sav dualizam u ¢oveku, da je vezan strastima, iluzijama materijalnog pos-
tojanja, dok istovremeno moze povremeno da bude svestan same svesti i
njene nezavisnosti od svega. On je toga svestan kao svoje nizZe i vise prirode.

Energetsko uzdizanje ¢akri najbolje se moze razumeti kroz prirodu nji-
hovih frekvencija. Prva ¢akra, muladhara, maksimalno je hercijanska, dok je
poslednja éakra, sahasrara, maksimalno ne-hercijanska. Zato je prva maksi-
malno polarizovana na suprotnosti i svoju prirodu najotvorenije ispoljava
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kao Cista energija i njeno dejstvo je najviSe materijalno. Sedma cakra je iz
istog razloga najvise suprotna materijalnosti i najbliza jedinstvu suprotnos-
ti. Sve Cakre izmedu njih samo predstavljaju faze od ispoljavanja Ciste energi-
je do liste svesti. Sve Cakre zajedno predstavljaju jedinstvo energije i svesti,
odnosno ispoljenog postojanja i svesti u svim moguéim fazama, od hercijan-
ske do ne-hercijanske.

To u prakticnom Zzivotnom iskustvu znaci da prva cakra obezbeduje
¢istu zivotnu energiju, odnosno energetsku celovitost naseg bi¢a. Najbolje se
ona vidi kod mladog biéa koje je energetski celovito toliko da ima mo¢ pot-
pune regeneracije. Druga ¢akra deluje tako da izvorna energetska celovitost
pocinje da se deli i polarizuje, $to se ispoljava kao seksualnost. Od tada se
energetska celovitost postize i obnavlja kroz direktan odnos sa energijom
suprotnog pola(riteta). To je takode uslov za nastanak novog zivota (zaceca).
U ¢inu tog sjedinjenja postize se za trenutak ekstaza spoznaje izvornog jedin-
stva svesti i postojanja, orgazam. U treéoj Cakri energija se razmenjuje sa
Sirom okolinom i sa svim drugim objektima i sadrzajima postojanja, koji nisu
vezani samo na bioloski odnos, kao u drugoj ¢akri, ve¢ se prosiruje i na sve
zivotne sadrzaje koje ljudi mogu zajednicki da dele. I na taj jos Siri naéin raz-
mene i odnosa, energija postize svoju celovitost. U Cetvrtoj ¢akri razmena
energije postaje maksimalno Siroka i svestrana, odnosi se na sve objekte i
sadrzaje postojanja, bez ikakvih razlika i ograni¢enja u odnosima i sadrzaji-
ma. Tu po prvi put hercijanske frekvencije energetskog ispoljavanja (prve tri
donje ¢akre) gube prevagu i izjednacuju se ili prelaze u ne-hercijanske, odno-
sno fizicko-energetsko iskustvo postojanja prelazi u duhovno i svesno (tri
gornje cakre). Tu svest o energetskom jedinstvu svega dozivljavamo kao lju-
bav. U toj ¢akri, anahata, koja je centralna i srediSnja, vrsi se taéna razmera i
vaganje ispoljenog i neispoljenog, materijalnog i svesnog, duhovnog, spolj-
njeg i unutarnjeg. To odmeravanje i nalaZenje ta¢ne mere i smisla kroz ener-
getski dozivljaj razumevanja svega, jeste emocionalna zrelost, sto je opet
sposobnost Jjubavi. Drugim recima, ljubav ovde postaje uslov za ispravno
razumevanje svega, uslov za svako dalje osveséenje. Na kraju ¢e i kona¢no
budenje nadi svoju ravnotezu u ispravnom radu ove ¢akre.

Slededi oblik postojanja u cilju energetske celovitosti odnosi se na raz-
menu iskustava i informacija. To je peta ¢akra, vishuddhi. Sledeéa je potpuna
spoznaja i percepcija energije kao oblika svesti u Sestoj cakri, adna. Tu se
konacno spajaju energija i svest, odnosno energija, svaki oblik postojanja se
prepoznaje kao svest, i svest kao svaki oblik. Kada se to ostvari onda se doga-
da sama transcendencija oblika i svesti u sedmoj ¢akri, sahasrari.

Na taj nacin postojanje kroz sve cakre prelazi iz grubog fizickog ili her-
cijanskog stanja u sve suptilnije nefizicko ili ne-hercijansko stanje. Na taj
nadin ta dva stanja iz svoje prividne suprotnosti - koja daje privid ispoljenog
sveta - postaju jedno stanje bozanske svesti, svesti duse.
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Da bi se energetski aspekt cakri uskladio i tako omogucdilo njihovo
uzdizanje ka vi§im stanjima svesti, ka viS§im ¢akrama, potrebno je raditi na
cakrama sa dva aspekta: energetski i psiholoski, odnosno svesno.

U sistemu rada G. I. Gurdijeva odnos energije i svesti je izrazen pojmo-
vima 'rad na biéu' koji se odnosi na energiju, i 'rad na znanju' koji se odnosi na
svest. Veoma je vazno da oba rada budu uskladena i ravnomerna. Rad na
biéu sastoji se iz raznih vezbi koje podizu energetski potencijal tela. On utice
na stanje svesti. Ukoliko taj rad ne prati rad na znanju, koje je razumevanje
smisla celog procesa, odnosno objektivna svesnost i razumevanje $ta je ener-
gija, kojim pravim ciljevima treba da posluzi i kako deluje na svest, onda
dolazi do njihove neravnoteze koja ceo covekov razvoj usmerava na pogres-
nu stranu. Isto tako, ako rad na znanju ne prati odgovarajuc¢i rad na bicu,
akumuliranju i upotrebi energije, onda takva svest neée biti delotvorna,
ostace apstraktna. Nece imati energiju da ostvari svoje potencijale.

Energetski rad na ¢akrama sastoji se od ispravne ishrane i odredenih
vezbi.

Svesni rad na ¢akrama sastoji se od jacanja samog prisustva svesti i
razumevanja rada i delovanja u svim stanjima svesti, svim ¢akrama. To je
praksa meditacije.

Ispravna ishrana je osnova za rad cakri, posebno prve tri nize. One vise
zavise od kvaliteta energije, a energija im dolazi dobrim delom kroz ishranu.
Sirova biljna hrana je idealna za skladan rad nizih centara. Grublja hrana
(kuvana, nevegetarijanska) ojacava rad ovih cakri i one se teze nadilaze.
Usled nedostatka svesti a viska energije, rad ovih nizih ¢akri se lakse i reme-
ti.

Postoji viSe vezbi za 'uzdizanje energije' kroz ¢akri, cela hatha joga je
namenjena tome, i dobar deo tantri¢kih vezbi, koje ukljucuju imaginaciju
(yantra) i zvucnu vibraciju (mantra) vezanu za svaku cakru.

Medutim, vedina tih vezbi je data sa nekih ideoloskih predispozicija.
Zato se njima neéemo ovde baviti jer ovde iznosimo samo objektivnu stvar-
nost u vezi ¢akri, odnosno jedinstva svesti i postojanja.

Stoga ¢emo ovde predloziti samo dve vezbe koje su potpuno delotvorne
viSe od ostalih, mozda upravo zato jer su ideoloski neutralne.

Prva je poznata kao Tibetanske vezbe za podmladivanje koje je sakupio i
izneo Peter Kelder u delu Fontana mladosti (Ancient Secret of the Fountain of
youth).

Druga je vezba 'kruzenja svetlosti' preuzeta iz knjige Tajna zlatnog cve-
ta, priruénika taoisticke alhemije koju je preveo Rihard Vilhelm (The Secret of
the Golden Flower), koju éemo ovde izneti u obliku prilagodenom iskustvima
iznetim u delu Kundalini tantra od Swami Satyananda Saraswati-a.

Ova dela je potrebno prouditi da bi sve ovo bilo jasnije.
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FIZICKE VEZBE ZA SKLADNO AKTIVIRAN]JE CAKRI

Vezbe koje slede preuzete su iz knjige Petera Keldera Fontana mladosti i
predstavljaju univerzalne i svakom zdravom coveku lako ostvarive vezbe za
skladno aktiviranje svih ¢akri zajedno i odrZzavanje zdravlja i vitalnosti.

Vezba 4 Vezba 5

Prvih pet vezbi se izvode zajedno, jedna za drugom. Sesta vezba se
izvodi posebno.

Disanje kod prvih pet vezbi se izvodi tako $to udiSemo na nos uvek
kada se zabacujemo unazad ili podiZzemo trup, a izdiSemo na usta kada spus-
tamo noge ili trup.

Prvih pet vezbi aktiviraju sve ¢akre i podizu energiju u telu. Izvode se
svakog jutra i uvece, u razmaku od 12 ¢asova. Pocetnici treba da zapo¢nu sa
po tri ponavljanja svake vezbe, da postepeno povecéavaju broj izvodenja vezbi
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uvek na neparan broj, dok ne postignu 21. izvodenje odjednom svake vezbe.
Od tada sve elemente ove vezbe rade po 21. put stalno, najbolje celog Zivota.
Prva vezba se izvodi okretanjem u krug, do 21. okreta.

Sesta veZba sluzi samo da nakupljenu energiju podignemo iz donjih u
viSe Cakre. Konkretno se odnosi na seksualnu energiju. Ova vezba se izvodi
samo kada imamo visak seksualne energije i Zelimo da je preusmerimo navi-
Se. Prvih pet vezbi snazno pojacavaju energetski potencijal u telu, a sa njim i
seksualnu energiju, $to je i dokaz delovanja vezbi. Ako nemamo visak seksu-
alne energije ova vezba je nekorisna. Takode je nekorisna ako osoba nije zrela
za preusmeravanje energije iz seksualnosti u viSe oblike izrazavanja i dela-
nja, u vise ¢akre. Takode treba znati da su prvih pet vezbi nekompletne bez
Seste.

Sesta vezba se sastoji samo od disanja. U polozaju tela pod brojem 1.
izdiSemo kroz usta sav vazduh iz pluca i istovremeno se savijamo dok ne
dodemo u polozaj 2. na slici, kada bi trebalo da su nam pluéa prazna. Zatim se
sa tako praznim pluéima uspravimo u polozaj 3. sa rukama na bokovima i
tako ostanemo koliko mozemo da izdrzimo bez vazduha. Kada viSe ne
mozemo da izdrzimo samo opustimo ruke sa strane kao na slici 4. i pustimo
da nam vazduh sam ude kroz nos. Treba ravnomerno udisati nekoliko puta
dok se disanje ne povrati u normalu. Ponoviti vezbu samo nekoliko puta.

Ova vezba je mo¢no sredstvo za transformaciju seksualne energije u
viSe centre. Ona deluje po principu vakuumske pumpe i trenutno oslobada
od nepotrebne seksualne napetosti. Pored njene jednostavnosti zaista tragi-
komicéno deluju svi oni bezuspes$ni pokusaji monaha i 'duhovnika' da obuz-
daju svoju seksualnu energiju, najcesce potiskivanjem koje se ispoljava kroz
mnoge devijantne oblike, ¢esto i pseudoreligiozne. Zapravo, naveéi procenat
pseudoreligioznosti sa¢injen je od otrova potisnute seksualnosti.

Energija je uvek jedna ista. Ista energija pokrece seksualnost kao i um.
Samo je pitanje kroz koji nivo svesti (¢akru) deluje. Treba je jednostavno prvo
dobro upoznati, prepoznati kako se izrazava i nakon dobrog upoznavanja i
razumevanja preusmeriti je na vise centre.

Bez upoznavanja i potpunog razumevanja nije mogudée preusmeriti
energiju iz nizih u visSe centre. Razumevanje je u sustini ono §to samo preu-
smerava i uzdize nacine delovanja, odnosno izrazavanje energije. Razume-
vanje je svest, a energija uvek sledi svest, kao senka putnika prema svetlosti.
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VEZBA IMAGINACIJE 1 DISANJA
ZA AKTIVIRANJE CAKRI

Pored ovih vezbi za kompletan rad sa ¢akrama biée dovoljno izvoditi
jos$ samo jednu vezbu.

Najpre treba osvestiti polozaje svih sedam cakri u telu u njihovim
bojama. Zatim uz udisaj vazduha kroz nos vizualizovati belu svetlost kao
mlaz koji se uzdize od prve ¢akre do druge; kao da samo udisanje podize i usi-
sava svetlosnu energiju iz prve u drugu cakru; tada izdahnuti kroz usta.
Zatim uz slededi udisaj vizualizovati kao se beli mlaz svetlosne energije uzdi-
ze od druge Cakre do trece. Izdahnuti. Zatim isto to uéiniti od treée do Cetvr-
te, od Cetvrte do pete; od pete do Seste Cakre, i na kraju od Seste do sedme.
Svakim udisajem podizemo svetlosni mlaz energije za po jednu cakru navise.
Kada dospemo do sedme ¢akre, onda vizualizujemo da se, zajedno sa dugim
laganim izdisajem, bela svetlosti spusta kao tu$ sa sedme cakre svuda oko
tela na nize, do prve cakre, gde se opet skuplja i ponovimo ceo ciklus sedam
udisaja i sedam podizanja belog energetskog mlaza, od jedne ¢akre do druge.
Ovo se moze nazvati kruzenje svetlosti. Vezbu zavrSsavamo nakon treceg
kruga, a tred¢i krug zavr§avamo spustanjem svetlosti, ne do prve ¢akre kao
ranije, ve¢ samo do srca. Cela vezba se radi tri puta nakon cega se svetlosna
energija smiruje u srcu.

Moze se raditi posle ranije opisanih vezbi za aktiviranje ¢akri, a moze i
nezavisno od njih, kad god je moguce, a najmanje jednom dnevno.
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PRINCIP OCUVANJA ENERGIJE
RADI UZDIZANJA SVESTI

Jedan od najvaznijih Cinilaca osveséenja svih Cakri i postizanja samad-
hija jeste o¢uvanje energije u telu. To je zato $to je energija fizi¢ki odraz sves-
ti, ono Sto svest ¢ini u postojanju, energija je snaga delovanja svesti u telu i
postojanju, dok je svest namera ili svrha po kojoj energija deluje. Tako su
energijaisvest dva aspekta iste stvari, jedne grublje i druge finije.

Zato je za jacCanje prisustva svesti u telu neophodno jacati prisustvo
energije. To drugim re¢ima znaci: neophodno je sacuvati energetsku celovitost
prve cakre u svim ostalim cakrama, odnosno, nacinima postojanja i stanja sve-
sti. Ovo je neophodno zato Sto kada svaka cakra radi sa punim energetskim
potencijalom, onda i svest kroz svaku ¢akru ostvaruje svoj puni potencijal.

Osnovni oblik razmene energije u telu je seksualna energija. Nosioci te
energije su polne Celije. Stoga da bi se energija odrzala u telu do punog poten-
cijala neophodno je sacuvati polne celije. Polne celije se stvaraju zajednickim
radom svih Zlezda endokrinog sistema. To znaci da sve Cakre ucestvuju u
njihovom stvaranju. Zato kada gubimo polne éelije kroz seksualnost koja ne
daje nov zivot, onda gubimo potencijal svih cakri. Od presudne je vaznosti da
sacuvamo polne Celije da bismo tako lakse uzdigli svest do najviSe cCakre.
Kada se ne izluc¢uju veé ostanu u telu, polne éelije se integrisu u krv i pojaca-
vaju rad neurotransmitera u mozgu, pojacavaju percepciju. Otuda ljudi koji
zive u apstinenciji znaju da tako imaju bolje paméenje, koncentraciju i ¢ak
sposobnost natc¢ulne percepcije.

Dovoljno je samo ocuvanje energije Ciji su nosioci u telu polne éelije.
Ona ¢e prirodno sama rasti od nizih ka visim centrima sve do vrha, do sedme
cakre. To deluje slicno punjenju posude vodom do vrha. Ako imamo rupicu
na dnu kroz koju voda istice, neéemo je nikada napuniti do vrha. Sli¢no tome
treba zaustaviti oticanje energije kroz nize ¢akre da bi se ona sama ispunila
do vrha. Energiju gubimo pogre$nim radom centara i negativnoséu. Tacnije
receno, negativnost je samo posledica pogresnog rada psihoenergetskih cen-
tara. Zaustavljanje gubljenja energije moguce je samo potpunim svesnim
upoznavanjem rada nizih cakri, razumevanjem. A kao dopunska pomo¢
mogu da posluZze i date vezbe.

Ocuvanje polnih celija, seksualne energije, i njeno preusmeravanje na
viSe centre, nauka tantre naglasava kao osnovnu stvar u praksi budenja ili
prosvetljenja. Da ne bi doslo do opasnog i Stetnog potiskivanja seksualne
energije, tantra uci da se to postiZe osveSé¢enjem same seksualnosti, kroz sek-
sualni ¢in, ali bez ejakulacije i orgazmickog praznjenja energije. Tako se ceo
¢in premesta u visu, sr¢anu cakru, anahata, tada se nadilazi sam seks i doziv-
ljava pravo vodenje ljubavi. Cetvrta, sréana ¢akra je spoznaja energetske sus-
tine postojanja, a kada se spoje svest i energija to se dozivljava kao ljubav, jer
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energija sve povezuje, otuda ljubav tezi jedinstvu sa voljenim. Ljubav se vodi
radi najdubljeg dozivljaja drugog biéa, a ne samo njegovog koriSéenja radi
zadovoljenja li¢nih Zelja. Ljubav se vodi samim dodirom i pogledom, a iznad
svega zajednickim razumevanjem, zajednickim oseéanjem i zajednickom
spoznajom, i to prema celom postojanju, a ne samo prema jednom telu.
Celim bicem, i u svim aspektima zivota, a ne samo polnim organima. Zato
ljubav uvek daje, a ne trazi. Vodenje ljubavi znaci uzivanje u svesti duse zaje-
dno sa drugom dusom; zajednicko uzivanje u svesti postojanja. Rezultat tak-
vog vodenja ljubavi nije naglo i kratkotrajno praznjenje i ekstaza kao u obic-
nom seksualnom odnosu, veé stalna ekstaza najdublje ispunjenosti spozna-
jom, razumevanjem i smislom, a to znaci ljubavlju. I energijom. Ako sacu-
vamo polne éelije koje daju nov zivot, one ée oploditi nas same, ispunice nas
stalnim blaZenstvom, trajnim orgazmom. I podmladivaée nase telo.

Iskustvo orgazma inace nije nista drugo do kratkotrajno iskusenje bla-
zenstva potpunog sjedinjenja svesti i postojanja, samadhija. Zato je orgazam
tako privlacan. Ako sacuvamo svu svoju energiju bicemo u takvom stanju
trajno.

Zapravo ispravan rad svake cakre, i svih cakri zajedno, ne zavisi ni od
cega drugoga nego od ravnoteZe energije i svesti u svakoj ¢akri. To znaci od
ravnoteze i jedinstva nasih mislii dela, svesti i volje, znanja i rada. Uostalom,
zato Cakre i postoje, da povezu svest i postojanje kroz nase bice.

Povezanost energije i svesti jasna je ve¢ zbog same prirode energije i
svesti. Energija znadi bice u kretanju i delanju, a svest se uvek izrazava kao
biée, postojanje. Stoga nema jednog bez drugog.

Nase telo je mikrokosmos. Sve sto je u kosmosu, u telu je sazeto. Ener-
gija je sve $to se u kosmosu dogada i moze da bude, energija je saZeto zbivanje
svega. Slicno kao $to smo rekli i za misao da je informacija za oblikovanje, da
misao i oblik postoje paralelno i da su jedno iako izgledaju odvojeni zbog raz-
licitih dimenzija zbivanja, tako da spolja imamo oblik, a u nama misao o
obliku. Isto je i sa energijom i zbivanjem: energija je najfiniji izraz zbivanja,
ona je potencijal (informacija) za svako moguce zbivanje, nijedno zbivanje
nije moguce bez energije. Ono sto se spolja dogada kao zbivanje sveta, to se u
nama dogada kao Cista energija. Jer ono $to je informacija za oblikovanje, to je
energija za zbivanje. Energija je najfiniji oblik zbivanja, informacija za zbiva-
nje.

Svo zbivanje svoj ishod nalazi u svesti, u spoznaji smisla zbivanja. Sto-
ga, da bismo dosli do najviSe svesti, do ishoda zbivanja, svako mogudée zbiva-
nje moramo da iskusimo najpre u sebi, kao mikrokosmosu, u svom telu
moramo da pobedimo sva iskuSenja svih nizih ¢akri, svih nizih stanja svesti i
zbivanja. To postizemo tako Sto ¢emo potencijal svih moguéih zbivanja, u
svom izvornom informacionom obliku, kao energiju, da sacuvamo i sazme-
mo u sebi. Tako osveséavamo zbivanje u sebi. To je znacenje ocuvanja i uzdi-
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zanja energije duz ¢akri radi svesti. Cuvajuéi energiju u sebi mi ¢uvamo sve
mogucnosti zbivanja u njihovom izvornom informacionom obliku. Otuda
§to viSe imamo energije, viSe imamo i svesti. Da bismo bili najsvesniji
moramo da obezbedimo sav potencijal bic¢a i postojanja (energiju) pre svega
u sebi samome. Ako nemamo energije onda nemamo ni potencijal svih mogucih
zbivanja u sebi, u telu, i zato necemo imati sta da osvescavamo u sebi, jer svesti
nema tamo gde nema sta da se osvescava. Zato svesti ima samo tamo gde ima
energije.

Ne smemo nikada osvesSéenje da projektujemo spolja. U nama se sve
reSava. Zbog sveprisutne energije, zbog spajanja svesti i postojanja kroz
Cakre, samo ono §to osvestimo, spoznamo, savladamo i nadidemo u sebi, to
¢emo moéi da osvestimo, spoznamo, savladamo i nadidemo i spolja, u svetu.
Nikada to ne ide obrnuto. Postojanje ne dolazi do svesti o sebi, o smislu zbi-
vanja tamo negde u nekom kamenu ili zivotinji, ve¢ je za tu svrhu stvorilo
nase telo, sa svim ¢akrama, kao najpogodnije mesto u kome ¢ée da dode do
konacne svesti o sebi. Zato u nasem telu mora da bude sakupljen sav potenci-
jal postojanja - energija - da bi se izrazio sav potencijal svesti. Zato $to su oni
u svom krajnjem ishodu jedno isto.
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OSNOVNI PRINCIPI UZDIZANJA SVESTI KROZ CAKRE

Svest je kao izvor postojanja prisutna svuda, u svim ¢akrama, ali ¢akre
kao psihoenergetski centri postoje da bi se svest aktuelizovala na odredeni
nadin. Nacin aktuelizacije ili delovanja svesti u svetu, ili bi¢u, jeste odredena
cakra. Stoga prisustvo svesti u odredenoj ¢akri pre svega se odnosi na nacin
na koji postojimo i delamo. Samo se radi o aktuelizaciji svesti, a ne njenom
dovodenju u odredenu cakru. Ona je ve¢ tu, kao uslov samog zivota, pitanje
je samo $ta radimo sa njom.

Zato kada se kaze da treba da aktiviramo odredenu ¢akru, onda se pod
tim misli da treba da delamo u skladu sa nivoom svesti koji je svojstvo te
cakre.

Svaka visa Cakra se aktivira osvesé¢avanjem delovanja nize cakre.

Da bi se svest sprovela na vise nivoe nije potrebno nista drugo ¢initi
veé samo uskladiti rad svake cakre da radi svoj posao za koji je predvidena,
da se ne mesa sa radom drugih, da se ne remeti rad psihoenergetskih centa-
ra. Sva drama ljudskih zivota i sva stradanja sastoje se samo iz poremeéenog
rada centara, ¢akri. Ni od ¢ega drugoga.

Primer pogresnog rada centara je jednostavan. Moze, kao §to je veé
navedeno, da se poremeti rad druge ¢akre, seksualnost, sa energijom i izra-
zavanjem volje, trece ¢akre, i kada se svemu tome doda imaginacija uma iz
viSih centara, udruzena sa snagom prve Cakre koja svemu tome daje snagu
sirove energije koja je sama sebi dovoljna, onda se dobije poremeéeno seksu-
alno ponasanje, ili je rad uma opterecen nizim oblikom ponasanja, seksual-
nosc¢u i materijalizmom. Rad svake ¢akre je ispravan samo kada je ogranicen
na svoj nivo. Seksualnost je ispravna samo kada sluzi svojoj svrsi, ali kada se
pomesa sa drugim centrima onda se remeti rad i seksualnosti i drugih centa-
ra. Ne postoji nista loSe u radu nijedne ¢akre. LoSe nastaje samo kada se nji-
hov rad poremeti i kada zato ne rade svoj posao za koji su predvidene.

I u svakoj pojedinoj ¢akri postoje dva dela, nizi i visi, mehanicki i svesni
deo, pri cemu treba da oja¢amo prisustvo svesti u svesnom delu, a to se radi
osveSéavanjem, nizeg, mehanic¢kog delovanja same te ¢akre.

Uvek je, dakle, u pitanju samo osvescavanje i razumevanje. Ono nas
jedino uzdize u viSa stanja postojanja. Ali uzdize nas samo osve$éavanje i
razumevanje koje je povezano i uskladeno sa nasim delovanjem (energijom).
Ta povezanost je nuzna zato $to niti je moguce ispravno delovanje bez svesti,
niti se ispravna svest u postojanju moze izraziti bez ispravnog delovanja.
Podsetimo se da energija predstavlja delovanje.

Medutim, kada govorimo o svesti onda mislimo na kvantno polje i nje-
govu ne-hercijansku prirodu postojanja. To prakti¢no znaci da pri uzdizanju
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svesti i energije u vise Cakre treba osnazivati ne-hercijanska svojstva. Koja su
to svojstva? To je pre svega bezvremena prisutnost ovde i sada koja dolazi
kao posledica nezavisnosti svesti od sadrzaja uma; stanje bezvremene sadas-
njosti kao jedine stvarnosti; da ne treba u buduénosti da se ostvari nesto
nameravano, veé da je to ve¢ ostvareno ovde i sada; osec¢aj da se ne kre¢emo
kroz prostor ve¢ da se sam prostor kreée oko nas; da nema bitne razlike
izmedu naSe unutrasnjosti i spoljasnjosti, da je spoljni svet samo odraz svesti
u nama, pri ¢emu sinhroniciteti pokazuju i dokazuju spajanje svesti i doga-
daja. Dakle, ne-hercijansko stanje svesti spaja nas sa univerzalnim kvantnim
poljem u kome sve veé postoji na bezvremen i suptilan nacin, pa tako i pun
potencijal svake ¢akre.

Hercijanska svojstva pripadaju mehanickom delovanju svake ¢akre, i
mehanickom, uslovljenom delanju uopste. Pre svega linearnom vremenu i
na njemu zasnovanoj uzroc¢nosti. Ne-hercijanska svojstva svake ¢akre pripa-
daju svestii svesnom delovanju, nezavisnom i slobodnom, sveprisutnom.

Praksa meditacije je jedina praksa osnazivanja ne-hercijanske svesti
kvantnog polja.

Pod meditacijom mislimo na ¢istu praksu transcendencije uma (men-
talnog mirovanja) koja postoji u praksi ranog budizma (dhyana), u zen budi-
zmu (za zen, Sikan taza), a koja je opisana na pocetku dela Izreke o jogi od
Patanjdalija.

Osnovno ne-hercijansko svojstvo kvantnog polja jeste staticnost i
samodovoljnost, potpunost. To se na nasem fizickom planu svodi na miro-
vanje biéa koje proizvodi osecaj savrSene potpunosti i ostvarenja, blazenstvo
pronadenosti sebe i svoje sustine. Kada je nase bi¢e u celosti mirno dok
sedimo u meditaciji, od najgrubljeg fizickog kretanja, do najfinijeg mental-
nog mirovanja, onda se uskladujemo sa stacionarnim, ne-hercijanskim, uni-
verzalnim kvantnim poljem. Zato je meditacija direktan put do ne-
hercijanske, kvantne svesti, odnosno do izvora samog postojanja.

Osnazivanje ne-hercijanskog stanja svesti odnosi se koliko na mental-
no mirovanje toliko i na energetsko uskladivanje. Jer energija je bice u pokre-
tu i delovanju, svest u pokretu i delovanju. Otuda ne moZemo nista da uci-
nimo svesc¢u ako to nije pradeno sa energijom, delovanjem, nac¢inom na koji
koristimo svoju zivotnu energiju. I energiju moramo da dovedeno u ne-
hercijansko stanje vibracija. To se ¢ini potpunim razumevanje prirode naseg
delovanja na energetskom nivou, §ta radimo i zasto, svesnim osvesS¢enjem
delovanja. Osveséavajudi svaki pokret naSeg biéa, od osvescéenja disanja do
najmanjeg pokreta koji ¢inimo, dovodimo svoju energiju u sklad sa sveséu,
osveséavamo je i tako prevodimo u ne-hercijansko stanje. Ta praksa se u
budizmu naziva vipassana i satipatthana.

Takvo osvescenje se sistematski sprovodi na svim dimenzijama naseg
postojanja: na fizickom telu (zemlja), u ose¢anjima i emocijama (voda); izra-
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zima volje i svake namere (vatra) i osveséenjem samog uma odnosno misli
(vazduh). Samo takva praksa je kompletna. Samo ona spaja sva stanja svesti
u kona¢no sedmo stanje, sedmu ¢akru sahasraru, u samadhi, u jedinstvo sve-
stiipostojanja.

Sve je to mogude samo zato jer to jedinstvo veé postojiisve drugo pos-
toji samo na osnovu tog jedinstva. Sve §to radimo na ovom svetu u svim svo-
jim Zivotima jeste da ponovo otkrivamo to jedinstvo. Bozanska svest je jedina
stvarnost i nista ne moze da postoji izvan nje. Mi smo je u samadhiju samo u
sebi i kroz sebe potpuno individualno ispoljili, u svom samadhiju spojili smo
bozansku svest koja omogucéava samo postojanje sa njom samom, tako sto
smo spojili svoju individualnu svest sa bozanskom svescu.

Da oni veé nisu u jedinstvu, njihovo prividno spajanje ne bi ni moglo da
nam se dogodi.

Da bi se ono dogodilo ¢ovek treba samo da osnazi ne-hercijansko stanje
svesti, bezvremenu prisutnost ovde i sada. Tada ée kroz takvog, probudenog
coveka energija kvantnog polja moc¢i da se ispolji i u svetu kada ¢ée tako
osveséen covek modi da koristi neogranicenu i sveprisutnu energiju koja
pociva na ne-hercijanskim talasima, koje je otkrio Nikola Tesla.

Na koji nacin se prakti¢no svest i energija uzdizu duz ¢akri? To je kljuc-
no pitanje svih koji se bave osveséenjem. Odgovor je jednostavan i ve¢ smo
gaizrekli: svaka viSa ¢akra se aktivira osveséavanjem delovanja nize cakre.

Pre svega taj proces tezi prirodno da se ostvari, ako se ne ostvaruje sam
i prirodno, onda je to zato sto ga je nas individualni um/ego poremetio. I to
remecenje se stalno desava. Svi nasi zivoti se i zasnivaju na tom remecenju.
Svest iskusava sve moguénosti, a to znadi i sve greske. Kada bi se spajanje
postojanja i svesti kroz c¢akre odigravalo pravolinijski i odjednom, bez zastoja
i padova, svest se ne bi ni integrisala sa svim aspektima i moguénostima pos-
tojanja, nista se ne bi ni osvestilo. Upravo padovi i oscilacije daju neophodno
trenje koje raspaljuje energiju postojanja da se izrazi na sve mogucde nacine,
da svest ucvrsti svoje prisustvo u svim moguéim stanjima bic¢a i postojanja.
Samo tako ona moze da raste ka sve viSim ¢akrama.

Zatim sve Cakre veé rade svoj posao. Nas zadatak je samo da njihov rad
osvestimo nasim umom i tako ga potpuno aktuelizujemo u nasem postoja-
nju. Stoga se moze reéi da je svo aktiviranje ¢akri zapravo u osveséavanju
uma o njihovom radu. Kada se to dogodi, rad ¢akri obuhvatice celo nase bice,
svesno i nesvesno.

Kako to osveséavanje Cakri izgleda u iskustvu? Sve Cakre rade zajedno i
tesko je u zivotu razluditi njihovo delovanje, mada postoje neki opsti principi
za svaku Cakru. Sve Cakre sa¢injavaju lanac medusobnog delovanja. Tajlanac
deluje pozitivno i ¢akre se ispravno izrazavaju samo ako je svaka niza pove-
zana sa viSom. Ako je neka ¢akra zatvorena u sebe i ogranicena samo na svoje
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funkcije, i jo§ pri tome povezana samo sa nizom ¢akrom, onda se izrazava
negativno.
ok ok

Prva cCakra daje zivotnu energiju celom telu i svim ostalim ¢akrama.
Kao takva je neutralna. Ona se uspesno ostvaruje kroz drugu ¢akru, gde se
energija polarizuje i ta polarizacija se izrazava kroz seksualnost. Tacnije
receno, polarizovana energija mora da se razmenjuje, da kruzi kroz polove.
Zbog toga sva biéa postoje kroz dva pola. Seks je samo razmena energije kroz
polove. Otuda se kroz seks zacinje novi zivot i Zivotna energija veoma zavisi
od toga Sta radimo sa energijom kroz seksualnost. Kada se prva ¢akra uspes-
no izrazava kroz drugu, onda se zivotna energija (prva cakra) uspesno izra-
zava kroz sve aktivnosti koje se odnose na jednostavnu razmenu energije
kroz fizicki dodir sa svim objektima, sa suprotnim polom, sa drugim bi¢ima i
sa situacijama (zabava, igra, sve vrste fizi¢kih kontakata i odnosa, i agresiv-
nost u granicama normalnog izrazavanja). Usled ispravne razmene energije,
njenog ispravnog polarizovanja, i nase telo je zdravo i vitalno.

Bez prave povezanosti sa visim cakrama zivotna energija iz prve cakre
postaje suprotnost zivotu, takav ¢ovek smatra da mora da uzima zivotnu
energiju na silu od drugih biéa, pa to i radi na sve nenormalne nacine. Svi
abnormalni nacini uzimanja zivotne energije, od ubistava do zlostavljanja i
energetskog vampirizma u svakom obliku, nastaju usled blokade prve ¢akre i
nepostojanja njene prave povezanosti sa vi§im centrima i sve§éu duse.

*%%

Druga Cakra se ispravno aktuelizuje kroz trec¢u ¢akru, kada energiju
usmerimo na odredeni visi cilj i svrhu, u razmeni sa drugim bié¢em ili sa
celim drustvom, interesima zajednice kojoj pripadamo u vremenu i prosto-
ru. Ako svoju energiju razmenjujemo sa suprotnim polom tako da tu razme-
nu usmerimo na visi cilj, kao $to je potomstvo i ostvarenje nekih ciljevaiide-
ala, onda smo uspesno aktivirali treéu ¢akru. Uvek se priroda jedne cakre
maksimalno ostvaruje kada je posvecena visSim psihoenergetskim centrima.
Tako je i seksualnost izvor maksimalne srec¢e samo ako je usmerena na vise
ciljeve, ako nije sama sebi svrha, a posebno ako nije usmerena na nizi centar.
Tada postaje destruktivna. Jedan oblik destruktivnosti je i kada se energija u
drugoj ¢akri ne razmenjuje kroz seksualnost sa suprotnim polom, ve¢ se to
pokusava sa istim polom (ili joS gore, sa ne¢im drugim). Tada se ne dogada
energetsko kruzenje izmedu polova i isceljenje koje vodi u viSe centre, ve¢ se
rast blokira u drugoj ¢akri. Homoseksualnost (kao i sve druge seksualne per-
verzije) jeste energetski pogresan ¢in, to je samo blokada energije u drugoj
cakri.

Uspesno povezane i aktivirane prve tri cakre sprovode ispravnu raz-
menu energije, unutar svakog coveka i u meduljudskim odnosima. Kada je
seksualnost ispravna onda je protok energije od prve do trec¢e ¢akre ispravan.
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Poremecaj seksualnosti (druga cakra) je u najveéoj meri uzrok svih ostalih
poremecdaja (prva cakra: psihofizicko zdravlje; i treca cakra: drustveni zivot i
zivotni ciljevi), kao Sto i ostali poremecaji uzrokuju poremecaj seksualnosti.

Bez prave povezanosti druge Cakre sa tre¢om, energija u drugoj ostaje
zatvorena i samodovoljna u najprostijoj razmeni izmedu polova, ali tako pos-
taje destruktivna, naime, tada usled nedostatka vise svesti, i neutralnosti
prve Cakre odakle pristize sva energija i sa kojom je jedino povezana, druga
cakra svoju energetsku razmenu moze da nade u svemu i svacemu, ne samo
u drugom polu iste bioloske vrste. Energetsku razmenu moze da obavlja sa
bilo kojim objektom. Tako nastaju sve perverzije i opsesije (fetiSizam), svi
nezdravi meduljudski odnosi.

ok ok

Treéa Cakra se uspesno aktuelizuje kada se spoji sa Cetvrtom ¢akrom.
To znaci kada osnova svih nasih ciljeva i teznji pociva na ljubavi i razumeva-
nju. Cetvrta ¢akra je svest o sveprisutnoj energiji, da se ona ne odnosi samo
na nase telo (prve dve cakre) niti na zivotnu sredinu i drustvo (treéa cakra)
veé na samo postojanje u celosti. Svest da smo jedno sa celim postojanjem
jeste ljubav. Zato mozemo da volimo sve, i odredeno biée i odredenu stvar,
mesto, muziku, knjigu, biljku, Zivotinju... pa i ono Sto nije preporucljivo
voleti.

Da bismo uspesno ostvarili tre¢u ¢akru, na primer kroz decu i porodi-
cu, ona ne¢e mo¢i da dela bez ostvarene Cetvrte ¢akre, bez sveprisutne ljuba-
vi i emocionalne zrelosti. Upravo nas ostvarenje treée Cakre, ostvarenje
nekog zivotnog cilja, ili rodenje deteta, povezuje sa sveprisutnom energijom,
sa celim postojanjem kroz Cetvrtu ¢akru. Naime, kada sasvim spoznamo to
c¢emu smo tezili kroz tre¢u ¢akru, npr. rodenje deteta, onda u tome prepozna-
jemo bezuslovnu ljubav bozanske svesti. Kada sasvim spoznamo §ta je jedno
dete u svojoj sustini, a u detetu je lako videti svest duse jer je ona veoma blizu
njegovom licu i pogledu, povrsini njegovog biéa (narocito dok spava), tada
spoznajemo sveprisutnost zivotne energije u svemu, u samom postojanju, i
to je aktiviranje Cetvrte Cakre. Isto vaZzi za ostvarenje bilo kog Zivotnog cilja,
kada spoznamo sustinu svih ljudskih teznji (treé¢a ¢akra) tada spoznajemo da
su sve one samo ispoljavanje kreativne inteligencije bozanske svesti u
samom postojanju.

Kada treéa ¢akra nije povezana sa viSom Cetvrtom ¢akrom, kada je zat-
vorena u sebe i samo povezana sa nizim ¢akrama, prvom i drugom, onda se
dogada nenormalno ispoljavanje moc¢i i svih pogresnih ciljeva, diktatura
jednoumlja, u samom coveku, porodici ili drustvu. Ovde nastaju svi ciljevi
koji nemaju osnovu u razumevanju i ljubavi, koji se pravdaju izrazom da 'cilj
opravdava sredstva', pri ¢emu se sredstva ne biraju jer nema povezanosti sa
viSim centrima i sveséu duse. Takvi ljudi bezdusno gaze sve pred sobom na
putu do svojih niskih ciljeva.
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Povezivanjem prve tri ¢akre sa Cetvrtom ostvaren je rad instinktivnog
ili motorickog centra na pozitivan i kreativan nacin.

Da bi prve tri ¢akre ispravno radile, i da bi one medusobno bile isprav-
no povezane, neophodno je da budu povezane i sa Cetvrtom ¢akrom. Bez
povezanosti sa cetvrtom cakrom one po pravilu rade neuskladeno i pogres-
no, Sto rezultira poremecenim Zzivotom. Kada su povezane sa Cetvrtom
c¢akrom takvi ljudi uzivaju u najvecoj sreéi u privatnom i drustvenom zivotu.
Kada nisu povezane sa Cetvrtom ¢akrom, onda je takav zZivot najcesée uzrok
patnje u samom ¢oveku i drustvu.

ok ok

Kada je ¢etvrta Cakra uspesno povezana sa prve tri nize ¢akre, odnosno
kada su se prve tri uspesno povezale i ostvarile u vezi sa Cetvrtom, tada Cet-
vrta Cakra moze da se poveze sa petom i tako uspesno aktuelizuje i sebe i sve
nize Cakre.

Povezivanje Cetvrte ¢akre sa petom odnosi se na izrazavanje bezuslov-
ne ljubavi i emocionalnog razumevanja prirode samog postojanja kroz misli,
reci i dela. Nase razumevanje ne znaci niSta ako ne mozemo da ga izrazimo.
Ljubav takode nije ljubav ako je ne izrazavamo. U izrazavanju pokazujemo
moc¢ razumevanja. Izrazavanje je osobenost pete Cakre. U izrazavanju se
pokazuju sve slabosti i sve vrline naSeg razumevanja i nasa emocionalna zre-
lost.

*%%

Ispravno izrazavanje nije moguce ako se ne zasniva na ispravnoj per-
cepciji, opazanju i uvidu. To znaci da se rad pete ¢akre, vishuddhi, potpuno
ostvaruje kada je povezana sa Sestom, adna ¢akrom. Ni percepcija nije ispra-
vna bez izrazavanja.

*%%

Covek se razlikuje od svih ostalih biéa po tome $to je njegova percepcija
nezavisna od vremena i prostora, ona nadilazi ¢ulno opazanje. Covekova
percepcija je takva zato $to se ne zasniva na telu i ¢ulima veé na ¢istoj svesti
duse sa kojom je povezan sa svojim visim umom, koji nije u telu i zato nije
ogranicen ¢ulnim opazanjem. Visi um covekov predstavljen je Cakrom sahas-
rara. Da bi Covekova percepcija bila ispravna i potpuna, Sesta cakra adna
mora biti povezana sa sedmom, sa sahasrarom.

Jedinu ispravnu percepciju i spoznaju covek moze da dobije od svog
viSeg uma preko kojeg je povezan sa sves¢u duse. U onoj meri u kojoj percep-
cija i spoznaja ne poticu od viSeg uma i svesti duse, u toj meri su percepcija i
spoznaja ograniceni i pogresni. Koliko je nasa veza sa sveséu duse Cistija i
neposrednija, u toj meri je i nasa spoznaja ispravna i potpuna.

*o%k%
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Sedma cakra, sahasrara, uvek je povezana sa sves¢u transcendentalne
duse, sa bozanskom svesc¢u koja sve omogucéava. Ona je smestena malo iznad
temena glave, sto ukazuje da je nezavisna od tela i uma. Ona ne zavisi ni od
cega. To prakti¢no znaci da je bozanska svest uvek s nama iako je mi zbog
identifikacije sa telom i umom ne opazamo. Sedmu ¢akru ne mozemo da
aktiviramo, mozemo samo da poremetimo rad ostalih nizih ¢akri tako da ne
dozivljavamo sve blagodeti sedme Cakre. Sedma cakra se sama aktuelizuje
ispravnim radom svih ostalih ¢akri.

ok ok

Postoji i jo$ jedan opsti i najdelotvorniji princip koji uzdize svest i ener-
giju ka viSim psihoenergetskim centrima ili cakrama.

Prema svedocenju ljudi koji su hipnotickom regresijom osvestili svoje
postojanje izmedu dva zivota, kao i prema svedocenju mnogih koji su dozive-
li klinicku smrt ili stanje blisko smrti, u jednom bezvremenom trenutku
sagledali su ceo svoj zivot, i tada su rekapitulirali sve Sto su ¢inili, posebno
$ta su ¢inili drugim Jjudima. Ali istovremeno su mogli da dozive i to kako su
drugi doziveli njihova dela prema njima. Dakle, mogli su da sagledaju svoja
dela i subjektivno i objektivno. To se dogada usled holografske prirode posto-
janja, sve je Jedno u bozanskoj svesti, sve se odrazava u svemu. Na osnovu
takvog osvescenja sama dusa odlucuje kako ce se slededi put roditi da bi nas-
tavila svoj razvoj i ispravila greske. Ta svest, kako su drugi doziveli nase pos-
tupke, jeste klju¢ni princip koji nas vodi u sazrevanje tokom svih nasih zivo-
ta. Njen znacaj je toliki da su je duse donele na ovaj svet svojim secanjem i
postavile ga ovde kao temeljno nacelo etike, koje glasi: (ne) ¢ini drugima ono
Sto (ne) zelis da drugi Cini tebi.

Ovo temeljno nacelo samorazvoja deluje i kada je u pitanju uzdizanje
svesti kroz cakre. Ako se negativan rad neke ¢akre odnosi na neko nase delo-
vanje prema drugim ljudima (negativnost uvek zaustavlja svest na odrede-
nom nivou i spusta je na nize frekvencije), onda ¢ée nas objektivna svest o
tome kako to drugi ljudi dozivljavaju uzdiéi na visi nivo, visu ¢akru. Kada u
nama sazri svest o tome kako drugi dozivljavaju nasa dela prema njima, a
vezana su za neku cakru, odnosno stanje svesti, tada se automatski uzdize-
mo na vise razumevanje, na visu cakru ili vise stanje svesti.

Negativan rad se ovde pretezno odnosi na prve tri ¢akre, razmenu
energije na elementarne nacine (prva), putem seksualnosti (druga) i volje za
moc¢ (treca cakra).

Ako se negativan rad neke ¢akre odnosi na aktivnosti koje nisu vezane
za odnose prema drugim ljudima, veé za neke naSe li¢ne osobine i navike,
ista takva objektivna svesnost prema nama samima daée nam uvid kako to
deluje na nase bice (kao da je u pitanju nasSe delovanje na nekog drugog iz
prethodnog slucaja), kako to sputava nasu karmicku zrelost u kontekstu
celog naSeg zZivota. Zaista, kada sagledamo neku nasu lo$u osobinu u kontek-
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stu celog naseg zivota i smrti, onda odmah napustamo svaku vezanost za nju
inadilazimoje.

Zacetak ove zrelosti objektivne svesnosti prema sebi samome, prema
pogresnom radu nizih cakri, Buda je opisao reCima: "Gadenje je prevrsilo
meru".

Objektivna svesnost uzdize energiju i postojanje na sve vise nivoe. Nis-
ta drugo. Uvek kada smo necega, u sebi ili izvan sebe, objektivno svesni, mi
to nadilazimo. Objektivno ovde znaci suprotno od subjektivnog, ogranicenog
na bilo koji nacin. Objektivna svesnost znaci svest o objektivnoj stvarnosti.

Stanje prosvetljenja ili samadhija u najvisoj ¢akri, sahasrari, je upravo
stanje najobjektivnije svesnosti. To je svest nase duse koju ¢emo inace imati
nakon fizickog zivota, kada se vratimo u svoje izvorno, autenti¢no stanje
(svarupa). Ono se zato naziva 'veliki samadhi', ili maha-samadhi. Svrha sveg
naseg osveséenja jeste da tu svest nase duse koju imamo nezavisno do tela i
uma, pre i posle zZivota na ovom svetu, imamo i za zivota, ovde i sada, dok
smo u telu i umu. Uvek. Jer ona ijeste bezvremena.

To se postize nestankom svih iluzija koje imamo o telu i umu: iluzije da
smo u vremenu i prostoru kao odvojeni entiteti; iluzije da se razlikujemo od
bozanskog apsoluta koji je sve §to jeste.
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SAMADHI - JEDINSTVO SVESTII POSTOJANJA

Prema biblijskom predanju Bog je stvorio svet za Sest dana, a sedmoga
dana se odmorio. To predanje zapravo govori o ¢akrama. Kroz Sest ¢akri se
sve ispoljava, a sedma je ¢ista bozanska svest o sebi. Sest ¢akri predstavljaju
sve oblike postojanja, sedma je njihova transcendencija. U ljudskom iskustvu
transcendencija je najviSa spoznaja, potpuno objektivna svesnost, ali za raz-
liku od svih ostalih stanja nize svesti, transcendencija se ne zasniva ni na
kakvoj aktivnosti ili sadrzaju svesti, ona je Cista predanost, koju je Buda pri-
kladno opisao kao 'prestanak’ ili 'utrnuce' (nirvana).

To je i logi¢no jer svest jedinstva je svest kvantnog polja iz koga i u
kome sve veé bezvremeno postoji. Mi ovde dozivljavamo samo pojedinacna
ispoljavanja svih potencijala kvantnog polja u prividu vremena i prostora.
Povratak u njega je stoga mogué samo predajom, prestankom i utrnuéem
svih iluzija. Taj povratak je takode privid jer iz te bozanske svesti koja je celi-
na nismo mogli nikada izad¢i, ona je sve i ona smo mi sami; ona je izvor nase
svesti. To je jo$ jedan razlog zasto se u nju dospeva samo predajom. C'an
budisti to izrazavaju re¢ima: kada je um miran neispravna gledista nestaju
sama od sebe.

Da bi predaja bila moguca neophodno je nadici sve iluzije; da bi se sve
iluzije nadisle potreban je najjaci potencijal Ciste svesnosti udruzene sa naj-
visim potencijalom energije, odnosno delovanja svesti.

Odnos svesti i njenog delovanja (energije, prane) prikazan je u klasi¢noj
jogi kao dve putanje njihovog kretanja, ide i pingale, koje kreéu od prve cakre,
ukrstaju se i prepli¢u oko svake ¢akre na svom putu do Seste cakre (adna) gde
se ponovo spajaju da bi omogudile svest jedinstva sedme cCakre. Ida i pingala
zapravo predstavljaju polarizaciju energije na osnovu koje ona deluje. Polari-
zacija energije je zapravo polarizacija na svest i delovanje. Svest je ne-
hercijanska a delovanje hercijanska frekvencija.

Ukrstanje putanje svesti i energije na svom putu oko svake cakre uka-
zuje da je neophodna puna svest o moguénostima svake cakre, svakog nivoa
svesti, svih mogudéih stanja i iskustava postojanja da bi se samo na osnovu
punog iskustva postojanja uravnotezila objektivna svesnost koja je predstav-
lJjena sredi$njom putanjom, susumnom, koja se proteze izmedu ide i pingale i
spaja prvu i sedmu éakru. Susumna zapravo predstavlja ravnotezu svesti i
energije, ide i pingale, ona spaja svest i postojanje sa svim ¢akrama, sa svim
stanjima svesti, svim moguénostima postojanja.'?

12 Ista ideja je na Zapadu predstavljena Hermesovim ili Merkurovim Stapom, kao simbolom nauke.
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Ida

Sushumna

Pingala

Otuda je veoma vazno jo$ jednom naglasiti znacaj jedinstva svesti i
energije, jedinstva misli i dela, svesti i celog zZivota. Kao §to se na tradicional-
nim grafi¢kim prikazima ide i pingale jasno vidi, one se ukrstaju, odnosno
spajaju u svakoj ¢akri, Sto ukazuje na spajanje energije (bi¢a) i svesti u svakoj
cakri. S&mo spajanje svesti i energije aktivira svaku ¢akru na ispravan naéin i
uzdize nas ka kona¢nom probudenju ili ostvarenju, sedmoj cakri. Svaka
cakra je neostvarena samo zbog nejedinstva svesti i bi¢a, tj. energije, njihove
neravnoteze. Nejedinstvo i neravnoteza nase svesti i delovanja, energije, sve-
sti i bica, jeste jedini Cinilac koji nas zarobljava u nizim stanjima postojanja,
jedini izvor negativnosti i patnje. Uvek kada se ukazuje na pozitivnost ili
pozitivnu energiju koja nas uzdize, pod tim se misli na jedinstvo nasih dela
ili energije sa svesc¢u, na njihovu ravnotezu i sklad. To jedinstvo se jednosta-
vno ostvaruje tako da sve §to radimo, makar i najmanju sitnicu, treba da
radimo celim biéem, ovde i sada, i da budemo objektivno svesni svega sto
radimo, kao svedok. To je ne-hercijanski princip svesti. Taj princip, kao i
jedinstvo energije i svesti, ide i pingale, u susumni, iskazan je davno re¢ima
"budi ono $tojesi", "budi ovde i sada", "probudi se".

Samo prisustvo svesti je Cinilac koji uravnotezuje sve suprotnosti.
Samo prisustvo svesti tezi da se sjedini sa postojanjem, jer ono nikada i nije
bilo potpuno odvojeno od postojanja, svest je izvor postojanja. Stoga ne treba
¢initi nista da bi se ostvarila najvisa budnost, sedma ¢akra, osim biti objekti-
vno, nepristrasno svestan svakog dela, kao svedok. Biti svestan tela i svega
§to telom c¢inimo, svestan oseéanja i svega Sto ose¢amo na bilo koji nadin,
svestan izraza volje ili namere, i svestan samih misli. To zna¢i biti svestan
rada svih cakri, svih stanja svesti, na svim dimenzijama od kojih smo saci-
njeni i u kojima postojimo. Na taj nacin je sama svest ¢inilac koji nas budi i
ostvaruje. Uostalom i prosvetljenje nije nista drugo do maksimalno pojaca-
vanje same svesti. To je zato $to ni postojanje nije nista drugo do ispoljavanje
same svesti. Oni se zajedno ostvaruju i sjedinjuju samim svojim prisustvom.
Jedino ih ne treba razdvajati. A upravo taj privid njihove razdvojenosti jeste
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sav ovaj zivot koji dozivljavamo, sav svet koji vidimo, sva patnja koju iskusa-
vamo. Zato se kaze da je zivot samo san, da je svet iluzija. Pri tome se misli da
je svet iluzija ako ga gledamo samo kao skup relativnih objekata, ali je stva-
ran kao apsolutna bozanska svest. Svest i postojanje su jedno, jedna apsolut-
na bozanska svest o sebi samoj, sve je samo to i nista drugo ne postoji niti je
moguce da postoji kao nesto drugo.

Ipak se dogada ovaj privid njihove razdvojenosti. Zasto? Odgovor je da
je upravo taj privid nacin na koji svest i postojanje postoje kao jedinstvo, a taj
nadin je iskusavanje apsolutno svih moguénosti postojanja i stanja svesti u
teznji ka transcendenciji. Sve postoji kroz transcendenciju, kroz nadilazenje,
i svest i samo postojanje nisu niSta drugo do jedan veliki proces postepenog
nadilazenja. On se ispoljava kroz cakre tako $to svaka predstavlja nize, odno-
sno viSe stanje svesti i postojanja, po jedan visi ¢in transcendencije.

U prvoj cakri bozanska svest samo postoji, bez uma, u minimalnom
stanju svesti. Ona je tu Cisto postojanje koje se ispoljava kroz oblik minerala i
kombinacije elemenata.

U drugoj cakri bozanska svest postoji ali u nesvesnom stanju, kao u
dubokom snu bez snova, ona je takva u biljkama. Ona tu oseca ali nema obje-
ktivnu svest o pravoj prirodi onoga Sto oseca, o sebi kao subjektu osec¢anja.
Biljke sve osecaju, cak i nase misli i nasa oseéanja, ali iz toga ne razvijaju
nikakvu visu svesnost i smisao, samo ustanovljavaju na osnovu osnovne
polarizacije iskustva postojanja. Svest i postojanje tu pocinju da se polarizu-
ju.

U trecoj Cakri bozanska svest ostvaruje polarizaciju na sve mogude
nadine i zato moze da se povremeno budi i svesna je prirode dogadaja, moze
da se kreée i da reaguje, ali nedovoljno je svesna i smisla, subjekta koji je sve-
stan, niti moze da razume i poveze ulogu subjekta u objektivnom desavanju,
kao ni da ga pokrene na kreativan rad. To je svet zivotinja.

U Cetvrtoj Cakri bozanska svest po prvi put u postojanju potpuno razvi-
ja svest o smislu dogadaja, i o subjektu koji je svestan. Zapravo, nije moguce
biti objektivno svestan smisla dogadaja bez svesti o subjektu koji je svestan.
Stoga to uvek mora da ide zajedno. Koliko to ide zajedno, koliko smo svesni
sebe kao subjekta u objektivnom dogadanju, toliko smo objektivno svesni
samog dogadanja, odnosno postojanja i mozemo konstruktivno da delamo
na dalje deSavanje, da ga kreativnom radom menjamo u izvesnoj meri. To je
covek i svet Jjudi. Tu se dogada prvo povremeno budenje bozanske svesti o
sebi, transcendentalne svesti.

U petoj cakri bozanska svest stiCe trajna iskustva prisustva svoje tran-
scendentalne svesti u postojanju, ili gledano iz ljudske perspektive, covek
stice trajna iskustva prisustva u bozanskoj transcendentalnoj svesti. To je
omoguceno izrazavanjem svesti o bozanskoj prisutnosti u postojanju (Cetvr-
ta ¢akra), razmenom informacija o postojanju (peta ¢akra).
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U Sestoj cakri bozanska svest se po prvi put direktno ispoljava u posto-
janju. Bozanska svest je ono §to coveku, preko adna cCakre, daje objektivnu
spoznaju i potpunu percepciju. Potpuna percepcija ispoljenog sveta moguca
je jedino sa potpunom percepcijom subjekta koji je svestan, same svesti kao
takve. Tu se objektivna svest koja omogucéava samo postojanje po prvi put
prepoznaje kao svest subjekta, kao samosvest.

U adna Cakri svest koja omoguéava samo postojanje po prvi put postaje
svest o sebi, kroz ¢oveka. U adna ¢akri se potpuno spajaju ida i pingala, ener-
gija i svest, postojanje se vidi kao svesno, svest se dozivljava kao oblik posto-
janja. I obratno: covekova svest o sebi (Sopstvo, atman) je u adni bozanska
svest o sebi koja je svesna objektivnog postojanja. To se u Patanjdalijevoj
nauci joge naziva savikalpa samadhi, ili svest jedinstva koja nije sasvim ¢ista,
nego je zacinjena 'semenom' iskustva postojanja. Kada svest o sebi postane
Cista, tj. savrSena, ona postaje transcendentalna, nirvikalpa samadhi, potpu-
no nezavisna od iskustva postojanja, nezagadena iluzijom postojanja.

Rekli smo da sdmo postojanje pocdiva na svesti, celokupno postojanje je
u svojoj sustini sama bozanska svest o sebi. Zato u ¢istoj svesti o sebi, u sed-
moj cakri, sahasrari, nema vise nikakvih iluzija postojanja, nikakvih projek-
cija. Svaki oblik postojanja iz njene perspektive jeste pad svesti u neki oblik
iluzije postojanja. Svaka niza cakra, ispod sahasrare, predstavlja sve veci
oblik polarizacije, sve veéi gubitak svesti o sebi, sve vedi gubitak apsolutne
ravnoteze suprotnosti, sve do najnize ¢akre gde princip suprotnosti postoji
sam za sebe kao princip Ciste energije.

U prvoj cakri stoji Cista energija postojanja, odnosno postojanje je Cista
energija. U sedmoj Cakri stoji ¢ista svest postojanja, odnosno, postojanje je
Cista svest. Sve Cakre su proces njihovog spajanja i razdvajanja, odnosno
razumevanja svih mogucih stanja svesti i postojanja.

Prva Cakra je krajnje hercijansko stanje, sedma cakra je krajnje ne-
hercijansko stanje.

Da bi se postojanje potpuno ostvarilo, svest treba da se u samom posto-
janju kristaliSe u svom izvornom ne-hercijanskom stanju, ¢istu svest o sebi
treba sjediniti sa svim mogudéim iskustvima postojanja, sa svim moguénos-
tima postojanja. To ¢ini nauka tantre i alhemije u svim svojim oblicima od
najstarijih vremena, manje ili vise uspesno. Iz te ezoteri¢ne nauke nastala je i
egzoteri¢na nauka koja je poznata javnosti i koja nam je izgradila svu civili-
zaciju. Sva materijalna kultura i nauka nisu nista drugo do odraz spajanja
svesti i postojanja kroz ¢oveka, odnosno covekova sposobnost da sjedini
svest i energiju, rad i delovanje u svetu. U tome je cela ljudska evolucijaiisto-
rija.

Ljudska evolucija i istorija se okoncavaju i ostvaruju u samadhiju, u
jedinstvu svestii postojanja. Tada ¢ovek pocinje da postoji kao onaj koji jeste,
kao svest bozanske duse u svim oblicima i moguénostima postojanja.
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Ranije je svest duse gubila sebe samu usled identifikacije sa raznim
oblicima postojanja, koji su na taj nacin bili ja¢i od nje. Svaka niza cakra
predstavlja oblik '‘pada’ svesti duse u niza stanja, ali i ve¢u identifikaciju sa
postojanjem. To su sve bili naéini da bozanska svest osvesti sve moguénosti
postojanja, sebe samu. Kada se 'vrati' sebi samoj, svom izvornom stanju u
sedmoj ¢akri, u samadhiju, svom punom potencijalu, onda ¢ée moéi da se kre-
¢e kroz sve mogucénosti postojanja, kroz sve druge cakre bez gubitka svesti o
sebi.

U ovome je bio ceo proces: da boZanska svest o sebi u svom najvisem
potencijalu i Cistoti bude prisutna i delotvorna u svim mogucim oblicima posto-
janja, u svim stanjima bica, bez identifikacije, nezavisna, kroz coveka, kao
covekova svest duse - bez gubitka svog izvornog potencijala.

Taj se proces odvijao u tri koraka.

Nase iskustvo postojanja je najpre bila zaborav nase prave prirode, sve-
sti duse, iskustvo samo hercijanske frekvencije fizickog sveta, sa svim ogra-
nicenjima percepcije i mo¢i delovanja. To je ovaj Zivot poznat svima na ovom
svetu. Prvi korak u procesu samospoznaje bio je da se spozna prava priroda
fizickog sveta (sat, bice, postojanje), da on nije nista sam po sebi i za sebe veé
je samo odraz ili projekcija univerzalnog polja postojanja, kvantnog polja,
akase, putem kojeg apsolutna bozanska svest ispoljava sebe samu. Prvi korak
se sastoji iz umne spoznaje, iz ispravnog razumevanja prirode stvarnosti.
Kada ta spoznaja dovoljno sazri tako da viSe nije povremena veé trajna zivot-
na realnost, ona tada obuhvata celo biée i delovanje, odnosno svest o stvar-
nosti obuhvata i energiju, delovanje u toj stvarnosti. U prvom koraku se
samo povremeno prepoznaje stvarnost svesti i postojanja, stvarnost bozan-
skog Apsoluta. To se naziva i savikalpa samadhi - samadhi koji je pomesSan sa
utiscima ispoljenog sveta.

Kada se udruze svest o stvarnosti i energija sa kojom zivimo u toj
stvarnosti, dolazi do drugog koraka u kome objektivni, materijalni svet nes-
taje i otkriva se Cista svest (¢it) kao sustina samog postojanja, i tu svest otkri-
vamo kao svoju samosvest, kao svoju sustinu (Sopstvo, Jastvo, atman). U
prvim trenucima takve spoznaje probuden ¢ovek nije sposoban da ucestvuje
u fizickom svetu jer se on otkriva kao san za probudenoga. Probudeni vise ne
moze da ucestvuje u snovima. On je nezavisan od sveg postojanja. Sva stanja
svesti, java, san i dubok san bez snova, smenjuju se pred njim kao svedokom.
On ne moze da bude identifikovan ni sa jednim objektom, ve¢ samo sa subje-
ktom, sa samim sobom, sa ¢istom svesc¢u koja sve omogucéava, sa bozanskom
sveséu, vise ne moze nikada da izgubi svest o sebi, da bude ono $to nije, jer on
uvek vidi samo postojanje kao odraz bozanske svesti. Takvo iskustvo Buda je
izrazio reCima: 'to nisam ja, to nije moje' - u pogledu tela, uma, ega, i svih sta-
nja uma. To stanje se takode izrazava opisima sveta kao iluzije ili sna. Drugi
korak je prakti¢no govoredi, trajno ostvarenje transcendencije, odnosno pri-
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rode same svesti bozanskog Apsoluta. On se naziva nirvikalpa samadhi -
samadhi bez ikakve iluzije u pogledu ispoljenog sveta.

Ova izvorna autenti¢nost i nezavisnost svesti od svake identifikacije sa
biéem i postojanjem, u nauci Patanjdalijeve joge naziva se kaivalya. Rec
kaivalya oznacava stanje onoga s$to je prosto, nepomesano ni sa ¢im, autenti-
¢no, Cisto, pa otuda sadrzi ideju savrSenstva i potpunosti. Ali sve to se zasni-
va na ideji izdvojenosti, nadilazenja, odnosno transcendencije. SavrSenstvo i
autenticnost covekove svesti i sustine nisu mogudi bez transcendencije, bez
nadilaZzenja tela i uma. To je prikazano razmakom sedme ¢akre od tela, ona je
malo iznad temena glave. Taj razmak oznacava da se do njega ne dolazi ni sa
¢im Sto potice od tela i uma. Nikakvim naporom niti procesom. Postize se
samo predajom kroz samospoznaju svih ostalih stanja svesti (aktuelizacijom
ostalih Sest ¢akri).

Sedma cakra (ili nirvikalpa samadhi) se aktuelizuje samo na dva nacina:
ili predajom ili samospoznajom. Samospoznaja je put meditacije i discipline
mentalnog mirovanja, direktne transcendencije uma. Ona se ostvaruje u
praksi budisticke meditacije (dhyana, vipassana, satipatthana, zazen, sikan
taza; o detaljima prakse meditacije videti u mojoj knjizi Sankhya, poslednje
poglavlje Kaivlaya, kao i u mojoj knjizi Meditacija - prvi i poslednji korak).
Meditacija jednostavno deluje tako da kada se nase telo i um potpuno umire,
onda ne moze da se dogodi nista drugo do da se samo od sebe otvori ono §to
je iza tela i uma, svest viSeg uma, svest duse, svest univerzalnog kvantnog
polja koje sve omogucava i koje sve jeste, nezavisno od vremena i prostora.
Kada prestanemo da je zamudéujemo, onda se ona sama ispoljava. Telo i um
se ne umiruju nikakvom prisilom veé samo pazljivom spoznajom da nismo
telo i um, nadilazenjem identifikacije sa telom i umom koja je osnova (meta-
fizickog i svakog drugog) neznanja. Svo kretanje i zbivanje tela i uma spadau
hercijanske frekvencije. Mirovanje ima ne-hercijansku frekvenciju kvantnog
polja. U tome je sva tehnika meditacije. U tome ne sme biti nikakvog ideolos-
kog niti religijskog sadrzaja (sve bi to bili tragovi hercijanskih frekvencija
uma) i takve, objektivne i Ciste od svih sadrzaja su upravo Patanjdalijeva i
budisticka meditacija koje se ovde preporucuju.

Iskustvo meditacije direktno pokazuje jedinstvo svesti i postojanja.
Naime, kada u meditaciji smirimo um, dodemo do svesti koja je iza uma i
svih njegovih sadrzaja, kada postanemo cist svedok, onda postajemo sdmo
postojanje. U Cistoj, transcendentalnoj svesti o sebi ne razlikujemo se od ¢is-
tog postojanja, bezvremene prisutnosti, ovde i sada.

Zbog toga je vazno da meditacija ne bude povezana ni sa kakvim meta-
fizickim, ideoloSkim niti religijskim sadrzajima, a posebno ne mentalnim
sadrzajima li¢ne prirode, jer ona je u sustini praksa u kojoj se postojanje
direktno izrazava kao svest, i svest kao postojanje. Stoga prava meditacija i
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nije niSta drugo do ¢iséenje i oslobadanje od svih takvih sadrzaja; mentalna
higijena.

Samospoznaja je direktan put i ona je prikladna samo onim zrelim
dusama koje zavrsavaju ciklus svojih inkarnacija, a to znadi da vise nisu
vezane za ispoljeni svet. Predaja je dostupnija onima koji jos uvek ucestvuju
u iskustvu sveta, ali ona je zato povezana sa rizicima da se pomesa se sadrza-
jima uma koji mogu biti veoma suptilni, i tada se cela stvar pretvara u pseu-
doreligioznu predstavu i u samoobmanu. Predaja u sustini znaci potpuno
razumevanje i prihvatanje da nismo ni telo ni um, ve¢ transcendentalna
svest duse koja ih nadilazi i omogucava, prema znanju i iskustvu koje je pri-
kazano ovde, o prirodi svesti i postojanja. Isto se dozivljava i kroz meditaciju.
To znadi daisamospoznajai predajaimaju isti zavrsni ¢in, na kraju se spajaju
u jedno. Samospoznaja se ne moze ostvariti bez konaéne predaje, niti se pre-
daja moze ostvariti bez potpune samospoznaje.

Predaja i kona¢na samospoznaja se mogu razumeti jedino razumeva-
njem prirode frekvencije prve i sedme Cakre, putem analogije sa ogledalom.

Vec smo rekli da je priroda frekvencija prve i sedme ¢akre suprotna,
hercijanska i ne-hercijanska. Te dve frekvencije medusobno deluju kao ogle-
dalo, odnosno kao suprotnost ili obrnuta slika onoga sto se ogleda. Sve §to u
gruboj realnosti trodimenzionalnog sveta (prve tri cakre) izgleda kao da je u
linearnom vremenu i odvojeno u prostoru, da se ostvaruje postepeno pod
dejstvom uzroka, to isto je u ne-hercijanskoj frekvenciji univerzalnog kvant-
nog polja (sedma ¢akra) ve¢ bezvremeno prisutno kao ostvareno, potpuno i
savrseno. Hercijansko ogledalo je priroda u kojoj se odigrava svo postojanje u
linearnom vremenu i prostoru. Bozanska svest nase duSe izvire iz ne-
hercijanskog univerzalnog kvantnog polja. To je samo prividna razlika koja
postoji zbog razlike u frekvencijama. Taj privid je sustina sve iluzije i nezna-
nja u kome covek zivi ako nije skladno aktuelizovao sve cakre. To je uzrok
svim nas$im inkarnacijama i zivotnim dramama. Budenje iz te iluzije, odvra-
¢anja paznje (svesti) od obrnutog stanja stvari u odrazu ogledala (postojanja),
tema je i cilj svih nasih zivota.

Kada se svest i energija spoje u adna cakri, tada su se maksimalno prib-
lizili ne-hercijanskom polju frekvencija odakle stvari postaju obratne. Zato
tada, sa adna ¢akrom ili 'treé¢im okom', vidimo pravu prirodu stvari, da je sve
bezvremeno, mozemo biti vidoviti samo zato jer u ne-hercijanskom kvant-
nom polju sve je veé prisutno, nema vremena tokom kojeg se stvari ostvaru-
ju, ve¢ su tu, nema ni prostora u kome su odvojene. Sve je veé prisutno i
ostvareno u ne-hercijanskom kvantnom polju, zato vidoviti moze sve da vidi
jer ima kontakt sa tim poljem u kome sve veé jeste. Moze da vidi samo onoli-
ko koliko moze da transcendira linearni um vezan za telo i hercijanske frek-
vencije nizih ¢akri.
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Stvarnost mozemo da vidimo samo onoliko koliko joj se ne opiremo -
jer ona u apsolutnom smislu ve¢ jeste. Uvek kada zamisljamo da je stvarnost
nesto drugo nego ono $to ona jeste ovde i sada, mi joj se opiremo, a ono cemu
se opiremo to jaca protiv nas, i to opiranje stvarnosti je jedini okov koji nas drzi
u iluziji, neznanju i patnji, mi ga sami jacamo. Stoga, fizicka realnost koja
nam se ne dopada, a moramo da zivimo u njoj, nastala je samo nasim opira-
njem da prihvatimo realnost nase duse, bozansku realnost koja uvek jeste
ovde i sada u svemu. Prestanak opiranja stvarnosti ma kakva da je, jeste
pocetak njene kreativne promene. Prvi i poslednji korak je uvek prihvatanje i
predaja. Dakle suprotno svemu onome $to na$ hercijanski um zarobljen u
iluziju vremena predstavlja sebi samome.

To se iskustvo u drugim sistemima samorazvoja opisivalo kao videnje
Jedinstva, svega u sebi i sebe u svemu. Sve druge modi ili siddhi jesu samo
manifestacija ne-hercijanske frekvencije svesti u polju hercijanskog postoja-
nja, ili kvantnog uma u fizickom svetu.

Sledece $to se ovde mora naglasiti jeste: svest duse ili kvantnog uma,
odnosno ne-hercijanske frekvencije mogu da se manifestuju u fizickom sve-
tu hercijanskih frekvencija, ali obrnuto nije mogucde. Nista $to ima hercijan-
sku frekvenciju, Sto izgleda da je u vremenu i odvojeno u prostoru, ne moze
da postoji kao takvo u ne-hercijanskoj stvarnosti bozanskog Apsoluta, u sve-
sti nase duse. Isto se moze reéi da ogledalo moze da postoji u svetu, ali obrnu-
ti odraz, slika sveta iz ogledala ne moze nikada da bude realna u svetu.

S time smo dosli do zavr$nog treceg koraka u celom procesu naseg pos-
tojanja i budenja. To je nadilazenje svih razlika hercijanskih i ne-hercijanskih
frekvencija postojanja u jedinstvu. To je pravo jedinstvo svesti i postojanja.
Oni zajedno sacinjavaju stvarnost, bozansku apsolutnu stvarnost, koja se
ispoljava kroz prizmu sedam stanja svesti ili ¢akri, a najCistije u najvisoj,
sedmoj ¢akri, u najcistijoj svesti o sebi koju ¢ovek moze da ima. Ta svest nije
od ovoga sveta. Budan covek zivi u svetu kao da nije od ovoga sveta, ali zivi
punim pluéima, svom energijom i sveséu jer vidi da niSta ni u jednom trenu-
tku nije pogresno niti razli¢ito od najviSe bozanske stvarnosti.

Da bi ostvario svest svoje duse dok je u telu i umu, on ne moze da bude
poistoveéen sa telom i umom. Mora prvo da ostvari transcendenciju. To je
isto kao sa snevanjem i budenjem. Ne moZe se biti u oba istovremeno. S
budenjem nase duse nestaju svi snovi o ispoljenom svetu, o vremenu i pros-
toru u kome nase bozansko postojanje nije bilo uvek ono koje jeste. Medutim,
prava spoznaja iluzije i njeno nadilaZenje jeste u spoznaji da ona kao takva
nije ni bila stvarna. Dokle god se oslobadamo neke iluzije mi joj dajemo
stvarnost, koju ona sama nikada nije ni imala.

Sva prethodna stanja bila su neka vrsta reakcije. Cak je i nirvikalpa
samadhi bio reakcija na savikalpa samadhi, kao §to je i savikalpa samadhi bio
reakcija na stanje neznanja i nesvesnosti svetovnog uma. Ovaj zavrsni treci
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korak se naziva sahada samadhi - prirodan, trajan ili bezvremen samadhi,
koji nije reakcija ni na sta drugo, koji je izvan svih suprotnosti, pa i samog
postojanja i nepostojanja, svesti i nesvesti.

Ovde je vreme da se kaZe da je jedino nase Ja bilo u iluziji, ona ne postoji
izvan naseg Ja (ega). Nase individualno Ja jedini je ¢inilac svake iluzije. Nase
Ja, na$ individualni um je bio jedini ¢inilac koji je stvarao razliku izmedu
hercijanske i ne-hercijanske frekvencije, sa svim posledicama po svet, tac¢nije
receno, po opazanje sveta. Probudenje ¢ovekovo nije nista drugo do nadila-
zenje svih granica individualnog uma ili njegovog Ja (ega). Time se nadilaze
sve iluzije.

Tek tada smo potpuni u svesti svoje duse, u bozanskoj svesti koja sve
jeste, u sahada samadhiju. Konaéni sahada samadhi je prisustvo najvise svesti
nase duse u fizickom telu, koja se inace nikada prirodno ne dogada, one sves-
ti duse koja je tako visoka i Cista da uvek ostaje neotelovljena, iznad cak i
viSeg uma. Ona ne silazi u telo prirodnim putem, pri rodenju tela, ve¢ moze
si¢i u telo samo kada je ¢ovek zaista ucinio sve sto je trebalo uciniti u pogledu
svoga osvescenja i budenja, tako da nisSta nije preostalo. Kada je okoncao
karmicki ciklus ucenja, odnosno, inkarnacija. Okoncanje inkarnacijskog
ciklusa (prestanak preporadanja, neznanja i patnje) i nije nista drugo do pot-
puna spoznaja svesti Ciste dusSe koja se nikada ne inkarnira. Izrazi kao su
'‘prosvetljenje’, 'bogospoznaja’ ili 'spoznaja sebe' (Sopstva, Atmana) ne ozna-
cavaju nista drugo do spoznaju svesti svoje duse koja je postojala pre rodenja
u telu i koja ée postojati posle ovog tela, spoznaju njene apsolutne prirode
dok smo jos u telu na ovom svetu.

Uvek smo se nakon umiranja tela gorko kajali §to tu besmrtnu bozan-
sku svest nase duse, koja mi sami uvek jesmo, nismo razbudili za vreme fizi-
ckog zivota, i ziveli u njenom svevideéem blazenstvu, nego smo kao u snu
bili opéinjeni trivijalnim sadrzajima naSeg fizickog uma usled iluzije indivi-
dualne odvojenosti, identifikacije sa fizickim telom, i patili zbog toga. Uvek
smo sebi obecavali da éemo sledeéi put Ziveti tako da bolje izrazimo svest
nase duse, da se setimo sebe, svoje prave prirode i u tom stanju prividno naj-
vecée odvojenosti od bozanske sustine, a koji predstavlja ovaj zivot u fizickom
svetu, da ¢éemo odoleti privlacnoj snazi sadrzaja uma i ostati uvek svesni
same svesti i njenog izvora, izvora samog postojanja. Uvek smo se sa tim
motivom radali na ovom svetu i, zbog veli¢ine tog poduhvata, veli¢ine koja je
oblikovala sav zZivot na ovoj planeti, trebalo nam je mnogo pokusaja da u
tome uspemo. Stanje sahada samadhija je stanje one duse koja je u tome
uspela.

Svest nase duse ne bi bila to Sto jeste da postoji bilo sta drugo pored nje,
nesto strano i neautenti¢no. Ne moze postojati niSta drugo osim nje, pa ni
nasa individualnost. Stoga i njeno autenti¢no stanje ne moze biti reakcija ni
na Sta drugo Sto bi bilo neautenti¢no. Bozanski apsolut je jedina stvarnost.
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Sav proces naseg postojanja u svim zivotima je samo bilo nastojanje da tu
stvarnost prepoznamo u sebi i u svemu, kao samo postojanje. Da sebe spoz-
namo kao samu bozansku stvarnost. ISli smo iz zZivota u zivot samo zato §to
smo u jedinoj bozanskoj stvarnosti videli razliku, nesto drugo osim nje same
- razliku izmedu 'ovog' i 'onog' sveta, zivota i smrti, jave i sna, ispravnog i
pogresnog. I to smo tako videli da bismo sve iskusili. U najvisoj stvarnosti ne
postoje razlike niti iSta $to nije ona sama. Zato se za nju, jezikom uma, kaze
da je nista, pri cemu se misli na niSta drugo, $to nije ona sama. U njoj je sve
uvek savrseno, kako jeste, jer uvek se i u svemu zbiva ona sama.

Covek u sahada samadhiju, u potpunoj svesti duse, zivi potpuno sves-
tan svih svojih zivota koje je imao pre fizickog rodenja, $to je i logi¢no jer
svest duse im je svima svedok. Spoznati svoje prosle zZivote znaci spoznati im
smisao i vrednost, da su se svi dogodili samo zato da bismo spoznali svest
svoje duse u svim moguénostima postojanja. Zbog toga se ovaj zivot najvise
voli i postuje, svakog trenutka i u svemu, jer on je ishod svih prethodnih i
odraz je svesti duse.

Zato Sto za Coveka u sahada samadhiju ne postoji niSta drugo osim
bozanske stvarnosti, on nema ni najmanju pomisao da je ikada roden. I to je
zato Sto sada ima svest dusSe koja i nije bila rodena u telu, za koju je telo samo
san. Uverenje da smo rodeni temel;j je svake iluzije, temelj smrti. Nemogude
mu je da bude na bilo kakav nacin poistoveéen sa telom jer uvek vidi celinu
bozanskog prisustva. Svoje telo uopste ne vidi kao svoje, vidi ga u potpunom
jedinstvu sa zemljom, nebom i celim kosmosom, sa celinom. Stoga ne vidi da
je roden u telu veé u samom fizickom univerzumu. On jasno vidi da je njego-
vo telo ceo fizicki univerzum, koji je u svom osnovnom, subatomskom,
kvantnom nivou, sav potpuno povezan u jedinstveno bice. U stvarnosti
nema niceg odvojenog u celom fizickom svetu pa se otuda ni jedno fizicko
telo ne izdvaja i ne razlikuje od celine univerzuma. Telo je za njega samo
pogodno mesto i referentna tacka iz koje uéestvuje u drami iskusavanja svih
mogucénosti postojanja fizickog univerzuma. Nista drugo. Zato on jasno vidi
da se svest njegove duse nije nikada rodila u jednom telu veé¢ u samom fizic-
kom univerzumu, a telo je samo pogodno mesto odakle sakuplja iskustva
postojanja, referentna tacka koja se krecée kroz trodimenzionalno iskustvo
postojanja - i da iskustvo postojanja izgleda trodimenzionalno i u linearnom
vremenu samo zato jer se posmatra iz jedne referentne tacke, iz fizickog tela.
Ni zbog Cega drugog.

Nezavisan je od svakog oblika postojanja. Zato ima potpuno objektivnu
svest o svakom obliku postojanja.

Za njega su i zivot i smrt jednako iluzorni. Iz Zivota u smrt ide samo
onaj ko tu vidi razliku i pridaje znacaj jednome za ra¢un drugoga.

On zivi u sadasnjem trenutku kao da mu je poslednji na svetu, kao da je
veé mrtav, ali upravo zato svaki trenutak je za njega potpuna ekstaza zivota.
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Naime, pun potencijal Zivota svakog trenutka moguce je doziveti samo iz
perspektive koja nadilazi zivot.

On ni¢im ne pokazuje da je svesniji od drugih ljudi, jer u svim ljudima,
pa i u njihovoj nesvesnosti vidi jednako vazno delovanje svesti bozanskog
Apsoluta. Za njega ne postoji nista Sto nije bozanska svest, i snovi, iluzije i
gluposti jednako su izrazi bozanske svesti kao i najvec¢e mudrosti. To je zato
jer ne razlikuje bozansku svest od samoga postojanja.

Ne vidi nikakve bitne razlike izmedu jave i sna, pa ipak jednako svesno
se snalaziinajaviiusnu, zapravo mnogo bolje od onih koji su identifikovani
sa sadrzajima svojih snovainajaviiusnu.

Za njega ne postoji niSta pogresno, jer nista nije mogude izvan bozan-
skog Apsoluta, pa ipak on uvek dela, govori i misli ispravno jer bozanska
svest nikada nije razli¢ita od njega samoga. Zato je njemu nemogucde da bude
neispravan.

Za njega je sve jednako stvarno, zato Sto je nezavisan od svega. On zna
da najveca ¢ovekova vrednost pocinje tamo gde njegova individualnost pres-
taje da postoji. Nikada ne trazi sigurnost u telu jer zna da je telo samo posle-
dica viSeg uzroka i daleko veée moci, svesti duse. On utociste uvek ima u
uzroku svega.!?> On nema svoga Ja (ega) zato $to se ni¢im ne izdvaja od
bozanske svesti koja sve jeste, ali zato dela kao savrSena, celovita liénost koja
je olienje prisustva savrsene i celovite bozanske svesti. U sebi je uvek isti
iako podjednako uziva u svakoj spoljasnjoj razlici i promeni. To moze samo
zato jer u sebi nosi svest najvise duse koja je iznad svih rodenja i samoga pos-
tojanja. Tako on Zivi neprimetan medu ljudima, kao radnik, pesnik, bogatas
ili prosjak, ljudi ga ne primecuju iz istog razloga zbog kojeg ne primecuju i
stalno prisustvo svesti bozanskog Apsoluta u svemu i u svakom trenutku. Iz
istog razloga ni on nema ni najmanje potrebe da im se otkriva. On ne moze
da ucestvuje u njihovim snovima. Da bi njega prepoznali, ljudi moraju svest
bozanskog Apsoluta prvo u sebi da spoznaju.

Ovo su samo neke osobine punog potencijala nerodene svesti duse
kada se ona nade u telu, a Sto se naziva sahada samadhi.

Ova tri koraka su u Sankarinoj advaita vedanti opisana izrazom sat-¢it-
ananda. Sat je bice ili postojanje, ¢it je Cista transcendentalna svest, ananda je
vrhunsko blaZenstvo koje u nama nastaje spoznajom njihovog jedinstva.

Nema postojanja (sat) bez svesti (¢it). Svest se ispoljava kao celokupno
postojanje, kao sve §to jeste. Prepoznavanje jedinstva svesti i postojanja jedi-
no se u coveku dogada u potpunosti i to kao nebesko blazenstvo, ananda
("carstvo nebesko"), bezvremena i sveprisutna bezuslovna bozanska ljubav,
u coveku kao i u svemu $to postoji i u svemu sto se dogada. Da nije veé u
svemu, kao prava priroda svega, covek je ne bi ni mogao doziveti.

13 Jevandelje po Jovanu: 12:24-25.
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Kada ljudi postanu svesni onoga od Cega postoje, sto im omogucava
postojanje, stvoriée raj na zemlji. To je najjednostavnija definicija spajanja
svestiipostojanja.

Covek je samo svesni subjekt u kome se dogada spoj svesti i postojanja.
Samo kada se oni u coveku savrseno spoje i prepoznaju u jedinstvu, onda se
njihovo jedinstvo kroz ¢oveka ispoljava kao bezuslovna bozanska ljubav.

Sam bozanski Apsolut kroz coveka ispoljava svoju bezuslovnu ljubav.

Sav zivot, cela priroda postoji i dizajnirana je samo da bi se to dogodilo i
ostvarilo.
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