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uvoD

Drevni taoisticki mudraci su proces
covekovog rasta ka potpunom ostvarenju
prikazivali kao navodnjavanje leja. Bastovan
ne gura vodu u leje, samo uklanja prepreke
da voda sama krene svojim putem i donese
zivotnu energiju sadnicama koje daju puno
roda.

Sli¢no se desSava i sa Zivotnom energijom
u vaSem telu. Ona sama zna Sta treba da radi
i vase telo ¢e biti zdravo samo ako ne pore-
metite tokove Zivotne energije u njemu. Izle-
cenje od svake bolesti dogada se samo onda
kada telo odistite od zagadenja i omogudite
zivotnoj energiji da ide svojim putem i da
radi ono Sto treba da radi.

Slicno se desava i sa dogadajima u vasem
zivotu. I u onome §$to radite i $to vam se
dogada ucestvuje ista zZivota energija i svest
koja je pokrece. Vase bic¢e nije odvojeno od
celine prirode, nije razli¢ito od one iste zZivo-
tne energije koja sve omoguéava. U prirodnoj
celini nema granica, za nju nista nije samo
spolja niti je iSta samo unutra, stoga ni vas
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zivot, dogadaji u vasem Zzivotu, vasi uspesi i
neuspesi, nisu odvojeni od te iste celine.

U celoj prirodi Zivotna energija spontano
ostvaruje sve svoje potencijale u svim bidi-
ma. Ali ipak vedina ljudi odstupa od te priro-
dne teZnje, vecina se oseca otudeno od priro-
de i neostvareno. Ne postoji nijedan razlog
zasto i ¢ovek ne bi bio potpuno ostvaren u
svim svojim potencijalima osim jednog: da ih
sam ne blokira i ne skrec¢e u pogresne tokove.
Taj problem je uveéan time $to ima puno
takvih ljudi koji zajedno svojim pogresnim
paradigmama stvaraju prepreke, i te prepre-
ke postaju objektivne. Postoje Citave kulture
zivljenja bazirane na represiji i usadenoj kri-
vici, koje u osnovi blokiraju ¢oveka da ostvari
sve svoje potencijale.

Ali i ta osobina ljudi da rade pogresno
sastavni je deo njihove bozanske kreativnos-
ti. Svest pociva na slobodi izbora svih mogu-
¢nosti. Naime, iskusavajuéi pogresno Covek
stiCe svest o ispravnom i tako za razliku od
biljaka i zivotinja koje spontano i automatski
ostvaruju svoje potencijale, covek ima visu,
objektivnu svest o celom procesu. Objektivna
svest obuhvata sve suprotnosti, i svest o
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pogresnom, ne samo o ispravnom. Na taj
nacin ¢ovekova svest se razvija do bozanske
svesti koja omogucava celu prirodu, sa svim
suprotnostima i svim moguénostima.

Prema udlenju gnostika bozanska svest
koja sve omogucava upravo kroz coveka nas-
tavlja svoje delo stvaranja i iskusavanja svih
svojih moguénosti, nastavlja tamo gde je sta-
la razvojem svesti kroz neorganski i organski
svet oblika, kroz biljke i Zivotinje.

Ova knjiga ¢e se zasnivati upravo na
jacanju takve objektivne svesti, na razume-
vanju kako da radimo na ovom svetu pomo-
¢u same svesti koja sve omogucdava, koja je u
osnovi svega.

Naime, postoje mnogi nivoi u radu i pos-
tizanju ciljeva. Grubi fizicki rad je najnizi
oblik. S njime mozete postiéi cilj, ali samo u
okviru njegovih paradigmi i fizicke snage
koju ulazete. Intelektom mozete znatno ubr-
zati i unaprediti svoj rad, ali i tu postoje
ogranifenja od strane samih paradigmi sa
kojima pristupamo takvom radu i izboru
ciljeva. Ali ako koristimo samu svest koja je u
osnovi samog postojanja, koja omogucava i



intelekt i sam fizicki svet, tada ciljeve ostva-
rujemo direktno i najefikasnije.

Najpre ¢emo se upoznati sa prirodom
same stvarnosti, jer nista ne moZemo da
uradimo ako nam ona nije poznata bar u
osnovnom obliku. Zatim ¢emo se upoznati sa
dimenzijama i razmerama stvarnosti i kako
su one povezane sa nasim bi¢em i naSim
delovanjem. Zatim sa nacinom kako da se
oslobodimo pogresnih predstava i paradigmi
i usvojimo one koje ée nam pomod¢i da uklo-
nimo sve prepreke nasoj stvaralackoj modi.

Verovatno su vam poznati saveti o uspe-
hu, o zakonu privlacenja, svi su oni tacni, ali
vecina tih saveta se zasniva na upotrebi sves-
tii energije kao o ne¢emu $to je veé¢ poznato,
na primeni zakona privlacenja kao da nam je
veé¢ poznata priroda stvarnosti, govore o
kontroli misli i uticaju misli na stvarnost kao
da svi veé znamo sustinu samih misli. Zato
mnogi nisu imali uspeha u primeni takvih
saveta.

Ovde ¢emo se upoznati sa prirodom
objektivne stvarnosti, svesti i samih misli
sluzedi se znanjem i iskustvima kvantne fizi-
ke i Kabale, ali ne njihovim apstraktnim teo-
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rijama ve¢ samo osnovnim, prakti¢nim prin-
cipima kako bismo to znanje upotrebili da
mnogo bolje i efikasnije primenimo zakon
privlacenja u svom zivotu. (Najmo¢niji i naj-
bogatiji ljudi ovoga sveta su skoro svi kabali-
sti.)

Naime, svest je u osnovi cele egzistencije.
Ako se pre svega oslanjamo na svest onda su
nam dostupni svi oblici egzistencije, sve nje-
ne mogucnosti i sva ostvarenja. Nista nije
mogudée bez svesti. Ako se svest koristi u
svom izvornom, ¢istom obliku, onda je ona
najmoc¢nija i najdelotvornija. Ta svest koja
sve omogudava je upravo ova nasa svest s
kojom smo sada svesni sebe i svega oko sebe.
Problem je §to je koristimo u manjem obimu
i na subjektivan nacin. Koliko uveéavamo
razumevanje prirode same svesti, a s njom i
prirodu same stvarnosti, toliko ¢e i nase
delovanje biti efikasnije.

Zaista, niSta nije mogude bez razumeva-
nja.



1. PRIRODA STVARNOSTI

Kvantna fizika je pocCetkom dvadesetog
veka otkrila da je nasa materijalna stvarnost
u sustini polje Ciste energije. To energetsko
polje nazvano je kvantno polje, ili univerzal-
no polje. Otkriveno je da ono postoji i deluje
zapravo kao podrudje u kome se veé¢ nalazi
sve ono §to vidimo u svom grubom materi-
jalnom svetu kao ispoljeno. Kvantno polje
stoji kao skriveni ili implicitni poredak ovom
nasem otkrivenom ili eksplicitnom svetu u
kome Zivimo.! U njemu su ve¢ prisutne sve
mogucnosti koje ¢e se u skladu sa okolnosti-
ma ispoljiti u vidljivi svet, kao neki oblik ili
pojava, dogadaj.

Prema tome, priroda stvarnosti je uvek
jedna ista, ali postoji na dvojak nadin: kao
skrivena i otkrivena; kao neispoljena u svom
kvantnom polju u obliku Ciste energije, i kao
ispoljena u nekom grubom obliku, ili kao
dogadaj. Na taj nacin ne postoji nista novo u
univerzumu, nasem opazanju samo izgleda

! David Bohm - Wholeness And The Implicate Order

(First published 1980 by Routledge & Kegan Paul)
9



kao novo ono S§to se iz veé postojeceg kvant-
nog polja svih moguénosti ispoljava u nasem
iskustvu i opazanju. Samo zbog naseg ogra-
nicenog opazanja nama izgleda kao da nesto
novo nastaje. Sve §to se ispoljilo ve¢ je posto-
jalo u svom potencijalnom obliku. Nista ne
moze da nastane iz niStavila, ako veé nije
postojalo ka moguénost. Sve ima svoj uzrok.
Prauzrok svih uzroka je univerzalno kvantno
polje. Ono je u davna vremena identifikova-
no u ezoteri¢noj filozofiji kao etar i kao akasa
na sanskritu.

Stoga, celo vase bice i sav vas zivot, svi
dogadaji u zivotu, veé su postojali kao mogu-
¢nosti u univerzalnom kvantnom polju pri-
rode. Sloboda vase individualne svesti je u
tome da ste aktivirali samo one moguénosti
koje su vam se dogodile, koje ste aktuelizova-
li. Moguénosti su neogranicCene, ali one se
ipak aktuelizuju samo kada se steknu odgo-
varajudi uslovi i uzroci, jer takva je priroda
fizickog sveta. Stoga, uzrocnost i sloboda
izbora nisu suprotstavljeni, oni deluju zajed-
no i uskladeno.

Eksperimentalno je dokazano da taj
subatomski svet kvantnog polja deluje neza-
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visno od vremena i prostora, da je u njemu
sve povezano, da se informacije svih suba-
tomskih Cestica trenutno prenose s jedne na
drugu trenutno iako su one odvojene u pros-
toru. Drugim re¢ima, u tom kvantnom polju,
osnovnom polju prirodne stvarnosti, sve je
povezano u neraskidivu celinu. Priroda je u
svojoj osnovi jedna jedina Celina, bez ikakvih
podela.

U skladu sa ovim otkriveno je da priroda
stvarnosti odgovara hologramu. Tako je nas-
tala teorija holografskog univerzuma koja
kaZe da je sve u kosmosu povezano na slican
nacin kao hologram u kome svaki deli¢ sadr-
Zi sliku celine. 2

Ovo je vazno za razumevanje svesti jer iz
svega toga proizilazi da je svest u osnovi cele
prirode. Svaka Cestica i svaki atom trenutno
komuniciraju sa svim ostalim desticama i

> O univerzalnom polju u savremenoj fizici videti
knjigu Lynne McTaggart: The Field: The Quest for the
Secret Force of the Universe (2003). O holografskoj
paradigmi videti u knjizi Michael Talbot: The Holo-
graphic Universe, 1991. O razumevanju i povezivanju
svesti i kvantnog polja sa holografskim univerzumom
videti u delu Gregg Braden: The Divine Matrix: Bridging

Time, Space, Miracles, and Belief, 2006.
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atomima. Cela priroda je jedan veliki infor-
mativni sistem koji trenutno komunicira u
svim svojim prividno odvojenim delovima.
Nas$ nervni sistem postoji u toj celini kao
mehanizam koji usporava te trenutne
komunikacije svega sa svim, kao filter koji
onemogucava da informaciono kretanje sve-
ga u prirodi dospe do naSeg opazanja, on zbi-
vanje prirode usporava ispod brzine svetlosti
i zato mi opazamo samo stvarnost koja pos-
toji sporije od brzine svetlosti i u linearnom
vremenu. Nervni sistem ne sluzi ni da stvori
ni da prenosi svest, ve¢ da je uspori dovoljno
da bismo mogli da komuniciramo i postoji-
mo u trodimenzionalnoj fizi¢koj stvarnosti,
ovako kako postojimo. Da nije tako, bili bis-
mo izgubljeni u celini prirode, ne bismo uop-
Ste postojali u ovom obliku. Ali nas nervni
sistem ne ogranicava jer nasa svest je daleko
vecéa od njega. Ako bismo koristili samo ner-
vni sistem bili bismo okoreli materijalisti i
imali bismo opazanja u ravni sa zZivotinjama.
To nije tako kod svih ljudi. Mozemo da koris-
timo daleko vecu svest i da menjamo stvar-
nost, i svoju i svoje okoline. Nasa svest je u
sustini ista svest koja omogucava samo
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kvantno polje. Te viSe moguénosti nase sves-
ti neki nazivaju bozanskom sves$éu, ili je
odreduju kao nasu vezu s Bogom, neki je od
nedavno nazivaju kvantnim umom ili mis-
lJjenjem, kvantnom sves$éu. Ovde cemo je
nazivati jednostavno sves$éu ili sveséu nase
duse, s tim Sto ¢emo podrazumevati da je
nasa dusa individualni izraz bozanske svesti
koja sve omogucava, koja omogucava samo
postojanje.

1.1 Priroda energije je kretanje

Akoje u osnovi svega energija, Sta je onda
ta energija? Sama rec je grckog porekla i zna-
¢i 'bice u pokretu’. Drugim rec¢ima, to je vib-
racija. Vibracija se zasniva na elektromag-
netskoj polarizaciji. Polarizacija koja je u
osnovi svega, izaziva kretanje svega. To kre-
tanje je energija. Zato se energija uvek ispo-
ljava kroz neko delovanje i pokret. Energija je
vibracija, a osnovna vibracija prirode je ona
kojom vibrira kvantno polje. Ono se i sastoji
samo od vibracija. Zato se kaze da je to polje
Ciste energije. Te vibracije se nazivaju i kvan-
tna fluktuacija.
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Od pocetnih finih razlika u vibracijama,
odnosno od kvantne fluktuacije, prema
modelu fraktalne geometrije, postepeno nas-
taju sve vece i sloZenije energetske razlike u
vibracijama, odnosno razli¢ite vibratorno-
energetske strukture i tvorevine. Od njih
dalje nastaju joS slozeniji oblici koji se na
grubljem nivou pokazuju kao destice, kao
skupovi Cestica i kao atomi, koji se dalje pre-
ma prirodi svojih vibracija privlace i odbijaju
i tako stvaraju jos vece oblike kao Sto su
molekuli, dok na kraju skup molekula ne
oblikuje ono §to ovde vidimo kao neki fizicki
oblik, neko bice ili kao pojavu ili dogadaj.

Tako nastaju sve stvari i sve pojave, od
najfinijih energetskih vibracija kvantnog
polja do grubog fizickog sveta koji opazamo
Culima. Zato je receno da je u osnovi svega
energija. Stoga sve razlike koje ovde opaza-
mo, na primer, izmedu metala i plastike, jesu
u sustini samo razlike u vibracijama na suba-
tomskom nivou, Cestice koje sacinjavaju
metal vibriraju na jedan nacin, a plastike na
drugi. To je sve. Nema nikakvih razlika u
materijalu jer nista i nije materijalno, sve je
samo energija koja vibrira na razli¢it nacin.
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1.2 Ne krece se tvar nego informacija -
sve je trenutno i nista nije supstancijalno

Ako je sustina energije kretanje, Sta se
onda krece? Krece se informacija. Talas je
sinhronizovano osciliranje koje pokrece sle-
dede osciliranje. Talasom se ne prenosi jedna
tvar, Cestica kroz prostor, ve¢ samo jedna
informacija koja pokrece sledeéu sebi odgo-
varajuéu informaciju. Svi grubi oblici nastaju
na osnovu suptilnih informacija. Kao talas
na okeanu. Ne krece se povrSinom okeana
jedan isti talas vode, ve¢ se voda sinhronizo-
vano podize i spusta tako da izgleda kao da se
krece jedan isti talas. Na taj nacin niSta nije
supstancijalno, ne postoji materija koja se
krece kroz prostor i vreme. Svi takvi oblici su
zapravo trenutno stanje odredenih vibracija.
Sve postoji po tom principu trenutacnosti.

1.3 Priroda svesti

Svaki oblik neke trenutne energetske
vibracije takode predstavlja i informaciju.
Otuda je informaciono delovanje u prirodi
stvarnosti istovremeno sa energetskim.

15



Informacije oblikuju i usmeravaju oblikova-
nje i delovanje energije. Energija ne bi znala
Sta ¢e sa sobom bez informacije koja je usme-
rava i daje joj oblik, a ona tu informaciju veé
poseduje samim svojim oblikom i kretanjem.
Oblik i informacija nisu razlic¢iti. Sustina svih
informacija je u svesti o znacenju tih infor-
macija, o smislu zbivanja. Ne postoje infor-
macije bez svesti koja ih razume, kojoj su
namenjene. Na taj nacin je svest u osnovi
svega, u osnovi energetskih vibracija i u
osnovi informacija koje oblikuju delovanje
energije. Zaista, da svest nije u osnovi infor-
macionog kretanja energije, ni zivot ni sam
kosmos ne bi postojali, bio bi samo haos.
Svest daje smisao svemu $to postoji.

U prirodnom poretku stvarnosti prvo
stoji svest, pa energija, pa svi oblici koje stva-
ra energija. Svest je u osnovi svih bioloskih i
hemijskih procesa, i same fizicke stvarnosti.
Niceg nema bez svesti. Ni naSeg biéa ni doga-
daja koji sa¢injavaju nasu sudbinu.

Svaki oblik u prirodi postoji samo usled
svesne namere da takav postoji. Zemlja na
kojoj stojite, vase telo, svaki oblik u prirodi,
svaka stvar koju vidite oko vas, postoji usled
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svesne namere da postoji u takvom obliku.
Kao sto Mercedes G klase postoji jer ga je
neko svesnom namerom takvim stvorio,
tako i svaki cvet postoji na osnovu iste sves-
ne namere.

Ta svest koja sve omogudava je davno
ustanovljena kao bozanska svest, identifiko-
vana je idejom Boga. Medutim, ta ideja je
modifikovana u razne religijske oblike gde
razne metafore dobijaju veéi znacaj od same
sustine iz koje poti¢u. Pravo znacenje bozan-
ske svesti ostalo je poznato samo posvecenim
pojedincima i tajnim drustvima, to je ostalo
ezoteri¢no znanje. Ovde ¢emo se upoznati i
sa njim, kroz nauku Kabale i procesa materi-
jalizacije svesti u grubi fizic¢ki oblik. Za sada
zapamtimo samo jo$ ovu bitnu ¢injenicu: ta
bozanska svest koja sve omogucava, koja je u
osnovi kvantnog polja i sve energije, kojoj je
namenjeno znacenje svih informacija koje
usmeravaju zivotnu energiju, jeste ista svest
s kojom smo mi ovde i sada svesni sebe, svih
svojih misli i dela. To je i nasa svest. Mi je
samo koristimo u mnogo manjem obliku.
Mozemo da povecamo mo¢ delovanja svesti
samo na jedan jedini mogudi nadin: razume-

17



vanjem same svesti, razumevanjem svih
dimenzija kroz koje ona deluje i preuzima-
njem odgovornosti za energiju koju svesno
tro$imo, za ono $to radimo.

Pre toga moramo da razumemo kako je
nastala ova nasa ogranicena svest sa kojom
ovde delujemo.

Bozanska svest ispoljava sve svoje mogu-
¢nosti kroz individualno oblikovanje. Tako je
ona i sebe samu, svoju svest individualno
ispoljila kroz monade svesti koje su nama
ovde poznate kao duse. Nasa dusa je u sustini
jedna individualna monada ili delié¢ bozanske
svesti. Ona se u svom daljem ispoljavanju
deli, razgranava i suzava na ono §to je nama
ovde poznato kao nas ’'visi um’ ili 'viSe Ja’. Na
kraju ta bozanska svest kroz nase duse obli-
kuje nase fizicko telo i u njemu deluje kao
fizicki um ili ego. To je ova svest sa kojom
zivimo najaviu ovom svetu ovde i sada. To je
samo mali odraz svesti u prirodi. Ali on je
preko viSeg uma povezan sa sveséu duse i
bozanskom sveséu. U svemu tome deluje
jedna ista svest, ne postoji mnostvo svesti,
samo treba razumeti kako se ona razgranava
i deli uindividualne oblike.

18



2. MATERIJALIZACIJA SVESTI
KROZ DIMENZIJE STVARNOSTI

U svim ezoteri¢nim tradicijama priroda
stvarnosti se opisuje pomoc¢u elemenata —
zemlja, voda, vatra, vazduh. Ti elementi sim-
boli¢no predstavljaju dimenzije stvarnosti.
Najdetaljnije je opisana u Kabali gde su ovi
elementi opisani u ucenju o tetragramatonu.
Tetragramaton je Cetvoroslovna re¢ JHVH
sacCinjena od hebrejskih slova Jod, He, Vau,
He. Od nje je nastalo ’ime bozije’ Jehova za
upotrebu u narodu koji nije bio upucen u
ezoteri¢nu istinu da zapravo ova formula,
JHVH, predstavlja Cetvoropolni princip uni-
verzalnog stvaranja sveta kroz Cetiri elemen-
ta: zemlje, vode, vatre i vazduha. Ona ujedno
predstavlja sve dimenzije postojanja, Cetiri
dimenzije stvarnosti putem kojih se sve u
prirodi ispoljava i materijalizuje, od informa-
cije do grubog materijalnog oblika.

U religijskim pricama se kaze da je Bog
stvorio Coveka po svome liku, to zapravo
znaci da je covek mikrokosmos, da se u ove-

19



kom bi¢u nalaze saZeti u malom svi veliki
kosmicki zakoni i principi; da je covek kos-
mos u malom. To zapravo ukazuje na holo-
grafski model postojanja svega u kosmosu,
gde svaki deli¢ sadrzi obrazac celine, da nista
zapravo nije odvojeno u prirodi.

Iznad ova Cetiri elementa ili principa stoji
jos jedan koji je nazvan etar, na Istoku je naz-
van akasa, $to znaci prostor. Etar omogucava
sve ostale elemente, kao $to prostor omogu-
¢ava sve drugo $to moze da postoji. Prostor je
osnovni uslov postojanja svega drugoga.
Otuda je taj primarni uslov ta¢no nazvan
akasa ili prostor. Stoga imamo sledeéi pore-
dak u dimenzijama stvarnosti:

Etar
Vazduh
Vatra
Voda
Zemlja

Vazduh, vatra, voda i zemlja simboli¢no
predstavljaju univerzalne principe procesa
ispoljavanja svega. Eter ili akasa je nemateri-
jalni i nesvodljivi princip proteznosti njiho-
vog deSavanja. Etar takode odgovara kvant-
nom polju u fizici.
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Razli¢ite dimenzije svesti u ¢ovekovom
bicu se prema elementima dele na sledeéi
nadin:

Cisto prisustvo svesti i budnost pripada-
ju elementu etra (akasa).

Element vazduha oznacava inspiraciju
idejama, svesnost koja je oblikovana i koja
oblikuje ideje, misli, mentalne obrasce.

Element vatre je podrudje mentalne akti-
vnosti, razmene ideja, pripremanja i ulaganja
energije za njihovo ostvarenje, izrazavanje
volje u skladu sa mentalnim obrascima.

Voda simbolise podrucéje gde se od mnos-
tva mogucénosti izabira jedna odgovarajuca
ideja i emocionalnim uzivljavanjem odrzava
u jednom, stalnom, konkretnom i vidljivom
obliku za usmerenje energije, koja se na kraju
realizuje na planu zemlje ili fizickog iskustva.

Tako je, na primer, proizvodnja automo-
bila u elementu vazduha prisutna tek kao
Cista ideja efikasnijeg kretanja; na nivou vat-
re su svi moguéi modeli prevoznih sredstava
ikada napravljeni; na planu vode izabran je i
isplaniran jedan odredeni oblik (model), i on
se konkretnim i stalnim ulaganjem energije
na tim visim dimenzijama realizuje na
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zemaljskom planu putem fizickog rada. Sve
Sto postoji u fizickom svetu zbiva se ovim
procesom i njegovo bolje poznavanje omogu-
¢ava Coveku vecu kreativnost. Sve §to stvo-
rimo idejom i imaginacijom (vazduh i vatra) i
uzivljavanjem emocija u astralu (voda) mate-
rijalizuje se na zemlji.

Ovde je vazno uociti da eter, koji odgova-
ra kvantnom polju, jeste u osnovi svega, ili
iznad svega, kao i prostor koji sve omoguca-
va. U naSem bic¢u, mikrokosmosu, to je ujed-
no i nasa sustinska svest s kojom smo uvek
prisutni u svim dimenzijama, s kojom zapra-
vo i mozemo biti svesni svih dimenzija i
celog ovog procesa materijalizacije. Da svest
nije iznad svega toga, ne bi mogli svega toga
ni da budemo svesni.

Drugi autori su vam detaljno objasnili
znacaj misli, gorljive Zelje i imaginacije u
zakonu privlacenja. Tek sa razumevanjem
dimenzija stvarnosti i principa tetragrama-
tona mozete razumeti zasSto je to vazno,
kakav je smisao i najSiri kontekst delovanja
misli, Zelje i imaginacije u procesu materija-
lizacije svake ideje.
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3. COVEK JE MIKROKOSMOS
SASTAVLJEN OD SVIH DIMENZIJA
PRIRODE

Mi, Jjudska biéa, stvoreni smo ’po liku
bozijem’, odnosno kao mikrokosmos tako §to
smo sacinjeni od svih dimenzija prirode: od
etra ili Ciste svesti o sebi; od elementa vaz-
duha ili mentalnog tela i misli; od elementa
vatre koji nam daje nameru i snagu volje; od
elementa vode koji nam daje emocije i ima-
ginaciju; i od elementa zemlje ili fizickog tela.

Zato mozemo fizicki da postojimo na
zemlji, da ose¢amo (voda), da imamo svoju
volju (vatra) i da mislimo (vazduh). To nam
omogucavaju dimenzije cele prirode koje su
sabrane u nasem bicéu.

Cista svest o sebi je iz akase ili etra, odno-
sno univerzalnog kvantnog polja, progresiv-
nim usloznjavanjem moguénosti svesti o
sebi, preko uma ili mentalnog tela, tela volje i
emocionalnog tela oblikovala fizicko telo.
Tako mi imamo fizic¢ko telo, oseéanja, volju i
um. To je nadin na koji se svest duse ispoljila
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na ovom svetu kroz nas. To je ujedno i nacin
na koji smo zaboravili svest svoje dusSe.

Covekovo bice je tetragramaton.

Kroz covekovo bice univerzum stvara i
osvescava sebe samoga u svim svojim dimenzi-
jama.

Sva druga bi¢a postoje na ogranicen
nacin, nemaju sve dimenzije u sebi, ograni-
cena su na jednu dimenziju i na odreden
nacin opazanja.

Na nivou elementa vazduha sve mogu¢é-
nosti postojanja, koje su bezvremeno sabrane
u etru ili kvantnom polju, izrazavaju se kao
Ciste ideje, moguénosti, one se u nama izra-
zavaju i kao misli. Svi objekti tu postoje kao
ideje.

Na elementu vatre ideje se oblikuju u
energiju, prepoznaju se kao energija; u nama
se to izrazava kao namera ili volja da se odre-
denaideja pokrene u ostvarenje, da ne ostane
Cista apstrakcija; svi objekti u elementu vatre
postoje u obliku Ciste energije, namere ili
volje da se ideja ostvari.

U elementu vode ideja udruzena sa
namerom i voljom dobija konkretne oblike u
svetu imaginacije, u astralu, koji odgovara
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nasem emocionalnom telu. Svi objekti tu
postoje u astralnom obliku, gde moZemo da
ih konkretno zamisljamo u imaginaciji, sa
svim detaljima.

Kada se svi ovi prethodni elementi udru-
Ze i saberu, objekat koji je prethodno postojao
kao ideja, energija i astralni oblik, materijali-
zuje se na elementu zemlje kao konkretan
fizicki objekat, neka stvar ili dogadaj. Tada
mozemo da ga uzmemo u ruke i opipamo.
Kao svoj smartfon, na primer.

Svi ti elementi postoje i deluju zajedno.
Kada smo svesni §ta je to, kada vidimo neki
objekat, u nama se automatski rada misao
koja ga identifikuje, kada smo ga prvi put
uzeli u ruke pomislili smo: to je moj smart-
fon. Kasnije to ne ponavljamo ali podrazu-
mevamo. Tako radimo za svaki objekat koji
ugledamo prvi put, identifikujemo ga misli-
ma, osmisljavamo ga, dajemo mu ime. Ali on
veé postoji u svetu ideja kao i na fizickom
planu. To je jedan isti objekat, ali samo zato
§to priroda stvarnosti postoji kroz vise
dimenzija, on se deli i ispoljava kroz te
dimenzije. U elementu vazduha smartfon
postoji kao misao u nama da je to smartfon,
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dok istovremeno drzimo smartfon u ruci kao
fizicki ostvaren objekat. Smartfon istovre-
meno postoji i kao ideja u nasem umu i kao
fizicki objekat u nasoj ruci. To je jedna ista
pojava koju samo razlike u dimenzijama dele
na spoljasnji objekat i unutarnju misao. U
nama je on misao a spolja je on fizicki obje-
kat.

Zato je misao u nama jednako stvarna kao
i spoljasnji objekti. Samo ih razlicite dimenzije
dele i ¢ine da izgledaju razlicito.

Da bismo ostvarili svoje ideje treba samo
da osvestimo i uskladimo sve procese kroz koje
one prolaze od ostvarenja od materijalizacije.

Zato Sto je Covek tetragramaton, jer se u
njemu sazimaju sve dimenzije prirode, samo
u ¢oveku se dogada svest koja objedinjuje ceo
ovaj proces stvaranja i materijalizacije svega.
Istovremeno, iz istog razloga, samo se u
coveku dogada iluzija da su to odvojeni pro-
cesi.

Sva naSa sposobnost privladenja i stvara-
nja lezi u ovom procesu od ideje do materi-
jalnog ostvarenja ideje.

Svaku ideju mozemo ostvariti i materija-
lizovati (u elementu zemlje) samo ako obje-
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dinimo sva Cetiri principa, ako se dosledno
drzimo zamisli i ideje kao cilja (vazduh), ako
ulazemo gorljivu Zelju u nju (vatra), i ako je
imaginacijom ta¢no zamisljamo kao da je veé
ostvarena (voda). Delovanje na elementu
zemlje predstavlja sav onaj fizicki rad koji je
potreban da bismo prihvatili ostvarenje ideje
koju smo kreirali u viSim dimenzijama.
ZamiSljeno ¢e nam svakako doéi ako smo bili
dosledni na vi§im planovima, ali mi moramo
da odradimo fizicki deo posla da bismo to sto
zelimo prihvatili kada nam dode. Na svakom
planu treba delovati u skladu sa tim planom,
tako i na fizickom planu treba biti aktivan na
odgovarajudi, fizicki nacin, fizickim radom.
Zeljeni objekat neée nam doleteti putem tele-
kineze kao u bajci. Bi¢e potrebno bar ras-
CiS¢avanje terena, otvaranje puteva, ako ne i
fizicki transport.

Ako jedno zamisljamo, u nesto drugo
ulazemo svoju energiju, a mastamo o neCem
tre¢em, onda necemo nista fizi¢ki da ostva-
rimo. Doslednost je oduvek bila osnovni
uslov bilo kakvog ostvarenja. Ali doslednost
na sva Cetiri nivoa ostvarenja. Nikada nede
biti dovoljna doslednost samo na jednom
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planu, na primer u mislima ili Zeljama, ako
nemamo jasnu viziju i fizicki rad koji je
uskladen sa njom. Samo razumevanje odno-
sno svest o celom procesu moze sva Cetiri
elementa da odrzi zajedno i usmerene ka jed-
nom cilju. Zato je svest o celom ovom proce-
su najvaznija kod primene zakona privlace-
nja.

Kada smo svesni celog ovog procesa onda
mozemo svaku ideju da ostvarimo. I svako ko
je ikada ostvario neku ideju ostvario ju je
upravo na ovde opisan nacin, doslednoséu
na sva Cetiri nivoa ostvarenja. Svako ko nije
uspeo da ostvari svoje ideje nije ih ostvario
samo zato Sto je sabotirao ovaj proces na
nekom nivou, nije ga uskladio i povezao na
svim nivoima; pogresno je poverovao da se
one ostvaruju na neki drugi naéin, a ne na
ovaj ovde opisan. PonajviSe zato jer je ostao u
iluziji da presudnu ulogu imaju spoljasnje
sile i okolnosti. Spoljasnje sile postoje i mogu
da budu veoma snazne, ali ¢ovek je tetragra-
maton, mikrokosmos, i svi principi stvaranja
postoje u njemu. Potrebna je samo svest koja
¢e da aktuelizuje sve procese kroz njega.
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Zaista, za svako ostvarenje oduvek je bila
potrebna samo ispravna svesnost — svesnost
celog procesa na sva Cetiri nivoa, svesnost
koja povezuje sve nivoe. Onog trenutka kada
svesno povezemo sva Cetiri elementa procesa
materijalizacije, i u svakom jednako ostane-
mo dosledni, tog trenutka se nasa misao
ostvaruje.

To je nasa urodena sposobnost, mi je
uvek koristimo, ona se uvek dogada, nista se
ne dogada drugacije. Nase misli stvaraju nas
zivot. Pogledajte svet oko sebe. Sta vidite?
Osim same prirode sve §to vidite stvorio je
covek svojim rukama, sve zgrade i svu tehni-
ku, sledeéi upravo ovaj princip stvaranja od
ideja do fizickog ostvarenja.

Ali to se Cesto dogada velikim delom
nesvesno i zato sa loSim udinkom. Sve se
materijalizuje na ovaj nacin, putem ova Cetiri
principa, pa su tako i sve loSe stvari nastale
na ovaj isti nacin. U ostvarenje svojih negati-
vnih misli skloni smo da ulazemo mnogo
viSe iskrene energije i zara nego u svoje naj-
bolje projekte. Zato nam se loSe stvari uvek
nekako lakse dogadaju nego dobre. To je jed-
na od prirodnih zakonitosti: u stvaranje je
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potrebno ulagati viSe energije nego u razara-
nje. Mnogo je lakse razbiti smartfon nego ga
napraviti. Radi se u tome da je za stvaranje
potrebno udruziti sva Cetiri ovde opisana
procesa, a u razaranje je dovoljno da se taj
proces prekine na jednom nivou. Takode mi
nismo sami, postoji kolektivni ucinak, tu su i
drugi Jjudi oko nas koji isto to rade nesvesno
i sa losim ucinkom, pa tako tokom vremena
nastaju materijalna i drusStvena okruZenja
koja nas objektivno sputavaju u nasoj nameri
da lepo zivimo i ostvarujemo nase ciljeve.

Sve §to je potrebno jeste da razumemo
naSe namere i mentalne obrasce na najfini-
jem nivou, u izvornom stanju, nasa ubede-
nja, nasSe paradigme sa kojima pristupamo
stvarnosti, jer upravo one oblikuju nasu
stvarnost. Nasa izvorna ideja ée oblikovati
sve ostale na nizim planovima, nasu volju i
imaginaciju kao i samu fizicku realnost. Zato
ne treba da se Zalimo na niza ostvarenja, na
fizicku realnost, veé¢ da paznju obratimo na
izvorni impuls koji je sve pokrenuo. Ne treba
ni da radimo na pojedina¢nom ispravljanju
naSih emocija, imaginacija i izraza volje i
energije, nego da krenemo od izvornog
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impulsa, od svesti o mentalnom obrascu koji
pokrece sve te procese zajedno i da sve ostale
uskladimo sa njim. Uvek treba krenuti od
samog izvora, glavnog uzroka, a ne baviti se
posledicama i simptomima.

Na najviSem nivou stvaranja, u bozan-
skoj svesti, postojala je sasvim ispravna
paradigma i namera ispoljavanja svih mogu-
¢nosti. Prirodno je da se Cistota ideja zagubila
tokom spustanja na nize nivoe i da se prilic-
no deformisala dok je stigla do ¢oveka.

Bozanska svest je kroz svoje individualne
monade ili duse oblikovala ceo kosmos, svu
egzistenciju. U secanjima dus$a na zivot pre
rodenja,? u hipnotickoj regresiji, dolazimo do
informacija da su duSe kreirale sve ostale
oblike zivota, biljne i Zivotinjske vrste, pre
nego S$to su se inkarnirale u ovom telu. Tada
su se uvezbavale u kreativnosti. To su zapra-
vo radile pomocu bozanske svesti koja sve
omogucdava, jer su i one same potekle od
bozanske svesti. Takode iz hipnotickih regre-
sija imamo izvesStaje da je naSa dusa projek-
tovala sadasnji zivot i telo u kome Zivimo. To

3 Michael Newton: Journey of Souls, Case Studies of

Life Between Lives, 1994.
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je samo deli¢ istine. Zapravo, mi smo, kao
duse, ulestvovali u stvaranju samog kosmo-
sa, same Zemlje, cele prirode, svih uslova u
kojima ovo telo zivi. Besmisleno je verovati
da smo stvorili ovo telo a ne i sve uslove u
kojima telo zivi, a ono Zzivi u holografskom
univerzumu u kome apsolutno nista nije
odvojeno od celine prirode. Zemlju koju
gazimo, vodu koju pijemo, vazduh koji udi-
Semo sami smo stvorili - naravno ne mi kao
ovaj mali izgubljeni ego, identifikovan sa
telom, ve¢ kao dusSe, kao sastavni delovi
bozanske svesti koja sve omogucava.

Kada sve ovo ozbiljno razumete, zakon
privladenja ¢e vam biti mnogo jasniji i laksi.
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4. SVE MOGUCE STVARNOSTI
VEC POSTOJE ISTOVREMENO
I PARALELNO

Opisani proces stvaranja svega od ideje
do materijalne realnosti dogada se trenutno,
a ne tokom vremena. Samo u ljudskom isku-
stvu on izgleda kao da se odvija tokom vre-
mena. U stvarnosti misao o nekom objektu i
sam taj objekat su jedno isto, samo ih priroda
stvarnosti koja se sastoji iz spomenuta Cetiri
principa (ili dimenzije) prikazuje kao odvoje-
ne. Zato imamo egzistenciju koja se sastoji od
informacija o objektima i od samih objekata.
Da nije tako, ne bi bilo objektivnog sveta, sve
bi bilo difuzno jedinstvo. Covekovo iskustvo
ih razdvaja i ono jedino moze da ih kreativno
spaja.

Veé smo govorili da je u kvantnom polju
cela egzistencija sjedinjena u bezvremeno
jedinstvo, u njemu ve¢ postoji sve §to Ce se
ikada ispoljiti tako da u sustini nema niceg
novog. Takode smo rekli da to jedinstvo pos-
toji po modelu holograma gde svaki deli¢
sadrzi princip celine. Sada moramo uvesti jos$
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jedan veliki princip da bismo razumeli kako
sve to moze da funkcioniSe. To je princip
paralelnih stvarnosti. Bududi da je u osnovi
prirode bezvremeno jedinstvo, ni ono Sto se
iz tog bezvremenog jedinstva ispoljava ne
moze da bude mnostvo odvojenih objekata
koje postoje u vremenu. Drugim rec¢ima, Bog
ne gubi vreme u linearnom stvaranju. On
svakog trenutka stvara sve §to moze da stvo-
riisve je veé stvorio, ali to sve se ne nalazi u
jednoj stvarnosti. Sve moguce stvarnosti
postoje paralelno.

To nisu samo neke nedokucive druge
dimenzije s kojima vas zbunjuju teoreticari
kvantne fizike. Paralelne stvarnosti su jedno-
stavno one stvarnosti koje sacinjavaju nase
zivotno iskustvo.

Na primer, odrasli ste u disfunkcionalnoj
porodici, razvedenih roditelja, sami ste zbog
toga imali psihickih problema i teskoéa u pri-
lagodavanju zivotu, drustvu i izazovima.

To je jedna stvarnost.

Tada ste iskoristili svoju inteligenciju i
nesto ste naucili iz psihologije, razumeli ste
da vasa situacija nije jedina, da je imala svoje
uzroke, naudili ste i kakve uzroke, i odludili
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ste da ipak ne$to dobro uradite sa svojim
zivotom, popravili ste svoje ponaSanje i
poboljsali ucenje, odludili ste da zavrsite sko-
lovanje na sto bolji nacin jer ¢e vam to doneti
bolje izglede za uspeSan Zzivot, bolji nego
vasih roditelja.

To je izbor druge stvarnosti.

Ali jo§ uvek niste sasvim izasli iz prve
stvarnosti. Prisiljeni ste da se Cesto vracate u
nju. Treba znati da se stvarnosti mesaju
medusobno, deluju jedna na drugu na sve
nacine. Jo$ uvek zivite u starom kraju sa
problemati¢nim drustvom, mozda i rodaci-
ma, koji ostaju u prvoj realnosti, koji sadinja-
vaju vasu prvu stvarnost. Te osobe sa kojima
zivite i koje pripadaju vasoj prvoj realnosti i
dalje su tu i mogu da uti¢u na odrzavanje
vaSe druge stvarnosti i njeno ostvarenje.
Kako vi istrajavate u svojoj novoj stvarnosti,
stvarnosti uspesne osobe koja se probija ka
visSim standardima Zivota, tako ¢e osobe iz
prve realnosti polako nestajati iz vaseg zivo-
ta. Mozete ih opet vidati, ali one nece vise
imati isti uticaj na vas kao ranije kada ste i
sami pripadali istoj stvarnosti sa njima. Men-
talna i emocionalna nezavisnost od odrede-
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nih uticaja jesu odlike odvajanja od realnosti
koja stvara te uticaje. Cesto je potrebno da se
fizicki udaljimo od osoba koje pripadaju
stvarnosti koju zelimo da napustimo, jer nji-
hov ometajudi uticaj moze biti previse jak.
Ipak nasSa snaga se ogleda u tome da sebe
menjamo uprkos iskuSenjima okoline. Ako
bismo stalno bezali od svega Sto nas ometa,
ne bismo daleko stigli u svome razvoju. U
odolevanju iskusSenjima okoline moZe nam
najvise pomodéi upravo razumevanje razlici-
tih stvarnosti koje se medusobno prozimaju.
Jacanje nase mentalne i emocionalne nezavi-
snosti jeste upravo nacin na koji mozemo da
menjamo svoje realnosti. Tu nezavisnost ne
mozemo jacati bezanjem od odredene real-
nosti, beZanjem upravo potvrdujemo njenu
mo¢ nad nama, veé¢ samo njenim razumeva-
njem kroz iskustvo. Razumevanje je oduvek
bilo jedini put nadilazenja svega Sto nas
ogranicava.

Na isti nac¢in kao $to u kvantnom polju
ve¢ postoje sve moguénosti za oblikovanje
bilo kog objekta, tako isto vec postoje sve
moguce Zivotne stvarnosti i one bezvremeno
ve¢ postoje kao mogucénosti. Samo od nase
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svesti zavisi koju ¢emo odabrati i kako ¢emo
prelaziti iz jedne u drugu.

Kada primenjujemo zakon privlacenja mi
ne stvaramo novu realnost vec samo svesno
biramo vec postojecu drugu realnost i po istom
principu tetragramatona je ostvarujemo, tj
aktuelizujemo. Najpre formiramo ideju o njoj,
zatim ulaZzemo svu svoju energiju u njeno
ostvarenje, vizualizujemo Zeljenu situaciju i
odredenu stvarnost kao da je ve¢ tu, sve dok
ona ne postane nasa fizicka stvarnost. Mi ne
stvaramo drugu stvarnost, ona veé postoji,
sve je veé stvoreno i postoji ali u paralelnim
realnostima, mi je samo biramo i prelazimou
nju. Mi je zapravo samo aktuelizujemo svo-
jom sves$éu, prevodimo je iz potencijalnog ili
implicitnog stanja u aktuelno ili eksplicitno
stanje.

Fine male promene i prelasci iz jedne
stvarnosti u drugu stalno se desSavaju u
malom obliku u nama samima, prilikom
izmene stanja svesti u nama, promeni naseg
raspolozenja. Tada ih ne vidimo kao prome-
ne jedne stvarnosti u neku drugu, najcesée su
te promene i slabe tako da zadrzavamo kon-
tinuitet jedne stvarnosti iako sa nekim

37



manjim oscilacijama. Moze se re¢i da u nama
postoji vise Ja i da svako predstavlja jednu
stvarnost. Medutim, ponekad se dogadaju
jaCe promene koje menjaju nasu licnost traj-
no. Dogadaju se i negativne promene kada se
nasa Ja podele tako da jedno ne zna za ostala.
To se dogada zato Sto je priroda stvarnosti
viSedimenzionalna i sve se stvarnosti doga-
daju simultano i paralelno kao moguénosti.
Takva priroda stvarnosti je ponekad jaca od
nase svesti da odrzi kontinuitet jedne stvar-
nosti.

Ono $to je najvaznije u svemu ovome jes-
te da postoji svest koja nadilazi i objedinjuje
sve stvarnosti, kao prostor koji omogucava
svemu da postoji. Ta svest je nasa sustinska
svest, svest naSe duSe. Ona je iznad svih
stvarnosti i svih promena. Cinjenica da
mozemo biti svesni svih stvarnostiinjihovih
promena i ovde govoriti o tome, dokaz je da
posedujemo svest koja je iznad svih stvarno-
sti. Samo ako smo iznad nedega onda toga
mozemo biti objektivno svesni. Sustina sves-
tiijeste utoj modi nadilazenja svega.

Svest je u osnovi celokupne egzistencije i
uvek je dostupna. Ona to moZze da bude samo
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zato S§to je egzistencija trenutna i nesupstan-
cijalna i Sto postoji u paralelnim stvarnosti-
ma. Da svest mora da putuje kroz vreme i
prostor mnogo bi joj vremena i energije tre-
balo, i tada ne bi postojala trenutna svesna
komunikacija u celoj egzistenciji. A ona pos-
tojiito je dokazano.

Nas$ primarni zadatak jeste da ustanovi-
mo svoju sustinsku svest i da nju koristimo u
delovanju, u nadilaZzenju svake stvarnosti, da
nadidemo svest koja je identifikovana i uslo-
vljena nekom odredenom stvarno$éu. Samo
sa takvom slobodnom i objektivnom svescéu
mozemo menjati nase stvarnosti.

Jedini nacin da se neka stvarnost odrzi
jeste da se svest identifikuje sa njom. Jednom
kada otkrijemo da smo mi ta primarna svest,
prestacemo biti robovi bilo koje stvarnosti.

Setimo se samo da je svest u osnovi celo-
kupne egzistencije, da apsolutno nista ne
moze da postoji bez nje i njene namere. Sve
$to je potrebno da bismo kreirali svoje stvar-
nosti jeste da prihvatimo prirodne Cinjenice.
Zasto je to tako tesko?
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5. COVEKOVO BICE JE
MULTIDIMENZIONALNO
ZATO STO JE ODRAZ
MULTIDIMENZIONOG UNIVERZUMA

Tesko prihvatamo sve Cinjenice prirode
zato $to ne koristimo sav nas potencijal, svu
svoju energiju na svim dimenzijama nasega
bi¢a, u svim dimenzijama samoga postojanja.

Naime, moramo ovde reci i to da paralel-
ne stvarnosti nisu samo promene u nacinu
naSeg zivota i naSem raspolozenju, kao
mogucnosti koje koristimo ili ne. Paralelne
stvarnosti postoje konkretno, kao posebni uni-
verzumi. Medutim, ne moZemo da prelazimo
iz jedne u drugu po svojoj volji dok smo u
ovom telu i sa ovim umom. Nemamo dovolj-
no energije i prisustva svesti da bismo to
mogli da izvedemo. (Postoje metode duhov-
nog razvoja sa kojima se to postize, ali one
ovde nisu tema.) Prelazak izmedu paralelnih
univerzuma ne bi bio ni prakti¢an za zivot
kakav nam je poznat. Kada bi bio lak taj pre-
lazak, zavladao bi potpuni haos. Svest ne bi
imala svoj kontinuitet u naSem telu. Zapra-
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vo, taj potpuni prelazak iz jedne realnosti u
drugu prirodno nam se dogada kroz ono §to
je poznato kao smrt i novo rodenje. Ali poen-
ta covekovog razvoja je u tome da svesno
dozivi i voljno sprovede ovde i sada ono §to
se prirodno spontano dogada, ono S$to stvar-
nost jeste.

Nase promene raspoloZenja, smena nasih
Ja, razlicita stanja svesti i promene stvarnosti
u kojima zivimo jesu samo blagi i daleki odrazi
mnostva paralelnih univerzuma.

Zato Sto postoje paralelni univerzumi i mi
mozemo da imamo paralelne misli, osecanja, i
mogucnosti promene medu njima.

Univerzum je hologram, sve se ogleda u
svemu.

Mi sami smo multidimenziona bi¢a upravo
zato Sto smo odraz multidimenzionog univer-
zuma.

NaSa sposobnost da promenimo nase
misli i da u mislima kreiramo druge ideje i
predstave koje ¢e da se ostvare u novoj zivot-
noj situaciji, jeste samo daleki i blagi odraz
stvarnosti multidimenzionog univerzuma
Cije sve mogude realnosti postoje paralelno.
Mi u ovom telu imamo samo toliko energije i
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svesti da mozemo da radimo samo sa misli-
ma, sa ose¢anjima i voljom, kao i sa telom, i
da na taj nacin u mikrokosmosu nasih zZivota
menjamo situacije i dogadaje pod svim ogra-
nicenjima vremena i prostora.

Pogledajmo onda kao to (moZemo da)
radimo.
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6. PARADIGME 1 UBEDEN]JA
OBLIKUJU NASE STVARNOSTI

Ako je u osnovi postojanja potpuno jedin-
stvo, gde je tu mesto zakonu privlacenja, sta
uopste privlac¢imo ako postojimo u holograf-
skom univerzumu, ako smo mikrokosmos?

Ako tezimo da privucemo nesto Sto Zeli-
mo i da tako nadidemo nesto $to ne Zelimo,
mi zapravo samo uklanjamo pogresne para-
digme sa kojima smo sami sebe ogranicavali
na nepovoljan nacin. Kao onaj bastovan sa
pocetka koji navodnjava svoje leje. U toj tez-
nji ne bavimo se ¢ak ni spoljnim svetom, mi
samo sebe menjamo i pri tome osveséavamo.
Pod prividom promene spoljasnje situacije
mi zapravo menjamo sami sebe, sebe usavr-
Savamo u celom tom procesu. Ono $to zelimo
da privucemo, neki bolji zZivot, ve¢ postoji
kao moguda paralelna realnost, nije potrebno
da ga dovlac¢imo i stvaramo spolja kao nesto
novo, samo treba da se oslobodimo sadasnje
realnosti u koju smo sami sebe zatvorili svo-
jim mislima, predstavama i ubedenjima.
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Nadin na koji svest kreira neku stvarnost
i daje joj snagu opstanka jeste da se identifi-
kuje sa njenim obrascima. Ta identifikacija
se u nama dogada u obliku nasih ubedenja,
onih bazi¢nih, koja su dublja od svakodnevne
svesnosti uma koji koristimo, koja izbijaju
samo u izmenjenim stanjima svesti. Zapravo,
da svest nema tu mo¢ identifikacije sama
egzistencija bi se rasprsila u difuzno i bezlic-
no jedinstvo, svet kakav znamo ne bi posto-
jao. Stoga to nije nesto loSe, apsolutno nista
nije loSe, samo treba razumeti Siri kontekst i
smisao.

Samo nase rodenje na ovom svetu je jed-
na nasSa paradigma, jedno nase ubedenje i
obrazac svesti nase duse koji smo uzeli pre
rodenja. I sve ostalo §to smo dozivljavali u
zivotu jesu obrasci svesti i razne paradigme,
ali ne samo u nama ve¢ i u drugima. Nismo
sami na ovom svetu, postoji kolektivni udi-
nak i princip neodredenosti. To je neophod-
no da biigra bila prava, a ne samo gluma.

Prema tetragramatonu proces svakog
ostvarenja se kre¢e od najfinijeg ka najgrub-
ljem, od elementa vazduha ili sveta ideja, do
zemlje ili materijalnog ostvarenja. Svet ideja
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je izvor nasih misli. Na tom najviSem i najfi-
nijem planu nalaze se osnovni obrasci sva-
kog postojanja, svake nase zivotne stvarnos-
ti. Zato da bismo menjali nasu Zivotnu stvar-
nost moramo krenuti od tog najfinijeg nivoa,
od samog izvora. Nemogude je menjati
stvarnost sa nizeg nivoa, ako u tom najvisem
ostaje stari ili neki drugi obrazac.

Izvor misli je najblizi izvoru svega,
samom kvantnom polju, akasi ili etru, koje
sadrzi sve moguénosti postojanja i odakle
dolazi sva energija za postojanje. Zato men-
talni obrasci imaju najveéu mo¢ stvaranja i
od njihovog oblika zavisi sve ostalo ostvare-
nje na nizim planovima.

Da bismo dobili savrSeno tacan i objekti-
van uvid u proces svakog ostvarenja, i da
bismo dobili svu potrebnu energiju za svako
ostvarenje, uvek se moramo osloniti na sam
izvor svih procesa, na izvor misli, samog
uma. Taj izvor dozivljavamo kao ¢istu svest o
sebi, kao svest o ¢istom postojanju, i kao bla-
zenstvo. Mozemo da ga zamislimo kao sredi-
S$te kruga. Krug ima samo jednu tac¢ku za svo-
je srediste, sve druge tacke manje ili vise
odstupaju od idealnog srediSta. Ako je nase
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biée i nas zivot krug, sve druge tacke osim
naSeg sredis$ta malo osciliraju i podlozne su
promeni stanja. Samo je srediste nepokretno
i nezavisno od svih promena, i samo je ono
jednako udaljeno od svake druge tacke kru-
ga, naseg postojanja, i zato je uvek dostupno.
To srediSte je zapravo holografski model
celog kruga. Ako je nasa svest na rubu tog
kruga naSeg postojanja, okrenuta spolja,
onda se ona krece u identifikaciji sa stalnim
promenama stanja, kao kod okretanja tocka,
nekad je na vrhu a nekad na dnu, nekad uzvi-
Sena a nekad poniZena, uspesna i neuspesna.
Samo kada je utvrdena u sredistu celokup-
nog postojanja onda je nepokretna i uvek
jednako dostupna, samo odatle je mogué
objektivan uvid u sve Sto jeste.

Osloboditi se starih paradigmi i ubedenja
znaci dovesti sebe u srediste svoga bida,
samog postojanja, i odatle automatski dobiti
objektivan i ta¢an uvid u stvarnost i u mogu-
¢nost svakog ostvarenja. Samo iz naSeg sre-
dista je moguc¢ tacan uvid, on se odatle doga-
da automatski jer nasSe srediste je podjednako
udaljeno od svake tacke postojanja, Sto pre-
ma holografskom modelu znac¢i da sadrzi
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svaku tacku tj. moguénost postojanja. Iz sva-
ke druge periferne tacke nas uvid je uslovljen
i nepotpun, zavisi od informacija koje imamo
a koje su uvek ogranicene, i od naseg ucenja.
Nase srediSte ve¢ sadrzi svo znanje jer sadrzi
celu kruznicu postojanja.

Kada zaista razumemo da sve zavisi od
paradigmi i ubedenja, od izvornog mental-
nog obrasca, onda ¢e nam samo to razume-
vanje pomod¢i da se oslobodimo svake pogre-
Sne paradigme. Ne postoji drugi nacin
menjanja paradigmi i ubedenja do razume-
vanja njihove prirode.
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7.RAD SA MISLIMA

Misli u nasem poretku pripadaju elemen-
tu vazduha. Element vazduha je odmah
ispod etra. Rekli smo da eter odgovara uni-
verzalnom kvantnom polju, a da se u njemu
nalaze skrivene sve mogucnosti postojanja,
sve dimenzije i realnosti. Ovo znadi da su
misli informaciono polje koje je najblize
kvantnom polju svih moguénosti. Recimo
tako, kao da misli izviru iz kvantnog polja,
etra.

Sta se tu zapravo dogada?

Sta misli uopste rade?

Jednostavno, kada se iz univerzalnog
kvantnog polja svih moguénosti, uoblici jed-
na frekvencija (a one se stalno uoblicavaju na
sve moguce nacine, niSta drugo i ne rade)
ona postaje informacija. Postaje ideja ili
misao.

Ideja postaje ideja onda kada se svesno
prepozna po svom sadrzaju i smislu, a tada se
njena sustina otkriva kao energija i tako pos-
taje volja, element vatre. Tako misli postaju
namere za dalje oblikovanje i delanje. Da bi
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postale konkretne moraju da se spuste u pos-
tojaniji oblik, u neku sliku koja odrazava
zamisao ili ideju. Kada se informacija ili
misao udruzi sa energijom onda dobijamo
osecanja. To je element vode, koji predstavlja
astralni svet ili svet imaginacije, to je svet u
kome se odvijaju nasi snovi, u koji mi odla-
zimo kada dozivljavamo astralnu projekciju,
ali to je takode svet koji nasim mislima po
prvi put daje konkretan vidljivi oblik, sliku
prema kojoj ¢e se misao ostvariti na fizickom
planu, u elementu zemlje, u nasoj fizickoj
realnosti - kao nasa fizicka realnost.

Stoga, ceo ovaj proces pocinje od samih
vibracija kvantnog polja (eter), od energije
koja postaje informacija, koja se svesno pre-
poznaje kao energija i tako postaje ideja ili
misao (vazduh). Udruzena sa energijom, tj.
prepoznata kao energija, misao postaje volja
ili namera (vatra). Kada se informacija udru-
Zi sa energijom postaje namera, a namera je
uvek nabijena oseéanjima. Takva moze da
postane samo ako je uobli¢ena u odredeni
oblik i sadrzaj (voda) obojen najdubljim ose-
¢anjima.
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Misli su stoga najizvornije informacije sa
kojima se manifestuje kretanje energije
kvantnog polja koje oblikuje fizicku realnost.
Mislima izaberemo jednu realnost koja ce
dalje da se ostvari. Sve veé postoji u univer-
zalnom kvantnom polju svih moguénosti.
Covekov um je samo okida¢ koji aktivira
odredenu realnost.

Zato misli imaju najvecu kreativnu mo¢.
S njima sve pocinje.

Ali to je samo opis idealnog stanja. Prob-
lem je §to naSe misli nisu uvek svesne i Ciste,
ono S§to jesu, ne razumemo njihovu prirodu i
zato su pomesSane sa astralnim sadrzajima
naSe podsvesti (voda) i osnovne volje ili
namere (vatra), koja nadilazi nas budni um
koji koristimo dok smo na javi u fizickom
telu (zemlja). Sve nam je to pomesano i ta
zbrka sacinjava na$ svakodnevni zivot. Misli
uticu na telo, telo uti¢e na misli, volja na mis-
liitelo, misli na volju a ose¢anja i emocije sve
to vezuju u psihotiénu realnost savremenog
zZivota.

Spontano, ili da kaZzemo, nesvesno mesa-
nje svih tih uticaja i nivoa jeste osnovni raz-
log zasto nismo gospodari svojih misli, svoje
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energije i volje, osec¢anja, kao ni celog bic¢a. A
kada nismo gospodari svoga bic¢a, onda nis-
mo ni gospodari svoga zZivota i okruzenja. Jer
nase bice i Zivotno okruzenje su jedno isto u
ovom holografskom univerzumu.

Prvi korak u njihovom osvescéavanju jeste
njihovo razlikovanje, razlucivanje svih nivoa
i dimenzija u kojima se informacije univer-
zalnog kvantnog polja manifestuju, kroz sva
Cetiri elementa. Drugim redima, u celom
nasSem biéu.

Dakle, rad sa mislima svodi se na razu-
mevanje Sta one jesu. One su ideje i sadrzaji,
ono $to ukazuje na smisao. Stoga se i rad sa
mislima svodi samo na njihovo razumeva-
nje, razumevanje smisla samih misli kao ide-
ja i odakle one poticu. Razumevanje misli
moguce je samo kroz razumevanje svesti
koja ih je svesna, jacanjem samosvesti. Koli-
ko smo svesni sebe, toliko mozemo objektiv-
no da budemo svesni svojih misli. Nasa
samosvest je uvek Sira od svih sadrzaja misli.
To je sustina razumevanja misli: dolazenje do
samosvesti u kojoj su i same misli objekti kao
i sve drugo u prirodi, i to najfiniji objektij;
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misli su zbivanje prirode na najfinijem,
informativnom nivou.

Misli su priroda u obliku informacija. Sve
Sto vidimo spolja kao oblik prirode, jeste
istovremeno informacija u naSem umu,
misao. Mi smo tetragramaton, mi svojim
multidimenzionim bi¢em omoguc¢avamo da
se u nama spajaju oblik i sadrzaj, zbivanje i
smisao, spoljnje i unutarnje. To spajanje je
moguce samo zato Sto ih mi istovremeno i
razdvajamo.

Mislima priroda samu sebe identifikuje i
ustanovljava kroz nas. Stoga nijedna misao
nije naSa. Mi smo samo pogodno mesto u
kome se misaone informacije o samoj egzis-
tenciji sazimaju, ukrstaju i dolaze do smisla o
sebi. Mi smo svest koja svedoci mislima, koja
razume njihov smisao i zato mozemo da
menjamo i usmeravamo njihovo znacenje i
ostvarenje.

Mi mozemo da imamo svest o mislima,
da ih budemo objektivno svesni, samo zato
$to nasa svest omoguéava samo ono kvantno
polje iz kojeg izviru sve informacije tj. misa-
one vibracije. To polje je identifikovano kao
eter, a u isto¢njackoj ezoteriji ono se naziva
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akasa. Ta rec takode oznacava i prostor. Kao
Sto prostor omogucava sve ostalo $to postoji
na bilo koji nacin, od najfinijeg do najgrub-
ljeg, tako i svest moze da bude svesna apsolu-
tno svega, od najfinijeg do najgrubljeg. Dakle,
izvorna svest je podobna prostoru koji omo-
gucava sve ostalo. A taj prostor, eter, ta aka-
Sa, to kvantno polje svih moguénosti nije
neki apstraktni mikrokosmos - to je upravo
ovaj prostor u kome postojimo ovde i sada,
kosmicki prostor u kome se kreéemo sa
celom Zemljom. Taj apsolutni prostor se
sazeo u nase ljudsko bié¢e da bi kroz proces
tetragramatona, ili svih svojih dimenzija
izrazio i u svim svojim moguénostima osves-
tio sebe samoga.

Jo$ nesto treba znati o mislima: one su
identi¢ne sa nac¢inom na koji komunicira cela
egzistencija. Cela egzistencija je povezana u
veliko informativno polje, sve trenutno
komunicira sa svime. Otkriveno je da nasi
geni medusobno komuniciraju, trenutno,
nezavisno od vremena i prostora, i da pri
tome koriste iste lingvisticke zakonitosti na
kojima se zasniva i nas svakodnevni jezik i
govor. Uostalom, i logi¢no je da se nas jezik
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zasniva na istim zakonitostima na kojima
komunicira cela priroda.

Ovo nam objasnjava zasto i kako deluju
misli, mentalni obrasci, molitve, Kkletve,
same reli. Mislima i re¢ima moZemo da se
isceljujemo, da menjamo stanje svoga tela,
misli i redi uti¢u na nasSe gene jer i geni
komuniciraju na isti nac¢in. Takode mozemo
da menjamo i svoju okolinu. Stoga misaoni
obrasci nisu ni malo naivna stvar. Oni su
upravo najmocnija stvar u fizickom kosmo-
su. Misli su najfinija modifikacija kvantne
energije u ovom pojavnom kosmosu, energije
koja omogucava sam pojavni kosmos. Od
njih sve pocinje. (,,U pocetku besSe rec“, Jovan,
1.1) Kada naucimo da ih svesno i kreativno
koristimo, onda smo naucili kako da kreira-
mo pojave.

Da jos visSe pojednostavimo rad sa misli-
ma: on se svodi na osvescéenje nadina na koji
razmiS$ljamo i §ta zamis$ljamo. To ¢e odrediti
sve ostalo u nasem zivotu.

Zato pocnimo to da radimo svesno. Ovde
se radi o kulturi miSljenja. Samo zato §to se
misli trenutno smenjuju zavarava nas da je
to bezazleno i da mozemo da mislimo Sta
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nam padne napamet bez posledica. Misli su
beznacajne samo ako ostanu u svom elemen-
tu, vazduhu, kao ideje, ako se ne povezu sa
ostalim elementima, voljom, imaginacijom i
fizickim delovanjem. Sloboda trenutaénosti
misli omogucava osmisljavanje svega i sva-
Cega sa svih strana i u svim moguénostima,
ali takode sustina cele egzistencije je trenut-
no, talasno zbivanje i stoga su nase misli u
istoj ravni sa suStinom egzistencije. Zato
moramo da steknemo odgovornost za svoje
misli. U sticanju te odgovornosti je sustina
ovog rada sa mislima.

Sve nepovoljne sadrzaje u svojim Zzivoti-
ma stvorili smo na taj isti nacin svojim mis-
lima, ali nesvesno.

Sve povoljne stvari u naSim Zivotima
stvaramo svesno.

Svest je jedina razlika izmedu dobra i zla
u ljudskom postojanju.

Na$ rad sa mislima u primeni zakona
privladenja sastoji se u tome da najpre
moramo pazljivo da osmislimo najtacniju
definiciju realnosti koju Zelimo da kreiramo.
Ona ¢e biti u sadasnjem vremenu kao da je
veé tu. Svakodnevno i $to CesSce treba da se
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isklju¢imo od okoline i svojih aktivnosti, i da
se mentalno uzivimo u njeno ponavljanje
najmanje nekoliko minuta. Videdemo u sle-
deéim poglavljima da to treba da bude obu-
hvacdeno emocijama i imaginacijom.

7.1. Mislii vreme

Postoji jo$ jedan vazan detalj sa mislima
koji se mora dobro razumeti: vreme. U
samom kvantnom polju nema vremena zato
$to u njemu sve ve¢ jeste i nista ne treba da
postane. Kada iz njega nastane jedna vibraci-
ja, misao, ona mora da postoji izdvojena, jer
je jedinstvena. Tako za nju postoji iluzija
linearnog vremena, sve dok mislimo za nas
postoji nesto Sto je pre (nastanka te misli), a
nesto kasnije, za svakog svesnog subjekta
nesto je blize, a nesto dalje. Takva je priroda
trodimenzionalnog sveta u kome zivimo. Ali
u osnovi svega sve vec jeste i stoga nista ne
postaje kao novo, Sto znaci da nema vreme-
na. To znadi da je temeljna stvarnost koja sve
omogucava uvek bezvremeno ovde i sada, u
njoj ne postoji ni proslost ni buduénost.
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Ovo nas dovodi do osnovnog pravila
zakona privlacenja: da bismo delovali sa
nivoa temeljne stvarnosti koja sve omoguca-
va, kada mislima kreiramo odredenu real-
nost, moramo da je kreiramo nezavisno od
vremena i prostora, a to znaci nikada u zavi-
snosti od (neZeljene) proslosti i nikada u
(zeljenoj) buduénosti, ve¢ uvek u sadasnjosti,
kao da je veé ostvarena.

Praktiéno to znadi da kada mentalno
definiSemo Zeljenu realnost, u najkradem i
najjasnijem obliku, kao formulu, ona mora
biti izrazena u sadasnjem vremenu, kao opis
sadasnje stvarnosti — iako je jos uvek aktuel-
na ona stara stvarnost. U tome i jeste sustina
ovog rada: da se za kratko nadide sadasnja
realnost i u mislima kreira Zeljeno stanje kao
daje vec tu.

Mi ne stvaramo novu realnost, samo
menjamo jednu realnost u drugu. Pri tome je
osnovni problem kako izadi iz jedne i uéi u
drugu. Sve dok se drzimo prve ne mozZemo
uéi u drugu. Najsuptilniji oblik drzanja za
neku realnost jeste odbojnost prema njoj.
Dokle god smo odbojni prema staroj realnos-
ti nedemo je se osloboditi. Zato nikada ne
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smemo da kreiramo novu i poZeljnu realnost
kao reakciju na staru i neZeljenu. Odbojnost
prema postojecoj realnosti je dokaz da smo
jos uvek vezani za nju. Odbojnost prema sta-
roj realnosti, i svaka vezanost za nju, jedino
moze da se prevazide razumevanjem da sva-
ku realnost sami kreiramo, povoljne svesno,
a nepovoljne nesvesno; razumevanjem tre-
nutne prirode paralelnih realnosti i uloge
svesti u svemu tome. Dakle, oslobadamo se
stare realnosti i kreiramo novu na isti nacin:
razumevanjem kako nastaje svaka realnost, i
razumevanjem uloge svesti u njima.

Osnovi problem je, stoga, kako se oslobo-
diti vezanosti i identifikacije sa postoje¢om
realnoscu, a ne kako predi u drugu. Prelazak
u drugu se dogada automatski kada presta-
nemo da se identifikujemo sa postoje¢om. Za
postojecu realnost vezuju nas samo mentalni
obrasci, stavovi i paradigme - i to samo oni
koji ne ukljucuju viSu svest o paralelnim
realnostima. Nista drugo - ali svi znamo
koliko je to snazno. Oni jedini kreiraju nasu
realnost. Oni su i jedina prepreka kako da
promenimo svoju realnost. Rad sa mislima se
svodi upravo na stvaranju novih mentalnih
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obrazaca koji odgovaraju novoj realnosti i
prelasku u njih, samo privremeno i samo
mentalno.

Ali to nece biti i privremeno zavaravanje
sa fantazijama: Zeljeno stanje i nova realnost
tada i jeste tu, ali samo u mislima, samo u ele-
mentu vazduha.

Da bi se to zamiSljeno stanje i materijali-
zovalo, moramo ga iz elementa vazduha, iz
sveta ideja i misli spustiti na nize dimenzije,
nize elemente, sve do zemlje. Moramo ga
povezati sa energijom, emocijama i imagina-
cijom.
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8.RAD SA VOLJOM I ENERGIJOM

Misli su trenutne vibracije u obliku
informacije. One se u daljem procesu ostva-
renja moraju udvrstiti u odredeni trajniji
oblik. To je ono §to svi dozivljavamo kao
nameru da nesto sprovedemo u delo, volju,
odlu¢nost da ne odustanemo, da imamo
jedan trajan cilj. Ostvarenje svake zamisli ili
ideje zavisi od mere ove odluénosti, od ener-
gije koja je ulozena u njenom ocuvanju od
stihije stalne promene. Ako ostane u svom
elementu bez povezanosti sa ostalim ele-
mentima tetragramatona, ideja ili misao
ostaje samo to.

Bududi da je misao najfinija vibracija pri-
rode, odmah iznad kvantnog polja, ona je bli-
ska sa samim kvantnim poljem koje postoji u
obliku Ciste energije. Energija kvantnog polja
je stati¢na, nehercijanska, sferna, samodovo-
ljna i potpuna. Da bi se misao dalje razvijala
ka materijalizaciji ona mora da se udruzi i
ispuni sa takvom energijom.
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Recnikom tetragramatona, eter i vazduh
moraju da se udruze da bi dosli do vatre.

Postoji vise metoda da se to postigne, one
su deo discipline svih duhovnih redova i S$ko-
la samorazvoja. To se naziva magnetski cen-
tar, to je teziSte ili cilj ka kome radimo, s
kojim su naSe misli zaokupljene. Tome
pomazu i udruzenja ljudi koji misle i Zele isto,
zajednice koje su posvecéene istom cilju. Na
toj ideji su nekada zasnivane monaske zajed-
nice ili bratstva. Kada covek sam radi na
nekoj ideji on lako skrene sa puta i to tako da
samog sebe ubedi da je i dalje na putu, pa cak
i da je ostvario cilj iako nije, ili se vrcemenom
zadovoljava sa nekim drugim i laksim ciljem,
i sve to skretanje on sebi mentalno racionali-
zuje, opravdava. Da bi se misli odrzale u jed-
nom usmerenju, ka jednom cilju, sve do
ostvarenja, coveku su potrebni pomoc¢nici, ili
drugi ljudi koji rade na istom cilju pa mogu
da koriguju pojedinca kada on skrene sa
puta. Ako nema takve zajednice istomisljeni-
ka, od pomodi su i odredeni rituali. Tome su
oduvek sluzile molitve u odredeno vreme.
Problem je samo u tome da ti rituali vreme-
nom ne postanu cilj sam za sebe. Molitvu su
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pomagali i odredeni predmeti, verske sadrzi-
ne, simboli koji su bili oli¢enje cilja, ili broja-
nice koje pomazu da se misli usredsrede.
Pomaze i ritualna odeda ili neki detalj na ode-
¢i. Tako na primer, odredene kape, kao sto su
turbani, stalno vezuju paznju na sedmu
cakru, sahasraru, ili na misao o bogu.

Svetovnim ljudima moZe pomod¢i bilo koji
predmet koji ¢e biti u vezi sa izabranim
ciljem, a koji ¢e ih stalno podsedati da se u
odredeno doba dana, Sto Cesce, potpuno izd-
voje od okoline i trenutnog rada, i da se
posvete unutarnjoj viziji i mentalnoj formuli
koja ¢e biti definicija izabranog Zeljenog sta-
nja ili cilja. Tu formulu treba mentalno
ponavljati najmanje dva minuta.

Time disciplinujemo svoje ponasanje, a
nase ponasanje nije nista drugo do nacin na
koji troSimo svoju energiju. Ako svoju energi-
ju tro$imo na ono na Sta se ne odnose nasi
ciljevi, onda nas to neée dovesti do cilja. Tu
zakonitost izrazavaju stare izreke da ne
mozemo da sedimo na dve stolice niti da slu-
zimo dva gospodara. Nikada ne¢emo postiéi
ono §to zelimo ako radimo nesto drugo. Mi
postajemo ono u $ta ulazemo svoju zZivotnu
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energiju, a svakom ulaganju energije uvek
prethodi mentalni obrazac. (U tetragrama-
tonu je vazduh, mentalni obrazac, iznad vat-
re, energije.) Bili toga svesni ili ne, uvek je
postojao mentalni obrazac, u suptilnim
viSim sferama, za sve $§to smo ikada ucinili u
zivotu, i za sve §to nam se dogodilo u Zivotu.
Zato bolje je da taj obrazac kreiramo svesno
nego da trpimo posledice njegovog nesves-
nog delovanja.

Da bi se energija aktivirala dok ponav-
ljamo formulu mentalnog obrasca koji smo
izabrali kao Zeljeni cilj, kao odredenu Zivotnu
realnost, od pomo¢i moze da bude osveséenje
cele povrsine svoga tela. Treba da stanemo
mirno, mozemo i da sedimo, da spojimo dla-
nove ili samo prste, postanemo svesni cele
povrsine tela, da sa udisanjem vazduha kroz
nos zamislimo kako se bela energija iz osno-
ve ki¢me uzdize duz leda sve do potiljka gla-
ve idolazi do temena. Tu se oslobada tako sto
zajedno sa izdisanjem se spusta niz celo nase
telo kao vodopad i potpuno ga obuhvata kao
svetla aura. Zatim sa novim udisajem krece
naviSe u novi krug. Ona je ispunjena nasim
misaonim obrascem koji ponavljamo.
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Ali ova energija ne sme da bude bezlicna,
ona mora biti olicenje naseg cilja, ona se mora
osetiti kao strast i odusevljenje koje imamo
kada smo u realnosti koju kreiramo, kada uzi-
vamo kao da smo u njoj ovde i sada. Samo
energija koja je oli¢enje nase strasti, koju ose-
¢amo kada smo u izabranoj realnosti, koja
spontano obuhvata i ispunjava celo nase
bice, postaje kreativna energija koja menja
realnost naseg zivota.

Na taj nacin spajamo energiju svoga bica
sa svojim mislima. Spajamo eter, vazduh i
vatru.

Ni to nede biti tek zavaravanje sa mislima
ispunjenim odusevljenjem. Tada ¢e na$ cilj
kome tezimo biti ostvaren, ali samo na nivou
vazduha i vatre, na nivou mentalnih obraza-
caienergije naSeg bica.
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9. RAD SA IMAGINACIJOM

Da bismo proces naseg ostvarenja razvili
jos dalje bice potrebno da ga spustimo jos
nize, do elementa vode, a to znaci da ga jos
preciznije oblikujemo. To nece biti tesko jer
smo inace mnogo veéi deo Zivota proveli u
masti nego u realnosti, samo masti treba dati
pravi oblik i razumevanje delovanja, tj. svest.

Mentalni obrazac udruzen sa energijom i
namerom ne moze da postoji ako nema neki
oblik, makar kratkotrajan. Ti kratkotrajni
oblici nasih mentalnih obrazaca u koje ula-
Zemo svoju energiju jesu ono $to znamo kao
imaginacija. Imaginacija je ideja pretvorena
u sliku.

Imaginaciju ezoteri¢na nauka svrstava
kao izraz astralnog sveta. On je odmah iznad
materijalnog sveta i predstavlja energetski
fluid koji povezuje sve oblike i sprovodi
energiju iz viSih u niZe sfere. Astral spaja Cis-
tu energiju i ideju sa fizickim oblikom. U
njemu se uvezbava ili priprema svako kon-
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kretno oblikovanje. To je svet snova u kome
odlazimo svaki put kada spavamo i sanjamo.
To je svet u koji odlazimo kada izademo iz
tela. Zato Sto je on blizak fizickom planu, u
njemu vidimo iste ili vrlo sli¢ne oblike kaoiu
fizickom svetu. Ali tu moZemo i da ih
menjamo po Zelji i da kreiramo nove oblike,
da uvezbavamo sve moguénosti. Zato je
astral oduvek bio glavna alatka vracevima i
Carobnjacima za kreiranje svih uticaja na
fizickom planu. Ono $to se svesno stvori u
astralu biva nakon ulaganja odgovarajuce
energije ostvareno na fizickom planu.

Zato na$ mentalni obrazac koji smo krei-
rali moramo da oblikujemo u viziju, sliku,
imaginacijom da mu damo zivot kao da je veé
ostvaren, da Zeljeni cilj ili ostvarenje zamis-
limo kao da je veé tu, kao da smo veé u nje-
mu. Tu imaginaciju mora da prati oseéanje
ushiéenja, a ono je u stvari izraz ispunjenosti
zamis$ljenog sa energijom. Tako smo spojili
mentalni obrazac (vazduh) energiju (vatru)
sa konkretnom slikom (voda) Zeljenog cilja.
Kao daje vec tu.

Imaginaciju mora da prati odgovarajuéa
osecajnost jer element vode kome pripada
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astral, takode se odnosi na emocije. Zato
astralne pojave tako snazno deluju na ljudske
emocije, ljudi ¢e u sve da poveruju i vrlo sna-
zno emocionalno da reaguju ako na njih utice
nesto iz astrala. Sa mislima je ve¢ lakse, one
se mnogo brZze menjaju, nastaju i nestaju.
Astral deluje snazno na emocije zato jer je to
jos gusce podrudje, ispod vazduha i vatre, to
je podrucje na kome deluju udruzeni misaoni
oblici i energija. Zato su ose¢anja tako snazna
i trajna. Emocija je isto Sto i misao, samo
udruzena sa energijom. Emocija je trajniji i
snazniji oblik neke misli. Emocije su misli sa
snagom i trajnijim oblikom.

Sve nam je ovo poznato iz nasih koSmara
i tuznih trenutaka, ali ako razumemo ove
osnovne principe, Sta su zapravo emocije, Sta
je zapravo imaginacija, onda mozemo to da
iskoristimo kao najmoc¢nije orude za stvara-
nje realnosti kakvu zelimo. Jer, svaka real-
nost, i ova u kojoj smo sada, ve¢ je tako i
stvorena, tim istim procesom. Bolje da ga
sprovedemo svesno nego da trpimo njegovo
nesvesno delovanje.

Rad sa imaginacijom ¢e nam biti jo§ laksi
jer se svodi na svesno sanjarenje. Jednostav-
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no svakoga dana i §to ¢eSée mozemo treba da
se potpuno opustimo i isklju¢imo od stvar-
nosti u kojoj se nalazimo i da zamislimo
stvarnost u kojoj Zzelimo da budemo, kao da je
veé tu. Sa svim mogudéim detaljima, i Sto je
posebno vazno, sa svim prateé¢im osecajima
ispunjenja i zadovoljstva Sto je Zeljeno tu i
ostvareno. Ako se radi o predmetu, treba da
ga gledamo ispred sebe, da ga drzimo i ose-
¢amo u ruci, ako je u pitanju osoba treba da je
vidimo kao da zivimo sa njom kako Zelimo,
ako nova okolina ili kuca, onda i njih treba da
gledamo sa svim detaljima. Ovde je vazna
vizuelizacija sa svim detaljima.

I to opet nece biti zaludivanje nekim ilu-
zijama. To Zeljeno stanje jeste ostvareno, ali
samo do elementa vode.

Bide potrebna jo$ jedna sitnica da nasa
zelja bude i materijalno ostvarena, materija-
lizovana u nasoj fizi¢koj realnosti.

Ta sitnica je za lencuge losa vest: mora-
¢emo i fizicki da odradimo ono §to treba da
bismo dobili ono §to Zelimo.
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10. RAD NA FIZICKOM PLANU

Osnovni zakon fizickog sveta je uzroc-
nost. Tu nista ne nastaje samo iz misli i ideja
(vazduha), niti samo iz volje i energije (vat-
re), niti samo iz nasih Zelja i zamisli (vode),
veé sabiranjem svih tih prethodnih procesa,
u tim visim dimenzijama, pojavljuje se nji-
hov rezultat na fizickom planu. Da bi proiz-
veli uzrocnost koja vlada na fizickom planu i
dobili Zeljeni rezultat moramo da spojimo
sve prethodne procese, od mentalnih obraza-
ca, preko volje i energije od konkretne ima-
ginacije.

Materijalni svet nije tek jos jedan od ele-
menata, on je zbir svih drugih elemenata,
zbir etra, vazduha, vatre i vode. Svi ti procesi
zajedno se projektuju u ovo $to dozivljavamo
kao fizicka realnost. Fizicka realnost je nalik
na platno na koje se projektuju sve vise
dimengzije. Fizicki svet je ogledalo svesti.

Samo kada spojimo sve prethodne ele-
mente u jednu celinu, kada dosledno misli-
mo na odredeni nacin i sa odredenim men-
talnim obrascem, kada u to ulaZzemo svoju
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energiju i kada imamo jasnu i konkretnu
viziju o tom cilju, onda taj cilj i postiZzemo.

Zakon tetragramatona inace deluje svuda
i na sve nacine. Ljudi koji se bave idejama i
pisanjem, rade pretezno u elementu vazdu-
ha. Ljudi koji pokrecu velike promene u drus-
tvu i okolini rade pretezno na elementu vat-
re. Ljudi koji se bave pretezno imaginacijom i
slikama, virtuelnom realnoséu (slikarstvo,
film, muzika, dizajn) i emocijama, rade pre-
tezno sa elementom vode. Ljudi koji najvise
rade telom i svoje ciljeve postizu fizickim
radom, pretezno deluju elementom zemlje.

Svi ciljevi ikada postignuti su na taj
nacin: spajanjem svih elemenata tetragra-
matona u jednu celinu.

Kada mislimo o jednoj stvari, trosimo
energiju na nesto drugo, a fantaziramo o
necem tre¢em, onda nikada nista ne ostvaru-
jemo.

Svi promaseni i neostvareni ciljevi imaju
taj haos u svojoj istoriji.

Ako ste ikada videli neku zaista ostvare-
nu osobu, bilo na svetovnom bilo na duhov-
nom planu, onda ste videli da je ta osoba
uvek ista, celovita, poseduje svoj jasan i
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nezavisan um, svoju jasnu i nezavisnu volju i
osecanja, kao i svoju jasnu viziju. Ona uvek
ima jedno, svoje Ja, ne menja svoju licnost
pod spoljasnjim uticajima i promenama. I
uvek deluje prema svojim principima koji su
je takvu iizgradilii doveli do ostvarenja.

U sustini svih ostvarenja na ovom svetu
jeste upravo takvo ostvarenje u samom
coveku: da bude ono §to jeste, jedna licnost, a
ne mnostvo podeljenih Ja.

Covek je mikrokosmos, u njemu se saZi-
maju svi principi i zakoni kosmosa. Zato je
sustina svih ostvarenja u ¢oveku, da on bude
ono Sto jeste, autentican, a ne izvan njega.
Sva spoljna ostvarenja jesu samo odraz tog
unutarnjeg ostvarenja covekove autenti¢no-
sti.

Da bismo bilo Sta promenili i ostvarili
spolja, to ée zavisiti pre svega od nasSeg unu-
tarnjeg ostvarenja, od nasSe sposobnosti da
osvestimo sve mentalne obrasce (vazduh), da
li mi koristimo njih svojom sves$¢u, ili oni
koriste nas pod tudim i spoljnim uticajima, a
mi njima robujemo; sve izraze naSe volje i
ulaganja zivotne energije (vatra), da li mi
koristimo njih svojom sveséu, ili oni koriste
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nas a mi njima robujemo; sve emocije, Zelje i
fantazije (voda), da li mi koristimo njih svo-
jom sves¢u, ili oni koriste nas a mi njima
robujemo.

Videli smo §ta sve moramo da uradimo
na planu misli, energije i imaginacije da bis-
mo bilo $ta ostvarili. Taj rad je upravo rad na
sebi. Tokom tog rada mi radimo na sebi, upo-
znajemo i menjamo sebe. Tako sebe osveséa-
vamo i uzdizemo. Stoga su svi spoljasnji
ciljevi samo indirektna sredstva koja nas
navode da radimo na sebi, da sebe usavrsa-
vamo. Jer, Sta ¢e nam bilo Sta spolja ako sebe
nemamo.

Ipak, zivot ¢ovekov na ovom svetu sastoji
se od mnogih detalja. Za razliku od biljaka i
zivotinja koje imaju samo Zzivot, samo posto-
janje, Covek ima i zZivotnu dramu, karmu,
dogadaje u kojima ucdestvuje a koji ga uce i
osvescavaju o smislu svega Sto postoji. Zato
covek sebe spoznaje tako $to mora da stvara
sve §to moze spolja da stvori, pored svega §to
je potrebno i mnogo toga nepotrebnog.
Covekova samospoznaja se odvija kroz rad i
stvaranje na ovom svetu, kroz iskuSavanje
svega §to moze da se iskusi. Apsolutno svega,
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bez granica. Otuda princip tetragramatona
kroz ¢oveka najviSe dolazi do izrazaja, Covek
je bozija ruka koja nastavlja delo stvaranja
posle stvaranja same prirode, stvaranje se
kroz coveka nastavlja u obliku svih sadrzaja
zivota i zivotne drame. Takva iskustva u
coveku kristaliSu najvisu svest o celom pos-
tojanju, o smislu postojanja sa svim detalji-
ma, o dobroti, lepoti, ispravnom i pogres-
nom. Ukratko, pre coveka stvorena je sama
priroda, kao samo postojanje; covek, kao sve-
sni subjekt, iskuSava sve mogucénosti posto-
janja radi kristalisanja svesti o smislu posto-
janja.

Otuda nasSe bice, kao princip Cetvoros-
trukog procesa stvaranja, tetragramatona,
mozemo i moramo da koristimo i za svetov-
ne ciljeve, ne samo za samospoznaju. Zapra-
vo, sama priroda tetragramatona ukazuje
nam da to nije razli¢ito. U holografskoj celini
univerzuma ne postoje nikakve granice, pa
ni one izmedu nase unutrasnjosti i spoljas-
njeg sveta. Kada je u pitanju covekov razvoj,
unutarnje i spoljnje je komplementarno.

Ovo prakti¢no znadi da ne¢emo modi da
ostvarimo nijedan svetovni cilj ako ga nismo
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dostojni. To takode znaci da mi ostvarujemo i
one ciljeve koji su nedostojni ako smo i mi
takvi. I jesmo veéinom takvi jer iskusavamo
apsolutno sve. Tetragramaton, kao i cela pri-
roda, deluje kao ogledalo prema nasoj svesti:
daje nam uvek ono $to jesmo, uvek odrazava
i potvrduje i materijalizuje ono §to privlaci-
mo nasim bi¢em i delima.

Zakon uzrocnosti deluje u celoj prirodi,
na svim dimenzijama. Problem je $to mi
vidimo samo fizi¢ki plan i ne vidimo one
delove uzrocnosti koji se protezu na vise
dimenzije (voda, vatra, vazduh, etar). Vidimo
samo delic¢e od celog procesa koji nam izgle-
daju nepovezano, pa ¢ak i od tih deli¢a stva-
ramo neku ,nauku“ i ,zakone“. Zato nam
mnoge stvari, pojave i dogadaji izgledaju kao
da su nelogi¢ni, neprirodni, ili nepravedni,
losi ili zli. To je samo zato §to ne vidimo ceo
proces uzrocnosti koji se proteze kroz sve
dimenzije, koje mi ¢ulima i fizickim umom
(egom) ne mozemo da vidimo, koji se Cesto
proteze i kroz vise nasih Zzivota ili inkarnaci-
ja. Stoga je veoma vazno, kada je u pitanju
ostvarenje neke nase namere, imati u vidu da
se nasSe bice proteze na sve dimenzije a ne
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samo na fizicko telo, i da se samo nase posto-
janje proteze kroz viSe zivota, a ne samo na
ovaj koga smo trenutno svesni. To je glavni
razlog zasto ovde ne mozemo da ostvarimo
sve Sto zelimo ma koliko se trudili. Jednosta-
vno neke svari se odnose na proces uzro¢nos-
ti koji se proteze na vise dimenzije i na vise
zivota.

Na koji nadin bivamo dostojni svojih
ciljeva? Pre svega razumevanjem celog pro-
cesa njihovog nastanka kroz cetvorostruki
princip tetragramatona koji smo ovde opisa-
li. To je princip po kome sve postoji, kao i mi
sami, nas um, volja i osecanja. Tako nastaje
sve spolja. Tako nastaje i sve u nama. Kada
uskladimo sebe sa spoljasnjim procesima
nastanka svega, onda i mozemo da udestvu-
jemo u tom procesu, da sami kreiramo stva-
ranje dogadaja.

Na$ rad na materijalnom planu se pre
svega sastoji u tom razumevanju celog pro-
cesa, prvo u sebi i kroz sebe. Ako njega osves-
timo i odradimo kako treba, onda ostvarenje
cilja na fizickom planu sledi odmah ili vrlo
brzo, onoliko koliko je objektivno potrebno
da se dogadaji u fizickim uslovima odigraju.
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Nase ulestvovanje i rad na fizickom pla-
nu se zasniva na zakonitostima samog fizic¢-
kog plana, a to su inercija i fizicka uzro¢nost,
linearno vreme. Kao $to smo prethodno na
vi§im planovima radili i oblikovali Zeljeni cilj
i ostvarenje, putem misli, energije i imagina-
cije, tako moramo da poradimo i na fizickom
planu u skladu sa fizickim planom. Moramo
da odradimo S$ta treba da bi nam Zzeljeni
rezultat dosao, ako smo ga veé trazili na
viS§im planovima. Pri tom moramo da imamo
u vidu prirodu zbivanja svakog plana, pose-
bno prirodu vremena. Na visim planovima
misli i imaginacija mogu brzo da se formira-
ju i menjaju, dok se stvari na fizickom planu
deSavaju mnogo sporije. Zato ne treba proje-
ktovati nadin rada jednog plana na drugi.
Svaki ima svoju prirodu.

Na fizickom planu je glavni zadatak
umece prihvatanja. U sustini umece prihva-
tanja je razumevanje rada na fizickom planu.
Postoji suptilna obmana u samom pojmu
zakona privlacenja, koji nas navodi na ideju
da mi nesto privla¢imo kao magnet, da ono
samo dode do nas. To je mogude na viSim
planovima, u svetu ideja i imaginacije. Cak i
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energiju mozemo privudi ka sebi i odaslati od
sebe. Ali na fizickom planu malo toga moZe-
mo privuéi kao magnet, da ono samo dode do
nas. Ovde mi sami moramo doéi do vedine
stvari. To je oteZano time Sto se ovde na fizi-
ckom planu veé¢ nalaze sve one stvari koje
smo ve¢ oformili ranije kao prepreke da
dodemo do Zeljene stvari ili situacije. Kao §to
smo rekli, fizicki plan je tlo na kome se proje-
ktuju svi visi planovi i u velikoj meri je inert-
no. Zato to tlo nije Cisto, nije tabula rasa, na
njemu se ve¢ nalazi sve ono $to smo svojim
umom voljom i oseéanjima ranije stvorili, a
$to sada zelimo da menjamo. I ne samo mi,
vec i ono §to su stvorili i svi drugi svesni sub-
jekti koji ucestvuju u dogadanjima ovog sve-
ta. Dakle, put nam je ovde otezan i sa onim
§to je odranije stvoreno. Ipak on se mnogo
brze i lakse Cisti i oslobada starih prepreka
ako smo ispravno radili na novoj viziji u
viSim planovima.

Zato je prihvatanje najtezi deo posla.
Mnogo laksi posao je bio sprovesti privlace-
nje na vis§im planovima, mentalnom i emoci-
onalnom. On deluje odmah. Cesto kod nekih
stvari koje ne zahtevaju velike fizicke uslove i
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resurse, kao S§to su meduljudski odnosi,
rezultati se odmah manifestuju. Ako privla-
¢imo stvari koje zahtevaju mnoge fizicke
uslove, kao $to je materijalno bogatstvo na
primer, bi¢e potrebno da se sloZze mnogi
uslovi na materijalnom planu. Novac ne
pada s neba. Postoje nacini na koje se do nov-
ca dolazi, i mi moramo te nacine da odradi-
mo inade nam novac neée dodi. Ali to nede
biti isti rad kao bez primene zakona privla-
Cenja; ako smo prethodno radili sa privlace-
njem novca na vis§im planovima, stvaranjem
mentalnih obrazaca potrebnih za to, ulaga-
nja energije i imaginacije, onda ée nam put
do novca biti mnogo laksi i brzi, vrata ¢e nam
se sama otvarati, bar nece vise biti zakljuca-
na. Imaéemo podrsku visih dimenzija jer
smo ve¢ radili na njima, oblikovali smo ih
tako da nam daju podrsku. Ovde treba samo
da sledimo i prihvatimo.

Ako je do naseg cilja potrebno odgovara-
juée obrazovanje, onda moramo da ga stek-
nemo; ako zelimo odredeni posao, onda
moramo da steknemo uslove za njega i da
odemo tamo gde se on obavlja. Ako Zelimo
odredenu vrstu ljudi za svoje drustvo, onda
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moramo otié¢i tamo gde se takvi ljudi uglav-
nom nalaze i gde pripadaju. Tako ¢emo mno-
go lakse dodi do njih ako ne cekamo da nam
oni sami zakucaju na vrata. Mada se i to
dogada kada dobro obavimo svoj deo posla
na visim planovima. Ako Zelimo ozdravljenje
onda moramo da prestanemo da se ponasa-
mo onako kako smo dosli do bolesti, moramo
da ocistimo svoj organizam od toksina, jer
svaka bolest nastaje usled zatrovanja ili tok-
sifikacije, i svako ozdravljenje dolazi pre sve-
ga od detoskifikacije ili ¢iSéenja organizma
od zatrovanja.

Veoma je vazno izabrati ostvarive ciljeve,
ne teziti odmah krajnjem i tesko ostvarivom,
veé put do njega podeliti u vise manjih i lakse
ostvarivih ciljeva. Cak i veZbati u pocetku sa
manjim ciljevima. Njihovo ostvarivanje de
nam dati samopouzdanje za kretanje ka
vedim ciljevima.

Iz razloga Sto na ostvarenje deluju pre
svega visi planovi, nase mentalne paradigme
i obrasci, nase emocionalno uzivljavanje i to
ono sustinsko, veoma je vazno razlikovati cilj
od sredstva u primeni procesa privlacenja.
Najbolji primer je novac. Novac je samo sred-
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stvo, nikada ne sme biti cilj sam za sebe u
zakonu privladenja. Uvek nam cilj mora biti
ono zadovoljstvo i ostvarenje za koje ¢emo
utrositi novac, to moramo da vizualizujemo i
privla¢imo, a novac ¢e automatski doéi kao
sredstvo da se do tog ostvarenja dode. Ako
nam je sam novac cilj, onda nam se moze
dogoditi da ga tako i dobijemo, da ga imamo
a nemamo ono zadovoljstvo kao cilj zbog
kojeg ga trosimo. Razlikovanje cilja od sreds-
tva takode podrazumeva da ne smemo ici ka
cilju ako za motiv imamo beZanje od necega.
Ako stalno na umu imamo iskustvo siromas-
tva a tezimo ka bogatstvu, na nasim visim i
suptilnijim planovima, emocijama i mental-
nim obrascima koji sve stvaraju, stajace ideja
siromastva, cak ¢e biti i naglasena, i ona ¢e
biti primarna snaga u zakonu privlacenja.
Tako ¢emo i dalje imati siromastvo kao isku-
stvo. Priroda je ogledalo za nasu svest. Ona
nam daje ono $to mentalno i emocionalno
imamo u svom najdubljem nivou, ne ono §to
zelimo svojim povr$nim umom. Ako ne¢emu
tezimo zato $to smo u sukobu sa nedim,
samo da bismo nesto izbegli, onda éemo pri-
vudi jos§ tog sukoba, a ne ono $to Zelimo. Pri-

80



roda je ogledalo, daje nam ono $§to imamo u
sebi na najdubljem nivou, ona nas vidi cele
kavi smo, do sustine, i to nam odrazava u
zivotnoj realnosti, ne mari mnogo za nas
povrsni umi zelje.

Iako moramo da sledimo zakone fizi¢kog
sveta da bismo prihvatili ono §to smo privla-
¢ili na visim planovima, iako ne smemo da
projektujemo zakonitosti visih planova na
fizicki svet, isto tako ne smemo na te visSe
planove da projektujemo uzrocnost koja
deluje samo na fizickom planu. Kao $to smo
rekli, uzroc¢nost se proteze na sve dimenzije
prirode i nije svuda ista, za nju su u celini
vreme i prostor relativne kategorije. Pri stva-
ranju uzroka na visim planovima, kreirajudi
mentalne obrasce, volju i imaginaciju, ne
smemo da se pridrzavamo uzrocnosti koja
vlada samo na materijalnom planu. To znadi
da ne smemo na viSim planovima prvo da
trazimo sredstva za ostvarenje nekog cilja da
bi zatim dobili Zeljeni cilj. Na primer, prvo
novac i sve materijalne uslove za dobar brak i
decu, pa tek nakon toga da radimo na braku i
deci. Moramo na viS§im planovima direktno
da tezimo glavnom cilju, bra¢noj sreci, a on
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¢e sam po sebi da povuce sva neophodna
sredstva da se ostvari, sav potreban novac i
materijalne uslove.

Kada nesto privla¢imo, onda zajedno sa
tim ide i sve Sto je potrebno da se ostvari.

Biti dostojan onoga Sto trazimo takode
prakti¢no znaci biti u Sto vecoj meri prilago-
den tom stanju ili okruzenju kome tezimo,
iako jos$ nije tu, makar privremeno. To znaci
da idemo na Zeljena mesta iako jo$ ne zivimo
u njima, da izgledamo onako kako izgleda
onaj ko zivi tu realnost koju privla¢imo, da se
ose¢amo tako, da se druzimo sa osobama
koje ve¢ pripadaju realnosti koju kreiramo.
To mozda izgleda kao imitacija, ali to je zap-
ravo postepeno fizicko prilagodavanje i
navikavanje na novu realnost koju u imagi-
naciji privla¢imo. Fizicka realnost ima snaz-
nu inerciju, ona veoma utice na nase navike,
zapravo najvise utiCe. Zato je najteze oslobo-
diti se i nadi¢i navike koje nam je dosadasnja
realnost nametnula. Cesto smo toliko navik-
nuti na njih da ne mozemo da prihvatimo
novu realnost i kada nam se nudi. Stoga u
menjanju fizickih navika i odvikavanja od
starih fizickih realnosti vazi izreka da se klin
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izbija klinom, stvaranjem nove realnosti,
onakve kakvu Zelimo, makar povremeno i u
maloj meri, makar to li¢ilo na imitaciju i igru.
Bez preterivanja, naravno.

Na kraju moramo znati da je kreativnost
vi§ih dimenzija prirode daleko veca od nase,
on naseg uma i razumevanja. Stoga ¢e njen
odgovor skoro uvek doé¢i na neocekivan
nacin. Vrlo retko ¢e nam se cilj ostvariti na
onaj nacin kako smo zamisljali i Zeleli. Zato je
preporucljivo izbegavati bilo kakvo uslovlja-
vanje ostvarenja i zamisljanje naéina kako da
nam se cilj ostvari. To je i najvedi izazov za
nasu vestinu prihvatanja traZenog. Zbog
sasvim neocekivanog nacina na koji nam
dolazi ono §to smo trazili mozemo biti u
iskuSenju da to ne prepoznamo i odbijemo.
Ponekad ako dobijemo i viSe i bolje od onoga
Sto smo trazili, a ponekad i ako dobijemo
manje zato §to je to iz nekog razloga dobro za
nas, u skladu sa vremenom i naSom zrelosé¢u
i razvojem. Iz tog razloga mnogo je vise ljudi
koji su odbili darove celine, nego §to ih ima
zaista nesreénih i siromasnih, koji ih nikada
nisu ni dobili.
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Kreativnost celine ogleda se i u tome da
nam se nece sve teznje ostvariti. Zato sto smo
mi jedno sa celinom, namere i teznje koje su
u skladu sa samospoznajom najbrze i najlak-
Se se ostvaruju.

Nede nam se ostvariti one teznje i namere
koje su na Stetu nasSeg bica ili drugih bica.
Zapravo, mozemo i njih ostvariti, u svemu
vlada princip slobode svih iskustava, ali uz
ulaganje mnogo vise truda, ponavljanja, i
suocavanjem sa viSe opomena od strane
celine da to nije dobro za nas ili za druge, sa
Cestim navodenjem od strane celine da treba
da se korigujemo. I loSe stvari mozemo da
ostvarimo ako smo krajnje uporni i zaslep-
ljeni za sve druge mogucénosti. Zato je za
ostvarenje losih ciljeva karakteristican slepi
fanatizam. Problem je $to nismo uvek svesni
Sta zapravo trazimo, pa nam se dobijeno Ces-
to i ne dopadne, ili nam u najboljem slucaju
bar posluzi da iz loSeg iskustva nesto nauci-
mo kako bismo nastavili na viSem nivou sve-
snosti, sa boljim ciljevima.

Um koji koristimo u telu, i sa kojim naj-
cesce biramo nase ciljeve, nije jedini nas§ um,
imamo i visi um (vise Ja) koji je povezan sa
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sveS¢u nase duse, koja je u jedinstvu sa celi-
nom. Mnogi ljudi su uskraéeni u zivotu samo
zato jer njihov visi um vidi bolje da neke
stvari koje nizi, fizi¢ki um Zeli nisu dobre, da
bi u perspektivi donele Stetu i zlo. Nizi um
nema tu perspektivu pa vidi samo da mu
zelje nisu ispunjene. U stvarnosti, mi na taj
nacin svojim vi$im umom korigujemo sami
sebe, svoj nizi egocentricni um.

Na taj nacin uvek dobijamo vise i bolje od
svega $to mozemo da zatrazimo. Kada bismo
videli boZzansku stvarnost ove egzistencije,
samog zivota, niSta ne bismo viSe trazili.
Ljudi koji uzivaju u takvoj spoznaji uvek zive
skromno i jednostavno. Takode njima sama
egzistencija nikada nije ni neugodna, uvek
im odgovara na nabolji moguéi nacin. Oni
nekako uvek imaju $ta im treba. Oni oseéaju
celinu u sebi i uvek su joj zahvalni jer se ne
razlikuju od celine.

Bududéi da smo mi, ljudska bic¢a, samo
svesni subjekti boZanske celine koja sve
omogucava i koja sve jeste, najbrze dolazimo
do ostvarenja nasih teznji kada nakon krei-
ranja namere i mentalne vizije, prihvatamo
sve Sto jeste, kada sa zahvalnoséu i ljubavlju
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prihvatamo apsolutno sve §to nam se dogada
jer znamo da Cetvorostruki proces ostvarenja
uvek deluje u svemu, sa naSom namerom ili
bez nje, da deluje kroz nas i zbog nas. Sve §to
dozivljavamo i ¢ega smo svesni dogodilo se
upravo zato da bismo ga doziveli i bili toga
svesni. Ako bilo Sta tako bezuslovno ne pri-
hvatimo, ono ¢e nam se ponavljati na sve
moguce nacine. To su upravo sve one situaci-
je u kojima se ose¢amo zarobljeni i koje Zeli-
mo da promenimo putem zakona privlace-
nja. One se odrzavaju nasim odbijanjem da ih
prihvatimo kakvi jesu, naSom negativnoséu
prema njima. Negativnost uvek koci, a pozi-
tivnost uvek pokreée promene i razvoj. Ako u
osnovi nekog delovanja imamo negativan
stav, onda ¢emo ga prema zakonu privlace-
nja odrzavati u jo§ veéoj meri. Izgleda para-
doksalno, ali prvi korak bez koga nema nap-
retka u procesu menjanja stvarnosti, jeste
upravo prihvatanje sa zahvalnoséu upravo
svega onoga Sto jeste ovde i sada — ma koliko
nam teSko bilo. Jer to je stvarnost u kojoj
zivimo, koja je sastavni deo apsolutne stvar-
nosti. Ne smemo da sudimo kakva je stvar-
nost u pitanju i da li moZemo, treba ili ne tre-
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ba da je prihvatimo, ve¢ samo da je prihva-
timo kao stvarnost kakva jeste. Samo treba
da je prihvatimo zato $to je i ona nastala
istim procesom kojim pokusavamo da je
promenimo. Bez prihvatanja stvarnosti ne
mozemo je promeniti. Kada je prihvatimo
ona se odmah menja. Kao da je samo to i
Cekala.

Mi smo svesni subjekti objektivne stvar-
nosti. Stvarnost ne bi bila nista bez onoga ko
je nje svestan. Stoga ona postoji zbog nas, a
ne mi zbog nje. Razumevanje da stvarnost
postoji zbog naseg osveséenja sustina je svih
covekovih ostvarenja na ovome svetu. [luzija
da je stvarnost nesto izvan nas, i da smo mi
nebitni i zarobljeni u njoj, da moramo da se
borimo protiv stvarnosti, sustina je svakog
ropstva i patnje covekove. Ovo prvo je razu-
mevanje, a drugo je iluzija.

Na$ um je samo mali izraz celine koja sve
omogucava. Neodvojiv je od celine. Nas um,
celo nase bice, vec je jedno sa svim. Zato sve
S$to ¢inimo i ostvarujemo, mi ¢inimo i ostva-
rujemo sami sebi; u svemu trazimo spoznaju
sebe.
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