Osho-Patandali
Izreke o jogQi

Deset knjiga predavanja Oshoa o
Patanjdalijevim Joga sutrama,
odrzanih od 25.12.1973. do
10.5.1976. godine,
izdatih pod nazivom:
Yoga, The Alpha and the Omega

Knjiga druga



Prevod:
Ivan Antié
lvana Beker

Lektura, korektura i napomene:
Ivan Anti¢



PREDGOVOR

Kao da je posle viSe hiljada
godina sam Patanjdali ponovo doSao
i progovorio o svojim ¢uvenim Joga
sutrama, ali sada sve Sto nije prvi put
rekao, sve $to treba reci tako da nista
Nne preostane, tako da i savremenom
coveku budu savr$eno jasne. Takav
se utisak stice dok c¢itamo ove Osho-
ove komentare.

Patanjdalijeve lzreke o jogi ili
Joga sutre su "Biblija za meditante”,
apsolutno neophodne svakome ko
namerava da meditira, ko ve¢ medi-
tira i onome ko misli da je ve¢ savla-
dao meditaciju. Samo ovde mozZe
saznati sustinu i svrhu prave medi-
tacije i duhovnosti.

Joga sutre su najznacajnije delo
na svetu koje iznosi ljudsku sustinu i
praksu za njenu aktuelizaciju ili
konacno ostvarenje. Nigde nije tako
objektivno i precizno u reci pretoce-
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na sustina ljudskog duha i svrha
ljudske egzistencije kao u teorijskim
postavkama Sankhye, i nigde nije
tako precizno dato reSenje za ostva-
renje smisla egzistencije u samom
coveku, korak po korak, usavr$ava-
njem Coveka da on sam bude olicenje
ishoda stvarnosti, prakticnom pri-
menom postavki Sankhye u jogi, kao
$to je to sacinio Patanjdali u ovom
delu, Joga sutre.

Ovo je jedini tekst u kome je
suStina duhovnosti izneta potpuno
objektivno, kao nauka. Patanjdali je
susStinu duhovnosti i religioznosti - i
praksu njenog ostvarenja u ¢oveku -
izrazio na nauc¢no precizan i izvodljiv
nacin. Savremena nauka tek danas
otkriva neke istine o coveku i svesti
koje je on opisao tako davno. Zapra-
Vo, U tim vremenima, pre oko pet
hiljada godina, duhovnost je i bila
samo nauka i praksa: joga. Tek kasni-
je je degradirana u religijske kultove,
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mitove i rituale sa dolaskom Veda na
indijski potkontinent. Vede predsta-
vljaju degradaciju i propast duhovne
prakse probudenja koja se razvijala
pre toga kod starosedelaca u dolini
Inda, a ostala je delimi¢no ocuvana i
specificno prikazana samo u tradiciji
sufija, daina, jogina i budista, kao
doktrina probudenja, ili covekove
pobede nad nesvesnim uslovljava-
njem. Ta degradacija je zatrla tu Cistu
praksu Covekovog probudenja, i
donela procvat religija i teologija, od
hinduizma do judeo-hriséanstva i
masovne kontrole uma koju danas
imamo na delu u mnogim oblicima.
Zahvaljujué¢i Osho-vim pro-
svetljenim uvidima Patanjdalijeve
Izreke o jogi su u ovoj knjzi postale
najveca riznica svih znanja i uvida u
sva iskustva bivstvovanja koja ljud-
sko bi¢e mora da prode da bi doslo do
konac¢nog uvida, oslobodenja ili pro-
budenja. Onom c¢oveku koji je dozreo
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do takvog uvida i osec¢a neodoljivu
teznju za meditacijom i duhovnom
posvecenoscu, ova ¢e knjiga pruziti
konacnu podrSku i nepogresSive,
detaljne zavrsne smernice na tom
putu oslobodenja. Onima koji jo$
nisu stigli do kraja tog puta, ali nap-
reduju na njemu, koji jo$ uvek imaju
neke sumnje i iskustva koja moraju
da prozive, ali ih istinska duhovnost
sve jace privlaci, ova ¢e knjiga pruziti
neophodan pregled i kontekst celog
tog procesa i snazno ¢e ubrzati nji-
hovo sazrevanje i budenje.

Daleko bolje od svih drugih
komentatora Patanjdalijevinh Joga
sutri, Osho je ovde pokazao da o
iskonskom putu covekovog probu-
denja moze da svedoci samo onaj koji
ga je pro$ao. Samo takav ¢ovek moze
snazno da povuce i druge da ostvare
sopstveno probudenje. MoZda vise
Nnego u ijednoj drugoj knjizi svojih
govora, Osho je ovde dokazao da je
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najvec¢i, boZanski  propovednik.
Jedinstvenost Oshoa je u tome, u
ovoj knjzi snazno izrazena kao i u
celokupnom njegovom delu, Sto sve
druge tradicije duhovnost namecu u
principima i okvirima svoje tradicije,
dok Osho stalno i na sve nacine bes-
kompromisno naglaSava da se jedina
prava duhovnost nikako ne moze
prenositi i nametati tradicijom i
verom, da je ona samo rezultat lic-
nog probudenja kroz proces indivi-
duacije ili samospoznaje.

I kao da nije slucajno Sto se
ovakav savrsSeni svetionik od knjige
javlja danas, kada je opste budenje
c¢ovecanstva u pogledu svih verskih,
ideoloskih i politickih manipulacija, i
prirode samog sveta u kome Zivimo,
vece i jace nego ikada.

Ivan Anti¢
Swami Anand Kapila



Poglavlje 1

ZNACENJE SAMADHIJA

Izlaganje 1. januara 1975.
u Buddha dvorani.

I, 17: vitarkavicarananadasmitarupanu-
gamatsamprajnatah.

Kada proizlazi iz »Razlikovanja,
»Razgonetnutosti«, »UzZitka« ili »Oseéa-
nja samodovoljnosti« [»usredsredenost,
(samadhi)] je [joS uvek po karakteru]
»opojmljavajuéa« (samprajnata).

I, 18: viramapratyayabhyasapurvah sam-
skara$eSo 'nyah.

Nakon Sto se vezbanjem dostigne
stanje zaustavljenosti [bilo kakvih] poti-
caja [spolja] (viramapratyaya) [i samo]
ranije  oformljene  predisponiranosti
(samskara) ostaju [ta »usredsredenost«
predstavlja onu] drugu [vrstu koja nije
»Spoznavajuéa« (asamprajnata)].



1,19:bhavapratyayovidehaprakrtilayanam.
Rodenjem je dat [asamprajnata-
samadhi] onih »neinkarniranih« (videha)
i onih [¢ije su se pojedinaéne forme] u
»pramateriji« (prakrti) apsorbovale.

1,20:8raddhaviryasmrtisamadhiprajnapurv
aka itareSam.

Inace [da bi se na drugi nacin sti-
glo do asamprajnatasamadhija potrebno
je da] prethodi [¢itav niz posredujuéih
uslova:] predanost, energi¢nost, pribra-
nost, koncentrisanost i mo¢ jasnog raza-
znavanja.

Patanjdali je najvec¢i nau¢nik unu-
tarnjeg. Njegov pristup je pristup nauc¢nog
uma; on nije pesnik. | zato je on vrlo redak,
jer oni koji ulaze u unutarnji svet skoro
uvek su pesnici, a oni koji ulaze u spoljadnji
svet skoro su uvek naucnici.

Patanjdali je redak cvet. On ima
nauc¢ni um, ali njegovo putovanje je unutar-
nje. Zbog toga je postao prva i poslednja
re¢: on je alfa i omega. Za pet hiljada godi-
na niko nije mogao da ga nadmasi. lzgleda
da je on nenadmasan. On ¢e ostati posled-
nja re¢ - jer sama ta kombinacija je nemo-
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guca; da se ima nau¢no drZanje i da se ude
u unutarnje, skoro je nemoguce. On govori
kao matematicar, kao logicar. On govori
kao Aristotel, a on je i Heraklit.

PokuS$ajte da razumete svaku njego-
vu re¢. To ¢e biti teSko jer njegovi izrazi ¢e
biti iz logickog rasudivanja, ali njegovo
ukazivanje je prema ljubavi, prema ekstazi,
prema BoZanskom. Njegovi stru¢ni izrazi
su od coveka koji radi u nauc¢noj laboratori-
ji, ali njegova laboratorija je u unutarnjem
bicu. Stoga ne budite zavedeni njegovom
terminologijom, i sacuvajte osecanje da je
on matematicar najvise poezije. On je para-
doksalan, ali nikada ne koristi paradoksalan
jezik. On to ne moZze. Drzi se vrlo ¢vrste
logi¢ne pozadine ili osnove. Analizira, seci-
ra, ali njegova namera je sinteza. On anali-
zira samo da bi nacinio sintezu.

Dakle, uvek imajte na umu cilj - ne
budite zavedeni putem - dostignite krajnji
cilj kroz nau¢ni pristup. Zato je Patanjdali
impresionirao tako mnogo zapadni um.
Patanjdali je uvek bio uticajan. Gde god je
njegovo ime stiglo, on je vrSio uticaj jer ga
lako moZete razumeti; ali nije dovoljno
razumeti ga. Razumeti njega isto je tako
lako kao razumeti Ajnstajna. On govori
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intelektu, ali njegova teZnja, njegova meta
je srce. Ovo treba da zapamtite.

Kretacemo se po opasnom terenu.
Ako zaboravite da je on takode i pesnik,
bicete zavedeni. Onda postajete previse
vezani uz njegovu terminologiju, jezik,
rasudivanje, i zaboravljate njegov cilj. On
traZi od vas da odete izvan misljenja, rasu-
divanja, ali kroz rasudivanje. To je moguc-
nost. MoZete iscrpeti misljenje tako potpu-
no da ga transcendirate. Idite kroz rasudi-
vanje, ne izbegavajte ga. Koristite razum
kao korak da odete izvan njega. Slusajte
sada njegove reci. Svaka rec¢ treba da bude
analizirana.

Sampradnata samadhi je samadbhi
koji je pracen rasudivanjem, razmisljanjem,
blaZzenstvom i osec¢ajem cistog bivanja.

On deli samadhi, ono najvise, u dva
koraka. Ono kona¢no ne moze biti podelje-
no. To je nedeljivo i zapravo, nema koraka.
Medutim, da bi pomogao umu, tragaocu, on
to deli za pocetak u dva dela. Prvi korak
naziva sampradnata samadhi - samadhi u
kome je um sac¢uvan u svojoj ¢istoti.

Prvi korak: um mora da bude profi-
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njen i proc¢is¢en. Vi ga jednostavno ne
moZete ostaviti, Patanjdali kaZe - nemoguce
ga je odbaciti jer ne¢istoce imaju tendenciju
da prijanjaju. MoZete ga ostaviti samo kada
je um apsolutno cist - tako profinjen, tako
suptilan, da nema tendenciju da se lepi.

On ne kaze "Odbaci um", kao §to
kaZe Zen ucitelj. On kaZe da je to nemogu-
¢e; govorite besmislicu. Vi kaZete istinu, ali
to sada nije moguce jer necist um ima bre-
me. On pada kao kamen. A necist um ima
Zelje, milione Zelja, neispunjenih, ¢ezne da
budu ispunjene, trazi da budu ispunjene,
milioni nedovr3enih misli su u njemu. Kako
to moZete odbaciti? Nepotpuno uvek poku-
Sava da bude upotpunjeno.

Zapamtite, kaze Patanjdali, moZete
ostaviti stvar samo kada je dovrSena. Jeste
li zapazili? Ako ste slikar i slikate, dok se
slikanje ne dovrsi, vi ga ne moZete zabora-
viti. Ono se produZava, spopada vas. Ne
moZete spavati dobro; ono je tu. U umu ono
struji skriveno ispod povrsine. Ono se kre-
¢e, traZi da bude dovrseno. Jednom kada se
dovrsi, tada je gotovo. Ne moZete na to
zaboraviti. Um ima teznju ka dovrSavanju.
Um je perfekcionista, tako da sve Sto je
nedovrseno jeste napetost za um. Patanjdali
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kaZe da ne moZete ostaviti razmisljanje dok
ono ne postane tako savrseno da nema vise
nista da se ¢ini s njim. Tada ga jednostavno
moZete ostaviti i zaboraviti.

Ovo je sasvim dijametralno supro-
tan put od Zena, od Heraklita. Prvi samad-
hi, koji je samadhi samo zbog imena, jeste
sampradnata - samadhi sa fino proci¢enim
umom. Drugi samadhi je asampajnata -
samahi bez uma. Ali Patanjdali kaZe da
kada um iS¢ezne, onda, takode nema misli,
onda se isto tako, suptilno seme iz proslosti
zadrZava u nesvesnom.

Svesni um je podeljen na dva dela.
Prvi, sampradnata - um sa proc¢isé¢enim
stanjem, upravo kao procisc¢eni maslac. On
ima svoju sopstvenu lepotu, ali je tu. A
koliko god lep, um je odvratan. Ma koliko
¢ist 1 smiren, sam fenomen uma je necist.
Vi ne moZete procistiti otrov. On ostaje
otrov. Nasuprot tome, $to ga vise procisca-
vate, postaje mnogo otrovniji. On moZe
izgledati vrlo, vrlo lepo. MoZe imati svoju
vlastitu boju, prelive, ali jo$ je necist.

Prvo procistite; onda ostavite. Ali
onda se putovanje ne zavrSava, jer sve je
OVO U svesnom umu. Sta dete ¢initi sa
nesvesnim? Upravo iza slojeva svesnog
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uma je Sirok kontinent nesvesnog. Tamo u
nesvesnom ima semena iz svih vasih pros-
lih Zivota."

Stoga Patanjdali deli nesvesno na
dva dela. On kaZe sabija (sabida), samadhi
kada je nesvesno tu, a samo je svesni um
odbacen, to je samadhi sa semenom - sabi-
ja. A kada je ovo seme takode spaljeno,
onda postiZzete savrSeni - nirbija (nirbida)
samadhi; samadhi bez semena.

Dakle svesno u dva koraka, onda
nesvesno u dva koraka. A kada je nirbida
samadhi, krajnja ekstaza bez ikakvog
semena unutar vas da klija, cveta i da vas
vodi na dalja putovanja u egzistenciju...
onda vi iS¢ezavate.

U ovim sutrama on kaZe:
Sampradgnata samadhi je samadhi
koji je pracen rasudivanjem, razmisljanjem,

! Semenja iz proglih Zivota jesu vasane, podsvesni
utisci sacuvani iz svih Zivota. Na osnovu njih imamo
pamcenje i identitet dude u telu, ali one nas i vezuju
za ono od ¢ega treba da se oslobodimo, za proslost i
iluziju telesnog opstanka. Kaze se da to seme treba
da bude spaljeno (ispeceno) na vatri svesti. Inace ¢e
klijati u nove utiske i vezanosti koje ¢e izazivati
nova preporadanja.
14



blaZzenstvom i osecajem cistog bivanja.

Medutim, ovo je prvi korak; mnogi
su zavedeni - oni misle ovo je zadnji korak
zato Sto je tako cist i osecate se tako blaZe-
nim i tako sre¢nim da mislite da sada nema
viSe ni¢ega da se postigne. Ako pitate Pata-
njdalija, on ¢e reci satori iz Zena je samo
prvi samadhi. To nije najvece, krajnje;
krajnje je jo$ daleko.

Reci koje on koristi ne mogu se tac-
no prevesti jer sanskrit je najsavrseniji
jezik; nijedan jezik nije ni pribliZzan kao on.
Tako da ¢u morati da vam ih objasnim.
Koris¢ena je re¢ vitarka; na engleskom je
prevedena kao rasudivanje. To je nezadovo-
ljavajuci prevod. Vitarka se mora razumeti.
Tarka znaci logicko zakljucivanje; onda
Patanjdali kaZe da postoje tri tipa logike.
Jedan tip on naziva kutarka - misljenje ori-
jentisano prema negativnom; uvek mislec¢i u
terminima poricanja, osporavanja, sumnje,
nihilizma.

Bilo Sta da kaZete, ¢ovek koji Zivi u
kutarki - negativnoj logici - uvek misli kako
da to ospori, kako da kaze 'ne' tome. On
izgleda negativno. Uvek se Zali, gunda.
Uvek osec¢a da je negde neSto pogresno. Ne
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moZete ga postaviti u pozitivno jer je takva
njegova orijentacija. Ako mu kaZete da
posmatra sunce, on nec¢e gledati sunce. On
¢e videti sunceve pege, naci ¢e uvek tamni-
ju stranu stvari: to je kutarka. To je kutarka
- pogresSno rasudivanje - ali izgleda kao
rasudivanje.

To vodi na kraju do ateizma. Onda
poricete Boga, jer ako ne moZete videti ono
Sto je dobro, svetlije strane Zivota, kako
moZete videti Boga? Vi jednostavno porice-
te. Onda citava egzistencija postaje tamna.
Onda je sve pogreSno, i oko sebe moZete
stvoriti pakao. Ako je sve pogredno, kako
moZete biti srecni? A to je vaSa kreacija, i
moZete uvek naci neSto pogresno, jer Zivot
se sastoji od dualnosti.

U ruzinom Zbunu ima lepih cvetova,
ali i trnja takode. Covek kutarke ée uvek
ceniti trnje, a onda ¢e do¢i do saznanja da ta
ruza mora biti obmana; ona ne moZe posto-
jati. Opkoljena s toliko mnogo trnja, milio-
nima trnja, kako moZze ruza postojati? To je
nemoguce, porice se suSta mogucnost.
Neko obmanjuje.

Mula Nasrudin je bio wvrlo, vrlo
tuZan. Oti3ao je kod svestenika i rekao "Sta
da radim? Moja Zetva je opet uniStena.
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Nema kiSe." SveStenik je odgovorio, "Ne
budi tako tuzan Nasrudine. Gledaj svetliju
stranu Zivota. MoZe$ biti srec¢an jer jo§ imas
mnogo. Uvek veruj u Boga koji sve zbri-
njava. On hrani ¢ak i ptice u vazduhu, stoga
zaSto si zabrinut?" Nasrudin je rekao, "Da!"
vrlo gorko, "Mojim Zitom! Bog hrani ptice
mojim Zitom."

On ne mozZe da vidi poentu. Njegova
Zetva je uniStena od tih ptica, a Bog ih hra-
ni... "a moja Zetva je unistena." Ova vrsta
uma ¢e uvek naci nesto i uvek ce biti nape-
ta. Nespokojstvo ¢e ga uvek slediti kao
senka. Ovo Patanjdali zove kutarka - nega-
tivna logika, negativno razmisljanje.

Onda postoji tarka - jednostavno
rasudivanje. Jednostavno rasudivanje ne
vodi nigde. To je kretanje u krugu jer nema
cilja. MoZete stalno da razmisljate i razmis-
ljate i razmiSljate, ali ne¢ete doc¢i do nikak-
vog zakljucka jer rasudivanje moze do¢i do
zakljutka samo kada od samog pocetka
postoji cilj. Vi se krecete u odredenom pra-
vcu, onda stiZzete negde. Ako se krecete u
svim pravcima - ponekad prema jugu,
ponekad prema istoku, ponekad prema
zapadu - gubite energiju.

RazmiSljanje bez cilja se naziva tar-
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ka; razmiSljanje sa negativnim stavom se
naziva kutarka; razmisljanje sa pozitivnom
osnovom se naziva vitarka. Vitarka ozna-
¢ava pozitivno usmereno rasudivanje.
Dakle, vitarka je prvi elemenat sampradna-
ta samadhija. Covek koji Zeli da dopre do
unutarnjeg mira mora da bude treniran u
vitarki - pozitivno usmerenom rasudivanju.
On uvek gleda svetliju stranu, pozitivnu.
On ceni cvetove, a zaboravlja trnje - trnje
postoji, ali on se ne bavi njime. Ako volite
cvece 1 cenite cvece, dolazi trenutak kada
ne mozete verovati u trnje, jer kako je to
moguce kada postoje tako lepi cvetovi,
kako trnje moZe postojati? NeSto mora biti
varljivo.

Covek kutarke ceni trnje; onda cve-
tovi postaju varljivi. Covek vitarke ceni
cvetove; onda trnje postaje iluzorno. Zbog
toga Patanjdali kaze: vitarka je prvi eleme-
nat. Samo onda je moguce blaZzenstvo. Kroz
vitarku ¢ovek dospeva u bozansko. Covek
svuda oko sebe kreira svoj vlastiti raj.

O vasem gledistu se radi. Sta god da
nadete oko sebe jeste vaSa sopstvena tvore-
vina - nebo ili pakao. A Patanjdali kaZze da
moZete i¢i izvan logike i umovanja samo
kroz pozitivno misljenje. Kroz negativno
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nikada ne moZete oti¢i izvan, jer Sto vise
govorite ne, viSe nalazite stvari da bi se
iskazalo - ne, poricanje. Onda, uskoro, unu-
tra postajete konstantno negativni - mra¢na
no¢, samo trnje i nikakvi cvetovi u vama ne
mogu procvetati - pustinja...

Kada govorite 'da’, nalazite sve vise
i viSe stvari za koje biste rekli 'da’. Kada
govorite 'da’, postajete zagovornik 'da’.
Zivot je potvrden, a vi apsorbujete kroz
svoje 'da’ sve Sto je dobro, lepo, sve Sto je
istinito. 'Da’ postaje kapija u vama za ula-
zak bozanskog; 'ne' postaje zatvorena kapi-
ja. Ako je zatvorena kapija, vi ste pakao; a
otvorena vrata, sve kapije otvorene, egzis-
tencija cveta u vama. Vi ste svezi, mladi,
Zivahni; vi postajete cvet.

Vitarka, vicara, ananda: Patanjdali
kaZe ako ste uskladeni sa vitarkom - poziti-
vnim rasudivanjem - onda moZzete biti mis-
lilac, nikada pre toga. Onda razmisljanje
nastaje. On ima sasvim razli¢ito znacenje za
miSljenje. Vi takode mislite da mislite.
Patanjdali se nece sloziti. On kaze da vi
imate misli, ali ne razmisljanje. Zbog toga
kaZzem da je njega teSko prevoditi.

On kaZe da vi imate misli, lutajuce
misli slicne gomili, ali ne razmiSljanje.
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Izmedu vas i misli ne postoji unutrasnji tok.
One su bez korena u vama; ne postoji unu-
tarnja organizacija. VaSe misljenje je haos,
nije kosmos, ono nema unutarnju discipli-
nu. To je upravo kao Sto vidite brojanice.
Postoje zrna; njih zajedno drzi nevidljivi
konac koji ide kroz njih. Misli su zrna; mis-
lienje je konac. Vi imate zrnca - previse,
zapravo VviSe nego Sto vam treba - ali ne
postoji unutrasnji spoj konca kroz njih. Taj
unutradnji konac, spoj, Patanjdali je nazvao
misSljenjem - vicara. Vi imate misli, ali ne
miSljenje. Ako se to nastavi dalje i dalje, vi
¢cete postati ludi. Lud ¢ovek je onaj koji ima
milione misli, a nema misljenje, a sampra-
dnata samadhi je stanje u kome nema misli,
ali je misljenje savrseno. Ovu razliku treba
razumeti.

VasSe misli, pre svega, nisu vase. Vi
ste ih sakupili. Kao kada u mrac¢noj sobi
ponekad zrak svetla prodre kroz tavanicu vi
ugledate milione ¢estica praSine kako plove
u zraku. Kada pogledam u vas, vidim istu
pojavu: milione cestica praSine. Vi ih nazi-
vate mislima. One se kre¢u u vama i van
vas. Iz jedne glave one ulaze u drugu, a
onda idu dalje. One imaju svoj vlastiti
Zivot.
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Misao je stvar; ima svoju vlastitu
egzistenciju. Kada osoba umre, sve njene
lude misli odmah se oslobode i zapo¢nu da
traze okrilje negde drugde. Odmah ulaze u
one koji su okolo. One su kao mikrobi, ima-
ju svoj vlastiti Zivot. Cak i kada ste Zivi,
stalno izbacujete svoje misli svuda oko
sebe. Kada razgovarate, onda naravno, uba-
cujete svoje misli u druge ljude. Ali i kada
ste tihi, i onda takode izbacujete svoje misli
svuda okolo. Prva stvar je da one nisu vase.

Covek sa pozitivnim mi§ljenjem
napustice sve misli koje nisu njegove sops-
tvene. One nisu autenti¢ne; on ih nije nasao
kroz svoje vlastito iskustvo. On ih je aku-
mulirao od drugih; pozajmio. One su necis-
te. Bile su u mnogim rukama i glavama.
Covek koji misli nece pozajmljivati. On ée
Zeleti da ima svoje vlastite nove snazne
misli. Ako ste pozitivni i ako pazite na
lepotu, na istinu, na cvece, ako postanete
sposobni da vidite u najtamnijoj no¢i da se
jutro pribliZzava, postacete sposobni za raz-
misljanje.

Onda moZete stvoriti svoje vlastite
misli. Misao koju ste vi stvorili zaista je
potencijal; ona ima svoju vlastitu snagu.
One misli koje pozajmite gotovo su mrtve
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jer su one putovale - putovale milionima
godina. Njihovo ishodiste je izgubljeno;
izgubile su svaki kontakt sa svojim izvo-
rom. One su kao praSina koja lebdi okolo.
Mozete ih uhvatiti. Ponekada ih ¢ak posta-
nete svesni, ali zato $to je vaSa svest takva
da ne moZe videti kroz stvari...

Ponekad, vi sedite. Iznenada posta-
nete tuzni bez ikakvog razloga. Ne moZete
na¢i razlog. Gledate okolo; nema nicega,
nista se nije dogodilo. Vi ste isti, a iznenada
tuga nastupi. Misao je prolazila; vi ste joj se
nasli na putu. To je jedna slu¢ajnost. Misao
je prolazila kao oblak - turobna, od nekoga
otpuStena misao. To je neka nesreca. Vi ste
je uhvatili. Ponekad misao uporno ostaje.
Ne znate zaSto nastavljate da mislite o
tome. Ona izgleda apsurdna; izgleda da je
neupotrebljiva. Ali ne moZete uginiti nista.
Ona nastavlja da kuca na kapiju. KaZze:
"Misli me". Misao ¢eka na vratima kucaju-
¢i. Ona kaze: "Daj mi prostor. Ja bih Zelela
da udem unutra.”

Svaka misao ima svoj vlastiti Zivot.
Ona se krece. | ima mnogo snage, a Vi ste
tako nemoc¢ni jer ste tako nesvesni, tako da
ste pokretani mislima. Citav va$ Zivot se
sastoji od takvih slucajeva. Sretnete ljude i
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¢itav vas Zivotni obrazac se menja. Ponekad
ude u vas. Onda postanete zaposednuti, i
zaboravite gde ste posli. Menjate svoj smer;
sledite neku misao. A to je samo jedna slu-
cajnost. Vi ste kao deca.?

Patanjdali kaZe da to nije razmislja-
nje. To je stanje odsustva misljenja; to nije
misljenje. Vi ste gomila, mnostvo. Nemate
centar u sebi koji moZe misliti. Kada se
covek krece u disciplini vitarke, ispravnog
rasudivanja, onda postaje ubrzo sposoban
za razmiSljanje. MiSljenje je sposobnost;
misli nisu. Misli mogu biti naucene od dru-

? Na vi$im frekvencijama bi¢a, na astralnoj i mental-
noj razini, misli postoje kao svi drugi energetski
entiteti. Oni se formiraju spontano ili namerno,
usmerenim ulaganjem imaginacije i mentalne ener-
gije magicara. Magicari najviSe koriste ¢injenicu da
su misli energetski entiteti koji se kre¢u prostorom -
tako Sto ih stvaraju u razne svrhe. Ti entiteti obuzi-
maju ljude, i samo zato §to nisu svesni prirode misli,
oni ih prihvataju kao svoje misli, zato i veruju u njih,
slusaju ih i sprovode u dela ¢ak i ako su to najludi
zlogini. Dokaz da misli nisu nade je i taj da imamo
misli i na javi i u snu, sa vrlo malo razlike po uéin-
ku, uticaju i doslednosti. Takode je dokaz i to da ih
najvise imamo kada smo najpasivniji - tada se od
apstraktnih ideja i pojmova pretvaraju u Zive fantazi-
je i snove, koji nisu nista drugo do trodimenzionalne
misli.
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gih; razmiSljanje nikada. Razmisljanje treba
da naucite sami.

Ovo je razlika izmedu starih indij-
skih Skola za ucenje i modernih univerzite-
ta: na modernim univerzitetima vi dobijate
misli; a u drevnim Skolama za ucenje, Sko-
lama mudrosti, oni su ugili razmisljanje, ne
misli.

RazmiSljanje je kvalitet vaSeg unu-
tarnjeg bi¢a. Sta razmisljanje zna¢i? To
znaci da zadrZite svoju svesnost, da ostane-
te budni i svesni, da se suocite s proble-
mom. Problem je prisutan; vi istupate pred
njega sa svojom totalnom svesnod¢u. Onda
se javlja reSenje - odgovor. To je razmislja-
nje. Pitanje je postavljeno; vi imate spre-
man odgovor. Pre nego Sto ste i razmisljali
0 tome, odgovor dolazi. Neko pita: "Ima li
Boga?"' A cak i pre nego Sto je on to izgo-
vorio vi kazete, "Da." Vi klimnete svojom
drvenom glavom; kaZete: "Da, postoji."

Da li je to vaSa misao? Jeste li istin-
ski mislili o problemu sada, ili nosite gotov
odgovor u svom paméenju? Neko vam ga je
dao - vasi roditelji, vasi ucitelji, vaSe drus-
tvo. Neko vam ga je dao, i nosite ga kao
dragoceno blago, a ovaj odgovor je dosao iz
tog paméenja.
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Covek misljenja Koristi svoju svest
svaki put kada ima problem. Uvek iznova,
on koristi svoju svest. Susrece se s proble-
mom, a onda se u njemu javlja misao koja
nije deo paméenja. Ovo je razlika. Covek
misli je covek sec¢anja ili pamcenja; on
nema sposobnost razmisljanja. Ako mu
postavite novo pitanje, on ¢e biti izgubljen.
Ne moZe da odgovori. Ako mu postavite
pitanje na koje zna odgovor, odmah ce
odgovoriti. Ovo je razlika izmedu pundita® i
coveka koji zna; ¢oveka koji moze da raz-
mislja.

Patanjdali kaZe da vitarka - ispravno
rasudivanje, vodi do razmisljanja - vicara.
RazmiSljanje - vicara, vodi do blaZenstva.
Ovo je odsjaj, naravno, i to je letimi¢no
sagledavanje. To ce pro¢i i bice izgubljeno.
Ne moZete to zadrzati za dugo. To je bio
samo odsjaj, kao Sto se za trenutak pojavi
munja i vidite da je sva tama iScezla. Ali
tama je opet prisutna - kao da su nestali
oblaci i vi ste za sekundu ugledali mesec -
pa su opet oblaci tu.

Ili, u sun¢anom jutru, pokraj Hima-

¥ Bramanski ugenjaci i svestenici u Indiji koji su
napamet naucili svete spise i rukovode obredima.
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laja, za trenutak moZete letimi¢no ugledati
Gourishankar - najvisi vrh. Onda naide
izmaglica, zatim oblaci, i vrh se izgubi. To
je satori. Stoga nikada ne pokuSavajte da
prevedete satori kao samadhi. Satori je
samo letimi¢an pogled. Mnogo ima da se
radi nakon S$to se on postigne. Zapravo,
pravi rad zapocinje posle prvog satorija,
prvog kratkog uvida, jer ste okusili besko-
nacno. Sada pravo istinsko traganje zapoci-
nje. Pre toga, bilo je i ovako i onako, bez
poleta, jer niste bili stvarno samouvereni,
sigurni, Sta radite, kuda idete, Sta se deSava.

Pre toga, to je bila vera, poverenje.
Pre toga ucitelj je bio potreban da vam
pokaZe, da vas opet i opet vraca natrag. Ali
nakon $to se satori dogodio, sada to vise
nije vera. To je postalo saznanje, hotimic¢no.
Sada vera nije neki napor. Sada verujete jer
vam je vasSe vlastito iskustvo pokazalo. Pos-
le prvog letimi¢nog sagledavanja pravo
traganje zapocinje. Pre ste samo iSli okolo i
okolo. Pravilno rasudivanje vodi do isprav-
nog razmisljanja, pravilno razmisljanje vodi
do stanja blaZenstva, a ovo stanje blazens-
tva vodi do opaZanja i razumevanja ¢istog
bivanja.

Negativan um je uvek egoista. To je
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necisto stanje bivanja. Vi osecate ’ja’, ali
osecate ’ja’ radi pogresnih razloga. Samo
posmatrajte. Ego se hrani ili napaja na 'ne’.
Kad god kaZete ’ne’, ego se pojavljuje. Kad
god kaZete 'da’, ego ne moze da se javi jer
egu treba borba, egu treba izazov, egu treba
da stavi sebe protiv nekoga, necega. On ne
moZze da postoji sam, njemu je neophodna
dualnost. Egoista je uvek u potrazi za bor-
bom - sa nekim, sa nec¢im, sa nekom situa-
cijom. On uvek pokuSava da nade nesto da
kaZe 'ne’ - da bi nadvladao, da bude pobe-
donosan.

Ego je nasilan, a ’ne’ je najlukavije
nasilje. Kada kaZete ’ne’ za obi¢ne stvari,
¢ak i tamo se ego javlja. Malo dete kaze
majci: "Mogu li i¢i van da se igram?" a ona
odgovara "Ne". Nista vazno tu nije ukljuce-
no, medutim kada majka kaze "ne!" ona
oseca da je neko. Kada odete na Zelezni¢ku
stanicu i zatrazite kartu, a sluzbenik vas
jednostavno i ne pogleda. On se pravi da
radi ¢ak i ako nema posla. Time on govori:
"Ne! Cekaj!" On oseé¢a da je neko, vazna
licnost. Zbog toga, svuda na Salterima ¢uce-
te 'ne’. ’Da’ je retko, vrlo retko. Jedan obi-
¢an sluzbenik moze reci 'ne’ svakome, ko
god da ste vi. On se oseca uticajnim.
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’Ne’ vam daje osecaj snage -
zapamtite to. Ako nije apsolutno nuzno,
nikada nemojte re¢i *ne’. Cak i ako je bezu-
slovno potrebno, kaZite to na takav afirma-
tivan nacin da se ego ne pojavi. MoZete
tako re¢i. Cak i 'ne’ moZe da se kaZe na
takav nacin da izgleda kao ’da’. MozZete reci
’da’ na takav nacin da izgleda kao 'ne’. To
zavisi od tona; zavisi od drZanja; to zavisi
od gestikulisanja.

Zapamtite ovo: za traganje treba
uvek da se secate da konstantno Zivite sa
aromom ’da’. To je ono $to ¢ini ¢oveka od
vere: on kaze *da’. Cak i kada je ne’ potre-
bno, on kazZe ’da’. On ne vidi da postoji bilo
kakav antagonizam u Zivotu. On potvrduje.
On govori ’da’ svom telu, on kaze ’da’
svom umu, on kazuje ’da’ svakome; on
govori ’da’ celoj egzistenciji. Maksimalni
procvat se deSava kada bezuslovno kaZete
odlu¢no ’da’. lznenada ego pada; on ne
moZe opstati. Njemu treba drzac ’ne’.
Negativno stanoviste kreira ego. Ako je
drZanje pozitivno - ego otpada, a onda je
bivanje ¢isto.

Sanskrit ima dve rec¢i za ’ja’ -
ahamkara i asmita. TeSko je to prevesti.
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Ahamkara® je pogre$an ose¢aj o ’ja’ koji
dolazi iz izgovaranja ’ne’. Asmita je ispra-
van smisao ’ja’ koji dolazi iz izgovaranja
’da’. Oboje su "ja". Jedno je necisto: ’'ne’ je
ne¢istoca. Vi negirate, unitavate. 'Ne’ je
destruktivno, vrlo suptilna destrukcija.
Nikada ga ne koristite. 1zostavljajte ga koli-
ko je god moguce. Kad god ste budni, ne
koristite ga. PokuSajte da nadete zaobilazan
put. Cak i kad morate da ga izgovorite,
kaZite na takav nacin da ima izgled ’da’.
Uskoro cete postati prilagodeni, uskladeni, i
oseticete cistotu kako vam dolazi kroz ’da’.

Onda asmita; asmita je bezli¢ni ego.
Nema osecanja ’ja’ ni prema kome. Samo
osecate sebe bez postavljanja protiv ikoga.
Samo osecate svoju totalnu samocu, a total-
na samoca je najcistije od svih stanja. Kada
kaZzemo ’Ja jesam’ - ovo ’ja’ je ahamkara; a
’Jesam’ je asmita, samo osecanje jesam-
stva bez ’ja’ u njemu, samo osecanje posto-
janja, biti u 'da’ je lepo, 'ne' je ruzno.

* Aham znagi ’ja sam’ a kara znaci *¢inilac’, $to
zajedno daje ’ja sam ¢inilac’, iluziju da smo posebne
individue koje nesto ¢ine svojom voljom. To je
osnova ega.
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U asampradnata samadhiju prestaju
sve mentalne aktivnosti, a um jedino zadr-
Zava neispoljene utiske.

Sampradnata samadhi je prvi korak.
Ispravno misljenje, ispravno razumevanje,
stanje blaZenstva, odsjaj blaZenstva, letimi-
¢no sagledavanje, i osecanje jesam-stva -
¢isto jednostavno postojanje bez ikakvog
ega u sebi - ovo vodi do asampradnata
samadhija. Prvi je ¢istota; drugi je gaSenje,
nestanak, jer ¢ak i najcistije je necisto posto
je tu. Ja' je pogresno, 'jesam' je takode
pogreSno - bolje je nego ‘ja', ali veca je
mogucnost prisutna kada takode nestane i
'lesam’' - ne samo ahamkara, ve¢ i asmita.
Vi ste necisti, onda postajete cisti. Ali ako
zapocnete osecati "ja sam c¢ist", sama cisto-
¢a postaje necisto¢a. To takode mora da
nestane.

Nestanak necistoce je sampradnata.
Nestanak cistoce takode, jeste asampradna-
ta. Tada prestaju sve mentalne aktivnosti.
Misli iS¢ezavaju u prvom stanju. U drugom
stanju takode iScezava razmisljanje. Trnje
iS¢ezava u prvom stanju. U drugom stanju,
cvetovi takode iS¢ezavaju. Kada 'ne' iS¢ezne
u prvom stanju, ostaje 'da’. U drugom stanju
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'da’ takode iS¢ezava jer 'da’ je takode pove-
zano sa 'ne'. Kako moZete zadrzati 'da’ bez
'ne'? Oni su zajedno; ne moZete ih odvojiti.
Ako 'ne' iScezne, kako mozZete re¢i 'da'?
Duboko ispod 'da’ kazuje 'ne' za 'ne'. Nega-
cija negacije - ali suptilno 'ne’ postoji. Kada
kaZete 'da’, Sta radite? Vi niste rekli 'ne', ali
'ne' je unutra. Vi ga ne iznosite napolje; ono
je neispoljeno.

Vase 'da’ ne moze znaciti nista ako
nemate 'ne' unutar sebe. Sta ¢e to znagiti?
To ¢e biti bez znacenja. 'Da’ ima znacenje
samo zbog 'ne'; 'ne' ima znacenje samo radi
'‘da’. Oni su dualitet. U sampradnata
samadhiju, 'ne' je odbaceno: sve Sto je
pogresno jeste odbaceno. U asampradnata
samadhiju, 'da’ je odbaceno. Sve Sto je
ispravno, sve Sto je dobro, to je takode
odbaceno. U sampradnata samadhiju vi
odbacujete davola; u asampradgnata samad-
hiju vi ostavljate Boga takode, jer kako Bog
moZe postojati bez davola? Oni su dve stra-
ne istog novcica.

Sve aktivnosti prestaju. 'Da’ je tako-
de jedna aktivnost, a aktivnost je napreza-
nje. Nesto se odvija, ¢ak i lepo, ali se jo$
neSto deSava. Posle izvesnog vremena ¢ak i
lepo postaje odvratno. Posle odredenog
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razdoblja vama je takode dosadno c¢ak i sa
cvecem. Posle nekog vremena, aktivnost,
¢ak i vrlo suptilna i ¢ista, stvara vam napre-
zanje: ona postaje neko nespokojstvo,
nemir.

U asampradnata samadhiju prestaju
sve mentalne aktivnosti, a um jedino zadr-
Zava neispoljene utiske.

Ali ipak, to nije ostvaren cilj - jer Sta
¢e se dogoditi svim vaSim utiscima koje ste
sakupili u pro$losti? Mnogo, mnogo Zivota
ste Ziveli, delovali, reagovali. Ucinili ste
mnoge stvari koje nije trebalo, a niste ucini-
li mnoge stvari koje ste trebali. Sta ¢e se
dogoditi s tim? Svesni um je postao cist;
svesni um je odbacio ¢ak i aktivnost za cis-
totom. Medutim, nesvesno je neizmerno, a
tamo vi nosite svo seme, obrasce. Oni su
unutar vas.

Drvo je iS¢ezlo; vi ste sasvim isekli
drvo. Ali semenke koje su pale, one leZze u
zemlji. One ¢e klijati kada njihova sezona
nastupi. Vi cete imati drugi Zivot, bicete
opet rodeni. Naravno, va$ kvalitet ¢e sada
biti drugaciji. Ali c¢ete biti ponovo rodeni
jer ove semenke joS nisu spaljene.
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Odsekli ste ono Sto se ispoljavalo.
Lako je odsec¢i sve §to se ispoljava; lako je
pose¢i svo drvece. MoZete uc¢i u baStu i
pocupati celu livadu, svu travu; moZete
ubiti sve. Medutim za dve sedmice trava ce
porasti ponovo, jer ono $to ste ucinili odno-
si se samo na ispoljeno. Seme koje leZi u
zemlji jo$ niste ni dotakli. To treba da se
uradi u tre¢em stadijumu.

Asampradnata samadhi je jo$ sabi-
da - sa semenom. Postoje metode kako da
se spali ovo seme, kako da se stvori plame-
na vatra o kojoj je Heraklit govorio, kako
da se stvori ova vatra i sprzi nesvesno seme.
Kada i ono nestane, onda je tlo apsolutno
¢isto; niSta se ne moZe pojaviti iz njega.
Onda nema radanja, nema umiranja. Onda
se ceo tocak zaustavlja za vas, vi ste ispali
iz kruZenja. Ispadanje iz druStva nece vam
pomoci dok ne ispadnete iz kruZenja Zivota
i smrti. Onda savrSeno ispadate.

Buda je savrSeno ispao, Mahavira,
Patanjdali savrSeno su otpali. Oni nisu ispa-
li iz drustvene zajednice. Oni su ispali iz
samog kruZenja Zivota i smrti. Ali to se
deSava samo kada je svo seme sprzeno.
Konacni je nirbida samadhi - bez semena.
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U asampradnata samadhiju prestaju
sve mentalne aktivnosti, a um jedino zadr-
Zava neispoljene utiske.

Videhe i prakrti-laye postizu asam-
pradnata samadhi jer su prestali da identi-
fikuju sebe sa svojim telima u svojim pret-
hodnim Zivotima. Oni se ponovo radaju
zato Sto je ostalo seme Zelje.

Cak i Buda je roden. U njegovom
proSlom Zivotu on je dostigao asampradna-
ta samadhi, ali seme je bilo tu prisutno. On
je morao da dode jo§ jednom. Cak i Maha-
vira je roden - jo$ jednom - seme donosi i
njega. Ali ovo ¢e biti poslednji Zivot. Posle
asampradnata samadhija, samo jedan Zivot
je mogu¢. Ali onda ¢e kvalitet tog Zivota
biti sasvim razlicit, jer taj covek nece biti
identifikovan sa telom. | taj covek zaista
nema nista da ¢ini, jer aktivnost uma je pre-
stala. Sta ¢e on onda ¢initi? Za $ta je taj
jedan Zivot potreban? Samo da dozvoli
ovom semenu da se ispolji, a on da ostane
svedok. To je ta vatra.

Jedan covek je doSao i pljunuo
Budu; bio je ljut. Buda je obrisao svoje lice
i pitao: "Sta jo3 ima$ da kaze3?" Covek nije
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mogao da razume. Bio je zaista ljut, usijan.
Nije mogao ni da razume Sta je Buda govo-
rio. Cela stvar je bila tako apsurdna, jer
Buda nije reagovao. Covek je bio izgubljen
ne znajuci Sta da ¢ini, Sta da kaZze. Udaljio
se; cele no¢i nije mogao da spava. Kako
moZete spavati kada uvredite nekoga, a
nema reakcije? Onda se vaSa uvreda vraca
natrag vama. Vi ste bacili strelu, ona nije
bila primljena. Ona se vraca natrag, vraca
se natrag izvoru ne nalaze¢i utociste. On je
uvredio Budu, ali uvreda nije mogla naci
utocisSte tamo. Dakle, gde ¢e oti¢i? Dolazi
izvornom tvorcu.

Cele no¢i je bio u groznici, nije
mogao verovati Sta se dogodilo. Onda je
poceo da se kaje, da je pogresio - da nije
uradio dobro. Sledeceg jutra, rano je otisao
kod Bude i zamolio ga za oprostaj. Buda je
rekao: "Ne brini zbog toga. Mora da sam ti
uradio nesto pogredno u proSlosti. Sada je
racun namiren. | ja ne¢u reagovati. Inace
opet i opet... Zavrseno je! Ja nisam reago-
vao. Zato $to je postojalo neko seme negde,
to je moralo da se okon¢a. Sada je moj
racun s vama namiren."

U ovom Zivotu kada videha - ¢ovek
koji je shvatio da on nije telo, koji je dosti-
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gao asampradnata samadhi - dolazi u svet
upravo da okonc¢a racune... Ceo njegov
Zivot se sastoji od okoncavanja racuna;
milioni Zivota, mnogi uzajamni odnosi,
mnoga uplitanja, mnoga dela - sve mora da
bude zatvoreno, poravnato.

Desilo se da je Buda doSao u selo.
Okupilo se ¢itavo selo; Zeljni su bili da ga
¢uju. Bila je to retka prilika. Cak i glavni
gradovi su pozivali neprekidno Budu, a on
nije dolazio. A doSao je u ovo malo selo
izvan puta - bez ikakvog poziva, jer mestani
nikada nisu mogli skupiti hrabrost da ga
pitaju da dode u njihovo selo - samo malo
selo, nekoliko koliba, i on je doSao bez
poziva. Celo selo plamti od uzbudenja, a on
sedi ispod drveta i ne govori.

Oni rekoSe: "Koga cekate sada? Svi
su ovde; celo selo je ovde. Zapocnite."
Buda je rekao: "Ali moram cekati jer sam
doSao radi neke osobe koja nije ovde. Obe-
¢anje treba ispuniti, ra¢un se mora namiriti.
Cekam nju." Onda je do3la devojka, i Buda
je zapoc¢eo. Onda, nakon Sto je govorio, oni
su pitali: "Jeste li ¢ekali ovu devojku?"

Budu¢i da je devojka pripadala
nedodirljivima - najniZoj kasti, niko nije ni
pomislio da je Buda ¢ekao nju. On je rekao:
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"Da, ¢ekao sam nju. Kada sam dolazio srela
me je na putu i rekla: *Cekaj me, jer ja idem
radi nekog posla u drugi grad. Ali brzo ¢u
se vratiti.” U proSlim Zivotima negde sam
joj obecao da ¢u, kada postanem prosvet-
ljen, do¢i i ispricati joj Sta mi se dogodilo.
Taj racun je morao da se podmiri. To obe-
¢anje je visilo iznad mene, a da ga nisam
ispunio, morao bih ponovo da dodem."

Videha ili prakrti-laya; obe reci su
lepe. Videha znaci bestelesan. Kada dostig-
nete asampradnata samadhi telo je prisut-
no, ali vi postajete bestelesni. Vi viSe niste
telo. Telo postaje prebivaliste, vi niste iden-
tifikovani.

Dakle, ova dva izraza su lepa. Vide-
ha oznacava onoga koji zna da on nije telo -
zna, pamti - ne samo da veruje. | prakrti-
laya, zato Sto onaj ko zna da nije telo, on
nije vise ni prakrti - priroda.

Telo pripada materijalnom. Jednom
kada niste identifikovani sa materijom u
vama, Vi niste identifikovani sa materijom
izvan, spolja. Covek koji dostigne to, vise
nije telo, posto nije viSe ispoljen - prakrti -
njegova priroda se istopila. Nema vise sveta
za njega; on nije identifikovan. On je pos-
tao svedok sveta. Takav covek se takode

37



rada joS samo jednom, jer je morao da izra-
vha mnoge racune; mnoga obecanja da
budu ispunjena, mnoge karme da budu
otpustene.

Dogodilo se da je Budin rodak
Devadata bio protiv njega. PokuSavao je da
ga ubije na mnogo nacina. Kada je Buda
sedeo ispod drveta meditirajuci, on je gur-
nuo na njega veliku stenu s brda. Dok je
stena nailazila, svi su pobegli. Buda je ostao
da sedi ispod drveta. Bilo je opasno, stena
ga je samo dotakla, oceSavsi se 0 njega.
Ananda ga je pitao, "ZaSto niste pobegli
kada smo se mi razbezali? Bilo je dovoljno
vremena."

Buda je rekao: "Za vas ima dovoljno
vremena. Moje vreme je isteklo. A Devada-
ta je morao to da uradi. Nekada u proSlosti
u nekom Zivotu postojala je neka karma.
Mora da sam mu naneo neku bol, neku
muku, neku brigu. To je moralo da se zak-
ljuci. Ako bih pobegao, ako bih u¢inio nes-
to, opet bi nov put zapoceo."

Videha, c¢ovek Kkoji je postigao
asampradnata, ne reaguje. On jednostavno
posmatra, svedoci. | to je vatra svedocenja
koja pali svo seme u nesvesnom. Dolazi
trenutak kada je tlo apsolutno ¢isto. Ne pos-
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toji seme koje ¢eka da proklija. Onda ne
postoji potreba da se vra¢a natrag. Prvo se
priroda rastvara, a onda on rastvara sebe u
univerzumu.

Videhe i prakrti-laye postizu asam-
pradnata samadhi jer su prestali da identi-
fikuju sebe sa svojim telima u svojim pret-
hodnim Zivotima. Oni se ponovo radaju
zato Sto je ostalo seme Zelje.

Ja sam ovde da ispunim nesto, vi ste
ovde da zatvorite, da okoncate moj racun.
Vi niste ovde slucajno. Postoje milioni ljudi
u svetu. Zasto ste vi ovde, a ne neko drugi?
Nesto mora da bude zatvoreno.

Drugi koji su dostigli asampradnata
samadbhi, to postiZu kroz veru, trud, secanje,
usredsredenost i razlikovanje.

Dakle, postoje dve mogucnosti. Ako
ste postigli asampradnata samadhi u vaSem
proSlom Zivotu, u ovom Zivotu vi ste rodeni
Buda - samo je nekoliko semenki koje treba
da budu ispunjene, koje treba da budu osta-
vljene, spaljene uglavnom. Zbog toga ja
kaZzem da ste vi rodeni gotovo kao Buda.
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Nije vam potrebno nista da ¢inite, jednosta-
vno morate posmatrati sve $to se dogada.

Otuda KriSnamurtijevo neprekidno
insistiranje da nije potrebno da se ¢ini nista.
Za njega je to ispravno; ali to nije ispravno
za njegove sluSaoce. Njegovi sluSaoci treba
mnogo da urade, i oni ¢e biti zavedeni
ovom tvrdnjom. On govori o sebi. On je
roden kao asampradnata Buda. Roden je
kao videha; rodeni je prakrti-laya.

Kupao se kada je imao samo pet
godina pokraj Adyara, i jedan od najvecih
teozofa, Lidbiter, ga je zapazio. Bio je
sasvim drugaciji tip deteta. Ako bi neko
bacio blato na njega, on ne bi reagovao.
Mnoga deca su se igrala. Ako bi ga neko
gurnuo u reku, on se jednostavno nije opi-
rao. Da, nije se ljutio, nije se borio. Bio je
sasvim razlicitog kvaliteta - kvaliteta jed-
nog asampradnata Bude.

Lidbiter je pozvao Eni Besant da
posmatra to dete. On nije bio obi¢no dete i
Citav teozofski pokret se vrteo oko njega.
Oni su se veoma nadali da ¢e postati jedan
avatar - da ¢e postati savrSeni majstor za
ovo doba. Ali problem je bio dubok. Izabra-
li su pravu osobu, ali nade su im bile pogre-
Sne - jer ¢ovek koji je roden asampradnata
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Buda ne moZe biti aktivan ¢ak ni kao ava-
tar. Jer sva aktivnost je prestala. On moze
jednostavno posmatrati; moze biti svedok.
Ne moZete ga uciniti mnogo aktivnim. On
moZe biti samo pasivan. lzabrali su pravu
osobu, ali i pored toga su pogresili.

Mnogo su se nadali. Onda se ceo
pokret okretao oko KriSnamurtija. Onda ga
je on napustio, rekavsi: "Ne mogu ¢initi
nista jer nista nije potrebno,” ceo pokret je
pretrpeo potpun neuspeh jer su se previse
nadali u tog coveka, tada se cela stvar pot-
puno preokrenula. Ali to se moglo predvi-
deti.

Eni Besant, Lidbiter i drugi, bili su
vrlo, vrlo fine osobe, ali zaista nisu bili sve-
sni istocnih metoda. Mnogo su ugili iz knji-
ga, spisa, ali nisu znali tacno tajnu koju je
Patanjdali pokazao: kada se jedan asam-
pradna, videha, rodi, on nije aktivan. On je
pasivan. Mnogo se moZe dogoditi kroz nje-
ga, ali se to moZe samo dogoditi ako neko
dode i preda se njemu. Zato Sto je pasivan,
ne moze vas prinuditi da ucinite nesto. On
je dostupan, ali ne moZe biti agresivan.
Njegov poziv je za svakoga i za sve. To je
jedan otvoreni poziv, ali vam ne moZe pos-
lati poziv pojedinacno, jer ne moze biti

41



aktivan. On je jedna otvorena kapija; ako
Zelite, vi moZete pro¢i. Poslednji Zivot je
apsolutna pasivnost, samo svedocenje. To
je jedini razlog zbog koga su asampradna
Bude rodene iz svog proslog Zivota.

Medutim, moZete postati asampra-
dnata Buda u ovom Zivotu takode. Za njih
Patanjdali kaze:

Sraddha virya smriti samadhi praj-
na: Drugi koji su dostigli asampradnata
samadbhi, to postiZu kroz veru, trud, secanje,
usredsredenost i razlikovanje.

Gotovo je nemoguce prevesti ovo,
stoga ¢u vam radije objasniti nego prevodi-
ti, samo ¢u vam dati osecaj, jer reci ¢e vas
dovesti u zabludu.

Sraddha nije sasvim isto $to i vera.
To je viSe kao poverenje. Poverenje je vrlo,
vrlo razli¢ito od vere. Vera je ne$to u cemu
ste rodeni; a poverenje je nesto u ¢emu ras-
tete. Hinduizam je vera; biti hris¢anin; biti
musliman jeste vera. Ali biti uc¢enik ovde
kod mene jeste poverenje. Ja ne mogu zah-
tevati veru - zapamtite. Isus takode nije
zahtevao veru, jer vera je neSto u ¢emu ste
rodeni. Jevreji su vernici; oni imaju veru.
Zapravo, zbog toga su oni unistili Isusa jer
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su mislili da ih on odvodi van njihove vere,
da unistava njihovu veru.

On je trazio poverenje. Poverenje je
licna intimnost; to nije druStveni fenomen.
Vi ga dostiZzete kroz svoj vlastiti odgovor.
Niko ne moZe biti roden sa poverenjem; u
veri svakako da. Vera je mrtvo poverenje;
poverenje je Ziva vera. Stoga pokuSajte da
razumete razliku.

Sraddha - poverenje - ¢ovek mora
da izraste u njemu. A to je uvek li¢no. Prvi
ucenici Isusa su postigli poverenje. Oni su
bili Jevreji, rodeni Jevreji. Oni su izasli iz
svoje vere. To je pobuna. Vera je prazno-
verje; poverenje je pobuna. Poverenje vas
prvo udaljava od vaSe vere. To mora biti
tako, jer ako Zivite usred groblja, onda
morate prvo biti izvedeni iz njega. Samo
onda moZete biti opet uvedeni u Zivot. Isus
je pokuSao da vodi ljude prema Sradhi,
prema poverenju. To je uvek izgledalo kao
unistavanje njihove vere.

Sada kada hris¢ani dodu kod mene,
ista situacija se opet ponavlja. Hris¢anstvo
je vera, isto kao $to je judaizam bio vera u
Isusovo vreme. Kada hriS¢anin dode kod
mene, opet ja moram da ga izvedem iz nje-
gove vlastite vere i da mu pomognem da
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raste prema poverenju. Religije su vere, a
biti religiozan znaci biti u poverenju. Biti
religiozan ne znaci da se bude hris¢anin,
hindus ili musliman jer poverenje nema
ime; ono nije imenovano. To je kao ljubav.
Da li je ljubav hris¢anska, hindu ili musli-
manska? Brak je hriS¢anski, hindu, musli-
manski. A ljubav? Ljubav ne zna za kaste,
ne zna za razlike. Ljubav ne zna hinduse, ne
zna hric¢ane.

Brak je kao vera; ljubav je kao
poverenje. Morate da izrastete u njemu. To
je jedna avantura. Vera nije avantura. Vi ste
rodeni u tome; sa time ste saobrazeni. To je
bolje ako traZite utehu i udobnost; bolje je
ostati u veri. Budite hindus, budite hriS¢a-
nin; sledite pravila. Ali to ¢e ostati mrtva
stvar sve dok se ne odazovete svome srcu,
dok ne udete u religiju na svoju vlastitu
odgovornost; ne zato Sto ste rodeni kao
hris¢anin. Kako se uopSte mozZete roditi kao
hris¢anin?

Kako je sa rodenjem spojena religi-
ja? Rodenje vam ne moZe dati religiju; to
vam samo moze dati drustvo, veroispovest,
sekta; to vam moZe dati praznoverje. Re¢
"praznoverje" (superstition) je vrlo, vrlo
znacajna. Njeno znacenje je “prazna vera".
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Prefiks "super" znac¢i nepotrebno, suvisno -
vera koja je postala nepotrebna, prazna,
vera koja je postala mrtva; nekada je mozda
bila Ziva. Religija mora da bude rodena
uvek iznova.

Zapamtite, vi niste rodeni u religiji,
religija mora biti rodena u vama. Onda je to
poverenje. Uvek iznova. Ne moZete dati
svojoj deci vasu religiju. Ona ¢e morati da
traze i nadu svoju vlastitu. Svako mora da
traZi i nade svoju vlastitu. To je avantura -
najveca avantura. Vi se krecete u nepozna-
tom. Patanjdali kaZe Sraddha je prva stvar,
ako Zelite da postignete asampradnata
samadhi. Za sampradnata samadhi, razmis-
ljanje je potrebno, ispravno razumevanje.
Vidite li razliku? Za sampradnata samadhi,
ispravno rasudivanje, ispravno razmisljanje
jeste osnova; za asampradnata samadhi,
pravo poverenje - a ne rasudivanje.

Nerasudivanje je ljubav. A ljubav je
slepa. lzgleda slepa prema rasudivanju, jer
ona skace u tamu. Razum pita: "Gde idete?
Ostanite u poznatoj teritoriji. Kakva je
korist da se krecete prema novoj pojavi?
Zasto ne ostanete u staroj verskoj zajednici?
To je prikladno, udobno i $ta god vam tre-
ba, to moZete dobiti." Ali svako mora naci
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svoj vlastiti hram. Samo onda je to Zivo.

Vi ste ovde sa mnom. To je povere-
nje. Kada ja vise nisam ovde, vaSa deca
mogu biti sa mnom. To ¢e biti vera. Pove-
renje se deSava samo sa Zivim uciteljem;
vera sa mrtvim uciteljima koji vise nije tu.
Prvi ucenici imaju religiju. Druga, treca
generacija ubrzo gubi religiju, ona postaje
sekta, vera. Onda je jednostavno sledite jer
ste rodeni u njoj. To je duznost, nije ljubav.
To je drustvena institucija. To pomaze, ali
to nije nista duboko u vama. To vam ne
donosi nista; to nije deSavanje; to nije otva-
ranje dubine u vama. To je samo povrsina,
lice. Samo idite i pogledajte u crkvama.
Nedeljom ljudi odlaze, cak se i mole. Ali
¢ekaju kada ce se to zavrsiti.

Mali decak je sedeo u crkvi. DoSao
je prvi put, ima samo cetiri godine. Majka
ga je pitala: "Kako ti se svidelo?" On je
odgovorio: "Muzika je dobra, ali reklame su
previse duge." To su reklame kada vi nema-
te poverenje. Sraddha je ispravno povere-
nje; vera je pogreSno poverenje. Ne primaj-
te religiju od nekog drugog. Vi je ne moZete
pozajmiti; to je obmana. Dobijate je bez
placanja za nju, a sve treba da se plati. Nije
jeftino dospeti do asampradnata samadhija.
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Morate platiti punu cenu, a puna cena je
vase celokupno bice.

Biti hriS¢anin samo je etiketa; biti
religiozan nije etiketa. Celo vaSe bice je
ukljuceno, to je obavezivanje. Ljudi mi
dodu i kazu: "Mi vas volimo. Sta god vi
kaZete je dobro. Ali ne Zelimo da preuzme-
mo sannyas jer ne Zelimo da se obavezuje-
mo." Medutim, dok se ne obaveZete, uklju-
Cite, ne moZete da rastete, jer onda ne pos-
toji uzajamni odnos. lzmedu vas i mene
onda ima reci, ali nema povezanosti. Onda
ja mogu biti ucitelj, ali nisam majstor za
vas. Onda vi moZete biti ucenik, ali ne i
pristalica, sledbenik.

Shradha, poverenje, prva su vrata,
a druga su virya. Ovo je takode tesSko. Pre-
vedeno je kao "napor’. Ne, napor je jednos-
tavno deo toga. Re¢ virya znac¢i mnogo
stvari, ali izvorno ona oznacava bioenergi-
ju. Jedno od znacenja reci virya je sperma,
seksualna mo¢. Ako zaista Zelite da je pre-
vedete tacno, virya je bioenergija, va$a
celovita energetska pojava - vi kao energija.
Naravno, ova energija mozZe biti pokrenuta
kroz trud; otuda, jedno od znacenja je 'na-
por'.

Inace to je nedovoljno - nije tako
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bogato kao re¢ virya. Virya znaéi da vaSa
¢itava energija mora da bude uneta u to.
Samo um neée biti dovoljan. MoZete iz
uma reci da, ali to nece biti dovoljno. Vasa
celokupnost, bez zadrzavanja i¢ega u poza-
dini: to je znacenje reci virya. A to je
moguce samo kada postoji poverenje. Inace
Vi cete se drZati necega samo toliko koliko
ste sigurni, bezbedni, jer: "Ovaj covek
mozda vodi nekuda pogreSno, stoga se
moZemo povuéi svakog trenutka. Svakog
trenutka mozemo reéi: “‘Sto je dosta, dosta
je; ne vise’."

ZadrZavate deo sebe upravo da biste
pazljivo motrili, gde taj ¢covek vodi. Ljudi
mi dodu i kaZzu: "Mi ¢emo posmatrati. Pus-
tite nas prvo da posmatramo Sta se dogada.”
Oni su vrlo bistri - domiSljate budale - jer
ove stvari ne mogu biti posmatrane spolja.
Ono §to se deSava unutarnji je fenomen.
Stavise, vi ne moZete ni videti kome se to
deSava mnogo puta. Mnogo puta samo ja
mogu videti Sta se deSava. Vi samo docnije
postajete svesni, Sta se dogodilo.

Drugi ne mogu posmatrati. Ne pos-
toji mogucnost da se to posmatra spolja.
Kako moZete posmatrati spolja? Pokrete
moZe videti; moZete videti da ljudi rade
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meditaciju. Ali ono Sto se dogada iznutra, to
je meditacija. Ono Sto oni rade spolja, samo
je stvaranje situacije.

Dogodilo se: postojao je vrlo veliki
sufi majstor, Jalaludin. Imao je malu Skolu
izuzetnih sledbenika, neobicnih, jer je bio
vrlo probirljiv ¢ovek. On ne bi odobrio pris-
tup nikome dok ne bude izabran. Radio je
samo sa malobrojnima, ali ljudi su ponekad
dolazili u prolazu da vide Sta se tamo deSa-
va. DoSla je jedna grupa ljudi, bili su profe-
sori. Oni su uvek vrlo oprezni ljudi, vrlo
lukavi, i posmatrali su. U dvoristu majsto-
rove kuce sedela je grupa od pedeset ljudi,
izvodec¢i ludacke pokrete neki su se smejali,
neki su plakali, neki su skakali. Profesori su
posmatrali.

Rekli su: ‘Sta se deSava? Ovaj
covek ih vodi prema ludosti. Oni su veé
ludi, budale - jer jednom kada poludite bice
teSko vratiti se natrag. A ovo je besmislica;
nikada nismo ovako nesto ¢uli. Kada ljudi
meditiraju, oni sede smireno."

Medu njima se vodila velika raspra-
va. Grupa njih je rekla: "Zato $to ne znamo
Sta se deSava, nije dobro donositi neki sud."”
Medu njima bila je i tre¢a grupa koji su
rekli: "Sta god da je to, vredno je uZivanja.
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Voleli smo ovo da posmatramo. Lepo je.
Zasto ne bismo uzivali u tome? Sto bismo
se brinuli $ta oni rade. Lepa je stvar posma-
trati ih."

Onda posle nekoliko meseci, ista
grupa je opet do3la u $kolu da posmatra. Sta
je tada dogadalo? Svi su bili smireni. Bilo
je tu pedeset osoba, majstor je bio prisutan -
sedeli su tiho, tako smireno, kao da nije bilo
nikoga, poput statua. Opet je doSlo do ras-
prave. Bila je grupa koja je rekla: "Oni su
sada beskorisni. Sta ima da se vidi? Nista!
Kada smo prvi put dolazili bilo je lepo.
UZivali smo u tome. Sada su ba$ dosadni."
Druga grupa je rekla "Mislimo da sada
meditiraju. Prvi put su jednostavno bili ludi.
Ovo je prava stvar koju ¢ine; ovako se radi
meditacija. O tome piSe u spisima, opisana
je na ovaj nacin."

Medutim, postojala je joS treca gru-
pa, koja je rekla: "Mi ne znamo nista o
meditaciji. Kako moZemo suditi?"

Onda, posle nekoliko meseci grupa
je opet doSla. Sada nije bilo nikoga. Samo
je ucitelj sedeo, smeSeci se. Svi sledbenici
su nestali. Onda su oni pitali: "Sta se deSa-
va? Kada smo prvi put dosli bila je luda
gomila, mislili smo da je to beskorisno; da
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vi upravljate ludim ljudima. Slede¢i put
kada smo dosli bilo je vrlo dobro. Ljudi su
meditirali. Gde su svi otisli?"

Majstor je rekao: "Posao je obav-
ljen, sledbenici su nestali. Ja se smeSim
srecan jer se cela stvar dogodila. A vi ste
budale, ja to znam! Ja sam takode posmat-
rao - ne samo vi. Znam Koje su se rasprave
vodile, i Sta ste mislili prvi put i drugi put.”
Jalaludin je rekao: "Napor koji ste ulozili da
dodete ovde tri puta dovoljan je za vas da
postanete meditanti. A rasprava koju ste
vodili, toliko energije je bilo dovoljno da
vas ucini smirenim. U istom periodu, ovi
sledbenici su i¢ezli, a vi ste ostali na istom
mestu. Udite, ne gledajte spolja™ Oni su
rekli: "Da! Zbog toga mi dolazimo iznova,
da posmatramo Sta se dogada. Kada smo
sigurni, onda... Inace mi ne Zelimo da se
predamo."

Lukavi ljudi nikada ne Zele da budu
predani, ali ima li ikakvog Zivota bez pove-
renja? Medutim lukavi ljudi misle da je
predanost ropstvo. Ali, da li postoji sloboda
bez ropstva? Prvo morate da se krecete u
nekom odnosu, u vezi, samo onda moZzete
oti¢i izvan toga. Prvo treba da se krecete u
dubokom poverenju, od dubine do dubine,
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od srca do srca, i sSamo onda moZete to tran-
scendirati. Nema drugog puta. Ako se samo
krecete spolja i posmatrate, nikada necete
u¢i u hram - hram je predavanje. | samo
onda moZe biti odnosa.

Majstor i sledbenik su u ljubavnom
odnosu, u najvisoj ljubavi koja je moguca.
Dok takav uzajamni odnos ne postoji, ne
moZete rasti. Patanjdali kaze: "Prvo je
poverenje - Sraddha - drugo je energija -
napor." Citava va3a energija treba da bude
uvedena unutra, samo njen deo nece delo-
vati. Ako pristupite samo delimic¢no, a dru-
gim delom ostanete van, to moZze biti des-
truktivno, jer ¢e to postati rascep u vama.
To ¢e u vama stvoriti napetost; to ¢e postati
pre uznemirenost nego blaZenstvo.

BlaZzenstvo je gde ste vi u svojoj
celokupnosti; uznemirenost je gde ste samo
jednim delom, jer onda ste podeljeni i pos-
toji napetost, jer dva dela idu odvojenim
putevima. Tada ste u teSko¢ama.

Drugi koji su dostigli asampradnata
samadbhi, to postiZu kroz veru, trud, secanje,
usredsredenost i razlikovanje.

Ova re¢ prisecanje je smrti: to je
pamcenje - ono $to Gurdijev zove secanje
sebe. To je smrti. Vi se ne secate sebe.
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MoZete se secati miliona stvari, ali vi stalno
zaboravljate sebe, Sta vi jeste. Gurdijev je
imao tehniku. Dobio ju je od Patanjdalija.
Zapravo, sve tehnike su dosle od Patanjdali-
ja. On je prvi majstor tehnika. Smrti je
secanje ili pamcenje - svest o sebi pri sve-
mu Sto cinite. Hodate i secate se u dubini:
"Ja hodam, ja jesam.” Ne budite izgubljeni
u hodanju. Hodanje postoji - kretanje, akti-
vnost - i unutarnji centar je tu, samo sves-
tan, posmatra, svedoci.

Nije potrebno to da ponavljate u
umu: "Ja hodam." Ako ponavljate, to nije
secanje. Morate biti neverbalno svesni toga:
"Ja hodam, ja jedem, ja govorim, ja slu-
Sam." Sta god da ¢inite ne treba unutra "Ja"
da bude zaboravljeno; ono treba da ostane.
To nije samosvest. To je svest o Sebi.
Samosvest je ego, a svest 0 Sebi je asmita -
cistota, samo bivanje svesnim da "ja
jesam".

Obi¢no vaSa svesnost je usmerena
prema predmetu. Vi gledate u mene: ¢itava
vaSa svesnost se krec¢e prema meni kao stre-
la. Ali vi ste usmereni samo prema meni.
Sec¢anje na Sebe znac¢i da imate duplo
usmerenu strelu: jedna njena strana pokazu-
je prema meni, druga strana pokazuje pre-
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ma vama. Duplo usmerena strela je smrti -
secanje Sebe ili svest o Sebi.

To je vrlo tesko, jer lako je secati se
objekta, a zaboraviti sebe samog. Suprotno
je takode lako - secati se sebe, a zaboraviti
objekat. Oboje su laki; zbog toga oni koji su
na trznici, u svetu, i oni koji su u manastiru,
izvan sveta, jesu isti. Oboje su jednousme-
reni. Na trgu oni gledaju u stvari, objekte. U
manastiru, oni gledaju u sebe.

Smrti nije ni na trgu, ni u manastiru.
Smrti je fenomen svesti o sebi kada su obo-
je, 1 subjekat i objekat, zajedno u svesti. To
je najteZa stvar u svetu. Ako moZete dospeti
dotle makar za jedan trenutak, jedan odvo-
jen trenutak, imacete odmah odbljesak
satorija. Odmah cete se premestiti iz tela,
negde drugde.

Poku$ajte to. Ali zapamtite, ako
nemate poverenje to ¢e postati napetost.
Mnogi problemi su tu obuhvaceni. To ¢e
postati takva napetost da moZete poludeti,
jer to je vrlo napeto stanje. Zbog toga teSko
je zapamtiti oba - objekat i subjekat, spolja-
Snje i unutarnje. Da se se¢camo oba vrlo je,
vrlo teSko. Ako ima poverenja, to poverenje
¢e smanjiti napetost, jer poverenje je ljubav.
To ¢e vas umiriti; to ¢e biti umirujuca sila
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oko vas. Inace napetost moZe postati tako
velika, da ne biste bili sposobni da spavate.
Necete moc¢i da budete na miru nijednog
trenutka, jer ¢e to biti konstantan problem.
Bicete samo neprekidno uznemireni.

Zbog toga moZzemo ucini jedno, to
je lako. Oti¢i u manastir, zatvoriti oci, secati
se sebe, zaboraviti svet. Ali Sta vi ¢inite? Vi
ste jednostavno obrnuli ceo proces, nista
drugo. Nema promene. Ili zaboravite ove
manastire, hramove i ove majstore, i budite
u svetu, uZivajte u svetu. To je takode lako.
TeSka je stvar da se bude svestan oba. Kada
ste svesni oba, i energija je istovremeno
svesna, usmerena u dijametralno suprotnim
pravcima, dimenzijama, postoji nadilaZenje,
transcendencija. Vi jednostavno postajete
trece: postajete svedok oba. A kada trece
ude, prvo poku$ajte da vidite objekat i sebe
samog. Ali ako pokuSate da vidite oboje,
ubrzo, uskoro, oseticete da se neSto deSava
u vama - jer postajete trece, vi ste izmedu
dvoje, izmedu objekta i subjekta. Vi sada
niste ni objekat ni subjekat.

Postignite to kroz veru, trud, seca-
nje, usredsredenost i razlikovanje.

Sraddha, poverenije, i virya, apsolu-
tna predanost, celokupna energija treba da
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budu uneseni unutra, ¢itav vas potencijal
treba da bude unet unutra. Ako ste stvarno
tragalac za istinom, vi ne mozete traziti
nista drugo. To je potpuna angazovanost.
Ne mozete naciniti to sporednim poslom
tako da: ""Ponekad ujutru meditiram, a
onda odlazim™. Ne, meditacija mora da
vam postane neprekidna dvadeset cetiri
dasa. Sta god da radite, meditacija nepre-
kidno mora da bude prisutna u pozadini.
Energija ¢ée biti potrebna; ¢itava vasa
energija ¢e biti potrebna.

A sada nekoliko stvari. Ako je pot-
rebna citava vaSa energija, seks automatski
nestaje jer nemate energiju za gubljenje.
Brahmacharya za Patanjdalija nije discipli-
na, to je posledica. Vi uloZite svoju ¢itavu
energiju, stoga nemate nikakvu energiju za
seks. To se deSava u obi¢nom Zivotu tako-
de. MozZete videti velikog slikara: on potpu-
no zaboravlja svoju Zenu. Kada slika u nje-
govom umu ne postoji seks, jer se krece
Citava energija. Nemate nikakvu suvisnu
energiju.

Veliki pesnik, veliki peva¢, veliki
plesa¢ koji se kre¢e potpuno u svojoj pre-
danosti, automatski biva u celibatu. On za
to nema disciplinu. Seks je suvisSna energi-
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ja, seks je sigurnosni ventil. Kada ste previ-
Se u sebi i ne moZete uciniti nista s tim,
priroda je nacinila sigurnosni ventil, moZete
je izbaciti. MoZete je otpustiti, inace polu-
decete ili izgoreti - eksplodirati. Ako poku-
Sate da je suzbijete, onda cete takode polu-
deti, jer potiskivanje ne¢e pomoci. Potreban
je njen preobraZzaj, a preobraZzaj dolazi iz
totalnog poverenja i predanosti. Ratnik, ako
je zaista ratnik, nepogreSiv ratnik, bice
iznad seksa. Njegova citava energija se kre-
¢e u drugom smeru.

Postoji vrlo lepa prica o velikom
filozofu, misliocu, njegovo ime je Vacaspa-
ti... Toliko je bio angazovanom u svom izu-
cavanju da, kada ga je njegov otac pitao:
"Dakle, ja sam sve stariji i ne znam kada ¢u
umreti - to se moZe svakog ¢asa dogoditi - a
ti si mi sin jedinac, pa bih Zeleo da se oZe-
nis". On je bio toliko udubljen u svoje uce-
nje da je samo odgovorio: "U redu." On nije
¢uo Sta je otac rekao. Tako se oZenio. OZe-
nio se, ali je potpuno zaboravio da ima
Zenu, toliko je bio angaZovan.

Ovo se moZe dogoditi samo u Indiji;
ne moze se dogoditi nigde drugde: Zena ga
je toliko volela da nije Zelela da mu smeta.
KaZe se da je proSlo dvanaest godina. Ona
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ga je sluZila kao senka, starala se na svaki
nacin, ali mu nije smetala, niti je ikada
kazala: "Ja sam ovde, a $ta ti radis?" On je
neprekidno pisao komentar - jedan od naj-
vecih koji je ikada napisan. Pisao je komen-
tar o Badarayaninim (Veda Vyasa) Brahma-
sutrama i bio je toliko angaZovan, da ne
samo da je zaboravio svoju Zenu, veé nije
bio svestan ni ko mu donosi hranu, ko
odnosi posude, ko dolazi uvece i pali svetlo
u lampi, ko priprema njegov krevet.

ProSlo je dvanaest godina i nastupilo
je vece kada je komentar zavrsen. Upravo
ispred pisanja poslednje reci, on se zaveto-
vao, da kada komentar bude okoncan on ¢e
postati sannyasin. Onda se nece baviti
umom, i sve je zavrSeno. Ovo je jedina
karma koja treba da bude okoncana, ispu-
njena.

Te noc¢i se malo opustio, jer zadnju
recenicu je napisao oko ponoci, i po prvi
put je postao svestan svoje okoline. Lampa
je slabo svetlela i trebalo joj je viSe ulja.
Lepa ruka je nalivala ulje u nju. Pogledao je
natrag da vidi ko je to. Nije mogao prepoz-
nati lice, pa je pitao: "Ko si ti i Sta radis
ovde?" Zena je rekla: "Sada kada ste me
pitali moram vam re¢i da ste me pre dvana-
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est godina doveli kao svoju Zenu, ali ste bili
toliko angazovani, tako mnogo predani
svom poslu, a ja nisam Zelela da vas preki-
dam i smetam vam."

Vacaspati je poceo da place, poceo
je da lije suze. Zena je pitala: "U ¢emu je
stvar?" On je odgovorio: "Ovo je vrlo slo-
Zeno. lzgubljen sam, komentar sam zavrsio
i sada sam sannyasin. Ne mogu biti doma-
¢in, ne mogu biti suprug. ZavrSio sam
komentar i zavetovao sam se, nemam vise
vremena, odmah ¢u oti¢i. Zasto mi nisi
ranije rekla? Mogao sam da te volim. Sta
mogu uciniti za tvoje sluZenje, tvoju ljubav,
tvoju predanost?"

Stoga je on nazvao svoj komentar
brahma-sutri, Bhamati. Bhamati je bilo ime
njegove Zene. Ime je apsurdno, jer da se
nazovu Badarayanine brahma-sutre i njihov
komentar bhamati, to nema veze. Medutim,
on je rekao: "Sada niSta drugo ne mogu da
ucinim. Poslednja stvar je da napiSem ime
knjige, stoga mogu da je nazovem Bhamati
kako bi to zauvek bilo zapaméeno.™

Ostavio je kué¢u. Zena je plakala, ali
ne u bolu ve¢ u apsolutnom blaZenstvu.
Rekla je: "Ovo je dovoljno. Ovaj gest, ova
ljubav u vaSim ocima, dovoljna je. Dovolj-
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no sam dobila; ne osecajte se krivim. Idite!
| zaboravite me potpuno. Ne bih Zelela da
budem breme u vaSem umu. Nije potrebno
da me se sec¢ate."”

To je moguce, ako ste totalno anga-
Zovani seks potpuno nestaje jer seks je
sigurnosni ventil. Kada imate neiskoris¢enu
energiju, onda seks postaje duh koji vam ne
da mira, stalno je oko vas. Kada je energija
potpuno iskoris¢ena, seks nestaje. | to je
stanje brahmacharya, virya; stanje cvetanja
sveg vaSeg energetskog potencijala.

Trud, secanje, usredsredenost i raz-
likovanje:

Sraddha - poverenje; virya - vaSa
totalna bioenergija, vaSe potpuno predava-
nje i trud; smrti - svest o sebi; i samadhi.
Re¢ samadhi oznacava stanje uma gde ne
postoji teSkoc¢a. Ona dolazi od rec¢i samad-
han - stanje uma kada se osecate apsolutno
u redu, bez problema, bez pitanja, skladno
stanje uma. To nije koncentracija, nije
usredsredenost. Usredsredenost je upravo
kvalitet koji nastupa u umu koji je bez
problema. Tesko je to prevesti.

Koncentracija je delimi¢na, nepot-
puna - ona se spontano deSava. Pogledajte
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dete koje je obuzeto svojom igrom, ono je
koncentrisano bez ikakvog napora. Ono nije
koncentrisano na svoju igru. Koncentracija
je nusproizvod. Ono je tako obuzeto igrom
da se dogada koncentracija. Ako se smislje-
no usredsredite na nesto, onda postoji trud,
onda ima napetosti, onda ¢ete biti umorni.

Samadhi se deSava automatski,
spontano, ako ste apsorbovani. Ako me
slusate, to je samadhi. Ako me sluSate pot-
puno, nema potrebe ni za kakvom drugom
meditacijom. To postaje usredsredenost. Vi
se ne usredsredujete - ako sluSate odano, s
puno ljubavi, usredsredenost sledi sama.

U asampradnata samadhiju, kada je
poverenje potpuno, kada je napor potpun,
kada je se¢anje duboko, samadhi se deSava.
Sta god da ¢inite, vi ¢inite sa totalnom
usredsredenoS¢u - bez ikakvog truda da
vrsite usredsredivanje. A ako koncentracija
iziskuje napor, to je opasno. To ¢e biti kao
bolest u vama; bicete tim unisteni. Koncen-
tracija treba da bude posledica. Volite neku
osobu, i samo bivajuci s njom, bicete usred-
sredeni. Zapamtite, nikada se ne koncentri-
Site na nesto. Bolje sluSajte dublje, slusajte
potpuno, i imacete usredsredenost koja ce
doci sama od sebe.
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Isto je tako i sa razlikovanjem -
pradna. Pradna nije razlikovanje; razliko-
vanje je opet deo pradne. Pradna znaci
mudrost - spoznavajuca svesnost koja sve
razlikuje po svojoj prirodi. Buda je rekao da
kada plamen meditacije gori visoko, svet-
lost koja okruZuje plamen jeste pradna.
Kada je samadhi unutra, onda je svuda oko
vas svetlost, to je aura koja vas sledi. U
svakom vaSem ¢inu vi ste mudri; ne poku-
Savate da budete mudri, to se jednostavno
deSava jer ste totalno svesni. Sta god da
¢inite deSava se da je mudro - a ne zato $to
neprekidno mislite da ucinite ispravnu
stvar.

Covek koji neprekidno misli da &ini
ispravnu stvar, nece biti sposoban da ucini
nista - nece biti sposoban ¢ak ni da ucini
nesto pogresno, jer ¢e to postati takva nape-
tost za njegov um. | §ta je ispravno, a Sta je
pogre3no? Kako mozete presuditi? Covek
mudrosti, ¢ovek razumevanja, ne bira. On
jednostavno ose¢a. On jednostavno izbaci
svoju svest svuda, i u tom svetlu se krece.
Gde god da se krece ispravno je.

Ispravno ne pripada stvarima; to
pripada vama - ¢oveku koji se krece. Nije
Buda namerno c¢inio ispravne stvari - ne!
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Sta god da je spontano ¢inio bilo je isprav-
no. Razlikovanje je nedovoljna, oskudna
re¢. Covek razumevanja ima razlikovanje.
On ne misli o tome; njemu je to bas lako.
Ako Zelite da izadete iz ove sobe, jednosta-
vno prodete kroz vrata. Ne pipate. Ne idete
prvo do zida i ne pokuSavate da nadete put.
Jednostavno izadete. Cak i ne razmisljate da
su to vrata.

Ali kada slep covek mora da izade
napolje on pita: "Gde su vrata?" i onda
pokuSava da ih nade. On ¢e kucati mnoga
mesta svojim Stapom, opipavace misleci
neprekidno u umu: "Jesu li ovo vrata ili
zid? Idem li ispravno ili pogresno?" A kada
dode do vrata, on misli: "Da, sada su ovo
vrata."

Sve se ovo deSava jer je on slep.
Morate razmiSljati jer ste slepi, morate
verovati u ispravno i pogresno jer ste slepi;
morate biti u disciplini i moralnosti jer ste
slepi. Kada razumevanje cveta, kada pla-
men razlikovanja i uocavanja postoji, jed-
nostavno vidite sve jasno. Kada imate unu-
tarnju jasnocu, sve je jasno; pocinjete da
uocavate, imate moé opazanja. Sta god da
¢inite jednostavno je ispravno. Ne radite to
zato Sto je tako ‘ispravno’, nego vi radite to
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S razumevanjem prave prirode stvari, i zato
je ispravno.

Sraddha, virya, smriti, samadhi, prad-
na. Drugi koji dostiZu asampradnata
samadhi postiZzu to kroz poverenje, besko-
nacnu energiju, trud, potpuno samopriseca-
nje, neispitujuci um i plamen razumevanja.
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Poglavlje 2
PRIVLACNOST NAPORNOG

Izlaganje 2. januara 1975.
u Buddha dvorani.

Prvo pitanje:

Ono S$to ste govorili o Heraklitu,
Hristu i Zenu izgleda slicho ucenjima dec-
jeg vrtica u poredenju sa Patanjdalijem.
Heraklit, Hrist i Zen ¢ine da zavrsni korak
izgleda blizak; Patanjdali ¢ini da cak i prvi
korak izgleda gotovo nemogué. lzgleda da
su zapadnjaci, kao mi, teSko poceli da shva-
taju obim rada koji treba uloZiti.

Lao Ce kaZe: "Ako se Tao-u ne bi
smejali, to ne bi bio Tao." A ja bih Zeleo da
vam kazem: Ako me pogreSno ne shvatite,
vi necete biti vi. Vi ste prinudeni pogreSno
da shvatite. Vi niste razumeli $ta sam ja
govorio u Heraklitu, Hristu i Zenu; a ako ne
moZete razumeti Heraklita, Zen i Isusa,
onda necete mo¢i da razumete ni Patanjdali-
ja.

Prvo pravilo za razumevanje jeste
da to ne moZe da se uporeduje. Kako moze-
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te porediti? Sta vi znate o unutarnjem stanju
Heraklita ili BaSoa, Bude, Isusa ili Patanj-
dalija? Ko ste vi da uporedujete? - jer pore-
denje je procenjivanje. Ko ste vi da sudite?
Ali um Zeli da sudi, jer se u prosudivanju
um oseca superiornim. Postajete sudija; vas
ego se oseca vrlo, vrlo dobro. Hranite ego.
Kroz ocenjivanje i uporedivanje vi mislite
da znate.

Oni su razli¢iti tipovi cvetova - neu-
poredivi. Kako moZete uporediti ruzu sa
lotosom? Ima li ikakve mogucnosti da se
uporeduju? Ne postoje mogucnosti jer obo-
je su razliciti svetovi. Kako moZete upore-
divati mesec sa suncem? Ne postoji mogu-
¢nost. Oni su razlicite dimenzije. Heraklit je
divlji cvet; Patanjdali je kultivisana basta.
Patanjdali ¢e biti blizi vaSem intelektu,
Heraklit bliZi vaSem srcu. Medutim, kako
idete dublje, razlike se gube. Kada vi sami
zapocnete da cvetate, onda novo razumeva-
nje svi¢e u vama - razumevanje da se cve-
tovi razlikuju u svojoj boji, oni se razlikuju
u svom mirisu, oni se razlikuju u svom
obliku i imenu.

Ali u cvetanju oni se ne razlikuju.
Cvetanje, fenomen da su oni procvetali, isti
je. Heraklit je, naravno, drugaciji; mora da
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bude. Svaka individua je jedinstvena; Pata-
njdali je drugaciji. Ne moZete ih staviti u
istu kategoriju. Ne postoje pregrade gde ih
moZete strpati, kategorizovati ih. Ali kada i
Vi procvetate, onda cete razumeti da cveta-
nje je isto bilo da je cvet lotos ili ruza -
nema razlike. Unutarnji fenomen energije
koja se time slavi je isti.

Oni govore razli¢ito; oni imaju raz-
licite obrasce uma. Patanjdali je nau¢ni mis-
lilac. On je gramaticar, lingvista. Heraklit je
divlji pesnik. On ne brine o gramatici, jezi-
ku i formi. A kada kaZete, da sluSajuci
Patanjdalija, osecate da Heraklit, BaSo i Zen
izgledaju detinjasto, ucenja iz decjeg vrtica,
vi ne kaZete niSta o Patanjdaliju ili Herakli-
tu, vi govorite o sebi. KaZete da ste osoba
orijentisana na um.

Patanjdalija moZete razumeti; Hera-
klit vam jednostavno izmice. Patanjdali je
mnogo ¢vrséi, ozbiljniji. MoZete ga dohva-
titi i razumeti. Heraklit je oblak, ne moZete
ga uopSte uhvatiti. Patanjdalija moZete
‘uhvatiti i za glavu i za rep'; on izgleda raci-
onalan. Sta éete uciniti sa Heraklitom, sa
BaSoom? Ne, jednostavno oni su suvise
iracionalni. Razmi$ljanjem o njima, vas um
postaje apsolutno nemocan. Kada iskaZete
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takve stvari kao poredenja, ocene, vi govo-
rite nesto o sebi - ono ko ste vi.

Patanjdali moZe biti shvacen; nema
sumnje u to. On je apsolutno racionalan,
moZe da se sledi, nema problema s tim. Sve
njegove metode rada mogu da se sprovedu
jer vam on objadnjava kako, a 'kako' uvek je
lako razumeti. Sta da se ¢ini? Kako da se
¢ini? On vam daje nacine izvodenja.

Pitajte BaSoa ili Heraklita Sta da
radite, oni ¢e jednostavno re¢i da nema nis-
ta da se ¢ini. Onda ste izgubljeni. Ako nesto
treba da se uc¢ini vi moZete to uraditi, ali
ako niSta ne treba da se ¢ini, vi ste izgublje-
ni. Vi cete i dalje nastavljati da pitate, opet i
opet, "Sta da uradim? Kako da uradim?
Kako da postignem ovo o ¢emu vi govori-
te?"

Oni govore o onom najvisem ne
kazuju¢i o putu koji vodi do toga. Patanjda-
li govori o putu, nikada ne govoreci o cilju.
Patanjdali se bavi sredstvima, Heraklit sa
ciljem. Cilj je misteriozan. To je poezija; to
nije matemati¢cko reSenje. To je misterija.
Ali staza je naucna stvar, tehnika, znati
kako; to vas privlaci. Ali ovo pokazuje nes-
to o vama, ne o Heraklitu ili Patanjdaliju.
Vi ste osoba orijentisana na um, osoba ori-
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jentisana na glavu. PokuSajte da uvidite
ovo. Ne uporedujte Patanjdalija i Heraklita.
Jednostavno pokuSajte da vidite stvar - da
ona pokazuje nesto o vama. Ako ona poka-
Ze neSto 0 vama, vi neSto moZete uraditi.

Nemojte misliti da znate Sta je Pata-
njdali i Sta je Heraklit. Ne moZete razumeti
¢ak ni obican cvet u basti, a oni su najvise
rascvetavanje samog postojanja. Dok ne
procvetate na isti nacin, necete biti sposobni
da razumete. Ali moZete porediti, moZete
suditi, a kroz prosudivanje propusticete celu
sustinu.

Dakle, prvo pravilo razumevanja je
nikada ne ocenjivati. Nikada ne procenjujte
i nikada ne uporedujte Budu, Mahaviru,
Muhameda, Hrista, Kridnu; nikada ne upo-
redujte! Oni postoje u dimenziji izvan
poredenja, a Sta god da znate o njima zaista
je nista - samo fragmenti. Vi ne moZete
imati totalno razumevanje. Oni su toliko
iznad. Zapravo, vi jednostavno vidite njiho-
vu refleksiju u ogledalu svog uma.

Vi niste videli mesec; videli ste
mesec odrazen u jezeru. Niste videli real-
nost; jednostavno ste videli odraz; a odraz
zavisi od ogledala. Ako je ogledalo manj-
kavo, odraz je razlicit. Vas um je vaSe ogle-
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dalo.

Kada kaZete da Patanjdali izgleda
vrlo velik, i ucenje je vrlo veliko, vi jednos-
tavno govorite da ne moZete uopste razume-
ti Heraklita. A ako ga ne moZete razumeti,
to jednostavno pokazuje da je on vise iznad
vas nego Sto je Patanjdali. Barem moZete
razumeti ovoliko - da izgleda da Patanjdali
jeste teZak. Sada me sledite pazljivo. Ako je
neSto teSko, vi se moZete latiti toga. Ma
koliko da je teSko, moZete prionuti! Nuzan
je mnogo veci napor, ali se to moZe uraditi.

Heraklit nije lak; on je jednostavno
nemogu¢. Patanjdali je teZak. TeSko moZete
razumeti, moZete neSto uciniti, mozete ulo-
Ziti svoju volju u to, svoj napor, svu svoju
energiju, moZete uciniti nesto, i to moZze biti
reSeno. TeSko moZe biti uc¢injeno lakim,
mnogo suptilnije metode mogu biti otkrive-
ne. Ali 8ta ¢ete uciniti sa nemogu¢im? Ono
se ne moze uciniti lakSim. Ali vi moZete
obmanuti sebe. MoZete re¢i da nema ni¢ega
u tome, to je ucenje decjeg vrtica, a vi ste
tako odrasli, pa to nije za vas; to je za decu,
ne za vas.

Ovo je trik uma da se izbegne
nemoguce, jer vi znate da to necete moci da
reSite. Stoga je jedini najlaksi smer jednos-
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tavno reci: "To nije za mene; to je ispod
mene - ucenje decjeg vrtica," a vi ste odras-
la, zrela osoba. Vama treba univerzitet;
vama ne treba Skola decjeg vrtica. Patanjda-
li vam odgovara, izgleda vrlo tezak, moZze
biti odgonetnut. Nemoguce ne moZe biti
razreseno.

Ako Zelite da razumete Heraklita, ne
postoji nacin izuzev da potpuno odbacite
svoj um. Ako Zelite da razumete Patanjdali-
ja, postoji postepen put. On vam daje kora-
ke koje da cinite; ali zapamtite, on ¢e vam
na kraju, kona¢no takode reci: "Odbacite
um.” Ono Sto Heraklit kaZze na pocetku, on
¢e reci na kraju, ali na stazi, celim putem, vi
¢ete biti obmanuti da je proces laksi. Na
kraju on ce reci istu stvar, ali ipak ce tada
biti razumljiv jer vas on izgraduje i usavr-
Sava, a skok ne izgleda kao skok kada imate
korake.

Upravo je ovakva situacija: Heraklit
vas dovodi do ambisa i kaze "Skoci!" Vi
gledate dole; va$ um jednostavno ne moZze
da shvati Sta on govori. To izgleda samou-
bistveno. Ne postoje koraci. Pitate, "Kako"?
On kaZe: "Ne postoji kako, jednostavno
sko¢i. Sta ¢e ti 'kako'?" Jer ne postoje kora-
ci, stoga 'kako' ne moze biti objasnjeno. Vi
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jednostavno skocite, a on kaze: "Ako ste
spremni ja vas mogu gurnuti, inace nema
drugih metoda.” Ima li ikakve metode da se
skoci? Skok je iznenadan, nagao. Metode
postoje kada je to postepen proces. Nalazeci
da je to nemoguce, vi se okrecete od toga.
Ali da biste uteSili sebe da niste takav sla-
bi¢, vi kaZzete: "Ovo je za decu. Ovo nije
dovoljno teSko." Ovo nije za vas.

Patanjdali vas dovodi do istog ambi-
sa, ali on je nac¢inio korake. On kaze: korak
po korak. To privlaci! MoZete razumeti.
Matematika je jednostavna; preduzmite
jedan korak onda drugi. Ne postoji skok.
Medutim, zapamtite, pre li kasnije on ¢e vas
dovesti do tacke odakle morate skociti.
Korake je on kreirao, ali oni ne dovode do
dna - samo do sredine, a dno je jo$ daleko,
mozZete ta¢no reci da je to ambis bez dna.

Dakle, koliko koraka vi nacinite ne
pravi razliku. Ambis ostaje isti. On ¢e vas
voditi devedeset devet koraka, i vi ste vrlo
sre¢ni - kao da ste presli ambis, i sada se
dno priblizilo. Ne, dno ostaje isto onoliko
udaljeno kao pre. Ovih devedeset devet
koraka samo su obmana vaSeg uma, samo
da vam pruZe tehniku, 'kako'. Onda pri sto-
tom koraku, on kaZe, "Sada skoci!" A
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ambis ostaje isti, razmak je isti.

Nema razlike jer bezdan je beskona-
¢an, Bog je beskonacan. Kako mozZete sresti
njega postepeno? Ali ovih devedeset devet
koraka ¢e vas obmanuti. Patanjdali je mno-
go lukaviji. Heraklit je nevin; on vam jed-
nostavno kaze: "To je to; ambis je ovde.
Skoc¢i!" On vas ne nagovara; on vas ne
zavodi. On jednostavno kaze: "To je to.
Ako Zelite da skocite, skocite; ako ne Zelite
da skocite, odlazite."

A on zna da je beskorisno da se
nacine koraci, jer ¢ovek na kraju mora da
skoci. Ali ja mislim da ¢e za vas biti dobro
da sledite Patanjdalija jer vas on postepeno
zavodi. Vi preduzmete barem jedan korak,
onda drugi korak postaje laksi, onda treci.
A kada ste preduzeli devedeset devet kora-
ka, teSko ¢e biti da se vratite natrag, jer
onda ¢e to izgledati apsolutno protiv vaseg
ega da se vratite natrag; jer onda ¢e se citav
svet smejati, a vi ste postali tako veliki
mudrac, a vracate se natrag u svet! Postali
ste takav maha-yogi - veliki jogi, i zaSto se
vracate natrag? Sada sve uhvaceni, i ne
moZete se vratiti natrag.

Heraklit je jednostavan, nevin. Nje-
govo ucenje nije Skola iz decjeg vrtica, ali
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on jeste dete - to je u redu, nevin kao dete,
takode i mudar kao dete. Patanjdali je
lukav, bistar, ali Patanjdali ¢e vam odgova-
rati vise jer vama je potreban neko ko vas
moZze voditi lukavim putem do tacke odakle
se ne mozete vratiti natrag. To postaje jed-
nostavno nemoguce.

Gurdijev je imao obicaj da kaze da
postoje dva tipa majstora: jedan je nevin i
jednostavan, drugi je lukav, oStrouman. On
sam je rekao: "Ja pripadam drugoj kategori-
ji." Patanjdali je izvor svih lukavih majsto-
ra. Oni vas vode do vrta ruZa, a onda, izne-
nada, ambis. | vi ste uhvaceni u takvom
zahvatu svog vlastitog delanja, da se ne
moZete vratiti natrag. Vi ste meditirali,
ostavili ste svet, odrekli se Zene i dece.
Godinama ste radili asane (joga poloZaje),
meditirali, i stvorili ste takvu jednu auru
oko sebe da su vas ljudi poStovali. Milioni
ljudi su gledali u vas kao u boga, a sada
dolazi ambis. Sada upravo da biste se spasli
morate skociti, samo da biste sacuvali svoj
ugled. Gde da odete? Sada ne moZete otici.

Buda je jednostavan, Patanjdali je
lukav. Sva nauka je lukavost, vestina. Ovo
treba da se razume, i ja to ne govorim ni u
kakvom pogrdnom i omalovaZavaju¢em
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smislu, zapamtite; ja ne osudujem. Sva
nauka je lukavost!

Receno je da je jedan sledbenik Lao
Ce-a, jedan stari covek, seljak, crpeo vodu
iz bunara, i umesto da koristi volove ili
konje, on je sam - jedan star ¢ovek - sa svo-
jim sinom, radio sli¢no volu i izvlacio vodu
iz bunara, znojeci se; starac je pri tome tes-
ko disao. To je bilo tesko.

Sledbenik Konfucija je prolazio.
Rekao je starom coveku: “Zar niste culi?
Ovo je vrlo primitivno. ZaSto gubite svoj
dah? Sada se mogu Koristiti volovi, konji se
mogu Koristiti. Zar niste ¢uli da u varosi, u
gradovima, sada niko ne radi ovako kao §to
vi radite. Ovo je vrlo primitivno. Nauka je
brzo napredovala.”

Stari ¢ovek je rekao: "Sacekaj, i ne
govori tako glasno. Kada moj sin ode onda
¢u odgovoriti." Kada je sin otiSao da obavi
neki posao, on je rekao: "Sada ste vi opasha
osoba. Ako moj sin ikada ¢uje 0 ovome,
odmah ¢e re¢i: U redu! Onda ne Zelim ovo
da vucem. Ne mogu obavljati ovaj posao
vola. Potreban je vo’."

Konfugijev ugenik je pitao: "Sta je
pogreSno u tome?" Starac je rekao: "Sve je
pogresno u tome jer je to lukavstvo. To je
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varanje vola; to je obmanjivanje konja. Jed-
na stvar vodi do druge. Ovaj decak koji je
mlad i nije mudar, ako jednom sazna da
moZe biti lukav sa Zivotinjama, on c¢e se
pitati zasto ne bi bio vest i lukav sa ljudima.
Jednom kada sazna da se kroz vestinu i
lukavost moZe eksploatisati, onda ne znam
gde ¢e se zaustaviti. Molim vas idite odav-
de i1 nikada se ne vracajte natrag ovim
putem. Nemojte donositi takve lukave stva-
ri u ovo selo. Mi smo sre¢ni."

Lao Ce je protiv nauke. On kaze da
je nauka lukavost. Ona je obmanjivanje,
iskoriS¢avanje prirode - putem lukavstva
prisiljava prirodu. Sto vise ¢ovek postaje
naucan, vise je lukav i veSt, on postaje
takav. Dok je bezazlen, covek ne moze biti
naucan, naporan. Ali ¢ovek postaje vest i
lukav. A Patanjdali znajuci dobro da biti
naucan jeste lukavost, takode zna da takav
¢ovek moZe biti vracen natrag prirodi samo
kroz novi izum, novo lukavstvo.

Joga je nauka o unutarnjem bicu.
Zato Sto niste bezazleni, mora vam se prib-
liziti lukavim nac¢inom. Ako ste bezazleni i
nevini, nikakva sredstva nisu potrebna,
nikakve metode nisu nuzne. Jednostavno
razumevanje, detinje razumevanje, i bicete
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preobraZzeni. Ali vi niste. Zbog toga osecate
da Patanjdali izgleda vrlo velik. To je zbog
vaSeg uma orijentisanog na glavu i vase
lukavosti.

Druga stvar da se zapamti: on izgle-
da teZzak. A mislite da je Heraklit jednosta-
van? On izgleda teZak, to takode postaje
priviaéno za ego. Ego uvek Zeli da ucini
neSto Sto je teSko, jer nasuprot teskoci vi
osecate da ste neko. Ako je nesto vrlo jed-
nostavno, kako ego moZze biti nahranjen
time?

Ljudi mi dolaze i kazu: "Ponekad vi
ucite da samo sedenjem i ne c¢injenjem
nicega to moZe da se dogodi. Kako to mozZe
biti tako jednostavno? Kako to moZe biti
tako lako?" Cuang Ce kaZe: "Lako i jednos-
tavno je ispravno™ ali ovi ljudi kaZzu: "Ne!
Kako to moZze biti lako? To mora biti teSko
- vrlo, vrlo tesko, naporno."

Zelite da radite tedke stvari jer kada
se borite protiv teSkoce, protiv struje, ose-
¢ate da ste neko - pobednik. Ako je nesto
jednostavno, nesto je tako lako da ¢ak i dete
moZe to da uradi, gde ¢e onda vas ego biti?
Vi traZite prepreke, trazite teSkoce, a ako ih
nema vi ih stvarate, tako da se moZzete bori-
ti, tako da se moZete baciti protiv jakog
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vetra i moZete osecati: "Ja sam neko -
pobednik!"

Ali ne budite tako pametni. Znate
frazu "pametni Aleks"?> MoZda ne znate
odakle to dolazi - to dolazi od Aleksandra.
Rec¢ "aleck™ dolazi od rec¢i Aleksandar, kao
kratica. "Ne budite pametni Aleksandar."
Budite jednostavni: ne pokuSavajte da
budete pobednik, jer to je besmisleno.
Nemojte pokuSavati da budete neko.

Ali Patanjdali je privlacan; Patanj-
dali je mnogo privlacan indijskom egu, jer
Indija je stvorila najsuptilnije egoiste u sve-
tu. Nigde ne moZete naci suptilnije egoiste
u svetu kao Sto moZete naci u Indiji. Gotovo
je nemoguce naci jednostavnog jogina.
Jogin ne moZe biti jednostavan, jer radi
toliko mnogo asana, toliko mnogo mudri,
od radi tako marljivo, kako onda moZze biti
jednostavan? On misli da bude na vrhu -
pobednik. Celi svet mora da mu se klanja;
on je elita - sama so Zivota.

Odete li da posmatrate jogine, naci
¢ete u njima vrlo, vrlo prefinjen ego. Njiho-
va unutradnjost je ostala prazna; tu bozZan-
sko nije uslo. Njuhova unutrasnjost je samo

% Smart Aleck.
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oltar za njihov ego. Oni su postali vrlo sup-
tilni; mogu postati tako suptilni da izgleda
da su vrlo ponizni; ali ako pazljivo posmat-
rate u njihovoj skromnosti naci ¢ete takode
ego.

Oni su svesni da su ponizni, to je
poteSkoca. Stvarno ponizna osoba nije sve-
sna da je skromna. Stvarno skromna osoba
je jednostavno ponizna, nije svesna, i stvar-
no ponizna osoba nikada ne tvrdi: "Ja sam
ponizan,” jer sve tvrdnje su od ega. Na
poniznost se ne moZe polagati pravo; poni-
znost nije pretenzija, to je stanje bica. Sva
polaganja prava i zahtevi ispunjavaju ego.
Zasto se ovo deSava? Zasto Indija postaje
vrlo suptilna egoisticka zemlja? Kada je tu
ego, postajete slepi.

Sada pitajte indijske jogine: oni kri-
ve i osuduju citav svet. Oni kazu 'Zapad je
materijalisticki - samo Indija je spiritualna’.
Citav svet je materijalisticki, kao da tu pos-
toji monopol. A oni su tako slepi, ne mogu
videti ¢injenicu da je upravo obrnut slucaj.

Sto sam vise posmatrao indijski i
zapadni um, oseéam da je zapadni um
manje materijalisticki nego indijski. Indijski
um je viSe materijalisticki, prijanja uz stvari
viSe, ne moZe sudelovati, ne moze deliti; on
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je tvrdica. Zapadni um moZze deliti, sudelo-
vati; manje je Skrt. Zato $to je Zapad stvorio
toliko mnogo materijalistickog obilja, ne
znac¢i da je on materijalista, a zato $to je
Indija siromasna, ne znaci da je duhovna.

Ako je siromaStvo duhovnost, onda
bi impotencija bila brahmacharya. Ne,
siromastvo nije duhovnost; niti je bogatstvo
materijalizam. Materijalizam ne pripada
stvarima, on pripada stanoviStu, odnosu
prema stvarima. Niti duhovnost pripada
siromastvu, ona pripada unutarnjem, neve-
zanosti, zajednic¢koj deobi. Ne moZete naci
u Indiji nikoga ko deli ista. Niko ne moZze
da deli, svako gomila. Zato $to su takvi
grabljivci, oni su siromasni. Jer mali broj
ljudi previSe zgrce, onda mnogi ljudi posta-
ju siromasni.®

Zapad je delio. Zbog toga se celo
drustvo uzdiglo iz siromaStva do obilja. U
Indiji, nekoliko ljudi postaju tako bogati,

® Ovde je takode na delu i zakon privlacenja po
kome ljudi ne prose zato $to nemaju, ve¢ nemaju
zato Sto prose. To im se sve deSava zbog mentalnog
stava po kome Zele da imaju jer osecaju da nemaju.
Taj unutarnji primarni osecaj, da nemaju, privlaci
sebi sli¢no, situaciju da jos viSe nemaju. Zato moraju
da prose.
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tako bogate ljude nigde ne moZete naci - ali
nekolicina - a ¢itavo druStvo se vuce u
siromastvu, a procep medu njima je ogro-
man. Nigde ne moZete na¢i takav jaz, jaz
izmedu bogataSa i prosjaka je ogroman.
Takav jaz ne moZe postojati nigde, ne pos-
toji nigde. Bogatih ljudi ima i na Zapadu, i
siromasnih ljudi ima na Zapadu, ali jaz
medu njima nije tako ogroman. Ovde je jaz
jednostavno beskonacan. Ne moZete zamis-
liti takav jaz. Kako da se on okon¢a? On ne
mozZze biti prevaziden jer ljudi su materijalis-
ti. Inace otkuda toliki jaz? Cemu ovaj jaz?
Zar ne mozete da delite? Nemoguce! Ali
samo njihov ego kaZe da je takav citav svet,
ceo svet je materijalisticki.

Do ovoga je doSlo jer su ljudi bili
privu¢eni Patanjdaliju i ljudima koji su
davali teSke metode. Nije niSta pogre$no sa
Patanjdalijem, ali indijski ego je naSao lep,
suptilan izlaz da bude egoista.

Isto se dogada vama. Patanjdali vas
privlaci; on je tezak. Heraklit je 'degji vrti¢'
jer je on tako jednostavan. Jednostavnost
nikada ne privlaci ego. Medutim, zapamtite,
ako jednostavnost moZe postati privlacna,
staza nije duga. Ako teSkoca postane priv-
lacna, onda ¢e staza biti vrlo duga jer, od
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samog pocetka, radije nego da odbacite ego,
vi ste poceli da ga akumulirate.

Ja ne govorim o Patanjdaliju da vas
nac¢inim ve¢im egoistom. PaZljivo motrite.
Uvek se bojim govoriti o Patanjdaliju, a
nikada se ne bojim govoriti o Heraklitu,
BaSou, Budi. Bojim se zbog vas. Patanjdali
je divan, ali vi moZete biti privuceni iz
pogresnih razloga, a pogresan razlog ¢e biti
ako mislite da je on tezak, i onda ¢e sama
teSkoca postati privlacna. Neko je pitao
Hilari Edmunda, koji je osvojio Everest -
najvisi vrh, jedini vrh koji je bio neosvojen
- neko je pitao: "Zasto? Zasto ste se upustili
u tu nevolju? Sta vam je to trebalo? Cak i
ako dospete do vrha, Sta cete raditi? Mora-
cete da se vratite natrag."”

Hilari je rekao: "To je izazov ljud-
skom egu. Jedan neosvojeni vrh mora da
bude osvojen!" Nema druge koristi... Sta
éete vi uginiti? Sta je on uradio? Oti3ao je
tamo, postavio zastavu i vratio se natrag.
Kakva besmislica! Mnogi ljudi su umrli u
tom nastojanju. Vekovima su mnoge grupe
pokusavale. Mnogi su umrli, bili su izgub-
ljeni, pali su u provaliju, nikada se nisu vra-
tili natrag, ali 5to je to bilo teZe postici, vise
je privlacilo.
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Zasto i¢i na Mesec? Sta ¢ete uginiti?
Nije li Zemlja dovoljna? Ali ne, ljudski ego
ne moze to tolerisati - da Mesec ostane neo-
svojen. Covek mora sti¢i tamo, jer je to
teSko, on mora da bude osvojen. Tako vi
moZete biti privuceni iz pogresnih razloga.
Sada odlazak na Mesec nije pesnicko nasto-
janje; to nije kao kada mala deca podignu
ruke i pokuSavaju da dohvate mesec.

Otkad je ¢ovecanstvo nastalo svako
dete je ceznulo da dosegne mesec. Svako
dete je pokuSavalo, ali razlika se mora dob-
ro razumeti. Nastojanje deteta je lepo.
Mesec je tako lep. To je pesnic¢ki napor da
se dodirne mesec, da se dopre do njega. Ne
postoji ego. To je jednostavno privla¢nost,
ljubavni dogadaj. Svako dete je u to zaljub-
ljeno. Ako moZete naci dete koje nije privu-
¢eno mesecom, kakva je to vrsta deteta?

Mesec stvara suptilnu poeziju, sup-
tilnu privliacnost. Covek bi voleo da ga
dodirne i da ga oseti; ¢ovek bi Zeleo da ode
na mesec. Ali to nije razlog za naucnike. Za
nauc¢nike Mesec postoji kao izazov. Kako
se Mesec usuduje da bude tu neprekidno, da
bude izazov, a ¢oveku koji je ovde nije dos-
tupan! On mora da stigne tamo.

MoZete biti privuceni iz pogresnih
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razloga. Ta greSka nije do Meseca, niti do
Patanjdalija, nego zato Sto ste vi privuceni
iz pogresSnog razloga. Patanjdali je tezak -
najtezi - jer on analizira ¢itavu stazu, i svaki
deo izgleda da je vrlo teZak, ali teSkoc¢a ne
treba da bude privlacna - zapamtite to.
Mozete proci kroz Patanjdalijeva vrata, ali
da se ne zaljubite u teSkoce, ve¢ u uvid - u
lakoc¢u s kojom Patanjdali osvetljava stazu.
Zaljubicete se u lako¢u, ne u teSkocu na
stazi. To ¢e biti pogreSan razlog.

Sto ste govorili o Heraklitu, Hristu i
Zenu izgleda kao decji vrti¢ u poredenju sa
Patanjdalijem.

Molim vas ne uporedujte. Uporedi-
vanje je takode iz ega. U stvarnoj egzisten-
ciji, stvari postoje bez ikakvog poredenja.
Drvo koje dosegne do cetiri stotine stopa u
nebo, i sasvim, sasvim mali cvet u travi,
oboje su isti Sto se tice egzistencije. Ali vi
idete dalje i kazZete: "Ovo je veliko drvo, a
Sta je ovo? Samo obic¢na travka." Vi uvodite
poredenje, a kad god dode do poredenja,
nastupa ruznoca. Vi ste unistili fenomen
lepote.

Drvo je bilo veliko i divno u svojoj
"drv-nosti” a trava je bila divha u svojoj
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"travnatosti”. Drvo se mozda uzdiglo cetiri
stotine stopa. Njegovo cveée mozZda cveta
na najvisem nebu, a trava samo prijanja uz
zemlju. Njeni sveti¢i su vrlo, vrlo mali.
Niko ne moZe biti ¢ak ni svestan kada oni
cvetaju ni kada uvenu. Ali kada ova trava
cveta, fenomen cvetanja je isti, slavlje je
isto, nema ni malo razlike. Zapamtite ovo: u
samoj egzistenciji nema poredenja; um
donosi poredenje. On kaZe: "Vi ste lepsi."
Zar ne moze jednostavno rec¢i: "Vi ste
lepi"? Zasto unositi "vise lepi™ ili "lepsi™?

Mula Nasrudin je bio zaljubljen u
Zenu, i kao Sto su Zene sklone da pitaju,
kada ju je Mula Nasrudin poljubio Zena je
pitala: "Da li me ljubi§ kao prvu Zenu?
Jesam li ja prva Zena koju ljubis? Da li je
tvoj poljubac prvi koji daje$ Zeni?" Nasru-
din je odgovorio: "Da, prvi i najsladi.”

Uporedivanje je u vaSoj krvi. Ne
moZete ostati sa stvarima kakve jesu. Zena
takode trazi uporedivanje; inace zaSto bi
marila da li je to prvi poljubac ili drugi?
Svaki poljubac je nov i nevin. On nema
nikakvu vezu s nekim drugi poljupcem iz
proSlosti ili buducnosti. Svaki poljubac je
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egzistencija za sebe. On postoji sam u svo-
joj jedinstvenosti. On je vrhunac sam u
sebi; on je celina - nije ni na koji nacin
povezan sa proSloSc¢u ili budu¢no$éu. Zasto
pitati da li je to prvi? Kakvu lepotu donosi
prvi? A zasto ne drugi, zasto ne treci?

Medutim, um Zeli da uporeduje.
Zasto um Zeli da uporeduje? Jer se kroz
uporedivanje ego hrani, posto: "Ja sam prva
Zena; ovo je prvi poljubac.” Vi niste zainte-
resovani za poljubac - za kvalitet poljupca.
Tog trenutka poljubac otvara vrata srca; vi
niste zainteresovani za to, to nije nista.
Zainteresovani ste da li je prvi ili ne. Ego je
uvek zainteresovan za uporedivanje, a egzi-
stencija ne zna za poredenje. Ljudi kao
Heraklit, Patanjdali, Ziveli su u egzistenciji,
ne u umu. Ne uporedujte ih.

Mnogi ljudi mi dolaze i kazu: "Ko je
veci, Buda ili Hrist?" Kakva besmislenost
pitati to! "Buda je veci od Hrista, a Hrist je
vec¢i od Bude". Ja im na to kazem: "Zasto
stalno uporedujete? Suptilna stvar tu deluje.
Ako ste sledbenici Hrista, Zelecete da Hrist
bude veci, jer vi moZete biti veliki ako je
Hrist najveci. To je zadovoljenje vaSeg vla-
stitog ega. Kako moZe vaS majstor (guru)
da ne bude najveci? On to mora biti, jer ste
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vi tako veliki sledbenik. A ako Hrist nije
najve¢i, gde ¢e onda hris¢ani biti? Ako
Buda nije najveci, Sta ¢e se onda dogoditi s
egom budista?

Svaka rasa, svaka religija, svaka
zemlja, misli da je sama najveca - ne zato
Sto je neka zemlja velika, ne zato Sto je
neka rasa velika: u ovoj egzistenciji sve je
najvece. Egzistencija kreira samo najvece,
svako bice je jedinstveno. Ali to ne privlaci
um jer je onda velicina tako uobicajena.
Svako je velik? Kakva je onda korist od
toga! Neko mora biti nizak. Hijerarhija
mora da bude stvorena.

Jedne no¢i ¢itao sam knjigu Dorda
MikeSa, koji je rekao da se u Budimpesti, u
Madarskoj gde je on roden, zaljubila jedna
Engleskinja u njega. U Madarskoj se Engle-
skinja zaljubila u njega. On nije bio mnogo
zaljubljen; ali nije Zeleo da bude neuctiv, pa
kada ga je ona pitala: "MoZemo li se venca-
ti?" on je rekao: "To ¢e biti teSko jer mi
majka nec¢e dozvoliti, ona nece biti sre¢na
ako se oZenim strankinjom." Engleskinju je
to veoma mnogo uvredilo. Rekla je: "Sta, ja
sam stranac? Ja nisam stranac! Ja sam
Engleskinja! Ti si stranac, i tvoja majka
takode!" Mike$ je pitao: "U Budimpesti, u
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Madarskoj, jesam li ja stranac?" Zena je
odgovorila: "Da! Istina ne zavisi od geogra-
fije."

Svako razmislja na taj nacin. Um
pokuSava da ispuni svoje Zelje, da bude
najvisi, najveci. Van regiona, rase, zemlje,
svega, covek mora da bude pazljiv - vrlo
paZljiv. Samo onda moZete otici izvan ovog
suptilnog fenomena ega.

Heraklit, Hrist i Zen cine da zavr3ni
korak izgleda blizak; Patanjdali ¢ini da cak
I prvi korak izgleda gotovo nemoguc.

Jer on je oboje. "On je blizi od naj-
blizeg i dalji od najdaljeg", kaze Upanisa-
da. On je oboje, i blizu i daleko. Mora da
bude, jer ko ce biti daleko onda? On mora
da bude blizu takode, jer ko ¢e biti blizu
vas? On dodiruje vasSu koZu, i on se Siri
izvan granica. On je oboje!

Heraklit istice blizinu jer on je jed-
nostavan covek. On kaze da je tako blizu,
nista nije potrebno ¢initi da se on dovede
blize. On je gotovo tu; on samo gleda u
vrata, kuca na vrata, ¢eka blizu vaseg srca.
NiSta ne treba da se uradi. Jednostavno
budite tihi i videcete; samo sedite smireno i
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posmatrajte. Nikada ga niste izgubili. Istina
je blizu.

Zapravo, pogresno je reci da je ona
blizu jer vi ste sama ta istina. Cak i blizina
izgleda da je vrlo, vrlo daleka; cak i blizina
pokazuje da postoji rastojanje, udaljenost,
procep. Cak i taj jaz ne postoji: vi ste to!
KaZe UpaniSada: "Ti si to: tat tvam asi." Vi
ste vec¢ to: ¢ak i toliko rastojanje ne postoji
da bi se reklo da je to blizu.

Zato Sto Heraklit i Zen Zele od vas
da skocite odmah - ne cekajte. Patanjdali
kaZe da je to vrlo daleko. On je takode u
pravu: to je takode vrlo daleko. Onda ¢e vas
privlaciti vie, jer ako je to tako blizu a nis-
te dospeli do njega, vi cete se osecati vrlo
potiSteno. Ako je to tako blizu, upravo iza
ugla, stoji pored vas, ako je to jedini sused,
i svuda vas okruZuje a vi ga niste dostigli,
vas$ ego ¢e se osecati vrlo razocarano. Tako
veliki ¢ovek kao vi, i cilj vam je tako blizu
a vi to propustate? To izgleda vrlo frustrira-
juce. Ali ako je on vrlo daleko, onda je sve
u redu jer vreme je potrebno, napor je
nuzan - nista nije pogreSno u vama, on je
tako daleko.

Rastojanje je tako veliko. Uzece
vam vreme, Vi ¢ete i¢i, kretacete se, i jed-
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nog dana cete sti¢i, uspeti. Ako je on blizu,
onda cete osecati kvalitet. ZaSto ga onda ne
dostizete? Citaju¢i Heraklita, Ba3oa i Budu,
covek se oseca neudobno. Nikada se to ne
desava sa Patanjdalijem. Covek se s njim
osec¢a spokojno, udobno.

Pogledajte paradoks uma. Sa najlak-
Sim ljudima c¢ovek se ose¢a nelagodno.
Nelagodnost dolazi od vas. Da se krecete sa
Heraklitom ili Isusom vrlo je nelagodno jer
oni stalno tvrde da je carstvo boZje u vama,
a vi znate da nista ne postoji u vama osim
pakla. A oni tvrde da je carstvo nebesko u
vama; to postaje neugodno.

Ako je carstvo boZje u vama, nesto
je pogreSno kod vas. ZaSto ga ne moZete
videti? A ako je tako prisutno, zasto se ne
deSava upravo ovog trenutka. To je poruka
zena - da je ono trenutno, neposredno. Nije
potrebno ¢ekati, nije potrebno gubiti vreme.
To se moZe dogoditi odmah sada, ba$ ovog
momenta. Nema opravdanja. Ovo stvara
nelagodnost; vi osec¢ate nelagodnost, ne
moZete nac¢i nikakav izgovor. S Patanjdali-
jem moZete nac¢i milion opravdanja, posto
je cilj vrlo daleko. Nastojanje milionima
Zivota je nuzno. Da, to se moZe posti¢i, ali
uvek u buduc¢nosti. Vi ste spokojni. Nema
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Zurbe oko toga, i vi moZete ostati kakvi ste
upravo sada. Vi cete sutra ujutru zapoceti
da se krecete na stazi, a takva sutradnjica
nikada ne dolazi.

Patanjdali vam daje prostor, buduc-
nost. On kaze: "Uradi to i to, i uskoro ¢e$
posti¢i - jednog dana, niko ne zna kada - u
nekom budu¢em Zivotu." Vi ste spokojni,
nema Zurbe. MoZete biti kakvi jeste; nema
Zurbe.

Ako vas ovi zen ljudi dovode do
ludila, ne nagonim li vas ja da budete jo$
ludi, mm...? - jer ja govorim s obe strane,
dakle nepristrasno. Upravo je ovo put. Ovo
je koan. Ovo je nacin da vas otera u ludilo.
Ja koristim Heraklita, koristim i Patanjdali-
ja, koristim ih oboje kao trikove da vas
nateram u ludilo. Vama se jednostavno ne
moZe dopustiti da se opustite. Uvek kad
ima buducnosti, vi ste u redu. Onda um ne
mora Zudeti za Bogom, i s vama nije nista
pogreSno. Sam fenomen je takav da ¢e zah-
tevati vreme. Ovo postaje samo izgovor.

Sa Patanjdalijem moZete odgadati,
sa zenom ne moZete odgadati. Ako odgada-
te, to ste vi koji odgadate, ne Bog. Sa Pata-
njdalijem moZete odgadati jer sama priroda
Boga je takva da se on moZe posti¢i samo
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postepenim metodama. Vrlo, vrlo tesko,
zbog toga se sa teSkocom vi osec¢ate ugod-
no, i ovo je paradoks: s ljudima koji kazu
da je to lako, vi se osecate neugodno; a s
ljudima koji kazu da je teSko, vi se osecate
ugodno. To bi trebalo da bude upravo sup-
rotno.

Istinito je i jedno i drugo, jer to
zavisi od vas. Ako Zelite da odlaZete, Pata-
njdali je savrSen. Ako Zelite to ovde i sada,
onda ¢ete morati da sluSate zen i moracete
da odlucite. Da li vam je hitno? Niste li
patili dovoljno? Zelite li da patite vise?
Onda je Patanjdali savren. Sledite Patanj-
dalija. Onda negde u dalekoj buducnosti
¢ete dospeti do blazenstva. Ali ako ste
dovoljno patili onda ste zreli da se sada
odlucite - a to je ono Sto zrelost jeste: razu-
mevanje da ste dovoljno patili.

I vi smatrate Heraklita i zen da su za
decu? Degji vrtic? Ovo je jedina zrelost,
shvatiti: "Dovoljno sam patio." Ako ovo
osecate, onda je hitnost stvorena, onda je
vatra stvorena. NeSto mora da se ucini
upravo sada! Ne moZete odlagati to; nema
znacenja u odlaganju. Ve¢ ste dovoljno
odlagali. Ali ako Zelite buducnost, Zelecete
da patite malo viSe, moracete postati navik-
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nuti na pakao, makar samo jedan dan da
ostane isto, ili ¢ete Zeleti neke modifikaci-
je...

To je ono Sto Patanjdali kaZe: "Ura-
di ovo, uradi ono, polako. Uradi jednu
stvar, onda drugu stvar," milione stvari tre-
ba uraditi, a one se ne mogu uraditi odmah,
tako da vi nastavljate da menjate sebe.
Danas usvojite zavet da necete biti nasilni,
sutra cete usvojiti drugi zavet. Onda preko-
sutra bicete u celibatu, na taj nacin se to
nastavlja dalje i dalje, a onda postoje milio-
ni preostalin stvari: laganje treba da se
odbaci, nasilje treba ostaviti, agresiju treba
ostaviti; ljutnju, mrznju, ljubomoru, posesi-
vnost - imate milion stvari, postepeno. A u
meduvremenu ostajete isti.

Kako moZete ostaviti ljutnju ako
niste odbacili mrznju? Kako moZete ostaviti
ljutnju ako niste ostavili ljubomoru? Kako
moZete ostaviti ljutnju ako niste odbacili
agresivnost? Oni su medusobno zavisni.
Tako kaZete da sada viSe necete biti ljuti, ali
Sta govorite? Besmislicu! Zato Sto cete
ostati puni mrznje, ostacete agresivni, Zele-
¢ete da dominirate, volecete da budete na
vrhu, a odbacujete mrznju? Kako je moZete
odbaciti? Sve je to medusobno zavisno.
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Ovo kaZe zen: Ako Zelite da ostavite
nesto, shvatite da je ta pojava medusobno
povezana sa svime. Ili ostavite to odmah, ili
to nikada necete ostaviti. Ne obmanjujte se.
Jednostavno moZete se zamajavati: malo
ovde, malo zakrpe onde, a stara kuca ostaje
sa svom starod¢u. | dok nastavljate to da
radite, bojeci zidove, krpeci rupe, i ovo i
ono, mislite da stvarate nov Zivot, a u
meduvremenu nastavljate s istim. A Sto vise
s njim nastavljate, postajete vise i dublje
ukorenjeni.

Ne obmanjujte se. Ako moZete
razumeti, razumite odmah bez odlaganja.
To je poruka zena. Ako ne moZete razume-
ti, onda neSto mora da se ucini, i Patanjdali
¢e biti dobar. Sledite Patanjdalija. Jednog
dana do¢i cete do razumevanja gde cete
uvideti da je cela ova stvar bila trik - trik
vaSeg uma da izbegne realnost, da izbegne i
pobegne - i tog dana iznenada ¢ete ga odba-
citi.

Patanjdali je postepen, zen je izne-
nadan. Ako ne moZete biti iznenadni, onda
je bolje da budete postepeni. Bolje nego da
ne budete niSta, ni ovo ni ono, bolje je da
budete postepeni. Patanjdali ¢e vas dovesti
takode do iste situacije, ali ¢e vam dati
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malo prostora. To je mnogo ugodnije - tes-
ko, ali mnogo ugodnije. Nikakva neposred-
na transformacija se ne zahteva, a sa poste-
penim napretkom, um moZe da se prilagodi.

Heraklit, Hrist i zen ¢ine da zavr3ni
korak izgleda blizak; a Patanjdali cini da
cak 1 prvi korak izgleda gotovo nemoguc.
To izgleda kao da smo mi zapadnjaci teSko
poceli da shvatamo vaznost i kolicinu rada
koji treba da se obavi.

To zavisi od vas, ako Zelite da oba-
vite posao, vi ga moZete obaviti. Ako Zelite
ostvarenje bez obavljanja rada, to je takode
moguce. To je takode moguce! To zavisi od
vaSeg izbora! Ako Zelite naporno da radite,
ja ¢u vam dati tezak posao. Mogu kreirati
¢ak i viSe koraka. Patanjdali moZe biti uci-
njen ¢ak i duzim, proSirenim. Mogu posta-
viti cilj jo$ daljim, mogu vam dati nemogu-
¢e stvari da radite. To je vas izbor. Ili ako
Zelite zaista to da ostvarite, onda se to moze
uraditi upravo ovog trenutka. To zavisi od
vas. Patanjdali je na¢in posmatranja, Hera-
klit je takode nac¢in posmatranja.

Jednom se to dogodilo. Prolazio
sam ulicom i video malog decaka kako jede
vrlo veliku lubenicu. Lubenica je bila pre-
velika za njega, pa sam primetio da mu je
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teSko da je pojede. Stoga sam ga pitao,
rekao sam mu: "lzgleda prevelika, zar ne?"
Decak me je pogledao i rekao: "Ne! Nije
dovoljna za mene."

On je takode u pravu. Sve se mozZe
gledati sa dva stanovista. Bog je blizu i
daleko. Sada je na vama da odlucite odakle
Zelite da skocite - iz blizine ili iz daleka.
Ako Zelite da skocite iz daleka, onda dolaze
sve tehnike, jer ¢e vas one dovesti dovoljno
daleko odakle c¢ete moci da skocite. To je
upravo kao da stojite na ovoj obali okeana;
okean je ovde i tamo, i sa druge obale tako-
de - koja je potpuno nevidljiva, vrlo, vrlo
udaljena. MoZete naciniti skok sa ove obale
jer je to isti okean, ali ako odlucite da sko-
¢ite s druge obale, Patanjdali vam daje
c¢amac.

Citava joga je ¢amac za prelaz do
druge obale, da bi se nacinio skok. To zavi-
si od vas. MoZete uZivati u putovanju; nice-
ga nema pogreSnog u tome. Ja ne kazem da
je to pogresno. To je do vas. MoZete uzeti
¢amac i oti¢i do druge obale, i skogiti odat-
le. Ali tu je isti okean. Zasto to ne uciniti s
ove strane? Skok c¢e biti isti, okean c¢e biti
isti, i vi cete biti isti. Kakva se razlika pravi
ako se ode na drugu obalu? | tamo, na dru-
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goj obali, mogu biti ljudi koji pokuSavaju
da dodu ovamo. Tamo takode ima Patanjda-
lija; oni su tamo napravili ¢amce. Oni dola-
ze ovamo iz daleka da bi nacinili skok.

To se dogodilo: jedan covek je
pokuSavao da prede put. Bilo je to u vreme
najvec¢eg saobracaja, pa je teSko bilo preci
put; tako mnogo kola jure velikom brzinom,
a on je bio vrlo slab covek. PokuSao je
mnogo puta, a onda se vra¢ao natrag. Onda
je video Mula Nasrudina na drugoj strani -
starog poznanika. Povikao je: "Nasrudine,
kao ste presli put?" Nasrudin je odgovorio:
"Nikada nisam prelazio. Ja sam roden na
ovoj strani."

Ima ljudi koji uvek misle o udalje-
noj obali. Udaljeno uvek izgleda lepo, uda-
ljeno ima svoj vlastiti magnetizam, jer je
pokriveno izmaglicom. Medutim, okean je
isti. To zavisi od vaSeg izbora. Nije nista
pogresno oti¢i do tog okeana, ali oti¢i radi
pravih razloga. MoZda jednostavno izbega-
vate skok na ovoj obali. Onda ¢ak i ako vas
¢amac odveze do druge obale, onog
momenta kada dospete do druge obale
pocecete da mislite o ovoj obali, jer ¢e onda
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ona biti udaljena tacka. 1 mnogo puta, u
mnogo Zivota, vi ste uradili ovo. Promenili
ste obalu, ali niste nacinili skok.

Video sam prelaZenje okeana s ove
strane na onu, i sa one strane na ovu. Zato
Sto je to problem: ta obala je udaljena jer ste
vi ovde; kada budete tamo, ova obala ¢e biti
udaljena. A vi ste u takvom spavanju da
uvek iznova potpuno zaboravljate da ste
takode bili i na toj obali. Vremenom kada
stignete do druge obale, zaboravljate obalu
koju ste ostavili za sobom. Vremenom dok
stignete, zaborav prevlada.

Gledate u udaljeno, i opet neko
kaZe: "Evo ¢amca gospodine, moZete preci
na drugu obalu, i moZete skogiti odatle jer
Bog je vrlo, vrlo daleko." I vi opet pocinjete
da se pripremate da napustite ovu obalu.
Patanjdali vam daje ¢amac da odete na dru-
gu obalu, ali kada stignete do nje, zen ¢e
vam uvek dati skok. Zavrsni skok je iz
zena. U meduvremenu moZete uraditi mno-
ge stvari; u njima nije poenta. Kad god da
nac¢inite skok to ¢e biti iznenadan skok. On
ne moZe biti postepen!

Sva "postupnost” je odlazak s ove
obale na onu. Ina¢e u tome nema nicega
pogreSnog. Ako uZivate da putujete, to je
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lepo, jer Bog je ovde, on je u sredini, on je
na drugoj obali takode. Nije ni potrebno da
idete na drugu obalu. MoZete skociti takode
u sredini, upravo iz ¢amca. Onda ¢amac
postaje obala. Odakle skacete to je obala.
Svakog trenutka vi moZete naciniti skok;
onda to postaje obala. Ako ne skocite, onda
to viSe nije obala. To sve zavisi od vas,
zapamtite to dobro.

Zato ja govorim o svim kontradik-
tornim gledistima, tako da moZete razumeti
sa svih strana, i moZete videti realnost sa
svih strana, pa onda moZete odluciti. Ako
odlucite malo da cekate, lepo. Ako odlucite
da krenete ba$ sada, lepo. Za mene, sve je
lepo i sjajno, i ja nemam izbor. Jednostavno
sam dao vama sve izbore. Ako kaZete:
"Zeleo bih malo da ¢ekam," ja kazem:
"Dobro! Blagosiljam vas. Cekajte malo."
Ako kaZete: "Spreman sam i Zelim da sko-
¢im", ja kazem: "Skoc¢i, s mojim blagoslo-
vom."

Za mene ne postoji izbor - ni Hera-
klit, niti Patanjdali. Ja jednostavno otvaram
sva vrata za vas s nadom da cete uci kroz
neka vrata. Ali zapamtite trikove uma. Kada
govorim o Heraklitu, vi mislite to je previse
nejasno, previse misteriozno, previse jedno-
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stavno. Kada govorim o Patanjdaliju, misli-
te to je previSe teSko, gotovo nemoguce. Ja
otvaram vrata, a vi interpretirate nesto, oce-
njujete i zaustavljate se. Vrata vam nisu
otvorena da ocenjujete. Vrata su vam otvo-
rena da udete.

Drugo pitanje:

Govorili ste o kretanju od vere do
poverenja. Kako mozemo koristiti um koji
osciluje od sumnje do uverenja da odemo
izvan ova dva pola?

Sumnja i uverenje nisu razliciti -
dva su aspekta istog nov¢ica. Ovo prvo tre-
ba razumeti, jer ljudi misle kada su uvereni
da su otisli izvan sumnje. Uverenje je isto
kao i sumnja, jer oboje se ticu uma. Va$ um
raspravlja, obrazlaze, kaZze 'ne', ne nalazi
dokaz da kaZze 'da’; vi sumnjate. Onda vas
um nalazi argumente da kaZe 'da’, dokaze
da kaze 'da’, vi verujete. Ali u oba slucaja
verujete u razum; u oba slucaja verujete u
argumente. Razlika je samo na povrSini,
duboko dole vi verujete u rasudivanje,
poverenje se odbacuje od strane rasudiva-
nja. To je ludost! To je iracionalno! To je
apsurd!
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A ja kaZzem poverenje nije vera,;
poverenje je li¢ni susret. Vera se opet daje i
pozajmljuje. To je uslovljavanje. Vera je
uslovljavanje od strane roditelja, kulture;
drustvo vam je daje. Vi ne brinete o tome;
ne cinite to licnim interesom, vlastitim
zanimanjem. To je data stvar, a ono §to je
dato i nije bilo li¢ni rast, samo je fasada,
laZno lice, nedeljno lice.

Sest dana ste drugaciji; a kada ulazi-
te u crkvu stavljate masku. Pogledajte kako
se ljudi ponaSaju u crkvi; tako krotko, tako
doveéno - isti ljudi! Cak i ubica dolazi u
crkvu i moli se, vidite njegovo lice - izgleda
tako lepo i nevino, a taj covek je ubica. U
crkvi morate koristiti odgovarajuce lice, i vi
znate kako da ga Koristite. To je bilo uslov-
ljavanje. Od samog detinjstva to vam je
dato.

Vera je data; poverenje je rast u
kome susrecete realnost, suocavate se s
njom, Zivite realnost i postepeno dolazite do
razumevanja da sumnja vodi u pakao, bedu.
Sto viSe sumnjate, vise jadni postajete. Ako
moZete potpuno sumnjati, bicete u savrse-
noj bedi. Ako niste u savrSenoj patnji, to je
stoga Sto ne moZete sumnjati potpuno: jos
uvek imate neko poverenje. Cak i ateista,
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on takode veruje. Cak i ¢ovek koji sumnja
da li svet postoji ili ne, on takode ima pove-
renje; ina¢e ne bi mogao da Zivi, Zivot bi
bio nemogu¢.

Ako sumnja postane totalna, ne
moZzete Ziveti nijednog trenutka. Kako
moZete disati ako sumnjate? Ako zaista
sumnjate, ko zna nije li disanje otrovno? Ko
zna ne unose li se milioni klica? Ko zna
dolazi li rak kroz disanje? Ako stvarno
sumnjate, ne moZete ¢ak ni disati. Ne moZe-
te Ziveti nijednog trenutka; odmah cete
umreti. Sumnja je samoubistvo. Ali vi
nikada ne sumnjate savrSeno, tako da okle-
vate. Zamajavate se; nekako se oteZete.
Zato vas Zivot nije potpun. Samo razmislite:
ako je totalna sumnja samoubistvo, onda ¢e
totalno poverenje biti najpotpuniji moguci
Zivot.

To je ono Sto se deSava coveku
poverenja: on ima poverenje, Sto vise
poklanja poverenje, viSe postaje sposobniji
da ima poverenje. Sto vie postaje sposoban
da ima poverenje, viSe Zivota se otvara. On
oseca Vise, on Zivi vise, on Zivi intenzivnije.
Zivot postaje autenti¢no blaZenstvo. Sada
moZete imati vise poverenja. Ne znaci da
sada necete biti zavedeni, jer ako imate
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poverenje, to ne znaci da vas niko nece
obmanuti. Zapravo, vise ljudi ¢e vas obma-
nuti jer postajete ranjivi, osetljivi. Ako ima-
te poverenje, vise ljudi ¢e vas obmanuti, ali
niko vas ne moZe uciniti nesre¢nim i jad-
nim; ovo je detalj koji treba razumeti. Oni
vas mogu obmanuti, mogu ukrasti stvari od
vas, mogu pozajmiti novac koji vam nikada
nece vratiti - ali niko vas ne moze uginiti
nesre¢nim - to postaje nemoguce. Cak i ako
vas ubiju, ne mogu vas uciniti Zalosnim.

Vi imate poverenje, a poverenje vas
¢ini osetljivim, ranjivim - ali takode apsolu-
tno pobedonosnim, jer niko vas ne moze
pobediti. Oni mogu obmanuti, mogu krasti,
vi moZete postati prosjak, ali pored toga
cete biti car. Poverenje ¢ini careve od pros-
jaka, a sumnja c¢ini prosjake od careva.
Pogledajte jednog cara koji ne moZe imati
poverenje; on se uvek boji. On ne moze
verovati svojoj vlastitoj Zeni, ne moze imati
poverenje u svoju decu, zato Sto kralj pose-
duje toliko mnogo njegov sin ¢e ga ubiti,
njegova Zena ¢e ga otrovati. On ne moze
imati poverenje ni u koga. On Zivi u takvom
nepoverenju da je veé u paklu. Cak i kada
spava, on se ne moZe opustiti. Ko zna Sta ¢e
se dogoditi!
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Poverenje vas ¢ini sve vise i vise
otvorenim. Naravno, kada ste otvoreni,
mnoge stvari ¢e postati moguce. Kada ste
otvoreni, prijatelji ¢e dopreti do vaSeg srca;
naravno, neprijatelj moze takode dopreti do
vaSeg srca - vrata su otvorena. Dakle, pos-
toje dve mogucnosti. Ako Zelite da budete
sigurni, potpuno zatvorite vrata. Stavite
rezu, zakljucajte ih i sakrijte se unutra. Sada
nikakav neprijatelj ne moZe u¢i, ali takode
ne moze uéi ni prijatelj. Cak i ako Bog
dode, ne moZe u¢i. Sada niko ne moZe da
vas obmane, ali u ¢emu je poenta? Vi ste u
grobu. Vi ste ve¢ mrtvi. Niko vas ne moZze
ubiti, ali ste ve¢ mrtvi: ne moZete izaci van.
Zivite u sigurnosti, naravno, ali kakav je to
nacin Zivota? Vi uopSte ne Zivite. Onda
otvorite vrata.

Sumnja je zatvaranje vrata; povere-
nje je otvaranje vrata. Kada otvorite vrata,
sve alternative postaju moguce. Prijatelj
moZe u¢i, neprijatelj moZe uci. Vetar ce
do¢i; donece miris cveca; donece takode
klice bolesti. Sada je sve moguce - dobro i
loSe. Ljubav ¢e do¢i; mrznja ¢e doci takode.
Sada Bog moZe do¢i, davo moze takode
do¢i. Ovo je strah da neSto moZe krenuti
nepovoljno, stoga zatvarate vrata. Ali onda
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sve ide nepovoljno. Otvorite vrata - nesto je
moguce da krene nepovoljno, ali za vas,
nista, ako je vase poverenje potpuno. Cak i
u neprijatelju cete nac¢i prijatelja i ¢ak u
davolu cete na¢i Boga. Poverenje je takav
preobrazaj da ni u ¢emu ne moZete naci
nista loSe, jer se citavo vaSe glediste pro-
menilo.

To je znacenje Isusove izreke:
"Volite svoje neprijatelje." Kako moZete
voleti svog neprijatelja? To je bilo proble-
maticno za razumevanje - zagonetka za
hriS¢anske teologe. Kako voleti svoga nep-
rijatelja? Medutim, ¢ovek poverenja moze
to da cini, jer ¢ovek poverenja ne zna za
neprijatelje. Covek poverenja zna samo
prijatelje. U kom god obliku on da dode
nema razlike. Ako dode da krade on je pri-
jatelj; ako dode da primi, on je prijatelj; ako
dode da daje, on je prijatelj; u kome god
obliku da dode.

Dogodilo se da je Al-Hilaj Mansur,
veliki mistik, veliki sufi, bio ubijen, raspet,
od strane muslimana. Poslednje re¢i su mu
bile - pogledao je u nebo - i rekao: "Ali ne
moze$ me obmanuti.” Mnogi ljudi su bili
prisutni, a Al-Hilaj se smeSio, i rekao obra-
¢ajuc¢i se nebu: "Vidi, ne moze§ me obma-
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nuti." Neko ga je pitao: "Sta misli§ pod tim?
Kome govoris?" On je rekao: "Govorim
mom Bogu: u bilo kom obliku da dode$ ne
mozeS me obmanuti. Ja te znam dobro.
Sada si doSao kao smrt. Ne moZe§ me
obmanuti."

Covek poverenja ne moZe biti
obmanut. U bilo kom obliku, bilo Sta da
dode, uvek boZansko dolazi njemu jer pove-
renje ¢ini sve svetim. Poverenje je alhemija.
Ono preobrazava ne samo vas; ono preob-
raZava za vas citav svet. Gde god pogledate
vidite bozansko: u prijatelju, u neprijatelju;
u no¢i, u danu. Da, Heraklit je u pravu. Bog
je leto i zima, dan i no¢, Bog je sitost i glad.
To je poverenje. Patanjdali ¢ini poverenje
0SnovVom - 0SNOVOM sveg rasta.

Govorili ste o kretanju od vere do
poverenja...

Vera je ono Sto je dato; poverenje je
ono Sto se nalazi. Veru vam daju vasi rodi-
telji; poverenje vi morate na¢i. Veru vam
daje drustvo; za poverenje morate istraZiva-
ti, tragati i ispitivati. Poverenje je li¢no,
intimno; vera je kao roba Siroke potrodnje.
MoZete je kupiti na trznici.

MoZete je kupiti u prodavnici - kada
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ja kazem to, kaZzem to sa vrlo promisljenim
umom. MoZete oti¢i i postati musliman;
moZete oti¢i i postati hindus. Idite u jedan
Arja hram i bicete preobraceni da budete
hindus. Nema problema. Vera se moZze
kupiti u trZznici. Od muslimana moZete pos-
tati hindus, od hindusa moZete postati dain.
To je tako jednostavno da svaki glupi sves-
tenik moZe to uciniti. Medutim, poverenje -
nije roba Siroke potrodnje. Ne moZete otici i
nac¢i ga na trZiStu, ne moZete ga Kkupiti.
Morate pro¢i kroz mnoga iskustva. Ono
postepeno nastaje; postepeno vas menja.
Novi kvalitet, novi plamen dolazi u vaSe
bice.

Kada uvidite da je sumnja nevolja i
patnja, onda dolazi poverenje. Kada vidite
da je vera mrtva, onda dolazi poverenje. Vi
ste hriS¢anin, hindus, musliman; jeste li
ikada primetili da ste sasvim mrtvi? Koji ste
vi vrsta hrid¢anina? Ako ste zaista hrisca-
nin, vi ¢ete biti Hrist - niSta manje od toga.
Poverenje ¢e vas uciniti Hristom, vera c¢e
vas uciniti hris¢aninom - vrlo siromasnom
imitacijom. Koja ste vrsta hris¢anina? Ona
koja odlazi u crkvu, koja ¢ita Bibliju? Vasa
vera nije znanje. To je neznanje.

Ovo se dogodilo u jednom Rotari
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klubu.” Do%ao je veliki ekonomista da
govori. Govorio je strucnim jezikom eko-
nomista. Prisutan je bio i gradski svestenik i
sluSao je njegovo izlaganje. Posle govora,
priSao mu je i rekao: "Odrzali ste divan
govor, ali da budem iskren, nisam mogao
da sledim nijednu re¢." Ekonomista je reka-
0: "U tom slucaju, ja ¢u vam re¢i Sta da
kaZete svojim sluSaocima: "Imajte veru."

Kada ne moZete razumeti, kada ste
neznalica, celo drustvo kaze: "Imaj veru."
Ja ¢u vam reci: Bolje je sumnjati nego imati
laZnu veru. Bolje je sumnjati jer sumnja ¢e
stvoriti patnju. Vera je uteha; sumnja ce
stvoriti jad, nevolju. A ako postoji patnja, Vi
Cete traZiti poverenje. Ovo je problem dile-
me koja se javila u svetu. Zbog vere vi ste
zaboravili kako da traZite poverenje. Zbog
vere vi ste ostali bez poverenja. Zbog vere
vi nosite leSeve: vi ste hriS¢ani, hindusi,
muslimani, i propustili ste celu sustinu.®
Zbog vere vi mislite da ste religiozni. Onda
istraZzivanje prestaje.

" Lokalni klub koji okuplja biznismene zbog veza i
interesa, spadaju u nizi rang masonskih organizacija,
i pod kontrolom su masona.
® Aluzija na Niceovog Zaratustru. (Nige: Tako je
govorio Zaratustra, gl. 9)
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Iskrena sumnja je bolja od neiskrene
vere. Ako je vera lazna - a svaka vera je
laZzna ako niste izrasli u njoj, ako ona nije
vaSe osecanje i vaSe bice i vaSe iskustvo -
svaka vera je lazna! Budite iskreni! Sum-
njajte! Patite! Samo patnja ¢e vas dovesti
do razumevanja. Ako patite istinski, jednog
dana cete razumeti da je sumnja ta koja ¢ini
da patite. Onda preobrazaj postaje moguc.

Pitate me: Kako moZemo Koristiti
um koji osciluje od sumnje do verovanja da
odemo izvan ova dva pola?

Ne moZete ga Kkoristiti, jer nikada
niste iskreno sumnjali. VVasa vera je lazna:
duboko ispod je skrivena sumnja. Samo na
povrSini se nalazi premaz vere. Duboko
ispod vi ste nesigurni - ali se bojite da priz-
nate da ste ispunjeni sumnjom, zato stalno
prianjate uz veru, stalno ¢inite gestove vere.
MozZete izvoditi gestove, ali kroz njih ne
mozZete sti¢i do realnosti. MoZete ici da se
klanjate u hramu, da c¢inite rituale coveka
koji veruje. Ali necete rasti, jer duboko
ispod nema poverenja, samo sumnja. Vera
je samo nadgradnja sumnije.

To je kao ljubljenje osobe koju ne
volite. Spolja sve je isto, vi ¢inite gest ljub-
ljenja. Nijedan nau¢nik ne moze naci ikak-
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vu razliku. Ako ljubite osobu, fotografija,
psiholoSka pojava, prenoSenje miliona klica
s jednih usana na druge, sve je sasvim isto
bilo da volite ili ne. Ako nauc¢nik gleda i
prati, kakva ¢e biti razlika? Nema razlike -
nema c¢ak nijedne truncice razlike. On ce
reci oba poljupca su sasvim ista.

Medutim, vi znate da kada volite
osobu onda neSto nevidljivo tece, $to ne
moZze biti otkriveno nijednim instrumentom.
Kada ne volite osobu, onda moZete dati
poljubac, ali nista se ne deSava. Nema pre-
noSenja energije, nikakvo prisno opStenje se
ne deSava. Isto je sa verom i poverenjem.
Poverenje je poljubac s ljubavlju, s duboko
zaljubljenim srcem, a vera je poljubac bez
ljubavi.

Dakle, odakle poceti? Prva stvar je
istraZzivanje same sumnje. Odbaciti laznu
veru. Postati iskreni sumnjalica - iskreni.
Vasa iskrenost ¢e pomoci, jer ako ste iskre-
ni, kako moZete propustiti glavnu stvar da
sumnja stvara patnju? Ako ste iskreni, vi ste
prinudeni to da znate. Pre ili kasnije doci
¢ete do spoznaje da je sumnja stvorila vise
patnje - Sto viSe ulazite u sumnju, vise ima
patnje. Samo kroz jad ili nevolje ¢ovek ras-
te.
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A kada stignete do tacke gde patnju
viSe nije moguce tolerisati, nepodnosljiva
je, Vi je ostavljate, odbacujete. Ne odbacu-
jete je vi; sama nepodnoSljivost postaje
odbacivanje. A kada jednom nema sumnje,
a vi ste patili kroz nju, zapocinjete da se
krecete prema poverenju.

Poverenje je preobrazaj - Sraddha; a
Patanjdali kaZe, da je Sraddha - poverenje -
osnova svakog samadhija, svakog Kkrajnjeg
iskustva boZanskog.
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Poglavlje 3
POTPUNI NAPOR

ILI PREDANOST

Izlaganje 3. januara 1975.
u Buddha dvorani.

I, 21: tivrasamveganamasannah.
Onima koji Zarko Zele [asampraj-
natasamadhi] je na domaku.

I, 22: mrdumadhyadhimatratvat tato ‘pi
visesah.

Postoji nadalje [u relaciji jogin -
samadhi pedagoski relevantna] razlika [s
obzirom na ¢injenicu] nedovoljnosti,
odmerenosti ili prekomernosti [joginove
motivacije].

I, 23: iSvarapranidhanad va.

U predanosti »Uzvisenom« [nalazi
se] takode [jedan od naéina da se dostig-
ne samadhi].
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1,24:kleSakarmavipakaSayairaparamrstah
puruSavisesa iSvarah.

[Taj] »Uzviseni« [ideal] (iSvara)
predstavlja onu izuzetnu »sve-
transcendirajuéu-individualnost« (puru-
$a), koja je iznad [svega Sto se javlja kao]
zaprecenost [kleSa) [realizaciji istine],
iznad ¢inova i njihovih [neposrednih i
posrednih] plodova (karmavipaka), iznad
[svih] »determinirajuéih ostataka ranijih
iskustava« (asaya).

I, 25: tatra niratiSayam sarvajnabijam.
Tu je klica istinskog znanja dosti-
gla svoj najvisi domet.

Postoje tri tipa tragaoca. Prvi tip
dolazi na stazu zbog radoznalosti. Patanjda-
li to naziva kutuhala. On nije zaista zainte-
resovan. Kao da je uplovio u to slucajno.
Mozda je neSto c¢itao. Mozda je slusao
nekoga da govori o Bogu, istini, krajnjem
oslobodenju, i zainteresovao se.

Interesovanje je intelektualno, kao
dete koje postane zainteresovano za sve i
svaku stvar, a onda, posle nekog vremena
skrece daleko od toga jer sve vise i vise
radoznalosti uvek otvara vise vrata.
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Takav covek nikada nece postici
istinu. 1z radoznalosti vi ne moZete postici
istinu, jer istina traZi istrajan napor, konti-
nuitet, postojanost, Sto radoznali ¢ovek ne
moZze izvrSiti. Radoznao ¢ovek mozZe ¢initi
izvesnu stvar odredeni period vremena
prema svojoj ¢udi, ali onda nastupa prazni-
na, a u tom procepu sve $to je ucinjeno nes-
taje, ostaje nedovrSeno. Opet ¢e zapoceti od
samog pocetka, i ista stvar ¢e se dogoditi.

On ne moZe poznjeti rezultat. On ne
moZe zasaditi seme jer ne moZe cekati,
milioni novih interesovanja ga uvek poziva-
ju. On ide na jug, onda se seli na istok, a
onda ide na zapad, onda na sever. On je kao
drvo noSeno po moru. Ne ide nikuda, nje-
gova energija se ne kre¢e do jednog odre-
denog cilja. Koja god okolnost ga gurne...
On je bez bitnih svojstava, a takav covek ne
moZze posti¢i bozansko. MozZda izvrSi neku
veliku aktivnost, ali to je nekorisno, jer
danju ¢e je on uciniti, a no¢u ponistiti.
Istrajnost je potrebna; neprekidno kovanje
je neophodno.

balaludin Rumi je imao malu Skolu
- Skolu mudrosti. Imao je obicaj da odvede
svoje ucenike u polja, na obliZznja imanja.
Posebno bi na jedan posed odvodio sve

114



svoje nove ucenike da pokaZe Sta se tamo
deSava. Kad god bi novi ucenik dosao,
odveo bi ga na to imanje. Tamo je bilo nes-
to vredno. Seljak je bio primer odredenog
stanja uma. Seljak je kopao bunar, medu-
tim, kopao bi deset stopa, petnaest stopa, a
onda bi se predomislio. "Ovo mesto ne
izgleda dobro" - tako da bi pocinjao da
kopa drugu jamu, a onda jos$ jednu.

Ve¢ vise godina on je to radio. Sada
je tu bilo osam nedovrSenih jama. Celo
imanje je bilo uniSteno, a on je radio na
devetoj. Palaludin bi rekao svojim novim
ucenicima, "Pogledajte, nemojte biti kao
ovaj seljak. Da je uloZio sav svoj napor u
jednu jamu, do sada bi jama bila barem sto
stopa. On je uloZio veliki napor, mnogo je
radio, ali nije mogao cekati. Deset, dvana-
est, petnaest stopa, onda mu postane dosad-
no. Onda zapocinje novu jamu. Na ovaj
nacin ceo posed ¢e biti pokriven jamama, a
nikada nece biti bunara.”

Ovo je radoznao covek, sluc¢ajan
covek koji radi neke stvari, i kada zapocne,
on ima veliko oduSevljenje - zapravo, pre-
veliko. Ovo preveliko oduSevljenje ne moze
ostati neprekidno. On zapocinje s takvom
snagom i oduSevljenjem, tako da znate da
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¢e se ubrzo zaustaviti.

Drugi tip ¢oveka koji dolazi do unu-
tarnjeg traganja je ¢ovek od istraZivanja -
digjasa. On ne dolazi iz radoznalosti. On
dolazi sa jednim intenzivnim istrazivanjem.
On podrazumeva to, ali to takode nije dovo-
ljno jer njegove namere su u osnovi intelek-
tualne. On moZe postati filozof, ali ne moze
postati religiozan covek. On ¢e istraZivati
duboko, ali njegovo istrazivanje je intelek-
tualno. On ostaje orjentisan na glavu; to je
problem koji treba resiti.

Zivot i smrt nisu obuhvaceni; to kod
njega nije pitanje Zivota i smrti. To je zago-
netka, slagalica. On uZiva reSavajuci to bas
kao Sto vi uZivate reSavajuci zagonetku ukr-
Stenice jer vam pruZa izazov. To mora da se
reSi, osecacete se vrlo dobro ako je mozete
reSiti. Medutim, to je intelektualno, duboko
dole ukljucen je ego. Ovaj ¢ovek ¢e postati
filozof. Naporno ¢e raditi. RazmiSljace,
kontemplirace, ali nikada ne¢e meditirati.
RazmiSljace logi¢no, racionalno; naci c¢e
mnogo reSenja. On ¢e kreirati sistem, ali
cela stvar bice njegova vlastita projekcija.

Istina vas treba totalno. Cak i deve-
deset devet procenata ne¢e delovati: nuzno
je tacno sto posto vas, a glava je samo jedan
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procenat. Vi moZete Ziveti "bez glave".
Zivotinje Zive "bez glave", drveée Zivi "bez
glave". Glava nije tako bitna stvar u egzis-
tenciji. Vi moZete lako Ziveti - zapravo,
mozete mnogo lakSe Ziveti "bez glave"
nego "sa glavom". Ona stvara milione
komplikacija. Glava nije ba$ apsolutno
nuzna i priroda zna to. Ona je suvisan luk-
suz. Ako nemate dovoljno hrane, telo zna
gde hrana treba da ide; ono prestaje da je
daje glavi.

Zbog toga, u siromasnim zemljama,
intelekt se ne moZze razviti, jer intelekt je
luksuz. Kada je sve zavrSeno, kada telo u
potpunosti dobija sve, samo tada se energija
kreée prema glavi. Cak i u vaSem Zivotu se
to deSava svakog dana, ali niste svesni. Ako
pojedete previse hrane - odmah cete se ose-
¢ati pospano. Sta se de3ava? Telu je potreb-
na energija za probavu. Glava mozZe biti
zaboravljena, energija se kre¢e prema sto-
maku. Glava oseca vrtoglavicu, pospanost.
Energija se ne krece, krv se ne kre¢e prema
glavi. Telo ima svoju vlastitu ekonomiju.

Postoje osnovne stvari, a ima stvari
koje nisu osnovne. Osnovne stvari treba
prvo da budu ispunjene, jer one koje nisu
osnovne mogu cekati, vaSe filozofiranje
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moZe cekati. Nema velike potrebe za tim.
Ali vas stomak ne moZe ¢ekati, on mora biti
prvo napunjen; ta glad je mnogo osnovnija.
Zbog ove osnovne realizacije mnoge religi-
je su pokusSale post, jer ako postite glava ne
moZze da misli, jer energija nije tako velika;
ne moZe biti data glavi. Ali ovo je varka.
Kada energija bude tu, glava ¢e zapoceti da
misli opet. Ova meditacija je laz.

Ako postite dugo, neprekidno neko-
liko dana, glava ne moZe da misli. Niste vi
dospeli do ne-uma, do transcendencije; jed-
nostavno u vama ne postoji suvisna energi-
ja. Telu je potrebna prvo; telesne potrebe su
osnovne, bitne; potrebe glave su sekundar-
ne, suvisne. To je kao da imate jednu eko-
nomiju u vasoj kuci. Ako vaSe dete umire,
vi cete prodati TV aparat. U tome nema
mnogo toga sadrZzanog. MoZete prodati
namestaj kada dete umire; a kada ste vi gla-
dni, moZete prodati ¢ak i ku¢u. Prvo osnov-
ne stvari - to je znacenje ekonomije - zatim
druge stvari. A glava je poslednja; ona je
samo jedan posto vas, i to takode suvisan.
MoZete postojati "bez glave", tj. intelekta.

MozZete li postojati bez stomaka?
MozZete li postojati bez srca? Medutim,
moZete postojati bez glave (intelekta). A
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kada posvetite preveliku paznju glavi (inte-
lektu), vi ste potpuno uvrnuti. Radite stoj na
glavi; shirshasana. Potpuno ste zaboravili
da glava nije bitna.

Kada date samo glavi (intelektu) da
istraZuje, to je digjasa. To je luksuz. MoZe-
te postati filozof i sedeti u fotelji; odmarati
se i razmiSljati. Filozofi su kao luksuzni
namestaj. Ako to mozZete priustiti, dobro; ali
to nije problem Zivota i smrti. Stoga Patanj-
dali kaZze da ¢ovek radoznalosti - kutuhala -
ne mozZe posti¢i ostvarenje; ¢ovek digjase -
istraZivanja - postace filozof.

Onda postoji trec¢i ¢ovek koga Pata-
njdali zove ¢ovek mumukSa. TeSko je pre-
vesti re¢ mumukSa, stoga ¢u je objasniti.
Mumuksa oznacava Zelju da se bude beZe-
ljan; Zelja da se bude potpuno osloboden,
Zelja da se izade iz kruZenja egzistencije,
Zelja da se ne bude roden ponovo, da se
ponovo ne umre, osec¢anje - da je dovoljno -
biti roden milionima puta, umirati stalno i
kretati se u istom zacaranom krugu. Mumu-
kSa znaci da se kona¢no ispadne iz samog
kruZenja egzistencije. Dosadivan, napacen
covek Zeli da izade iz nje. IstraZivanje pos-
taje sada pitanje Zivota i smrti. Citavo vase
postojanje je dovedeno u pitanje. Patanjdali
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kaZe samo ¢ovek mumukSe, u kome se Zelja
za oslobodenjem - mok3a - probudila, moZe
postati religiozan covek, jer je on vrlo, vrlo
logic¢an mislilac.

Onda takode ima tri tipa ljudi koji
pripadaju samo mumuksa kategoriji. Prvi
tip coveka koji pripada mumuksi ulaze jed-
nu trec¢inu bica u svoje nastojanje. Ulazu¢i
jednu tre¢inu vaSeg bi¢a u vaSem nastojanju
vi cete posti¢i neSto. Ono Sto dostignete
bice negativno postignuce: necete biti nape-
ti - ovo treba shvatiti vrlo duboko - ali,
necete biti ni spokojni. Necete biti napeti;
napetost ¢e otpasti. Ali necete biti ni spo-
kojni, tihi, staloZeni. Postignuce c¢e biti
negativno. Necete biti bolesni, ali takode
necete biti ni zdravi. Bolest ¢e iS¢eznuti.
Necete se osecati razdrazeno, necete osecati
frustraciju. Ali necete osecati ni ispunjenje,
takode. Negativnost ¢e otpasti, bodlje ce
otpasti, ali cvetanje se nec¢e dogoditi.

Ovo je prvi stepen mumukse. MoZe-
te na¢i mnoge ljude koji su se u njemu
zaglavili. Oseticete izvestan kvalitet u nji-
ma: oni ne reaguju, nisu razdraZeni, ne
moZzete ih naljutiti, ne moZete ih uznemiriti.
Oni su postigli nesto, ali joS osecate da nes-
to nedostaje. Oni nisu opusteni. Cak i ako
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nisu ljuti, nemaju saosec¢anje ni samilost.
Oni mozda nisu ljuti na vas, ali ne mogu
oprostiti. Suptilna je razlika. Oni nisu ljuti,
to je uredu. Ali ¢ak i ako nisu ljuti ne posto-
ji potpuno opraStanje. Tu su se zaglavili.

Oni ne mare za vas, vaSu uvredu,
vec su, na neki nacin, iskljuceni iz uzajam-
nih odnosa. Oni ne mogu sudelovati. Poku-
Savajuci da ne budu ljuti, oni su izasli iz
svih uzajamnih odnosa. Postali su kao ostr-
va - zatvoreni. A kada ste jedno ostrvo, zat-
voreni, vi ste iS¢upani iz korena. Ne moZete
cvetati, ne moZete biti sre¢ni, ne moZete
imati blagostanje. To je negativno postig-
nuce. Nesto je odbaceno, ali nista nije pos-
tignuto. Staza je jasna, naravno. Cak je vrlo
dobro odbaciti nesto, jer tada nastaje mogu-
¢nost da neSto ude u postojanje; moZete
nesto postici.

Patanjdali njih naziva mridu: meki,
slabi. Prvi stepen postignuc¢a, odricanje ili
negiranje. Naci ¢ete mnoge sannyasine u
Indiji, mnoge monahe u katolickim manas-
tirima, koji su se zaglavili u ovome. Oni su
dobri ljudi, ali ¢ete otkriti da su dosadni i
jednoli¢ni. Vrlo je dobro ne biti ljut, ali to
nije dovoljno. Nesto nedostaje; nista poziti-
vno se nije dogodilo. Oni su prazne posude.
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Oni su ispraznili sebe, ali se na neki nacin
nisu ponovo ispunili. Ono vise se nije spus-
tilo, a niZe je odbaceno.

Onda postoji drugi stepen mumukse
- drugi stepen istinitog tragaoca - koji ulaze
dve trec¢ine svoga napora. Jos$ se ne zalaze
totalno, ve¢ samo osrednje. Zbog osrednjos-
ti, Patanjdali naziva njega madhya - osred-
nji ¢ovek. On postize nesto. Covek prvog
stepena je u njemu, ali nesto vise je dodato.
On je u tigini - smiren, staloZen, sabran. Sta
god da se desi u svetu, ne utice na njega.
On ostaje nedirnut, izdvojen. On postaje
kao planinski vrh: vrlo miran.

Ako dodete blizu njega oseticete
njegov mir kako vas okruZuje; isto kao kada
odete u vrt i miris cvecéa i pevanje ptica vas
okruZuju; oni vas dodiruju, to moZete oseti-
ti. Sa ¢ovekom prvog stupnja, mridu, necete
osetiti niSta. Oseticete samo prazninu -
stvorenje nalik pustinji. Prvi tip ¢oveka ¢e
vas isisati. Ako dodete blizu njega, osetice-
te da ste ispraznjeni - neko vas je isisao, jer
je on kao pustinja. S njim cete osetiti da ste
isuSeni, i bojacete se.

Ovo c¢ete osetiti s mnogim
sannyasinima. Ako im pridete blizu, oseti-
¢ete da vas isisavaju, ne znajuci to. Oni su
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postigli prvi stepen. Oni su postali prazni, a
sama praznina je postala kao jama i ona vas
automatski usisava.

Receno je na Tibetu da, ako je ovaj
covek prvog stepena negde, ne treba mu
dozvoliti da se krece u gradu. Kada lame na
Tibetu dostignu prvi stupanj, njima je zab-
ranjeno da izlaze van manastira - jer ako
ovaj covek dode blizu vas, on usisava. To
sisanje je izvan njegove kontrole; on ne
moZe uciniti nista u pogledu toga. On je kao
pustinja. Sve Sto dode blizu njega biva usi-
sano, iskoris¢eno.

Lamama prvog stupnja nije dozvo-
ljeno da dodiruju drvo, jer je zapaZzeno da
drvo umire. Cak i na Himalajima, hindu
sannyasinu nije dozvoljeno da dodiruje
drvece - ono ¢e umreti. On je sisajuci feno-
men. Ovom lami prvog stepena nije dozvo-
ljeno da prisustvuje ni¢ijem vencanju, jer ¢e
postati destruktivna sila. Njemu nije dozvo-
ljeno da blagoslovi nikoga, jer on ne moze
blagosloviti. Cak i kada blagosilja, on isisa-
va. Vi mozda ovo niste znali, da su za ove
lame prvog stepena, sannyasine, sadhue,
stvoreni manastiri, tako da mogu Ziveti u
svom vlastitom zatvorenom svetu, nije im
dozvoljeno da se kre¢u van. Dok ne postig-
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nu drugi stupanj, nije im dozvoljeno da bla-
gosiljaju nikoga.

Tragalac drugog stepena koji je ulo-
Zio svoje dve trec¢ine bi¢a postaje miran,
spokojan. Ako mu pridete blizu, on se uliva
u vas, on ucéestvuje, deli. Sada on viSe nije
pustinja, sada je zelena Suma. Mnoge stvari
nadolaze u njemu - tiSina, mir, blagost. Vi
cete osetiti to. Medutim ovo takode nije
cilj; mnogi su se zaglavili u tome. Nije
dovoljno samo biti smiren. Koja je to vrsta
postignuc¢a? Samo da se bude tih? To je kao
smrt, nema kretanja, nema aktivnosti. Vi ste
u spokojstvu, naravno, kod kuée naravno,
ali nema slavljenja, nema blaZenstva.

Tragalac treceg stepena ulaZze svoju
celokupnost u to i stize do blaZenstva. Bla-
Zenstvo je pozitivan fenomen; mir je samo
njegov pratilac. Kada blazenstvo dode bli-
Ze, Vi postanete mirni. To je udaljeni uticaj
blaZzenstva koje stiZze blizu vas. To je kao
priblizavanje reci: s velike udaljenosti vi
pocinjete da osecate da se vazduh osveZava,
kvalitet zelenila se menja. Drvece je zeleni-
je s vise listova. Vazduh je sveZ. Reku jo$
niste videli, ali je ona negde blizu, izvor
vode je negde blizu. Kada je izvor Zivota
negde blizu, vi postajete mirni, ali joS to
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niste dostigli - samo ste na putu. Patanjdali
zove takvog c¢oveka madhya: usrediSten
covek, posrednik.

On takode nije cilj. Dok ne moZete
plesati sa ekstazom... Ovaj ¢ovek ne moZe
plesati, ovaj ¢ovek ne moZe pevati, jer
pevanje ce izgledati kao ometanje mira,
ples ¢e izgledati blesavo - Sta vi to radite?
Ovaj covek mozZe samo sedeti kao mrtva
statua - tih, naravno, ali nije procvetao;
zelen, ali cvetovi se jo$ nisu dogodili: pos-
lednji ¢in nije nastupio. Tek kada se to
dogodi onda ce covek treceg stepena postati
covek koji moze da pleSe, koji ¢e izgledati
lud jer ima toliko mnogo. On se ne moZze
obuzdati, i zato Sto se ne moZe uzdrZati
pevace, igrace i delice, bacace kad god
moZze seme Kkoje ga zapljuskuje neogranice-
no. Ovo je covek treceg stepena.

Patanjdali kaze:

Uspeh je bliZi onima ¢iji su napori
intenzivni i iskreni.

Izgledi za uspeh variraju prema ste-
penu nastojanja.

Uspeh je bliZi onima ¢iji su napori
intenzivni i iskreni.
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Neophodna je vaSa celokupnost.
Zapamtite, iskrenost je kvalitet koji se
deSava kad god ste u necemu totalno, ali
ljudi ve¢im delom nisu u pravu u svojim
predstavama o iskrenosti. Oni misle da biti
ozbiljan znaci biti iskren. Biti ozbiljan ne
znaci biti iskren. Iskrenost je kvalitet koji se
deSava kad god ste potpuno u ne¢emu. Dete
koje se igra sa svojim igrackama je iskreno,
potpuno je u tome, apsorbovano, nista ne
preostaje u pozadini, nema zadrZzavanja
pozadine; ono nije tu, samo se igra odvija.

Budu¢i da niSta ne zadrZavate, gde
ste vi? Vi ste potpuno postali jedno sa delo-
vanjem. Delatelj vise ne postoji, ¢inilac vise
nije tu. Kada pocinioca nema, postoji iskre-
nost. Ne moZete biti ni ozbiljni, jer ozbilj-
nost pripada ¢iniocu. Dakle, u dZzamijama,
hramovima, crkvama, na¢i cete dva tipa
ljudi - iskrene i ozbiljne. Ozbiljni ¢e biti sa
izduZenim licima, kao da rade vrlo vaznu
stvar - nesto sveto, nesto iz drugog sveta.
Ovo je takode ego, kao da ¢inite nesto veli-
ko, kao da sluZite ceo svet time Sto se moli-
te.

Pogledajte religiozne ljude - takoz-
vane religiozne ljude: oni hodaju na takav
nacin kao da sluze celom svetu. Oni su so
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zemlje. Ako oni iS¢eznu, ¢itava egzistencija
¢e iS¢eznuti. Oni je podrZavaju. Zbog njih
Zivot postoji - zbog njihovih molitvi. Vide-
¢ete da su u tome vrlo ozbiljni.

Ozbiljnost pripada egu, ¢iniocu.
Pogledajte oca koji radi u trgovini, ili negde
u kancelariji. lako ne voli svoju Zenu, svoju
decu, bi¢e ozbiljan jer to je duznost. On ¢ini
to, i sluZzisvakoga okolo. On ¢e uvek reci:
"Ja to radim za moju Zenu, za moju decu."
Taj covek ¢e sa svojom ozbiljnoSéu postati
mrtav kamen Kkoji visi oko vrata njegove
dece, a ona nikada ne¢e moc¢i to da mu
oproste jer ih nikada nije voleo.

Ako volite, vi nikada ne izgovarate
takve reci. Ako volite svoju decu, idete ple-
Su¢i u svoju kancelariju. Vi ih volite, to nije
neSto ¢emu sluzite. Vi ne izvrSavate duz-
nost; to je vaSa ljubav. Sre¢ni ste Sto vam je
dozvoljeno da uradite nesto za svoju decu.
Srecni ste i blaZzeni da moZete uciniti nesto
za svoju Zenu jer ljubav oseca takvu bes-
pomoc¢nost; ljubav Zeli da u¢ini toliko mno-
go stvari, a ne moze uciniti. Ljubav uvek
ose¢a: "Sta god da ucinim manje je nego $to
treba da se ucini.” A duznost? DuZnost
uvek osec¢a: "Cinim vise nego $to je potreb-
no." DuZnost postaje ozbiljna; ljubav je
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iskrena. Ljubav je biti sasvim sa nekom
osobom, biti tako potpuno sa osobom da
dualnost nestaje - barem na trenutke - ne
postoji dualnost, jedan postoji u dvoje, izvr-
Seno je premoSc¢avanje. Ljubav je iskrena,
nikada ozbiljna. Kad god moZete staviti
svoje ukupno bi¢e u nesto, to postaje lju-
bav. Ako ste baStovan i volite, vi unosite
celo svoje bi¢e u to. Onda se iskrenost
deSava.

Iskrenost ne moZete Kkultivisati.
Ozbiljnost moZete kultivisati, ali iskrenost
ne. Iskrenost je senka totalnog postojanja u
ne¢emu. Patanjdali kaZe:

Uspeh je bliZi onima ¢iji su napori
intenzivni i iskreni.

Naravno, nije nuzno reci intenzivni i
iskreni. Iskrenost je uvek intenzivna. Zasto
onda Patanjdali kaze intenzivni i iskreni
(napori)? 1z odredenog razloga. Iskrenost je
uvek intenzivna, ali intenzivnost nije uvek
nuzno iskrena. Vi moZete biti jaki u nece-
mu, ali ne i iskreni, moZete da ne budete
iskreni. Stoga on dodaje blize odredenje,
intenzivno i iskreno, jer moZete biti jaki ¢ak
i u vaSoj ozbiljnosti. MoZete biti jaki samo
sa delom svoga bi¢a, moZete biti mo¢ni u
odredenoj sklonosti, moZete biti intenzivni
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u svojoj ljutnji, vi moZete biti Zestoki u svo-
joj pozudi, mozZete biti intenzivni u milio-
nima stvari a da ne budete iskreni, jer iskre-
nosti pripadate kada ste totalno u tome.

MoZete biti mo¢ni u seksu, a moZete
da ne budete iskreni, jer seks nije nuzno i
ljubav. MoZete biti vrlo, vrlo Zestoki u svo-
joj seksualnosti - ali kada je jednom seksu-
alnost zadovoljena, ona je okoncana, Zesti-
na nestaje. Ljubav moZe da ne izgleda tako
jaka, ali je iskrena - a stoga Sto je iskrena,
snaga joj je trajna. Zapravo, ako ste stvarno
u ljubavi to postaje bezvremeno. To je uvek
jako. Nacinite jasnu razliku: ako ste jaki bez
iskrenosti, ne moZete biti zauvek jaki. Samo
trenutno moZete biti moc¢ni; kada se Zelja
probudi vi ste mocni. To nije zaista vaSa
mo¢. To je iznudeno Zeljom.

Seks se pojavi. Vi osecate glad,
zudnju. Citavo telo, ¢itava bioenergija trazi
oslobadanje; vi postajete mo¢ni. Ali ta sna-
ga nije vaSa; to uopSte ne dolazi iz vaSeg
bica. To je samo iznudeno od bioloSkog
omotaca oko vas: to se telo namece vaSem
bi¢u. To ne dolazi iz centra. To je hametnu-
to sa periferije. Vi cete biti jaki, a onda
kada je seks izvrSen, mo¢ nestaje, onda ne
marite za Zenu.
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Mnoge Zene su mi rekle kako oseca-
ju da su obmanute, osec¢aju da su prevarene,
osecaju se iskoris¢ene, jer kad god vode
ljubav s muZevima, u pocetku kad osecaju
da su tako zaljubljeni, tako jako osecajni;
sre¢ne su. Ali onog momenta kada se seks
zavrsi, oni se okre¢u i odlaze da spavaju.
Uopste ne mare Sta se dogada sa Zenom.
Nakon vodenja ljubavi, vi ¢ak ne kaZete ni
do videnja, i ne zahvalite se; Zena se oseca
iskoris¢enom.

Vasa snaga je bioloSka, telesna; nis-
ta ne dolazi iz vas. U seksualnoj snazi pos-
toji predigra, ali ne i "igra" posle ¢ina. Ta
re¢ stvarno ne postoji. Video sam hiljade
napisanih knjiga o seksu; rec¢ "afterplay" ne
postoji. Koji je to tip ljubavi? Telesna pot-
reba je ispunjena, okonc¢ana. Zena je bila
iskoriS¢ena, sada je moZete odbaciti kao
kada upotrebite nesto a onda odbacite - na
primer, plasticnu ambalaZzu - iskoristite, a
onda bacite. Zavrseno! Kada se Zelja pro-
budi, onda opet gledate Zenu, i za tu Zenu
ste jako strastveni.

Ne, Patanjdali ne misli na taj tip
snage. Uzeo sam seks da bih vam objasnio,
jer je to jedina snaga, strast, koja je preosta-
la u vama. Nije mogu¢ drugi primer. Vi ste

130



postali tako mlaki u svom Zivotu, postojite
na tako niskom nivou energije da ne postoji
silina. Jedva idete i na posao. Samo stanite
na uglu ulice dok ljudi Zure na posao; pos-
matrajte samo njihova lica - sanjiva.

Kuda idu? Zasto idu? Izgleda kao da
nemaju nigde drugde da odu, stoga odlaze
na posao. Nema im pomoci; jer Sta ¢e raditi
kod kuc¢e? Stoga odlaze na posao, dosadno,
automatski, poput robota, odlaze jer svako
ide na posao i vreme je za odlazak. Sta da
se ¢ini ako ne Zelite da idete? Odmori pos-
taju takva patnja, nema siline. Vracéajuéi se
natrag - pogledajte ljude uvece; vracaju se
natrag ku¢ama ne znajuc¢i zasto se ponovo
vracaju, ali nemaju gde da odu, Zivot se na
neki nacin vuce. Ispoljavaju samo mlakost i
slabu energiju.

Zbog toga sam uzeo primer seksa -
jer ja ne mogu na¢i neku drugu snagu u
vama. Vi ne pevate, ne pleSete, nemate
nikakvu mo¢. Vi se ne smejete, ne placete.
Sva shaga je nestala. U seksu, malo snage
ima; a to je takode zbog prirode - ne od vas.

Patanjdali kaze: "snazno i iskreno".
Religija je zaista kao seks - dublja nego
seks, visa nego seks, svetija nego seks, ali
slicna seksu. To je covekov individualan
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susret sa celinom: to je duboki orgazam. Vi
se stapate sa celinom, potpuno nestajete.
Molitva je kao ljubav. Joga, u stvari, sama
re¢ "yoga" znaci susretanje, sjedinjavanje,
susret dvoje - tako dubok, snaZzan i iskren
susret da dvoje nestaju. Granice postaju
nejasne i samo jedno postoji. To se ne moze
dogoditi ni na jedan drugi nac¢in. Ako niste
iskreni i jaki, ako ne dajete vaSe totalno
postojanje. Samo onda je moguce najvise.
Morate potpuno uloZiti celog sebe, manje
od toga nece delovati.

Izgledi za uspeh variraju prema ste-
penu nastojanja.

Ovo je jedan put - put volje. Patanj-
dali se u osnovi bavi stazom volje, ali on
zna, on je svestan, da druga staza takode
postoji, stoga on daje jednu fusnotu.

Ta fusnota je:

Ishwarapranidhanatwa: Uspeh
takode postiZu oni koji se predaju Bogu.

Samo jedna fusnota, samo da naz-
naci da druga staza takode postoji. Ovo je
staza volje - intenzivan trud, iskren, potpun.
Daj svoju celovitost tome. Ali Patanjdali je
svestran; svi oni koji znaju, jesu svestrani.
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Patanjdali je vrlo obazriv, on je vrlo naucan
um; nece ostaviti nijednu sitnicu. lako to
nije njegova staza, stoga on jednostavno
daje fusnotu samo da podseti da druga staza
postoji.

Ishwarapranidhanatwa: Uspeh
takode postizu oni koji se predaju Bogu.

Trud ili predanost, medutim, osnov-
na stvar je ista: potrebna je celovitost. Staze
se razlikuju. Ali se ne mogu potpuno razli-
kovati. Njihov oblik, njihov pravac moze da
se razlikuje, ali njihovo unutrasnje znacenje
i vaznost treba da ostane isto jer oboje vode
do boZanskog. Trud traZi vaSu celovitost.
Predanost takode zahteva vaSu celovitost.
Tako za mene postoji samo jedna staza, a to
je: dajte svoju celovitost.

Bilo da je dajete kroz trud - jogu - to
zavisi od vas, ili je dajete kroz samarpan -
predanost - to zavisi od vas. Ali zapamtite
da je totalnost uvek potrebna; morate uloZiti
sebe potpuno. To je igra - kockanje s nepo-
znatim. A niko ne moZe reci kada ¢e se to
dogoditi - niko ne moZe predvideti, niko
vam ne moZze dati garanciju. Vi se kockate.
MozZete pobediti, moZete izgubiti. Mogu¢-
nost da ne pobedite je uvek prisutna jer je to
vrlo sloZzen fenomen. To nije jednostavno
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kao Sto izgleda. Ali ako se stalno kockate,
to se mora desiti jednog dana.

Ako ne postignete cilj odjednom,
nemojte biti snuzdeni, jer ¢ak i Buda je bio
prinuden da ne postigne cilj mnogo puta.
Ako ne postignete cilj, samo ustanite i
odlucite se da ponovo rizikujte. Ponekad,
na neki nepoznat nacin, citava egzistencija
se angazuje da vam pomogne. Ponekad na
neki nepoznat nacin, vi pogadate cilj tacno i
u pravo vreme kada su vrata bila otvorena.
Ali morate pogadati mnogo puta. Stalno
bacajte svoje strele svesnosti. Ne brinite o
rezultatu. Vrlo je mrac¢no i cilj nije odreden,
on nastavlja da se menja. Tako da vi nastav-
ljate da bacate svoju strelu u mrak. Mnogo
puta c¢ete promasiti, a ja vam kazem, ne
budite potiSteni. Svako promaSi mnogo
puta, tako je to. Ali ako s tim nastavite i ne
budete potiSteni, to ¢e se dogoditi. To se
uvek dogadalo. Zbog toga je potrebno bes-
konac¢no strpljenje.

Sta je predavanje Bogu? Kako se
moZete predati? Kako ¢e predanost postati
moguc¢a? To takode postaje moguce ako
ulaZete velike napore, a nastavljaju se neus-
pesi. Vi ¢inite mnoge napore, zavisite od
samog sebe; napor zavisi od samog sebe.
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To je snaga volje - staza volje. Vi zavisite
od sebe. Vi padate, padate i padate. Ustane-
te, opet padnete, ustanete opet, i ponovo
pocnete da hodate. | dolazi trenutak posle
silnih neuspeha kada uvidate da je sam va$
napor uzrok neuspesima, jer va$ napor je
postao vas ego.

To je problem staze volje. Jer covek
koji radi na stazi volje - ulaze napore,
metode, Koristi tehnike, radi ovo i ono -
prinuden je da akumulira odreden osecaj "ja
sam”. "Ja sam visSi, nadmoc¢niji, poseban,
izuzetan. Ja radim ovo i ono - odricanje,
post, sadhanu. Toliko toga sam uradio."

Na stazi volje ¢ovek mora biti vrlo,
vrlo oprezan prema egu, jer ego c¢e obavez-
no izbiti. Ako moZete posmatrati ego, a da
ne akumulirate ego, nije nuzno predavati se
- jer ako nema ega, nema $ta da se predaje.
Ovo treba shvatiti vrlo, vrlo duboko. A
kada to razumete - poku$ajte da razumete
Patanjdalija - to vrlo je bitna stvar.

Ako za mnogo Zivota neprekidno
ulaZete svoj napor, ego je prinuden da se
pojavi. Morate biti vrlo pazljivi. Treba da
radite, treba da ulaZete velike napore, ali
nemojte gojiti ego. Onda nema potrebe za
predavanjem, moZete pogoditi cilj bez pre-
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davanja. Nema potrebe jer bolest ne postoji.
Ako je ego prisutan, onda se javlja
potreba za predavanjem. Zbog toga Patanj-
dali kaze - nakon govora o snaznom, iskre-
nom totalnom naporu, on iznenada kaze -

Ishwarapranidhanatwa: Uspeh
takode postizu oni koji se predaju Bogu.

Ako konstantno ne uspevate, onda
zapamtite da neuspeh nije zbog boZanskog.
Neuspeh se deSava zbog vaSeg ega, odakle
je strela bacena, iz izvora vaSeg bica, tamo
se neSto dogada - diverzija. Ego se sakuplja
tamo. Onda postoji samo jedna mogucnost:
predajte ga! Niste imali uspeha s njim total-
no, na toliko mnogo na¢ina. Cinili ste ovo i
ono, pokuSavali ste da uradite ovo i ono, i
niste uspevali, podbacili ste, i niste postigli
cilj. Kada razocarenje postane konac¢no i ne
znate Sta da cinite, Patanjdali kaZe: "Sada,
predajte se Bogu."

Patanjdali je vrlo izuzetan u ovom
smislu. On ne veruje u Boga; on nije boZji
vernik. Bog je takode tehnika. Patanjdali ne
veruje ni u jednog Boga, da postoji neki
Bog. Ne, on kaZze Bog je metod. Oni koji
nisu uspeli, za njih je ovaj metod - posled-
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nji. Ako ne uspete ni u tome, tada nema
viSe nacina. Patanjdali kaZe da to nije pita-
nje da li Bog postoji ili ne; uopste nije stvar
u tome. Stvar je u tome da je Bog hipoteza,
pretpostavka. Bez Boga bilo bi teSko preda-
ti se. Pitacete: "Kome?"

Stoga Bog je upravo hipoteticka
stvar, ideal koji jednostavno treba da
pomogne predavanju. Kada se budete pre-
dali znacete da nema Boga, ali to se deSava
kada ste se predali i kada ste spoznali. Za
Patanjdalija ¢ak i Bog je hipoteza, pretpos-
tavka da vam se pomogne. To je samo fik-
tivni ideal. Zbog toga sam vam rekao da je
Patanjdali lukav ucitelj. To je samo da bi
vam se pomoglo. Predanost je osnovna
stvar, ne Bog. Ovu razliku morate zapaziti,
jer postoje ljudi koji misle da je Bog osno-
vna stvar - zato Sto ima Boga, vi se predaje-
te.

Patanjdali kaze da zato Sto se morate
predati, pretpostavljate Boga. Bog je pret-
postavljena stvar. Kada se budete predali,
smejacete se. Ne postoji Bog. Zapravo: pos-
toje bogovi - ne Bog - mnostvo bogova, jer
kad god se predate vi postajete Bog.
Nemojte biti zbunjeni sa Patanjdalijevim
Bogom i judeo-hris¢anskim Bogom. Pata-
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njdali kaze: Bog je potencijalnost svakog
bica. Covek kao da je seme Boga - svaki
covek. A kada seme procveta, dode do
ispunjenja, postalo je Bog. Dakle, svaki
ovek, svako bice, postace na kraju Bog.’
"Bog" oznacava upravo najvisi
vrhunac, krajnje cvetanje. Ne postoji Bog,
ali ima bogova - beskonagno bogova.'® Ovo
je potpuno razli¢ita koncepcija. Ako pitate
muslimane, oni ¢e re¢i da postoji samo
jedan Bog. Ako pitate hris¢ane, oni ce
takode re¢i da postoji samo jedan Bog.
Medutim, Patanjdali je viSe naucan. On
kaZze Bog je mogu¢nost. Svako nosi tu
moguénost unutar srca. Svako je samo
seme, potencijalnost da postane Bog. Kada
doprete do najviSeg, izvan kojeg nista ne

® Takvo je bilo i ugenje izvornog hris¢anstva, gnosti-
cizma, da se Bog ispoljava kroz ¢oveka. Zato je ono
uniSteno od strane institucionalne religije, hriS¢anske
crkve u Rimu koja je nametnula mentalitet greSnosti
i Zrtve ljudima da bi bili pokoreni.

19 Stav da ima mnogo bogova ne negira Boga, on
upravo potvrduje da je sve boZansko, da je Bog u
svemu. Koncept jednog Boga zapravo izdvaja i
otuduje boZansko od postojanja. Koncept jednog
Boga odvaja ¢oveka od Boga, dok ga koncept mnos-
tva bogova spaja sa bozanskim kroz samu egzisten-
ciju.
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postoji, vi postajete Bog.'* Mnogi su posti-
gli to pre vas, mnogi ¢e postici posle vas.

Svako na kraju postaje Bog, jer sva-
ko je potencijalno Bog, beskonacno bogo-
va. Zbog toga je hris¢anima postalo teSko
da to shvate. Vi zovete Ramu bogom, vi
nazivate KriSnu bogom, zovete Budu
bogom, vi nazivate Mahaviru bogom. Cak i
RadZneSa nazivate bogom.

Za hriS¢anina je to postalo nemogu-
ée da se razume. Sta to radite? Za njih pos-
toji samo jedan Bog koji je stvorio svet. Za
Patanjdalija niko nije stvorio svet. Milioni
bogova postoje, i svako je na putu da posta-
ne Bog. Bilo da vi to znate ili ne, vi nosite
Boga u svojoj utrobi. MoZete da ne primeti-
te to mnogo puta, ali kako to na kraju
moZete propustiti? Ako nosite to u sebi,
jednog dana seme ¢e procvetati. Ne moZete
to potpuno da propustite - ne.

Ovo je totalno razlicita koncepcija.
Hris¢anski Bog izgleda kao diktator, domi-
nira ¢itavom egzistencijom. Patanjdalijev je
viSe demokrata - nije despot, nije diktator,
nije Staljin, nije car koji sedi na najvisem

1 Tacnije receno: Bog je prestao da zamislja da je
covek.
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tronu, sa svojim jedino rodenim sinom
Hristom sa strane i apostolima okolo. To je
besmislica. Citav koncept kao da je naci-
njen prema liku imperatora na prestolu. Ne,
Patanjdali je apsolutno demokrata. On kaZe
da je boZanstvenost svaciji kvalitet. Vi nosi-
te to; od vas zavisi da li ¢ete ga dovesti do
njegove potpunosti. Ako ne Zelite, to je
takode na vama.

Niko ne sedi kao despot nad sve-
tom; niko vas ne prisiljava ili stvara. Slobo-
da je apsolutna. Vi mozete greSiti zbog slo-
bode, moZete se udaljavati od boZanskog
zbog slobode. Vi patite zbog slobode, a
kada to razumete, nije potrebno da patite;
moZete se vratiti natrag, to je takode usled
slobode. Niko vas ne vraca natrag, i nece
biti sudnjeg dana. Nema nikog da vam sudi,
izuzev vaseg vlastitog bi¢a. Vi ste pocini-
lac, vi ste sudija, vi ste kriminalac, vi ste
zakon. Vi ste sve! Vi ste minijaturna egzis-
tencija.*?

Bog je uzviseni ideal. On je zapravo
individualna jedinica boZanske svesti. On je
netaknut od nesreca Zivota, delovanja i

12 Mikrokosmos.
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rezultata delovanja.

Bog je stanje svesti. To nije osoba,
zaista, ali je "individualan", tako da cete
morati da razumete razliku izmedu li¢nosti i
individualnosti. Li¢nost je spoljna povrsina
tela. Kako vi izgledate drugima, to je vaSa
licnost. Vi kazete: "Prefinjena licnost, lepa
licnost, ruzna liénost" - kako vi izgledate
drugima. VaSa li¢nost je izbor, misljenje
drugih o vama. Ako ste sami na zemlji,
hocete li imati ikakvu li¢nost? Nikakvu
licnost, jer ko ce reci da ste lepi, ko ¢e reci
da ste glupi, i ko ¢e rec¢i da ste veliki voda
ljudi? Nema nikoga da kaZe bilo Sta o
vama. MiSljenje nece postojati, necete imati
nikakvu li¢nost.

Rec¢ licnost dolazi od grcke reci per-
sona. U grckoj drami, glumci su Koristili
maske. Ove maske su se zvale persona. Od
te persone dolazi re¢ personality (licnost).
Lice koje nosite kada gledate u svoju Zenu i
osmehujete se, to je licnost - persona. Vi se
ne osecate tako da biste se smeskali, ali
morate da se osmehujete. Gost dode i vi mu
iskaZzete dobrodo$licu, a duboko ispod
nikada niste Zeleli da vam dode, duboko
dole vi ste uznemireni - "Sta sada da radim
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s ovim covekom?" - ali se osmehujete,
iskazujete dobrodoSlicu i govorite: "Tako
sam radostan".

Licnost je ono Sto vi postavljate,
grimasa koju stavljate na lice, maska. Ali
ako nema nikoga u vaSem kupatilu, nemate
nikakvu licnost dok ne pogledate u ogleda-
lo. Onda odmah li¢cnost dolazi jer vi sami
pocinjete da wvrSite rad drugog misljenja.
Gledate u lice i kaZzete, "Lepo". Sada ste
podeljeni, sada ste vi dvoje, dajete misljenje
0 sebi. Inace u kupatilu kada nema nikoga,
a vi se uopste ne plasite da vas neko posma-
tra kroz kljucaonicu... Jer ako neko gleda
kroz Kljucaonicu, licnost ulazi unutra, vi
pocinjete da se ponasate na odreden nacin.

Samo u kupatilu vi odbacujete lic-
nost. Zbog toga je kupatilo tako osveZava-
juce. 1z kupanja izlazite tako lepi, svezi, bez
licnosti; postajete individua. Individualnost
je ono Sto vi jeste; licnost je ono Sto vi
pokazujete da jeste. Lic¢nost je vaSe lice,
individualnost je vaSe bice, bivanje. Bog u
Patanjdalijevoj koncepciji, nema li¢nost.
On je jedna individualna jedinica.

Kada sazrite, postepeno, misljenje
drugih postaje detinjasto. Ne brinete o nji-
ma; beznac¢ajno je Sta oni kazu. Ono Sto oni
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kaZu nije to $to nosi znacenje. To ste vi,
ono Sto vi jeste nosi znacenje, ne ono Sta
oni kazu, "Lepo". To je beskorisno. Ako ste
lepi, to je glavna stvar. Sta oni kaZu je
nevazno. Sta vi jeste - stvarno, autenti¢ni vi
- to je va$a individualnost.

Kada odbacite licnost, vi postajete
sannyasin, postajete individualna jedinica.
Sada Zivite kroz svoj pravi centar. Ne pozi-
rate. Kada ne pozirate, niste zabrinuti. Kada
ne pozirate, vi ste nedirnuti onim $to drugi
kazu. Kada ne pozirate, ostajete izdvojeni,
nepristrasni. Li¢nost ne moZe ostati nepris-
trasna. To je vrlo krhka stvar. To postoji
izmedu vas i drugog, i to zavisi od drugog.
On se moze predomisliti, moZe vas potpuno
unistiti. Pogledate Zenu koja se smeSi, i
osecate se lepo zbog njenog smeska. A ako
se ona jednostavno preobrati sa mrznjom u
svojim oc¢ima, vi ste jednostavno smozdeni.
Zapravo, Vi ste smoZzdeni jer je vaSa licnost
bacena pod noge. Ona vas je pregazila, ¢ak
ne Zeli ni da vas pogleda.

Svakog momenta se bojite da neko
moZze slomiti vaSu li¢nost. Onda ceo svet
postaje jedna briga. Bog ima individualnost,
ali ne li¢nost. Sta god da on jeste, to je ono
Sto on pokazuje. Sta god da je on unutra, on
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je spolja. Zapravo, unutra i spolja nestaju za
njega.

Bog je uzviSeni ideal.

Na engleskom je to prevedeno: bog
je vrhovni vladar. Zbog toga kaZzem da pos-
toji nerazumevanje o Patanjdaliju. Na sans-
kritu on ga naziva purusa-vise$a - vrhovno
bice, ne vladar. Ja bih voleo da prevedem
"Bog" kao "najvisi, vrhovni". On je indivi-
dualna jedinica bozZanske svesti - individu-
alna, ne univerzalna, jer Patanjdali kaZe
svaka individua je boZanska.™®

On je netaknut od nesreca Zivota,
delovanja i rezultata delovanja.

Zasto? Jer Sto viSe postanete indivi-
dua, vise Zivot uzima razli¢it kvalitet. Nova
dimenzija se otvara - dimenzija igre. Sto se
viSe bavite s licnoS¢u i spoljasnjim, ljus-

3 U originalnom tekstu Joga sutri stoji: puruda

viseSa iSvarah. Zna¢i da Patanjdali postovecuje

uzviSeni (viSeSa) bozanski ideal, I1Svara, sa purusom,

transcendentalnom individualnoSéu, koja je ujedno i

sustina ¢ovekova. O purusi videti u knjizi Sankhya.

Inace teorija sankhye je osnova Patanjadalijeve joge.
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kom, periferijom... VaSa dimenzija Zivota je
dimenzija rada: zabrinuti oko rezultata, zab-
rinuti o tome da li ¢ete dostic¢i cilj ili ne,
uvek zabrinuti da li ¢e vam stvari pomoci ili
ne, Sta ¢e se dogoditi sutra.

Covek ¢iji je Zivot postao igra ne
brine se za sutra, jer on postoji samo danas.
Isus kaZze: "Pogledajte ljiljane. Tako su
lepi,” jer za njih Zivot nije rad. Pogledajte
reke, pogledajte zvezde. lzuzev ¢oveka, sve
je lepo i sveto jer citava egzistencija je igra.
Niko se ne brine oko rezultata. Da li se drvo
brine hoce li ¢e cvetovi doci ili ne? Da li se
reka brine hoce li dosti¢i okean ili ne? lzvan
coveka, ne postoji briga. Zasto je covek
zabrinut? Zato $to gleda Zivot kao rad, a ne
kao igru - a citava egzistencija je igra.

Patanjdali kaZe: kada ¢ovek postane
usredsreden u sebi, on postaje igra¢; on se
igra. Zivot je igra i to je lepo; nije potrebno
brinuti o rezultatu. Rezultat nije vazan, to je
jednostavno nevazno. Stvari koje radite
same po sebi imaju vrednost. Ja vam govo-
rim; vi me sluSate. Ali vi sluSate sa svrhom,
a ja govorim bez cilja. Vi sluSate sa svr-
hom, jer kroz sluSanje vi Zelite da postigne-
te neSto - neko znanje, neka reSenja, neke
tehnike, metode, neko razumevanje, a onda
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¢ete oti¢i da ih odradite. Vi ste za rezultat.
Ja vam govorim bez cilja. Ja jednostavno
uzivam.

Ljudi me pitaju: "ZaSto nastavljas da
govori$ svakog dana?" Ja uzivam, to je isto
kao Sto ptice pevaju. Kakva je svrha? Pitajte
ruzu zaSto nastavlja da cveta? Koja je svr-
ha? Ja vam govorim jer ovo deljenje mene
samog s vama je samo po sebi vrednost, to
ima suStinsku unutarnju vrednost. Ja ne
trazim rezultat; nisam zabrinut da li ¢ete vi
biti preobraZzeni kroz ovo ili ne. Ne postoji
zabrinutost. Ako me sluSate, to je sve. Ako
ni vi niste zabrinuti, onda se preobraZaj
moZe dogoditi upravo ovog trenutka. Zato
Sto ste zabrinuti kako cete to iskoristiti -
bilo Sta Sto kaZzem, kako da koristite to, Sta
da se radi oko toga... Vi ste ve¢ u budu¢-
nosti. Vi niste ovde; ne ucestvujete u igri.
Vi ste u radionici ili na seminaru. Ne uces-
tvujete u igri. RazmiSljate da dobijete neke
rezultate iz toga, a ja sam potpuno beskoris-
tan. Tako ja delim sebe s vama. Ja ne govo-
rim da se radi neSto u buduc¢nosti: ja govo-
rim jer se upravo sada, kroz ovo deljenje,
nesto deSava, i to je dovoljno.

Zapamtite reci: "sustinska unutarnja
vrednost”, i nacinite svaki svoj ¢in jednom
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sustinskom unutarnjom vredno$¢u. Ne bri-
nite oko rezultata - jer onog trenutka kada
razmiSljate o rezultatu, Sta god da cinite
postaje sredstvo, a cilj je u buducnosti.
Nacinite sredstva sama sebi ciljem; nacinite
stazu ciljem. Nacinite upravo ovaj trenutak
najvisim; ne postoji nista izvan njega. Ovo
je stanje Boga i kad god igrate, vi imate
odsjaj tog stanja.

Deca se igraju, i ne moZete naci nis-
ta boZanstvenije od decjeg igranja. Otuda
Isus kaze: "Dok ne postanete kao deca,
necete uci u carstvo BoZije." Postanite sli¢-
ni deci. Znacenje nije da postanete detinjas-
ti, jer da se bude detinjast jedna je stvar, a
da se bude slican deci totalno je razlicita
stvar. Detinjasto treba da bude odbaceno.
To je mladalacko, nezrelo. Treba da se
povecava slicnost deci. To je nevinost -
besciljna nevinost. TraZenje koristi donosi
otrov; rezultat vas truje. Onda je nevinost
izgubljena.

Bog je vrhovni. On je individualna
jedinica boZanske svesti. On je netaknut od
nesreca Zivota, delovanja i rezultata dela-
nja.

147



MoZete postati Bog upravo sada jer
ste ve¢ to - samo stvar treba da se realizuje,
shvati. Vi ste ve¢ ono $to mislite da treba da
budete.* Nije potrebno da izrastete u Boga.
Zaista, treba da shvatite da ste ve¢ to. Ovo
se dogada kroz predanost.

Patanjdali kaZe: verujte u Boga,
imajte poverenje u Boga tamo, negde, viso-
ko u univerzumu, na vrhu, i predajte se. Taj
Bog je samo oslonac, pomaga¢ koji pomaze
predavanje. Kada se predavanje dogodi, vi
postajete Bog, jer predavanje znaci: "Sada
se ne bavim rezultatom, ne interesujem se
za buduc¢nost, ne brinem se za sebe uopste.
Ja se predajem.”

Kada kaZete: "Ja se predajem”, Sta
se predaje? Ja' - ego. A bez ega kako moZze-
te misliti o svrsi, rezultatu? Ko ¢e misliti o
tome? Onda se prepustate. Onda idete gde
god to vodi. Sada citava volja odlucuje; vi
ste se predali svojoj odluci. Patanjdali kaze
da postoje dva puta. U¢inite napor totalnim.
Ako ne akumulirate ego, onda taj totalni

14 | samim misljenjem o tome odvajamo se od onoga
Sto jesmo ovde i sada, projektujemo se u vreme, nase
"ostvarenje" je vazda u budué¢nosti. Otuda nuznost
transcendencije uma.
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napor ¢e postati predanost u sebi. Ako
akumulirate ego, onda postoji put: preda-
nost Bogu.

U Bogu seme je razvijeno do svog
najviSeg opsega.

Vi ste seme, Bog je manifestacija.
Vi ste seme, a Bog je ostvarenje. Vi ste
potencijalnost, on je aktuelnost. Bog je vasa
sudbina, i vi nosite tu svoju sudbinu ve¢
mnogo Zivota, a ne vidite je, jer vaSe oci su
fiksirane negde u budu¢nost. One ne gleda-
ju u sadasnjost. Ovde i sada sve je kao $to
treba da bude ako ste spremni da gledate.
Nista nije potrebno; nikakvo cinjenje nije
potrebno. Egzistencija je savrSena svakog
pojedinog trenutka. Ona nikada nije bila
nesavrsena, to ne moze da bude. Da je bila
nesavrsena, kako bi onda postala savrSena?
Ko bi je onda nacinio savrsenom?

Egzistencija je savrSena; uopste nis-
ta nije potrebno da se uradi. Ako ovo razu-
mete, predanost je onda dovoljna. Nema
napora, nema pranayame, nema bhastrike,
nema shirshasane, nema yoga asana (polo-
Zaja), nema meditacije, nicega, ako razume-
te ovo - da je egzistencija savrSena kakva
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jeste. Pogledajte unutra, pogledajte spolja:
sve je tako savrSeno da niSta ne moze da se
uradi osim slavljenja. Covek koji se predaje
zapocinje slavlje.
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Poglavlje 4

NADI UVEK PRISUTNI CVET

Izlaganje 4. januara 1975. pre podne
u Buddha dvorani.

Prvo pitanje:
Molimo vas, objasnite kako seme
moze procvetati bez vremenskog razmaka.

Seme moZe procvetati bez procepa,
bez vremenskog razmaka, jer seme vec cve-
ta. Vi ste ve¢ ono Sto postajete. Da nije
tako, onda se seme upravo sada ne bi moglo
razviti u cvet.

Onda bi vreme bilo potrebno. Onda
zen ne bi bio mogu¢. Onda bi samo Patanj-
dali bio put. Ako treba da postanete nesto,
nuzan ¢e biti proces vremena. Ovo je poen-
ta koju treba razumeti: svi oni koji su spoz-
nali, takode su spoznali da je takvo postaja-
nje tokom vremena san. Vi vec¢ postojite;
savrseni ste kakvi jeste.

NesavrSenstvo se javlja kada ste
¢vrsto uspavani. Cvet ve¢ cveta; samo su
vaSe oci zatvorene. Ako seme nije stiglo do
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cvetanja, onda ¢e mnogo vremena trebati, a
to nije obican cvet: Bog ¢e da se rascveta u
vama. Onda ¢ak ni vec¢nost nece biti dovo-
ljna, onda je to gotovo nemoguce. Ako tek
treba da procvetate, onda je to gotovo
nemoguce. To se nece dogoditi; to se ne
moZe dogoditi. Bice potrebna ve¢nost.

Ne, nije u tome stvar. To se moze
dogoditi upravo sada, baS ovog trenutka.
Cak ni jedan trenutak ne mora da bude
izgubljen. Nije stvar u tome da seme posta-
je cvet. Stvar je u otvaranju o¢iju. Vi moze-
te sada odmah otvoriti svoje oci, i onda ¢ete
otkriti da cvet uvek cveta. Nikada to nije
bilo drugacije; nikada nije moglo biti dru-
gacije. ©°

> Ovo je tacan opis prirode ili pra-krti, ona je pra-
datost, bezvremena suma svega Sto uopSte moze da
bude, Sto je bilo i to ¢e biti, sve se samo ispoljava iz
te pra-datosti, $to znaci da je sve vec¢ postojalo u
njoj, nista novo ne nastaje. Samo na$ um, uhvacen u
snoliku iluziju vremena, dozivljava to ispoljavanje
kao pojedina¢no u linearnom vremenskom sledu.
Sam takav um izaziva to pojavljivanje. Zato vidimo
trodimenzionalni svet i da se sve odvija tokom vre-
mena. Stvar je u probudenju. Samo u snu postoji
vreme, iluzija odvojenosti, i nekog procesa postiza-
nja bezvremenog jedinstva. Mi smo uvek veé u nje-
mu, ali sanjamo da nismo, da smo odvojene fizicke
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Bog je uvek prisutan u vama; samo
pogled i on je manifestovan. Nije on bio
skriven u semenu; vi niste gledali u to.
Dakle, samo toliko je potrebno - da pogle-
date u to. Sta god da ste vi, pogledajte u to,
postanite svesni toga. Ne krecite se kao
mesecar.

Zbog toga je saopSteno da su se
mnogi zen majstori grohotom smejali kada
su postali probudeni. Njihovi ucenici nisu
mogli razumeti, njihovi saputnici nisu
mogli razumeti Sta se dogodilo. Zasto ludo
urlicu? Cemu taj smeh? Oni su se smejali
zbog opste besmislenosti. TraZili su ono Sto
su ve¢ bili, tréali su za necim $to je veé bilo
u njima; trazZili su neSto negde drugde Sto je
bilo skriveno u samom tragaocu.

individue, da se stvari pojavljuju kao nove i pojedi-
nacno u naSem iskustvu. Ni naSe pojedina¢no fizicko
rodenje nikada se nije ni dogodilo, samo je naSa
svest uSla u iluziju trodimenzionalnog vremena
odnosno uma. Zato i naSe budenje ili prosvetljenje
nastaje samo onda kada se probudimo od iluzije
vremena, kada vidimo celu prakrti kao prakrti, kao
jednovremeno ili bezvremeno Jedno, a sebe kao
svesnog subjekta ili svedoka svega, purusu, zbog
koga se sve to i zbiva: radi diferencijacije svesti i/ili
budenja. Svekoliko postojanje postoji samo radi
budenja.
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Tragalac je trazen; putnik je cilj. Ne
treba da stignete negde drugde. Vi samo
treba da stignete do sebe. Ovo se mozZe
dogoditi u jednom trenutku; ¢ak i deli¢ tre-
nutka je dovoljan. Ako seme treba da pos-
tane cvet, onda vecnost nije dovoljna jer to
je rascvetavanje Boga. Ako ste ve¢ Bog,
onda samo pogledajte natrag, pogledajte
unutra, tada se to moze dogoditi.

Onda ¢emu Patanjdali? Patanjdali je
potreban zbog vas. Vama treba toliko mno-
go vremena da izadete iz sna, treba vam
toliko mnogo vremena da izadete iz vaSih
snova, tako ste mnogo angaZovani u snovi-
ma, toliko ste mnogo uloZili u svoje snove,
zbog toga je potrebno. Vreme nije potrebno
zato Sto seme treba da postane cvet; vreme
je nuzno jer ne mozete otvoriti svoje o¢i. Sa
zatvorenim ocima ste toliko postali navik-
nuti, to je postala duboka navika. Ne samo
to: vi ste sasvim zaboravili da zapravo Zivi-
te sa zatvorenim oc¢ima. Potpuno ste zabo-
ravili to. Mislite: "O kakvoj besmislici
govorite. Moje o¢i su ve¢ otvorene." A vase
o¢i su zatvorene.

Ako ja kazem: "lzadite iz vaSih sno-
va," vi odgovarate: "Ja sam ve¢ budan", a to
je takode san. Vi moZete sanjati da ste bud-
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ni; moZete sanjati da su vam oc¢i otvorene.
Onda ce trebati mnogo vremena - ne zato
Sto cvet joS nije procvetao - vec zato Sto je
vama tako tesko da se probudite. Ima mno-
go ulaganja. Ova ulaganja moraju da se
shvate. Ego je osnovno angaZovanje. Ako
otvorite svoje oci, vi nestajete. Otvaranje
o¢iju izgleda kao smrt. To i jeste. Tako vi
govorite o tome, sluSate o tome, razmisljate
0 tome, ali nikada ne otvarate oci, jer ako
zaista otvorite oci takode znate da cete iSce-
znuti. Ko ¢ete onda biti? Niko i nista. Ova
nistavnost je prisutna kada otvorite oci;
stoga je bolje verovati da su o¢i ve¢ otvore-
ne, a vi ostajete neko.

Ego je prvi koji vas obavija u san.
Ego moZe postojati samo dok ste uspavani,
upravo kao $to snovi mogu postojati dok ste
uspavani. Ego moZe postojati samo dok ste
uspavani - metafizic¢ki uspavani, egzistenci-
jalno uspavani. Kad otvorite oc¢i prvo vi
iS¢ezavate; onda se Bog pojavljuje: ovo je
problem. Vi se bojite da ¢ete iS¢eznuti, ali
to su ta vrata ka bozanskom, slusali ste o
tome, razmisljali ste o tome, ali nastavljate
da odgadate - sutra, sutra i sutra.

Zbog toga je Patanjdali nuZan. Pata-
njdali kaze da nije potrebno otvarati oci
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odmah, ima mnogo koraka. MozZete izaci iz
svog sna u koracima, u postepeno. Odrede-
ne stvari radite danas, odredene sutra, onda
prekosutra, i to ¢e dugo potrajati. Patanjdali
privlaci jer vam daje vreme da spavate. On
kaZe nije nuzno da izadete iz spavanja
odmah sada; samo okretanje ¢e delovati.
Onda odspavajte joS malo; onda uradite
nesto drugo. Tako malo po malo, postepe-
no...

On je sjajan nagovarac. On vas
nagovara da izadete iz vaSeg spavanja. Zen
vas protrese da izadete iz vaSeg spavanja.
Zbog toga zen majstor moZe da vas udari u
glavu; nikada Patanjdali. Zen majstor moZze
da vas izbaci kroz prozor; nikada Patanjda-
li. Zato Sto zen majstor koristi Sok tretman -
moZete udarcem biti izbaceni iz sna, dakle
zaSto nastavljati sa pokuSajima i nagovarati
vas? Zasto gubiti vreme?

Patanjdali vas pribliZava postepeno.
Izvodi vas van a da vi ¢ak niste ni svesni Sta
on radi. On radi kao majka, ali obrnuto.
Majka nagovara dete na spavanje. MoZe da
peva uspavanku, dopusta detetu da oseca da
je ona tu, da ne treba da se plasi. Ponavlja-
juc¢i stalno isti stih, dete se ose¢a namam-
ljeno u san. Ono pada u san drze¢i ruku
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svoje majke. Ne mora da brine. Majka je tu
I ona peva, a pevanje je lepo! Majka ne
kaZe: "ldi da spavas,” jer ¢e to ometati
odlazak u san, uznemiriti. Ona jednostavno
nagovara indirektno. Onda, ubrzo izvlaci
svoju ruku, pokriva dete ¢ebetom, izlazi iz
sobe, i dete je brzo uspavano.

Isto ¢ini Patanjdali u obrnutom sme-
ru. On vas postepeno izvodi iz vaSeg sha.
Zbog toga je vreme potrebno; inace cvet
ve¢ cveta. Pogledajte: on je vec tu. Otvorite
o¢l 1 on je tu, otvorite vrata i on stoji tamo
¢ekajuci vas. On je uvek tamo stajao.

To zavisi od vas. Ako Zelite Sok tre-
tman, onda je zen staza. Ako Zelite vrlo
postepen proces, onda je joga put. Birajte!
U biranju ste vi takode vrlo varljivi. Pitate
me: "Kako mogu da izaberem?" Ovo je
takode trik. Sve je jasno. Ako vam treba
vreme, izaberite Patanjdalija. Ako se plaSite
Sokova, izaberite Patanjdalija. Ali izaberite!
Inace, ako ne izaberete, to ¢e postati odla-
ganje. Onda kaZete: "TeSko je izabrati", a
dok ne izaberete kako se moZete pokrenuti?

Sok tretman je trenutan. On vas
odmah spusta na zemlju. Moje vlastite
metode su Sok tretman. One nisu postepene.
Sa mnom se moZete nadati da postignete u
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ovom Zivotu; sa Patanjdalijem mnogo Zivo-
ta ¢e vam trebati. Sa mnom se takode moze-
te nadati da postignete baS sada, ali imate
mnogo stvari da uradite pre nego Sto posti-
gnete.

Vi znate da ¢e ego nestati, vi znate
da ¢e seks nestati. Tada nema mogucnosti
za seks, jednom kada postignete; to postaje
apsurdno, smesno. Tako vi mislite: "Jo$
malo. Sta je pogresno u dekanju? Pustite me
da uzivam jo§ malo."® Ljutnja nec¢e biti

16 Mentalna vezanost i zavisnost za seks je glavni
razlog neuspeha kod prakticara meditacije. Svaki
centar treba da radi svoj posao i tada je rast energije
i svesti kroz centre, ¢akre, prirodan i lak. Ali ako je
rad centara pomeSan, pa je centar seksa, umesto da
je tamo gde prirodno jeste, zapravo u glavi, u umu,
onda se dogada perverzija seksualnosti, tada, zbog
umeSanosti maste i uma u seks, postaje moguce da
bude seksualno privla¢no i ono Sto prirodno nije
(pornografija, homoseksualnost, zoofilija itd.). Sek-
sualnost je sastavni deo biolo3ke ili organske repro-
dukcije kroz magnetizam polova. Sav organski svet
ima svoju svrhu. Svrha mu je radanje celovitog i
probudenog Coveka. Za takvog Coveka je nemogudée
bio njegova pojava. Kao 5to novorodeno dete ne
moze da se vrati natrag u majcinu utrobu, tako ni
probudeni ¢ovek ne moZe da se vrati natrag u seksu-
alnost. On je potpun u sebi i niSta mu ne nedostaje.
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moguca, nasilje nece biti moguce, ljubomo-
ra nece postojati; posesivnost, manipulaci-
ja... sve to ¢e nestati.

Vi iznenada osecate: "Ako sve ovo
iS¢ezne, Sta ¢u onda ja biti?" - jer vi niste
nista do kombinacija svega ovoga, svezanj
svega 0voga, i ako sve ovo nestane, preos-
taje samo nepostojanje, nistavilo. To nepos-

Pojava bilo kakve Zelje je pokazatelj da nismo pot-
puni i celoviti, da ne zivimo u istinskom smislu, pa
nam je zato potrebno nesto da nas ozivi i upotpuni.

U kasnijim govorima ove knjige Osho
objaSnjava sustinu seksualne zavisnosti upravo kao
vezanost detinjeg uma za majéinu utrobu, kao infan-
tilnu teZnju za povratkom u nju. Sdmo telo je proiz-
vod seksualnosti i celo je seksualno. Otuda je identi-
fikacija sa telom (egom) osnovni uzrok identifikacije
sa seksom i zavisnosti od seksa. Nema oslobodenja
od identifikacije sa telom, umom i egom bez pres-
tanka identifikacije sa seksom. Prestanak jedne iden-
tifikacije prirodno i automatski vodi do prestanka
druge. Bez ikakvog potiskivanja i odricanja. Zapra-
vo pojava bilo kakvog potiskivanja i odricanja (sve-
jedno da li prvo od seksa, ili od tela ega i uma)
pokazatelj je laZznog prestanka identifikacije i vodi u
daljni poremecaj rada centara. Tada ¢ovek upada u
teSku i komplikovanu situaciju da sanja da je budan i
svestan, racionalizuje i opravdava svoju vezanost za
seks dok misli da je budan, svestan sebe i nezavisan
od tela i uma.
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tojanje vas uzasava. To izgleda kao bezdan.
Zeleli biste da zatvorite svoje o¢i i sanjate
jo$ malo, upravo kao Sto se ujutru probudite
ali biste Zeleli da se okrenete na stranu
barem pet minuta i joS malo sanjate, jer to
je tako lepo.

Jedne no¢i Mula Nasrudin je probu-
dio svoju Zenu i rekao joj: "Donesi mi
odmah naocare. Imao sam tako lep san, a
jos vise je obec¢ano."

Zelje nastavljaju da vam obecavaju -
uvek se vise obecava - i one kazu: "Uradite
0Vvo i ono, zasto da se Zurite kada je prosve-
tlienje uvek moguce? MoZete ga postici
bilo kada; nema potrebe za Zurbom. MoZete
to odlagati. To je pitanje vecnosti, briga
vecnosti; zaSto ne uzivati ovog trenutka?

Vi ne uzivate, ali um kaze: "Zasto
ne uziva$ ovog trenutka?" A vi nikada niste
uzivali; jer ¢ovek bez unutarnjeg razume-
vanja ne moze uzivati ni u ¢emu. On jedno-
stavno pati; za njega sve postaje patnja.
Ljubav - stvar kao ljubav - on pati ¢ak i u
tome. NajlepSa moguc¢a pojava za uspava-
nog coveka jeste ljubav, ali on pati ¢ak i
kroz to. Nista nije moguce bolje od ljubavi
kada ste uspavani. Ljubav je najve¢a mogu-
¢nost, ali vi ¢ak patite i od toga. Jer to nije
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pitanje ljubavi ili neceg drugog - spavanje
je patnja - tako da Sta god da se dogodi, vi
cete patiti. Spavanje okrece svaki san u
no¢nu moru. To zapocinje lepo, ali nesto
negde uvek krene pogreSno. Na kraju stize-
te u pakao.

Svaka Zelja vodi u pakao. Kazu da
svaki put vodi u Rim - ne znam, ali u jednu
stvar sam siguran: svaka Zelja vodi u pakao.
U pocetku Zelja vam daje mnogo nade,
snove: to je trik. Tako vi bivate uhvaceni.
Ako bi Zelja od samog pocetka rekla: "Budi
pazljiv, ja te vodim u pakao," vi je ne biste
sledili. Zelja vam obeéava raj, obecava:
"Samo nekoliko koraka i vi ¢ete to dostici;
samo dodite sa mnom" - zavodi vas, hipno-
tiSe i obecava vam mnoge stvari, a vi biva-
juéi u patnji, mislite: "Sta je pogresno
pokusati? KuSajmo malo i ovu Zelju tako-
de."

To ¢e vas takode voditi u pakao jer
sama Zelja kao takva jeste put do pakla.
Otuda Buda kaZe: "Dok ne postanete bez
Zelja, ne moZete biti blazeni." Zelja je pat-
nja, Zelja je san, i Zelja postoji samo kada
ste beZivotni, uspavani. Kada ste budni i
Zivahni, Zelje vas ne mogu obmanuti. Onda
vidite skroz, onda je sve tako jasno da ne
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moZete biti obmanuti. Kako novac moze da
vas obmane i kaZe da cete biti vrlo, vrlo
sre¢ni kada ima novca? Onda pogledajte
bogate ljude: oni su takode u paklu - mozda
u bogatom paklu, ali to ne cini razliku.
Bogatiji pakao ¢e biti gori od siromasnog
pakla. Sada su oni stekli novac, i jednostav-
no su u stanju stalne nervoze.

Mula Nasrudin je sakupio veliko
bogatstvo, a onda je otiSao u bolnicu jer nije
mogao spavati. Bio je nervozan i stalno je
drhtao i bojao se, ali ne necega odredenog.
Siromasan ¢ovek se boji nec¢ega odredenog;
a bogat ¢ovek se jednostavno boji. Ako se
bojite necega odredenog, neSto se moZe
uraditi. Ali on se jednostavno plaSio, nije
znao zasto, jer je imao sve; nije bilo potreb-
no da se boji; ali se jednostavno plaSio i
drhtao.

OtiSao je u bolnicu, a za doruc¢ak su
mu doneli nekoliko stvari, a medu tim stva-
rima bila je posuda sa "drhtavim" Zelati-
nom. On je rekao: "Ne, ne mogu jesti ovo."
Doktor je pitao: "Zasto ste tako nepokoleb-
ljivi u vezi s tim?" On je rekao: "Ne mogu
jesti nista Sto je nervoznije od mene!™

Bogat covek je nervozan. Kakva je
njegova nervoza, njegov strah? Zasto se on
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tako plasi. lako je svaka Zelja ispunjena, joS
ostaje frustracija. Sada on ne moze ¢ak ni
da sanja, jer je proSao kroz sve snhove; oni
ne vode nikuda. Ne moZe sanjati i ne moze
sakupiti hrabrost da otvori oci takode, jer
postoje angaZovanja, uplitanja. On je obe-
¢ao mnoge stvari u svom snu.

One no¢i kada je Buda napustao
svoju palatu, Zeleo je da kaZe svojoj Zeni:
"Ja odlazim." Zeleo je da dodirne dete koje
se upravo prethodnog dana rodilo, jer se
viSe nece vracati. PriSao je samo do vrata
sobe. Pogledao je Zenu. Cvrsto je spavala,
mora da je sanjala; lice joj je bilo lepo,
osmeh, dete u njenim rukama. Sacekao je
nekoliko sekundi na vratima; onda se okre-
nuo. Zeleo je da kaZe nesto; ali onda se
uplaSio. Ako bi nesto rekao, onda bi Zena
bila prinudena da place, jadikuje i pravi
scenu.

On se bojao sebe takode, jer ako ona
place i jadikuje, onda moZe postati svestan
svojih vlastitih obec¢anja: "Ja ¢u te voleti
zauvek, i bi¢u s tobom stalno i ve¢no." A
Sta je sa ovim detetom koje se prethodnog
dana rodilo? Ona bi naravno iznela dete
pred mene, i rekla bi: "Vidi Sta si mi ucinio.
Onda zasto ti se rodilo ovo dete? A sada ko
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¢e biti njegov otac? Jesam li ja sama odgo-
vorna za njega? Da li bezi$ kao kukavica?"
Dosle bi mu sve ove misli, jer u spavanju
svako obecava. Svako nastavlja da obecava
ne znaju¢i kako ¢e ispuniti obecanja, ali u
spavanju to se deSava, jer niko nije svestan
Sta se deSava.

Iznenada je postao svestan da ¢e sve
ove stvari nastupiti a onda ¢e se porodica
sakupiti - otac i svi ostali - a on je samo sin,
a otac ocekuje od njega, u svom snu on je
obe¢ao njemu takode. Onda je on jednosta-
vno pobegao; jednostavno je pobegao kao
lopov.

Posle dvanaest godina, kada se vra-
tio natrag, prva stvar koju ga je Zena pitala
bilo je da li mu je ona pala na um one noci
kada je odlazio. Pitala je: "ZaSto mi nisi
rekao? Prva stvar koju Zeli da pitam - a
¢ekala sam te ovih dvanaest godina - zasto
mi nisi rekao? Kakva je to vrsta ljubavi?
Jednostavno si me napustio. Ti si kukavi-
ca."

Buda je slusao smireno. Kada je
Zena uc¢utala on je rekao: "Sve te misli su
mi doSle. DoSao sam do vrata, ¢ak sam ih i
otvorio. Pogledao sam te; u snu sam ti obe-
¢ao mnoge stvari. Ali ako ¢u postati budan,
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ako izlazim iz spavanja, onda ne mogu odr-
Zati obe¢anja data u snu. Ako pokusam da
odrzim obec¢anja, onda se ne mogu probudi-
ti."

"Dakle, ti si u pravu. Moze$§ misliti
da sam kukavica; moze$ misliti da sam
pobegao iz palate kao lopov, ne kao ratnik,
ne kao hrabar covek. Ali ja ti kaZem,
sasvim je obrnut slu¢aj, jer kada sam beZao,
za mene u tom momentu, bio je trenutak
najvece hrabrosti jer citavo moje bice je
govorilo: Ovo nije dobro. Ne budi kukavi-
ca.” A da sam se zaustavio, da sam slusao
moje uspavano bice, onda za mene ne bi
bilo moguc¢nosti da se probudim.”

"A sada sam doSao k tebi; sada
mogu ispuniti nesto, jer samo ¢ovek koji je
prosvetlien moze ispuniti. Covek koji je
neznalica, kako mozZe iSta ispuniti? Sada
sam ti doSao. Tog trenutka da sam stao, ne
bih ti mogao dati nista, ali sada donosim
veliko blago sa sobom, i sada ti ga mogu
dati. Ne pla¢i, ne jadikuj; otvori oci i
pogledaj me. Ja nisam isti ¢ovek koji je
otiSao te no¢i. Potpuno razli¢ito bice je dos-
lo pred tvoja vrata. Ja nisam tvoj muz. Ti
moZze$ biti moja Zena, jer je to tvoje stano-
viste. Pogledaj u mene - ja sam potpuno
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druga osoba. Sada ti donosim blaga. Mogu
te takode uciniti svesnom i prosvetljenom."

Zena je sludala. Isti problem uvek
dolazi svima. Pocela je da razmislja o dete-
tu. Ako postane sannyasin i krene s ovim
prosjakom - s njenim bivSim muzem, koji je
sada prosjak - ako ona krene... Sta ¢e se
dogoditi sa detetom? Nije rekla nista, ali
Buda je rekao: "Znam Sta mislis, jer sam ja
proSao period gde su obe¢anja data u usnu-
lom stanju sva skupa, i kaZes: ’Sta radis? A
dete...” Ti misli§ ovo: ’Neka dete postane
malo starije, neka se oZeni, onda moZze pre-
uzeti palatu i kraljevstvo,” a onda ¢e$ me
slediti. Ali zapamti, nema budu¢énosti, ne
postoji sutra. Ili me sledi§ sada ili me ne
sledis.”

Ali njegova Zena... Zenski um je
viSe uspavan nego muski. Postoji razlog za
to, jer Zena je veci sanjar, ona Zivi vise u
nadi i snovima. Ona mora da bude veci
spavac jer bilo bi teSko prirodi da je koristi
kao majku. Zena mora biti u dubokom hip-
notickom stanju, samo onda moZe nositi
dete devet meseci u materici i patiti, onda
ga roditi i patiti, onda ga podizati i patiti, a
onda jednog dana dete je jednostavno ostavi
i odlazi drugoj Zeni... i pati.
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U tako dugoj patnji, Zena je prinu-
dena da bude veci spavac¢ od ¢oveka. Inace
kako moZete patiti toliko? |1 ona se uvek
nada. Onda se ona nada s drugim detetom,
onda sa jo$ jednim, i njen Zivot je potroSen.

Dakle, Buda je rekao, "Znam Sta
misli§, i znam da si ti ve¢i sanjar od mene.
Ali ja sam sada do3%ao da isecem svo kore-
nje tvoga spavanja. Dovedi dete. Gde je
moj sin? Dovedi ga." Zenski um je ponovo
odigrao ulogu. Ona je dovela Rahula, dete
koje je sada imalo dvanaest godina, i rekla
je: "Ovo je tvoj otac. Pogledaj ga - on je
postao prosjak - i pitaj ga koje je njegovo
nasledstvo, Sta ti on moZe dati. Ovo je tvoj
otac; on je kukavica! Pobegao je kao lopov,
¢ak i ne rekavsi mi, napustio je tek rodeno
dete. TraZi mu tvoje naslede!"

Buda se nasmejao i rekao Anandi:
"Donesi moju prosjacku posudu." Dao je
prosjacku posudu Rahulu i rekao: "Ovo je
moje naslede. Cinim te prosjakom. Ti si
iniciran. Postaje$ sannyasin." A svojoj Zeni
je rekao: "Isekao sam koren. Sada nema
potrebe za sanjanjem. Ti si takode probude-
na jer ovo je bio koren. Rahul je ve¢
sannyasin; ti se takode probudi, Jasodara, ti
se takode probudi, i postani sannyasin."
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Trenutak uvek dolazi kada ste u pre-
laznom periodu odakle se spavanje okrece u
budnost. Citava proslost vas zadrzava, a
proSlost je mo¢na. Buduénost je nemocna
za pospanog coveka. Za coveka koji nije
pospan, buduc¢nost je moé¢na; a za coveka
koji je ¢vrsto uspavan, proslost je jaka, jer
covek koji je ¢vrsto uspavan zna samo da
sanja jer je samo sanjao u proSlosti. On nije
svestan nikakve buduénosti. Cak i ako misli
0 buduc¢nosti, to nije niSta do samo opet
refleksija proSlosti, to je opet samo projek-
cija proSlosti. Samo onaj ko je svestan pos-
taje svestan buducnosti. Onda proslost nije
nista.

Imajte to na umu. MoZda necete
mo¢i da razumete odmah sada, ali jednog
dana moc¢i ¢ete da razumete. Za uspavanog
coveka, uzrok je mnogo snazniji od posle-
dice; seme je mnogo moc¢nije nego cvet. Za
coveka koji je budan, posledica je mnogo
snaznija od uzroka, cvet je mnogo mocniji
nego seme. Logika spavanja je: uzrok proi-
zvodi posledicu, seme proizvodi cvet.
Logika probudenog coveka je upravo obr-
nuta: cvet je taj koji proizvodi seme; posle-
dica je ono Sto proizvodi uzrok; budué¢nost
proizvodi proSlost, a ne da proSlost proiz-
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vodi budu¢nost. Ali za uspavani um, pros-
lost, mrtvo, ono Sto je otiSlo, jeste mnogo
moc¢nije. Nije...

Ono $to tek treba da bude je mnogo
snaznije; ono Sto treba da bude rodeno
mnogo je jace jer Zivot je tamo. ProSlost
nema Zivot. Kako ona moZe biti snazna?
Pro$lost je veé¢ groblje. Zivot se veé preme-
stio odatle; zbog toga je to proslost. Zivot ju
je napustio, ali groblja su vrlo mo¢na za
vas. Ono §to tek treba da bude, ono Sto tek
treba da bude rodeno, novo, ono Sto ¢e se
dogoditi, za ¢oveka koji je probuden to pos-
taje mnogo jace. ProSlost njega ne moZze
zadrZati.

ProSlost vas zadrzava. Uvek mislite
0 proslim delima; uvek se razvlacite oko
groblja. Odlazite uvek iznova da posetite
groblje i izrazite svoje poStovanje mrtvom.
Uvek izraZzavajte poStovanje onome Sto tek
treba da se rodi, jer Zivot je tamo.

Molimo vas, objasnite kako seme
moze procvetati bez vremenskog razmaka.

Da, seme moZe cvetati jer ono veé
cveta. Cvet stvara seme, a ne seme cvet.
Rascvetavanje je ono iz ¢ega sve postaje,
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ono je stvorilo svako seme. Ali zapamtite:
samo otvaranje je potrebno. Otvorite vrata,;
sunce je tu, oéekuje vas. Zivot nije zapravo
napredak u realnosti. On izgleda kao napre-
dak u spavanju.

Postojanje, bivanje je ve¢ ovde - sve
kako jeste ve¢ je savrseno, potpuno, eksta-
ticno - nista ne moZe biti dodato, ne postoji
nacin da se to popravlja. Onda Sta je potre-
bno? Samo jedna stvar: da postanete svesni
i vidite to. To se moZe dogoditi na dva
nac¢ina. MoZete biti Sokom izbaceni iz svog
sna: to je zen. Ili moZete biti navedeni,
nagovoreni da izadete iz vaSeg sna: to je
joga. lzaberite! Nemojte samo da visite
izmedu.

Drugo pitanje:
Da li je predavanje ISvari - Bogu - i
predavanje guruu isto?

Predavanje ne zavisi od objekta. To
je kvalitet koji vi unosite u vaSe bice. Kome
se predajete je nebitno. Bilo koji objekat ¢e
delovati. MoZete se predati drvetu; moZete
se predati reci; moZete se predati bilo ¢emu
- SV0joj Zeni, vaSem muZu, vaSem detetu.
Ne postoji problem u objektu, svaki objekat
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¢e delovati. Problem je predati se.

Dogadaj se deSava zbog predanosti,
ne zbog onoga kome ste se predali. A ovo
je najlepsa stvar koju treba razumeti: kome
god da se predate, taj objekat postaje Bog.
Nije u pitanju predavanje Bogu. Gde cete
na¢i Boga da mu se predate? Nikada ga
necete naci. Predajte se! Kome god da se
predate, Bog je tamo. Dete postaje Bog,
muz postaje Bog, Zena postaje Bog, Guru
postaje Bog, ¢ak i kamen moZe postati Bog.

Cak i kroz kamenje ljudi su dostigli,
jer uopste nije pitanje ¢emu se predajete. Vi
se predajete, a to donosi celu stvar, to otva-
ra vrata. Predavanje, napor da se preda,
donosi vam otvaranje. A ako ste otvoreni
kamenu, postajete otvoreni citavoj egzis-
tenciji, jer je to samo pitanje otvaranja.
Kako moZete biti otvoreni kamenu, a da ne
budete otvoreni drvetu? Jednom kada znate
otvaranje, jednom kada uZivate u euforiji
koju ono donosi, ekstazi koja se desi samo
otvaranjem kamenu, onda ne moZete naci
tako glupog coveka koji ¢e se zatvoriti
odmah preostaloj egzistenciji. Kada vam
samo otvaranje kamenu daje tako ekstati¢no
iskustvo, onda zaSto se ne otvoriti svemu?

U pocetku ¢ovek se predaje necemu,
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a onda je predat svemu. Znacenje toga je da
ako ste se predali majstoru, u iskustvu pre-
davanja, vi ste naucili putokaz, vodilju kako
se moZete predati svemu. Majstor postaje
samo prolaz kroz koji se prolazi. On postaje
vrata, a kroz ta vrata moZete gledati u celo
nebo. Zapamtite, ne moZete nac¢i Boga da
mu se predate, mada mnogi ljudi misle na
taj nacin; oni su vrlo prepredeni ljudi. Oni
misle: "Kad Bog bude tu, mi ¢emo se pre-
dati."'” Dakle, to je nemoguce jer Bog je tu
samo ako se predate. Predanost ¢ini sve
boZanskim. Predanost vam daje o¢i, i sve
Sto se donese pred te oci postaje boZansko.
BoZanstvenost je kvalitet koji se dobija
pomocu predanosti.

U Indiji, hris¢ani, Jevreji i muslima-
ni smeju se hindusima, jer oni mogu da
oboZavaju drvo, ili mogu da oboZavaju
kamen - ¢ak i neoblikovan, koji nije ¢ak ni
statua. Mogu naci kamen pored puta i od
njega odmah naciniti boga. Nikakav umet-
nik nije potreban jer predavanje je umet-

" Ve¢ina vernika ima ubedenje da su 'nasli Boga'
samo zato da bi izbegli pravu predaju. Koliko im je
ego ¢&vrst, toliko im je takva vera jaka. Njihova pre-
danost je samo metod ocuvanja ega, a 'Bog' je uvek
u obliku nekog simbola, relikvije ili fetiSa.
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nost. Nije potrebno vajanje, nije potreban
skupocen kamen, ¢ak ni mermer. Bilo koji
obi¢an kamen, koji je odbacen - ne moZe se
kupiti na trZnici i stoga leZi tamo pored puta
- i hindusi mogu odmah naciniti boga od
njega. Ako se moZete predati, on postaje
boZanski. O¢i predanosti ne mogu naci nista
drugo nego boZansko.

Drugi se tome smeju; ne mogu to
razumeti. Oni misle da su ovi ljudi obozZa-
vaoci kamena, oboZavaoci idola. Nisu!
Hindusi su bili pogresno shvac¢eni. Oni nisu
oboZavaoci idola. Oni su nasli klju¢, a taj
klju¢ je da sve moZete uciniti boZanskim
ako se predate. A ako se ne predate, moZete
nastaviti da tragate za Bogom milionima
Zivota. Nikada ga necete sresti, jer nemate
kvalitet koji susrece, koji moZe da sretne,
koji moZe da nade. Dakle, pitanje je subjek-
tivne predanosti, ne objekta kome se preda-
jete.

Ali, naravno, postoje problemi. Vi
se ne moZete tako iznenadno predati kame-
nu, jer vas um nastavlja da govori: "Ovo je
samo kamen. Sta to radi§?" A ako um nas-
tavlja da govori: Ovo je kamen; Sta radis? -
onda se ne moZete predati, jer predanost
traZi vasu celovitost.
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Otuda znacaj majstora. Majstor
oznacava nekoga ko stoji na granici - na
granici ljudskog i boZanskog. Neko ko je
bio ljudsko bice kao vi, ali vie nije kao vi -
neSto se dogodilo - on je sada nesto vise,
viSe od ljudskog bi¢a. Dakle, ako pogledate
u njegovu proslost, on je upravo kao vi - ali
ako pogledate njegovu sadasnjost i buduc-
nost, onda gledate nesto vise. Onda je on
bozanski.

TeSko je predati se kamenu, reci -
vrlo, vrlo teSko - ¢ak i predati se ucitelju
jeste tako teSko. Onda predavanje kamenu
¢e nuzno biti vrlo teSko, jer kad god vidite
ucitelja, onda opet vaS um kaZe da on je
ljudsko bice kao vi, dakle zasto se predavati
njemu? A va$ um ne moZe videti sadas-
njost; um moZze videti samo proSlost - da je
taj ¢covek roden kao vi, stoga zasto se pre-
davati njemu? On je upravo kao vi.

On jeste, a ipak nije. On je oboje i
Isus i Hrist - Isus je ¢ovek, sin ¢ovecdiji, a
Hrist je visi poloZaj. Ako gledate samo vid-
ljivo, onda je on kamen; vi se ne moZete
predati. Ako volite, ako postanete intimni,
ako dozvolite da njegovo prisustvo ude
duboko u vas, ako mozZete naci vezu - o
tome je re¢ - vezu s njegovim bi¢em, posto-
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janjem - onda iznenada postajete svesni
viSeg. On je viSe nego covek. Na neki
nepoznat nac¢in, on je nesto Sto vi niste
dobili. Na neki nevidljivi nacin on je prodro
izvan granica ljudskog. Ali to moZete osetiti
samo ako postoji odnos, veza.

To je ono Sto Patanjdali kaze,
shraddha - poverenje; poverenje stvara
vezu. Ta bliska veza je unutarnja harmonija
dvoje nevidljivih; ljubav je ta bliska veza. S
nekim ste jednostavno prilagodeni kao da
ste oboje rodeni jedno za drugo. Vi to zove-
te ljubav. Na trenutak, ¢ak i na prvi pogled,
neko vam jednostavno odgovara, kao da ste
zajedno stvoreni i bili razdvojeni; a sada ste
se opet sreli.

U starim mitologijama svuda u sve-
tu, re¢eno je da su covek i Zena stvoreni
zajedno. U indijskoj mitologiji postoji vrlo
lep mit. Mit je da su Zena i muZ na samom
pocetku stvoreni kao blizanci, brat i sestra.
Zajedno su bili rodeni - Zena i muz kao bli-
zanci, spojeni zajedno u jednoj materici.
Postojao je odnos, veza od samog pocetka.
Od prvog trenutka postojala je veza. Bili su
zajedno u materici drZze¢i jedno drugo, a to
je odnos. Onda, usled neke nesrece, taj
fenomen je nestao sa zemlje. Medutim, mit
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kaZe da uzajamni odnos jo§ postoji. Covek i
Zena... Covek mozZe da bude roden ovde, a
Zena moze da bude rodena negde u Africi, u
Americi, ali postoji veza, i dok ne nadu
jedno drugo bi¢e im teSko. I vrlo je teSko
naci jedno drugo. Svet je tako prostran, a vi
ne znate gde da traZite i gde da nadete. Ako
se to desi, to se deSava slucajno.

Naucnici takode veruju da ¢emo pre
ili docnije mo¢i da ocenimo vezu uz pomo¢
naucnih instrumenata, i pre nego $to neko
stupi u brak. Par mora oti¢i u laboratoriju
tako da mogu otkriti da li je njihova bioe-
nergija podesna ili ne. Ako nije podesna,
onda su oni u zabludi. Ovaj brak ne moze...
Oni mozda misle da ¢e biti vrlo sre¢ni, ali
ne mogu biti jer njihova bioenergija nije
podesna.

Tako vi moZete voleti nos Zene, a
Zena moZe voleti vaSe o¢i, ali to nije poenta.
Voljenje nosa nece pomo¢i, voljenje ociju
nece pomoci, jer posle dva dana niko ne
gleda u nos i niko ne gleda u oc¢i. Onda je
problem bioenergija. Unutradnje energije se
susrecu i meSaju jedna s drugom; ili se pak
odbijaju. To je upravo kao kad vrsite tran-
sfuziju krvi; ili je vaSe telo prihvata ili
odbacuje, jer postoje razli¢iti tipovi Kkrvi.
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Ako su istog tipa, samo onda telo prihvata;
inace jednostavno odbacuje.

Isto se dogada u braku. Ako se bio-
energija slaze, brak je prihvatljiv, i ne pos-
toji svestan nacin da se to zna. Ljubav je
vrlo obmanljiva, jer ljubav je uvek usred-
sredena na nesto. Glas Zene je dobar, i vi ste
privuceni. Ali u tome nije poenta. To je
parcijalna stvar. Celina mora da se slaze.
VaSe bioenergije treba da prihvate jedna
drugu tako potpuno da duboko ispod vi
postanete jedna osoba. To je odnos, veza.
DeSava se u ljubavi retko, jer kako je naci?
To je ipak teSko. Samo zaljubljivanje nije
siguran kriterijum. Od hiljadu, devet stotina
devedeset devet puta nema uspeha. Zaljub-
ljenost se pokazala neuspelom.

Cak i vidi odnos se de$ava sa maj-
storom. To je viSe nego ljubav. To je
shraddha - poverenje. Ne susrecu se i prila-
godavaju samo vaSe bioenergije, nego se i
same vaSe duSe uskladuju. Zbog toga, kad
god neko postane u¢enik, ¢itav svet misli da
je on lud; jer ceo svet ne moZe videti u
c¢emu je poenta. ZaSto ste vi ludi za tim
covekom? A vi to sami takode ne moZzete
objasniti, jer se to ne moZe objasniti. MozZe-
te ¢ak i da ne budete svesni ta se dogodilo,
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ali s tim covekom, iznenada, vi ste u pove-
renju. Iznenada se neSto susretne, postaje
jedno. To je odnos, veza.

Tesko je imati taj odnos s kamenom.
Jer je cak teSko imati taj odnos sa Zivim
majstorom, kako mozZete imati to s kame-
nom? Ali ako se to dogodi, odmah majstor
postaje Bog. Za sledbenika majstor je uvek
Bog. On moZe da ne bude Bog za druge, to
nije poenta. Ali za ucenika on je Bog, i kroz
njega se vrata boZanskog otvaraju. Onda vi
imate Kkljuc - ovaj unutradnji odnos je kljug,
ova predanost. Onda moZete pokusati to;
prepustiti se reci...

Mora da ste ¢itali novelu "Sidarta"
od Hermana Hesea. On uc¢i mnoge stvari od
reke. Vi ne moZete uciti od Bude, samo
posmatraju¢i reku, mnoga raspoloZenja
reke. On je postao splavar samo posmatra-
juci hiljade stanja oko sebe. Ponekad, reka
je sre¢na i pleSe, ponekad vrlo, vrlo tuzna,
kao da se uopSte ne krece - ponekad vrlo
ljuta i bucna, protiv ¢itave egzistencije, a
ponekad tako tiha i smirena kao Buda. A
Sidarta je jednostavno splavar, prolazi
rekom, Zivi pored reke, posmatra reku, ne
¢ini nista drugo. To postaje duboka medita-
cija i odnos, a kroz reku i njenu "re¢nost"
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on to postiZe: on stiZe do istog sagledavanja
kao Heraklit.

Vi moZete zagaziti u istu reku i ne
moZete. Reka je ista i nije ista. Ona je tok, a
kroz reku i kroz odnos sa njom on saznaje
celu egzistenciju kao reku - "recnost".

To se moze dogoditi sa svime.
Osnovno Sto treba zapamtiti jeste predaja.

Da li je predaja Ishvari - Bogu - i
predaja guruu isto?

Da! Predaja je uvek ista. Do vas je
kome se moZete predati. Nadite coveka,
nadite reku i predajte se. To je rizik, najveci
moguci rizik. Zbog toga je tako teSko pre-
dati se. To je rizik! Vi se krecete u nepozna-
toj teritoriji 1 dajete toliko snage coveku ili
necemu ¢emu se predajete.

Ako se predate meni, vi mi dajete
potpuno ovlas¢enje. Onda moje 'da’ jeste
vaSe 'da’, onda moje 'ne' jeste vaSe 'ne'. Cak
i po danu kada kazem, 'ovo je no¢', vi kaze-
te: "Da, no¢ je". Vi dajete totalno ovlasce-
nje nekome. Ego se odupire. Um kaZe:
"Ovo nije dobro. Sacuvaj kontrolu nad
sobom. Ko zna gde ¢e te ovaj ¢covek odves-
ti? Ko zna, on moZe reci: *Skoc¢i s vrha
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brda,” i onda ¢e$ biti mrtav. Ko zna, ovaj
covek moZe manipulisati s tobom, kontroli-
sati, eksploatisati.” Um ¢e izneti sve ove
stvari. To je rizik, a um preduzima sve mere
sigurnosti.

Um govori: "Budi paZljiv. Budi
malo oprezniji s ovim ¢ovekom." Ako slu-
Sate um, predaja nije moguca. Um je u pra-
vu! To je rizik! Ali Sta god preduzmete, to
ée biti rizik. Cuvanje ne¢e mnogo pomogi.
MoZete se cuvati zauvek, i moZda necete
moci da se odlugite, jer um nikada ne moze
da se odluci. Um je pometnja. On nikada
nije odlucan. Moracete zaobi¢i um jednog
dana, i moracete mu reci: "Ti cekaj. Ja
idem; skoc¢icu i videcu Sta se deSava."

Sta vi zapravo imate da izgubite?
Uvek se pitam Sta to imate kada se tako
bojite da izgubite, Sta tacno dajete kada se
predajete. Vi nemate nista. MoZete dobiti iz
toga, ali ne moZete izgubiti jer nemate nista.
MoZete uvek profitirati iz toga, ali ne posto-
ji moguénost bilo kakvog gubitka jer nema-
te Sta da izgubite.

Mora da ste ¢uli ¢uvenu maksimu
Karla Marksa: "Proleteri svih zemalja uje-
dinite se, jer nemate Sta da izgubite osim
svojih lanaca." To moZe biti istina, mozZe i
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da ne bude istina. Medutim, za tragaoce ovo
je ta¢na stvar. Sta cete izgubiti osim svojih
lanaca, svog neznanja, svoje patnje? Medu-
tim, ljudi takode postaju jako vezani za svo-
ju patnju - oni prianjaju uz samu Svoju
nevolju kao da je blago. Ako Zelite ukloniti
njihovu nevolju, oni stvaraju sve vrste prep-
reka.

Posmatrao sam ove prepreke i ove
trikove kod hiljada ljudi. Cak i ako Zelite da
uzmete njihovu bedu, oni prianjaju uz nju.
Oni isti¢u neku stvar, jer nemaju nista dru-
go, to je svo blago koje imaju. Ne uzimajte
im to jer je uvek bolje imati nesto nego nis-
ta. To je njihova logika: uvek je bolje imati
nesto - barem ovu bedu koja postoji, nego
biti potpuno prazan, nego biti niko.

Cak i kada ste jadni, vi ste neko.
Cak i ako imate pakao u sebi, barem imate
nesto. Ali gledajte to, posmatrajte to, i kada
se predate zapamtite da nemate nista drugo
da date. Ucitelj uzima vaSu bedu, nista dru-
go. On ne uzima va$ Zivot zato Sto ga
nemate. On uzima samo vasu smrt. Ne uzi-
ma nista vredno od vas, jer vi to nemate. On
uzima samo smece, besmislice koje ste
sakupili kroz mnoge Zivote i sedite na
gomili besmislica i mislite to je vaSe kra-
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ljevstvo.

On ne uzima nista. Ako ste spremni
da mu date svoju patnju, postacete sposobni
da primite bozansko. To je predanost, i tada
ucitelj postaje Bog. Sve i svako kome se
predate postaje boZanski. Predanost cini
boZansko, predanost stvara boZansko. Pre-
danost je stvaralacka sila.

Pitanje trece:
Da li je majstor potreban posle
satorjia?

Da! Cak i vise, jer satori je samo
letimicno sagledavanje, a takvo sagledava-
nje je opasno jer ulazite u teritoriju nepoz-
natog. Pre toga majstor nije bio potreban.
Pre toga kretali ste se u poznatom svetu.
Samo posle satorija majstor postaje apsolu-
tno potreban, jer sada je neko potreban da
vas drZi za ruku i vodi prema onome $§to
nije samo odbljesak realnosti, nego postaje
apsolutna realnost. Posle satorija vi imate
ukus, a ukus stvara vise Zelje. Ukus postaje
magnetski privlacan tako da cete Zeleti
ludacki da jurnete u to. Tada je majstor pot-
reban.

Posle satorija mnoge stvari ¢e se
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dogoditi. Satori je kao videnje vrha Gouris-
hankar, (Mont Everesta) iz ravnica. Jednog
dana, jednog jasnog sunc¢anog jutra, magle
nema, moZzete videti stotinama milja uda-
ljen vrg Gourishankar kako se diZze u nebo.
To je satori. Onda pravo putovanje zapoci-
nje. Onda sav ostali svet izgleda beskoris-
tan.

To je prekretnica. Sada sve Sto ste
znali postaje nekorisno, sve S§to ste imali
postaje teret. Sada svet, Zivot koji ste Ziveli
do sada, jednostavno nestaje kao san, jer se
vece dogodilo. | to je satori, letimi¢no
sagledavanje, odbljesak. Ubrzo ¢e magla
biti tu, i vrh nece biti vidljiv. Oblaci ¢e do¢i
i vrh ¢e nestati. Sada cete biti u potpuno
nesigurnom stanju svesti.

Prva stvar ¢e biti, da li je to, Sta god
da ste videli, bilo realno ili samo san, jer
gde je to sada? To je nestalo. To je bio
samo kratak proboj, samo procep i vraceni
ste natrag - baceni u vas vlastiti svet.

Javice se sumnja: Sta god da ste
videli, da li je bilo istinito? Da li je to stvar-
no postojalo, ili ste sanjali o tome, ili ste
zamiSljali to? A to je moguce. Mnogi ljudi
zamiSljaju, tako da sumnja nije pogresna.
Mnogo puta ¢ete zamiSljati, i ne mozZete
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naciniti razliku, Sta je realno a Sta je nereal-
no. Samo majstor moze rec¢i: "Da, ne brini-
te. To je bilo realno.” Ili majstor moZze reci:
"Odbacite to! To je bilo zami$ljeno."

Samo onaj ko je upoznao vrh - ne iz
ravnice - samo onaj ko je dosegao vrh,
samo onaj koji je sam postao vrh, samo on
vam moZze reci jer on ima Kriterijum, on ima
merilo. On moZe re¢i: "Baci to smece! To je
samo vaSa imaginacija,” jer kada tragaoci
stalno misle o ovim stvarima, um zapocinje
da sanja.

Mnogi ljudi dolaze kod mene. Samo
jedan procenat od njih ima realnu stvar;
devedeset devet procenata donose nerealne
stvari. TeSko im je da odluce - ne teSko, ve¢
nemoguce - oni ne mogu odluciti. 1znenada
osecate oZivljavanje energije u osnovi Kic-
me: kako cete odluciti, da li je to realno ili
nerealno? Mnogo ste razmisljali o tome;
takode ste Zeleli to. Nesvesno sejete seme
da se to treba dogoditi, kundalini treba da se
uzdigne. Onda ste citali Patanjdalija, onda
ste razgovarali o tome, onda ste sreli ljude
koji kazu da je njihova kundalini probude-
na. Vas ego, onda se sve pomesalo...

Iznenada, jednog dana osetite oZiv-
ljavanje: to nije nista do kreacija uma -
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samo da vas zadovolji: "Nemoj brinuti,
nemoj biti tako mnogo zabrinut. Gledaj!
Tvoja kundalini se podigla,” a to samo um
zami$lja. Onda ko ¢e odluciti? | kako cete
odluciti, jer vi ne znate istinu? Samo istina
moZe postati kriterijum za odlucivanje da li
je to istina ili neistina.

Majstor je potreban ¢ak i vise posle
prvog satorija. Postoje tri satorija. Prvi
satori je samo letimican, poput svetlucanja.
On je nekada mogu¢ ¢ak i kroz droge; to je
moguce kroz mnoge druge stvari - nekada
slucajno. Ponekad se penjete na drvo i pad-
nete, a to je takav Sok da se um zaustavlja
za jedan trenutak, i svetlucanje nastaje, a vi
cete osetiti takvu euforiju kao da ste izba-
¢eni iz svog tela, nesto ste saznali.

Za sekundu se vracate natrag, um
pocinje da funkcioniSe; to je jednostavno
Sok. Kroz elektri¢ni Sok je to moguce, kroz
Sok insulinom to je moguce, kroz droge to
je moguce. Cak se ponekad i u bolesti to
dogada. Tako ste slabi da um ne moze fun-
kcionisati; iznenada imate uvid, letimi¢no
sagledavanje. Kroz seks je to moguce. U
orgazmu, kada celo telo vibrira, to je mogu-
ce.

Taj prvi uvid ne nastaje nuzno kroz
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religijsko nastojanje. Zbog toga su LSD,
meskalin, i marihuana postali tako vazni i
privlacni. Prvo letimicno sagledavanje je
moguce, i vi moZete biti uhvaceni zbog tog
prvog sagledavanja u drogi. To moZe posta-
ti trajan izlet; onda je to vrlo opasno jer
letimi¢ni uvidi nece pomo¢i. Oni mogu
pomoci, ali nije nuzno pomo¢ dode samo
od njih. Oni mogu pomo¢i samo sa majsto-
rom, jer ¢e on onda rec¢i: "Ne idi samo za
letimicnim sagledavanjem. Imao si letimic-
no sagledavanje, sada zapoc¢ni putovanje da
dostignes vrh." Buduci da nije stvar samo u
tome da se sagleda vrh, ve¢ kona¢no ¢ovek
treba da postane vrh.

Ovo su tri stadijuma: prvi je letimi-
¢an uvid - ovo je moguce kroz mnoge pute-
ve, nije nuzno da budu religijski. Cak i atei-
sta moze imati letimican uvid. Droge,
hemikalije mogu vam dati letimi¢no sagle-
davanje. Cak i posle operacije, kada izlazite
iz hloroforma, moZete imati letimican uvid.
| dok vam daju hloroform, dok padate sve
dublje i bublje, moZete imati to letimi¢no
sagledavanje.

Mnogi ljudi su postigli prvi satori;
to nije mnogo znacajno. MoZe se Koristiti
kao korak za drugi satori. Drugi satori je
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dostizanje vrha. To se nikada ne dogada
slucajno. To se dogada samo kroz metode,
tehnike, Skole, jer je potrebno dugo nasto-
janje da se dostigne drugi satori.

| tada je tu treci satori, koji Patanj-
dali naziva samadhi: taj tre¢i znaci postati
sam vrh. Jer iz drugog vi takode silazite
dole. Kad dosegnete vrh, to moZe biti nepo-
dnodljivo. BlaZenstvo je takode ponekad
nepodnosljivo - ne samo bol, blazenstvo
takode; covek se vraca natrag bolu.

Tedko je Ziveti na visokom vrhu -
vrlo teSko! - ¢ovek bi Zeleo da se vrati nat-
rag. Dok ne postanete sam vrh, dok iskusi-
lac ne postane iskustvo, to moZe da se izgu-
bi. | do treceg - do samadhija - majstor je
potreban. Samo kada se dostigne konacni,
najvisi samadhi, majstor nije potreban.

Cetvrto pitanje:

Dok vas slusam, mnogo puta odre-
dene reci idu vrlo duboko, i postoji iznena-
dna jasnoca i razumevanje. Ovo izgleda da
se deSava samo kada sluSsam reci koje vi
izgovarate. Ali, mir koji se spusta dok vas
sluSam bez ikakve posebne paZznje podjed-
nako je blaZen, ali onda se gube reci i nji-
hova znacenja. Molim vas, dajte nam uputs-
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tvo kako da vas slusamo, jer je to jedna od
vasih najboljih meditacija.

Ne brinite mnogo o rec¢ima i znace-
nju. Ako posvecujete mnogo paznje re¢ima
I znacenju, to postaje intelektualna stvar.
Naravno, nekada cete dospeti do jasnoce.
Iznenada oblak iS¢ezava i sunce je tu, ali to
¢e biti samo trenutna stvar i jasnoca nece
mnogo pomoci; sledeceg trenutka nestaje.
Intelektualna jasnoca nije od velike koristi.

Ako slusate reci i njihovo znacenje
moZete razumeti mnoge stvari, ali necete
razumeti mene, necete takode razumeti ni
sebe. Mnoge takve stvari nisu vredne. Ne
brinite 0 re¢ima i znacenjima; sluSajte me
kao da ne govorim ve¢ pevam, kao da vam
ne govorim recima, nego vam govorim
zvukovima, kao da sam pesnik!

Nije potrebno traziti znacenje, Sta
sam ja mislio. Samo slusajte bez pridavanja
ikakve paZnje recima i znacenjima; i doci
¢e vam razli¢it kvalitet jasnoce. Bicete bla-
Zeni: to je prava jasnoca. Oseticete srecu,
oseti¢ete smirenost, tiSinu i spokojstvo. To
je pravo znacenje.

Jer ja nisam ovde da bih vam objas-
nio odredene stvari, ve¢ da stvorim odreden
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kvalitet u vaSem bicu. Ja ne govorim da bih
objasnio; moj govor je kreativan fenomen.
Ne pokuSavam nesto da vam objasnim - to
vi moZete uciniti kroz knjige i postoje mili-
oni drugih nacina da razumete ove stvari -
ja sam ovde da vas preobrazim.

SluSajte me - jednostavno, nevino,
bez ikakve brige oko reci i njihovih znace-
nja. Ostavite tu jasnocu; ona nije od velike
koristi. Kada me jednostavno sluSate, tran-
sparentno, intelekt vise ne postoji - od srca
do srca, od bi¢a do bi¢a - onda govornik
iS¢ezava, i sluSalac takode. Onda ja nisam
ovde, i vi takode niste ovde. Odnos, veza
postoji; sluSalac i govornik su postali jedno.
U tom jedinstvu, vi cete biti preobrazeni.
Da biste dospeli do tog jedinstva postoji
meditacija. Nacinite to meditacijom, ne
kontemplacijom, ne razmisljanjem. Onda se
prenosi nesto vise od reci - nesto iznad zna-
¢enja. Pravo znacenje, krajnje znacenje se
prenosi - nesto $to nije u spisima i ne moZze
biti.

MoZete i sami ¢itati Patanjdalija. Uz
malo napora vi ¢ete ga razumeti. Ja ne
govorim ovde da biste postali sposobni da
razumete Patanjdalija; ne, to uopSte nije
poenta. Patanjdali je samo izgovor, vesali-
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ca. Ja veSam neSto na njemu Sto je izvan
spisa.

Ako sluSate moje reci, vi ¢ete razu-
meti Patanjdalija, bice jasnoc¢e. Ali ako slu-
Sate moj zvuk, ako ne sluSate reci ve¢ mene,
onda ¢e vam pravo znacenje biti otkriveno,
a to znacenje nema niSta s Patanjdalijem.
To znacenje se prenosi izvan spisa.
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Poglavlje 5

MAJSTOR MAJSTORA

Izlaganje 5. januara 1975.
u Buddha dvorani.

I, 26: purveSamapi guruh kalenanavac-
chedat.

On je uditelj i »prvim mudraci-
mag, buduéi vremenom neograniéen.*®

I, 27: tasya vacakah pranavah.
Re¢ koja ga iskazuje je prvobitna
vibracija [AUM].

I, 28: tajjapastadarthabhavanam.
Ponavljati je i realizovati u sebi
njen smisao [vodi takoder ka samadhiju].

I, 29: tatah pratjakcetanadhigamo'
pyantaraydbhavasca.

Ovim [ponavljanjem] postize se
Uvid u vlastitu unutradnjost (pratyakce-
tana), a [svakovrsne psihosomatske i

8 U ovom predavanju Osho pravi razliku izmedu
Ucitelja i Majstora, tako da se u ovoj sutri misli na
Majstora.
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intelektualne] smetnje (antaraya) bice
takoder otklonjene.

Patanjdali govori o fenomenu Boga.
Bog nije tvorac. Za Patanjdalija, Bog je
najvise cvetanje individualne svesti.

Svako je na putu da postane Bog.
Ne samo vi, nego i kamenje, stene, svaka
jedinica egzistencije je na putu da postane
Bog. Neki su vec¢ postali; neki postaju; neki
¢e postati.*®

Bog nije tvorac, nego kulminacija,
vrh, najviSe od egzistencije. On nije u poce-
tku; on je u kraju. I, naravno, u izvesnom
smislu, on je i na pocetku takode, jer na
kraju moZe da cveta samo ono $to je uvek
bilo od samog pocetka kao seme. Bog je
potencijalnost, skrivena mogucnost: ovo
treba da se zapamti. Dakle Patanjdali nema
jednog Boga, on ima beskona¢no bogova.
Cela egzistencija je puna bogova.

Jednom kada ste razumeli Patanjda-
lijevu koncepciju Boga, onda Bog nije da bi

19 Zapravo, sve je Bozansko i nista osim Bozanskog
ne postoji, a postajanje BoZanskim o ¢emu se ovde
govori zapravo je budenje i prepoznavanje sebe kao
Bozanskog.
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se samo oboZavao. Vi morate da postanete
jedno s njim; to je jedino oboZavanje. Ako
samo oboZavate Boga, to nece pomoci.
Zapravo, to je neozbiljno. OboZavanje, pra-
vo oboZavanje treba da se sastoji od posta-
janja vas samih Bogom. Citav napor treba
da bude da se dovede va$a potencijalnost do
tacke gde eksplodira u ostvarenju - gde se
seme rasprsne i ono Sto je bilo skriveno
postaje ispoljeno. Vi ste neispoljeni Bog, i
Svo nastojanje je u tome kako dovesti neis-
poljeno do ispoljenog stanja - kako ga
dovesti do ravni manifestacije.

Buduc¢i da je on izvan ogranicenja
vremena, on je majstor majstora.

On govori o svojoj koncepciji Boga.
Kada neko postaje cvet, kada neko postaje
lotos postojanja, mnoge stvari se njemu
deSavaju i mnoge stvari pocinju da se u
egzistenciji deSavaju kroz njega. On postaje
velika mo¢, jedna beskonacna snaga, i kroz
njega na mnogo nacina, drugima se pomaze
da postanu bogovi na njihov vlastiti nacin.

Budu¢i da je on izvan ogranicenja
vremena, on je majstor majstora.
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Postoje tri tipa majstora. Jedan nije
sasvim majstor; pre je ucitelj. Ucitelj je
covek koji uci, onaj koji pomaze ljudima da
znaju o stvarima, bez njihove vlastite reali-
zacije. Ponekad ucitelji mogu privuci hilja-
de ljudi. Jedina potrebna stvar je da oni
budu dobri u¢itelji. Oni moZda nisu spozna-
li sebe, ali mogu govoriti, mogu raspravlja-
ti, mogu propovedati, i mnogi ljudi mogu
biti privuc¢eni njihovim govorima, beseda-
ma, propovedima. Ali govoreci neprekidno
0 Bogu oni mogu obmanjivati sebe. Poste-
peno mogu poceti da osecaju kako oni zna-
ju.

Kada govorite o nekoj stvari, najve-
¢a opasnost je da moZete poceti da verujete
da znate. U pocetku kada pocnete da govo-
rite, da poducavate - poducavanje ima neku
privlacnost jer je to vrlo ispunjavajuce za
ego - kada vas neko slusa pazljivo, duboko
ispod to ispunjava vas$ ego da vi znate, a on
ne zna. Vi ste znalac, a on je neznalica.

Dogodilo se: svestenik, veliki sves-
tenik, pozvan je u ludnicu da kaZze nekoliko
re¢i stanarima te kuce. SveStenik nije oce-
kivao mnogo, ali je bio iznenaden. Jedan
ludak ga je sluSao toliko paZljivo; nikada
nije video nekog ¢oveka da ga slusa tako
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paZljivo. On se nagnuo napred i svaku re¢
primao u svoje srce. Cak nije ni treptao. Bio
je toliko pazljiv - kao da je hipnotisan.

Kada je sveStenik zavrsio propoved,
video je istog ¢oveka kako prilazi upravni-
ku i govori mu neto. Bio je radoznao. Cim
mu se pruzila prilika, pitao je upravnika:
"Sta vam je ¢ovek rekao? Da li je rekao
neSto o mojoj propovedi?" Upravnik je
odgovorio: "Da." Svestenik je pitao: "Hoce-
te li mi reci Sta je rekao?" Upravnik je bio
malo nerad da to ucini, ali je onda rekao:
"Da, ¢ovek je rekao: 'Vidite? A ja sam unu-
tra, aon je van!"

Ucitelj je tacno na istom mestu, u
istom ¢amcu, kao Sto ste vi. On je takode
jedan stanar ludnice. On nema nista vise
nego vi - samo malo viSe informacija.
Informacije ne znace niSta. MozZete da ih
sakupite; obic¢na, osrednja inteligencija je
potrebna da skupi informacije. Covek ne
treba da bude genije, ne treba da bude mno-
go talentovan. Samo osrednja inteligencija
je dovoljna. MoZete skupiti informacije.
MoZete stalno da ih sakupljate; moZete pos-
tati ucitelj.

Ucitelj je onaj ko zna bez spoznaje.
On privlaci ljude, ako je dobar govornik,
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dobar pisac, ako ima li¢nost, ako ima odre-
denu harizmu oko sebe, magnetske oci,
snazno telo. Postepeno on postaje sve vesti-
ji. Medutim, ljudi oko njega ne mogu posta-
ti sledbenici, oni ée ostati u¢enici. Cak i ako
se on izdaje za majstora, ne moze vas naci-
niti sledbenikom. NajviSe vas moZe naginiti
ucenikom. Ucenik je onaj koji je u potrazi
za viSe informacija, a ucitelj je onaj koji je
sakupio vise informacija. Ovo je prvi tip
majstora - koji uopste nije majstor.

Onda postoji drugi tip majstora -
koji je spoznao sebe. Sta god kaZe, on kaZe
kao Heraklit: "Ja sam tragao." 1li kao Buda,
on mozZe re¢i: "Ja sam naSao." Heraklit je
mnogo suptilniji. On je govorio ljudima
koji ga ne bi mogli razumeti da je kazivao
kao Buda: "NaSao sam". Buda kaZe: "Ja
sam najsavrseniji prosvetljeni covek koji se
ikada dogodio." To izgleda egoisti¢no, ali
nije, i on je govorio svojim sledbenicima
koji su mogli razumeti da tu uopste nije bilo
ega.

Heraklit je govorio ljudima koji nisu
bili disciplinovani - samo obi¢nim ljudima.
Oni ne bi razumeli. On uétivo kaze: "Ja sam
tragao, istrazivao," i ostavlja drugu stranu,
ono: "Ja sam naSao", vaSoj imaginaciji.
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Buda nikada ne kaZze: "Ja sam tragao." On
kaZe: "NaSao sam! | ovo prosvetljenje se
nikada nije dogodilo pre. Ono je najvise i
potpuno.”

Covek koji je nasao jeste majstor.
On ¢e prihvatiti sledbenike. Ucenici su zab-
ranjeni; u¢enici ne mogu otici tamo sami od
sebe. Cak i ako ih nanese tamo put, oti¢i ¢e
Sto je pre moguce jer majstor vam nece
pomoci da sakupljate jo$ viSe znanja. On ¢e
pokusati da vas preobrazi. Da¢e vam posto-
janje, a ne znanje. Dace vam vise bica, a ne
viSe znanja. Ucini¢e vas usrediStenim, a
srediSte je negde oko pupka, ne u glavi.

Ko god Zivi u glavi jeste ekscentri-
¢an. Ova rec je lepa: engleska re¢ eccentric
znaci 'izvan centra'. Zaista, lud je onaj ko
god Zivi u glavi - glava je periferija. MoZete
Ziveti u svojim nogama, ili moZete Ziveti u
svojoj glavi; rastojanje od centra je isto.
Centar je negde blizu pupka.

Ucitelj vam pomaze da budete vise i
viSe ukorenjeni u glavi; majstor ¢e vas isko-
reniti iz glave i presaditi u centar. To je ba$
kao presadivanje, ima tako mnogo bola -
nuzno je da bude - patnje, agonije, jer kada
se presaduje, biljka mora da bude iS¢upana
iz svoga tla. Tako je uvek bilo. A onda
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opet, treba da bude zasadena u novu zemlju.
To c¢e potrajati. Stari listovi ¢e otpasti. Cela
biljka ¢e proc¢i kroz agoniju, nesigurnost, ne
znajuci da li ¢e preZiveti ili ne. To je pono-
vno rodenje. S uciteljem nema ponovnog
rodenja; s majstorom ima ponovnog rode-
nja.

Sokrat je u pravu, on kaZe: "Ja sam
babica". Da, majstor je kao babica, pomaZe
vam da budete ponovo rodeni. Ali to znaci
da cete morati da umrete: samo onda se
moZzete ponovo roditi. Dakle, majstor nije
samo babica - Sokrat kaZze samo pola stvari.
Majstor je i ubica takode - ubica plus babi-
ca. Prvo ¢e vas ubiti kakvi jeste, i samo
onda novo mozZe nastati od vas. Iz vaSe smr-
ti sledi vaskrsenje.

Ugitelj vas nikada ne menja. Sta god
da vi jeste, ko god vi jeste, on vam jednos-
tavno dodaje vise informacija. On vam pri-
dodaje i zadrZava kontinuitet. On mozZe da
vas modifikuje, moZe da vas profini. MoZe-
te postati kulturniji, vise ugladeni. Ali osta-
Cete isti; osnova ce biti ista.

Sa majstorom se dogada diskontinu-
itet. VaSa proSlost postaje kao da nikada
nije bila vasa - kao da je pripadala nekom
drugom, kao da je sanjana. Ona nije bila
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realna; bila je no¢na mora. Kontinuitet se
prekida. Postoji procep. Staro otpada, a
novo dolazi, izmedu ova dva postoji pro-
cep. Procep je problem; on mora da se pre-
de. U tom procepu mnogi jednostavno pos-
taju prepladeni i vracaju se natrag, beZe
brzo natrag i prianjaju uz svoju staru pros-
lost.

Majstor vam pomaze da predete taj
jaz, ali za ucitelja nema nicega takvog,
nema problema. Ugitel] vam pomaZe da
naucite viSe; majstorov prvi posao je da
vam pomogne da zaboravite ono $to je nau-
¢eno, da se oducite; to je razlika.

Neko je pitao Ramanu Maharsija:
"DoSao sam iz velike daljine da u¢im od
vas. Poducite me:" Ramana se nasmejao i
rekao: "Ako ste dosli da ucite, onda idite
negde drugde jer mi ovde zaboravljamo
nauceno. Ovde ne podu¢avamo. Previse ve¢
znate; to je vas problem. ViSe ucenja i bice
viSe problema. Mi u¢imo kako da zaboravi-
te nauceno, kako da se preuredite, razvije-
te."

Majstor privlaci sledbenike, ugitelj -
ucenike. Sta je sledbenik? Sve mora ta¢no
da bude shvaceno; samo ¢ete onda mo¢i da
razumete Patanjdalija. Ko je sledbenik?
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Koja je razlika izmedu uc¢enika i sledbeni-
ka? Ucenik je u potrazi za znanjem, sledbe-
nik trazi preobrazaj, promenu. On je zasi-
¢en, sit je samoga sebe. DoSao je do tacke
spoznaje: " Ovakav kakav sam, ja sam bez-
vredan - praSina, nista drugo. Ovakav kakav
sam, to nema vrednosti."

On je do%ao do postizanja novog
rodenja, novog postojanja. Spreman je da
prode skroz krst, kroz smrtne muke i pono-
vno rodenje; otuda rec¢ sledbenik. Re¢ sled-
benik (engl. disciple) dolazi od 'disciplina’.
On je spreman da prode kroz svaku disci-
plinu. Sta god majstor kaZe, on je spreman
da sledi. On je sledio svoj vlastiti um do
sada, tokom mnogo Zivota, i nije stigao
nigde. SluSao je svoj vlastiti um, i dospevao
je u sve vece nevolje. Sada je doSao do tac-
ke gde je shvatio: "Dosta je ovoga."

On dolazi i predaje se majstoru. Ovo
je disciplina, prvi korak. On kaZe: "Sada ¢u
vas sluSati. SluSao sam dovoljno samog
sebe; bio sam sledbenik svog vlastitog uma,
ucenik, i to nije vodilo nikuda. Shvatio sam
to. Sada ste vi moj majstor.” To znadi:
"Sada ste vi moj um. Sve Sto kaZete, ja ¢u
poslusati. Gde god me vodite, ja ¢u poci.
Necu sumnjati u vas jer ta sumnja ¢e dolazi-
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ti iz mog uma."

Sledbenik je onaj ko je kroz Zivot
naucio jednu stvar: da je vaS um tvorac
nevolja, va§ um je osnovni uzrok vase pat-
nje. Va§ um uvek kaze: "Neko drugi je
uzrok nevolje, ne ja." Sledbenik je onaj ko
je naucio da je to trik, da je to klopka uma.
On uvek kaze: "Neko drugi je odgovoran; ja
nisam odgovoran.” Tako on spasava sebe,
Stiti, ostaje siguran. Sledbenik je onaj ko je
razumeo da je to pogresno - to je trik uma.

Jednom kada osetite celu ovu apsur-
dnost uma... On vas vodi u Zelju; Zelja vas
vodi u frustraciju. On vas vodi u napredak i
uspeh; svaki uspeh postaje propast. On vas
vodi prema lepoti, a svaka lepota se poka-
zuje ruznom. On vas stalno vodi dalje i
dalje; nikada ne ispunjava nijedno obecanje.
Daje vam obecanja... Ne, ni jedno jedino
obecanje nije ispunjeno. To vam stvara
sumnju, sumnja postaje crv u srcu, otrovan.
Ne dozvoljava vam da imate poverenje, a
bez poverenja ne postoji rast. Kada razume-
te celu ovu stvar, samo onda moZete postati
sledbenik.

Kada dodete kod majstora, simboli-
¢no polaZete svoju glavu pred njegova sto-
pala. To je odbacivanje svoje glave: to zna-
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¢i stavljanje svoje glave pred njegova stopa-
la. Tada kaZete: "Sada ¢u ostati bez glave.
Sta god mi sada kazete bi¢e moj Zivot." To
je predanost. Majstor ima sledbenike koji su
spremni da umru i budu ponovo rodeni.

Onda postoji treci - majstor majsto-
ra. Ucitelj ucenika je prvi; majstor sledbe-
nika drugi; i onda tre¢i, majstor majstora.
Patanjdali kaZe kada majstor postane Bog -
a da postane Bog znaci da je transcendirao
vreme; za njega vreme ne postoji, prestaje
da postoji; za njega ne postoji vreme; onaj
ko je dospeo do razumevanja bezvremenos-
ti, vecnosti; koji se nije samo promenio i
postao dobar, ko se nije samo promenio i
postao svestan, koji je dospeo izvan vreme-
na - on postaje majstor majstora. Sada je on
Bog.

Sta ¢e onda raditi majstor majstora?
Ovaj stadijum dolazi samo kada majstor
napusti telo - nikada pre. Jer u telu vi moze-
te biti svesni, u telu vi moZete shvatiti da ne
postoji vreme. Ali telo ima bioloski sat.
Ono osec¢a glad, a posle izvesnog vremen-
skog perioda opet glad - zasi¢enost i glad,
spavanje, bolest, zdravlje. No¢u telo mora
da ode na spavanje; ujutru mora da se pro-
budi. Telo ima bioloski sat. Dakle, treci
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majstor se deSava samo kada majstor
napusti telo - kada on ne dolazi ponovo
natrag u telo.

Buda ima dva termina. Prvi je naz-
van nirvana, kada je Buda postao prosvet-
ljen ali je ostao u telu. To je prosvetljenje,
nirvana. Onda je posle cetrdeset godina
napustio telo; nazvao je to apsolutnom nir-
vanom - mahaparanirvana. Onda je postao
mazjostor majstora, i ostao je majstor majsto-
ra.

Svaki majstor, kada trajno napusti
telo, kada se nece viSe vracati natrag, posta-

0 Smatra se da ove klasifikacije vaZze samo za pos-
matrace, ne i za prosvetljenog. On je i za vreme
potpunog prosvetljenja u telu dostigao mahapara-
nirvanu, jer je i tada potpuno nezavisan od tela kao
da ono ne postoji. Maha znagi ’veliki’ a ispred reci
samadhi oznacava fizicku smrt prosvetljenog. Kada
svetac fizicki umre, za njega se kaZze da je "u3ao u
mahasamadhi’. Re¢ para (ispred nirvana) oznacava
onostranu ili transcendentalnu nirvanu koja se nas-
tavlja posle smrti tela prosvetljenog. Stoga mahapa-
ranirvana jednostavno za posmatrace znadi da je
telo prosvetljenog umrlo, a ne novo stanje nirvane za
prosvetljenog, koje nastupa samo posle smrti. Ako je
prosvetljeni u nirvani, on je potpuno nezavisan od
tela, tako da smrt tela za njega ne predstavlja nikak-
vu promenu.
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je majstor majstora. Muhamed, Isus, Maha-
vira, Buda, Patanjdali; oni su ostali ucitelji
ucitelja, i oni neprekidno vode - majstore,
ne sledbenike.

Kada neko postane majstor na stazi
Patanjdalija, odmah postoji kontakt sa
Patanjdalijem ¢ija duSa lebdi u beskonac-
nom, individualna du$a, koju on zove Bog.
Kada osoba sledi Patanjdalijevu stazu pos-
taje majstor, prosvetljen, odmah postoji
komunikacija sa izvornim majstorom koji je
sada Bog.

Kad god neko sledi Budu i postane
prosvetljen, odmah uzajamni odnos zapoci-
nje da postoji. Iznenada on je sjedinjen s
Budom - s Budom Kkoji nije viSe u telu, koji
nije viSe u vremenu i prostoru, ali jos jeste -
sa Budom koji je postao jedno sa apsolut-
nim, ali jo$ uvek jeste.

Ovo je vrlo paradoksalno i vrlo je
teSko razumeti, jer mi ne mozemo razumeti
nista $to je izvan vremena; citavo naSe
razumevanje je unutar vremena; ¢itavo nase
razumevanje je unutar prostora. Kada neko
kaZe da Buda postoji izvan vremena i pros-
tora, za nas to nema smisla.

Kada kaZete da Buda postoji izvan
prostora, to znaci da ne postoji nigde pose-
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bno. A kako neko moZe postojati a da ne
postoji nigde posebno? On postoji, jednos-
tavno postoji. Ne moZete pokazati gde; ne
moZete reci gde je on. U tom smislu on nije
nigde, pa je u tom smislu svuda. Za um koji
Zivi u prostoru, vrlo je teSko da razume nes-
to Sto je izvan prostora. Medutim, ko god
sledi metode Bude i postane majstor,
odmah ima kontakt. Buda jo$ uvek vodi
ljude koji slede njegovu stazu; Isus jo$ uvek
vodi ljude koji slede njegov put.

Na Tibetu postoji mesto Kaila$ gde
se, svake godine na dan Budinog napustanja
sveta, U noc¢i punog meseca, Vaisa, pet sto-
tina majstora okupljaju zajedno. Na tom
mestu, gde se pet stotina majstora okupljaju
zajedno svake godine, oni ostvaruju Budin
silazak, Buda ponovo postaje vidljiv.

To je staro obecanje koje Buda
ispunjava. Pet stotina majstora treba da
bude tu, nijedan manje, jer tada to nece biti
moguce. Tih pet stortina majstora su kao
teg, kao sidro pomoc¢u koga Buda silazi
dole. Ako jedan majstor nedostaje, pojava
se nec¢e dogoditi. To se ponekad dogada -
nema pet stotina majstora. Te godine nema
kontakta, nema vidljivog kontakta. Nevid-
ljivi kontakt ostaje, ali nema vidljivog kon-
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takta.

Na Tibetu ima mnogo majstora, i to
nije teSko. Tibet je najprosvetljenija zemlja;
ostala je takva do danas. To nece biti u
buduc¢nosti, zahvaljuju¢i Maou. On je unis-
tio ¢itav suptilni obrazac koji je Tibet stvo-
rio. Cela zemlja bila je manastir. U drugim
zemljama postoje manastiri; Tibet je posto-
jao u manastiru.

Pravilo je da iz svake familije jedna
osoba mora da preuzme sannyas, da posta-
ne lama, a to pravilo je tako nacinjeno da su
najmanje pet stotina majstora uvek dostup-
na. Kada se pet stotina majstora sastanu na
KailaSu u pono¢ - u dvanaest sati - Buda je
opet vidljiv. Spustio se u vreme i prostor.

On je vodic; svaki majstor nastavlja
da vodi. Jednom kada ste blizu majstora, ne
blizu ucitelja, vi moZete imati poverenje.
Cak i ako ne postignete prosvetljenje u
ovom Zivotu, imacete neprekidno suptilno
vodenje - ¢ak i ako ne shvatite da ste vode-
ni.

Mnogi uéenici Gurdijeva su dolazili
kod mene. Oni su morali do¢i jer ih je Gur-
dijev bacao prema meni. Ne postoji niko
drugi, Gurdijev ih moZe baciti ili odgurnuti.
To je nesreca. Ali je tako - sada ne postoji
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nijedan majstor u Gurdijevom sistemu, tako
da on ne moZe naciniti kontakt. Mnogi nje-
govi ucenici dolaze pre ili kasnije, i oni nisu
svesni jer ne mogu razumeti Sta se dogada.
Oni misle da je to samo sluc¢ajno.

Ako majstor postoji na odredenoj
stazi u vremenu i prostoru, izvorni majstor
moZe nastaviti da $alje instrukcije. Na taj
nacin religije su uvek ostajale Zive. Jednom
kada se lanac prekine, religija postaje mrt-
va. Na primer, religija daina je prekinuta jer
ni jedan jedini majstor ne postoji preko
koga bi Mahavira nastavio da Salje nove
instrukcije. Jer u svakom dobu stvari se
menjaju; um se menja, tehnike su se pro-
menile, ucenja su se promenila, metode
moraju biti pronadene, nove stvari moraju
biti dodate, stare stvari moraju biti izbrisa-
ne. Svakom dobu je potrebno mnogo rada.

Ako majstor postoji na odredenoj
stazi, onda izvorni majstor, koji je sada
Bog, moZe nastaviti rad. Ali ako majstor
nije ovde na zemlji, onda je lanac prekinut i
religija postaje mrtva. To se deSavalo mno-
go puta.

Na primer, Isus nikada nije namera-
vao da stvori novu religiju; nikada nije
razmi$ljao o tome. Bio je Jevrejin, primio je
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direktna uputstva od jevrejskih majstora
koji su postali bogovi. Ali Jevreji nisu slu-
Sali nova uputstva. Oni bi rekli: "To nije
zapisano u spisima. O ¢emu ti pri¢as?" U
spisima je zapisano da, ako vas neko pogo-
di kamenom, vi na njega bacite kamen; oko
za oko, Zivot za Zivot. A Isus je poceo da
govori da volite neprijatelja svog - i ako vas
on udari po jednom obrazu, okrenite mu i
drugi.

To nije zapisano u jevrejskim spisi-
ma, ali je novo uputstvo jer se doba prome-
nilo. To je nova metoda koju je trebalo
sprovoditi, a Isus ju je primio direktno od
bogova - od bogova u Patanjdalijevom smi-
slu: od starih proroka. Ali to nije bilo zapi-
sano u spisima. Jevreji su ga ubili ne znaju-
¢i Sta su uradili. Zato je Isus rekao u posle-
dnjem trenutku kada je bio na krstu: "BozZe,
oprosti im, jer ne znaju Sta rade. Oni izvr-
Savaju samoubistvo. Oni ubijaju sebe, jer
prekidaju vezu sa svojim vlastitim majsto-
rima."”

| to se dogodilo. Ubistvo Isusa je
postalo najveca nesre¢a za Jevreje, i veé
dve hiljade godina oni pate jer nemaju kon-
takt. Oni Zive sa spisima; oni su ljudi koji
su najviSe orijentisani na spise u svetu.
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Talmud, Tora - oni Zive sa spisima i kad
god je nacinjen napor iz viseg izvora izvan
vremena i prostora, oni nisu slusali.

To se dogodilo mnogo puta. Tako je
rodena nova religija. Nepotrebno - nije bilo
potrebe! Ali stari ljudi nisu sluali. Oni su
rekli: "Gde je to zapisano?" To nije zapisa-
no. To je nova instrukcija, novi spis. | ako
ne sluSate, onda ¢e taj novi spis, nove ins-
trukcije postati nova religija. | vidite, uvek
nova religija izgleda snaznija od stare. Zato
Sto ima poslednje instrukcije, moze vise
pomo¢i ljudima.

Jevreji su ostali isti. Hris¢ani su se
raSirili na pola sveta; sada je polovina sveta
hris¢anska. Paini su ostali u Indiji, vrlo
neznatna manjina jer i oni nisu Zeleli slusa-
ti. Oni nemaju nijednog Zivog majstora.
Imaju mnogo sadhua, monaha - mnogo, jer
oni mogu to priustiti - oni su bogata zajed-
nica - ali nemaju nijednog Zivog majstora.
Nikakve instrukcije ne mogu im biti date
kroz viSe izvore. Ovo je bilo jedno od naj-
vec¢ih otkrica Teozofa u Indiji - u ovom
dobu, svuda u svetu - da majstori neprekid-
no nastavljaju da poducavaju. Patanjdali
kaZe da je ovo treca kategorija majstora:
majstor majstora. To je ono $to kod njega
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znaci re¢ Bog.

Buduéi da je izvan ogranicenja
vremena, on je majstor majstora.

Sta je vreme i kako covek odlazi
izvan vremena? PokuSajte da razumete.
Vreme je Zelja, jer za Zelju potrebno je
vreme. Vreme je tvorevina Zelje. Ako
nemate vreme, kako mozZete Zeleti? Ne pos-
toji prostor za kretanje Zelje. Zelji je potre-
bna buduc¢nost. Zbog toga se ljudi koji Zive
s milionima Zelja boje smrti. Zasto se boje
smrti? Jer smrt odmah preseca vreme. Vise
nema vremena, vi imate milione Zelja, a
sada dolazi smrt.

Smrt znaci da sada vise nema budu-
¢nosti; smrt znac¢i da sada vise nema vre-
mena. Sat moZe nastaviti da otkucava, ali vi
necete "kucati”. Zelji treba vreme da se
ispuni - budu¢nost. Vi ne moZete Zeleti u
sadaSnjosti; ne postoji Zelja u sadaSnjosti.
MozZete li Zeleti iSta u sadaSnjosti? Kako
¢ete Zeleti to? Jer ako poZzelite odmah je
buduc¢nost usla. Sutra je doSlo u slede¢em
trenutku. Kako sada i ovde moZete Zeleti, u
ovom trenutku?

Zelja je nemoguéa bez vremena -
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vreme je takode nemoguce bez Zelje - oni se
uvek javljaju zajedno, kao dva aspekta istog
novéica. Kada ¢ovek postane beZeljan, on
postaje bezvremen. Buduénost se zaustav-
lja, proSlost se zaustavlja. Samo sadaSnjost
je tu. Kada se Zelja zaustavi to je sli¢no kao
kada sat nastavlja da otkucava a kazaljke su
uklonjene. Upravo zamislite sat koji nastav-
lja da otkucava, a nema kazaljki, tako da ne
mozZete reci koliko je sati.

Covek bez Zelja je kao asovnik koji
otkucava bez kazaljki. To je stanje Bude. U
telu, on Zivi, ¢asovnik nastavlja da otkuca-
va, jer telo ima svoj vlastiti bioloski proces
koji se nastavlja. Ono ¢e biti gladno, ono ¢e
traziti hranu. Ono c¢e biti Zedno i traZi¢e da
pije. Osetice pospanost i otici ¢e da spava.
Telo ¢e imati potrebe, zato ono otkucava.
Ali unutarnje bice nema vreme; ¢asovnik je
bez kazaljki.

Zbog tela vi ste usidreni u svetu - u
svetu vremena. Vase telo ima teZzinu, a zbog
te teZine gravitacija jo$ deluje na vas. Kada
je telo ostavljeno, kada Buda ostavi telo,
onda se otkucavanje sdmo zaustavlja. Onda
je on ¢cista svest: nema tela, nema gladi,
nema zasi¢enosti; nema tela, nema Zedi;
nema tela, onda nema potreba.
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Zapamtite ovo - Zelja i potreba - ove
dve re¢i. Zelja je od uma; potreba je od tela.
Zelja i potreba, onda ste vi sat sa kazaljka-
ma. Kada postoji samo potreba, a nema
Zelje, onda ste vi sat bez kazaljki, a kada se
potreba takode ostavi, otisli ste izvan vre-
mena. To je vec¢nost; izvan vremena je vec-
nost.

Na primer: ako ne gledam u sat - i
ako moram da gledam neprekidno celog
dana - ako ne gledam u sat, ja ne znam koje
je vreme. Cak i ako sam video pre pet
minuta, opet moram pogledati jer ne znam
tacno, jer sada - unutra nema vremena -
samo telo otkucava.

Svesnost nema vreme. Vreme se
stvara kada svest Zeli neSto: odmah se vre-
me stvara. U egzistenciji ne postoji vreme.
Ako covek nije na zemlji, vreme ce iScez-
nuti odmah. Drvece otkucava, kamenje
otkucava. Sunce c¢e se di¢i i mesec ¢e zadi, i
sve ¢e se nastaviti kako jeste, ali nece biti
vremena jer vreme ne dolazi sa sada$-
njos¢u, ono dolazi se¢anjem na proSlost i
zamisljanjem buducnosti.

Buda nema proSlost. On je zavrsio s
tim, on je ne nosi. Buda nema budu¢nost.
On je zavrSio s tim takode, jer nema Zelja.
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Ali potrebe postoje jer telo postoji. Jos
nekoliko karmi viSe mora da se ispune;
nekoliko dana vise telo ¢e nastaviti da otku-
cava, samo ¢e se stara inercija produZiti.
Morate naviti sat. Cak i kad prestanete sa
navijanjem, on ¢e nastaviti da otkucava
nekoliko sati, ili nekoliko dana. Stara
pokretacka sila ¢e se nastaviti.

Budu¢i da je on izvan ogranicenja
vremena, on je majstor majstora.

Kada oboje, potreba i Zelja iS¢eznu,
vreme ¢e iS¢eznuti. | zapamtite da nacinite
razliku izmedu Zelje i potrebe; inace moZete
biti u ozbiljnom neredu. Nikada ne pokusa-
vajte da ostavite potrebe. Niko ih ne moze
ostaviti, dok telo ne bude napusSteno. Ne
budite u nedoumici Sta je Sta. Uvek znajte
Sta je potreba, a Sta je Zelja.

Potreba dolazi od tela, a Zelja dolazi
od uma. Potreba je animalna, Zelja je ljud-
ska. Naravno, kada osecate glad potrebna
vam je hrana. Prestajete jesti kada potreba
prestane; va$ stomak odmah kaze: "Dovolj-
no", ali um kaZe: "Jo§ malo. Tako je ukus-
no:" To je Zelja. Vase telo kaze: "Ja sam
Zedan," ali telo nikada ne traZi koka kolu.
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Kada telo kaze: "Zed" - vi pijete. Ne moZe
piti vode viSe nego Sto je potrebno, ali koka
kolu moZete popiti vise. To je fenomen
uma.

Koka kola je jedina univerzalna
stvar u ovom dobu - ¢ak i u Sovjetskom
Savezu. Nista nije usSlo tamo, ali koka kola
je usla. Cak i gvozdena zavesa ne pravi
nikakvu razliku, jer ljudski um je ljudski
um.

Uvek motrite gde potreba prestaje, a
Zelja zapocinje. Ucinite to neprekidno sves-
nim. Ako moZete naciniti razliku, postigli
ste nesto - klju¢ za egzistenciju. Potreba je
lepa, Zelja je ruzna. Medutim postoje ljudi
koji stalno Zele, i stalno odbacuju svoje
potrebe. Oni su neozbiljni, glupi. Ne moZe-
te na¢i vece idiote na svetu, jer oni cine
upravo suprotno.

To su ljudi koji ¢e postiti danima i
Zudeti za nebom. Post je uskra¢ivanje pot-
rebe, a Zelja za nebom je pomaganje Zelja-
ma da viSe budu tu. Oni imaju viSe vremena
od vas, jer moraju misliti o nebu - imaju
neizmerno vreme, nebo je ukljuceno u nje-
mu. VaSe vreme se zaustavlja pri smrti. Za
vas ¢e oni re¢i: "Vi ste materijalista.” Oni
su 'duhovni' jer se njihovo vreme nastavlja
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dalje. Ono pokriva nebo - ne samo jedno,
sedam - ¢ak i moksa, kona¢no oslobodenje,
je obuhvac¢eno njihovim vremenom. Oni
imaju ogromno vreme, a vi ste materijalisti
jer se vaSe vreme zaustavlja pri smrti.

Zapamtite, lako je odbaciti potrebe,
jer telo je tako tiho da ga moZete muciti.
Telo je tako prilagodljivo da, ako ga mucite
predugo, ono postaje prilagodeno vaSem
mucenju. Ono je nemo i ne moZe reci nista,
ako postite, za dva, tri dana reci ¢e: "Ja sam
gladno, ja sam gladno™. Ali vaS um misli o
nebu, o raju, a bez gladi vi ne moZe u¢i u
raj. U spisima je zapisano: "Posti" - zato ne
sluSate telo. Takode je zapisano u spisima:
"Ne slu$aj telo - telo je neprijatelj.”

Telo je nema Zivotinja: moZete nas-
tavljati da ga mucite. Za nekoliko dana ono
¢e javljati Sta mu treba, ako zapoc¢nete dug
post, barem prvu sedmicu... Petog, Sestog
dana ono prestaje da se javlja jer ga niko ne
slua, onda zapocinje da se prilagodava
samo od sebe. Ono ima rezerve za devede-
set dana. Svaka zdrava osoba ima rezerve
masti za devedeset dana u slu¢aju nuzde -
ne za post.

Ponekad se izgubite u Sumi i ne
moZete nabaviti hranu. Ponekad nastupi
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nestasSica i ne moZete dobaviti hranu. Telo
ima rezervu za devedeset dana. Ono ¢e hra-
niti sebe; ono jede sebe. Ono ima sistem sa
dve brzine. Obi¢no traZi hranu. Ako unosite
hranu, onda rezerva ostaje netaknuta. Ako
ne unosite hranu dva, tri dana, ono pocinje
da traZi. Ako mu ni tada ne dobavite hranu,
jednostavno menja brzinu. Brzina se menja;
onda ono zapocinje da jede sebe.

Zato u postu vi gubite jedan kilo-
gram svakog dana. Gde odlazi ta tezina?
Ova teZina iS¢ezava jer jedete svoju vlastitu
debljinu, svoje vlastito meso. Vi ste postali
kanibal. Post je kanibalizam. Za devedeset
dana bicete skelet, sva rezerva je potroSena.
Onda morate umreti.

Lako je biti nasilan prema telu: ono
je tako nemo. Medutim, s umom je to teSko
jer je on tako glasan, on nece da slusa. Pra-
va stvar je naciniti um posludnim i preseci
Zelje. Ne trazite nebo ili raj.

Upravo sam procitao knjigu 0 novoj
religiji u Japanu. Kao $to znate, Japanci su
tehnicki vrlo vesti ljudi: stvorili su dva raja
u Japanu. Samo da bi vam dali mogu¢nost
letimi¢no da ga sagledate, na jednom brezu-
ljku nacinili su mali raj - kako se moze doci
tamo... Vi samo odete tamo i moZete ga
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videti. To lepo mesto su ucinili apsolutno
¢istim i takvim ga odrZavaju - cvece i cve-
¢e, drvece i hlad, lepi mali bungalovi; pru-
Zili su vam nagovestaj raja tako da pocinje-
te da ga Zelite.

Raj ne postoji. To je tvorevina uma.
Ne postoji pakao. To je takode tvorevina
uma. Pakao nije niSta drugo do odsustvo
raja; to je sve. Prvo stvorite, a onda osecate
gubitak jer to nije tu. A ti ljudi, sveStenici,
ti trovaci, oni vam uvek pomazu da Zelite.
Oni prvo stvore Zelju; onda sledi pakao;
onda dolaze da vas spasu.

Jednom sam prolazio vrlo primitiv-
nim putem - bilo je leto - i naiSao sam izne-
nada na tako blatnjav deo puta da sam se
zacudio kako je postao tako blatnjav. Kise
nije bilo. Skoro pola milje je put bio blat-
njav, a ja sam mislio da blato nije tako
duboko pa sam nastavio da vozim kola dok
se nisam zaglavio. Nije bilo samo blatnjav,
imao je i mnogo rupa. Onda sam ¢ekao da
naide neko ko ¢e mi pomoc¢i, neki kamion.

NaiSao je farmer sa kamionom.
Kada sam zatraZio da mi pomogne, rekao je
da ¢e to kostati dvadeset rupija. Rekao sam:
"U redu plati¢u ti dvadeset rupija, samo me
izvadi odavde." Kada sam bio van, rekao
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sam farmeru : "Za ovu cenu morao bi da
radi$ dan i no¢." On je rekao: "Ne, ne nocu,
jer moram da usmerim vodu iz reke na ovaj
put. Sta mislite 3ta je nacinilo ovo blato na
putu? Onda moram takode malo da odspa-
vam, jer rano ujutru pocinje rad."

Takvi su svestenici. Prvo oni stvore
blato: puste vodu iz udaljene reke. Onda se
vi zaglavite, a onda vam pomazu. Ne posto-
ji raj i nema pakla, nema neba, nema pakla.
Vi ste eksploatisani, i bicete eksploatisani
dok ne prestanete da Zelite.

Covek koji ne Zeli ne moze biti eks-
ploatisan. Onda nijedan sve$tenik ne moZze
da ga eksploatiSe, onda nikakva crkva ne
moZe da ga eksploatiSe. Kada Zelite vi stva-
rate moguc¢nost da budete eksploatisani.
Iskorenite svoje Zelje koliko moZete jer su
one neprirodne. Nikada ne secite svoje pot-
rebe jer one su prirodne; ispunite svoje pot-
rebe.

Pogledajte c¢itavu stvar. Potreba
nema mnogo; njih uopSte nema mnogo.
One su tako jednostavne. Sta vama treba?
Hrana, voda, skloniste, nekoga da vas voli
tako da vi moZete voleti njega. Sta je jo3
potrebno? Ljubav, hrana, skloniste - jednos-
tavne potrebe. Religije su protiv svih ovih
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potreba. Protiv ljubavi, one kaZu praktikujte
celibat. Protiv hrane, one kazu praktikujte
post. Protiv utociSta, oni kaZu postanite
monah, krecite se, postanite lutalica - bes-
kuénik. One su protiv potreba. Tako one
stvaraju pakao. A vi ste sve viSe i vise u
patnji, vise i vise u njihovim rukama. Onda
trazite pomo¢ od njih, a oni su stvorili ¢ita-
VO stanje.

Nikada ne idite protiv potreba, a
uvek se setite da secete Zelje. Zelje su bes-
korisne. Sta je Zelja? To nije Zelja za sklo-
nistem. Zelja je uvek za boljim utogistem.
Zelja je komparativna, potreba je jednosta-
vna. Vama je potrebno skloniste, a Zelja je
za palatom. Potrebe su vrlo, vrlo, jednosta-
vne. Vama treba Zena da je volite, covek da
ga volite. Zeljama? Zeljama treba Kleopat-
ra. Zelja je jednostavno za nemoguéim;
potreba je za mogué¢im. A ako je moguce
ispunjeno, vi ste spokojni. Cak i Budi treba
to.

Zelja je besmislena. Odsecite Zelje i
postanite svesni. Onda c¢ete biti izvan vre-
mena. Zelje stvaraju vreme; ako odsecete
Zelje bicete izvan vremena. Telesne potrebe
¢e ostati dok telo postoji, ali ako Zelje iS¢e-
znu, onda je ovo vas posledniji, ili uglavnom
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poslednji ali jedini Zivot. Ubrzo vi cete
takode is¢eznuti. Covek koji je postigao
beZeljnost pre ili kasnije ¢e doci izvan pot-
reba, jer onda telo nije potrebno. Telo je
vozilo uma; ako um ne postoji, telo vise
nije potrebno.

On je poznat kao AUM.

A ovaj Bog, savrseno cvetanje, poz-
nat je kao Aum. Aum je simbol univerzal-
nog zvuka. U sebi cujete misli, reci, ali
nikada zvuk vaSeg bi¢a. Kada nema Zelje,
nema potrebe, kada je telo odbaceno, kada
um iSc¢ezne, Sta ¢e se dogoditi? Onda se
Cuje prava duSa univerzuma. To je Aum.

Svuda u svetu su ljudi realizovali
ovaj Aum. Muslimani, hris¢ani, Jevreji ga
nazivaju amen. Zoroastrianci i parsi Aum
nazivaju Ahura Mazda. To a i m - ahura je
od a, amazda je od m - to je Aum. To su oni
nac¢inili boZzanstvom.

Taj zvuk je univerzalan. Kada se
zaustavite, vi ga cujete. Upravo sada vi
govorite mnogo, brbljate sa sobom; stoga
ne moZete ga cuti. To je tihi zvuk. On je
tako tih da, dok se potpuno ne zaustavite,
ne¢ete moci to da cujete. Hindus je nazvao
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svoje bogove simboli¢nim imenom - Aum.
Patanjdali kaZze: On je poznat kao Aum.
Ako Zelite da nadete majstora, majstora
majstora, moracete postati sve vise i vise
uskladeni sa zvukom Aum, orijentisani da
ne dopustite ¢ak ni jednu jedinu re¢, da ne
koristite nijednu rec vise...

Ponavljajte i meditirajte...

Kad god on kaZe ponavljajte Aum,
on uvek dodaje meditiraj. Treba shvatiti
razliku.

Ponavljajte i meditirajte na AUM.

Ponavljanje i meditiranje na AUM
donosi iSc¢ezavanje svih prepreka i budenje
nove svesti.

Ako ponavljate i ne meditirate, to ¢e
biti transcendentalna meditacija Maharisi
Mahe$ Jogija - TM. Ako ponavljate i ne
meditirate, onda je to hipnoticko sredstvo.
Onda se uspavate. To je dobro, jer lepo je
uspavati se. To je zdravo; iz toga cete izaci
mnogo smireniji. Oseticete viSe blagosta-
nja, vise energije, vise odusevljenja. Ali to
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nije meditacija.

To je kao sredstvo za smirenje i
pilula za duSevnu vedrinu zajedno. To vam
pruZza dobro spavanje, i onda se osecate
ujutru vrlo dobro. Vise energije je obezbe-
deno, ali to nije meditacija, a to takode
moZze biti opasno ako Koristite duze vreme.
MoZete postati zavisni od toga, i Sto je vise
upraZnjavate, viSe cete shvatiti da se dolazi
do tacke kada ste se zaglavili. Tada kada to
ne radite, osecate da vam nesto nedostaje.
Ako radite to, nista se ne dogada.

Owvu stvar treba zapamtiti: kad god
propustite meditaciju i osecate da vam nes-
to nedostaje, a ako meditirate redovno i
nista novo se ne deSava, onda ste se zagla-
vili. Onda je potrebno nesto odmah uraditi.
To je postalo zavisnost kao puSenje cigare-
ta. Ako ne pusite, osecate da vam nesto
nedostaje. Osecate neprekidno da nesto
treba uraditi; osecate nemir. A ako pusite,
nista se ne dobija. To je definicija zavisnos-
ti. Ako se nesto dobija, to je u redu; ali ako
se nista ne dobija - to je postalo navika.
Ako to ne c¢inite, oseticete se jadno. Ako to
radite, nikakvo blaZzenstvo ne dolazi iz toga.

Ponavljajte i meditirajte - ponavljaj-
te Aum, Aum, Aum, Aum - i ostanite po
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strani, odvojeno od ovog ponavljanja. Aum,
Aum, Aum, Aum; zvuk je svuda oko vas i vi
ste budni, svesni, posmatrate, svedocite. To
je meditiranje. Stvorite zvuk u sebi i jo$
ostanite posmatrac¢ na bregu. U dolini, zvuk
se krece - Aum, Aum, Aum - a vi stojite
iznad i posmatrate, svedocite. Ako ne pos-
matrate, uspavacete se. To ¢e biti hipnoticki
san. Transcendentalna meditacija je na
Zapadu privlacna ljudima jer su izgubili
sposobnost da spavaju dobro.

U Indiji niko ne mari za Maharisi
Mahes$ Jogija jer su ljudi tako ¢vrsto uspa-
vani, hréu. Njima to ne treba. Ali kada zem-
lja postane bogata i ljudi ne rade fizicke
poslove, spavanje je poremeceno. Onda ili
uzimate sredstvo za smirenje ili TM. ATM
je, naravno, bolji jer nije hemijski. Ali je to
jos vrlo, vrlo jako hipnoticko sredstvo.

Hipnoza moZe biti koriS¢ena u
odredenim slucajevima, ali ne treba da se
ucini navikom, jer na kraju ¢e vas dovesti u
uspavano postojanje. Vi cete se kretati kao
u hipnozi; izgledacete kao zombi. Necete
biti svesni i budni. A zvuk Aum je takva
uspavanka, jer je univerzalni zvuk. Ako ga
ponavljate, kroz njega moZete postati pot-
puno opijeni. Onda dolazi opasnost, jer cilj
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nije da se postane opijen. Cilj je da se pos-
tane sve viSe i viSe svestan. Postoje dve
mogucnosti da odbacite svoje brige.

Psihoanaliticari dele um na tri sloja:
prvi nazivaju svesno, drugi podsvesno, a
treci sloj zovu nesvesno. Cetvrti jo§ ne zna-
ju - Patanjdali ga naziva nadsvesno. Ako
postanete viSe budni, krecete se iznad sves-
nog i dostizete nadsvesno. To je stanje
Boga: super-budno, nadsvesno.

Ali ako ponavljate mantru bez
meditiranja, vi padate u podsvesno. Ako
padate u podsvesno, to ¢e vam dati dobro
spavanje, blagostanje, zdravlje. Ali ako
nastavite, paScete u nesvesno, onda cete
postati zombi, a to je vrlo, vrlo loSe - to nije
dobro.

Mantra se moZze koristiti kao hipno-
za. Ako ste na operaciji u bolnici to je u
redu. Bolje je nego da uzimate hloroform,
tada je dobro da ste hipnotisani; to je manje
zlo. Ako ne spavate dobro, bolje je da radite
TM nego da uzimate sredstvo za smirenje.
To je manje opasno, manje Stetno. Ali to
nije meditacija.

Dakle, Patanjdali neprekidno insisti-
ra:
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Ponavljajte i meditirajte na AUM.

Ponavljajte i stvorite svuda oko vas
zvuk Aum, ali ne budite izgubljeni u tome.
To je tako sladak zvuk, vi cete biti izgub-
ljeni. Ostanite budni - ostanite vise i vise
budni. Sto zvuk ide dublje, postajete vise i
viSe budni; tako da zvuk opusta vas nervni
sistem, ali ne vas. Zvuk opusta vase telo, ali
ne vas. Zvuk Salje celo vaSe telo i fizicki
sistem u spavanje, ali ne vas.

Onda dupli proces zapocinje: zvuk
ostavlja vaSe telo u odmornom stanju a sve-
snost vam pomaze da se uzdignete do nad-
svesti. Telo se kre¢e prema nesvesnom,
postaje zombi, brzo uspavano, a vi postajete
nadsvesno bi¢e. Onda vaSe telo doseze dno,
a vi dostizete vrh. VaSe telo postaje dolina,
a vi postajete vrh. Ovo je stvar koju treba
realizovati.

Ponavljajte i meditirajte.

Ponavljanje i meditiranje na AUM
donosi iScezavanje svih prepreka i budenje
nove svesti.

Nova svest je ¢etvrta - nadsvest. Ali
zapamtite samo ponavljanje nije dobro.
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Ponavljanje je samo pomo¢ u meditaciji.
Ponavljanje stvara objekat, najpodesniji
objekat je zvuk Aum. A ako moZete biti
svesni najsuptilnijeg, vaSa svet takode pos-
taje suptilna.

Kada posmatrate grube stvari vaSa
svesnost je gruba. Kada posmatrate seksu-
alno telo, vaSa svest postaje seksualna.
Kada gledate nesto - objekat poZude - vaSa
svest postaje pozudna. Sta god posmatrate,
vi to postajete. Posmatra¢ postaje posmat-
rano; zapamtite ovo.

KriSnamurti insistira ¢esto da pos-
matra¢ postaje posmatrano. Sta god posma-
trate, vi to postajete. Tako ako posmatrate
zvuk Aum, koji je najdublji zvuk, najdublja
muzika, zvuk bez zvuka, zvuk koji je nes-
tvoren - anahata, zvuk koji je sama priroda
egzistencije, ako postanete svesni toga, vi
postajete to - vi postajete univerzalni zvuk.
Oboje, subjekat i objekat, susre¢u se, stapa-
ju i postaju jedno. To je nadsvesno gde se
objekat i subjekat rastvaraju, gde znalca i
znanog nema vise. Samo jedno ostaje;
objekat i subjekat su premoscéeni. Ovo
jedinstvo jeste yoga.

Rec yoga dolazi od reci yuj. To zna-
¢i spojiti se, sjediniti zajedno. To se dogada
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kada su objekat i subjekat upregnuti
(yoked) zajedno. Engleska re¢ jaram je
takode od yuj, od istog korena od koga yoga
dolazi. Kada su subjekat i objekat spojeni
zajedno, upregnuti zajedno tako da vise
nisu odvojeni, premosceni, jaz iS¢ezava. Vi
postiZete nadsvesnost.
Zato Patanjdali kaZe:

Ponavljanje i meditiranje na AUM

donosi iSc¢ezavanje svih prepreka i budenje
nove svesti.
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Poglavlje 6

POCETAK NOVE STAZE

6. januara 1975. u Buddha dvorani.

Pitanje prvo:
Da li vi primate uputstva od nekog
majstora majstora?

Ja nisam ni na jednoj drevnoj stazi,
stoga nekoliko stvari treba razumeti. Ja
nisam kao Mahavira koji je bio poslednji iz
duge serije tirthankara®®, dvadeset etvrti -
on je bio dvadeset cetvrti. U proSlosti dva-
deset troje su postati majstori majstora,

2! Tirthankara - zna¢i vodi¢ preko prelaza, gaza
preko reke. To je naziv za osnivace dainizma, najsta-
rije religije. Tih osnivaca je bilo viSe, a poslednji je
Mahavira, bio je savremenik Bude u petom veku pre
n.e. Njih dvojica se nisu sreli iako su se ¢esto vodile
kriticke rasprave izmedu njihovih ucenika. Re¢
dinah oznacava pobednika, oslobodenu dusu (divu)
koja je pobedila ogranic¢enja materije. Otuda je odli-
ka dainizma strog asketizam, gladovanje sve do
ivice smrti, i potpuno nenasilje prema svim Zivim
bi¢ima koja sadrZe princip Zivota (divah). Painizam
je stoga religija prakse oslobodenja, a ne teizam,
obozavanje Boga.
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bogovi, na istoj stazi, istoj metodi, istom
nacinu Zivota, istoj tehnici.

Prvi je bio RiSab a poslednji Maha-
vira. RiSab nije imao nikoga iz proSlosti da
se ugleda na njega. Ja nisam kao Mahavira,
ve¢ kao Risab. Ja sam pocetak tradicije, ne
zavrSetak. Mnogi ¢e dolaziti na istu stazu.
Dakle je ne mogu traZiti uputstva ni od
koga; to nije moguce. Tradicija se rada, a
zatim umire, upravo kao $to se osoba rada i
umire. Ja sam pocetak, ne zavrsetak. Kada
je neko u sredini serija ili na zavrSetku, on
dobija instrukcije od majstora majstora.

Koji je razlog zasto ja nisam ni na
jednoj stazi? Radio sam s mnogim majsto-
rima, ali nikada nisam bio sledbenik (uce-
nik). Ja sam bio lutalica, lutajuci kroz mno-
go Zivota, uzduZ i popreko prolaze¢i kroz
mnoge tradicije, bivaju¢i sa mnogim gru-
pama, Skolama, metodama, ali nikada ne
pripadaju¢i nikome. Bio sam priman s lju-
bavlju, ali nikada nisam bio deo - ve¢inom
gost, na no¢nom boravku. Zbog toga sam
nauc¢io tako mnogo. Ne moZete nauciti na
jednoj stazi tako mnogo; to je nemoguce.

Ako se krecete na stazi, vi znate sve
0 tome ali niSta o ne¢emu drugom. Celo
vaSe bice je apsorbovano u tome. To nije
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bio moj put. Ja sam bio kao pcela koja leti
od jednog cveta do drugog cveta, sakuplja-
ju¢i mnogo razlic¢itog polena. Zbog toga
mogu biti lako u zenu, mogu biti lako sa
Isusom, mogu biti lako sa Jevrejima, mogu
biti bez ustezanja sa muslimanima, mogu
biti lako sa Patanjdalijem - sa razlicitim
putevima, ponekad dijametralno suprotnim.

Ali, za mene, skrivena harmonija
postoji. Zbog toga ljudi koji slede jednu
stazu nisu sposobni da me razumeju. Oni su
jednostavno zbunjeni. Oni znaju posebnu
logiku, poseban obrazac. Ako se stvar ukla-
pa u njihov obrazac, to je u redu. Ako se ne
uklapa, to je pogreSno. Oni imaju vrlo
ogranic¢en Kriterijum. Za mene, Kriterijumi
ne postoje. Zato $to sam bio s tako mnogo
obrazaca, ja mogu biti lako svuda. Niko nije
tud meni i ja nikome nisam stranac. Ali ovo
stvara problem. Ja nisam stranac nikome,
ali svako postaje stranac meni - mora da
bude tako.

Ako ne pripadate nekoj odredenoj
sekti, onda svako misli kao da ste neprija-
telj. Hindusi ¢e biti protiv mene, hris¢ani ¢e
biti protiv mene, Jevreji ¢e biti protiv mene,
daini ¢e biti protiv mene, a ja nisam ni pro-
tiv koga. Zato Sto ne mogu da nadu svoj
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obrazac u meni, bice protiv mene.

A ja ne govorim o obrascu, nego o
dubljem uzorku koji obuhvata sve obrasce.
Postoji jedan obrazac, drugi obrazac, pa
opet drugi obrazac, milioni uzoraka. Ali svi
obrasci pocivaju na necemu skrivenom
ispod, koje je obrazac obrazaca - skrivena
harmonija. Oni ne mogu izgledati kao to, ali
takode nisu pogresni. Kada Zivite s odrede-
nom tradicijom, odredenom filozofijom,
odredenim nacinom gledanja na stvari, pos-
tajete uskladeni s tim.

Na taj nacin ja nisam bio uskladen
ni sa kim - bar ne toliko da bih mogao pos-
tati deo njih. U izvesnom smislu to je nes-
reca, ali u drugom smislu to se pokazalo
kao blagoslov. Mnogi koji su radili sa
mnom postigli su oslobodenje pre mene. To
je bila nesreca za mene. Ja sam oklevao i
oklevao u pozadini, jer nikada nisam delo-
vao potpuno ni sa ¢im, kretao sam se od
jednog do drugog.

Mnogi koji su zapoceli sa mnom,
postigli su ostvarenje. Cak i nekoliko njih
koji su poceli posle mene, uspeli su pre
mene. To je bila nesre¢a, ali u drugom smi-
slu je to bio blagoslov jer sam upoznao
svaku kuéu. Mozda ne pripadam nijednoj
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ku¢i, ali sam kod kuc¢e svuda. Zbog toga
nisam dobio majstora majstora - nikada
nisam bio sledbenik odredenog majstora.
Da biste bili vodeni od majstora majstora,
morate biti ucenik odredenog majstora.
Onda ste vi kao auto; bivate usmereni.
Onda znate jezik. Tako ja nisam bio usme-
ravan ni od koga nego pomagan od mnogih.
Treba shvatiti razliku: nisam usmeravan, ne
primam nikakve zapovesti, "Uradi ovo ili
ne radi ono," nego sam pomagan od mno-
gih.

baini mozda ne osecaju da im pri-
padam, ali Mahavira oseca, jer svakako on
moZe videti obrazac obrazaca. Sledbenici
Isusa mozda ne¢e moc¢i da me razumeju, ali
Isus moZe. Dakle meni pomazu mnogi.
Zbog toga mi dolaze mnogi ljudi razli¢itog
porekla. U ovo vreme nigde na zemlji ne
moZete na¢i takav skup. Ima Jevreja,
hriS¢ana, muslimana, hindusa, daina, budis-
ta, iz celog sveta. A viSe i viSe ¢e uskoro
dolaziti.

To je pomo¢ od mnogih majstora.
Oni znaju da ja mogu biti koristan njihovim
sledbenicima; oni ¢e ih slati mnogo vise -
ali bez instrukcija, jer ja nikada nisam pri-
mao instrukcije ni od kog majstora kao sle-
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dbenik. Sada takode nema potrebe za to.
Samo pomo¢, a to je bolje - osecam vecéu
slobodu. Niko ne moZe biti tako slobodan
kao S$to sam ja.

Jer ako primate uputstva od Mahavi-
re, ne mozete biti slobodni kao Sto sam ja.
Dain mora da ostane dain. On mora nastavi-
ti da govori protiv budizma, protiv hindui-
zma. On mora to, jer je to borba mnogih
obrazaca i tradicija. A tradicije moraju da se
bore ako Zele da prezive. Radi sledbenika
one moraju biti sklone raspravljanju; mora-
ju re¢i: "To je pogresno,” jer samo onda
sledbenik moze osecati: "Ovo je ispravno.”
Naspram pogrednog, sledbenik oseca da je
ispravan.

Sa mnom vi cete biti u neprilici.
Ako ste upravo ovde sa svojim intelektom,
vi ¢ete biti zbunjeni. Poludecete jer ovog
momenta ja kaZzem neSto, a sledeceg
momenta to poricem; jer ovog momenta
sam govorio o jednoj tradiciji, a drugog
momenta o drugoj. Ponekad ne govorim ni
0 jednoj tradiciji; govorim o meni. Onda vi
to ne moZete naci nigde, ni u jednom spisu.

Inace meni je pomognuto, a pomo¢
je lepa jer po svoj prilici ja je nec¢u slediti.
Ja nisam prisiljen da je sledim. To zavisi od
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mene. Pomo¢ je data neuslovljeno. Ako
osecam da Zelim da je koristim, ja ¢u je
koristiti; ako ne osecam potrebu ja je necu
koristiti. Nemam obavezu ni prema kome.

Ali ako postanete jednog dana pro-
svetljeni, onda je moZete primati. Ako
nisam u telu, onda moZete primati instrukci-
je od mene. Ovo se uvek deSava prvoj 0so-
bi, kada tradicija zapoc¢ne. To je pocetak,
rodenje, a vi ste blizu procesu radanja. Naj-
lepSe je kada se nesto rodi, jer je to najZiv-
lje. Ubrzo, kako dete raste, ono dolazi sve
blize i blize smrti. Tradicija je najsveZija
kada se rodi. Ona ima svoju vlastitu neupo-
redivu, jedinstvenu lepotu.

Ljudi koji su slusali RiSaba, prvog
dainskog tirthankaru, imali su razli¢ite kva-
litete. Kada su slusali Mahaviru, tradicija je
bila hiljadama godina stara. Bila je na ivici
umiranja. Sa Mahavirom, ona je umrla.

Kada se u tradiciji vise ne radaju
majstori, ona je mrtva. To znaci da tradicija
viSe ne raste. Paini su je zatvorili. Kod
dvadeset ¢etvrtog oni su rekli, "Sada, nema
viSe majstora, nema vise tirthankara." Bilo
je lepo biti sa Nanakom jer nesto novo je
dolazilo iz materice - iz materice univerzu-
ma. Ba$ kao da posmatrate radanje deteta -
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misterija - nepoznato prodire u poznato,
bestelesno postaje otelovljeno. To je svezZe
kao kapi rose. Ubrzo sve ce biti prekriveno
praSinom. Ubrzo, kako vreme prolazi, stvari
¢e postati stare.

Ali vremenom do desetog gurua
sikha, desetog majstora, stvari su postale
mrtve. Onda su oni zatvorili lozu, i rekli:
"Sada, nema viSe majstora. Sada ¢e sami
spisi biti majstori.” Zbog toga su nazvali
svoje spise "Guru-granth™” - majstorski spi-
si. Sada viSe nece postojati osobe; samo
mrtvi spisi ¢e biti sada majstori. A kada je
spis mrtav to je besplodno, uzaludno - ne
samo nekorisno; to je otrovno. Ne pustajte
nista mrtvo u vase telo. To ¢e stvoriti otrov;
to ¢e unistiti ceo vas sistem.

Ovde je neSto novo rodeno, pocetak.
To je sveZe, ali je zbog toga to takode vrlo
teSko videti. Kada odete do izvora reke
Gang, ona je tamo tako mala - Zivahna, sve-
Za naravno; nikada opet nece biti tako sve-
Za, jer kada se krec¢e sakuplja mnoge stvari,
akumulira, postaje sve prljavija. U Kashiju
je najprljavija, ali je onda zovete "Sveta
Ganga" jer je sada tako Siroka. Akumulirala
je tako mnogo, sada je ¢ak i slep covek
moZe videti. U Gangotriu - na pocetku, na
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izvoru - treba paZljivo da motrite. Samo
tada moZete videti: inace to je samo kapanje
kapi. Ne moZete ¢ak ni verovati da ¢e ovo
kapanje kapi postati Gang - neverovatno.

TeSko je upravo sada shvatiti Sta se
deSava, jer to je vrlo, vrlo mala struja, ba$
kao dete. Ljudi ne primec¢uju RiSaba, prvog
dainskog tirthankaru, ali mogu li oni pre-
poznati Mahavira - videti ga? Baini ne mis-
le mnogo o prvom - RiSabu. U stvari, oni
iskazuju svo svoje poStovanje Mahaviru.
Zapravo u zapadnom umu, Mahavir je tvo-
rac dainizma. Zato Sto iskazuju tako mnogo
posStovanja Mahaviru u Indiji, kako onda
ostali mogu misliti da je neko drugi bio
zacetnik? RiSab je postao legendaran, zabo-
ravljen; moZda je postojao, mozda nije pos-
tojao, izgleda da nije bio istorijska licnost -
drevna proSlost - i vi ne znate mnogo o
njemu. Mahavira je istorijska li¢nost, i on je
Gang pored Benaresa, Kashia - tako Siroka.

Zapamtite da je pocetak mali, ali
nikada misterija nec¢e biti tako duboka kao
na pocetku. Pocetak je Zivot, a kraj je smrt.
Sa Mahavirom, smrt ulazi u dainsku tradici-
ju. Sa RiSabom, Zivot je uSao, silazec¢i odo-
zgo s Himalaja na zemlju.

Nikoga nisam imao da mu budem
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odgovoran, nikoga da od njega dobijem
instrukcije, ali mnogo pomoci je dostupno.
Ako uzmete to sve zajedno, to je viSe nego
Sto neki majstor moZe poduciti. Kada govo-
rim o Patanjdaliju, Patanjdali je od pomoci.
Mogu govoriti isto kao da on govori ovde.
Ja zapravo ne govorim; ovo nisu komentari.
On sam koristi mene kao vozilo. Kada
govorim o Heraklitu, on je ovde, samo kao
pomo¢. Ovo treba da shvatite, i da imate
vecu mo¢ opaZzanja, tako da moZete videti
pocetak.

Da biste se kretali u tradiciji, kada je
ona postala velika sila, nije potrebna velika
mo¢ opazanja, ni mnogo senzitivnosti. Tes-
ko je da dodete kada stvari zapocinju, ujut-
ru. Ali uvece mnogi dodu jer stvar je posta-
la tako raSirena i mo¢na. Ujutru samo neko-
liko izabranih dode, koji imaju senzitivnosti
da osete kako se neSto veliko rada. To
odmah sada ne moZete dokazati. VVreme ce
dokazati to. Bice potrebne hiljade godina da
se dokaze Sta je rodeno, ali vi ste sre¢ni da
budete ovde. Ne propustite priliku, jer ovo
je najsveZija tacka i najtajanstvenija.

Ako moZete to da osetite, da dozvo-
lite da to ude duboko u vas, mnoge stvari ¢e
postati moguce u vrlo kratkom vremenskom
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periodu. To jo$ nije dovoljno uvazavano da
biste bili sa mnom - to nije dobrog glasa.
Zapravo, samo kockari mogu biti sa mnom
koji ne mare i ne brinu $ta drugi kazu. Ljudi
koji drze do ugleda ne mogu do¢i. Posle
nekoliko godina, kada uskoro tradicija pos-
tane mrtva, ona postane cenjena. Oni ce
doci zbog ega.

Vi niste ovde zbog ega, jer sa mnom
nema Sta da se dobije ni za ego. Vi cete
izgubiti. Sa RiSabom, samo ljudi koji su bili
Zivi, hrabri i odvazni, avanturisti, oni su se
pokrenuli; sa Mahavirom, mrtvi biznismeni
- ne kockari. Zbog toga su daini postali pos-
lovna zajednica. Citava zajednica je poslo-
vna; ne bave se ni sa ¢im osim biznisom.
Biznis je najmanje hrabra stvar u svetu.
Zbog toga biznismeni postaju kukavice. Na
prvom mestu oni su bili kukavice; zbog
toga su postali biznismeni.

Farmer je hrabriji jer on Zivi s nepo-
znatim, ne zna Sta ¢e se dogoditi, da li ¢e
biti kise ili ne - niko ne zna. Kako moZzete
verovati oblacima? MozZete verovati ban-
kama, ali ne moZzete verovati oblacima. Ne -
niko ne zna Sta ¢e se dogoditi; on se hvata
sa nepoznatim. Ali on Zivi mnogo hrabriji
Zivot - kao ratnik.
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Sam Mahavira je bio ratnik; svih
dvadeset cetiri tirthakara kod daina bili su
ratnici. Koja se onda nesre¢a dogodila? Sta
se dogodilo da su svi sledbenici postali biz-
nismeni? Oni su postali biznismeni s
Mahavirom jer su oni dosli samo s Mahavi-
rom - kada je tradicija bila slavna, imala
legendarnu proslost, postala je ve¢ mit i
bilo je cenjeno da se bude s njom.

Mrtvi ljudi dolaze samo kada nesto
postane mrtvo; Zivi ljudi dolaze samo kada
je nesto Zivo. Mladi ljudi ¢e dolaziti vise k
meni. Cak i ako mi dode neko star, obavez-
no je mladi u srcu. Stari ljudi traZze ugled,
poStovanje. Oni ¢e odlaziti u mrtve crkve i
hramove gde ni¢ega nema osim praznine i
prolosti. Sta je proslost? Praznina. Sve
Zivo je sada i ovde, sve Zivo ima buducnost,
jer buducnost raste iz toga. Onog trenutka
kada zapoc¢nete da gledate u proSlost, ne
mozZe biti rasta.

Da li primate instrukcije od nekog
majstora majstora? Ne. Ali ja primam
pomo¢ koja je mnogo lepSa. Ja sam bio
osamljenik, besku¢nik bez doma, prolazio
sam, ucio, kretao se, ne ostajuc¢i nigde. Sto-
ga nemam nikoga na koga bih se ugledao.
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Ako sam morao nesto otkriti, morao sam to
otkriti sam. Mnogo pomo¢i je dostupno, ali
sam morao to da odradim. Na neki nacin to
¢e biti velika pomo¢ jer ne zavisim ni od
kakvog kodeksa, morala. Ja posmatram
sledbenike. Nema nikog kao $to je majstor
koji bi mene posmatrao. Ja moram da pos-
matram sledbenike mnogo dublje da bih
naSao putokaz. Moram da sagledam u vama
Sta ¢e vam pomoci. Zbog toga su moja uce-
nja, moje metode, razlicite kod svakog uce-
nika. Nemam univerzalnu formulu, ne
mogu imati; nema fiksnih pravila na koja
moram odgovoriti. Nemam ve¢ nacinjenu
gotovu disciplinu. To je pre fenomen rasta.
Svaki sledbenik dopunjava to. Kada zapoc-
nem da radim s novim sledbenikom, moram
da pogledam u njega, istrazim, nadem Sta ce
mu pomoci, kako on moZze da raste. | svaki
put, sa svakim ucenikom, rada se novi
metod rada.

Vi cete zaista doc¢i u neprijatnost
kada ja odem - jer ¢e biti toliko mnogo pri-
¢a od svakog sledbenika, i necete mo¢i da
uhvatite nikakav cilj, glavu ili rep toga - jer
ja govorim svakoj individui kao pojedincu.
Sistem raste kroz njega, i on raste u mno-
gim, mnogim pravcima. To je Siroko drvo,
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mnogo grana, mnogo pod-grana, pruzajuci
se u svim pravcima.

Ja ne primam nikakve instrukcije od
majstora. Ja primam instrukcije od vas.
Kada pogledam u vas, u vaSe nesvesno, u
vasSu dubinu, ja primam instrukcije odatle i
izradujem ih za vas. To je uvek novi odgo-
vor.

Drugo pitanje:

ZasSto majstorima trebaju uputstva
od majstora majstora? Nisu li oni dovoljni
u sebi kada su dostigli prosvetljenje? Ili
postoje takode stupnjevi prosvetljenja?

Ne, zapravo nema stupnjeva, ali
kada je majstor u telu, i kada majstor napus-
ti telo i postane bestelesan, postoji razlika -
ne ba$ stupnjevi. To je kao kada stojite
pored puta ispod drveta; moZete videti deo
puta; izvan tog dela ne moZete videti. Onda
se popnete na drvo. Vi ostajete isti; nista se
ne dogada vama ili vaSoj svesti. Ali popevsi
se na drvo moZete videti miljama dalje na
OVvu i onu stranu.

Onda letite avionom. Nista se vama
nije dogodilo; vaSa svest ostaje ista. Ali
sada moZete videti hiljade milja dalje. U
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telu vi ste na putu - sa strane pokraj puta -
zatvoreni u telu. Telo je najniza tacka u
egzistenciji jer ona oznacava prepustanje
materiji, bivanje s materijom. Materija je
najniZa tacka, a Bog je najvisa tacka.

Kada majstor postigne prosvetljenje
u telu, telo i dalje mora da ispuni svoje
karme, proSle samskare, prosla uslovljava-
nja. Svaki racun mora da bude namiren;
samo onda telo moZe biti napusteno. To je
slicno ovome: va$ avion je spreman, ali
imate mnogo poslova da zavrsite. Svi kredi-
tori su tu, traZze da namire racune pre nego
Sto odete. A ima mnogo kredita, jer mnogo
Zivota ste obecavali, radili stvari, delovali,
ponasSali se, ponekad dobro, ponekad loSe,
ponekad ste bili grednik, ponekad svetac.
Akumulirali ste mnogo. Pre nego $to odete,
cela egzistencija od vas zahteva sve da
zavrsite.

Kada ste postali prosvetljeni, sada
znate da niste telo, ali dugujete mnoge stva-
ri telu i materijalnom svetu. Vreme je pot-
rebno - Buda je Ziveo ¢etrdeset godina pos-
le svog prosvetljenja, Mahavira je takode
Ziveo oko cetrdeset godina - da plate, da
plate sve §to su dugovali, da zavrSe svaki
ciklus koji su zapoceli. Nema novih akcija,
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ali stare stvari koje vise moraju se zavrsiti,
stare stvari koje vise nad glavom moraju se
okoncati. Kada su svi racuni namireni, onda
moZete poleteti.

Do sada, sa materijom, vi ste se kre-
tali horizontalno - upravo kao volovska
kola. Sada se moZete kretati vertikalno.
Sada moZete i¢i naviSe. Pre ovoga, vi ste
uvek iSli napred ili nazad; nije bilo vertikal-
nog kretanja. Sto se vide uzdiZete - a Bog je
najvisa tacka, majstor majstora - odatle je
percepcija potpuna. Vasa svest je ista; nista
se nije promenilo; jedan prosvetljen covek
ima istu svest kao vrhovno stanje svesti,
Bog - nema razlike u svesti. Ali percepcija,
polje opaZzanja, je razlic¢ito; sada moze gle-
dati svuda.

Bilo je velikih rasprava u vremeni-
ma Bude i Mahavire. Bice korisno razumeti
oVvo pitanje. Postojala je rasprava: sledbeni-
ci Mahavire su obi¢no govorili da je Maha-
vira svemocan, sveznajucéi, sveprisutan,
sarvagya. Na neki nac¢in oni su bili u pravu,
jer kada ste jednom oslobodeni od materije
i tela vi ste Bog. Medutim, na neki nacin su
i gresSili, jer vi moZete biti oslobodeni tela,
ali ga jo$ niste napustili. Identifikacija je
prekinuta; vi znate da niste telo; ali ste jo$ u
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njemu.

To je kao da Zivite u Kkuci; onda
iznenada saznate da ova kuca ne pripada
vama - kuca je necija i vi Zivite u njoj. Ali
onda takode, da biste napustili kuéu mora-
¢ete da nacinite pripreme, moracete da pre-
selite stvari. A za to ¢e trebati vreme. Vi
znate da ova kuca nije vaSa, va$ stav se
promenio. Sada niste zabrinuti za ovu kuéu,
Sta ¢e se njoj dogoditi. Ako se sledeceg
dana srusi i postane ruSevina, za vas to nije
nista. Ako se sledeceg dana po vasem odla-
sku ona zapali, to za vas nije nista; ona pri-
pada nekome drugom. Upravo pre jednog
trenutka bili ste identifikovani sa ku¢om; to
je bila vaSa kuca. Da se zapalila, da se sru-
Sila, mnogo biste se brinuli. Sada je identi-
fikacija prekinuta.

U pravu su Mahavirini sledbenici u
jednom smislu, jer kada ste spoznali sebe,
vi ste postali sveznajuc¢i. Ali Budini sledbe-
nici su obi¢no govorili da to nije ispravno -
Buda moZe znati ako Zeli da zna nesto, ali
on nije sveznaju¢i. Oni su obi¢no govorili
da ako Buda Zeli, on moZe usredsrediti svo-
ju paznju u bilo kom pravcu, a kad god
usredsredi svoju paznju, bi¢e sposoban da
zna. Sposoban je za sveznanje, ali nije sva-
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znajuci. Razlika je suptilna, delikatna, ali
lepa. Jer oni su rekli da ako on zna sve i sve
stvari neprekidno, poludec¢e. Ovo telo toliko
ne moze podneti.

Oni su takode u pravu. Buda u telu
moZze znati sve ako Zeli da zna. Njegova
svest, zbog tela, slicna je lampi. Vi ulazite u
mrak sa lampom. MoZete znati sve ako se
usredsredite; svetlo je s vama. Ali lampa je
kao baterijska lampa; ona nije plamen.
Plamen baklje ¢e dati svetlo u svim pravci-
ma; a lampa se usredsreduje u odredenom
pravcu - gde god Zelite. Lampa nema izbor,
moZete pogledati prema severu, i ona ce
onda osvetliti sever. MoZete gledati na jug,
I ona ¢e onda otkriti jug. Ali sve cetiri stra-
ne se ne otkrivaju zajedno. Ako pokrecete
lampu prema jugu, onda je sever zatvoren.
To je uzan tok svetla.

Ovo je bilo glediste Budinih sledbe-
nika. Mahavirini sledbenici su obi¢no govo-
rili da on nije kao lampa, on ja kao baklja;
svi pravci su otkriveni. Ali ja vise volim
glediste Budinih sledbenika. Kada je telo
prisutno, vi ste suZeni, ograniceni. Telo je
ograni¢avanje. Vi postajete kao lampa - jer
ne mozete videti iz ruku, samo moZete vide-
ti iz oc¢iju. Ako moZete videti samo iz ogiju,
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ne moZete videti iza svojih leda jer tamo
nemate nikakvih ociju. Morate okrenuti
svoju glavu.

Sa telom sve je fokusirano i suzeno.
Svest je nefokusirana i tekuca, tece u svim
pravcima, ali vozilo, telo, nije u svim prav-
cima - ono je uvek fokusirano, tako da vaSa
svet takode postaje suZena na njega. Ali
kada telo viSe nije tu, a Buda je napustio
telo, onda nema problema. Svi pravci se
otkrivaju zajedno.

Ovo je stvar koju treba razumeti.
Zbog toga c¢ak i prosvetljena osoba moZze
biti vodena, jer prosvetljena osoba je jo$
privezana za telo, usidrena u telu, u skuce-
nom telu, a Bog je neogranicen, lebdi u
najvisem nebu. Odatle on moZe videti u
svim pravcima. Odatle on moZe videti pros-
lost, budu¢nost, sadaSnjost. Odatle je nje-
gov pogled bez oblaka. Zbog toga on moze
pPOMOCi.

Vas pogled, ¢ak i ako postanete pro-
svetljeni u telu, je zamagljen. Telo je svuda
oko vas. Status svesti je isti, unutarnja real-
nost svesti je ista, kvalitet svetlosti je isti.
Ali jedno svetlo je ograni¢eno na telo i pos-
talo je usko; drugo svetlo uopste ni na Sta
nije ograni¢eno - samo je lebdece svetlo. U
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najvisem nebu, vodenje je moguce.

Zasto su majstorima potrebna uput-
stva od majstora majstora?
To je razlog.

Nisu li oni dovoljni u sebi kada su
postigli prosvetljenje, ili su ovo stupnjevi
prosvetljenja takode?

Oni su dovoljni. Oni su dovoljni da
vode sledbenike; oni su dovoljni da pomazu
ucéenicima. Nista nije potrebno. Ali ipak su
ograniceni, a onaj ko je neogranicen uvek je
dobra pomo¢. Vi ne moZete gledati u svim
pravcima; on moze gledati.

Vi se takode krecete i posmatrate,
ali to treba da bude uradeno. To je ono Sta
ja radim: nemajuc¢i instrukcije odozgo,
nikoga da me vodi, moram uvek da budem
u pokretu - osmatrajuci iz tog pravca i onog
pravca, gledaju¢i u vas kroz mnogo stano-
vista tako da potpuno moZzete biti sagledani.
Moram da gledam kroz vas, ali se moram
kretati oko vas. Samo letimi¢no sagledava-
nje ne¢e pomoci, jer kratak pogled ce biti
suzen zbog tela. Ja imam baklju i kre¢em se
svuda okolo vas, posmatraju¢i sa svakog
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moguceg stanovista.

Na neki nacin je to teSko jer moram
raditi viSe. Ali je na neki nacin vrlo lepo jer
moram raditi vise i moram posmatrati sa
svakog moguceg stanovista. DoSao sam do
saznanja mnogih stvari koje gotove instruk-
cije ne mogu da pruze. A kada majstor maj-
stora, u Patanjdalijevoj ideologiji - Bog -
daje instrukcije, on ne daje objasnjenja; od
daje jednostavna uputstva. On jednostavno
kaZe: "Uradi ovo; ne radi ono."

Onima koji slede ove instrukcije,
ona ¢e takode izgledati spremna za upotre-
bu. Nuzno je da bude tako jer ¢e re¢i: "Ura-
di ovo." Oni nec¢e imati objasnjenje. 1 vrlo
kodirane instrukcije ¢e biti date. Objasnje-
nja su vrlo teSka - a za njih takode nema
potrebe, jer kada su data s viSeg stanovista
to je u redu. Covek samo treba da bude pos-
lusan.

Majstor je poslusan majstoru maj-
stora, a vi morate biti poslusni majstoru.
Poslusnost sledi poslunost. To je kao vojna
hijerarhija; nema mnogo slobode. Nije
mnogo dozvoljeno. Naredba je naredba.
Ako traZite objasnjenje, vi ste neposlusni. A
to je problem, jedan od najvec¢ih problema
¢ovecanstva s kojim sada mora da se suoci:
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sada ¢ovek ne moZe biti poslusan kao u
proSlosti. Vi ne moZete jednostavno reci:
"Ne radi ovo"; objaSnjenje je potrebno. A
nijedno obi¢no objasnjenje nec¢e delovati.
Vrlo autenti¢no objasnjenje je potrebno, jer
sama priroda uma covecanstva vise nije
poslusna. Sada je unutra ugradena buntov-
nost; deca se sada radaju neposlusna.

Bilo je potpuno razli¢ito u vreme
Bude i Mahavire. Sada je svako ucen da
bude individualan, da drzi do svoga, da
veruje u sebe. Poverenje je postalo tesko.
Poslusnost nije moguc¢a. Ako neko sledi bez
pitanja, mislite da je slepi sledbenik. On se
osuduje. Sada vam moZe pomo¢i samo maj-
stor koji ima sva objaSnjenja - viSe nego $to
traZite, koji vas moZe potpuno isprazniti od
pitanja. Vi nastavljate da pitate, a on moZze
nastaviti da vam odgovara. Dolazi momenat
kada ste umorni od pitanja, i kazete, "U
redu, sledic¢u.”

Nikada ranije ovo nije bilo tako.
Bilo je jednostavno: kada Mahavira kaZe:
"Uradi ovo," vi uradite to. Ali to viSe nije
moguce, jednostavno zato Sto je ¢ovek tako
razlicit. Moderan um je neposlusan um, a vi
ga ne moZete promeniti. Evolucija ga je
dovela u takvo stanje, niSta u tome nije
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pogreSno. Zbog toga su stari majstori otpa-
dali s puta; niko ih nije slusao. Vi odete kod
njih. Oni imaju instrukcije, dobre instrukci-
je, ali ne daju nikakvo objasnjenje, ali sada
je na prvom mestu objasnjenje. Instrukcije
treba da slede kao logicki zakljucak. Prvo
sva objasnjenja treba da budu data, a onda
majstor treba da kaZze: "Zbog toga, uradi
to."

To je dugacak proces, ali tako je
kako jeste. NiSta se ne moZze uraditi. U
nekom smislu to je lep rast, jer kada jednos-
tavno imate poverenje, vaSe poverenje
nema u sebi duha ni obazrivosti, nema
napetosti u tome. VaSe poverenje nema
ostrine u sebi. Ono je bezli¢no, nema tonali-
teta u sebi, nema boje u sebi. To je samo
sivo. Ali kada moZete sumnjati, moZete
raspravljati, moZete rasudivati i majstor
moze zadovoljiti sve vaSe razloge, argu-
mente i sumnje, onda se javlja poverenje
koje ima svoju vlastitu lepotu jer je postig-
nuto naspram pozadine sumnje.

Nasuprot svih sumniji to je postignu-
to, protiv svih izazova to je postignuto. To
je bila borba. To nije bilo jednostavno i
jeftino; to je bilo skupo. Kada postignete
nesto posle duge borbe, to ima svoju vlasti-
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tu vrednost. Ako jednostavno dobijete,
nadete to kako leZi na putu i odnesete kuci,
to nema lepotu. Ako bi imalo kohinoora
svuda na zemlji, ko bi mario da ih odnese
ku¢i? Ako bi kohinoor bio samo obican
belutak koji lezi svuda, ko bi onda mario za
njega?

U davnim danima, vera je bila sli¢cna
oblucima svuda po zemlji. Sada ona mora
da bude kohinoor. Sada treba da bude dra-
goceno postignuce. Instrukcije nece pomo-
¢i. Majstor mora da bude tako dubok u svo-
jim objadnjenjima da vas iscrpi. Ja vam
nikada ne kaZzem da ne pitate. Zapravo,
upravo je suprotno slucaj. Ja vam kazem
pitajte, a vi ne nalazite pitanja.

Ja ¢u izneti na povrSinu sva moguca
pitanja iz vaSeg nesvesnog, i objasnicu ih.
Niko vam ne mozZze reci da ste slepi sledbe-
nik. Ne¢u vam dati ni jednu jedinu instruk-
ciju bez potpunog zadovoljenja vasSeg zdra-
vOg razuma - ne, jer vam to ne¢e pomoci ni
na koji nac¢in.

Instrukcije su date od majstora maj-
stora, ali one su samo citirane reci - sutre:
"Uradi ovo; nemoj uraditi ono." U novom
dobu, to ne¢e pomoéi. Covek je tako racio-
nalan, da sada, ¢ak i ako poducavate iracio-
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nalnost morate da prosudujete o tome. To je
ono $to ja radim: u¢im vas apsurdnosti, ira-
cionalnom, uc¢im vas misterioznom - ali
kroz razum. Va$ razum tako mnogo treba
da bude iskoris¢en da vi sami postanete
svesni da je to beskorisno - odbacite to.
Toliko vam se mora govoriti 0 vaSem
razumu da budete nahranjeni, snabdeveni s
njim; vi cete ga odbaciti sami, ne kroz
poducavanje.

Jer pouka vam moZze biti data, ali vi
¢ete prianjati. To nece pomoci. Ja vam necu
reci: "Samo verujte meni." Ja kreiram celu
situaciju u kojoj vi ne moZzete ¢initi drugaci-
je, moracete da imate poverenje. Za to ¢e
trebati vreme - malo duZe - nego za jednos-
tavnu posludnost. Ali to vredi.

Trece pitanje:

Mi, u naSoj nesvesnosti i egoistic-
nom stanju, nismo uvek u dodiru sa majsto-
rom. Ali, da li je majstor uvek u dodiru s
nama?

Da, jer majstor je u dodiru sa sva
vaSa cetiri sloja. Va$ svesni sloj je samo
jedan od c¢etiri sloja. Ali to je moguce samo
kada ste se predali i prihvatili njega kao
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vaSeg majstora - ne pre toga. Ako ste upra-
vo ucenik, koji u¢i, onda kada ste u dodiru,
majstor je u dodiru; kada niste u dodiru, on
takode nije u dodiru.

Mora da se razume, ovaj fenomen...
Vi imate cetiri uma: nadsvesni um koji je
najverovatnije iz buducnosti, od koga nosite
samo seme - niSta nije isklijalo - samo
seme, samo potencijalnost. Onda svesni um
- samo mali fragmenat s kojim vi razumete,
razmisljate, odlucujete, prosudujete, sum-
njate, verujete - ovaj svesni um je u dodiru
sa majstorom kome se niste predali. Dakle,
kad je on u dodiru, majstor je u dodiru. Ako
on nije u dodiru, onda majstor nije u dodiru.
Vi ste ucenik, a niste uzeli majstora kao
majstora. Jo§ mislite o njemu kao o ucitelju.

Ucitelj i ucenik postoje u svesnom
umu. NiSta ne moZze biti u¢injeno jer vi nis-
te otvoreni; zatvorena su sva vasa troja vra-
ta. Nadsvest je samo seme; ne moZete otvo-
riti njena vrata.

Podsvesno je upravo ispod svesnog.
To je moguce ako volite. Ako ste ovde sa
mnom samo zbog vaSeg misljenja i rasudi-
vanja, vaSa svesna vrata su otvorena. Kada
ih otvorite, ja sam prisutan. Ako ih ne otvo-
rite, ja sam spolja; ne mogu u¢i. Upravo
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ispod svesnog je nesvesno. Ako ste u ljuba-
vi sa mnom - ne samo u odnosu ucitelja i
ucenika ve¢ mnogo prisnije, u fenomenu
slicnom ljubavi - onda su podsvesna vrata
otvorena. Mnogo puta svesna vrata cete
zatvoriti. Vi cete raspravljati protiv mene;
bicete ponekad negativni; ponekad cete biti
protiv mene. Ali to ne mari. Nesvesna vrata
ljubavi su otvorena i ja mogu ostati u dodi-
ru s vama.

Ali to takode nisu savrdena vrata, jer
ponekad vi me moZete mrzeti. Ako me
mrzite, zatvorili ste ta vrata takode. Ljubav
postoji, ali nasuprot tome, mrZnja takode
postoji - ona je uvek s ljubavlju. Druga vra-
ta ¢e biti viSe otvorena nego prva - jer prva
menjaju svoja stanja tako brzo da ne znate...
Svakog trenutka se to menja. Jednog trenu-
tka je to bilo ovde, sledeceg trenutka nije
tu; to je trenutna pojava.

Ljubav je malo duza. Ona takode
menja svoja raspoloZenja, ali njena stanja
imaju duZe periode. Ponekad ¢ete me mrze-
ti. U trideset dana gotovo ¢e biti osam dana
- jednu sedmicu i cetiri dana vi ¢ete me
mrzeti. Ali tri sedmice je otvoreno. Za
razum, sedmica je predugacka; ona je vec-
nost. Sa razumom je jedan trenutak za, dru-
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gi trenutak protiv; na taj nacin on se krece.
Ako su druga vrata otvorena i vi ste u lju-
bavi sa mnom, ¢ak i ako su vrata s razu-
mom zatvorena, ja mogu ostati u kontaktu.

Treca vrata su ispod podsvesti; to je
nesvesno. Razum otvara prva vrata - ako se
osecate uvereni sa mnom. Ljubav otvara
druga vrata koja su veca od prvih - ako ste u
ljubavi sa mnom; ne ubedeni, nego u ljuba-
vi - osecajuci privlacnost, bliskost, harmo-
niju, naklonost.

Treca vrata otvaraju predanost, ako
sam vas ja inicirao, ako ste uskocili u
sanyasu, ako ste skocili i rekli mi: "Sada -
sada ti budi moj um. Sada preuzmi uzde od
mene. Sada me vodi a ja ¢u te slediti."
Necete uvek biti sposobni da uradite to, ali
upravo sam gest da ste se predali otvara
treca vrata.

Treca vrata ostaju otvorena. MoZete
biti protiv mene racionalno. To nije vazno:
ja sam u dodiru. MoZete me i mrzeti. Ni to
nije vazno: ja sam i dalje u dodiru - jer treca
vrata uvek ostaju otvorena. Vi ste se preda-
li. Vrlo je teSko zatvoriti tre¢a vrata - vrlo,
vrlo teSko. Tedko ih je otvoriti, teSko ih je
zatvoriti. TeSko ih je otvoriti, ali nije toliko
teSko kao zatvoriti ih. Ali ona takode mogu
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biti zatvorena jer ste ih otvorili. To takode
moZe biti zatvoreno. MoZete odlugiti jed-
nog dana da uzmete svoju predanost natrag.
Ili, moZete otici i predati sebe nekome dru-
gom. Ali to se nikada - gotovo nikada - ne
dogada, jer s ovo troje vrata majstor radi da
otvori cetvrta vrata.

Stoga je vrlo... gotovo da je nemo-
guce da cete uzeti svoju predanost natrag.
Pre nego Sto je uzmete, on mora da je otvo-
rio cetvrta vrata koja su iznad vas. Vi ih ne
moZete otvoriti, ne moZete ih zatvoriti. Za
vrata koja otvorite, vi postajete gospodar da
ih takode zatvorite. Ali ¢etvrta nemaju nista
sa vama. To je nadsvest. Sva ova troje vrata
potrebno je otvoriti tako da majstor moze
da napravi klju¢ za cetvrta vrata, jer vi
nemate Kklju¢, a bez njega ne mozete ih
otvoriti. Majstor mora da ga napravi; to je
krivotvorenje jer sam vlasnik nema kljug.

Ceo napor majstora je da dovoljno
brzo prode kroz ova troja vrata da bi doSao
do cetvrta, napravio klju¢ i otvorio ih. Jed-
nom kada su otvorena, vas vise nema. Ne
moZete uraditi niSta. MoZete zatvoriti sva
troja vrata - on ima klju¢ za cetvrta i uvek je
u kontaktu. Onda ¢ak i da umrete, to nije
vazno. ldete do izvan zemlje, odlazite na
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mesec, nema nikakve razlike; on ima kljuc
za cetvrta vrata. Zapravo, pravi majstor
nikada ne drzi klju¢. On jednostavno otvara
cetvrta i baca klju¢ u okean. Dakle, ne pos-
toji mogué¢nost da se ukrade i da se ista ura-
di. Nista se ne moZe uraditi!

Ja imam napravljen klju¢ od cetvrtih
vrata mnogih od vas, i bacio sam ga, stoga,
ne uznemiravajte se nepotrebno; to je bes-
korisno, sada niSta ne mozZe da se uradi.
Jednom kada su cetvrta vrata otvorena,
onda nema problema. Svi problemi postoje
pre toga, jer u samom zadnjem trenutku
majstor je spremio klju¢, jer kljuc je nezgo-
dan...

Milionima Zivota vrata su bila zat-
vorena; sakupile su sve vrste rde. To izgle-
da kao zid, ne kao vrata. TeSko je na¢i gde
je brava, a svako ima posebnu bravu, tako
da ne postoji kalauz za sve. Nijedan kljuc¢
ne¢e pomoci jer svako je individualan, kao
va$ otisak prsta. Niko nema nigde taj otisak
- ni u proSlosti niti u buduénosti. Va$ otisak
prsta ¢e jednostavno biti va$, jedinstveni
fenomen. Nikada se ne ponavlja.

Vasa unutradnja brava je takode kao
va$ otisak palca - apsolutno individualna;
nikakav kalauz ne moZze pomoci. Zbog toga
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je majstor potreban, jer glavni klju¢ (kala-
uz) ne moze da se kupi. Inace, jednom kada
se klju¢ nacini, svaka vrata bi mogla da se
otvore. Ne, svako ima poseban tip vrata,
odvojen tip vrata - svoj vlastiti sistem za
zakljucavanje - a vi morate traZiti i naci, i
napraviti kljuc¢, specijalan klju¢ za sebe.

Jednom kada su otvorena vaSa cet-
vrta vrata, onda je majstor u stalnom dodiru
s vama. MoZete potpuno da ga zaboravite;
to ne ¢ini razliku. MoZete da ga ne zabora-
vite; to ne ¢ini nikakvu razliku. Ako je maj-
stor napustio telo; to ne c¢ini razliku. Gde
god on jeste, gde god ste vi, vrata su otvo-
rena. A ova vrata postoje izvan vremena i
prostora. Zbog toga je to nad-um, to je nad-
svest.

Mi u svojoj nesvesnosti i u svom
egoisticnom stanju nismo uvek u dodiru sa
majstorom, ali da li je majstor uvek u dodi-
ru s nama?

Da, ali samo kada su cetvrta vrata
otvorena. Inace, s tre¢im vratima, on je vise
ili manje u kontaktu. S drugim vratima,
pola vremena je gotovo u kontaktu. S prvim
vratima, samo je trenutno u kontaktu.
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Stoga dozvolite mi da otvorim vasa
Cetvrta vrata - a ¢etvrta vrata se otvaraju u
odredenom trenutku. To je trenutak kada su
sva vasa troja vrata otvorena. Ako su samo
jedna vrata zatvorena, cetvrta se ne mogu
otvoriti. To je matematicka zagonetka. A
ovaj uslov je potreban: vaSa prva, svesha
vrata su otvorena; vasa druga vrata su otvo-
rena - vaSa podsvest, vasa ljubav - vi ste se
predali, nacini ste korak u inicijaciji, vaSa
treca, nesvesna vrata su otvorena.

Kada su sva troja vrata otvorena,
kada su u odredenom trenutku sva troja
vrata otvorena, cetvrta se mogu otvoriti.
Dakle, dogada se da dok ste budni, cetvrta
vrata je teSko otvoriti. Mogu samo dok ste
uspavani. Stoga moj pravi rad nije tokom
dana. On je tokom no¢i kada ¢vrsto uspa-
vani hrcéete, jer onda ne stvarate nikakvu
nevolju. Tako ste ¢vrsto uspavani da ne
rasudujete protiv. Zaboravili ste za rasudi-
vanje.

U dubokom snu vase srce funkcio-
niSe dobro. Vise ste ljubazni nego kada ste
budni, jer kada ste budni mnogi strahovi
vas okruzuju. A zbog straha ljubav nije
moguca. Kada ste ¢vrsto uspavani, strah
iS¢ezava, ljubav cveta. Ljubav je nocno
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cvece. Mora da ste gledali no¢nu kraljicu -
cvet koji cveta noc¢u. Ljubav je noc¢na kra-
ljica. Ona cveta noc¢u - zbog vas; nema dru-
gog razloga. Ona moZe cvetati i danju, ali
onda vi morate promeniti sebe. Ogromna
promena je potrebna, pre nego Sto ljubav
moZe da procveta danju.

Zbog toga vidite da kada su ljudi
opijeni viSe su zaljubljeni, puni ljubavi.
Idite u kr¢mu gde su ljudi previse popili;
oni su gotovo uvek puni ljubavi. Pogledajte
dvojicu pijanaca koji se kre¢u ulicom kako
vise jedan drugom o rame; tako odano - kao
da su jedno! Uni su uspavani.

Kada se ne bojite, ljubav cveta.
Strah je otrov. A kada uronite duboko u
spavanje, vi ste ve¢ predani jer spavanje je
predanost. Ako ste se predali majstoru, on
moZe uci u vaSe spavanje. Necete moc¢i ¢ak
ni da ¢ujete njegove korake. MozZe uci mir-
no i delovati. To je krivotvorenje, upravo
kao kada lopovi udu no¢u dok spavate.
Majstor je lopov. Kada ste ¢vrsto uspavani i
ne znate Sta se dogada, on ulazi u vas i
otvara cetvrta vrata.

Jednom kada su cetvrta otvorena,
onda nema problema. Svaki napor i svaka
nevolja koju moZete stvoriti, moZete stvoriti

260



samo pre otvaranja &etvrtih vrata. Cetvrta
su tacka bez povratka. Jednom kada su cet-
vrta otvorena, majstor mozZe dvadeset i ceti-
ri sata biti s vama - bez problema.

Pitanje cetvrto:
Kada covek moZe odseci Zelje bez
njihovog potiskivanja?

Zelje su snovi; one nisu realnost. Vi
ih ne moZete ispuniti, ne moZete ih potisnu-
ti, jer da bi se ispunila neka stvar ona mora
biti realna; da bi se potisnula odredena stvar
takode treba da bude realna. Realne potrebe
mogu biti ispunjene i mogu biti potisnute.
Zelje niti mogu biti ispunjene niti mogu biti
potisnute. PokuSajte da razumete ovo, jer je
ovo vrlo sloZeno.

Zelja je san. Ako razumete ovo, on
iS¢ezava. Nije potrebno potiskivati to. Zasto
bi bilo nuZno potiskivati Zelju? Vi Zelite da
postanete vrlo poznati: to je san, Zelja, jer
telo ne mari da bude ¢uveno. Zapravo, telo
veoma pati kada postanete slavni. Onda
nema mira. Onda ste neprekidno uznemira-
vani od drugih, jer ste tako slavni.

Volter je negde zapisao: "Kada
nisam bio ¢uven, imao sam obicaj da se

261



molim Bogu svake veceri da me ucini poz-
natim: ’U¢ini me slavnim. Ja sam niko,
stoga uc¢ini mi da budem neko.” A onda
kada sam postao slavan, poceo sam da
molim: ’Dovoljno je, dovoljno; ucini da
opet budem niko’ - jer sam ranije obi¢no
iSao ulicama Pariza i niko me nije gledao, a
ja sam se osecao tako tuznim. Niko nije
obrac¢ao nikakvu paznju na mene - kao da
uopste nisam postojao. Ulazio bih u resto-
rane i izlazio van; niko, ¢ak ni konobari
nisu obracali paznju na mene."

Sta je sa kraljevima? Oni nisu ni
znali da je Volter postojao. "Onda sam pos-
tao slavan,” pisao je on. "Onda je bilo teSko
kretati se ulicom, jer ljudi bi se sakupili.
Bilo je teSko i¢i bilo kuda. Bilo je teSko
otic¢i u restoran i uzeti hranu na miru. Gomi-
la bi se okupila."

Dosao je trenutak kada mu je goto-
vo bilo nemoguce da izade iz kuce, jer u to
vreme vladalo je praznoverje u Parizu, u
Francuskoj, da ako moZete dobaviti koma-
di¢ platna od vrlo slavnog ¢oveka i od toga
nacinite medaljon, to je sre¢a. Gde god da
je i%ao, vrac¢ao se pocepan, jer ljudi bi ras-
kidali njegovu odecu - takode bi mu povre-
divali i telo. Kada bi dolazio iz nekog dru-
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gog grada u Pariz ili odlazio iz njega, bila je
nuzna policija da ga dovede kuci.

Stoga je on imao obic¢aj da moli:
"Nisam bio u pravu. Ucini da jednostavno
opet budem niko, jer ne mogu otic¢i da pos-
matram reku. Ne mogu iza¢i van da posma-
tram radanje sunca, ne mogu se popeti na
brdo, ne mogu se kretati. Postao sam zatvo-
renik."

Oni koji su slavni uvek su zatvore-
nici. Telu ne treba da bude slavno; telo je
tako apsolutno u redu; njemu ne treba nista
slicno takvim besmislenim stvarima. Ono
traZi jednostavne stvari - hranu; treba mu
voda da pije; treba mu skloniste kada je
previse toplo, da se skloni u hlad; njegove
potrebe su vrlo, vrlo jednostavne. Svet je
lud zbog svojih Zelja, ne zbog potreba. |
ljudi su poludeli. Stalno odbacuju svoje
potrebe, a rastu i uvecavaju se njihove Zelje.
Ima ljudi koji su sveli svoju ishranu na
jedan obrok dnevno, ali ne mogu ostaviti
svoje novine, ne mogu prestati da idu u
bioskop, ne mogu prestati da puSe. Mogu
ostaviti hranu - potrebe se mogu ostaviti -
Zelje ne mogu. Um je postao tiranin.

Telo je uvek lepo; zapamtite to. Ovo
je jedno od osnovnih pravila koje vam
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dajem — neuslovljeno, istinito pravilo, apso-
lutno istinito, kategoricno istinito: telo je
uvek lepo, um je ruzan. Nije telo to koje
treba da se menja. Nema nicega da se menja
u njemu. To je um. A um stvara Zelje. Telo
ima potrebe, ali telesne potrebe su stvarne
potrebe.

Ako Zelite da Zivite, vama treba
hrana. Slava nije potrebna za Zivot, posto-
vanje nije nuzno da se bude Ziv. Vama ne
treba da budete vrlo velik covek, ili vrlo
veliki slikar - slavan, poznat celom svetu.
Vama ne treba da budete dobitnik Nobelove
nagrade, jer Nobelova nagrada ne ispunjava
nijednu potrebu u telu.

Ako Zelite da odbacite potrebe,
moracete da ih suzbijete - jer one su realne.
Ako postite moracete da potisnete glad.
Onda postoji potiskivanje, svako potiskiva-
nje je pogresno jer potiskivanje je unutarnja
borba, vi Zelite da ubijete telo, a telo je vase
sidro, va$ brod koji ¢e vas odvesti do druge
obale. Telo drZi blago, seme boZanskog u
vama, zaSticeno. Hrana je potrebna za tu
zaStitu, voda je potrebna, skloniste je potre-
bno, udobnost je potrebna - za telo, jer um
ne Zeli nikakvu udobnost.

Pogledajte moderan namestaj, on
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uopste nije udoban, ali um kaze: "Ovo je
moderno, a Sta vi radite sede¢i u staroj sto-
lici? Svet se promenio i moderan namestaj
je doSao." Moderan nameStaj je zaista
cudan. Osecate se neudobno u njemu, ne
moZzete sedeti dugo u njemu. Ali je mode-
ran. Um kaZe moderno mora biti tu, jer
kako moZete biti izvan vremena. Budite
dorasli vremenu.

Moderna odec¢a je neudobna, ali je
savremena, i um kaZze da morate pratiti
modu. Ljudi su nacinili toliko mnogo ruz-
nih stvari zbog mode. Telu to nije potrebno;
to su potrebe uma, a vi ih ne moZete ispuni-
ti - nikada, jer su nerealne. Samo nerealno
ne moze biti ispunjeno. Kako mozZete ispu-
niti nerealnu potrebu koja zapravo ne posto-
ji? Od kakve je potrebe slava? Samo medi-
tirajte na tome. Zatvorite svoje oci i pogle-
dajte. Gde je ta potreba u telu? Kako ce
vam to pomoci ako ste poznati? Hocete li
biti zdraviji ako ste ¢uveni? Hocete li biti
tidi, smireniji, ako ste slavni? Sta cete iz
toga dobiti?

Neka vam telo bude kriterijum. Kad
god um kaZe neSto, pitajte telo: “Sta ti
kaze$?" Ako telo kaZze: "Besmisleno je",
odbacite to. Tada to nije potiskivanje jer je
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to jedna nerealna stvar. Kako moZete potis-
nuti jednu nerealnu stvar? Ujutru ustanete iz
kreveta i secate se sna. Morate li da ga poti-
snete, ili morate da ga ispunite? A u tom
snu ste sanjali da ste postali vladar celoga
sveta. Dakle Sta da se radi? Treba li da
pokuSate? Inace javlja se pitanje: "Ako ne
pokuSamo, onda je to potiskivanje." Medu-
tim, san je san. Kako moZete potisnuti san?
San iS¢ezava sam. Treba da budete samo
budni. Morate samo znati da je to san. Kada
je san samo san i spoznat je kao takav, on
nestaje.

Poku$ajte da otkrijete Sta je Zelja, a
Sta potreba. Potreba je orijentisana na telo,
Zelja nema orjentaciju na telo. Ona nema
korena. Ona samo lebdi u umu. Gotovo
uvek potrebe vaSeg tela dolaze iz vaSeg tela,
a potrebe vaseg uma dolaze od neceg dru-
gog. Neko kupuje lepa kola. Neko drugi je
kupio lepa kola, strana kola, i sada se u
vasem umu stvara potreba. Kako moZete
dopustiti da taj drugi ima bolja kola?

Mula Nasrudin je vozio kola, a ja
sam sedeo s njim. Onog momenta kada smo
usli u susedstvo - bio je vrlo topao letnji
dan - odmah je zatvorio prozore na kolima.
Pitao sam: "Sta radis?" On je odgovorio:
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"Sta misli§? Treba li da dozvolim mojim
susedima da saznaju da nemam klimu u
autu?"

Znojio se, ja sam se znojio takode s
njim. Bilo je kao u pecnici, vrelo, ali kako
moZete dopustiti da susedi znaju da nemate
kola sa klimom? To je potreba uma. Telo
kaZe: "Odbaci to, jesi li lud?" To je znoje-
nje. Ono kaze: "Ne." SluSajte telo; nemojte
slusati um. Potrebe uma su stvorili drugi
svuda oko vas; oni su nepromisljeni, tupi,
blesavi.

Potrebe tela su lepe, jednostavne.
Zadovoljite potrebe tela; nemojte ih suzbi-
jati. Ako ih suzbijate, postacete sve vise i
viSe bolesni, oboleli. Nikada se ne brinite o
potrebama uma; jednom kada saznate da je
ovo potreba uma... a ima li ikakvih teSkoce
da se to zna? U ¢emu je teSkoca? Tako je
jednostavno saznati da je ovo potreba uma.
Jednostavno pitajte telo; istraZzujte u telu;
nadite koren. Da li je tu koren toga?

Izgledacete luckasto. Svi vasi kra-
ljevi i vladari su budalasti. Oni su klovnovi;
samo pogledajte. Odeveni sa hiljadu meda-
lja, izgledaju luckasto. Sta oni rade? A za to
su patili dugo. Da postignu to, prosli su
kroz tako mnogo bede i joS uvek su jadni.
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Moraju biti jadni. Um predstavlja vrata za
pakao, a ta vrata nisu nista drugo do Zelje.
Ubijte Zelju. Necete na¢i nimalo krvi u nji-
ma, jer Zelje su beskrvne.

Ali ako ubijete potrebe, pocinicete
krvoprolice. Ubijanjem potreba postepeno
¢ete umirati. Ubijanjem Zelje necete umreti.
Naprotiv, postacete slobodniji. Vise slobo-
de ¢e do¢i iz odbacivanja Zelja. Ako moZete
postati ¢ovek potreba, a ne Zelja, vi ste ve¢
na stazi i nebo nije daleko.
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Poglavlje 7

PREPREKE ZA MEDITACIJU

Izlaganje 7. januara 1975. u dvorani Buda.

I, 30: vyadhistyana samSaya
pramadalasya viratibhranti darSana lab-
habhumikatvanavastihitatvani cittavikSepd-
ste 'ntarayah.

Humoralni poremeéaji (vyadhi),
malodusnost, sumnji¢avost, nehaj, tro-
most, nezajazljivost, pomuéenost uvida-
nja (bhrantidarSana), nemo¢ da se napre-
duje [na putu ka konaénom cilju], nespo-
sobnost da se [ono dostignuto] odrzZi -
[sve to] su [oblici] duSevne neusredsrede-
nosti (cittavikSepa). To su te »smetnje« [0
kojima je re¢ u prethodnom aforizmul.

I, 31: duhkha daurmana syanga
mejayatva SvasapraSvasa vikSepa sahabhu-
vah.

Opsta  nelagodnost  (duhkha),
nezadovoljstvo, uznemirenost, neuravno-
teZzenost udaha i izdaha prate pomenutu
neusredsredenost.
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1,32:tatpratiSedharthamekatattvabhyasah.

Da bi otklonio ove [prepreke jogi-
nu se preporuéuje] »praktikovanje [unu-
traSnjeg]objedinjavanja»
(ekatattvabhyasa).

Patanjdali veruje - i ne samo da
veruje, on takode zna - da je zvuk osnovni
element egzistencije. Isto kao Sto fizicari
kaZzu da je elektricitet osnovni elemenat,
yogini kazu da je zvuk osnovni elemenat.
Oni se slazu jedni s drugima na suptilan
nacin.

Fizicari kazu da zvuk nije niSta do
modifikacija elektriciteta, a yogini kazu da
elektricitet nije nista drugo do modifikacija
zvuka. Onda su i jedni i drugi u pravu.
Zvuk i elektricitet su dva oblika jedne poja-
ve i, po meni, taj fenomen jo$ nije poznat i
nece ikada biti poznat. Bilo Sta da znamo to
¢e biti samo modifikacija toga. To moZete
nazvati elektricitetom, moZete to zvati zvu-
kom, moZete to nazvati vatrom kao Hera-
klit, moZete to nazvati vodom kao Lao Ce;
to zavisi od vas. Ali to su sve modifikacije -
oblici bezobli¢nog. To bezobli¢no ¢e uvek
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ostati nepoznato.

Kako moZete znati bezobli¢no?
Znanje je moguce samo kada postoji oblik.
Kada nesto postane vidljivo, onda to moze-
te znati. Kako moZete nevidljivo naciniti
objektom saznanja? Sama priroda nevidlji-
vosti je da on ne moZe biti opredmecen. Ne
moZete ga oznaciti, ni gde je, ni Sta je.
Samo neSto vidljivo moZe postati objekt
saznanja.

Dakle, kad god je nesto znano, to ¢e
biti samo modifikacija nepoznatog. Nepoz-
nato ostaje nepoznato. To je nesaznatljivo.
Dakle, od vas zavisi Sta nazivate time, i
zavisi od namene koju c¢ete tome dati. Za
yogina elektricitet nije relevantan. On delu-
je u unutrasnjoj laboratoriji bica. Tamo je
zvuk mnogo vazniji, jer kroz zvuk on moze
promeniti unutra mnoge pojave i, Kkroz
zvuk, moze takode promeniti unutradnji
elektricitet. Yogini to nazivaju pranom -
unutraSnjom  bioenergijom  ili  bio-
elektricitetom. Kroz zvuk to moZze odmah
biti promenjeno.

Zbog toga, kada sluSate klasi¢nu
muziku osecate da vas izvesna tiSina okru-
Zuje: unutradnja energija vaSeg tela je pro-
menjena. SluSajte ludog coveka i vi cete
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osetiti da takode postajete ludi: jer je telesni
elektricitet ludog ¢oveka u haosu a njegove
re¢i i zvukovi prenose taj elektricitet vama.
Ako sedite sa prosvetljenim covekom,
odjednom c¢ete osetiti da se unutra u vama
sve dogada u ritmu. lznenada cete osetiti
kako se javlja u vama drugaciji kvalitet
energije.

Zbog toga Patanjdali kaZe da ponav-
ljanje Aum i meditacija na Aum unisStava sve
prepreke. Sta su prepreke? Sada on opisuje
svaku prepreku, i kako se one mogu unistiti
ponavljanjem zvuka Aum i meditiraju¢i na
njemu; Sto ¢emo mi morati pazljivo da pro-
ucimo.

Bolest, malaksalost, sumnja, nemar,
lenjost, senzualnost, obmana, nemo¢ i nes-
tabilnost, prepreke su koje remete um.

Uzecemo svaku od njih; na primer
bolest. Za Patanjdalija bolest (disease) znaci
"dis-ease.” To je ne-ritmi¢ki tok vaSe unut-
raSnje bio-energije. Osecate se neudobno.
Ako se ova neudobnost, ova bolest nastavi,
pre ili docnije obuzece vasSe telo. Patanjdali
se sasvim slaZze sa akupunkturom, a u Sov-
jetskoj Rusiji ¢ovek po imenu Kirlian apso-
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lutno bi se sloZio sa Patanjdalijem. Sva tri
pravca... Akupunktura nije zainteresovana
za prosvetljenje, ali joj je vazno kako telo
postaje bolesno, kako dolazi do bolesti. Ona
je ustanovila sedam stotina tacaka na telu,
gde unutrasnja bioenergija dodiruje fizicko
telo - te dodirne tacke - njih sedam stotina
svuda su po telu.

Kad god elektricitet ne kruzi u ovih
sedam stotina tacaka - ima nekih prekida,
nekoliko tacaka vise ne funkcioniSe, kroz
nekoliko tacaka elektricitet se vise ne krece,
postoje blokade, elektricitet je presecen, ne
kruzi - onda dolazi do bolesti. Tako aku-
punktura veruje da bez ikakvih lekova, bez
ikakvog tretmana, ako dozvolite bioenergiji
da tece u krugu, bolest iS¢ezava. A za pet
hiljada godina... akupunktura je rodena pri-
blizno kada je Patanjdali bio Ziv.

Kao §to sam vam rekao, pre dve
hiljade i pet stotina godina nastupio je
vrhunac ljudske svesti. To se dogodilo u
vreme Bude; u Kini Lao Ce, Cuang Ce,
Konfucije; u Indiji Buda, Mahavira i drugi;
u Grekoj Heraklit, Platon i Sokrat; u lranu
Zaratustra: tada se desio vrhunski fenomen.
Sve religije koje sada vidite u svetu poticu
iz tog trenutka ljudske svesti. 1z tog vrha,
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tog Himalaja, reke svih religija su potekle
za ove dve hiljade petsto godina.

Pored toga, dve hiljade petsto godi-
na pre Bude, desio se isti vrhunski feno-
men. Patanjdali, RiSab - zacetnik Dainizma
- Vede, Upanishade, akupunktura u Kini,
yoga u Indiji i tantra; sve se to dogodilo.
Oni su dostigli vrhunac. Nikada taj vrhunac
nije prevaziden. Iz te davne proSlosti, pet
hiljada godina unatrag, yoga, tantra, aku-
punktura su potekli kao reke.

Postoji odredena pojava koju Jung
zove "sinhronicitet”. Kada odredeni princip
nastane, ne postaje samo jedna osoba sves-
na toga - ve¢ mnogi na zemlji, kao da je
cela zemlja spremna to da primi. Prica se da
je Ajnstajn rekao: "Da ja nisam otkrio teori-
ju relativiteta, za jednu godinu neko drugi
bi je otkrio." Zasto? Jer mnogi su ljudi u
svetu radili u istom pravcu.

Kada je Darvin otkrio teoriju evolu-
cije da se covek razvio od majmuna, da
postoji neprekidna borba za preZivljavanje
jaceg, drugi ¢ovek - Wallace Russell - isto
je to otkrio. On je bio na Filipinima, i bili
su takode prijatelji, ali za mnogo godina
nisu znali na ¢emu drugi radi. Darvin je
radio dvadeset godina neprekidno, ali je on
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bio lenj ¢ovek. Imao je mnoge fragmente i
sve je bilo spremno, ali od toga nije nac¢inio
knjigu koju bi predstavio nau¢nom drustvu
tog vremena.

Prijatelji su govorili: "Uradi to. Ina-
¢e neko drugi ¢e to uraditi." Onda je jednog
dana primio pismo sa Filipina u kome je
Rasel izloZio celu teoriju. On mu je bio
prijatelj, ali su obojica radili odvojeno.
Nikada nisu znali da obojica rade na istom
istrazivanju. Tada se uplaSio, Sta da radi!
Zato Sto moZe postati pronalaza¢, a vec
dvadeset godina zna princip istraZivanja.
Pozurio je, na neki nac¢in rukovoden tom
situacijom da napiSe izvestaj, da predstavi
istraZivanje nau¢nom drustvu.

Posle tri meseca, svi su postali sves-
ni da je Rasel to takode otkrio. Rasel je
takode bio veoma divna osoba. Objavio je
da otkrice pripada Darvinu, budu¢i da je
dvadeset godina istraZivao, bez obzira da li
to prezentirao ili ne... Ipak on je pronalazac.

A to se deSava mnogo puta. Iznena-
da misao postaje vrlo upadljiva, znacajna,
kao da misao pokuSava negde da stvori
zametak. A obicaj je prirode, da nikada ne
preuzima rizik. Jedan ¢ovek moZe da ne
uspe, da ne postigne cilj; onda mnogi ljudi
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moraju pokusati. Priroda nikada ne riziku-
je. Drvo ¢e baciti milione semenki. Jedna
semenka moZe da ne uspe, mozZda neée pas-
ti na pravo tle, moze biti uniStena, ali mili-
oni semenki - ne postoji mogu¢nost da sve
semenke budu unistene.

Kada vodite ljubav, u jednoj ejaku-
laciji milione semena covek izbaci - jedno
od njih ¢e sti¢i do jajeta Zene - ali od milio-
na. Gotovo u svakoj ejakulaciji covek
ispusti onoliko semena koliko je upravo
sada ljudi na zemlji. Jedan covek iz jedne
ejakulacije moZe dovesti do rodenja cele
zemlje, populaciju cele zemlje. Priroda ne
rizikuje. Ona pokuSava na mnogo nacina.
Jedan moZe da ne uspe, dvoje mogu da ne
uspeju, milioni mogu da ne postignu cilj; ali
sa milionima, barem jedan ¢e stici i ostati u
Zivotu.

Jung je otkrio princip koji se zove
"sinhronicitet". To je retka stvar. Mi znamo
jedan princip uzroka i posledice: uzrok pro-
izvodi posledicu. Sinhronicitet kaZe da kad
god se neSto dogodi, paralelno s tim mnoge
slicne stvari se dogode. Ali mi ne znamo
zaSto se to deSava, jer to nije pojava uzroka
i posledice. Oni nisu povezani jedan s dru-
gim kao uzrok i posledica.
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Kako moZete povezati Budu i Hera-
klita? Samo po istom principu. Buda nikada
nije ¢uo o Heraklitu; ne moZzemo ¢ak ni
zamisliti da je Heraklit znao o Budi. Oni su
ziveli u odvojenim svetovima. Nije bilo
komunikacije. Ali isti tok principa, egzis-
tencija sli¢na reci, trenutno je obojicu dala
svetu. Oni nisu prouzrokovali jedno drugo.
Oni su paralelni. Sinhronicitet postoji kao
da cela egzistencija u tom momentu Zeli da
proizvede odreden princip i Zeli da ga mani-
festuje - i manifestuje ga a to nece zavisiti
samo od Bude ili samo od Heraklita; mnogi
¢e to pokusati. Bilo je takode i drugih koji
su otiSli u zaborav; nisu bili tako poznati.
Buda i Heraklit postali su najistaknutiji. Oni
su bili najmoc¢niji majstori.

U danima Patanjdalija, nastao je
princip. MoZete ga nazvati principom prane
- bioenergije. U Kini to je uzelo formu
akupunkture, u Indiji je uzelo oblik ¢itavog
sistema yoge. Kako se to deSava, kada tele-
sna energija ne tece ispravno, da se vi ose-
¢ate neudobno? Jer procep postoji u vama,
odsustvo, osecate da neSto nedostaje. Ovo
je zapocinjanje bolesti. Prvo ¢e se osetiti u
umu. Kao Sto sam vam rekao, osetice se
prvo u nesvesnom.

277



Ne morate biti svesni toga; to ce
prvo do¢i u vaSim snovima, u vasim snovi-
ma videcete bolest, bolesno stanje, neko
umire, nesto je nepovoljno. Noéne more ¢e
se javiti u vaSem nesvesnom, jer nesvesno
je najbliZe telu i najblize prirodi. 1z nesves-
nog to ¢e do¢i do podsvesnog; onda cete
biti razdraZeni. Oseticete da zvezde greSe,
sve §to cinite odvija se pogresno. Zeleli
biste da volite neku osobu, i pokuSavate, ali
ne moZete. Zeleli biste da pomognete
nekome, ali samo smetate. Sve ide pogres-
no.

Vi mislite o nekom loSem uticaju,
od neke zvezde na nebu - ne - nesto u pod-
svesnom, nesto neudobno, i vi postajete
iritirani, ljuti, a uzrok je negde u nesves-
nom. Vi nalazite uzrok negde drugde. Onda
uzrok dolazi do svesnog. Onda pocinjete da
osecate da ste bolesni, onda se to pobudi,
prenese i pokrene u telu. To se uvek prene-
se na telo, i odjednom osetite da ste bolesni.

U Rusiji je neobi¢an naucnik, foto-
graf Kirlian, otkrio da pre nego $to osoba
postane bolesna, Sest meseci pre, bolest
moZe da se fotografiSe. To ¢e biti jedno od
najvec¢ih otkrica u svetu dvadesetog veka.
To ¢e preobraziti ¢itav koncept o ¢oveku,
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bolesti, medicini, svemu. To je revoluciona-
ran koncept. On je radio na tome trideset
godina i gotovo je sve nau¢no dokazao, da
kada bolest dode u telo, prvo dode u elek-
tricnu auru oko tela. Procep dolazi do...

Vi ¢ete mozda imati tumor u stoma-
ku posle Sest meseci. Sada odmah ne posto-
ji osnova. Nijedan naucnik ne moZe naci
nista pogreSno u vasem stomaku; sve je u
redu, nema problema. MoZete biti pazljivo
ispitani i vi ste u redu. Ali Kirlian je foto-
grafisao telo na vrlo osetljivoj fotografskoj
ploci; on je razvio najosetljivije foto ploce.
Na toj fotografskoj plo¢i ne fotografise se
samo vase telo, nego i aura svetla koju uvek
nosite oko tela. A u toj auri, pored stomaka
postoji Supljina u auri - ne ta¢no u fizickom
telu, ali nesto je poremeceno.

Onda se na osnovu toga moZe pred-
videti da ¢e za oko Sest meseci nastati
tumor. Posle Sest meseci kada se tumor
pojavi u telu, x-zraci pokazuju istu sliku
kao Sto je on nacinio pre Sest meseci. Dakle
Kirlian kaZe da se bolest moZe predvideti a
da se ne bude bolestan - i da se moze izleci-
ti pre nego $to se pojavi u telu, ako je aura
tela u ve¢em opticaju. On ne zna kako se to
moZze izlec¢iti; akupunktura zna, Patanjdali
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zna kako se to moze izleciti.

Za Patanjdalija bolest u telu jeste
smetnja u auri tela, u prani, u bioenergiji, u
elektricitetu vaSeg tela. Zbog toga kroz Aum
moZe da se izleci. Ponekad sedite usamljeni
u hramu. Idite u neki stari hram gde niko ne
odlazi, ispod kupole - kupola je kruzna
samo da bi odrazavala zvuk - dakle sednite
ispod nje, pevajte glasno Aum i meditirajte
na njemu. Pustite da se zvuk odbija natrag i
pada na vas kao kiSa, i odjednom ¢ete posle
nekoliko minuta osetiti da vam telo postaje
smireno, mirno, utisano; telesna energija se
smirila, staloZila.

Prva stvar je bolest. Ako ste vi bole-
sni U svojoj prana energiji, ne mozete otici
daleko. Kako moZete oti¢i daleko sa
boleS¢u koja visi oko vas kao oblak? Ne
moZete uc¢i u dublja podrucja. Potrebno je
odredeno zdravlje. Indijska re¢ za zdravlje
vrlo je sadrZajna: to je swasthya. Sama re¢
znaci "biti svoj sopstven." Re¢ zdravlje na
sanskritu znaci biti sopstven, biti usredsre-
den. Engleska re¢ za zdravlje takode je
lepa. Dolazi od iste reci, istog korena, oda-
kle dolazi svetost i celina (health - holy +
whole). Kada ste celoviti onda ste zdravi, i
kada ste celoviti vi ste takode sveti.
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Uvek je dobro do¢i do korena reci
jer on budi dugo iskustvo ¢ovecanstva. Reci
nisu doSle slu¢ajno. Kada osoba oseca celo
svoje telo energija tece u krugu. Krug je
najsavrsenija stvar na svetu. Savrseni krug
je simbol Boga. Energija ne biva izgublje-
na, neiskoris¢ena. Ona stalno kruzi; nastav-
lja da se okrece kao tocak; ona neprekidno
odrZava sebe.

Kada ste celoviti vi ste zdravi, a
kada ste zdravi vi ste takode sveti, jer ta re¢
'sveto’ takode dolazi iz 'celine’. Savr3eno
zdrava osoba je sveta, ali onda ¢e biti prob-
lema. Ako odete u manastire naci ¢ete tamo
sve tipove bolesnih ljudi. Zapravo, bolesni
ljudi samo tamo idu. Pitacete Sta bi zdrava
osoba radila u manastiru. Bolesni ljudi
odlaze tamo, nenormalni ljudi idu tamo.
Kod njih je neSto pogreSno u osnovi. Zbog
toga oni beZe iz sveta i odlaze tamo.

Patanjdalijevo prvo pravilo je da
morate biti zdravi, jer ako niste zdravi ne
moZete dospeti daleko. VaSe bolesti, vasa
neudobnost, va$ prekinuti krug unutradnje
energije, bice kamen o vaSem vratu. Kada
biste hteli da meditirate osecali biste muku
ili teZinu umesto mira i spokojstvu. Kada
biste Zeleli da molite, ne mozete moliti,
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Zeleli bi da se odmarate. Postojao bi nizak
nivo energije. A sa niskom energijom kako
moZete oti¢i daleko? | da dostignete Boga?
A za Patanjdalija Bog je najudaljenija tac-
ka; mnogo energije je potrebno. Potrebno je
zdravo telo, zdrav um, zdravo bice. Bolest
je bolesno stanje - oboljenje u telesnoj
energiji. Aum ¢e pomo¢i, a 1 druge stvari
¢emo takode razmatrati. Inace ovde Patanj-
dali govori o tome kako vam Aum, sam
zvuk, pomaze unutra da postanete celoviti.

Za Patanjdalija i za mnoge druge,
koji su duboko istrazivali ljudsku energiju,
jedna c¢injenica je postala vrlo sigurna - vi
morate znati o tome - a to je, $to ste vise
bolesni, viSe ste culni. Kada ste savr$eno
zdravi, niste ¢ulni ni pohotni. Obi¢no mis-
limo upravo suprotno - da zdrav covek
mora biti senzualan, seksualan, ovo i ono:
on mora da uZiva u svetu i u telu. To nije
slu¢aj. Kada ste bolesni, onda vas spopada
viSe ¢ulnosti, vie seksa. Kada ste savrseno
zdravi, seks i ¢ulnost nestaju.

Sta se to de3ava? De3ava se to da,
kada ste savrSeno zdravi, vi ste tako sre¢ni
sa sobom da vam drugi ne treba. Kada ste
bolesni, tako ste nesre¢ni sa sobom da vam
treba drugi. A to je paradoks: kada ste bole-
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sni trebaju vam drugi, a drugima ste takode
potrebni vi kada su oni bolesni. A kada se
dve bolesne osobe sastanu, bolest se ne
udvostru¢ava, ona se umnoZava.

To je ono $to se deSava u braku:
susretom dve bolesne osobe umnoZavaju
bolest i onda cela stvar postaje ruzna i
paklena. Bolesnoj osobi trebaju drugi, a oni
su upravo osobe koje c¢e stvoriti nevolju
kada se povezu. Zdravoj osobi to ne treba.
Inace ako zdrava osoba voli, to nije potreba,
to je deljenje. Cela pojava se menja. Njoj
niko ne treba. Ona ima toliko mnogo da
mozZze deliti.

Samo jednoj bolesnoj osobi treba
seks, zdrava osoba voli, i ljubav je totalno
razlicita stvar. | kada se dve zdrave osobe
sretnu, zdravlje se umnoZava. Onda one
mogu postati pomagaci jedna drugoj za ono
najvise. One mogu i¢i zajedno prema najvi-
Sem, pomazuci jedna drugu. Medutim, pot-
reba iScezava. Nema viSe potrebe, nema
viSe zavisnosti.

Kad god se osecate neugodno sa
sobom, ne pokuSavajte da to utopite u seks i
¢ulnost. Bolje poku$ajte da postanete zdra-
viji. Joga asane ¢e pomoci. IstraZzivacemo
njih kasnije kada Patanjdali bude govorio o
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njima. Upravo sada, on kaZze, ako pevate
Aum i meditirate na tome, bolest ¢e nestati.
I on je u pravu. Ne samo da ¢e nestati prisu-
tna bolest, nego i bolest koja bi dosla u
buduc¢nosti, takode ce nestati.

Ako ¢ovek moZe da postigne savr-
Senstvo pevanja tako da je pevac potpuno
izgubljen - samo cista svest, plamen svetla
svuda okolo, pevaju¢i - energija se sliva u
krug, postaje krug. A onda imate jedan od
najushicenijih, najpoletnijih trenutaka u
Zivotu. Kada se energija slije u krug, posta-
je harmonija, nema nesklada, nema konflik-
ta, vi ste postali jedno. Inace obi¢no, bolest
bi takode bila prepreka. Ako ste bolesni,
vama je potrebno lecenje.

Patanjdalijev yoga sistem i sistem
hindu medicine, ayurveda, razvili su se
istovremeno, zajedno. Ayurveda je totalno
razlicita od alopatije. Alopatija je suzbijanje
bolesti. Alopatija se razvila uporedo sa
hris¢anstvom; ona je nusproizvod hris¢ans-
tva. Zato Sto je hriS¢anstvo sklono potiski-
vanju, alopatija je sklona potiskivanju. Ako
ste bolesni, alopatija odmah suzbija bolest.
Tada bolest pokuSava da se pojavi na nekoj
drugoj slaboj tacki. Onda s nekog drugog
mesta bukne. Tada je vi suzbijate tamo, da
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bi se odnekud drugde pojavila. Na taj nacin
sa alopatijom, idete od jedne bolesti do
druge, od jedne do druge, to je proces koji
se nikada ne zavrsava.

Ayurveda ima potpuno razli¢it kon-
cept. Bolest ne treba da bude suzbijana: ona
treba da bude otpustena. Katarza je potreb-
na. Dakle, ayurvedski lek se daje bolesnoj
osobi tako da se bolest ispolji i bude izba-
cena; katarza. Dakle ayurvedska medicina
vas u pocetku moze uciniti viSe bolesnim, i
trazi duze vreme, jer ona nije suzbijanje.
Ona ne moZe delovati odmah; ona je dug
proces. Bolest mora da bude odbacena, a
vaSa unutradnja energija mora biti u harmo-
niji tako da zdravlje dode iznutra. Lek ce
izbaciti bolest van, a sila isceljenja ¢e je
zameniti iz vaSeg vlastitog bica.

Oni su razvili ayurvedu i yogu zaje-
dno. Ako radite yoga asane, ako sledite
Patanjdalija, nemojte nikada i¢i kod alopat-
skog doktora. Ako ne sledite Patanjdalija,
onda nema problema. Ali ako sledite yoga
sistem i radite sa svojom telesnom energi-
jom, onda nikada ne ulazite u alopatiju, jer
oni su opre¢ni. Onda traZite ayurvedskog
doktora ili homeopatu ili naturopatu - sve
Sto pomaze katarzu.
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Inace ako postoji bolest, prvo se
suocite s njom. Ne krecite se s njom. S
mnogim metodama vrlo je lako osloboditi
se bolesti. Patanjdalijeva metoda Aum-a,
pojanja i meditiranja vrlo je blaga. Ali u
njegovo vreme, bila je dovoljno jaka, jer
ljudi su bili jednostavni, Ziveli su sa priro-
dom. Bolest je bila retka; zdravlje je bilo
uobicajeno. Sada je sasvim suprotan slucaj:
zdravlje je retko, bolest je uobicajena, a
ljudi su vrlo kompleksni, ne Zive blisko s
prirodom.

U Londonu je sprovedeno ispitiva-
nje. Milion decaka i devojc¢ica nisu videli
kravu. Videli su samo sliku krave. Postepe-
no smo se prepustili svetu koji je nacinio
covek; betonskim zgradama, asfaltnim
putevima, ljudskoj tehnologiji, velikoj
maSineriji, automobilima. Priroda je odba-
¢ena negde u tamu, a priroda je isceljujuca
sila. A onda je ¢ovek postao sve komplek-
sniji. On ne slusa svoju prirodu; on slusa
zahteve civilizacije, potrebe drustva. Potpu-
no je izvan kontakta sa njegovim vlastitim
unutradnjim bicem.

Onda Patanjdalijeve blage metode
ne pomazu mnogo. Bolje su moje dinamig¢-
ke, haoti¢ne metode - jer vi ste gotovo ludi,
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pa vam trebaju lude metode koje mogu
izneti sve §to je potisnuto u vama i izbaciti
to napolje. Medutim, zdravlje je nuzno.
Covek koji odlazi na dugo putovanje mora
pripaziti da bude zdrav. Bolesnom, priko-
vanom za krevet, teSko je da se krece.

Druga prepreka je mlitavost: izne-
moglost znaci da ¢ovek ima vrlo malo sna-
ge za istrazivanje. On Zeli da traga i istrazu-
je - ali sa vrlo niskom energijom potrage -
bez poleta, mlako. On Zeli da se progisti, ali
to nije moguce. Takav ¢ovek uvek govori o
Bogu, mokshi, yogi, ovo i ono, ali samo
govori. Sa niskim nivoom energije moZete
govoriti; to je sve Sto moZete uciniti. Ako
Zelite neSto da ugcinite, potrebna je snaga
jake energije.

Jednom se dogodilo da je Mula oti-
Sao sa svojim konjem i kocijom u neki grad.
Bio je vreo letnji dan; Mula se znojio. 1zne-
nada se na putu konj zaustavio, pogledao
natrag u Mulu i rekao: "Sveca mu, bas je
pretoplo!" Mula nije mogao da veruje. Mis-
lio je da je poludeo usled toplote, jer kako
konj moZe govoriti?

Pogledao je okolo da li je neko jo$
¢uo, ali nije bilo nikog izuzev njegovog psa
koji je sedeo u kociji. Ne naSavsi nikoga, da
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bi se samo oslobodio misli, pitao je psa:
"Jesi li ¢uo Sta je on rekao?" Pas je odgovo-
rio: "Ma on je kao i svi drugi - uvek govori
0 vremenu i ne radi nista."

To je mlitav covek, uvek govori o
Bogu, ne rade¢i niSta. On uvek govori o
velikim stvarima, a to c¢ini samo da bi
sakrio svoju ranjivost. Govori tako da bi
mogao zaboraviti da ne ¢ini nista u vezi s
tim. Kroz oblak govora on pobegne. Govo-
reci stalno o tome, on misli da ¢ini nesto, ali
govorenje nije delovanje. MoZete stalno da
govorite o vremenu, moZzete stalno da govo-
rite 0 Bogu. Ako ne ¢inite nista, jednostav-
no tracite svoju energiju.

Takav tip osobe moZe postati minis-
tar, sveStenik, pandit. Ovo su ljudi niske
energije. Oni su postali vrlo vesti u govore-
nju - tako vesti da mogu obmanuti, jer uvek
govore o velikim i lepim stvarima. Drugi
sluSaju i bivaju zavedeni; filozofi - to su
mlitavi ljudi. Patanjdali nije filozof. On sam
jeste naucnik, i on trazi od drugih da budu
naucnici. Mnogo je energije potrebno.

Kroz pevanje Aum-a i meditiranje
na njemu, nizak nivo vaSe energije ¢e se
podi¢i. Kako se to dogada? ZasSto ste uvek
na nivou niske energije, osecaju¢i uvek

288



iscrpljenost, umor? Cak i ujutru kada usta-
nete vi ste umorni. Sta vam se deSava?
Negde u vaSem sistemu postoji curenje;
vama istice energija. Vi niste svesni, ali ste
kao vedro sa rupama. Svakog dana punite
vedro, ali uvek vidite da je prazno, postaje
prazno. Ovo oticanje treba da se zaustavi.

Koliko energije iscuri iz tela? Ovo
su ozbiljni problemi za bioenergetiku. 1z
tela istice energija kroz prste ruku, nogu,
kroz oc¢i. Energija ne moZe isteci kroz gla-
vu: ona je okrugla. Sve $to je kruzno poma-
Ze telu da se ocuva. Zbog toga su yoga
poloZaji - siddhasana, padmasana - oni
¢ine ¢itavo telo kruznim.

Osoba koja sedi u siddhasani drZi
obe svoje ruke zajedno jer telesna energija
istice kroz prste. Kada su obe ruke spojene
zajedno, jedna preko druge, energija se kre-
¢e iz jedne ruke u drugu. To postaje krug.
Stopala, noge, takode su poloZeni jedno na
drugo tako da se energija kre¢e u vaSem
telu i ne istice.

Oc¢i su zatvorene, jer one ispustaju
gotovo osamdeset posto vaSe bioenergije.
Zbog toga, kada putujete, ako neprekidno
gledate iz voza ili kola, osecate se tako
umorni. Ako putujete sa zatvorenim oc¢ima,
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necete se osecati tako umorni. A vi stalno
gledate u nepotrebne stvari, cak Ccitate
reklame na zidovima. PreviSe koristite svo-
je oci, a kada su oc¢i umorne citavo telo je
umorno. O¢i pokazuju kada je dosta.

Jogin pokuSava da ostane sa zatvo-
renim ocima koliko je viSe moguce, s pre-
krStenim rukama i nogama, tako da energija
kruzi unutra. On sedi sa uspravnom Kic-
mom. Ako sedite s uspravnom ki¢mom,
ocuvacete vise energije nego na bilo koji
drugi nacin, jer kada je kicma uspravna,
gravitacija zemlje ne moze iznuditi mnogo
energije iz vas, jer ona dodiruje samo jednu
tacku kicme. Zbog toga, kada sedite u kak-
vom naslonjenom poloZaju, nakrivljeno,
mislite da se odmarate. Ali Patanjdali kaZe
da vam isti¢e energija, jer je veci deo vaseg
tela pod uticajem gravitacije.

To nece pomoci. Uspravne ki¢me,
sa zatvorenim rukama i nogama, sa zatvo-
renim oc¢ima, postali ste kruZenje: to kruze-
nje je predstavljeno pomocu shivalinge.
Mora da ste videli shivalingu - falusni sim-
bol, kao Sto je poznat na Zapadu. Zapravo,
to je unutradnji krug bioenergije, kao pra-
vilno oblikovano jaje.

Kada vasa telesna energija tece pra-
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vilno, to postaje kao jaje: oblik je slican
jajetu, tacno kao jaje. A to je simbolizovano
u shivalingi. Vi postajete Siva. Kada ener-
gija nadolazi u vama stalno, ne izlazeci
napolje, onda mlitavost nestaje. Mlitavost
nece nestati pricanjem; nece nestati cita-
njem spisa, niti filozofiranjem. Ona ¢e nes-
tati samo kada vaSa energija ne istice.

Pokusajte da je ocuvate. Sto vise je
ocuvate, bolje je. Ali na Zapadu se uci
upravo nesto suprotno - da je dobro otpusti-
ti energiju kroz seks, kroz ovo i ono - izba-
citi energiju. Dobro je ako je ne Kkoristite ni
na koji drugi nacin; inace cete poludeti. Kad
god ima previSe energije, bolje je otpustiti
je kroz seks. Seks je najjednostavniji metod
da se ona izbaci.

Ali ona moZe da se iskoristi, moze
biti u¢injena kreativnom. Ona vam moZe
dati ponovno rodenje, vaskrsenje. MoZete
upoznati milione eufori¢nih stanja kroz nju;
moZete se uzdizati sve vise i vise kroz nju.
Ona predstavlja lestve za dostizanje Boga.
Ako je izbacujete svakog dana, nikada
necete imati tako izgradenu energiju da
biste makar preduzeli prvi korak prema
BoZanskom. Sacuvajte je.

Patanjdali je protiv seksa, a to je
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razlika izmedu Patanjdalija i tantre. Tantra
koristi seks kao metodu; Patanjdali Zeli da
to zaobidete. Ima osoba, gotovo pedeset
procenata, kojima ¢e tantra odgovarati; a
pedeset posto kojima ¢e yoga odgovarati.
Covek mora da otkrije 3ta ¢e mu odgovara-
ti. Obe metode se mogu Koristiti, i kroz obe
ljudi dostiZzu. A nisu ni pogresne, ni isprav-
ne. To zavisi od vas. Jedna ¢e biti ispravna
za vas, a pogresna za drugog, ali zapamtite,
ni za vas to nije jedna apsolutna kategori¢na
instrukcija.

NeSto moZe biti ispravno za vas, a
pogreSno za nekog drugog. A oba sistema
su nastala zajedno, tantra i yoga - blizanac-
ki sistemi, tacno u isto vreme - to je sinhro-
nicitet. Kao Sto covek i Zena trebaju jedno
drugo, tantra i yoga trebaju jedno drugo;
oni postaju kompletna stvar. Ako postoji
samo yoga, onda je samo pedeset posto
ljudi moZe posti¢i; pedeset posto ljudi ¢e
biti u nevolji. Ako ima samo tantre, onda je
pedeset posto ljudi moZe posti¢i; drugih
pedeset posto ¢e biti u nevolji. A to dogodi-
lo.

Ponekad ne znajuc¢i gde se krecete,
Sta radite, ako nastavite bez majstora, ne
znajuc¢i ko ste i Sta ¢e vam odgovarati...
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MoZete biti Zena odevena kao muskarac, a
mislite da ste muSkarac - onda cete biti u
nevolji. MoZete biti muSkarac odeven kao
Zena, pa mislite da ste Zena - bi¢ete u nevo-
lji.

Nevolja uvek nastaje kad god ne
shvatate ko ste. Majstor je potreban da vam
jasno ukaZe na precicu koja je za vas. Stoga
zapamtite: kad god neSto kazem, da je ovo
za vas, ne Sirite to drugima, jer je to izri¢ito
receno vama. Ljudi su radoznali. Ako im
kaZete, oni ¢e probati. MoZda to nije za
njih. MozZe biti ¢ak Stetno. Zapamtite, ako
nije korisno, to ¢e biti Stetno. Nema izme-
du, nesto je ili korisno ili Stetno.

Malaksalost ili mlitavost najveca je
od prepreka, ali ona iS¢ezava kroz pojanje
Aum-a. Aum stvara u vama shivalingu, jajo-
liko oblikovani krug energije. Kada posta-
nete sposobni da imate ve¢u mo¢ opazanja,
to ¢ak mozete i videti. Ako sa zatvorenim
o¢ima pevate Aum za nekoliko meseci
meditiraju¢i, moZete videti unutar sebe da
vase telo nestaje. Tamo ¢e biti samo bioe-
nergija, elektricni fenomen, i izgledace u
obliku shivalinge.

Onog momenta kada vam se to
dogodi, malaksalost iS¢ezava. Sada sve puni
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energije. Sada moZete pomerati planine.
Osetiticete da govor nije dovoljan - nesto
mora da se uradi. Nivo energije je tako
visok, da sada neSto moZe da se uradi. Ljudi
mi dolaze i pitaju Sta da rade, ali ja ih
pogledam i vidim da im curi energija; ne
mogu uciniti nista. Prva stvar je da se obus-
tavi ovo isticanje. Samo kada imate energi-
ju, onda pitajte Sta moZe da se uradi.

"Sumnja" - sanskrit ima mnogo reci
za sumnju, engleski ima samo jednu rec.
Prema tome pokuSajte da razumete, ja ¢u
vam objasniti. Postoji sumnja nasuprot
poverenju. U sanskritu to se naziva shanka
- sumnja nasuprot poverenju, jedan par.
Onda postoji sumnja zvana sanshaya -
Patanjdali sada govori o sanshayi - sumnja
naspram sigurnosti, prema odluc¢nosti.
Nesiguran covek, covek koji nije odlucan,
on je u sanshayi - u sumnji. Ovo nije protiv
poverenja jer poverenje je poverenje u
nekoga. Ovo je protiv samo-poverenja; Vi
ne verujete sebi. To je razlicita stvar.

Dakle $ta god da radite, niste sigurni
da li Zelite da radite ili ne Zelite to da radite,
da li ¢e to biti dobro raditi ili ne - jedna
neodlu¢nost. S neodluénim umom, ne
moZete i¢i stazom - ne stazom Patanjdalija.
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Morate biti odlu¢ni. Morate doneti odluku.
To je teSko jer uvek jedan deo vas nastavlja
da govori ne. Onda kako da donesete odlu-
ku? Razmisljajte koliko moZete, dajte tome
onoliko vremena koliko moZete. Razmislite
0 svim mogu¢nostima, o svim alternativa-
ma i onda odlucite. A jednom kada odluci-
te, onda odbacite svu sumnju.

Pre toga, koristite to; uradite sve §to
moZzete uraditi sa sumnjom. Razmislite o
svim moguc¢nostima a onda izaberite. Nara-
vno to nece biti totalna odluka; u pocetku to
nije moguce. To c¢e biti znacajna odluka,
pretezni deo vaSeg uma ¢e re¢i ‘da’. Jednom
kada odlucite, onda nikada ne sumnjajte.
Sumnja ¢e podici svoju glavu. Vi jednosta-
vno kazite: "Ja sam odlucio - zavrSeno. To
nije totalna odluka; sve sumnje nisu odba-
¢ene. Ali Sta god je moglo da se uradi, ja
sam uradio. Razmislio sam potpuno, koliko
je bilo moguce, i izabrao sam."

Jednom kada izaberete onda ne pru-
Zajte sumnji opet nikakvu saradnju, jer
sumnja postoji u vama kroz vasu saradnju.
Nastavljate da joj dajete energiju i stalno
pocinjete da mislite o tome. Onda se stvara
neodlu¢nost. Neodlu¢nost je vrlo loSe stanje
stvari - vi ste u vrlo loSem stanju. Ako ne
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moZete niSta odlugiti, kako moZete raditi?
Kako mozZete delovati?

Kako ¢e Aum - zvuk i meditacija -
pomoci? Oni pomazu, jer kada jednom pos-
tanete tihi, smireni, odlucivanje postaje
lakSe. Onda viSe niste natrpani, niste haos:
kada mnogi glasovi govore zajedno, a vi ne
znate koji je glas vaS. Aum, pevate, mediti-
rate na njemu - glasovi postaju smireni.
Mnogi glasovi - kako moZete znati da nisu
vasi. VaSa majka govori, va$ otac govori,
vaSa braca, vaSi ucitelji, oni nisu vasi.
MozZete ih odbaciti lako jer njima ne treba
nikakva paznja.

Kada postanete smireni pevanjem
Aum-a, vi ste zaSticeni, smireni, tihi, sabra-
ni. U toj sabranosti, moZete uvideti koji je
stvarni glas koji dolazi od vas, koji je auten-
tican. To je kao da stojite na trgu, i mnogi
ljudi razgovaraju, mnoge stvari se odvijaju,
a vi ne moZete odluciti Sta se deSava. To je
kao na berzi, ljudi vicu - oni znaju njihov
jezik - vi ne moZete razumeti Sta se dogada,
da li su poludeli ili ne.

Onda se prenesete u himalajsko uto-
Ciste. Sedite u pecini, jednostavno pevate.
Jednostavno se smirite, sva nervoza isceza-
va, postanete jedinstveni, sabrani. U tom
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trenutku, odlu¢nost je moguca. | onda odlu-
Cite, 1 ne gledajte unatrag. Onda zaboravite
- to je reSeno jasno i nedvosmisleno. Sada
nema povratka natrag. Tada idete napred.

Ponekad ¢e uslediti sumnja, ona laje
na vas kao pas. Ali ako ne sluSate, ne obra-
¢ate paznju, ubrzo se zaustavlja. Dajte joj
priliku, razmislite o svemu $to je moguce, a
jednom kada odlucite, odbacite je, a aumkar
(pevanje Aum-a) ¢e vam pomoci da dodete
do odlu¢nosti. Ovde sumnja oznacava
neodlu¢nost, nemar. Sanskritska rec¢ je
pramad. Pramad znaci kao da ¢ovek hoda u
snu. Nemar je deo toga; tacan prevod ce
biti: "Ne budite zombi; ne hodajte kao hip-
notisani."

Ali Zivite u hipnozi, uopste ne zna-
ju¢i to. Celo drustvo pokuSava da vas hip-
notiSe za odredene stvari, a to stvara pra-
mad: to stvara pospanost u vama. Sta se
deSava? Vi niste svesni, inace iznenadili
biste se Sta se deSava. To je tako dobro
poznato. Zbog toga ne postajete svesni.
Vuceni ste od mnogih manipulatora, a nji-
hove metode manipulisanja u vama stvaraju
hipnozu.

Na primer, na svakom radiju, na
svakom TV ekranu, u svakom filmu, u sva-
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kim novinama, magazinima, oni stalno
oglaSavaju odredene stvari - "Toaletni
sapun Lux". Vi mislite da to ne utic¢e na vas,
ali svakog dana sluSate: "Lux, toaletni
sapun; lux, toaletni sapun; lux, toaletni
sapun.” To je pojanje. Tokom no¢i, na ulici
neonska svetla oglaSavaju "lux, toaletni
sapun." Sada su otkrili da je svetlucanje
svetlosti mnogo upecatljivije. Neprekidno
se nastavlja s tim, pali se i gasi; onda to
ostavlja jos veci utisak, jer opet morate cita-
ti: "Lux, toaletni sapun." Onda se svetlost
nastavlja, dolazi ponovo, pa opet morate
citati: "Lux, toaletni sapun."

Vi pevate Aum. To sve dublje ulazi
u vasu podsvest. Mislite da niste uznemire-
ni ni zabrinuti, mislite da niste obmanuti od
ovih ljudi - sve ove lepe nage Zene koje
stoje pored toaletnog lux sapuna i govore:
"Zasto sam ja lepa? Zasto je moje lice lepo?
Zbog toaletnog sapuna Lux." Vi mislite da
niste, ali ste dirnuti time. Iznenada, jednog
dana odete u prodavnicu, odete da kupujete,
i traZite toaletni sapun. Prodavac pita: "Koji
sapun?" Onda iznenada iz vas izbije: "Toa-
letni sapun lux."

Vas su hipnotisali biznismeni, poli-
ticki lideri, ucitelji, svestenici, jer svako je
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nesto investirao u vama ako ste hipnotisani.
Onda moZete biti koriS¢eni. Politicari stalno
govore: "Ova zemlja je vaSa majka, a ako je
majka zemlja u nevolji, idite u rat; postanite
mucenici."

Kakva besmislica. Cela Zemlja je
vaSa majka. Da li je zemlja podeljena na
Indiju, Pakistan, Nemacku, Englesku, ili je
jedna? Ali politicari neprekidno kuju vas
um da je samo ovaj deo zemlje vaSa majka;
morate da je spasete. Cak i ako izgubite
Zivot, to je vrlo dobro. | oni nastavljaju sa
obozavanjem zemlje, nacionalizmom, pat-
riotizmom - svim besmislenim izrazima, jer
ako vas neprekidno obasipaju time, vi pos-
tajete hipnotisani. Onda moZete Zrtvovati
sebe.

Vi Zrtvujete svoj Zivot u hipnotisa-
nom stanju zbog slogana, parola. Zastava,
iako obican komad platna, postaje vazna
kroz hipnozu. Ovo je "naSa nacionalna zas-
tava" - milioni mogu umreti za nju. Ako
ima bi¢a na drugim planetama i pogledaju
ponekad zemlju, misli¢e: "Ovi ljudi su jed-
nostavno ludi." Zbog platna - zbog jedne
krpe - jer su uvredili "nasu zastavu", a to se
ne moze tolerisati...

Religije stalno propovedaju: vi ste
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hri¢anin, hindu, musliman, ovo i ono, i one
¢ine da osecate da ste hriS¢anin, a onda ste
u krstaSkom ratu: "Ubijte druge koji nisu
hri¢ani. To je vaSa duznost." Uce vas tak-
vim apsurdnim stvarima, ali vi jo$ verujete,
jer oni vam stalno to govore. Adolf Hitler
kaZe u svojoj autobiografiji "Moja borba"
da ako neprekidno ponavljate laZ ona posta-
je istina. A on zna. Niko ne zna tako dobro
kao on jer je to ponavljao sam i stvorio
cudo.

Pramad znaci stanje hipnoze, mani-
pulisano, pospano kretanje. Onda nemar
nuzno dolazi jer vi niste svoji. Onda ¢inite
sve bez ikakve brige. Krecete se i greSite. U
odnosima sa stvarima, sa ljudima, stalno se
saplicete i greSite, ne idete nikuda, vi ste
kao pijanica. Medutim, i svi drugi su kao vi,
tako da nemate mogucnosti da osetite da ste
pijanica.

Budite pazljivi. Kako ¢e vam Aum
pomoc¢i da budete pazljivi? Odbaci¢e hip-
nozu. Zapravo, ako vi jednostavno pevate
Aum bez meditiranja, to ¢e takode postati
hipnoza: to je razlika izmedu obi¢nog peva-
nja mantre i Patanjdalijevog nacina. Pevajte
je i ostanite svesni.

Ako pevate Aum i ostanete svesni,
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ovaj Aum i njegovo pevanje c¢e postati sila
koja uklanja hipnotisanost. Unisti¢e sve
hipnoze koje postoje oko vas, i stvorene su
u vama od strane druStva, manipulatora,
politicara. To ¢e biti oduzimanje hipnotisa-
nosti.

Neko je u Americi pitao Viveka-
nandu: "Kakva je razlika izmedu obic¢ne
hipnoze i vaSeg pojanja Aum-a?" On je
rekao: "Pevanje Aum-a je uklanjanje hipno-
tisanosti; to je kretanje u suprotnom prav-
cu." Proces izgleda da je isti, ali je kretanje
suprotno. Kako postaje obrnuto? Ako medi-
tirate takode, onda ubrzo postajete tako
smireni i svesni, tako pazljivi, da vas niko
ne moze hipnotisati. Sada ste izvan dohvata
sveStenika i politicara - niste viSe njihov
zatvorenik. Sada ste po prvi put individua, a
onda postajete pazljivi. Onda se krecete s
paznjom, svaki korak cinite pazljivo, jer
oko vas su milioni zamki.

"Lenjost" - alasya; u vama ima
mnogo akumulirane lenjosti. Ona dolazi iz
odredenog razloga - jer vi ne vidite svrhu u
¢injenju icega. Ako i radite, nista ne posti-
Zete. Ako ne radite, niSta se ne gubi. Onda
se lenjost nastanjuje u srcu. Lenjost jednos-
tavno oznacava da ste izgubili Zudnju za
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Zivotom.

Deca nisu lenja. Ona kipte energi-
jom. Morate ih prisiliti da odu na spavanje;
morate ih prinuditi da budu tiha; morate ih
prisiliti da sednu na nekoliko minuta kako
bi se opustila. Ona nisu napeta; to je vasa
ideja. Deca su puna energije - tako nezna
bica s toliko mnogo energije. Odakle ta
energija dolazi? Oni jo$ nisu frustrirani. Ne
znaju da se u ovom Zivotu, Sta god ¢inili,
nista ne postize. Oni su nesvesni, neobaves-
teni - blazeno nesvesni; zbog toga su s tako
mnogo energije.

Vi ste radili mnoge stvari i nista nis-
te postigli - lenjost se uselila. To je kao pra-
Sina koja se nastanjuje u vama - od svih
neuspeha, frustracija, svaki san postaje
mrzak, gorak. To se naseljava. Onda vi pos-
tajete lenji. Ujutru mislite: "Zasto da usta-
jem? Zbog ¢ega?" Nema odgovora. Morate
ustati jer hleb nekako treba da se zaradi.
Imate Zenu, imate decu i uhvaceni ste u
klopku. Odlazite nekako na posao, vracate
se nekako natrag. Nema zadovoljstva.
Vucete se, niste sre¢ni radeci bilo Sta.

Kako ¢e pomo¢i pojanje Aum-a i
meditiranje na njemu? To pomaze - sigurno
pomaze, jer kada prvi put pevate Aum,
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posmatrate i meditirate, prvi napor u vasem
Zivotu izgleda da donosi ispunjenje. Oseca-
te se tako sre¢ni poju¢i Aum, osecate se
blaZeno, to je prvi napor koji je uspeo.

Sada se budi novi polet. Prasina je
odbacena. Nova hrabrost, novo poverenje
se postize. Sada mislite da moZete uraditi
nesto, takode moZete postici nesto. Nije sve
neuspeh. MozZda je spoljasnje putovanje
neuspesno, ali unutraSnje putovanje nije
neuspesno. Cak i prvi korak donosi tako
mnogo cvetova. Sada se javlja nada, pove-
renje se opet nastanjuje. Vi ste opet dete - iz
unutradnjeg sveta... novo rodenje. Ponovo
se moZete smejati, trcati, igrati. Ponovo ste
rodeni.

To je ono $to hindusi nazivaju dru-
gim rodenjem. To je sledece rodenje, drugo
rodenje. Prvo rodenje je bilo u spoljaSnjem
svetu. Ono se pokazalo neuspesSnim; zbog
toga se osecate tako letargicno. Vremenom
kada bude u cetrdesetoj, ¢ovek pocinje da
misli o smrti - kako da umre, kako da bude
dokrajcen.

Ako ljudi ne poc¢ine samoubistvo, ne
znaci da su sre¢ni. To je stoga Sto ne vide
nikakvu nadu &ak ni u smrti. Cak i smrt
izgleda beznadezno. Nije da ne izvrSavaju

303



samoubistvo zato Sto vole Zivot - ne, oni su
tako frustrirani da znaju da ¢ak ni smrt nece
dati niSta. Stoga zaSto nepotrebno pociniti
samoubistvo? Zasto praviti nevolju? Stoga
neka idu dalje stvari kakve jesu.

"Senzualnost": Zasto se osecate sen-
zualno, seksualno? Osecate se seksualno jer
akumulirate energiju, neiskoris¢enu energi-
ju, a ne znate Sta da radite s njom. Stoga,
prirodno, ona se akumulira u prvom centru,
u seksu. A vi ne znate nijedan drugi centar,
ne znate kako ona moZe da tece navise.

To je kao da dobijete avion, ali ne
znate Sta je to, tako da ga istraZujete, a onda
mislite: "Ima tockove, dakle mora da je
neka vrsta vozila." Onda upregnete konje u
njega i koristite ga kao zaprezna kola. On se
i tako moZze iskoristiti. Onda jednog dana,
slucajno, otkrijete da konji nisu potrebni.
On u sebi ima nekakav motor, pa ga moZete
koristiti kao motorno vozilo. Onda ga istra-
Zujete sve dublje i ozbiljnije. Zatim se zapi-
tate cemu ova krila? | jednog dana ga koris-
tite kao Sto bi trebalo da se Kkoristi - kao
avion.

Kada se krecete unutar sebe, otkri-
vate mnoge stvari. Ali ako se ne krecete,
tada postoji samo seksualnost. Vi sakupite
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energiju, Sta onda da radite s njom? Ne zna-
te niSta o tome da moZete poleteti navise.
Postajete volovska zaprega: seks je ponaSati
se kao volovska zaprega. Sakupite energiju.
Jedete hranu, pijete vodu, energija se time
stvara, energija je tu; ako je ne koristite, vi
¢ete poludeti. Onda energija kruZi unutar
vas. Ona vas ¢ini ludim. Treba nesto da
uradite. Ako neSto ne uradite, poludecete;
eksplodiracete. Seks je najlaksi sigurnosni
ventil - energija se vraca natrag u prirodu.

Ovo je besmisleno jer energija dola-
zi iz prirode. Jedete hranu: jedete prirodu.
Pijete vodu: pijete prirodu. Suncate se: upi-
jate sunce. Neprekidno jedete prirodu, a
onda je izbacujete natrag prirodi. Cela stvar
izgleda bez osnove, beskorisna, beznacajna.
Kakva je korist od toga? Tako postajete
letargi¢ni, ravnodusni.

Energija mora i¢i naviSe. Morate
postati transformator: kroz vas priroda mora
postati nadpriroda; samo onda ima smisao,
znacaj. Kroz vas materija mora postati um;
um mora postati nad-um. Kroz vas priroda
mora dosti¢i nadprirodu; najnize mora pos-
tati najviSe. Samo onda postoji svrha - ose-
¢a se smisao.

Onda va$ Zivot ima dublje, ozbiljno
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znacenje. Niste bezvredni; niste neko sme-
¢e. Vi ste Bog. Kada preobrazite kroz sebe
prirodu do nadprirode, postajete Bog. Pata-
njdali je Bog. Vi postajete majstor majstora.

Inace obic¢no culnost znaci da se
energija skupila, i vi morate da je izbacite
van. Ne znate Sta da radite s njom. Prvo je
skupite: prvo odlazite da traZite hranu, ula-
zu¢i veliki napor da zaradite hranu. Onda
apsorbujete hranu i stvarate energiju, jer
seksualna energija je najfinija energija u
vasem telu, najplemenitija. A onda je izba-
cite van, i dalje opet krecete se u krugu.

To je zacarani krug. Kada je izbacite
van, telu treba energija. Vi jedete, skupite
je, onda je izbacite: kako moZete osecati da
to ima neki smisao? Izgleda da ste u kolote-
¢ini koja ne vodi nigde. Kako ¢e pomoci
Aum? Kako ¢e pomoc¢i meditiranje na nje-
mu? Jednom kada zapoc¢nete da meditirate
na Aum-u, drugi centri pocinju da funkcio-
nisu.

Kada energija tece, unutar vas nasta-
je krug. Onda seksualni centar nije jedini
centar koji funkcionie. Citavo vase telo
postaje krug. 1z seksualnog centra on raste
do drugog, do treceg, cetvrtog, petog, Ses-
tog i sedmog centra; onda iznova dalje do
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Sestog, petog, cetvrtog, treceg, drugog,
prvog. Energija postaje jedan unutrasnji
krug i prolazi kroz druge centre.

Upravo zato $to je energija akumuli-
rana, ona se penje visoko, nivo energije ide
navise, kao kod brane: voda nastavlja da
pritice iz reke, a nasip joj ne dozvoljava da
izade van. Voda se uzdiZe naivse, i drugi
centri, druge cakre u telu pocinju da se
otvaraju - jer kada energija tece, one postaju
dinamicke sile, generatori. One zapocinju
da funkcionisu.

To je kao kada vodopad i generator
zapo¢nu da funkcioniSu; vodopad presahne
i dinamo se ne moZe pokrenuti. Kada ener-
gija tece naviSe, vaSe najvise cakre zapoc¢nu
da rade, da funkcioniSu. Na taj nac¢in Aum
pomaze. Cini vas smirenim, sabranim,
jedinstvenim. Energija se uzdiZe visoko;
pozuda iS¢ezava. Seks postaje beznacajan,
detinjast, jo§ nije nestao, ali postaje deti-
njast. Vi se ne osecate pozudno; nemate
podsticaj za tim.

Seks je joS tu. Ako niste paZljivi,
opet ¢e vas S¢epati. MoZete opet pasti, jer to
nije najvise ostvarenje. Vi jo$ niste kristali-
sani, ali letimi¢an uvid je nastupio, tako da
vam energija moZe dati unutradnja ekstatic-
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na stanja. A seks je najniZza ekstaza. Mogu-
¢e su vise ekstaze. Kada viSe postane
moguce, niZe automatski iS¢ezava. Ne treba
vam da se odricete seksa. Ako se odreknete,
onda se va$a energija ne krece visoko. Ako
se energija krece visoko, nije potrebno da se
odricete seksa. To jednostavno postaje bes-
korisno. Jednostavno samo otpada. Ako to
ne funkcioniSe tako, to se pokazuje kao
samoobmana.

Psihoanaliticari kazu da, ovakvi
kakvi jeste, ako prestanete da sanjate, vi
¢ete poludeti. Snovi su potrebni jer su
vaSem stanju uma potrebne obmane. Opse-
ne, varke, iluzije, snovi, potrebni su jer ste
uspavani, a u spavanju, snovi su neminov-
nost.

U Americi su vrseni eksperimenti
koji su pokazali da ako vam se ne dozvoli
sedam dana da sanjate, odmah zapocinjete
da tripujete iluzije: s otvorenim ocima
pocinjete da vidite stvari kojih nema. Poci-
njete da govorite s osobama kojih nema,
pocinjete da vidite vizije. Vi ste ludi. Samo
sedam dana bez sanjanja i postajete samo-
obmanuti. Pocinju da se dogadaju halucina-
cije. Vasi snovi su procis¢avajuéi - unutras-
nja katarza, tako svake noc¢i vi zavaravate
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sebe. Do jutra ste malo otreznjeni - ali do
veceri opet sakupite mnogo energije.
Tokom no¢i morate sanjati i izbaciti je
napolje.

Ovo se deSava vozacima, i mnoge
nesrece se dogadaju zbog ovoga. Nocu,
nesrece se deSavaju oko cetiri sata ujutru,
jer vozac¢ je vozio celu no¢. Nije sanjao;
tada se energija sna akumulirala. On vozi
otvorenih ociju i poc¢inje da vidi varke. "Put
je prav" kaze on. "Nema nikoga, nijedan
kamion ne dolazi." | s otvorenim oc¢ima on
ide u kamion. 1li vidi da kamion dolazi, a da
bi ga izbegao on tresne u drvo - a nije bilo
kamiona.

Mnoga istraZivanja su izvrSena zas-
to se toliko nesre¢a deSava oko cetiri. Zap-
ravo oko cetiri vi sanjate najvise. Od cetiri
do pet, do Sest vi najviSe sanjate. To je sta-
nje sanjanja. Spavali ste dobro; viSe nema
potrebe za spavanjem (dubokim snom bez
snova), sada moZete sanjati. Ujutru sanjate,
a u to vreme ako ne sanjate, ako vam nije
dopusteno da sanjate vi stvarate prividenja.
Sanjacete sa otvorenim o¢ima.

Prividenje znaci sanjanje sa otvore-
nim oc¢ima, inace svako sanja na taj nacin.
Vidite Zenu i mislite ona je sasvim lepa. To
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mozda nece biti slucaj. Vi mozda na nju
projektujete obmanu. MozZda ste seksualno
izgladneli. Onda postoji energija i vi ste
zavedeni. Posle dva dana, tri dana, Zena
izgleda obi¢no. Vi mislite da ste bili zave-
deni, obmanuti. Niko vas ne obmanjuje; vi
sebe... Ali zavedeni ste. Ljubavnici zavode
jedno drugo. Oni sanjaju sa otvorenim oci-
ma, a onda su razocarani. Niko drugi nije
kriv - samo vaSe stanje.

Patanjdali kaZze, obmana ¢e iS¢eznuti
ako pazljivo pevate Aum. Kako ¢e se to
dogoditi? Zato $to obmana oznacava stanje
sanjanja, kada ste izgubljeni. ViSe niste tu;
samo san je tu. Ako meditirate na Aum stva-
rate zvuk Aum i svedok ste, vi ste tu. Vase
prisustvo ne mozZe dopustiti nikakvom snu
da se dogodi. Kad god vi jeste, nema sanja-
nja. Kad god postoji san, vi niste. Vi oboje
ne mozete biti zajedno. Ako ste vi tu, san ¢e
iS¢eznuti. 1li ¢ete vi morati da iS¢eznete.
Oboje zajedno ne moZete biti. San i svest
nikada se ne susrecu. Zbog toga obmana
iS¢ezava svedocenjem zvuka Aum.

"Nemoc¢" je takode tu prisutna, nep-
rekidno se oseca. Vi se sami osecate bes-
pomoc¢no; to je nemo¢. Osecate da ne moze-
te uciniti niSta, bezvredni ste, beskorisni.
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MozZete se pretvarati da ste neko, ali vaSa
pretvaranje takode pokazuje da duboko
ispod osecate nistavnost. MoZete se pretva-
rati da ste vrlo moc¢ni, ali vaSe pretvaranje
nije nista do skrivanje. Kad god udete u
okr8aj, pocinjete osecati nemocnost i bes-
pomoc¢nost. Covek je nemocan jer samo
celina moZe biti snazna - ne ¢ovek. Deo ne
moZe biti jak. Samo Bog je jak, ¢ovek je
nemocan.

Kada pevate aumkar, Aum, po prvi
put osecate da vise niste neko ostrvo. Posta-
jete deo citavog univerzalnog zvuka. Po
prvi put se osecate snaznim, ali sada ova
snaga ne treba da bude nasilna, ne treba da
bude agresivna. Zapravo, mocéan covek
nikada nije agresivan. Samo nemocni ljudi
postaju agresivni da dokazu sebi da su
mo¢éni.

...nestabilnosti su prepreke koje
ometaju um: Vi pocinjete jednu stvar i onda
stajete - s vremena na vreme krenete napred
i stanete - ponovo pocnete i onda stanete.
Nista nije moguc¢e s ovom nestabilnoScu.
Covek mora da istraje, mora nastaviti da
kopa jamu, na istom mestu neprekidno.
Ako ostavite svoj trud, vas um je takav da
¢ete posle nekoliko dana morati opet da
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zapocnete od ABC (od pocetka); on ponovo
navija (premotava) sebe, on odmotava
(odvija) sebe. Radite nesto nekoliko dana,
onda ostavite. Bicete baceni natrag u vas
prvi dan rada - opet ABC. Tako moZete
raditi mnogo, ali bez postizanja rezultata.
Aum ¢e vam dati doZivljaj rezultata.

Zasto pocinjete i stajete? Ljudi mi
dolaze i kaZzu da su meditirali jednu godinu,
onda su prestali. A ja ih pitam: "Kako ste se
osecali?" Oni kazu: "Vrlo, vrlo dobro smo
se osecali" - ali zaSto ste onda prestali?
Niko ne prekida kada se oseca istinski vrlo
dobro. A oni kazu: "Bili smo vrlo sre¢ni a
onda smo prestali.” To nije moguce. Ako
ste sre¢ni, kako moZzete prekinuti? Onda bi
oni rekli: "Ne sasvim sre¢ni".

Inace oni su u nevolji. Oni se pret-
varaju ¢ak i da su sre¢ni. Ako ste sre¢ni u
odredenoj stvari, vi je ne prekidate. Zausta-
vljate se samo kada je to dosadna stvar,
gnjavaZza, nezadovoljstvo. Sa Aum-om,
Patanjdali kaZe, oseticete prvi ukus upada-
nja u univerzalno. Taj ukus ¢e postati vase
zadovoljstvo i nestabilnost ¢e nestati. Zbog
toga on kaze da ¢e pevanjem Aum-a i nje-
govim svedocenjem sve prepreke otpasti.
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Zalost, beznadeZnost, nervoza i nep-
ravilno disanje su simptomi poremecenog
uma.

Ovo su simptomi. Zalost, tuga: uvek
uznemireno kretanje, uvek rascep, uvek
nespokojan um, uvek tuZan, u ocajanju,
suptilni drhtaji u telu, jer kada se telesna
energija ne krece u krugu vi imate tanane
drhtaje, ustreptalost, strah 1 nepravilno
disanje. Onda vaSe disanje ne moZe biti
ritmicko. Ne moZe biti pesma; ne moZze biti
harmonija. Nepravilno disanje...

Ovo su simptomi poremecéenog
uma, a naspram ovoga su simptomi uma
koji je usredsreden. Pojanje Aum-a ¢e vas
uciniti usredsredenim. Vase disanje ¢e pos-
tati ritmi¢no. Vasi drhtaji u telu ¢e nestati;
necete biti nervozni. Tuga ¢e biti zamenjena
osecanjem srece, radosti, suptilnim blazens-
tvom na vaSem licu, bez ikakvog razloga.
Jednostavno ste sre¢ni; samo zato Sto ste
ovde, vi ste sre¢ni; jednostavno diSuci vi ste
sre¢ni. Ne traZzite mnogo, a umesto jada
bice sreca.

Da biste njih uklonili, meditirajte ne
jednom objektu.
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Ovi simptomi rastrojenog uma
mogu biti uklonjeni meditiranjem na jed-
nom principu. Taj jedan princip je pranava
- Aum, univerzalni zvuk.
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Poglavlje 8

OD HAOSA DO HAOSA
SA AUM

Izlaganje 8. januara 1975.
u Buddha dvorani.

Prvo pitanje:

Put izgleda da je ka miru i svesti.
Zasto je onda svako i sve oko nas u takvom
haosu?

Jer ja sam haos! Jedino iz haosa je
kosmos roden; nema drugog puta. Vi ste
kao stara, vrlo stara, drevna gradevina; ne
moZzete biti potpuno obnovljeni. Milionima
Zivota ste bili ovde. Prvo morate biti potpu-
no razvaljeni, i samo onda ponovo stvoreni.

Rekonstrukcija je moguca, ali to
ne¢e dugo pomoci. Bice to samo povrsinska
dekoracija. Duboko u vaSim temeljima vi
cete ostati stari, i cela konstrukcija ¢e uvek
ostati klimava. MoZe pasti svakog dana.
Novi temelji su potrebni - sve novo. Morate
biti sasvim ponovo rodeni, inace ce to biti
prepravka. MozZete biti obojeni spolja, ali ne
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postoji nacin da obojite unutrasnje. Unutra-
Snje Ce ostati isto - ista stara propala stvar.

Potreban je diskontinuitet. Ne treba
vam se dozvoliti da trajete. Procep... Staro
jednostavno umire, a novo izlazi iz njega -
iz smrti. Postoji procep izmedu starog i
novog; inace staro bi moglo da se nastavi.
Zaista sve prepravke se ¢ine samo da spasu
staro, a ja ne prepravljam. Ako se opirete
tome, haos ¢e se za vas nastaviti. Onda to
traje duZe vreme.

Ako dozvolite to da se dogodi, to se
takode moZe desiti i za jedan trenutak. Ako
dozvolite da se to dogodi, staro iS¢ezava, a
novo bice nastaje. To novo ¢e biti boZansko
jer nece doci iz proSlosti, nece doci iz vre-
mena. To ¢e biti bezvremeno - izvan vre-
mena. Nece doc¢i iz vas; necete biti otac i
majka toga. To ¢e doci iznenada ni iz ¢ega.

Zbog toga Buda uporno tvrdi da to
uvek dolazi iz nicega. Vi ste nesto; to je
patnja. Sta ste vi zapravo? Samo pro$lost.
Stalno akumulirate proslost; zato ste postali
kao ruSevina - vrlo drevna rudevina. Samo
shvatite poentu i ne pokusSavajte da nastavi-
te staro. Ostavite to.

Otuda, oko mene ¢e uvek biti haos,
jer ja neprekidno razvaljujem. Ja sam des-
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truktivan jer je to jedini nacin da se bude
kreativan. Ja sam kao smrt jer samo onda
moZete biti rodeni kroz mene. To je ta¢no:
ovde je haos. Neprekidno ce trajati jer novi
ljudi ¢e dolaziti. Nikada oko mene necete
nac¢i utvrdenu odredenu ustanovu. Novi
ljudi ¢e dolaziti i ja ¢u ih rusiti, razvaljivati.

To se moZe zaustaviti za vas indivi-
dualno; ako mi dopustite da vas unistim
potpuno, za vas ¢e haos is¢eznuti. Vi cete
postati kosmos, skrivena harmonija; duboki
red. Za vas ¢e haos iS¢eznuti, ali oko mene
¢e se nastaviti jer novi ljudi ¢e dolaziti. Ovo
mora da bude tako; uvek je bilo tako.

Niste me vi to pitali prvi put. Isto su
pitali Budu; isto su pitali Lao Ce-a; isto ¢e
se opet pitati, jer gde god ima majstora, to
znaci da on koristi smrt kao sredstvo za
uskrsnu¢e. Morate umreti; samo onda se
ponovo mozZete roditi.

Haos je lep jer je to materica, a vas
takozvani red je ruZan jer Stiti samo izumr-
lo, mrtvilo. Smrt je lepa; mrtvilo nije lepo -
zapamtite razliku. Smrt je lepa, ponavljam,
jer smrt je Zivotna sila. Izumrlo nije lepo,
jer mrtvo je ono mesto odakle je Zivot veé
premesten. To je samo razvalina. Ne budite
mrtav ¢ovek; ne nosite proSlost. Odbacite
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je, 1 prodite kroz smrt. Vi se bojite smrti, a
ne bojite se mrtvila.

Isus je pozvao dva ribara da ga sle-
de, i onog momenta kada su izlazili iz grada
jedan ¢ovek je dotr¢ao i pitao ribara: "Kuda
ide§? Tvoj otac je umro. Vrati se natrag."
Oni su pitali Isusa: "Dozvoli nam nekoliko
dana da odemo i uc¢inimo Sto je potrebno.
Na$ otac je umro i pogrebni ritual treba
obaviti." Isus je odgovorio: "Pustite da mrt-
vi sahranjuju svoje mrtve. Vi ne brinite o
tome. Sledite mene." Sta je Isus time rekao?
Rekao je da je ceo grad mrtav - oni ¢e se
pobrinuti: "Pusti mrtve da sahranjuju svoje
mrtve. Vi sledite mene."

Ako Zivite u proSlosti vi ste mrtva
stvar. Vi niste Ziva sila. Postoji samo jedan
nacin da postanete Zivi, a to je umreti za
proslost, umreti za smrt. To se ne¢e dogodi-
ti jednom za uvek. Jednom kada saznate
tajnu, svakog trenutka morate biti mrtvi za
proSlost, tako da se praSina ne sakuplja na
vama. Onda smrt postaje stalna preorijenta-
cija, neprekidno ponovno radanje.

Uvek imajte na umu: umrite za
prodlost. Sta god da je proslo, proslo je.
Toga nema vise; to nije nigde. To se samo
zadrZava u se¢anju. To je samo u vaSem
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umu. Um je skladiSte svega Sto je mrtvo.
Zbog toga um samo koci Zivot u njegovom
toku. Mrtva tela se sakupljaju oko toka; ona
postaju blokada, koc¢nica.

Sve §to ja ¢inim ovde jeste da vam
pomognem da naucite kako da umrete, jer
je to prvi korak kako da budete ponovno
rodeni. Smrt je lepa jer nov Zivot izlazi iz
nje kao kapi rose. Dakle, haos je iskoriscen,
I Vi cete ga osecati oko mene; a to ¢e uvek
biti tako, jer negde ja nekog drugog rusim.
Na hiljadu nacina - vama poznatim ili
nepoznatim - ja vas razvaljujem. Prodrmam
vas iz vaSe umrtvljenosti, prodrmam vas iz
vase proslosti, pokuSavam da vas ucinim
svesnijim i Zivahnijim.,

U drevnim hindu spisima receno je
da je majstor smrt. Oni su znali da majstor
mora biti smrt, jer iz te smrti nastaje preo-
kret, mutacija, transformacija, transcenden-
cija. Smrt je jedna alhemija; to je najsuptil-
nija alhemija. Priroda koristi to. Kada neko
postane vrlo star, priroda ga ubija.

Vi se bojite jer se ¢vrsto drZite pros-
losti. Inace bili biste sre¢ni, dobrodosli i
zahvalni prirodi jer uvek priroda ubija staro,
proSlo i mrtvo; a va$ Zivot se seli u novo
telo.
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Jedan star ¢ovek postaje nova beba
potpuno ociS¢ena od proSlosti. Zato vam
priroda pomaZze da se ne secate proSlosti.
Priroda koristi nac¢ine da vam ne dozvoli da
se secate proSlosti, inace biste istog
momenta bili stari kada se rodite. Zato Sto
star ¢ovek umire i rada se kao nova beba,
dakle, ako bi se ona secala proSlosti ve¢ bi
bila stara: ¢itava svrha bila bi izgubljena.

Priroda zatvara pro$lost za vas, tako
da svako rodenje izgleda da je novo. Ali vi
opet zapocinjete da akumulirate. Kada je
toga previSe, priroda ¢e vas opet ubiti.
Covek postaje sposoban da spozna svoje
proSle Zivote samo kada je mrtav za pros-
lost. Onda priroda otvara vrata. Onda priro-
da zna da nema potrebe da se skriva od vas.
Vi ste stigli do stalne sadaSnjosti, sveZine
Zivota. Sada znate kako da umrete; priroda
ne treba da vas ubija.

Jednom kada znate da niste proSlost,
niste ni buduc¢nost ve¢ ste susta prisutnost
bi¢a, onda cela priroda otvara svoja vrata i
misterije. Citava vaSa proSlost - milioni
Zivota Zivljeni na mnogo, mnogo nacina -
svi se otkrivaju. Sada to moZe biti pokazano
jer vi necete biti opterec¢eni time. Sada
nikakva proSlost ne moze da vas optereti.
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Ako ste upoznali alhemiju kako da postaje-
te neprekidno novi i mladi, ovo ¢e biti vas
zadnji Zivot, jer onda nema potrebe da
budete ubijeni niti da vam se pomaze da
budete ponovo rodeni. Nema potrebe. Vi to
¢inite sami svakog trenutka.

Ovo je objasnjenje zaSto Buda i¢e-
zava i nikada se ne vrac¢a natrag, zasSto se
prosvetljena osoba nikada ne rada opet; u
ovome je tajna: jer ona sada zna smrt, i
koristi je neprekidno. Svakog trena, kakva
god da je proSlost, proSla je i mrtva, a osoba
je oslobodena od nje. Svakog trena ona
umire za proslost i ponovo se rada. To pos-
taje tok, tok zadobijanja novog Zivota sva-
kog trena, nalik reci. Onda nema potrebe za
prirodu da sakuplja kojeSta sedamdeset
godina; smece, besmislice, a onda da ubije
ovu razvalinu od coveka, i pomogne mu da
opet bude roden, i da ga stavi u isti krug, jer
¢e on opet skupljati.

To je zacarani krug. Hindus ga je
nazvao samsara. Samsara oznacava tocak;
tocak nastavlja da se okrece stalno na isti
nacin. Prosvetljena osoba je ona koja ga je
odbacila - koja je izvan obrtanja tog tocka.
Ona kaZe: "ViSe priroda ne treba da me
ubija, jer ja sada ubijam sebe svakog trena."
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A ako ste vi novi, priroda vise za
vas ne treba da koristi smrt, ali onda takode
nema ni potrebe za radanjem, jer neprekid-
no Kkoristite radanje. Svakog trenutka vi
umirete za proSlost i radate se za sadasnjost.
Zato vi osecate suptilnu svezZinu i Zivahnost
oko Bude, kao da se upravo okupao. Vi mu
se pribliZite i osecate miris - miris svezine i
krepkosti. Nikada opet ne moZete sresti
istog Budu. Svakog trena on je nov.

Hindusi su vrlo mudri jer hiljadama
godina se susrecu s Budama, dinama - koji
su pobednici Zivota®?, prosvetljeni, probu-
deni ljudi, oni su shvatili mnoge istine. Jed-
nu od istina vi c¢ete videti svuda okolo.
Nikada Buda nije opisan kao star, nikada
Mahavira nije opisan kao star. Nikakva

22 Jinnah — pobednik nad uslovljavanjima prirode,
prakrti, po uc¢enju baina, pripadnika najstarije religi-
je. Asketskim iskuSenjima duSa (diva) je postigla
potpunu nezavisnost i postala pobednik (jinnah) nad
prirodom koja je vezuje u samsaru, ciklus prepora-
danja. Ucenje o pobedniku nad prirodnim uslovlja-
vanjima i nesvesno3¢u izdvaja budisticko i dainsko
ucenje od ostalih religija koje se zasnivaju na pokor-
nosti verskom autoritetu, teokratiji i crkvi. Ucenje o
pobedniku pripada dokrtini probudenja, a pokornost
teokrataskom autoritetu demonizmu i masovnoj
kontroli uma.
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statua ne postoji, nikakva slika Krisne,
Rame, Bude, Mahavire; niko nije opisan
kao star.

Nije da oni nikada nisu postali stari;
oni su postali stari. Buda je postao star kada
je imao osamdeset godina. On je bio tako
star kao Sto ¢e svako postati kada ima
osamdeset, ali nije prikazan kao star. Raz-
log je unutrasnji: kad god bi mu se pribliZi-
li, naSli biste ga mladog, sveZzeg i Zivahnog.
Dakle, starost je bila samo u telu, ne u nje-
mu. | ja moram razvaliti vas, jer vaSe telo
mozZe biti mlado, ali vaSe unutrasnje bice je
vrlo staro i drevno, ruSevina, kao grcke
ruSevine iz Persepolisa i druge.

U sebi imate ruinu bi¢a, postojanja;
to mora da bude razvaljeno, a ja za vas
moram biti topionica, pec¢nica, vatra, smrt.
To je jedini nacin kako vam mogu pomoci
da zadobijete kosmos unutar sebe, jedan
red. A ja ne Zelim da vam nametnem neki
red jer to ne¢e pomo¢i. Svaki red nametnut
spolja bice samo podrSka za staru drevnu
ruinu; to ne¢e pomoci.

Ja verujem u unutradnji red. To se
deSava sa vaSom unutarnjom sveS¢u i
ponovnim rodenjem. To dolazi iznutra i Siri
se napolje. BaS kao cvet, on se otvara, i
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latice se kre¢u napolje iz centra prema peri-
feriji. Samo je taj red pravi i lep koji se
otvara unutar vas i Siri na sve oko vas. Ako
je red sproveden spolja, data vam je disci-
plina - "Uradi ovo, nemoj uraditi ono™ - i vi
ste prinudeni da budete zatvorenik, to vam
nece pomoci jer vas nece promeniti.

NiSta vas ne moze promeniti spolja.
Postoji samo jedan preokret, a to je onaj
koji dolazi iznutra. Ali pre nego Sto se taj
preokret dogodi, morate biti potpuno unis-
teni. Samo na vaSem grobu novo ¢e se rodi-
ti. Zbog toga postoji haos oko mene: jer ja
sam haos i koristim haos kao metod.

Drugo pitanje:

U vrsenju sadhane sa Aum, da li je
bolje ponavljati (Aum) kao mantru ili poku-
Sati da se cuje kao unutrasnji zvuk?

Mantra Aum mora da se radi u tri
stadijuma. U prvom, treba da je ponavljate
vrlo glasno. To znaci da ona treba da dode
iz tela - prvo iz tela jer ono predstavlja gla-
vna vrata. Dopustite prvo da telo bude pro-
Zeto s tim.

Dakle, ponavljate je glasno. Idite u
hram, u svoju sobu ili negde gde je moZete
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ponavljati tako glasno kako Zelite. Koristite
celo telo da je ponavljate, kao da vas sluSa-
ju hiljade ljudi bez mikrofona; treba da
budete vrlo glasni tako da celo telo drhti,
trese se s njom. Za nekoliko meseci, gotovo
tri meseca, ne treba da brinete ni o cemu
drugom. Prvi stadijum je vrlo vazan jer on
daje temelj. Glasno, kao da je svaka celija
tela uzvikuje, peva...

Posle tri meseca, kada osetite svoje
telo kao potpuno zasiceno, ona je usla
duboko u ¢elije tela. A kada je kaZete glas-
no, to ne ¢ine samo usta: od glave do noz-
nih prstiju, celo telo je ponavlja. To dolazi
ako je za tri meseca ponavljate neprekidno
barem jedan sat dnevno, za tri meseca cete
osetiti da to ne ¢ine samo usta, to ¢ini celo
telo. To se deSava - to se dogodilo mnogo
puta.

Ako to radite zaista iskreno, autenti-
¢no, i ne obmanjujete sebe, to nije mlaka,
ravnodusna, ve¢ stoprocentna pojava, onda
¢ak i drugi mogu slusati. Mogu poloZiti
svoje uSi na vaSa stopala, i kada uzviknete
glasno oni mogu to ¢uti da dolazi iz vaSih
kostiju jer celo telo moZe apsorbovati zvuk
i celo telo moZe kreirati zvuk. Oko toga
nema problema. Va$a usta su samo deo tela
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- specijalizovani deo, to je sve. Ako poku-
Sate, celo vaSe telo moze ponoviti to.

Dogodilo se da je jedan hindu
sannyasin Svami Ram radio to mnogo
godina, pevaju¢i naglas "Ram". Jednom je
boravio u himalajskom selu s prijateljem.
Prijatelj je bio poznati sikh pisac Sardar
Purnasingh. Usred no¢i Purnasingh je izne-
nada cuo pojanje "Ram, Ram, Ram," Nije
bio nikog drugog - samo Ram, Svami Ram i
on sam. Spavali su obojica na svojim kreve-
tima, a selo je bilo daleko - udaljeno gotovo
dve, tri milje. Nije bilo nikoga.

Stoga je Purnasingh ustao, obiSao
oko kolibe; nije bilo nikoga. Sto se vise
udaljavao od Rama, zvuk je bio sve slabiji i
slabiji. Kada se vratio natrag zvuk je opet
bio jaci. Onda je prisao Ramu Kkoji je ¢vrsto
spavao. Onog momenta kada je pristupio
bliZze, zvuk je postao ¢ak glasniji. Onda je
stavio svoje uvo na Ramovo telo. Celo telo
je vibriralo sa zvukom "Ram".

To se deSava. Celo vaSe telo postaje
prozZeto. Ovo je prvi korak - tri meseca, Sest
meseci - ali vi se morate osetiti proZetim.
ProZetost se ose¢a kao kada ste gladni i
uzmete hranu - osecate kada je stomak
zadovoljan. Telo mora biti zadovoljeno
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prvo i, ako nastavite, to se moze dogoditi za
tri meseca ili Sest meseci. Tri meseca je
srednja granica; za mali broj ljudi to se
deSava ¢ak i pre; za neke to potraje i duZe.

Ako to proZzme celo telo, seks ¢e
potpuno isceznuti. Celo telo je tako blaZe-
no, postaje tako mirno s vibriranjem zvuka,
da nije potrebno izbacivati energiju, nije
potrebno da se izbacuje, a vi se osecate
vrlo, vrlo snazno. Ali nemojte da Koristite
OVU shagu - jer moZzete je koristiti, ali sva
upotreba ce biti zloupotreba - jer to je samo
prvi korak.

Energija mora da bude sakupljena
tako da moZete preduzeti drugi korak. Ako
je koristite... Vi je moZete Koristiti - jer
snage ¢e biti tako mnogo da mozZete raditi
mnoge stvari - moZete jednostavno nesto
reci 1 to ¢e postati istinito. Na ovom stupnju
zabranjeno je da budete aktivni, i ne treba
da govorite nista. Ne treba da kaZete neko-
me u ljutnji: "Idi i umri", jer to se moze
dogoditi. Va$ zvuk postaje tako mocan da
je zasi¢en sa celom energijom vasSeg tela,
tako da na ovom stupnju ne treba reci nista
negativno - ¢ak ni nesvesno. Nikakvu nega-
tivnu stvar ne treba govoriti.

MoZete biti iznenadeni, ali dobro je
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da vam kazem: gradili smo krov u pozadini
ove kuce, a on je pao. Pao je zbog mnogih
od vas. Vi ste uloZili ogroman napor u
meditaciji, a bilo je barem dvadeset osoba
koje su mislile da ¢e on pasti. Oni su to
pomogli, pomogli su taj pad. Barem dvade-
set osoba je mislilo neprekidno... Kada su
bili tamo, gledali bi krov i mislili da ¢e pas-
ti, jer oblik mu je bio takav da je njihovim
umovima bio neizvesno da ¢e se odrZati.

On je pao. A kada je pao, mislili su:
"Naravno, bili smo u pravu". To je zacarani
krug. Vi ste uzrok, a mislite da ste bili u
pravu. A svi ste ulagali veliki napor u medi-
taciji. Bilo Sta da mislite, mozZe se dogoditi.
Nikada ne mislite negativne misli kada
meditirate. To je moguce jer zadobijate
neku snagu. Ali mene ne zanima krov koji
je pao. Usled tog pada mnogi od vas su
izgubili izvestan kvalitet snage; a to me vise
brine jer nista se ne dogada bez vasSe snage
koja je u tome iskoris¢ena.

Oni koji su govorili da ¢e pasti...
krov je pao. Oni su mogli da se pogledaju.
Za nekoliko dana ostali su vrlo nemoc¢ni,
tuzni, potisteni. lzgubili su svoju moc.
Mozda su mislili da su tuzni jer je pao krov
- ne. Bili su tuzni jer su izgubili izvesnu
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koli¢inu snage, a Zivot je energetski feno-
men.

Kada ne meditirate, nema mnogo
problema. MoZete reci Sta god Zelite jer ste
nemoc¢ni. Ali kada meditirate, treba da pazi-
te na svaku pojedinu re¢ koju izgovorite, jer
svaka vasa pojedina re¢ moZze kreirati neto
okolo.

Prvi korak je da prozmete celo telo,
tako da celo telo postane pevajuca sila.
Kada se osecate zadovoljni, onda preduzmi-
te drugi korak. | nikada ne koristite ovu
mo¢ jer ova snaga treba da bude akumulira-
na i da bude koriS¢ena za drugi korak.

Drugi korak je da zatvorite svoja
usta i pevate re¢ Aum mentalno - prvo tele-
sno, drugo mentalno. Sada telo uopste ne
treba da se koristi. Grlo, jezik, usne, sve je
zatvoreno, celo telo je zakljucano, a pojanje
je samo u umu - ali Sto je moguce glasnije,
istom glasno¢om kao Sto ste koristili telo.
Sada pustite da um s tim bude proZet. Opet
tri meseca, neka um bude proZet time.

Isto vreme ¢e uzeti um kao Sto je
uzelo telo. Ako moZete posti¢i proZetost u
okviru jednog meseca s telom, posti¢i cete
je za jedan mesec takode u umu. Ako je
postignete za sedam meseci u telu, sedam
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meseci ¢e trebati i umu, jer um i telo nisu
sasvim odvojeni. Oni su pre telo-um, psiho-
somatska pojava. Jedan deo je telo, drugi
deo je um; telo je vidljivi um, um je nevid-
ljivo telo.

Dozvolite da drugi deo, suptilni deo
vase li¢nosti, bude proZet; ponavljajte unut-
ra naglas. Kada je um ispunjen, ¢ak i veca
snaga je oslobodena u vama. S prvim seks
¢e i8¢eznuti; s drugim, ljubav ¢e iS¢eznuti -
ljubav koju znate, ne ljubav koju Buda zna,
ve¢ vala ljubav ce iS¢eznuti, vaSe licne
Zelje, naklonosti i strasti.

Zato Sto je seks telesni deo ljubavi,
a ljubav je mentalni deo seksa. Kada ljubav
iS¢ezne, onda postoji ¢ak i veca opasnost.
Mozete biti vrlo, vrlo fatalni za druge. Ako
kaZete nesto, to ¢e se odmah dogoditi. Zbog
toga se za drugo stanje predlaze totalna
tiSina. Kada ste u drugom stanju, budite
potpuno tihi.

Bice tendencije da se koristi snaga,
jer ¢ete biti vrlo radoznali oko toga, detinja-
sti. Imacete tako mnogo energije da cete
Zeleti da vidite Sta moZe da se dogodi. Ali
ne koristite to i ne budite detinjasti, jer se
mora jo$§ preduzeti tre¢i korak i energija je
potrebna. Zbog toga seks iScezava - jer
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energija mora da bude akumulirana: ljubav
iS¢ezava - jer suptilna energija mora da
bude akumulirana.

A tre¢i korak je kada se um oseca
zasicen, prozet. Vi cete saznati to kada se
dogodi; nije potrebno pitati kako ¢e covek
to osecati. To je upravo kao jedenje, oseca-
te: "Sada je dovoljno”. Um ce osetiti kada
je to dovoljno. Onda zapocinjete treci
korak. Treci korak je: ni telo ne treba da se
koristi, niti um. Posto ste zabravili telo,
sada moZete zakljucati um.

A to je lako. Kada ste vrsili pojanje
za tri, cetiri meseca, to je bilo vrlo lako:
jednostavno ste zakljucali telo, jednostavno
ste zakljucali um. Samo sluSajte, i cucete
samo zvuk koji vam dolazi iz jezgra vaSeg
vlastitog srca. Aum ¢e biti tu kao da neko
drugi peva; vi ste samo sluSalac. To je treci
korak, koji ¢e sasvim promeniti vase bice.
Sve prepreke ¢e otpasti i sve teSkoce ce
nestati. Dakle, za to ¢e trebati gotovo devet
meseci, u proseku, ako uloZite svoju totalnu
energiju u to.

U vrsenju sadhane sa Aum, da li je
bolje ponavljati (Aum) kao mantru ili poku-
Sati da se cuje kao unutrasnji zvuk?

331



Upravo sada vi je ne moZete cuti
kao unutradnji zvuk. Unutrasnji zvuk posto-
ji, ali je on tako tih, tako suptilan, a vi
nemate to uho da biste ga ¢uli. Uho mora
biti razvijeno. Telo proZeto, um proZet,
samo tada cete imati to uho - trece uho, da
tako kaZzemo - da moZete ¢uti zvuk koji je
uvek tu.

To je kosmicki zvuk; on je unutra i
spolja. Usmerite svoje uho na drvo i on
postoji, usmeri svoje uho na stenu i on je tu.
Ali prvo treba da bude transcendirano vase
telo-um, a vi da zadobijete viSe i vise ener-
gije. Da bi se ¢ulo suptilno, trazi se ogrom-
na energija.

S prvim seks iScezava, s drugim
korakom ljubav iS¢ezava, a s tre¢im sve Sto
ste znali iS¢ezava, kao da vas vise nema -
mrtvi ste, iScezli, rastopljeni. To je fenomen
smrti, ako je ne izbegnete i postanete pre-
plaseni - jer sve tendencije u vama su da to
izbegnete, posto izgleda kao ambis, a vi
padate u njega, ambis je bez dna... Izgleda
da tome nema kraja. Postajete kao perce
koje pada u ambis bez dna - padate, padate i
padate - i izgleda da tome nema kraja.

Bicete upladeni. Zeleéete da pobeg-
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nete od toga. Ako pobegnete od toga, ¢itav
napor je bio uzaludan gubitak. A beZanje ¢e
biti to Sto zapocinjete pevanje mantre Aum;
to ¢e biti prva stvar koju cete uciniti ako
poc¢nete da beZite, jer ako pevate vi ste nat-
rag u umu. Ako pevate glasno, vi ste natrag
u telu.

Dakle, kada covek poc¢ne slusati ne
treba da peva, jer pojanje ¢e biti beZanje.
Mantra treba da bude pevana, a onda
napustena. Mantra je kompletna samo kada
je moZete odbaciti. Ako nastavljate pojanje,
lepicete se uz nju kao utociste, a kad god
budete uplaSeni, vraticete se opet i pevati je.

Zato kazem da je pevate tako dubo-
ko da je telo zasi¢eno; nece biti potrebe da
se ponovo peva u telu. Um je zasi¢en, nema
potrebe da se peva u njemu; buja i preliva
se; nema prostora da se smesti vise pevanja
u njega. Tako ne moZete pobeci. Samo onda
postaje moguce slusanje bezvuénog zvuka.

Drugi prijatelj je postavio trece
pitanje:

Ranije ste vi obicho govorili o man-
tri Hu. Zasto onda sada naglasSavate man-
tru Aum?
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Ne naglaSavam. Ja vam jednostavno
objaSnjavam Patanjdalija. Moje naglaSava-
nje ostaje za Hu (hoo). A Sta god da kazem
0 Aum-u, isto je primenljivo i na Hu. Ali
moje naglaSavanje ostaje na Hu.

Kao Sto sam vam rekao, Patanjdali
je ziveo pre pet hiljada godina. Ljudi su bili
jednostavni - vrlo jednostavni, bezazleni.
Oni su mogli lako da imaju poverenje; nisu
imali mnogo od uma. Nisu bili orijentisani
na glavu; bili su orijentisani na srce. Aum je
blag, mekan zvuk - prijatan, nije silovit,
nije agresivan. Ako pevate Aum, on ide od
grla do srca, nikada ispod njega. To su bili
ljudi srca - Aum je bio dovoljan za njih;
slaba, blaga doza, homeopatska doza je za
njih bila dovoljna.

Za vas, on nece biti od velike
pomo¢i, Hu ¢e biti korisniji. Hu je sufi
mantra. Ba$ kao Sto je Aum hindu mantra,
Hu je sufi mantra. Sufiji su razvili Hu za
vrlo agresivnu zemlju i rasu, strasnu i silo-
vitu - za ljude koji nisu jednostavni, nisu
bezazleni - za lukave i pametne, za borce.
Za njih je Hu bio pronaden.

Hu je poslednji deo od (imena)
Allah. Ako neprekidno ponavljate "Allah-
Allah-Allah-Allah", ubrzo, ono preuzima

334



oblik "Allahu-Allahu-Allahu™. Onda uskoro
se prvi deo odbacuje. Ono postaje "Lahu,-
Lahu-Lahu". Onda ¢e ¢ak i "Lah" biti odba-
¢en. Ono postaje "Hu-Hu-Hu". Ono je vrlo
moc¢no i direktno pogada va$ centar seksa.
Ne pogada vaSe srce; pogada va$ centar
seksa.

Za vas ¢e Hu biti od koristi jer sada
vaSe srce gotovo ne funkcioniSe. Ljubav je
iS¢ezla; samo je ostao seks. Va$ centar sek-
sa funkcioniSe, ne centar ljubavi, tako da
Aum ne¢e mnogo pomo¢i. Hu ¢e biti vise
od pomo¢i jer vasa energija sada nije blizu
srca. VaSa energija je pored seksualnog
centra, a seksualni centar mora da bude
pogoden direktno tako da se energija uzdize
navise.

Posle izvesnog vremena rada sa Hu,
moZete osetiti da sada ne osecate veliku
potrebu za tom dozom. Onda se moZete
okrenuti na Aum. Kada pocnete osecati da
sada postojite blizu srca, ne blizu centra
seksa, samo onda moZete koristiti Aum - ne
pre. Inace nema potrebe: Hu se moZe raditi
celim putem.

Ali ako osetite sklonost, mozZete
promeniti. Ako osetite da sada nema potre-
be - ne osecate naklonost seksualnom, seks
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vas ne brine, ne mislite o tome; to nije
cerebralna imaginacija; niste fascinirani s
tim; lepa Zena prolazi, a vi samo primetite:
"Da, Zena je proSla,” ali nista se u vama ne
budi; va$ centar seksa nije pogoden, nikak-
va energija se ne krece u vama - onda
moZete zapoceti s Aum.

Inace, nije potrebno, moZete nasta-
viti sa Hu. Hu je jaca doza. Kada radite Hu,
moZete odmah osetiti da ide u stomak - do
centra hara, a onda do centra seksa. Odmah
prisiljava kretanje seksualne energije navi-
Se. To pokrece centar seksa.

A vi ste viSe orijentisani na glavu.
Ovo se uvek deSava: ljudi, zemlje, civiliza-
cije koje su orijentisane na glavu postaju
seksualni - viSe seksualni nego na srce ori-
jentisani ljudi. Na srce orijentisani ljudi su
puni ljubavi. Seks dolazi kao senka ljubavi;
on nije vaZzan sam po sebi. Na srce orijenti-
sani ljudi ne razmisljaju mnogo jer, zaista,
ako posmatrate dvadeset ¢etiri sata, dvade-
set tri sata mislite o seksu.

Na srce orijentisani ljudi uopste ne
misle o seksu. Kada se to dogodi, dogodi
se. To je isto kao telesna potreba. | to sledi
kao senka ljubavi: nikada se ne dogada
direktno. Oni Zive u sredini - srce je sredina
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izmedu glave i seksualnog centra - vi Zivite
u glavi i seksu. Krecete se iz ove dve kraj-
nosti, nikada niste u sredini. Kada je seks
ispunjen, selite se u glavu. Kada se seksual-
na Zelja probudi, krecete se prema seksu, ali
nikada ne ostajete u sredini. Klatno se krece
desno i levo - nikada se ne zaustavlja u sre-
dini.

Patanjdali je razvio ovu metodu
pevanja Aum-a za vrlo jednostavne ljude -
za bezazlene seljane koji Zive s prirodom.
Za vas... mozete probati; ako pomaze, dob-
ro je. Ali moje razumevanje o vama je da to
ne¢e pomoci viSe od jednom procentu vas.
Devedeset devet posto ¢e pomoc¢i mantra
Hu. Ona vam je blizZa.

| zapamtite, kada mantra Hu uspe,
¢im dostignete tacku sluSanja, sluacete
aumkar, ne Hu. Vi cete sluati Aum! Zavrs-
na pojava ce biti ista. To je samo put... vi
ste razli¢iti ljudi. Jace doze su nuzne, to je
sve. Ali na kraju, vi ¢ete iskusiti isti feno-
men.

Moj naglasak ostaje na Hu, jer moj
naglasak ne zavisi od hindusa ili muslima-
na; moj naglasak zavisi od vas, $ta je vama
potrebno. Ja nisam ni hindu ni musliman. Ja
nisam niko, tako da sam slobodan. Mogu
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koristiti sve od svega. Hindu ¢e osecati kri-
vicu koriste¢i Alaha; muhamedanac ¢e ose-
¢ati krivicu koriste¢i Aum; ali ja nisam sit-
nicarski zabrinut oko takvih stvari. Ako
Alah pomaze, to je lepo; ako aumkar
pomaze i to je lepo. Donosim i dajem vam
svaku metodu prema vasoj potrebi.

Za mene, sve religije vode do istog;
cilj je jedan. Sve religije su kao staze koje
vode do istog vrha. Na vrhu sve postaje
jedno. Sada to zavisi od vas - gde ste vi - i
koja staza ¢e biti bliza.. Aum ¢e biti vrlo
daleko od vas; Hu je vrlo blizu. To je vasa
potreba. Moj naglasak zavisi od vaSe potre-
be. Moj naglasak nije teorijski; nije sektas-
ki. Moj naglasak je apsolutno lican. Pogle-
dam u vas i odlucim.

Cetvrto pitanje:

Rekli ste da su potrebe da se bave
telom; a Zelje su da se bave umom. Koja od
njih je nas dovela vama?

Pre nego S$to odgovorim na ovo,
jedna stvar se mora razumeti; onda ¢e biti
moguce da dobijete odgovor na ovo pitanje.
Vi niste samo telo i um; vi ste nesto drugo
takode - duSa, Sopstvo - atman. Telo ima

338



potrebe, atman takode ima potrebe, upravo
izmedu to dvoje je um koji ima Zelje. Telo
ima potrebe - da se zadovolje glad i Zed.
Skloniste je potrebno, hrana je potrebna,
voda je nuzna. Telo ima potrebe, um ima
Zelje. Nista nije potrebno, ali um stvara
laZne potrebe.

Zelja je lazna potreba. Ako je negu-
jete, osecate se frustrirano, slabo. Ako je
negujete, nista se ne postiZe jer na prvom
mestu, to nikada nije bila potreba; nikada
nije postojala kao potreba.

Vi moZete ispuniti potrebu; a ne
moZete ispuniti Zelju. Zelja je san - san se
ne moZe ostvariti; ona nema korenje, ni na
zemlji ni na nebu. Ona nema korenje. Um je
sanjajuci fenomen. Vi traZite slavu, ugled,
prestiz; ¢ak i ako ih postignete necete dosti-
¢i nista jer slava nece zadovoljiti nijednu
potrebu. To i nije potreba. Vi moZete posta-
ti cuveni. Ako vas cela zemlja zna, Sta - Sta
onda? Sta ée vam se desiti? Sta moZete s
tim uciniti? To nije ni hrana ni pi¢e. Kada
vas ceo svet zna, osecate se frustrirano. Sta
da se radi s tim? To je beskorisno.

Dusa opet ima potrebe. Upravo kao
Sto telo ima potrebu za hranom, tako i dusa
ima potrebe za svojom hranom. Naravno,
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hrana je onda Bog. Setite se da je Isus
mnogo puta rekao svojim uc¢enicima: "Jedi-
te mene. Ja sam vaSa hrana. Dozvolite mi
da budem vage pic¢e." Sta on misli? Razligi-
ta potreba. Dok ona ne bude zadovoljena,
dok ne budete mogli jesti Boga, dok ne pos-
tanete Bog jeduc¢i njega, apsorbujuci ga -
dok on ne tece u vasoj dusi kao krv, dok ne
postane vasa svest - ostacete nezadovoljni.

Dusa ima potrebe; religija ispunjava
te potrebe. Telo ima potrebe; nauka ispu-
njava ove potrebe. Um ima Zelje ili pokuSa-
va da ih ostvari, ali ih ne moZe ostvariti. To
je samo ogranicen prostor gde se telo i dusa
susrecu. Kada su telo i dusa razdvojeni, um
jednostavno iS¢ezava. On nema svoju vlas-
titu egzistenciju. yyy

Sada uzmimo ovo pitanje:

Rekli ste da su potrebe povezane s
telom a Zelje s umom. Koja od njih je nas
dovela vama?

Ovde oko mene postoje tri tipa lic-
nosti: jedan tip je onaj koji je doSao zbog
svojih telesnih potreba. Oni su frustrirani
seksom, frustrirani ljubavlju, jadni u telu.
Oni su dosli, njima se moZe pomoci; njihov
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problem je otvoren i iskren, a jednom kada
potrebe njihovog tela iS¢eznu, probudice se
potrebe njihove duse.

Onda postoji druga grupa koja je
dosla zbog potreba duSe. Njima se moZze
pomo¢i jer oni imaju stvarne potrebe. Oni
nisu dosli zbog svojih seksualnih problema,
ljubavnih problema ili telesnih bolova i
bolesti. Oni nisu dosli radi toga. Oni su dos-
li da traZe istinu; doSli su da udu u misteriju
Zivota; dosli da saznaju Sta je egzistencija.

Onda postoji treca grupa, koja je
veca od ove dve. Ovi ljudi su dosli zbog
bolesti svog uma. Njima se ne moze pomo-
¢i. Oni ¢e visisti oko mene neko vreme i
onda nestati. Ili, visice oko mene za duZi
period, pa ih ja mogu svesti bilo na telesne
potrebe ili na potrebe duse, ali potrebe nji-
hovog uma se ne mogu ispuniti jer one pre
svega uopste nisu potrebe.

Ima nekoliko osoba koje su ovde iz
egoisticnih razloga. Sannyas je za njih
korak na putu ega. One postaju posebne,
izuzetne. One nisu uspele u Zivotu, nisu
mogle posti¢i politicku mo¢, one ne mogu
dosti¢i svetovnu slavu, ne mogu steci
bogatstvo, ni materijalne stvari. Osecaju da
su niko i niSta. Sada im ja dajem sannyas, i
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bez i¢ega sa svoje strane, oni postaju neko
vazan, poseban. Preobukavsi se samo u
narandzZasto, misle da nisu obi¢ni ljudi - oni
su nekolicina odabranih, razli¢itin od svih
drugih. Oni ¢e nastaviti u svetu i korice
svakoga, ovako: "Vi ste samo svetovna
bi¢a, potpuno pogresna. Mi smo izbavljeni,
mali broj izabranih."

Ovo su Zelje uma. Zapamtite da ne
budete ovde ni zbog kakve Zelje uma. Inace
jednostavno gubite svoje vreme: one se ne
mogu ostvariti. Ja sam ovde da vas izvedem
iz snova, nisam ovde da ispunim vase sno-
ve. Ovi ljudi ¢e ovde doneti sve vrste poli-
tika, oni su na putu ega. Donece sve vrste
konflikata; stvorice klike, druzine. Stvorice
minijaturni svet ovde, i stvorice hijerarhiju:
"Ja sam Visi nego vi, svetiji nego Sto ste vi."

Ali oni su budale. Na prvom mestu
oni ne treba da budu ovde. lzabrali su
pogreSno mesto za skakutanja svog ega, jer
ja sam ovde da kod njih potpuno ubijem
njihov ego, da ga zdrobim. Zbog toga oko
mene osec¢ate mnogo haosa. Zapamtite, vi
moZete biti na pravom mestu iz pogresnih
razloga. Onda propustate, gubite, jer nije u
pitanju mesto, pitanje je zaSto ste ovde. Ako
ste zbog potreba svog tela, neSto moze da se
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uradi, a kada su potrebe tela namirene, pot-
rebe vaSe duse ¢e se pojaviti.

Ako ste ovde zbog potreba uma,
odbacite te potrebe. One nisu potrebe; one
su snovi. Ukoliko je moguce odbacite ih
potpuno. Ne pitajte kako da ih odbacite, jer
se niSta ne moze uginiti da bi se odbacile.
Upravo samo razumevanje da su one Zelje
uma, dovoljno je; one otpadaju automatski.

Peto pitanje:
Da li je moguce naci sintezu izmedu
joge i tantre? Da li jedna vodi do druge?

Ne, to nije moguce. Nemoguce je,
kao da pokuSavate da nadete sintezu izmedu
doveka i Zene. Sta ¢e onda biti sinteza? Tre-
¢i pol, impotentna osoba, bice sinteza, ali to
nece biti ni covek ni Zena. Bez korena, taj
covek nigde nece biti...

Tantra je potpuno suprotna, dijame-
tralno suprotna jogi. Ne moZete naciniti
nikakvu sintezu. Nikada ne cinite takve
stvari jer ¢ete biti sve viSe i viSe zbunjeni.
Jedno je dovoljno da vas zbuni, a oboje ¢e
biti previSe. One vode razli¢itim smerovi-
ma. Stizu do istog vrhunca; stizu do istog
cilja. Sinteza je tamo na vrhu, na vrhuncu,
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ali u podnoZju, gde putovanje zapocinje,
one su apsolutno razlicite. Jedna ide na
istok, a druga na zapad. One jedna drugoj
govore dovidenja; okrec¢u leda jedna drugoj.
One su kao muskarac i Zena - razli¢ite psi-
hologije, lepe u svojoj razlic¢itosti.

Ako nacinite sintezu, to postaje ruz-
no. Zena mora da bude Zena - toliko mnogo
Zena, da postane polaritet muskarcu. U nji-
hovoj polarnosti oni su lepi, jer u svom
polaritetu privlace jedno drugo. U njihovom
polaritetu oni su komplementarni, ali ne
moZete ih sintetizovati. Sinteza ¢e biti
upravo siromasna, bi¢ce samo nemocna. U
njoj nece biti napetosti.

Na vrhuncu se susrec¢u, a taj susret
je orgazam. Gde se covek i Zena sastaju,
kada se njihova tela rastvore, kada nisu dve
stvari, kada su jin i jang jedno, to postaje
krug energije. Za trenutak, na vrhuncu bio-
energije, sretnu se i onda padnu ponovo.

Isto je s tantrom i jogom. Tantra je
Zenska, joga je muSka. Tantra je predanost,
joga je volja. Tantra je nenapornost, joga je
trud - ogroman napor. Tantra je pasivna,
joga je aktivna. Tantra je kao zemlja, joga
je kao nebo. Oni se susre¢u, ali ne postoji
sinteza. Oni se susre¢u na vrhu, ali u pod-
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noZju gde putovanje zapocinje, gde svi vi
stojite, morate izabrati stazu.

Staze se ne mogu sintetizovati. Lju-
di koji to pokuSaju zbunjuju covecanstvo.
Oni zbunjuju vrlo mnogo i nisu od pomoc¢i;
vrlo su Stetni. Staze ne mogu biti sintetizo-
vane - samo cilj. Staze moraju biti odvojene
jedna od druge - savrSeno odvojene, razlici-
te po svom vlastitom duhu i bi¢u. Kada
sledite tantru, vi se krecete kroz seks. To je
tantrin put; dozvoljavate prirodi potpunu
predanost. To je prepustanje, vi se ne bori-
te, to nije staza ratnika. Vi se ne opirete;
predajete se gde god vas priroda vodi. Pri-
roda vas vodi u seks, vi se predajete seksu.
Potpuno se krecete u njemu bez krivice, bez
ikakvog koncepta greha.

Tantra nema koncept greha, nema
krivice. Krecite se u seksu. Samo ostanite
budni, posmatrajuci Sta se dogada. Budite
budni, pazljivo posmatrajuci Sta se deSava
okolo. Ali ne pokuSavajte da kontroliSete,
ne pokuSavajte da kontroliSete sebe; dopus-
tite proticanje. Pokrecite se u Zeni, neka se
Zena pokrec¢e u vama. Dopustite im da pos-
tanu krug i ostanite posmatra¢. Kroz ovo
posmatranje i prepustanje, tantra postize
transcendenciju. Seks iS¢ezava. Ovo je
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jedan nac¢in da se ode izvan prirode, jer
odlazak izvan seksa jeste odlazak izvan
prirode.

Citava priroda je seksualna. Cvetovi
postoje zato Sto su seksualni. Sva lepota
postoji zbog nekog seksualnog fenomena.
Neprekidna igra se odvija. Drvece je privla-
¢no drugima, ptice dozivaju jedne druge.
Svuda se odvija seksualna igra. Priroda je
seks, a da bi se stiglo do nadseksa, treba
oti¢i izvan seksa. Medutim, tantra kaZze da
koristite seks kao postupak. Ne borite se s
njim, idite iznad njega, koristite ga. Krecite
se kroz seks, prodite kroz to i postignite
transcendenciju kroz iskustvo. Budno isku-
stvo postaje transcendencija.

Joga kaZe ne gubite energiju: zaobi-
dite seks potpuno. Nije potrebno da ulazite
u to: jednostavno moZzete to zaobic¢i. Kon-
zervirajte energiju, i ne budite obmanuti,
sludeni prirodom. Borite se s prirodom,
izgradite snagu volje, postanite kontrolisano
biée ne lutaju¢i nigde. Citave joga metode
postoje da vas ucine sposobnim tako da ne
bude potrebe da se prepustate prirodi, nije
nuzno dozvoljavati prirodi da ima svoj vlas-
titi put. Vi postajete gospodar i krecete se,
na svoj vlastiti nacin, protiv prirode. To je
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put ratnika - nepogreSivog ratnika koji se
neprekidno bori, i kroz borbu transcendira.

Ove metode su potpuno razlicite.
Obe vode do istog cilja; odaberite jednu, ne
pokuSavajte da ih sastavljate. Kako ih
moZzete spojiti? Ako idete kroz seks, joga je
odbacena. Kako moZete spajati? Ako
napustite seks, tantra je napustena. Kako
moZete spajati? Ali zapamtite, oboje vode
do istog cilja; transcendencija je cilj. To
zavisi od vas - od vaSeg tipa. Jeste li ratnic-
ki tip, covek koji se neprekidno bori? Onda
je joga va$ put. Ako niste tip ratnika, ako
ste pasivni - na suptilan nacin Zenstveni, ne
Zelite da se borite ni sa kim, zaista nenasilni
- onda je tantra put; a zato $to oboje vode
do istog cilja, nije ih potrebno spajati.

Spajanje je za mene uvek pogresno.
Svi Gandiji su pogresni; ko god spaja gresi,
jer to je kao spajanje alopatije sa ajurve-
dom; to je kao sintetizovanje homeopatije
sa alopatijom; hinduizma i islama. Nije
nuzno spajati. Svaka staza je u sebi savrse-
na; nista joj se ne treba dodati; a svaki
dodatak moZe biti opasan, jer deo koji fun-
kcioniSe u jednoj masSini, moZe da postane
prepreka u drugoj.

MoZete uzeti deo iz auta "Impala™
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koji je dobro radio u njemu, i staviti ga u
"Forda", u kome ¢e stvoriti probleme. Deo
funkcionise po odredenom obrascu. Deo
zavisi od tog obrasca, od celine. Ne moZete
ga jednostavno upotrebiti svuda. A Sta ove
sinteze rade? One uzimaju jedan deo iz jed-
nog sistema, drugi deo iz drugog sistema;
prave buckuri$, a ako to sledite postacete
papazjanija. Nije potrebno spajati. Samo
pokuSajte da otkrijete svoj tip, osetite svoj
tip, i nema potrebe za Zurbom; posmatrajte i
osetite svoj tip.

Mozete li se predati, prepustiti pri-
rodi? Onda se prepustite. Ako osecate da je
to nemoguce: "Ja se ne mogu predati”, onda
nemojte biti potisteni jer postoji druga staza
za koju nije nuzno predavanje na ovaj
nacin, koja vam daje svu priliku za borbu.
Obe staze vode do istog vrha, kada ste dos-
tigli Gourishankar. Postepeno, kako prilazi-
te blize i blize vrhu, vidite da drugi, koji su
putovali razli¢itim stazama, takode stizu.

RamakriSna je pokusao s jednim od
najvec¢ih eksperimenata u istoriji ¢ovecans-
tva. Kada je postao prosvetljen, posle pro-
svetljenja, probao je mnoge staze. Niko to
nije nikada uradio jer za tim nema potrebe.
Postigli ste vrh; zaSto brinuti da li druge
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staze vode tamo ili ne? Medutim, Ramakri-
Sna je pruzio veliku pomo¢ covecanstvu.
Vratio se opet natrag u "podnoZje brda" i
pokuSao drugom stazom - da vidi da li ona
vodi do vrha ili ne. Mnoge je probao i svaki
put je stizao do iste tacke.

Ovo je njegovo poredenje - da su u
podnoZju staze razlicite. Krecu se u razlici-
tim pravcima, c¢ak i izgledaju suprotne, pro-
tivrecne. Medutim, susre¢u se na vrhu -
spajaju se na vrhu. Na pocetku, razlicitost,
mnostvo; na kraju jedinstvo, istovetnost.

Ne marite za sintezu. Jednostavno
izaberite svoju stazu i drZzite se nje. Ne
budite zavedeni od drugih koji ¢e vas zvati
da dodete na njihovu stazu jer ona prednja-
¢i. Hindusi su dostigli, muhamedanci su
dostigli, Jevreji su dostigli, hris¢ani su dos-
tigli, a krajnja istina ne uslovljava da cete je
dostic¢i samo ako ste hindus.

Jedina stvar za koju se treba brinuti
je da osetite svoj tip i da izaberete. Ja nisam
ni protiv ¢ega; ja sam za sve. Sta god da
izaberete, mogu vam pomoc¢i na tom putu.
Ali nema sinteza. Nemojte pokuSavati da
spajate.
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Sesto pitanje:

Cesto, kada nam govorite, talasi
energije nam dolaze otvarajuci nasa srca i
donoseci suze zahvalnosti. Rekli ste da nas
ispunjavate kad god smo otvoreni, ali cesto
se ova pojava deSava mnogim ljudima u
isto vreme, kao shaktipat, zaSto nam ceSce
ne dajete ovo divno iskustvo?

To zavisi od vas. Nije da vam ja
dajem neko iskustvo. To je do vas; vi ga
moZete uzeti. To nije davanje jer ja dajem
sve vreme. Na vama je da budete otvoreni i
to primite. A to je u redu, to se dogada
mnogo puta mnogim ljudima zajedno. Onda
logi¢ni um kaZze da ja mora da sam nesto
ucinio; inace, zasto se tolikim ljudima to
deSava neprekidno?

Ne, ja ne radim nista. Ali kada se
neko otvori, njegovo otvaranje je zarazno.
Drugi odmah pocinju da se otvaraju. To je
kao kada jedan poc¢ne da kaSlje i drugi
pocinju da kaslju; to je infekcija. Neko se
otvori i iznenada osecate da se nesto deSava
oko vas; vi takode postajete otvoreni.

Ja sam dostupan neprekidno. Kad
god se otvorite, moZete sudelovati s mnom.
Kad ste zatvoreni, ne moZete deliti. A to
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nije zbog mog udela, to zavisi od vas da
neSto ucinite. Naravno, to se dogada nepre-
kidno, jer jedan otvara drugog, a onda se to
nastavlja. To moZe postati pojava sli¢na
poplavi.

U Indoneziji postoji posebna meto-
da poznata kao latihan. Oni Kkoriste rec¢
otvaranje; ¢ovek koji je otvoren moZe otvo-
riti druge. Majstor po imenu Bapak Sabud,
jedan od vrlo znacajnih ljudi danas na zem-
lji, majstor je latihan-a. Otvorio je nekoliko
ljudi, a onda im je naloZio da idu okolo po
zemlji i otvaraju druge.

Sta oni ¢ine? Oni imaju vrlo jednos-
tavhu metodu. Vi moZete to shvatiti jer
radite mnoge slicne metode. Covek koga je
otvorio Bapak Sabud krece se sa novopri-
doslim - s covekom koga treba otvoriti - sa
sledbenikom. Oni ostaju u zatvorenoj sobi.
Onaj koji je ve¢ otvoren podiZze svoju ruku
prema nebu. Otvara sebe, a drugi tu jednos-
tavno stoji. Za nekoliko minuta drugi poci-
nje da podrhtava. Nesto se deSava, a kada je
otvoren, otvoren ka beskonacnom nebu,
beskonac¢noj energiji s one strane, onda mu
se dopusta da otvara druge.

Niko ne zna Sta oni rade, c¢ak ni
akter nikada ne zna Sta radi. On jednostavno
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stoji tamo a drugi jednostavno stoji u blizini
- novokrsteni ili iskuSenik. A oni ne znaju -
oni pitaju Bapaka Sabuda: "Sta je ovo?"
Oni to rade - to se deSava - ali Bapak Sabud
nikada ne daje objaSnjenje. On nije taj tip
coveka. On kaZe: "Jednostavno radite to.
Ne brinite se zasto se to deSava. To se deSa-
va."

Isto se dogada ovde. Covek se otva-
ra. lznenada, energija se krece okolo: on
kreira atmosferu, Zivotnu sredinu. Vi ste
pored njega; iznenada osecate jak talas,
suze pocinju da liju, vaSe srce je puno. Vi
otvarate; pomaZete drugog... To postaje
lan¢ana reakcija. Ceo svet moZe biti otvo-
ren; a jednom kada ste otvoreni, vi znate tu
vestinu. Onda jednostavno stavite svoj um u
odredenu situaciju, na odredeni put vase
bice; to je ono Sta ja nazivam molitvom.

Za mene, molitva nije verbalna
komunikacija sa boZanskim. Jer kako vi
jezikom moZete komunicirati sa boZan-
skim? BoZansko nema jezik i sve Sto kaZete
nece biti shvaceno. Vi ne moZete biti shva-
¢eni uz pomo¢ jezika, nego pomocéu vaseg
unutradnjeg bica ili bivanja. Bice ili posto-
janje je jedini jezik.

Probajte  malu metodu molitve.
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Tokom no¢i, kada odlazite u krevet, klekni-
te pored kreveta. Ugasite svetlo, podignite
svoje ruke, zatvorite oc¢i i samo osecajte kao
da ste ispod vodopada - vodopada energije s
neba. U pocetku, to je jedna zamisao. U
pocetku to mora da bude masSta. Tokom
dva, tri dana pocinjete da osecate da je to
stvarna pojava - vi ste ispod vodopada -
vaSe telo zapocinje da se trese, kao list na
jakom vetru. A to padanje je tako jako i
ogromno da ga ne moZete obuhvatiti - ono
vas ispunjava od pore do pore, od noznih
prstiju do glave. Postali ste prazna posuda i
0No Vas ispunjava.

Kada osetite da vam nailazi drhta-
nje, saradujte s njim. PomaZite to drhtanje
da raste sve vise, jer $to se viSe tresete, vise
je mogucénosti za beskonac¢nu energiju da se
spusti u vas, jer vasSa vlastita energija posta-
je dinami¢ka. Kada ste dinamic¢ki, moZete
susresti dinamicku silu; kada ste staticki, ne
mozZete susresti dinamicku silu.

Kada drhtite, energija se stvara u
vama. Energija privlaci vise energije. Pos-
tanite posuda - prazna, ispunjena, prepunje-
na. Kada osecate kako je to previse, nepod-
no$ljivo, punjenje je preveliko i vise ga ne
moZete podneti, kleknite na zemlju, poljubi-
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te zemlju i ostanite tihi tamo kao da izlivate
energiju u zemlju.

Uzmite od neba; dajte natrag zemlji.
Postajete medijum izmedu neba i zemlje.
Poklonite se duboko; postanite opet prazni.
Kada osetite da ste prazni, oseticete smire-
nost, tiSinu, sabranost. Onda uzdignite svoje
ruke opet. Osecajte energiju. Spustite se
dole, poljubite zemlju; vratite energiju nat-
rag zemlji.

Energija je nebo, energija je zemlja.
Postoje dva tipa energije. Nebo se uvek
naziva muskim jer daje, a zemlja se uvek
naziva Zzenskom jer prima, ona je kao mate-
rica. Stoga uzmite od neba i dajte zemlji. To
treba uraditi sedam puta - ne manje - jer
svaki put energija ¢e prodreti u jednu cakru
vaseg tela, a ima sedam cakri.

Svaki put energija ¢e u¢i dublje u
vas; ona ¢e pokrenuti dublju srz u vama.
Mora se u¢initi sedam puta. Manje ne treba
raditi, jer ako uradite manje nec¢ete moc¢i da
spavate. Energija ¢e biti unutra, i vi ¢ete se
osec¢ati nemirno. Uradite to sedam puta. Sto
viSe puta uradite, manje ¢e biti Stete, ali ne
manje - uradite sedam puta ili vise.

A kada se osetite sasvim ispraznje-
no, idite da spavate. Cela vaSa no¢ ¢e posta-
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ti dogadaj. U spavanju vi cete postati sve
tiSi i tiSi. Snovi ¢e se zaustaviti. Oseticete
ujutru kako se novo bice budi - uskrsava.
Vide niste onaj stari. ProSlost je odbacena;
vi ste svezi i mladi.

Radite to svake noci. Za tri meseca
mnoge stvari ¢e postati moguce. Bicete
otvoreni, a onda moZete otvarati druge.
Posle tri meseca ovog fenomena otvaranja,
moZete jednostavno stajati pored nekog i
otvoriti sebe, i odmah cete osetiti da se dru-
gi trese, drhti. Cak i ako vas on ne zna, ¢ak
i ako ga ne poznajete, moZete otvoriti neko-
ga. Ali ne radite to jer drugi ¢e biti jednos-
tavno preplaseni. On ¢e misliti da se dogada
nesto neprirodno.

Jednom otvoreni, vi moZete otvarati
druge. To je jedno duhovno stanje, jedno
osecanje; to je lepa infekcija; infekcija savr-
Senog zdravlja, ne od neke bolesti - infekci-
ja celovitosti, infekcija svetosti, infekcija od
duhovnog, svetog.
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Poglavlje 9

NEGOVANJE ISPRAVNOG
GLEDISTA

Izlaganje ujutro 4. januara 1975.
u Buddha dvorani.

I, 33: maitrikarunamuditopekSanam sukha
duhkha punya apunya visayanam bhavana-
tas citta prasadanam.

DuSevna prociséenost (cittaprasa-
dana) javlja se uspostavljanjem (bhava-
na) [odnosa] simpatije za ono §to je u
dobru (sukha), sau¢e$¢a za ono Sto je u
patnji (duhkha), radovanja za ono Sto je
valjano (punya) i ravnodusnosti za ono
Sto takvo nije (apunya).

I, 34: pracchardanavidharanabhyam va
pranasya.

[Pomenuta prociséenost javlja se]
takoder [kao posledica kontrolisanog]
otpustanja i zadrzavanja daha.
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I, 35: viSayavati va  pravrttirutpanna
manasah sthitinibandhani.

Ono dostignuée (pravrtti) uma
(manas) u kome se [kroz ¢istotu senzaci-
je] dogada »poistoveéenost sa predme-
tom [senzacije]« (viSayavati) privodi
[duSu] miru.

I, 36: visoka va jyotiSmati.

- ili [se pomenuta duSevna vedrina
i prociSéenost javlja u ostvarenosti sta-
nja] ispunjenog blaZzenom rastere¢eno$¢u
i rasvetljeno$¢u (jyotiSmati).

I, 37: vitaragaviSayam va cittam.

- ili, pak [u poistoveéenosti] sa
domenima »Zeljom-nepomucenih« (vita-
raga) s-vesti.

Um postaje smiren uz pomo¢ kulti-
visanja stanovista prijateljstva prema sre¢-
nom, sauce$¢e prema jadnom, radosti pre-
ma cestitom i nezainteresovanosti prema
Zlu.

Mnoge stvari treba da se shvate pre
nego Sto budete mogli da razumete ovu
sutru. Prvo, prirodno drzanje; kad god
ugledate nekog sre¢nog, osecate ljubomoru
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- ne srecu, nikada srecu. Osecate bedu, jad.
To je prirodno drZanje, glediste koje ste ve¢
dobili. A Patanjdali kaZze da um postaje
smiren negovanjem prijateljskog drzanja
prema srecnom - vrlo teSko. Da bi se bio
prijateljski sa nekim ko je sre¢an jedno je
od najtezih stvari u Zivotu.

Obi¢no mislite da je to vrlo lako.
Nije! Ba$ je suprotan slucaj. Osecate lju-
bomoru, osecate jad. MoZete pokazivati
srecu, ali to je samo fasada, Sou, maska. A
kako moZzete biti sre¢ni? Kako mozZete biti
smireni, tihi, ako imate takvo drZanje?

Posto je citav Zivot proslavljanje,
milioni sre¢a se deSavaju po univerzumu,
ali ako imate drZzanje ljubomornosti, bicete
jadni, stalno cete biti u paklu. Bicete u
paklu jer svuda ovde preko je nebo (blaZen-
stvo). Stvoricete pakao za sebe - privatni
pakao - li¢ni pakao - jer ¢itava egzistencija
je slavljenje.

Ako je neko srec¢an, Sta prvo dolazi
u vas um? Kao da je ta sre¢a vama oduzeta,
kao da je on pobedio a vi ste pobedeni, kao
da vas je on obmanuo... Sre¢a nije nadme-
tanje, stoga ne budite zabrinuti. Ako je neko
srecan, to ne znaci da vi ne mozZete biti sre-
¢ni, da je on uzeo srecu - sada kako vi
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mozZete biti sre¢ni. Sreca nije nesto Sto neg-
de postoji, Sto mogu iscrpeti sre¢ni ljudi.

Zasto osecate ljubomoru? Ako je
neko bogat, moZda je vama teSko da budete
bogati, jer bogatstvo postoji u kvantitetu.
Ako je neko snaZan na materijalni nacin,
moze vam biti teSko da budete mocni jer
snaga je nadmetanje. Ali sreca nije nadme-
tanje. Sreca postoji u beskonacnoj kolicini.
Nikada niko nije mogao da je iscrpi; uopste
ne postoji nadmetanje. Ako je neko srecan,
zaSto vi osecate ljubomoru? S ljubomorom
u vas ulazi pakao.

Patanjdali kaze, kada je neko srecan,
osecajte srecu, osecajte prijateljstvo. Onda
vi takode otvarate vrata prema srec¢i. Na
suptilan nacin, ako se moZete osecati prija-
teljski s nekim ko je srecan, odmah zapoci-
njete da delite njegovu srecu; postala je
takode vasa - odmah! Srec¢a nije neka stvar;
ona nije materijalna. Ona nije nesto uz Sta
neko mozZe da se veze. Vi to moZete podeli-
ti. Kada cvet cveta, moZete ga podeliti;
kada ptica peva, moZete to podeliti; kada je
neko srecan to moZete podeliti. A lepota je
da to ne zavisi od njegovog deljenja. To
zavisi od vaSeg uc¢estvovanja.

Ako bi to zavisilo od njegovog
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deljenja, da li on deli ili ne, onda bi to bila
totalno razli¢ita stvar. On mozda ne Zeli da
deli. Ali to uopste nije pitanje, to ne zavisi
od njegovog deljenja. Kada se sunce podig-
ne ujutru vi moZete biti sre¢ni, a sunce nista
ne moze uciniti u vezi s tim. Ono vas ne
moZe spreciti da budete sre¢ni. Neko je
sre¢an; vi moZete biti prijateljski. To je
totalno vaSe vlastito drZanje, on vas ne
moze spreciti da delite tu srecu. Cim otvori-
te vrata, njegova sreca tece prema vama.

Ovo je tajna kreiranja neba oko vas,
a samo s nebom moZete biti smireni. Kako
moZete biti smireni u ognjenom paklu?
Niko to ne stvara; vi to stvarate. Osnovna
stvar koju treba razumeti je da kad god pos-
toji patnja, pakao, vi ste uzrok toga. Nikada
ne prebacujte odgovornost na drugoga, jer
to prebacivanje odgovornosti je beZanje od
osnovne istine.

Ako ste jadni, samo vi - apsolutno
samo Vi - ste odgovorni. Pogledajte unutra i
nadite uzrok toga. A niko ne Zeli da bude
jadan. Ako moZete naci uzrok u sebi, moZe-
te ga izbaciti van. Niko ne stoji na vasem
putu da vas spreci. Ne postoji ni jedna jedi-
na prepreka da budete srecni.

Stoga, bivaju¢i prijateljski prema
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sre¢nim ljudima, vi postajete uskladeni sa
srecom. Oni cvetaju; vi postajete prijatelj-
ski. Oni mozda nisu prijateljski; ali to se
vas ne tice. Oni vas moZda ¢ak ne znaju - to
nije vazno. Inace, kad god ima cvetanja,
kad god ima blaZenstva, kad god se neko
rascvetava, kad god neko pleSe, srecan je i
smeje se, kad god ima slavljenja, postanite
prijatelji, ucestvujte u tome. To zapocinje
da tece u vama, niko to ne moze spreciti. A
kada je sre¢a okolo vas, vi se osecate smi-
reno.

Um postaje smiren negovanjem sta-
noviSta prijateljstva prema sre¢nom...

Sa sre¢nim, vi osec¢ate ljubomoru - u
suptilnom nadmetanju. Sa sre¢nim ljudima,
Vi se osecate inferiorni. Vi uvek birate ljude
oko sebe koji su nesre¢ni. Postajete prija-
teljski prema nesre¢nim ljudima, jer se ose-
¢ate superiorno. Uvek trazZite nekoga ko je
ispod vas. Uvek se bojite viseg; uvek traZite
nize, a Sto viSe traZite niZe, niZze padate.
Onda su jos$ nizi ljudi potrebni.

Trazite drustvo onih koji su visi
nego Sto ste vi - viSi u mudrosti, visi u sreci,
viSi u smirenosti, hladnokrvnosti, sabranos-
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ti; uvek trazite drustvo visih jer je to nacin
kako moZete postati visi, kako da transcen-
dirate doline i dosegnete vrhove. Oni posta-
ju lestve. Uvek trazZite drustvo viseg, lepog,
sre¢nog - vi cete postati lepsi, postacete
sreéniji.

A jednom kada se upozna tajna,
jednom kada znate kako ¢ovek postaje sre-
¢niji, kako sa srecom drugih vi stvarate
situaciju za sebe da budete takode sre¢ni,
onda nema prepreke; onda moZete otici
onoliko daleko koliko Zelite. MoZete postati
Bog gde nikakva nesreca ne postoji.

Ko je Bog? Bog je onaj ko je naucio
tajnu da bude sre¢an sa celim univerzu-
mom, sa svakim cvetom, sa svakom rekom
i sa svakom stenom i svakom zvezdom, koji
je postao jedno sa ovim neprestanim vec-
nim slavljenjem, koji slavi, ko ne mari ¢ija
je ovo proslava. Gde god je proslava, on
ucestvuje. Ova umetnost ucestvovanja u
sre¢i jedan je od temelja ako Zelite da bude-
te sre¢ni. To mora da se sledi.

Upravo suprotno ste radili; ako je
neko srecan smesta ste se sablaznili. Kako
je to moguce? Kako vi niste postali sre¢ni, a
on je sre¢an? Za vas je to nepravda. Ceo
ovaj svet vas obmanjuje, i Bog ne postoji.
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Ako Boga ima, kako onda vi niste sre¢ni, a
drugi su sre¢ni? A oni ljudi koji su srec¢ni,
iskoris¢avaju druge. Oni su lukavi, podmu-
Kli, oni Zive od vaSe krvi. Oni sisaju srecu
od drugih.

Niko ne isisava niciju srecu. Sreca
je takva pojava da nema potrebe da se isisa-
va. To je samo unutraSnje cvetanje; ne
dolazi spolja. Samo bivaju¢i sa sre¢nim
ljudima vi stvarate situaciju u kojoj vas$
unutradnji cvet pocinje da cveta:

Um postaje smiren negovanjem sta-
novista prijateljstva...

Vi stvarate stav neprijateljstva.
MoZete osecati prijateljstvo prema tuznoj
osobi, a mislite da ste vrlo cestiti. MoZete
se osecati prijateljski prema nekome ko je
potiSten, u nevolji i misliti da je to nesto
religiozno, da ¢inite neSto moralno, ali ne
znate Sta Cinite.

Kad god osecate prijateljstvo prema
nekome ko je tuzan, potisten, jadan, stvara-
te sebi nevolju. To Patanjdalijevo stanoviste
izgleda vrlo nereligiozno. To nije tako, jer
kada biste razumeli ¢itavo njegovo glediste,
znali biste $ta on misli. On je vrlo naucan.
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On nije sentimentalna osoba, a sentimental-
nost vam nece pomoci.

Covek treba da bude vrlo, vrlo
jasan:

...saucesce prema jadnom...

Ne prijateljstvo - sau¢eSce. Saucesce
je razlicit kvalitet; prijateljstvo je razlicit.
Prijateljstvo znaci da vi stvarate situaciju u
kojoj biste Zeleli da budete isti kao Sto je
druga osoba, Zelecete da budete isti kao vas
prijatelj. SauceS¢e znaci da je neko pao iz
tog stanja. Vi biste Zeleli njemu da pomog-
nete, ali ne biste Zeleli da budete kao on.
Zeleli biste da mu pruZite ruku; Zeleli biste
da ga uzdignete, ohrabrite. Zeleli biste da
mu pomognete na svaki nacin; ali ne biste
Zeleli da budete kao on, jer to onda nije
pomoc.

Neko zapomaze i place, a vi sedite
sa strane i pocinjete da zapomazete i place-
te; da li mu pomazete? Na koji na¢in? Neko
je jadan i vi postajete Zalosni; da li mu
pomazete? MoZete udvostruciti njegovu
bedu. Samo je on bio jadan; sada su dve
osobe jadne. Ali u pokazivanju sauceSc¢a
prema jadnom vi se opet poigravate lukavs-
tvom. Duboko dole, kada pokazujete simpa-
tiju prema jadnom - a zapamtite simpatija
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nije sauceS¢e; simpatija je prijateljstvo.
Kada pokazujete simpatiju i prijateljstvo
prema potiStenoj, tuznoj, jadnoj osobi,
duboko dole osecate sre¢u. Uvek postoji
podzemna struja srece. To mora biti tako,
jer je to jednostavna aritmetika; kada je
neko srecan vi se osecate jadno, onda kako
je moguce kada je neko nesre¢an da se ose-
¢ate nesrec¢ni? Ako je neko sre¢an vi se ose-
¢ate jadno; a onda, ako je neko nesrecan,
duboko dole vi se osecate vrlo sre¢nim.

Ali vi to ne pokazujete. Ili zapravo,
ako ste primetili da pokazujete to - ¢ak i u
vasoj simpatiji postoji suptilan tok srece. Vi
se osecate dobro, osecate se zaista razvese-
ljeni, da vi niste taj koji je nesrecan, a u
poloZaju ste da pokazujete simpatiju - vi ste
Vvisi, superiorniji.

Ljudi se uvek dobro osecaju kada
pokazuju simpatiju prema drugima; oni su
uvek ohrabreni, uveseljeni. Duboko dole
ljudi osecaju da nisu toliko jadni, hvala
Bogu. Kada neko umre, odmah se u vama
pojavi jedna podzemna struja da ste jo$
Zivi, hvala Bogu. | moZete pokazati simpa-
tiju i ona nista ne kosta. Pokazivanje simpa-
tije ne koSta nista, ali saucesSce je drugacija
stvar. SauceSce znaci da vi Zelite da pomo-
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gnete drugoj osobi; Zeleli biste uginiti sve
Sto se moZe uciniti; Zeleli biste da joj
pomognete da izade is svoje bede. Niste
sre¢ni s tim, ali niste takode ni u Zalosti.

A upravo izmedu to dvoje stoji sau-
ceSce; Buda je u sauceS¢u. On se nece ose-
¢ati jadno s vama jer nikome to nece pomo-
¢l, a nece osecati ni srecu jer nema mesta za
osecanje srece. Kako moZete osecati srecu
kada je neko bedan? Ali on takode ne moze
osecati nesrecu, jer to nece pomoci. On ¢e
osecati sauceS¢e. SauceSce samo postoji
izmedu ovo dvoje. Sau¢eSce oznacava da bi
on Zeleo da vam pomogne da izadete iz
toga. On je za vas, sauceSée znaci, samo da
je protiv vaSe nevolje; on voli vas, ali ne
vasu bedu. Zeleo bi da vas uzdigne iz toga,
ali ne s vama i vasu patnju.

Kada ste saosecajni vi pocinjete
voleti bedu, ne coveka koji pati. Ako je
covek iznenada obodren, uveseljen i kaze:
"Ne brinite," vi ¢ete biti Sokirani, jer vam
nikada nije dao priliku da budete saosec¢ajni
i pokaZete mu kako ste vi viSe, superiornije
i sre¢no bice.

Ne budite jadni s nekim ko je bedan.
Pomognite mu da izade iz toga. Nikada ne
¢inite jadnim jedan objekat ljubavi; ne iska-
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zujte nikakvu privrzenost patnji, jer ako
iskaZete naklonost i ucinite je jednim objek-
tom ljubavi, otvarate vrata za to. Pre ili
kasnije vi cete postati jadni. Ostanite rav-
nodusni, hladni. SauceS¢e znaci ostati rav-
noduSan. PruZite svoju ruku, ostanite uda-
ljeni, pomognite, ne osecajte se sre¢nim, jer
oboje su isto. Kada se osecate bedno na
povrSini s necijom patnjom, duboko dole
protice struja srece. Oboje treba odbaciti.
SauceSc¢e ¢e vam doneti smirenost uma.

Mnogi ljudi mi dolaze; oni su drus-
tveni reformatori, revolucionari, politicari i
kaZu: "Kako moZete naugiti ljude meditaciji
i tiSini kada ima tako mnogo bede u svetu?"
Oni mi kazu: "Vi ste sebi¢ni." Oni bi Zeleli
od mene da naucim ljude da budu jadni s
drugima koji su jadni. Oni ne znaju Sta
govore ali se osecaju vrlo dobro - radeci
druStveni posao, vrse¢i druStvenu sluzbu,
oni se osecaju vrlo dobro. A ako iznenada
svest postane nebo, i Bog kaZe, "Sada c¢e
sve biti u redu,” vi cete naci druStvene
reformatore i revolucionare u apsolutnoj
bedi, jer oni nec¢e imati nista da rade.

Khalil Gibran je napisao malu ale-
goriju. U gradu, u velikom gradu postojao
je pas koji je bio propovednik i misionar, i
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on je propovedao drugim psima: "Prestanite
da lajete. Gubimo oko devedeset devet pos-
to svoje energije u nepotrebnom lajanju.
Zbog toga se ne razvijamo. Prestanite nepo-
trebno da lajete."

Ali psima je teSko da prestanu lajati.
To je jedan unutra ugradeni proces. Oni se
zaista osecaju sre¢ni samo kada laju. To je
katarza. Osecaju se tiho samo kada su lajali.
Dakle, oni su sluSali vodu - revolucionara,
utopistu, koji je razmisljao o carstvu boZi-
jem, carstvu pasa, negde u dolazec¢oj budu-
¢nosti, gde ¢e svaki pas postati reformisan i
postati religiozan - nema lajanja, nema
borbe, sve je tiho... taj misionar mora da je
bio pacifista.

Ali psi su psi. SluSate njega i onda
¢e rec¢i: "Vi ste veliki ¢ovek, i Sta god vi
kaZete to je istina. Ali mi smo bespomoci,
siroti psi. Ne razumemo takve velike stva-
ri."" Dakle svi su psi osetili kvalitet jer nisu
mogli da se zaustave. Oni su poverovali u
poruku vode, a on je bio u pravu; racional-
no, oni nisu mogli to da slede. Ali Sta da
¢ine s telima? Tela su iracionalna. Kad god
ima promene - sannyasin naide - oni ¢e
lajati; policajac naide, poStar... jer oni su
protiv uniformi.
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To je gotovo nemoguce za njih, oni
su se utvrdili u tome: "Taj pas je veliko
bice, i mi ga ne mozemo slediti. On je kao
avatar - neSto s druge obale. Dakle, mi
¢emo ga oboZavati, ali kako ga moZemo
slediti? A voda je bio uvek istinit u svojim
recima; nikada nije lajao. Ali jednog dana
sve je propalo. Jedne noc¢i, mra¢ne noci, psi
su odlucili: "Ovaj veliki voda uvek pokusa-
va da nas preobrati, a mi ga nikada ne slu-
Samo. Barem jednom godisnje, na rodendan
lidera, treba potpuno da postimo, bez laja-
nja - u apsolutnoj tisini - bez obzira koliko
je teSko. Barem jednom godiSnje moZemo
to uraditi,” odlucili su oni.

Te noci nijedan pas nije lajao. Lider
je i%a0 od jednog ugla do drugog, od ove
ulice do one, da posmatra, jer kad god bi psi
zalajali on bi propovedao. Poceo je da se
osec¢a vrlo jadno jer niko nije lajao; citave
no¢i je bilo sasvim tiho kao da nije postojao
nijedan pas... ObiSao je mnoga mesta, pos-
matrao, i do ponoci bilo mu je tako nepod-
no$ljivo da je zaSao u mrac¢an ugao i zalaja-
o!

Onog momenta kada su drugi psi
¢uli da je jedan pas zalajao, rekli su: "Sada
nema problema.” Nisu znali da je lider to
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ucinio. Mislili su da je jedan od njih prekr-
Sio zavet. Sada im nije bilo moguc¢e da se
uzdrze; ceo grad je zalajao. Voda je izaSao i
poceo da propoveda!

To ¢e biti stanje vaSe druStvene
revolucije - ovnovi predvodnici, reformato-
ri, gandijevci, marksisti i drugi - svih vrsta.
Oni ¢e biti u takvoj teSkoci ako se svet zais-
ta promeni. Ako svet zaista ispuni utopiju iz
njihovih umova i maste, oni ¢e poginiti
samoubistvo ili ¢e poludeti. Ili ¢e zapoceti
da propovedaju ba$ suprotno, kontradiktor-
no; upravo suprotno od onoga Sta propove-
daju sada.

Oni mi dolaze i kaZu: "Kako moZete
govoriti ljudima da budu smireni kada je
svet u takvoj bedi?" Oni prvo misle da beda
treba da bude uklonjena, onda hoce li ljudi
biti smireni? Ne, ako su ljudi smireni, jad se
moZe ukloniti, jer samo smirenost moZze
ukloniti bedu. Beda je jedno stanoviste. To
je manje stvar materijalnih uslova, a vise
unutradnjeg uma, unutradnje svesnosti. Cak
i siromaSan ¢ovek moZe biti sre¢an, a jed-
nom kada je srecan, mnoge stvari zapocinju
da padaju na put.

Ubrzo on mozda nece biti siromasan
covek, jer kako moZete biti siromasni kada
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ste sre¢ni? Kada ste srecni, ¢itav svet uces-
tvuje s vama. Kada ste nesrec¢ni, sve ide
pogreSno. Kreirate svuda oko sebe situaciju
koja pomaze va3oj nesre¢i da bude tu. Ovo
je dinamika uma. To je sistem samoodbra-
ne. Vi se osecate bedno, onda se vise jada
privlia¢i prema vama. Kada joS vise jada
privucete onda kaZete: "Kako sada da
budem smiren? SuviSe je patnje ovde™ Tako
privlacite joS viSe patnje na sebe. Onda
kaZete: "Sada je to nemoguce. A oni Kkoji
kaZu da su sre¢ni mora da govore lazZi; ove
Bude, KriSne mora da govore lazi. Ovi
Patanjdaliji mora da su laZovi, jer kako je to
moguce, tako je mnogo patnje?"

Onda ste vi u samoodbrambenom
sistemu. Vi privlacite, a ne samo da privla-
Cite sebi; kada je neka osoba jadna, pomaze
takode drugima da budu jadni, jer su takode
budale kao vi. Videvsi vas u patnji, oni sao-
sec¢aju. Kada saosecaju, postaju povredljivi.
Dakle, to je slicno ovome; jedna bolesna
osoba zarazi celo drustvo.

Mula Nasrudinov doktor mu je pos-
lao racun. Bio je preveliki. Njegovo dete je
bilo bolesno; Nasrudinov mali sin je bio
bolestan. Telefonirao je doktoru i rekao:
"Ovo je previe." Doktor je odgovorio: "Ali
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morao sam dolaziti devet puta da vidim
vaseg sina, tako da to mora biti zara¢unato."
Nasrudin je rekao: Nemojte zaboraviti da je
moj sin zarazio celo selo, pa ste vi zaradili
mnogo. Zapravo Vi treba meni da platite
nesto."

Kada je osoba jadna, ona zarazi.
Beda je zarazna bas kao $to je i sre¢a zaraz-
na. A ako ste ranjivi prema bedi - kao Sto
jeste, jer uvek tragate nesvesno - vaS um
traZi patnju, jer sa bedom vi osecate simpa-
tiju; sa srecom osecate ljubomoru.

Mula Nasrudinova Zena mi je jed-
nom rekla: "Ako idete u Nju Delhi - zima
dolazi - donesite mi zavidan kaput." Nisam
je mogao slediti Sta misli, pa sam joj rekao:
"Ne znam puno o kaputima, ali nikada
nisam o tome ¢uo. Sta je 'zavidan' kaput?"
Rekla je: "Nikad niste ¢uli?". Pocela je da
se smeje pa je rekla: "Zavidan kaput je onaj
kaput, koji kada obucete, susedi vam zavi-
de!"

Dok vam drugi ne zavide, vi se ne
osecate Zivi. Dok drugi nisu u bedi, vi ne
osecate sre¢u. Ali kako moZete osecati sre-
¢u kada su drugi nesre¢ni; kako se moZete
osecati zaista Zivi kada su drugi mrtvi? Mi
postojimo zajedno. Ponekad moZete biti
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uzrok bede mnogih ljudi. Onda zaradujete
karmu. Vi ih moZda niste direktno pogodili,
moZzda niste bili nasilni prema njima. Supti-
lan je zakon. Vi ne treba da budete ubica,
ali ako jednostavno zarazite ljude vaSom
bedom, vi ucestvujete u tome; vi kreirate
bedu. Vi ste odgovorni za to, i moracete da
platite za to. Mehanizam je vrlo suptilan!

Upravo pre dva-tri dana se dogodilo
da je sannyasin je napao LakSmi. Mozda
niste zapazili da ste vi odgovorni za to, jer
mnogi od vas osecali ste otpor prema Lak-
Smi. Taj sannyasin je samo Zrtva, upravo
najslabija veza medu vama. On je izrazio
vas$ otpor, to je sve, a on je bio najslabiji; on
je postao Zrtva, i zaSto biste osecali da je on
odgovoran? To nije istina. Vi ste ucestvova-
li. Suptilan je zakon!

Kako ste ucestvovali? Duboko dole,
kad god neko nadgleda - a LakSmi ovde
okolo nadgleda stvari... Ima mnogo situaci-
ja u Kkojima cete osecati protivljenje, u
kojima ¢e vam ona morati re¢i ne, u kojima
¢ete se osetiti povredeni - to se ne moZze
izbeci - u kojima osecate da vam nije uka-
zana dovoljna paznja, u kojima osecate da
ste tretirani kao da niste niko. Va$ ego ose-
¢a da je povreden i vi osecate protivljenje.
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Ako mnogi ljudi osecaju protivlje-
nje prema osobi, onda najslabiji medu nji-
ma ¢e postati Zrtva; on ¢e uraditi neSto. On
je bio najludi medu vama, to je u tacno. Ali
nije samo on odgovoran. Ako ste ikada ose-
¢ali neprijateljstvo prema LakSmi, to je
delimi¢no i vi ste naucili karmu, a dok ne
postanete tako suptilno svesni ne moZete
postati prosvetljeni. Stvari su vrlo kompli-
kovane.

Sada su na Zapadu takode otkrili
psihoanaliticari da je cela porodica odgo-
vorna ako jedna osoba poludi - cela porodi-
ca! Oni sada misle da se celom porodicom
treba baviti, ne jednom osobom, jer kada
osoba poludi to samo pokazuje da cela
porodica ima unutraSnje napetosti. Ona je
najslabija od svih njih, tako da odmah
pokazuje celu stvar, ona postaje izraz cele
porodice, a ako se bavite samo njom to nece
pomo¢i. U bolnici osoba moZe biti u redu;
vrativsi se kuci opet ¢e pasti jer cela poro-
dica ima unutradnje napetosti, a ona je naj-
slabija.

Deca pate previse zbog roditelja.
Oni se medusobno bore ili tuku; uvek stva-
raju nemir i napetost u kuéi. Citava kuéa
postoji ne kao mirna zajednica, nego kao
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unutradnji rat ili konflikt. Dete je viSe ranji-
VO; ono pocinje da se ponasa na ekscentri-
¢an nacin - sada imate izgovor da ste napeti
I zabrinuti zbog deteta. Onda otac i majka,
oboje mogu biti zabrinuti zbog deteta,
odvesc¢e ga kod psihoanaliti¢ara i doktora, i
mogu zaboraviti svoj vlastiti konflikt.

Ovo dete postaje vezivna sila, ako je
ono bolesno, onda mu oni moraju posvetiti
viSe paznje. Sada oni imaju izgovor i zasto
su zabrinuti, napeti i u patnji - jer dete je
bolesno - a oni ne znaju da je upravo obrnut
sluc¢aj... dete je bolesno zato Sto su oni zab-
rinuti, napeti i u konfliktu. Dete je nevino,
nezno; ono se odmah moze povrediti, ono
jo$ nema zastitu oko sebe. A ako dete zaista
ozdravi, roditelji ¢e biti u vec¢oj teSkoci - jer
onda nema izgovora.

Ovo je zajedni¢ko, vi Zivite ovde
kao porodica. Nuzno je da postoje mnoge
napetosti, budite toga svesni. Budite oprez-
ni s ovim napetostima, jer vaSe napetosti
mogu stvoriti silu. One se mogu akumulirati
i iznenada onaj ko je slab, ranjiv, jednosta-
van, moze postati utoc¢iste akumulirane sile,
onda on reaguje na takav nacin. Onda
moZete baciti odgovornost na njega. Ali to
nije istina, ako ste ikada osetili ikakvo nep-
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rijateljstvo, vi ste deo toga. Isto je istinito u
vecem svetu takode.

Kada je Goda ubio Gandija, ja nika-
da nisam rekao da je on odgovoran. On je
bio najslabija karika; to je istina. Ceo hindu
um bio odgovoran, duboke struje hindu
antagonizma protiv Gandija. Akumuliralo
se osecanje da je on za muslimane. Ovo je
jedna stvarna pojava; neprijateljstvo postaje
akumulirano. Isto kao oblak, ono se koleba,
kruzi, a onda negde slabo srce, vrlo nezasti-
¢en covek, postaje Zrtva. Oblak se nakupi i
u njemu onda nastupa eksplozija. Svako je
tako osloboden; Goda je odgovoran - ubija-
ju¢i Gandija - tako da moZete ubiti Godu i
bice sve zavrSeno. Onda se cela zemlja kre-
¢e na isti nacin, a hindu um ostaje isti; bez
promene. Suptilan je zakon!

Uvek otkrijte dinamiku uma. Samo
onda cete biti preobraZeni; na drugi nacin
ne.

Um postaje smiren negovanjem pri-
jateljskog drZanja prema sre¢nom, saose-
¢anja prema jadnom, radosti prema cesti-
tom...

Gledajte! Patanjdali gradi korake -
lepo i vrlo suptilno, ali sasvim naucno.

...radosti prema cestitom i ravnodu-
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Snosti prema zlom...

Kada osecate da je neko cestit
covek, radostan, obi¢no drZzanje je da on
mora da obmanjuje. Kako iko moZe biti
viSe cestit nego vi? Otuda ima tako mnogo
kriticizma.

Kad god ima nekoga ko je cestit, vi
odmah zapocinjete da kritikujete, pocinjete
da traZite greSke u njemu. Na ovaj ili onaj
nacin morate da ga dovucete dole. On ne
moZe biti cestit. Ne moZete verovati u to.
Patanjdali kaze ‘radost’, jer ako kritikujete
cestitog ¢oveka, u dubini dole vi kritikujete
vrlinu. Ako Kkritikujete cestitog coveka,
dolazite do tacke da poverujete da vrlina
nije moguc¢na u ovom svetu. Onda cete se
osecati opusteno. Onda se lako moZete kre-
tati na svojim zlim putevima jer: "Niko nije
Cestit; svako je ba$ kao ja - ¢ak i gori nego
ja." Zbog toga ima tako mnogo osuda - kri-
ticizma, neodobravanja.

Ako neko kaze: "Ova osoba je vrlo
lepa,” vi odmah nalazite neSto da kritikuje-
te. Ne moZete tolerisati - jer ako je neko
Cestit, a vi niste, vas$ ego je razbijen, i onda
pocinjete osec¢ati: "Ja moram promeniti
sebe,” Sto je preteZzak napor. Jednostavnije
je da se osuduje; jednostavnije je kritikova-
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ti, re¢i: "Ne! DokaZite! Sta kaZete? Prvo,
dokaZite kako je on cestit!" TeSko je doka-
zati vrlinu; vrlo lako je ne dokazati ista.
Vrlo je teSko dokazati!

Jedan od najvecih ruskih pripoveda-
¢a je Turgenjev. On je napisao pricu. Prica
kaZe da je u jednom malom selu ¢ovek mis-
lio da je glup, i bio je. Ceo grad mu se sme-
jao. Bio je kao budala, i svako je u gradu
uzivao u njegovoj ludosti. Medutim, on je
bio umoran od svoje ludosti, pa je pitao
mudrog ¢oveka: "Sta da radim?"

Mudar covek je rekao: "Nista! Jed-
nostavno, kad god neko hvali nekoga ti
kudi. Kad neko kaZze da je taj i taj covek
svetac, odmah kaZzi: ‘Ne, ja znam da je gre-
Snik!” Kada neko kaZe: ‘Ova knjiga je vrlo
vazna,” odmah kazi: ‘Citao sam je i izuéa-
vao.” Ne brini da li si je ¢itao ili ne; jednos-
tavno kaZi: ‘To je smece.” Ako neko kaze:
‘Ova slika je jedno od najvec¢ih umetnickih
dela,” jednostavno kaZi: ‘Inace Sta je ona? -
samo platno i boje. Dete to moZe da naci-
ni!” Kritikuj, kazZi ne, trazi dokaze, a posle
sedam dana dodi kod mene."

Tokom sedam dana grad je poc¢eo da
osec¢a da je taj covek genije: "Nikada nismo
znali o ovim talentima, on je genije za sve.

378



PokaZete mu sliku a on vam pokazuje njene
greSke. PokaZete mu vaznu knjigu, a on
pokazuje u njoj greSke. On je tako veliki
kriticki um! Analiticar! Genije!"

Sedmog dana on je do$ao kod mud-
rog coveka i rekao: "Sada nema potrebe da
uzimam bilo kakav savet od tebe. Ti si
budala!" Citav grad je imao obi¢aj da veruje
tom mudracu, i svi su rekli: "Na$ genije je
rekao da je on budala, mora da jeste."

Ljudi uvek lakSe veruju u negativno,
jer vrlo je teSko da se opovrgne 'ne' - kako
moZete dokazati? Kako moZete dokazati da
je Isus sin Boziji? Kako ¢ete dokazati? Dve
hiljade godina je hriS¢anska teologija doka-
zivala bez dokaza. A za sekundu je dokaza-
no da je on gresnik, vagabund, i ubili su ga
- za nekoliko sekundi! Neko je rekao: "Ja
sam video ovog coveka kako izlazi iz pros-
titutkine kuce" - i gotovo! Niko ne mari da
li je taj covek koji je rekao: "Video sam
gal", pouzdan ili ne - nikoga to nije briga. U
negativno se uvek lako verovalo, jer to
takode pomaze vas$ ego. U pozitivno se nije
verovalo.

Vi moZete rec¢i 'ne', kad god postoji
vrlina. Ali ne moZete nauditi c¢estitom
coveku, povredujete sebe. Vi ste samodes-
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truktivni. Zapravo sprovodite samoubistvo
lagano truju¢i sebe. Kada kaZete: "Ovaj
covek nije cestit," Sta vi zapravo kreirate?
Kreirate osnovu na kojoj cete poceti da
verujete da je vrlina nemoguca; a kada je
vrlina nemoguca, nije potrebno ni pokusati.
Onda padate dole. Onda se smeState gde
jeste. Rast postaje nemogu¢. Vi biste Zeleli
da se namirite, utvrdite, onda se utvrdite u
patnji jer ste jadni.

Vi ste sve utvrdili potpuno. Ovo
utvrdivanje treba da se prekine; treba da
budete neutvrdeni. Gde god da ste, treba da
budete iS¢upani i presadeni na visu ravan, a
to je moguce samo ako ste radosni prema
cestitom.

...radosti prema cestitom i ravnodu-
Snosti prema zlom...

Nemojte ¢ak ni da osudujete zlo.

IskuSenje postoji: vi biste Zeleli da
osudite ¢ak i vrlinu. Patanjdali kaze nemoj-
te osudivati zlo. Zasto? On zna unutrasnju
dinamiku uma: ako previse osudujete zlo,
posvecujete previse paznje zlu, i ubrzo pos-
tajete uskladeni s njim. Ako kazete: "Ovo je
pogreSno, ono je pogresno,” posvecujete
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preveliku paznju pogreSnom. Postacete
naviknuti na zlo. Ako posvecujete preveliku
paznju bilo ¢emu, postajete opcinjeni time.
A Sta god da osudujete vi ¢ete se obavezati,
jer ¢e to postati jedna privlacnost, duboka
privla¢nost prema dole. Inace, zaSto biste
brinuli? Oni su gresnici, ali ko ste vi da
brinete za njin?

Isus je rekao: "Ne sudite..." To je
ono Sta Patanjdali ovde podrazumeva pod
izrazom ravnodusnosti; ne sudite na ovaj ili
onaj nacin, budite ravnodusni. Ne kaZite da
ili ne; ne osudujte, nemojte procenjivati.
Jednostavno ostavite to boZanskom; to nije
nimalo va$ posao. Covek je lopov; to je
njegov posao. Njegov i BoZji. Neka oni to
srede sami; ne ulazite u to. Ko trazi od vas
da se upustate u to? Isus kaze: "Ne sudite..."
Patanjdali kaze: "Budite ravnodusni."

Jedan od najvecih hipnotizera u sve-
tu, Emil Kue, otkrio je zakon - zakon hip-
noze. Nazvao ga je zakonom obrnutog ili
suprotnog efekta. Ako ste previse protiv
necega, postacete Zrtva. Pogledajte osobu
koja je tek obuc¢ena da vozi bicikl na putu.
Put je Sirok Sezdeset stopa, a postoje i
miljokazi pokraj puta. Cak i ako ste iskusni
biciklista i od kamena nacinite metu: "Ja ¢u

381



oti¢i i tresnuti u kamen," nekada moZete
promasiti. Ali nikada novo nauceni - nika-
da! On nikada ne promasuje ugaoni kamen.
Na dobrom putu, njegov tocak se krece
prema kamenu, a Sezdeset stopa je Sirok
put! Cak i sa zavezanim o¢ima moZete se
kretati na njemu - ¢ak i ako nikoga nema na
putu, on je sasvim tih, niko se ne krece...

Sta se deSava pocetniku? Zakon
deluje. Emil Kue ga naziva zakonom supro-
tnog efekta. U pocetku, zato $to je pocetnik
koji uci, on se boji, pa tako gleda okolo,
gde je tacka koje se plaSi - gde moZe pogre-
§iti? Citav put je u redu, ali ovaj kamen,
ovaj crveni kamen pored ugla, to je opas-
nost: "Mogu tresnuti u njega." Dakle sada je
stvorena jedna naklonost, afinitet. Sada je
njegova paznja usmerena prema kamenu;
zaboravlja se ceo put. A on je pocetnik koji
uci! Njegove ruke drhte, gleda u kamen i
ubrzo ose¢a da se bicikla pokrece. Odjed-
nom oseti da bicikl...

Bicikl mora da sledi vaSu paznju;
bicikl nema svoju vlastitu volju. On vas
sledi gde god da vi idete, a vi sledite vaSe
o¢i, a oc¢i slede suptilnu hipnozu, izvesnu
pazljivost. Vi gledate u kamen, ruke se kre-
¢u tim putem. Vi postaje sve viSe i vise
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upladeni. Sto ste vise uplaeni, vise ste
uhvaceni, jer sada kamen izgleda da je jed-
na zla sila, kao da vas kamen privlagi. Citav
put se zaboravlja, bicikl se zaboravlja,
pocetnik koji uci je zaboravljen. Samo
kamen postoji; vi ste hipnotisani. Vi cete i¢i
i tresnuti u kamen. Kada ste ispunili svoj
um, sledec¢i put cete se plasiti joS vise.
Dakle, gde se to moZe prekinuti?

Kada kaZete da je neSto pogresno,
idite u manastir - monasi osuduju seks.
Seks je postao miljokaz. Dvadeset cetiri
sata oni misle o tome; pokuSavanje da se
izbegne jeste razmisljanje o tome. Sto vise
pokuSavate da izbegnete to, viSe ste hipno-
tisani. Zbog toga je u starim spisima receno
da kad god svetac meditira, lepe devojke s
neba dolaze i pokuSavaju da ometaju njegov
um. Zasto bi lepe devojke bile zaintereso-
vane? Neko sedi ispod drveta sa zatvorenim
o¢ima, zasto bi lepe devojke bile zaintere-
sovane za njega?

Niko ne dolazi ni od kuda, ali on je
toliko protiv seksa da je to postalo hipnoza.
On je tako mnogo hipnotisan da sada snovi
postaju realni. Otvara svoje oci i vidi lepe
nage devojke kako stoje tamo. Vama treba
pornografski ¢asopis da vidite nagu Zenu.
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Ako odete u manastir, ne¢e vam trebati
pornografski ¢asopis; vi sami stvarate svoju
pornografiju oko sebe. A onda onaj koji
tako meditira, postaje viSe uplasen; zatvara
o¢i, steZze svoju pesnicu. Odmah se unutra
Zena uspravlja.

Ne moZete naci tako lepe Zene na
ovoj zemlji jer one su tvorevine sna - spo-
redni proizvod hipnoze - a Sto se vise plasi-
te, vise njih je tu. One ¢e trljati njegovo
telo, dodirivati njegovu glavu, lepice se uz
njega i grlice ga. On je potpuno lud, ali to
se deSava. Takode se to deSava i vama.
Opasnost moZe da se razlikuje, ali to je ono
Sto se dogada. Protiv ¢ega da ste vi, s tim
¢ete duboko dole biti spojeni.

Nikada nemojte biti protiv necega.
Da se bude protiv zla znaci pasti kao Zrtva.
Onda padate u ruke zla. Ravnodusnost; ako
sledite ravnodusnost, to znac¢i da to nije
vaSa briga. Neko krade; to je njegova kar-
ma. On ¢e je spoznati i morace da pati. To
uopste nije vaS posao; ne razmisljajte o
tome, ne poklanjajte nikakvu paznju tome.
Postoji bludnica; ona prodaje svoje telo - to
je njen posao. Vi nemate neodobravanje u
sebi, inace bili biste privu¢eni prema njoj.

To se deSavalo - to je vrlo stara pri-
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¢a - da su svetac i bludnica Ziveli zajedno.
Bili su susedi, a onda su umrli. Svetac je
bio vrlo poznat. Smrt je doSla i pocela da
vodi sveca u pakao. Umro je tog istog zlo-
kobnog dana kada i bludnica.

Onda je svetac bio iznenaden, jer
ona je odneSena na put prema nebu. Stoga
je pitao: "Sta je ovo? Izgleda da je do3lo do
nesporazuma. Ja sam onaj koji treba da ide
prema nebu, a ona je bludnica!"

Smrt je rekla: "Znamo, ali sada ako
Zelite moZzemo vam objasniti; nije doSlo do
nesporazuma. Date su naredbe - da bludnica
mora da se odvede na nebo, a mudrac baci u
pakao." Svetac je pitao: "Ali zasto?" Cak i
bludnica nije mogla da veruje. Ona je rekla:
"Nesto mora da je pogresSno. Zar ja moram
biti odvedena na nebo? A on je svetac -
veliki svetac. Mi smo ga oboZavali. Odve-
dite njega na nebo!"

Smrt je rekla: "Ne, to nije moguce
jer je on bio svetac samo na povrSini a mis-
lio je neprekidno o tebi; sanjao je o tebi
milion puta. Na usnama mu je bilo ime
Boga; u srcu tvoj lik."

U isto vreme, s druge strane, ta¢no
je da je bludnica prodavala svoje telo, ali
uvek je mislila da bi Zelela da ima Zivot kao

385



ovaj svetac koji je Ziveo u hramu: "Kako je
on ¢ist!" Sanjala je o svecu, cistoti, svetosti,
vrlini koja joj je nedostajala. A kada bi
musterije otiSle, ona bi se molila Bogu:
"Slede¢i put nemoj me uciniti opet bludni-
com. Uc¢ini me vernikom; nacini me medi-
tantom. Zelela bih da sluzim u hramu."

Mnogo puta je razmisljala da ode u
hram, ali misle¢i da je previse u grehu,
odlucila je da nije dobro da ulazi u hram:
"To mesto je tako sveto a ja sam takva gre-
Snica."” Mnogo puta je Zelela da dotakne
mudraceva stopala, ali je mislila da to nece
biti dobro: "Nisam dovoljno vredna da
dodirnem njegova stopala.” Odlucila je da
kada mudrac umre, sakupi prasSinu sa staze
kojim je prolazio, i da je oboZava.

Nije pitanje Sta ste vi spolja. Ono
Sto je vaSa unutraSnja hipnoza odlucice
budu¢i tok vaSeg Zivota. Budite ravnodusni
prema zlu. Ravnodusnost ne oznacava apa-
tiju - zapamtite. Postoji suptilna razlika.
Ravnodusnost ne oznacava apatiju. To ne
znaci da zatvorite svoje o¢i, jer ¢ak i kada
ste ih zatvorili vi ste zauzeli stanoviste,
drZanje. To ne znaci da ne brinete, jer tamo
takode postoji suptilno neodobravanje, osu-
divanje. Ravnodu$nost jednostavno znaci

386



kao da to ne postoji, kao da to nije tu. Rav-
nodusnost ne oznacava nikakvo stanoviste.
Vi prolazite kao da se to ne dogada.

Rec upeksha, koju Patanjdali koristi,
jeste vrlo lepa. Nije ni apatija ni protivlje-
nje, niti bekstvo. To je jednostavno ravno-
dudnost bez ikakvog nacelnog stava -
zapamtite, bez ikakvog stanovista, jer vi
moZete biti indiferentni sa nekim nacelnim
stavom. MozZete misliti da to nije vredno -
nije vredno mene da mislim o tome. Ne,
onda imate izvestan nacelan stav, a suptilno
neodobravanje je skriveno u tome. Ravno-
dudnost jednostavno znaci: "Ko ste vi da
odlucujete, da sudite?" Mislite o sebi: "Ko
ste vi? Kako moZete re¢i Sta je zlo a Sta je
dobro? Ko zna?"

Zato Sto je Zivot takva kompleksnost
zlo postaje dobro, dobro postaje zlo - oni se
menjaju. Poznati su gresnici koji su dosegli
najvise, i sveci koji su bacani u pakao. Sto-
ga, ko zna? A ko ste vi? Ko vas pita? Vi se
brinite 0 sebi. Cak i ako moZete ¢initi to,
dovoljno ste uradili. Budite viSe obazrivi i
svesni, onda vam ravnodusnost dolazi bez
ikakvog nac¢elnog stava.

To se dogodilo. Vivekananda, pre
nego Sto je otiSao u Ameriku postao je
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cuvena svetska figura, boravio je u Maha-
radzinoj palati u DZaipuru. Maharadza je
bio prijatelj Vivekanande i Ramakrisne.
Kao 5to se maharadZzama svida, kada je
Vivekananda doSao u palatu da tu boravi
nacinio je veliku svecanost od toga, pozvao
je prostitutke da igraju i pevaju na prije-
mu... kao Sto se maharadZzama svida; oni
imaju svoje vlastite poglede. On je sasvim
zaboravio da primanje sannyasina s peva-
njem i plesom prostitutki ne dolikuje. Ali
nije mogao znati sve to. Znao je da kad
nekoga prima mora da se pije i pleSe.

A Vivekananda je jo$ bio nezreo;
jo3 nije bio savrSeni sannyasin, onda postoji
ravnodusnost - ali on jo$ nije bio ravnodu-
San. Nije dovoljno duboko uSao ¢ak ni u
Patanjdalija. Bio je mlad ¢ovek i vrlo sklon
uzdrzavanju kojim je suzbijao svoj seks i
sve. Kada je video prostitutke, jednostavno
se zakljucao u svojoj sobi i nije izlazio iz
nje.

MaharadZza je doSao i zatraZio
oprostaj. Rekao je: "Nismo znali. Nikada
nismo primali sannyasina. Uvek smo pri-
mali kraljeve, otuda znamo takve nacine
primanja. Dakle, Zao nam je, ali sada je ovo
postalo jako uvredljivo, jer ovo je najveca
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prostitutka u zemlji - i vrlo je skupa. Mi
smo je platili, a sada re¢i joj da ode, bila bi
velika uvreda za nju; ako vi ne dodete ona
¢e se osecati vrlo povredena. Stoga izadite
van."

Ali Vivekananda se plaSio da izade
van; zbog toga kazem da je bio jo$ nezreo,
jo3 neosposobljen sannyasin. JoS ne postoji
ravnodusnost - ve¢ osuda: "Bludnica!™ Bio
je vrlo ljut, pa je rekao: "Ne." Onda je pros-
titutka pocela da peva bez njega, a pevala je
pesmu o0 svecu. Pesma je bila vrlo lepa.
Pesma je kazivala: "Ja znam da te nisam
vredna, ali si mogao biti malo samilosniji.
Ja sam blato, dubre na putu; to ja znam. Ali
ti ne treba da bude$ neprijateljski prema
meni. Ja nisam niko - neznalica, gresnik.
Ali ti si svetac - zasto se plasi§ mene?"

KaZe se da je Vivekananda slu$ao iz
svoje sobe. Prostitutka je plakala i pevala, i
on je osetio - osetio je celu situaciju i Sta je
uradio. To je nezrelo, detinjasto. Zasto se
boji? Strah postoji samo ako ste privuceni.
Bojacete se Zene ako ste privuceni od nje.
Ako vas ne privlagi, strah is¢ezava. Sta je
strah? Ravnodusnost dolazi bez ikakvog
otpora.

Otvorio je vrata; nije mogao obuz-
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dati sebe, pobedila ga je prostitutka. Ona je
postala pobednik; morao je da izade van.
IzaSao je, seo i napisao u dnevniku: "Novo
otkrovenje sam dobio od boZanskog. PlaSio
sam se... mora da je bilo neke poZude u
meni. Zbog toga sam se plaSio. Inace Zena
me je potpuno pobedila, i nikada nisam
video tako cistu duSu. Suze su bile tako
nevine a pevanje i igranje tako sveto da bih
ja bio neprimecen. A sedec¢i pored nje, po
prvi put sam postao svestan da nije pitanje
ko je tu spolja; pitanje je Sta je."

Te noci je napisao u svom dnevni-
ku: "Sada bih uvek mogao spavati s tom
Zzenom u krevetu i ne bi bilo straha." On je
transcendirao. Ta prostitutka mu je pomo-
gla da transcendira. Ovo je ¢udo. Ramakri-
Sna nije mogao da pomogne, a prostitutka
mu je pomogla. Dakle, niko ne zna odakle
¢e pomo¢ do¢i. Niko ne zna $ta je zlo, a Sta
je dobro. Ko moZe odluciti? Um je nemo-
¢an i bespomoc¢an. Stoga ne uzimajte nika-
kvo stanoviste; to je znacenje da se bude
ravnodusan.

Um takode postaje smiren naizme-
ni¢nim izdisanjem i zadrzavanjem daha.

Patanjdali takode daje druge alterna-
tive. Ako moZete uraditi ovo - bivajuéi sre-
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¢ni sa srecnim ljudima, prijateljski; saose-
¢ajuci s jadnim, radosni s c¢estitim, ravno-
dusni sa zlim ljudima - ako to moZete uradi-
ti, onda ulazite iz transformacije uma prema
nad-umu. Ako ne moZete uciniti - jer je to
teSko, nije lako - onda postoje druga dva
puta. Ne osecajte se potisteni.

Patanjdali kaze:

Um takode postaje smiren naizme-
nichim izdisanjem i zadrzavanjem daha.

Onda udite kroz fiziologiju. Prvo je
ulazak kroz um, drugo je ulaZenje kroz fizi-
ologiju.

Disanje i misljenje su duboko pove-
zani, kao da su dva pola jedne stvari. Vi
takode ponekad postajete svesni, ako ste
malo paZljivi; kad god se um promeni,
disanje se promeni. Na primer, vi ste ljuti;
odmah se disanje menja, ritam se gubi.
Disanje ima razlicit kvalitet. Ono nije ritmi-
¢ko.

Kada imate strast, pozudu, kada
seks nadvlada, disanje se menja; ono posta-
je grozni¢avo, ludo. Kada ste smireni, ne
radeci ba$ niSta, samo se osecate vrlo opus-
teno, disanje ima razli¢it ritam. Dakle, ili
promenite um i disanje ¢e se promeniti, ili
moZete uciniti obrnuto: promenite disanje i
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um ¢e se promeniti. Promenite ritam disa-
nja, i um ¢e se odmah promeniti.

Kada se osecate sre¢ni, smireni, lju-
bomorni, zapamtite ritam disanja. Sledeci
put kada nastupi ljutnja, nemojte dozvoliti
disanju da se promeni; zadrZite ritam disa-
nja kao da ste sre¢ni. Onda nije moguca
ljutnja, jer disanje stvara situaciju za to. Sile
disanja iz unutrasnjih Zlezda u telu osloba-
daju hemikalije u krvi.

Zbog toga postajete crveni kada ste
ljuti; odredene hemikalije su usle u vasu krv
i postali ste groznic¢avi. VaSa temperatura
raste. Telo je spremno da se bori ili predu-
zme borbu: telo je u krizi, u vanrednom
stanju. Kroz ritam disanja ova promena
nastaje.

Ne menjajte disanje. Upravo ga
zadrZite kao da ste smireni, samo disanje
mora da sledi obrazac smirenosti - i osetice-
te da je nemoguce da postanete ljuti. Samo
pokuSajte da budete smireni u disanju, i
oseticete da seks iScezava.

Ovde on predlaze metodu:

Um takode postaje smiren naizme-
ni¢nim izdisanjem i zadrzavanjem daha.

MozZete uraditi dve stvari; kad god
osetite da um nije smiren - da je napet, zab-
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rinut, brbljaju¢i, uznemiren, konstantno
sanjiv - uradite jednu stvar: prvo duboko
izdahnite. Uvek zapocnite sa izdisanjem.
Izdahnite duboko, onoliko koliko mozZete,
izbacite sav vazduh van. Sa izbacivanjem
vazduha to raspoloZenje ¢e biti izbaceno
van, jer disanje je sve.

A kada izdahnite koliko je moguce,
uvucite stomak unutra i zadrzite za nekoliko
sekundi - ne udiSite. Tada pustite telo da
samo udahne. Udahnite duboko - onoliko
koliko moZete. Opet stanite za nekoliko
sekundi sa punim plu¢ima. Ali vazduh mora
kompletno biti izbacen napolje. lzdahnite
potpuno i udahnite potpuno; u istom ritmu.
Ako ste zadrzali vazduh tri sekunde, onda i
bez vazduha treba da budete tri sekunde.
Zadrzite udahnuti dah unutra, zadrZite izda-
hnuti dah. Odmah cete osetiti promenu koja
nastupa u vaSem telu. RaspoloZenje je nes-
talo. Nova klima je usla u vas.

Sta se deSava? Zasto je to tako? 1z
mnogo razloga, od kojih je jedan taj da
kada zapocnete stvarati ovo disanje, vas um
je potpuno odvracen. Vi ne moZete biti ljuti,
jer je zapocela nova stvar, um ne moze ima-
ti dve stvari zajedno. Va$ um je sada ispu-
njen izdisanjem, udisanjem, zaustavljanjem,
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stvaranjem ritma. Vi ste potpuno apsorbo-
vani u tome, saradnja sa ljutnjom je preki-
nuta; to je jedna stvar.

Ovo izdisanje i udisanje cisti celo
telo. Kada izdahnete i zadrzite (bez daha) za
tri sekunde, ili pet sekundi - onoliko koliko
Zelite, onoliko koliko moZete - Sta se iznut-
ra deSava? Celo telo izbacuje u krv sve $to
je otrovno. Vazduh je izvan, a telo zadobija
prazninu. U toj praznini svi otrovi se izba-
cuju napolje. Oni dolaze do srca, akumuli-
raju se tamo - otrovni gasovi, azot, ugljen
dioksid, svi se zajedno tamo sakupljaju.

Ne dajte im priliku da se sakupljaju
zajedno. Nastavite da udiSete i izdiSete.
Nema praznine, nema pauze. U toj pauzi,
rascep se stvara, neka praznina. U toj praz-
nini, sve tece i ispunjava je. Dakle, uzmete
duboki udah, a onda zaustavite (dah). Svi
ovi otrovni gasovi s disanjem postaju
pomesani; onda opet izdahnete i izbacite ih
van. Opet pauza. Pustite da se otrovi saku-
pe. To je nacin izbacivanja stvari napolje.

Um i disanje su veoma povezani -
moraju biti, jer disanje je Zivot. Covek
moZe postojati bez uma, ali ne moZe posto-
jati bez disanja. Disanje je dublje nego um.
Va$ mozak moZe biti kompletno operisan;
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bicete Zivi ako moZete disati. Ako se disa-
nje nastavi, vi cete biti Zivi. Mozak moZe
biti sasvim izvaden napolje. Vi cete vegeti-
rati, ali ¢ete biti Zivi. Necete mo¢i da otvori-
te o¢i i govorite, da ¢inite iSta, ali na kreve-
tu moZete biti Zivi, vegetiraju¢i za mnogo
godina. Ali um ne moZe opstati; ako se
disanje zaustavi, um iS¢ezava.

Vi ste otkrili ovu osnovnu stvar - da
je disanje dublje od misljenja. Ako prome-
nite disanje mozete promeniti misljenje.
Jednom kada znate klju¢, da disanje ima
klju¢, moZete kreirati svaku klimu koju
Zelite; to zavisi od vas. Nacin disanja zavisi
od vas. Vi samo radite jednu stvar; za
sedam dana, samo nacinite zabeleSke o raz-
licitim tipovima disanja koji se deSavaju s
razli¢itim raspoloZenjima. Vi ste ljuti;
uzmite beleznicu i evidentirajte disanje - za
koliko udiSete i za koliko izdiSete. Brojeci
do pet vi udiSete, brojeci do tri izdiSete -
zabeleZite to.

Ponekad se osecate vrlo, vrlo lepo -
zapisSite to, onda koja je proporcija udisanja
i izdisanja, koja je duZina, ima li ikakve
pauze - zabeleZite to. Za sedam dana nacini-
te svoj dnevnik da biste osetili svoje vlastito
disanje, kako je povezano s vaSim raspolo-
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Zenjima. Onda ga moZete probati. Kad god
Zelite odbaciti raspolozZenje, samo koristite
suprotan obrazac. Ili, naravno, ako Zelite da
donesete odredeno raspoloZenje, samo kori-
stite odredeni obrazac.

Glumci svesno ili nesvesno dolaze
do toga jer ponekad moraju biti ljuti a da
nisu ljuti. Sta ée oni stoga uginiti? Morace
da kreiraju obrazac disanja. MoZda nece biti
svesni, ali ¢e zapoceti da diSu kao da su
ljuti, ubrzo krv jurne unutra i otrovi su
oslobodeni. lako bez ljutnje njihove oci su
crvene, oni su u suptilnom stanju ljutnje bez
da su ljuti. Oni moraju iskazivati ili voditi
ljubav a da nisu u ljubavi, moraju pokaziva-
ti ljubav a da nisu zaljubljeni. Kako to rade?
Oni znaju odredenu tajnu joge.

Zbog toga ja uvek kazem da jogin
moZe postati najsavrseniji glumac. On to i
jeste! Njegova predstava je Siroka, to je sve.
On deluje, glumi - ne glumi na podijumu
pozorista, ve¢ na pozornici sveta. On je
samo glumac, nije pravi ¢inilac. Razlika je
Sto uzima uceS¢e u velikoj drami, a mozZe
ostati svedok toga i moZe ostati udaljen i
izdvojen.

Kada meditacija proizvodi izuzetne
culne percepcije, um stice poverenje a ovo
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pomaze istrajnosti.

Ako odradite svoj obrazac disanja, i
otkrijete tajne kljuceve kako da promenite
klimu uma, kako da promenite raspoloze-
nja... I ako delujete s oba pola, to ¢e biti
bolje. Poku$ajte da budete prijateljski pre-
ma srecnom, ravnodusni prema zlom, i
takode da menjate i preobraZavate obrazac
svog disanja. Onda ¢e biti neobican osecaj
opaZanja.

Ako ste uzeli LSD, marihuanu, hasi$
onda se deSava neobic¢an osecaj percepcije.
Vi gledate obicne stvari, a one postaju neo-
bicne, retke. Haksli (Aldous Nuxley) se
seca da kada je prvi put uzeo LSD sedeo je
pred jednom obi¢nom stolicom, a kada je
bio sve dublje i dublje sa drogom, kada je
bio u tome ukljucen, stolica je odmah poce-
la da menja boju. Postala je blistava; jedna
obi¢na stolica - on nije nikada posvecivao
njoj nikakvu paznju - postala je tako lepa, iz
nje su izlazile mnoge boje, kao da je bila
nacinjena od dijamanata. Takvi lepi oblici i
nijanse da nije mogao poverovati svojim
oc¢ima Sta se deSava. Docnije se prisecao da
se to mozda dogodilo Van Gogu, posto je
on gotovo sasvim isto naslikao stolicu.

Pesniku nije potrebno da Kkoristi
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LSD. On ima jedan unutra ugraden sistem
ubacivanja LSD u telo. To je razlika izmedu
pesnika i obi¢nog ¢oveka. Zbog toga oni
kaZu da se pesnik rada, a ne stvara se; jer on
ima izuzetnu telesnu strukturu. Hemikalije
u njegovom telu imaju razlicit kvantitet i
kvalitet za njih. Zbog toga gde vi ne vidite
nista on vidi ¢uda. Vi vidite obi¢no drvo, a
on vidi neSto neverovatno. Vi vidite obi¢ne
oblake; a pesnik, ako je zaista pesnik, nika-
da ne vidi nista obi¢no; sve je izuzetno
lepo.

Isto se dogada joginu; jer kada pro-
menite svoje disanje i drZanje, vasa telesna
hemija menja svoj obrazac, prolazite kroz
hemijsku transformaciju, a onda vaSe oko
postaje jasno, nova mo¢ opazanja se deSava.
Isto staro drvo postaje apsolutno novo.
Nikada niste upoznali senku njegovog zele-
nila; postala je sjajna. Citav svet svuda oko
vas uzeo je nov oblik. Sada je to raj - nije
obi¢na stara kvarna zemlja.

Ljudi oko vas viSe nisu isti. Vasa
obi¢na Zena postaje najlepSa Zena. Sve se
menja s jasnocom vaSe percepcije. Kada se
vaSe oci promene, sve se menja. Patanjdali
kaZe:
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Kada meditacija proizvodi izuzetne
culne percepcije, um stice poverenje a ovo
pomaze istrajnosti.

Onda postajete sigurni da ste na
pravom putu. Svet postaje sve lepsi i lepsi,
a ruznoca iS¢ezava. Sve postaje sve vise i
viSe harmonija; nesloga iSc¢ezava. Svet pos-
taje sve viSe i vise dom, osecate se sve vise
i viSe lagodno u njemu. On je prijateljski.
To je ljubavni dogadaj izmedu vas i univer-
zuma. Sticete sve viSe poverenja, i vise
istrajnosti ima u vasem pregnucu.

Takode meditirajte na unutrasnju
svetlost koja je uzvisena, izvan svakog bola.

Ovo se moze uraditi samo kada ste
zadobili odreden kvalitet moc¢i opazanja.
Onda moZete zatvoriti o¢i i nac¢i plamen -
lep plamen pokraj srca, plavu svetlost. Ali
odmah sada je ne moZete videti. Ona je tu,
uvek je bila tu. Kada umrete, odlazi napolje
iz vaSeg tela. Ali ne moZete je videti jer
kada ste bili Zivi niste mogli da je vidite.

A drugi takode to nece moc¢i da
vide, da nesto izlazi van; ali je Kirlian iz
Sovjetske Rusije nac¢inio fotografije sa vrlo
osetljivim filmovima. Kada osoba umire
nesto se okolo deSava. Neka telesna energi-
ja, neka stvar sli¢na svetlosti, napusta, odla-
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zi i iS¢ezava u kosmosu. Ta svetlost je uvek
tu; to je srediSte vaSeg bi¢a. Ona je pored
srca - sa plavim plamenom.

Kada imate ¢istu percepciju, moZete
videti lep svet, svet svuda oko vas - kada su
vaSe oc¢i jasne. Zatvorite ih i premestite se
bliZze srcu; pokuSajte da nadete Sta je tamo.
Prvo cete osetiti tamu. To je upravo kao da
ste toplog sunc¢anog dana usli spolja u sobu,
I osetite da je sve tamno. Ali sacekajte, da
o¢i budu uskladene s tamom, i ubrzo cete
poceti da vidite stvari u kuc¢i. Vi ste bili
napolju milionima Zivota. Kada po prvi put
udete unutra, nicega nema izuzev tame,
praznine. Ali pricekajte, potrajace nekoliko
dana - ¢ak i nekoliko meseci, ali samo pri-
cekajte, zatvorite oci i gledajte dole u srce.
Iznenada, jednog dana to se dogodi; vidite
svetlost, plamen. Onda se usredsredite na
plamen.

Nista nije blaZenije od toga. Nista
nije razigranije, raspevanije, muzikalnije,
harmonicnije od te prave unutarnje svetlost
u vaSem srcu. A Sto se viSe usredsredujete,
viSe postajete smireni, tihi, hladnokrvni,
sabrani. Onda za vas nema tame. Kada je
vase srce ispunjeno svetloS¢u, ¢itav univer-
zum je ispunjen svetlos¢u.
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Takode meditirajte na unutrasnju
svetlost koja je uzvisena, izvan svakog bola.

Takode, meditirajte na onome ko je
postigao beZeljnost.

Taj alat, sve alternative, daje vam
Patanjdali. Vitarga, onaj ko je otiSao izvan
svih Zelja - takode meditirajte na njemu.
Mahavira, Buda, Patanjdali - vaSi oboZava-
ni - Zaratustra, Muhamed, Hrist ili bilo ko,
prema kome osecate naklonost i ljubav...
Meditirajte na onome ko je otiSao izvan
Zelja. Meditirajte na vaSem ugitelju, na
vaSem guruu, koji je otiSao izvan Zelja.
Kako ¢e to pomoc¢i? To pomaze jer kada
meditirate na nekome ko je otiSao s one
strane Zelja, on u vama postaje magnetska
sila. Dozvoljavate mu da ude u vas; on vas
izvlaci iz vas samih. Ovo postaje vasa dos-
tupnost, raspoloZivost za njega.

Ako meditirate na nekome ko je oti-
Sao izvan Zelja, postacete pre ili kasnije kao
on, jer meditacija vas ¢ini slicnim samom
objektu meditacije. Ako meditirate na nov-
cu, postacete isti kao novac. Idite i pogle-
dajte u tvrdicu; on vise nema dusu. On ima
samo bankovni bilans; nema niSta unutra.
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Ako sluSate cucete samo primedbe, rupiji;
tamo neéete naci nikakvo srce. Cemu god
posvetite svoju paznju, postajete sli¢ni
tome. Dakle budite svesni. Ne posvecujte
paznju necemu Sto ne biste Zeleli da posta-
nete, jer je to pocetak. Seme se sadi s paz-
njom, i ubrzo ¢e ono postati drvo.

Vi sadite seme pakla, a kada ono
postane drvo kaZete: "ZaSto sam tako
bedan?" Uvek posvecujete paZznju pogres-
nom; uvek gledate u ono $to je negativno.
Uvek poklanjate paznju mani; onda postaje-
te manjkavi.

Ne poklanjajte paznju mani, nedos-
tatku. Posvetite paznju lepom. Zasto brojati
trnje. ZaSto ne gledati cvet? ZaSto ceniti
trnje? ZasSto ceniti noci? ZaSto ne ceniti
dane? Ako brojite i cenite no¢i, onda ima
dve noc¢i a samo jedan dan izmedu njih.
Ako brojite dane, onda su dva dana a samo
jedna no¢ izmedu. A to cini veliku razliku.
Gledajte u svetlu stranu ako Zelite da posta-
nete svetlost; gledajte u mrak ako Zelite da
postanete tama.

Patanjdali kaze:
Takode, meditirajte na onome ko je
postigao beZeljnost.
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Trazite majstora, predajte se majsto-
ru. Budite predusretljivi prema njemu. Slu-
Sajte, posmatrajte, jedite i pijte njega. Pusti-
te ga da ude u vas; dozvolite svom srcu da
bude ispunjeno s njim. Ubrzo cete biti na
putovanju, jer objekat paznje na kraju pos-
taje cilj vaSeg Zivota. A ljubaznost, paZlji-
vost je tajna uzajamnog odnosa. Kroz paz-
ljivost vi postajete objekat svoje paznje.

KrisSnamurti nastavlja da govori:
"Posmatra¢ postaje posmatrano.” On je u
pravu: Sta god posmatrate, vi ¢ete postati.
Stoga budite budni, ¢uvajte se, ne posmat-
rajte neSto Sto ne biste Zeleli da postanete,
jer to je vas cilj; vi sejete seme.

Zivite pokraj vitarge - pored ¢oveka
koji je izvan Zelja. Zivite pored Goveka koji
nema nista da ostvaruje ovde, koji je ostva-
ren. Sama njegova ostvarenost ¢e vas pre-
plaviti, i on ¢e postati katalizator.

On nece raditi nista, jer covek koji
je iznad Zelja ne moZe raditi nista. Cak vam
ne moze ni pomoc¢i jer pomo¢ je takode
Zelja. Mnogo pomoc¢i dolazi kroz njega, ali
vam on ne pomaze. On postaje katalizator
ne ¢ine¢i nista, ako mu dopustite; on se
spusta u vaSe srce i samo njegovo prisustvo
vas kristalise.
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Poglavlje 10

ALFA JE OMEGA

Izlaganje 10. januara 1975.
u Buddha dvorani.

Prvo pitanje:
Da li pozitivne misli donose srecu,
kao, na primer, Zelja za prosvetljenjem?

To je preveliko traZzenje od pozitiv-
nih misli jer prosvetljenje je izvan dualnos-
ti; ono nije ni negativno niti pozitivno.
Kada se oba polariteta napuste, ono se
deSava. S pozitivnim mislima mnoge stvari
su moguce - ne prosvetljenje.

MozZete biti sre¢ni, ali ne blazZeni.
Sreca dolazi i odlazi; suprotno uvek postoji
s njom. Kada ste srec¢ni, upravo pored srece
nesreca ceka svoje vlastito vreme. Po pravi-
lu ¢eka na red. Kada ste ljubazni ili puni
ljubavi, to je pozitivno; mrznja ¢eka svoje
vlastito vreme.

Pozitivno ne moZze oti¢i izvan dual-
nosti. To je dobro sve dotle dok ide, ali pre-
vise je traZiti prosvetljenje od toga. Nikada
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ne ocekujte to. Negativho mora da bude
ostavljeno da bi se dostiglo pozitivno. Pozi-
tivno mora takode da bude ostavljeno da bi
postiglo ono izvan. Prvo ostavite negativno,
onda odbacite pozitivno; tada nista ne preo-
staje. To nepostojanje je prosvetljenje; onda
vise ne postoji um.

Um je ili pozitivan ili negativan;
srecan ili nesre¢an; ljubazan ili gnusan; ljut
ili saosecajan; dan i no¢; rodenje i smrt -
sve pripada umu. Ali vi ne pripadate umu.
Vi ste izvan njega - okruzeni ste umom, ali
izvan njega.

Prosvetljenje ne nastaje od uma.
Ono nastaje od vas. Realizacija da "ja
nisam um" jeste prosvetljenje. Ako ostajete
negativni, ostajete u delu doline uma. Ako
ste pozitivni vi dostiZete deo vrha uma. Ali
nijedno ne transcendira mentalnu ravan
vaSeg bic¢a, sam um; odbacite oboje.

Tedko je ostaviti pozitivno. Lako je
odbaciti negativno jer negativnho vam daje
patnju. To je pakao; vi to moZete ostaviti.
Ali pogledajte u nesre¢u; niste ¢ak ni nju
ostavili. Prianjate uz negativno takode. Cvr-
sto se drzite uz bedu kao da je blago. Lepite
Se Uz nesre¢u samo zato jer je postala stara
navika, a vama treba nesto da se priveZete.
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Ne nalaze¢i nista, vi se drzZite vaSeg pakla.
Ali zapamtite, da se ostavi negativno lako
je, ma koliko da izgleda teSko. U poredenju
s pozitivnim to je vrlo lako, jer je to patnja.

Da se ostavi pozitivho znaci da se
odbaci sreca; da se odbaci pozitivno znaci
da se odbaci sve §to izgleda kao cvece, sve
Sto je lepo. Negativno je ruzno, pozitivno je
lepo. Negativno je smrt, pozitivno je Zivot.
Ali ako moZete ostaviti negativno... dakle
nacinite prvi korak. Prvo osetite patnju,
koliko patnje vam je dalo negativno. Samo
posmatrajte kako patnja nastaje iz toga;
posmatrajte samo i osecajte. Samo osecanje
da negativno stvara patnju postace odbaci-
vanje.

Ali um ima vrlo lukav trik. Kad god
patite, uvek kaze da je neko drugi odgovo-
ran. Budite oprezni, jer ako ste Zrtva ovog
trika onda negativho se nikada ne moZe
odbaciti. Na taj nacin negativno sebe skriva.
Vi ste ljuti. Um kaZe neko vas je uvredio i
zbog toga ste ljuti - to nije ispravno. Neko
vas je mozda uvredio, ali to je samo jedan
izgovor. Vi ve¢ ocekujete da budete ljuti.
Ljutnja se akumulirala u vama, inac¢e neko
bi bio uvreden - ne bi bilo ljutnje.

Uvreda moZe da postane vidljivi
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uzrok toga, ali to stvarno nije uzrok. Vi
kljucate unutra. Zapravo, osoba koja vas
grdi pomaZze vam. Pomaze vam da iznesete
svoj nemir van i da se okonca s tim. Vi ste
u tako loSoj formi da vam cak i uvreda
pomaze. Neprijatelj vam pomaze jer poma-
Ze da iznesete sve negativnosti van. Barem
ste rastereceni za sada.

Um uvek ima ovaj trik da skrene
vaSu svest prema drugom. Cim nesto ide
pogreSno vi zapocinjete da traZite ko je to
uradio. U tom traZenju ne uspevate, a stvar-
ni krivac se skriva u pozadini.

Nacinite to apsolutnim zakonom da
kad god je neSto pogresno, odmah zatvorite
o¢i i potrazite pravog krivca. A moci cete to
da vidite jer je to istina. To je realnost. Isti-
na je da vi akumulirate ljutnju; zbog toga
postajete srditi. Istina je da vi akumulirate
mrznju; zbog toga osecate neprijateljstvo.
Drugi nije pravi uzrok. Na sanskritu oni
imaju dva izraza. Jedan izraz je karan -
pravi uzrok, a drugi izraz je nimitta - nes-
tvarni uzrok. A nimitta, nestvarni uzrok koji
izgleda kao uzrok, ali nije uzrok, obmanjuje
vas. Obmanjivao vas je za mnogo, mnogo
Zivota.

Odmah zatvorite o¢i i idite gde god
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osecate da se nesto jadno deSava, jer to je
pravi momenat da uhvatite krivca na
samom delu. Inace necete moci da ga uhva-
tite. Kada ljutnja iS¢ezne, vi cete zatvoriti
svoje oci. Nicega necete na¢i tamo. U uZa-
renoj, plahovitoj situaciji, ne propustite
glavnu stvar. Nacinite to meditacijom.

Ako pocnete osecati da nije potreb-
na nikakva metoda za odbacivanje negativ-
nog... Negativno je tako gadno, to je takva
bolest - neverovatno je kako to nosite.
Odbacivanje nije nista; noSenje je zapanju-
juce. To je zbunilo sve Bude - kako nosite i
zaSto nosite sve svoje bolesti tako ljubazno?
Tako ste paZljivi s njima; Stitite sve Sto je
pogreSno. Zasticene, pustaju sve dublje i
dublje korenje u vama.

Shvativsi jednom da je to moja vlas-
tita negativnost koja stvara problem, to
otpada samo od sebe. A onda ima lepote,
kada negativan um otpadne sam od sebe.
Ako pokuSavate da ga odbacite, on ¢e pria-
njati; jer sam napor da se to odbaci pokazu-
je da vaSe razumevanje nije sazrelo. Svako
odricanje je nezrelost; niste zreli za to.
Zbog toga je potreban napor da se to odba-
ci. Ja nosim smece; treba li mi ikakav napor
da ga odbacim, izuzev razumevanja da je to
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smece? Ako mi treba neki napor da to
odbacim, to znac¢i da dodajem mom razu-
mevanju napor. Samo razumevanje nije
dovoljno - zbog toga je potreban napor.

Svi oni koji su znali kazu da je
napor potreban jer vi nemate razumevanje.
To moze biti neko intelektualno znanje, ali
zaista niste osetili situaciju, inace jednosta-
vno biste je odbacili. Ako zmija gmize sta-
zom, vi jednostavno skocite. Nema napora
u skoku. Vi ne odlucujete da skocite; ne
stvarate u sebi logic¢an zakljucak: "Evo zmi-
je, a kad god ima zmije postoji opasnost;
stoga moram skociti." Vi ne stvarate logi-
¢an zakljucak korak po korak. Cak i Aristo-
tel bi skocio. Kasnije on moze naciniti logi-
¢an zakljucak, ali bas sada, kada je tu zmija,
zmija ne mari za vasu logiku, a ¢itava situa-
cija je tako opasnha... samo razumevanje te
situacije dovoljno je opasno.

Da se odbaci negativno nije potre-
ban napor - samo razumevanje. Onda se
javlja pravi problem; kako odbaciti pozitiv-
no - jer je tako lepo. A za vas Koji niste
upoznali onostrano, transcendenciju, to je
najvisa sreca - tako ste sre¢ni. Pogledajte
par u ljubavi; pogledajte u njihove o¢i,
nacin na koji hodaju s rukom u ruci; oni su
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sre¢ni. Recite im da odbace taj pozitivan
um, i oni ¢e pomisliti: "jeste li ludi?" Oni su
to cekali i sada se to dogodilo. A onda dode
Buda i kaze: "Ostavite to."

Kada neko uspeva da postize sve
viSe i viSe na lestvici uspeha, recite mu da
odbaci to. U njegovim oc¢ima to je jedina
njegova svrha. Cak i ako pomisli da ostavi
to, zna da ce pasti u nevolju.

Jer gde cete se kretati od pozitivnog
- znate samo dve moguénosti: pozitivnu ili
negativnu. Ako odbacite pozitivno, krecete
se prema negativnom. Zbog toga negativno
mora biti ostavljeno prvo, tako da nema
nicega da se kre¢e prema negativnom. Ina-
¢e, ako odbacite pozitivno, odmah negativ-
no ulazi. Ako niste srec¢ni, onda kakvi cete
biti - nesre¢ni? Ako niste smireni, kakvi
¢ete biti - brbljivi? Stoga, odbacite negativ-
no prvo, tako je alternativa zatvorena - ne
moZete se kretati tim putem. Inace energija
ima uobicajeni tok kretanja od pozitivnog
prema negativnom, od negativnhog prema
pozitivnom. Ako postoji negativho, onda
postoji svaka moguc¢nost da onog momenta
kada odbacite pozitivno vi postanete nega-
tivni.

Kada niste sre¢ni, bicete nesrecni.
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Vi ne znate da takode postoji i treca mogu-
¢nost. Treca mogucnost se samo otvara
kada je negativno ostavljeno, a onda odba-
¢eno i pozitivno. Za momenat c¢e biti zastoj.
Energija se ne moZe kretati nigde, ne znaju-
¢i gde da se krece. Negativna vrata su zat-
vorena, pozitivna su zatvorena. Vi ¢éete biti
za momenat... a taj momenat ce izgledati
kao vecnost. Izgledace vrlo, vrlo dug - bez
kraja.

Za momenat vi ¢ete biti ba$ u sredi-
ni, ne znaju¢i Sta da radite, gde da idete.
Ovaj momenat ¢e izgledati kao ludilo. Niste
ni pozitivni niti negativni, onda gde ste?
Kakav je va$ identitet? Vas identitet, repu-
tacija i forma odbacuju se s pozitivnim i
negativnim. Iznenada niste niko koga moze-
te prepoznati - samo energija, fenomen. | ne
moZete rec¢i kako se osecate. Nema oseca-
nja. Ako to moZete tolerisati, podneti ovaj
momenat, to je najvece Zrtvovanje, najveca
tapascharya, a ¢itava joga vas priprema za
taj momenat. Inace tendencija ¢e biti da
odete negde, ali nemojte ostati u ovom
vakumu. Budite pozitivni, budite negativni,
ali ne ostajte 0 ovom vakumu. Vi ste nista,
kao da iS¢ezavate. Ambis se otvorio, a vi
padate u njega.
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U tom momentu potreban je majstor
koji ¢e rec¢i: "Cekaj! Ne plasi se, ja sam
ovde." To je samo laz, ali vam je potrebna.
Nikoga nema. Cak ni majstor ne moze biti
tu jer majstor nestaje kada se va$ um okon-
¢a. Sada ste apsolutno sami, ali da se bude
sam tako je strasSno, tako sli¢no smrti, da je
potreban neko ko ¢e vam uliti hrabrost. Jer
je to pitanje samo jednog momenta i laz
pomaze.

A ja ¢u vam reci, sve Bude su bili
laZovi upravo zbog saosec¢anja prema vama.
Majstor kaze: "Ja sam ovde. Ne brini; idi
napred.” Vi zadobijate poverenje, nacinite
skok. U pitanju je samo momenat, i sve
zavisi od toga. Citava egzistencija zavisi od
toga; tacka ukrstanja, tacka klju¢anja. Ako
nacinite korak, zauvek ste izgubljeni za um.
Nece biti pozitivnhog, nema opet negativ-
nog.

MozZete biti zaplaSeni. MoZete se
vratiti natrag i uci u negativno ili u pozitiv-
no koje je prijatno, udobno, blisko. Vi ste
ulazili u nepoznato; to je problem. Prvo
problem je kako odbaciti negativno - nuzno
je zrelo razumevanje - a koje je najlakse, a
vi niste ucinili ¢ak ni to.

Onda je problem kako ostaviti pozi-
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tivno koje je tako lepo i pruza vam takvu
srecu. Ali ako odbacite negativno, ako pos-
tanete toliko zreli, imacete drugo razume-
vanje, drugi preobrazaj, u kome se moze
uvideti da ako ne odbacite pozitivno, nega-
tivno ¢e se vratiti natrag.

Pozitivno onda gubi svu svoju pozi-
tivnost. Bilo je pozitivho samo u poredenju
S negativnim. Jednom kada se negativno
odbaci, ¢ak i pozitivno postaje negativno jer
sada moZete videti da je sva sreca trenutna.
A kada se taj trenutak izgubi, gde cete biti?
Negativno ¢e uci opet.

Pre nego Sto negativno ude, odbaci-
te ga. Pakao uvek dolazi kroz nebo ili raj.
Nebo je samo kapija; pakao je stvarnost iza
nje. Kroz nebo i obecanje raja vi ulazite u
pakao. Pakao je stvarno mesto; nebo je
samo kapija. Pre ili kasnije - kako moZete
zauvek ostati na kapiji? Morate uci. Gde
¢ete oti¢i od pozitivnog?

Jednom kada se negativno ostavi,
moZete videti da je pozitivno samo drugi
aspekt negativnog - nije zaista suprotan,
nije protivan, ve¢ zavera. Oni su oboje u
zaveri; oni su zajedno. Kada dode do ovog
razumevanja, pozitivno postaje negativno,
vi to moZete odbaciti.
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Zapravo, nije dobro da se kaze da vi
to moZete ostaviti. To se takode odbacuje.
To je takode postalo negativno. Onda vi
znate da u ovom Zivotu nema nicega sli¢-
nog sreci. Sreca je trik nesrece, da bi takode
usla unutra. To je isto kao odnos jajeta i
kokoske. Sta je koska? To je put jajeta da se
vrati natrag. A Sta je jaje? To je put kokoSke
da se vrati natrag.

Pozitivno 1 negativno nisu prave
suprotnosti. Oni su kao kokoSka i jaje, maj-
ka i dete. Oni pomazu jedno drugo i dolaze
jedno od drugog. Ali ovo razumevanje je
moguc¢e samo kada se negativno odbaci.
Onda odbacujete pozitivho takode. Tada
moZete ostati u tom prolaznom momentu,
koji je najveci trenutak u egzistenciji. Nika-
da necete osecati da je drugi trenutak tako
dug - kao da prolaze godine, jer vakuum...
Vi gubite svaku vezu, c¢itava proSlost i
buduc¢nost iznenada se prazne, ne znajuci
gde ste, ni Sta se dogada.

Ovo je trenutak ludosti. Ako poku-
Sate da se vratite iz ovog trenutka, ostacete
uvek ludi. Mnogi ljudi polude kroz medita-
ciju. Od tog momenta oni padaju natrag, a
sada ne postoji nista u Sta bi se nazad palo
jer negativno i pozitivno su odbaceni. Oni
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viSe ne postoje; kuca vise nije tu. Jednom
kada ostavite kuc¢u ona iS¢ezava. To zavisi
od vas; to nije odvojen entitet.

Um nije odvojen entitet. On zavisi
od vas. Jednom kada ga ostavite, vise nije
tu. Ne moZete se vratiti natrag, pasti nazad
na to. To je stanje ludosti. Niste postigli
transcendentno, a vratili ste se natrag i traZi-
te um - on vise nije tu; kuca je iS¢ezla.

Da se bude u tom stanju jeste vrlo,
vrlo bolno. Prava patnja se po prvi put
deSava. Otuda, majstor - potreba za majsto-
rem, koji vam nece dozvoliti da se vratite
natrag, ko ¢e vas prisiliti da idete napred,
jer jednom kada se okrenete natrag, ko ¢e
vas prinuditi da idete napred, jer kada se
jednom okrenete natrag bice potreban veliki
napor da se opet vratite na to mesto. Mozda
¢ete propustiti to za mnogo Zivota jer sada
nema uma da bi to ¢ak razumeo.

U sufizmu to stanje se naziva stanje
masti - stanje ludog c¢oveka, boZanskog
ludaka. To stanje je zaista teSko razumeti
jer covek jeste i nije - oboje. On se i smeje i
place, izgubio je svaku orijentaciju. Ne zna
Sta je plakanje, a Sta je smejanje. Imali li u
tome ikakve kontradikcije? On udara sebe i
uziva, slavi udaraju¢i sebe. On ne zna Sta
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radi, da li je to Stetno ili nije. Postaje potpu-
no zavisan, postaje kao malo dete; o njemu
se mora starati.

Ako neko ude u meditaciju bez maj-
stora, rezultat moZe da bude takav. S maj-
storem, majstor ¢e biti barijera. On ce staja-
ti iza vas i ne¢e vam dopustiti da idete nat-
rag. On ce postati stena. | ne nalaze¢i nacin
da idete natrag, moracete da skocite. Niko
ne moze to preduzeti za vas. Niko u tom
momentu ne moze biti s vama. Ali jednom
kada nacinite taj skok morate transcendirati
sve dualnosti. Negativno, pozitivno, oboje
nestaju - a to je prosvetljenje.

Ja govorim o pozitivnhom tako da
moZete odbaciti negativno. Jednom kada
ostavite negativno vi ste uhvaceni u klopku.
Onda pozitivno mora da bude odbaceno.
Svaki korak dovodi do drugog, na takav
nacin da, ako nacinite prvi korak, drugi ¢e
nuzno doci. To je lanac. Zapravo, samo prvi
treba preduzeti. Onda sve drugo sledi. Prvi
je poslednji, ako razumete. Pocetak je kraj,
alfa je omega.

Drugo pitanje:
Molimo vas opiSite razvojni jaz
izmedu coveka sa duhovnim iskustvom koji
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je ve¢é dostigao odreden stepen viSe svesti,
cak i odredene psihicke vestine i sposob-
nosti, i potpuno razvijenog bica - Zivog
Bude.

Ovo je razlika: covek koji je postao
apsolutno pozitivan jeste ¢ovek duhovnog
postignuca. Osoba koja je postala apsolutno
negativna... Kada ja kazem apsolutno nega-
tivna, mislim devedeset devet posto negati-
vna, jer apsolutna negativnost nije moguca.
Nije moguca ni apsolutna pozitivnost. Dru-
go je potrebno. Kvantitet moze da se pro-
meni; stepeni se razlikuju.

Covek koji je devedeset devet posto
negativan, a jedan posto pozitivan jeste
najnizi ¢ovek, koga hri¢ani nazivaju gres-
nikom - pozitivnim jedan posto! To je pot-
rebno samo da pomogne njegovih devede-
set devet posto negativnosti. Ali u svemu
negativnom, Sta god da vi kaZete, samo 'ne'
je odgovor. Sta god da traZi egzistencija,
odgovor je samo 'ne'. Ateista koji nicemu
ne moze reci 'da’, koji je postao nesposoban
da kaZze 'da’, koji ne moZe verovati - taj
covek pati u paklu. Zato $to on kaze svemu
'ne', on postaje 'ne', zevajuce 'ne’; ljutnja,
nasilje, uguSivanje i ugnjetavanje, Zalost,
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sve skupa - on postaje personifikovani
pakao.

TeSko je naci takvog coveka, jer
teSko je biti takav covek. Da se Zivi u deve-
deset devet posto pakla vrlo je teSko. Medu-
tim, govorim vam ovo, samo da bih vam
objasnio. Ovo je matematicka mogucnost.
Covek to moze postati ako poku3a. Takvog
Goveka necete nigde naci. Cak ni Hitler nije
tako destruktivan. Citava energija postaje
destruktivna - ne samo za druge, ve¢ takode
i za sebe. Citavo drZanje je samoubilagko.
Kada osoba pocini samoubistvo, Sta kaze?
KaZe 'ne' celom Zivotu kroz svoju smrt. Ona
kaZe 'ne' Bogu, ovako: "Ti me ne moze$
stvoriti. Ja ¢u unistiti sebe."

Sartr, jedan od najvec¢ih mislilaca
ovog veka, kaZze da je samoubistvo jedina
sloboda - sloboda od Boga. ZaSto oslobo-
denje od Boga? Jer ne postoji sloboda.
Nemate nikakvu slobodu da stvarate sebe.
Gde god da ste, vi nalazite da ste ve¢ stvo-
reni. Rodenje vi ne moZete preuzeti; to nije
vaSa sloboda. Sartr kaze da ako smrt sami
moZete odrediti, u tome je vaSa sloboda.
Time definitivno moZete re¢i jednu stvar
Bogu: "ja sam slobodan”. Takav ¢ovek koji
uvek Zivi pored ambisa samoubistva jeste
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zadnji, najveci gresnik.

U egzistencijalizmu koji propoveda
Sartr, ove rec¢i su postale vrlo znacajne -
muka, dosada, Zalost. One su morale postati
znacajne, jer ovaj covek c¢e Ziveti u muci,
dosadi. Jedan posto pozitivnog je potrebno.
On ¢e rec¢i 'da’ dosadi, samoubistvu, muci,
samo tek toliko da ima potrebu da kaze 'da'.
Ovo je moderan ¢ovek koji se priblizava
sve blize i blize poslednjoj obali. Na dru-
gom vrhu stoji duhovni ¢ovek. Ovo je gres-
nik, pali covek. Na drugom vrhu - devede-
set devet procenata pozitivnhom, jedan posto
negativnom - je duhovni covek. On kaZe
'da’ svemu. On ima samo jedno 'ne' a to je
protiv samog 'ne’, to je sve. Inace on je 'da’.
Ali zato Sto totalno 'da’ ne moZe postojati,
on ima potrebu i da kaZe 'ne'.

Ovaj ¢ovek postize mnoge stvari jer
pozitivan um vam moZe dati milione stvari;
ovaj ¢ovek ¢e biti sre¢an, smiren, sabran,
staloZen i spokojan. A zbog ovoga um ¢e
cvetati i dati njemu sve svoje pozitivne kva-
litete. On ¢e imati odredene moci. Moze
Citati vaSe misli, moZe vas isceliti. Njegov
blagoslov ¢e postati sila. Samo da budete
pokraj njega imacete koristi. Na suptilne
nacine on je blagoslov.
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Svi siddhi - sve mo¢i o kojima joga
govori, a Patanjdali ¢e docnije govoriti o
tome - za njega ¢e biti laki; on ce biti ¢ovek
cudesa, njegov dodir ¢e biti magican. Sve je
moguce jer on ima devedeset devet posto
pozitivan um. Pozitivnost je snaga, mo¢. On
¢e biti vrlo snazan. Ali joS nije prosvetljen.
Vama c¢e biti lakSe da mislite da je ovaj
covek prosvetljen nego da mislite da je pro-
svetljen c¢ovek prosvetljen, jer prosvetljen
covek jednostavno ide izvan vas. Vi njega
ne moZete razumeti; on postaje neshvatljiv.

Zapravo prosvetljen covek nema
mo¢, jer on nema um. On nije ¢udotvoran.
On nema um; ne moZe uraditi nista. On je
najvise u ne-delovanju. Cuda se mogu
dogadati oko njega. Ali ona se deSavaju
zbog vaSeg uma, ne zbog njega, a to je raz-
lika. Duhovan ¢ovek moZze ¢initi ¢uda; a
prosvetljeni ¢ovek ne. Cuda su mogucéa, ali
ona ¢e se dogoditi zbog vas, ne zbog njega.
VaSe poverenje, vaSa vera, stvarace ¢udo,
jer vi u tom trenutku postajete pozitivan
um.

Sa Isusom se dogodilo da je jedna
Zena dodirnula njegovu haljinu dok se kre-
tao kroz svetinu; a bila je siromaSna i tako
stara da nije mogla verovati da ¢e je Isus
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blagosloviti. Stoga je mislila da je dobro
biti u gomili, a kada Isus prolazi, samo da
dodirne njegovu haljinu. "To je njegova
haljina, i sam dodir je dovoljan. A ja sam
siromasna i stara, ko ¢e se mariti za mene,
koga je briga? Bice mnogo ljudi, a Isus ce
se biti zainteresovan za njih." Stoga je jed-
nostavno dotakla njegovu haljinu.

Isus je osetio njen dodir, okrenuo se
i pogledao je, a Zena je rekla: "Ja sam izle-
¢ena." Isus je rekao: "To je zbog tvoje vere.
Ja nisam uradio nista; to si ti sama uradila."

Mnoga ¢udesa se mogu dogoditi, ali
covek koji je prosvetlijen ne moze uciniti
nista. Um je ¢inilac, ¢inilac svega. Kada um
vie nije tu, dogadanja su tu ali ne delova-
nja. Prosvetljenog coveka zapravo vise
nema. On postoji kao ne-entitet, kao jedna
praznina. On je hram, (svetinja) - prazan. Vi
moZete uci u njega, ali ga necete susresti.
On je otiSao izvan polariteta; on je veliko
izvan, s one strane. Bicete izgubljeni u nje-
mu, ali njega ne moZete naci.

Covek duhovne moéi je jos u svetu.
On je vasa polarna suprotnost. Vi se osecate
bespomoc¢nim; on se ose¢a moé¢no. Vi se
osecate nezdravo; on moZe da vas izleci.
Nuzno je da bude tako. Vi ste devedeset
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devet posto negativni; on je devedeset devet
posto pozitivan. Sam susret je izmedu
nemodi i snage. Pozitivnost je snaga, nega-
tivnost je nemo¢. Vi cete biti jako impresi-
onirani takvim covekom, a to postaje opas-
nost za njega. Sto ste vie impresionirani
njime, vise se jaca ego. S negativnim ¢ove-
kom, ega ne moZe biti vrlo mnogo jer egu
treba pozitivna snaga.

Zbog toga u greSnicima moZete naci
vrlo, vrlo ponizne ljude, ali nikada svece.
Sveci su uvek egoisti¢ni. Oni su neko,
moc¢ni, izabrani, elita, glasnici Boga, proro-
ci. Oni su neko. Gresnik je ponizan - boji se
sebe, krece se pazljivo; on zna ko je. To se
dogodilo mnogo puta da je greSnik nacinio
direktan skok i postao prosvetljen, ali nika-
da nije to bilo tako lako za ¢oveka duhovne
snage, jer sama snaga postaje prepreka.

Patanjdali ¢e govoriti mnogo o
tome. On ima kompletan odeljak ovih sutri
posvecenih vibhuti padi - ovoj dimenziji
moc¢i. Napisao je citav odeljak samo da vas
ucini opreznim, da ne postanete Zrtva toga,
jer ego je vrlo suptilan. To je tako suptilna
pojava i tako varljiva sila, i gde god ima
moc¢i, on to usisava. To je usisavajuci
fenomen, taj ego. Tako u svetu ego nalazi
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politiku, ugled, mo¢, bogatstvo. Onda on
oseca nekoga - vi ste predsednik zemlje ili
premijer; onda ste neko. Ili imate milione
rupija - onda ste neko; ego je ojacan.

Igra ostaje ista jer pozitivno nije
izvan sveta. Pozitivno je unutar sveta -
bolje nego negativno, ali onda je opasnost
takode veca, jer covek koji oseca da je velik
jer je premijer, predsednik ili vrlo bogat
covek, zna da ne moZe preneti ta bogatstva
izvan smrti. Ali ¢covek koji se ose¢a mo¢-
nim zbog psihickih mo¢i - posebno, ¢itanja
misli, vidovitosti, sposobnosti da se cuje
(no Sto je izvan polja ¢ula sluha), astralnog
putovanja, isceljenja - on oseca vise samo-
ljublja, vise egoizma. On zna da mozZe pre-
neti ove moc¢i s one strane smrti. Da, one se
mogu preneti, jer je um taj koji se ponovo
rada, a ove sile pripadaju umu, a um se kre-
¢e od jednog tela do drugog. On se prenosi.
Vi cete biti rodeni u sledecem Zivotu od
samog pocetka kao harizmati¢no dete, ima-
¢ete u sebi magnetsku silu. Otuda, vise
privla¢nosti; otuda vise opasnosti.

Zapamtite, ne pokuSavajte da posta-
nete duhovni. Duhovno je protiv materijal-
nog isto kao negativno protiv pozitivnog.
Zapravo, oni nisu suprotnosti. Kvalitet obo-
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je je isti. Jedno je superiornije i suptilno;
drugo je grubo i inferiorno, ali oboje su isti.
Ne budite prevareni duhovnim moc¢ima.
Kad god zapoc¢nu da se bude u vama duho-
vne moci, morate biti budniji nego ikada. A
one ¢ée se javiti! Sto vise meditirate, um ée
postati profinjeniji. A kada je um profinjen,
seme koje ste nosili zapocinje da klija. Sada
je zemlja spremna i sezona je doSla. | lepi
su ovi cvetovi...

Kada moZete dotaknuti nekoga i
odmah ga izleciti, teSko je odupreti se isku-
Senju. Kada moZete uciniti ljudima mnoge
dobrobiti, moZete postati veliki sluga; vrlo
je teSko odupreti se iskuSenju, odmah se
iskuSenja bude i vi racionalizujete jer to
¢inite samo za sluzenje ljudima. Ali pogle-
dajte unutra; kroz sluZenje ljudima ego se
uzdiZe, a onda ¢e tu nastati najveca barijera.

Materijalizam je tako velika barije-
ra. To je isto kao negativan um - nije velika
barijera za odbacivanje. To je patnja. Pozi-
tivno je teSko odbaciti, duhovnost je teSko
odbaciti. MoZete lako odbaciti telo; pravi je
problem odbaciti um. Inac¢e dok ne odbacite
oboje, materijalno i duhovno - ni ovo ni ono
- dok ne odete izvan oboje, niste prosvetlje-
ni.
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Covek koji je prosvetljen zapravo
postaje vrlo jednostavan, sasvim obic¢an. On
nema nista specijalno, a to je specijalnost.
On je tako obi¢an da ga vi moZete zaobici
na ulici. Vi ne moZete zaobi¢i duhovnog
coveka. On ce doneti talas oko sebe; on ¢e
biti energija. Bicete jednostavno zapljusnuti
I okupani njime ako na ulici prode pored
vas - privuceni kao magnet.

Ali vi moZete mimoi¢i Budu. Ako
ne znate da on jeste Buda, vi necete znati.
Ali ne moZete mimoic¢i Raspuc¢ina. A Ras-
pucin nije lo$ covek; Raspu¢in je duhovan
covek. Ne moZete mimoi¢i Raspucina.
Onog momenta kada ga vidite vi ste nama-
gnetisani. Sledicete njega za ceo Zivot. To
se dogodilo Csar-u. Jednom kada je video
ovog coveka postao je njegov rob. Imao je
ogromnu mo¢. Dolazio bi kao jak vetar,
teSko je bilo ne biti njime privucen.

Tesko je biti privucen Budi. Mnogo
puta ga mozete mimoici. On je tako jednos-
tavan i tako obican, a to je izuzetnost, jer
sada su oboje, i pozitivnho i negativno
izgubljeni. On vise nije u elektricnom okvi-
ru. On postoji! On postoji kao stena, kao
drvo. On postoji kao nebo. Ako mu dopusti-
te, moZe u¢i u vas; nece ¢ak ni pokucati na
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vaSa vrata - ne! Nece ¢ak ni toliko biti agre-
sivan. On je vrlo, vrlo tih fenomen; on je
nistavilo.

Inace ovo je najveca stvar za posti-
zanje jer samo on zna Sta je egzistencija,
samo on zna Sta je bi¢e. Sa negativnim i
pozitivnim vi znate um; negativno je nemo-
¢no, pozitivno je snazno. Nikada ne poku-
Savajte da budete duhovni - to ¢e se dogodi-
ti automatski, ne treba to da pokuSavate. A
kada se to dogodi, ostanite nevezani.

Ima mnogo, mnogo prica iz pro$los-
ti. Buda je imao brata od strica, zvao se
Devadata. Buda ga je inicirao. On je bio
brat od strica i naravno, duboko ispod,
podozriv, ljubomoran - i vrlo mocan covek
kao Raspucin. Ubrzo je poceo da skuplja
svoje vlastite sledbenike i poceo je da govo-
ri ljudima: "Ja mogu uciniti mnoge stvari, a
ovaj Buda ne moZe uraditi nista."

Sledbenici su ¢esto dolazili Budi i
govorili: "Ovaj Devadata pokuSava da stvo-
ri posebnu sektu, i on kaze da je snazniji."
On je bio u pravu, ali njegova snaga je pri-
padala pozitivnom umu. ViSe puta je poku-
Sao da ubije Budu. Doveo je jednog slona
do ludila. Kada sam video da je doveo slona
do ludila, mislio sam da koristi svoju pozi-
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tivnu mo¢, ali to je bila tako jaka pojava da
je slon bio opijen. Besno je pojurio obara-
juéi mnogo drveca. Devadata je bio vrlo
srecan jer je upravo iza drveca sedeo Buda,
a slon je pobesneo - upravo s mahnitom
energijom. Ali kada je slon do$ao do Bude -
seo je smiren u dubokoj meditaciji, taj
slon... Devadata je bio zbunjen.

Sta se dogodilo? Kada postoji praz-
nina, sve se apsorbuje. Praznina nema gra-
nica za to. Mahnitost je apsorbovana. Ne da
je Buda nesto ucinio - on nije nista ucinio -
on je upravo vakuum. Slon je doSao i izgu-
bio svoju energiju, postao je smiren. Postao
je tako smiren, da je receno kako Devadata
u viSe pokuSaja nije uspeo da uciti slona
opet mahnitim.

Prosvetljen ¢ovek uopste nije covek
- to je jedna stvar. On uopste nije - to je
druga stvar. On izgleda da je tu, ali nije. Vi
vidite njegovo telo, ali ne njega. Sto ga vise
trazite, manje je mogucnosti da cete ga
na¢i. U samom traganju vi c¢ete se izgubiti.
On je postao univerzalan. Duhovan covek
je joS uvek jedna individua.

Dakle zapamtite, vas um ¢e pokusSati
da bude duhovan. Va$ um ima silnu Zelju
da postane mocniji, da bude neko u ovom
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svetu nikoga. Budite svesni toga. Cak i ako
se mnogo dobrobiti moZe iz toga ste¢i, to je
opasno, dobrobit je samo na povrSini.
Duboko dole vi ubijate sebe, i ubrzo ¢e to
biti izgubljeno i opet ¢ete pasti u negativno.
To je izvesna energija. Vi moZete da je
izgubite; moZete da je koristite; onda se ona
gubi.

Hindus ima vrlo nau¢nu kategoriju;
nigde ne postoji takva kategorizacija. Na
Zapadu oni misle u terminima pakla i raja
(ili neba) - samo dve stvari. Hindus misli u
tri kategorije - pakao, nebo i moksha. Trecu
je teSko prevesti na zapadne jezike jer to ne
postoji kao nekakva kategorija. Mi naziva-
mo to 'oslobodenjem’, ali to nije. To daje
osecanje, samo miris toga, ali nije sasvim
isto.

Nebo i pakao, oni su tamo. Trece
nije tamo. Pakao je negativan um u svom
savrSenstvu; nebo je pozitivan um u svom
savrSenstvu. Ali gde je izvan, s one strane?
U Indiji oni kaZzu ako ste duhovni, kada
umrete bidete rodeni na nebu. Zivedete
tamo za milione godina sre¢no, apsolutno
uzivajuci sve - onda ¢ete morati ponovo da
padnete natrag na zemlju. Energija je izgub-
ljena, moracete se vratiti natrag. Vi ste
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zaradili odredenu energiju, onda ste je isko-
ristili. PaScete opet natrag u istu situaciju.

Stoga oni kaZzu ne traZite nebo u
Indiji. Cak i ako biste bili sreéni za milione
godina, ta sreca nece trajati zauvek. Vi cete
je izgubiti, paScete natrag; to nije vredno
napora. Ono Sto hindusi nazivaju devatama
- onima koji Zive na nebu, ljudima koji
borave na nebu...

Oni nisu mukte; oni nisu prosvetlje-
ni. Ali su pozitivni; dostigli su vrhunac svo-
je pozitivne energije, energije uma. Oni
mogu leteti nebom, mogu se premestati iz
jedne tacke u prostoru do druge bez vre-
menskog jaza. Onog momenta kada nesto
Zele, odmah se to ispunjava bez vremen-
skog odlaganja ili jaza. Ovde vi Zelite, tamo
je ispunjeno. Oni imaju lepa, uvek mlada
tela. Nikada ne postaju stari. Njihova tela su
zlatna. Oni Zive u zlatnim gradovima s
mladim Zenama, s vinom, Zenama i plesom,
i neprekidno su sre¢ni. Zapravo tamo posto-
ji samo jedna nevolja - to je dosada, oni se
dosaduju. To je jedino negativno - jedan
procenat negativnog, devedeset devet posto
oni su srec¢ni - jednostavno im postaje dosa-
dno i ponekad ¢ak pokuSavaju da dodu na
zemlju. Mogu do¢i; oni dodu i pokusaju da
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se pomeSaju sa ljudskim bi¢ima samo da bi
izasli iz dosade.

Na kraju, oni padaju natrag... kao
$to na kraju vi izlazite iz sna, lepog sna, to
je sve. Nebo je san prema hindusima -
divan san. Pakao je takode san - noc¢na
mora. Oba su snovi jer oba pripadaju umu.
Zapamtite ovu definiciju: sve Sto pripada
umu jeste san. Pozitivan, negativan, kakav
god bio; um je san. Otici izvan sna, probu-
diti se, znaci postati prosvetljen.

TeSko je reci bilo Sta o prosvetlje-
nom coveku, jer se on ne moze definisati.
Definicija je moguca ako postoji neko
ogranic¢enje. On je prostran kao nebo; defi-
nicija nije moguca. Jedini nacin da se zna
prosvetljeni ¢ovek je da se postane prosvet-
ljen. Duhovan ¢ovek moze biti definisan;
on ima svoja ograni¢enja. Unutar uma nema
poteSkoca u njegovom definisanju.

Kada dodemo do vibhuti pade - do
Patanjdalijeve sutre o siddhijima, o moci-
ma, videtemo da on moZe biti potpuno
definisan. A na Zapadu, nauc¢no istraZivanje
koje se odvija, oni nazivaju psihi¢kim istra-
Zivanjem. Psihic¢ka drustva postoje svuda u
svetu; sada mnogi univerziteti imaju labora-
torije za psihicka istrazivanja. Pre ili kasni-
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je, ono Sto Patanjdali kaZze bice naucno
kategorizovano i dokazano.

Na neki nacin to je dobro. To je
dobro jer ¢ete onda mo¢i da znate da je to
nesto iz uma, $to moZe biti ¢ak ispitano
mehani¢ckim spravama, kategorizovano i
zavrSeno. Vi prosvetljenje ne moZete ni
letimicno sagledati kroz neku mehanicku
spravu. To nije fenomen tela ili uma. To je
vrlo lukavo, misteriozno.

Zapamtite jednu stvar: nikada ne
pokuSavajte da steknete nikakve duhovne
moéi. Cak i ako one same dodu na vasu
stazu, ako je moguce odbacite ih odmah. Ne
krecite se u njihovom drustvu i ne slusajte
njihove trikove. Oni ée reéi: "Sta je pogres-
no u tome? MoZete pomo¢i drugima; moZze-
te postati veliki dobrotvor." Ali nemojte
postati to. Jednostavno kaZzite: "Ja ne traZzim
moc¢i i niko ne moze pomo¢i nikome."
MozZete postati prosvetljeni, ali nikome ne
moZete pomodi.

Kako ikome moZete pomo¢i? Svako
se kre¢e prema svojoj vlastitoj karmi. U
stvari, ako vas ¢ovek duhovne snhage dotak-
ne i vaSa bolest iScezne, Sta se deSava?
Duboko ispod va$a bolest je bila za nestaja-
nje, iS¢ezavanje; vase karme su bile ispu-
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njene. Samo je to jedan izgovor da je
(bolest) is¢ezla dodirom tog duhovnog
coveka. Ona je bila za nestajanje; jer ste
ucinili nesto, zbog toga je bila tu. Vreme je
doslo...

Vi nikome ne moZete pomo¢i ni na
koji nacin. Postoji samo jedna pomo¢, a to
je da postanete ono $to biste Zeleli da svako
postane. Vi jednostavno postajete to. Bice
korisno samo va$e prisustvo, ne vaSe delo-
vanje.

Sta Buda radi? On je jednostavno tu,
dostupan, kao reka. Dolaze oni koji su Zed-
ni. Cak i ako reka pokusava da zadovolji
vaSu Zed, to je nemoguce ako vi niste spre-
mni. Ako ne otvorite usta, ako se ne sagnete
dole da primite vodu, ¢ak i ako reka protice,
moZete ostati Zedni. To je ono Sto se deSa-
va; reka tece a vi sedite na obali Zedni. Ego
¢e uvek ostati Zedan, Sta god da on postig-
ne. Ego je Zedan. Zasic¢enost je od duse, ne
od ega.

Trece pitanje:
U ¢emu je tajna da vi moZete raditi
s mnogima od nas u isto vreme?

Zato $to ja uopSte nista ne radim Ja
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sam jednostavno prisutan; nikakve razlike
nema koliko je vas oko mene. Ako bih
radio, onda naravno, kako bih mogao raditi
s tako mnogo vas u isto vreme? Moj rad je
drugacijeg kvaliteta. To zapravo nije rad. Ja
moram Koristiti ove reci zbog vas. Jednos-
tavno sam ovde, stvari ¢e se dogoditi ako
ste vi takode ovde, ne treba nista da se radi.
Ja sam dostupan; ako ste vi takode dostup-
ni, stvari ¢e se dogoditi same; nista nije
potrebno da se radi.

Potreban je spoj dve korisnosti, dva
prisustva; onda se stvari dogadaju same od
sebe. Sta radite kada polaZete seme u zem-
lju? Sta radite? Postoji samo susret semena
i zemlje, a stvari se deSavaju same od sebe,
bas sli¢no tome.

Ja sam ovde. Ako ste vi takode
ovde... a to je problem, moZe izgledati da
ste ovde, a da niste ovde. Onda se nista ne
dogada. Ja sam ovde. Ako ste vi takode
ovde, stvari se dogadaju same od sebe - bas
tako; ja ne radim nista, inace umorio bih se
od vas. Ja nikada nisam umoran, jer ne
radim nista. Vi me ne moZzete umoriti; meni
nije dosadno - inace, bilo bi mi dosadno.
Cak i vama je dosadno sa samim sobom - a
tako je mnogo vas.
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Ovo se dogodilo u jevrejskoj zajed-
nici; ucitelj je pretio da ¢e oti¢i, a pribliza-
vali su se sveti dani pa su vernici bili zabri-
nuti Sta da rade. TeSko je bilo u tom
momentu naci ucitelja, novog ucitelja, a on
je bio nepopustljiv - stari ¢ovek. Pokusali
su da ga nagovore; poslali su delegaciju od
tri poverenika, i rekli im da ga nekako
nagovore. Ako Zeli vecu platu, kazZite mu da
je u redu, ili mu kazite: "Budite tu barem
jo$ nekoliko sedmica, a onda mozZete otici;
dotle ¢emo nekoga nac¢i." Tako su oni otisli,
pokusSali su da ga nagovore na svaki nagin.
Rekli su: "Volimo vas i poStujemo vas. Zas-
to odlazite?" Ucitelj je odgovorio: "Da je
bilo ovde barem pet osoba kao $to ste vi, ja
bih ostao!"

Oni su se osetili polaskani, jer je
rekao: "Da je bilo ovde barem pet osoba
kao Sto ste vi, ja bih ostao!" Osetili su se
vrlo dobro pa su rekli: "Ali to nece biti tes-
ko; ovde smo nas trojica; joS dvojica se
mogu nac¢i." Ugitelj je na to rekao: "To nije
teSko; u tome je problem. Vi ste takvi da
ovde ima dvesta osoba, a to je previse!"

Vi se dosadujete sa samim sobom.
Pogledajte u ogledalo; dosadno vam je vase
vlastito lice. A toliko vas mnogo ima ovde,
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morao bih se dosadivati do smrti! A isti
problem mi vi donosite svakog dana. Ali ja
se ne dosadujem jer ja ne radim. Ovo nije
uopste rad. MoZete to nazvati ljubavlju, ali
ne radom - ljubavi nikada nije dosadno.
Hiljadu puta moZete mi izneti isti problem -
opet i opet... ali nema problema.

Posmatrao sam hiljade ljudi. Isti
problemi se stalno ponavljaju. Vasi prob-
lemi su kao sedam dana u nedelji - ne vise
od toga. Opet dolazi ponedeljak, opet dolazi
utorak; to se tako odvija stalno. Ali meni ni
malo nije dosadno jer ja ne radim. Ako vi
radite, onda je naravno vrlo teSko. Zbog
toga ja mogu da dejstvujem - zato Sto ne
radim.

Kod mnogih od vas jedina stvar se
zahteva od vas, ne od mene. Stoga nekog
dana se moZete umoriti od mene; to je
moguce. MoZete pokusati da pobegnete od
mene; to je moguc¢e. Samo jedna stvar se
zahteva od vas. Ako moZete to uraditi, onda
nije potrebno nista da se ¢ini, bilo s moje
strane ili s vaSe. A ta stvar je vaSa dostup-
nost; da budete ovde i sada, a onda nema
razlike da li ste ovde u gradu, u ovom
asramu, ili u drugom kraju sveta.

Ako ste dostupni, pristupacéni, seme
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¢e proklijati. Ja sam dostupan svuda; nije u
tome poenta. Cak i kada ne budem u ovom
telu, ja ¢u biti dostupan. Ali za vas c¢e biti
sve teZe, jer niste pristupacni; ¢ak ni kada
sam u telu ovde i upravo vam sada govorim
- ali vi ne sluSate. Svakako cujete, ali ne
sluSate. Gledate kroz mene, ali ne u mene.
Gledajte u mene! To nije rad. To je samo
dostupna ljubav, kroz ljubav sve je moguce
- svaka transformacija.

Cetvrto pitanje:

Spomenuli ste da je potrebna ljubav.
Zasto je vecini ljudi tako teSko da ispune
ovu sustinsku potrebu?

Mnoge stvari su upletene. Jedna
stvar: drustvo je protiv ljubavi jer ljubav je
najveca obaveza, i ljubav vas odvaja od
drustva. Dvoje ljubavnika postaju svet za
sebe, odvojen. Vi ne brinete Sta se deSava u
svetu drugih; jednostavno ih zaboravite.
Stvarate svoj vlastiti privatni svet.

Ljubav je takva kreativna sila, ona
postaje univerzum. Onda vi zapocinjete da
se krecete oko svog vlastitog centra - a to
drustvo ne moze da tolerise. Vasi roditelji
ne mogu tolerisati vasu ljubav jer ako ste u
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ljubavi vi ih potpuno zaboravljate, kao da
nikada nisu postojali. Onda oni postoje na
margini, negde vrlo udaljeno. Kako vam
mogu dopustiti da volite? Oni ¢e naciniti
sporazum za va$ brak. To ¢e biti njihov
sporazum. Vi cete postojati... kao deo poro-
dice.

Mula Nasrudin se zaljubio u devoj-
ku. Vratio se kuc¢i vrlo sre¢an i dok su vece-
rali rekao je svojoj porodici: "Odlucio
sam." Otac je odmah odgovorio: "To nije
moguce. Nemoguce - ne mogu dozvoliti to,
jer porodica devojke nije ostavila ni jedan
jedini paisa za nju. Ona je bankrot. Bolje
devojke su dostupne sa boljim mirazem. Ne
budi lud."

Majka je rekla: "Ta devojka? Nika-
da nismo mogli zamisliti da mozes biti tako
glup. Ona nista ne radi osim Sto cita bes-
mislene romane. Ona je beskorisna. Ne
moze da kuva; ne moZe da cisti kucéu.
Pogledaj prljavu ku¢u u kojoj Zivi."

| tako dalje. Svaki ¢lan porodice je
odbacivao prema svojoj vlastitoj koncepciji.
Mladi brat je rekao: "Ja se ne slazem zbog
njenog nosa. Nos joj je tako ruzan." Svako
ima svoje misljenje.

Onda je Nasrudin rekao: "Ali ta
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devojka ima nesto $to mi nemamo." Oni su
pitali u horu: "Sta je to?" On je rekao:
"Porodicu, ona nema porodicu. To je jedna
lepa stvar Sto se tice nje."

Roditelji ¢e biti protiv ljubavi. Tre-
nirace vas od samog pocetka - trenirace vas
na takav nacin da se ne zaljubite, jer ljubav
¢e i¢i protiv porodice, a drustvo nije nista
drugo do veca porodica. Ljubav ide protiv
drustva, civilizacije, religije, sveStenika.
Ljubav je takvo jedno angazovanje, takvo
potpuno obavezivanje, ona ide protiv sva-
koga. Svako je imao neki ulog u njoj.

Ne, ona se ne mozZe dopustiti. Vi ste
trenirani da ne volite - u tome je teSkoca.
Ova teSkoca dolazi iz drustva, kulture, civi-
lizacije, svega Sto je oko vas, ali to nije naj-
veca poteSkoca. Postoji joS jedna, koja
dolazi od vas a koja je cak veca, a to je:
ljubavi treba predanost; ljubav trazi da
odbacite ego.

I vi ste takode protiv ljubavi. Vi bis-
te voleli da ljubav postane slavljenje vaSeg
ega; voleli biste da postane ukras za vas
ego. Zeleli biste da vas ljubav sledi kao pas,
ali ona ne sledi nikoga kao pas. Ljubav tre-
ba vas u potpunoj predanosti. Ne da se Zena
predaje muskarcu ili da se muskarac predaje
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Zeni - ne! Oboje se predaju ljubavi. Ljubav
je Bog; ljubav je zaista jedini Bog, ona zah-
teva vas, oboje ljubavnika, da budete pot-
puno predani tome.

A ljubavnici - Sta oni rade? Muz
pokuSava da se Zena preda njemu, a Zena
isprobava da se muz preda njoj. Kako ¢e
biti moguca ljubav? Ljubav je nesto drugo -
oboje treba da se predaju tome, i oboje tre-
ba da iS¢eznu u tome.

Ovo postaje najveca prepreka; ne
moZzete voleti zbog sebe. Ove dve stvari
zajedno i ljubav postaje nemoguca; a ako
ljubav postane nemoguca, Zivot postaje
nemogu¢. Ako ljubav postaje nemoguca,
molitva postaje nemoguca. Ako ljubav pos-
taje nemoguca, Bog postaje nemoguc¢. Sve
Sto je lepo raste iz ljubavi. Tlo ljubavi jeste
obaveza; inace ostacete obogaljeni. A onda
pokuSavate da upotpunite, snabdete i dopu-
nite to na druge nacine, ali niSta ne moZe da
dopuni to. Ne postoji zamena.

Mozete nastaviti da vrSite molitvu,
ali vaSoj molitvi ¢e nedostajati milost koja
dolazi kada je ¢ovek voljen. Kako moZete
vrsiti molitvu? VaSa molitva ¢e biti samo
glupost - verbalna pojava. Re¢i ¢ete nesto
Bogu, govoriti mu i oti¢i na spavanje, ali ¢e
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joj nedostajati sustinski kvalitet. Kako
mozete moliti ako niste voljeni? Molitva
dolazi iz srca - a vaSe srce je ostalo zatvo-
reno, stoga molitva dolazi iz glave, a glava
ne moZze postati srce.

Tako svuda u svetu ljudi nastavljaju
da se mole. Ovakve molitve samo su gesto-
vi; u njima nema sustine. Molitva je bez
korenja. Ljubav priprema tle. Priprema
osnovu za dolazak molitve. Molitva nije
nista drugo do visa ljubav - ljubav koja
transcendira pojedince, ljubav koja ide do
celine, ne do dela. Ali vi treba da ucite s
delom.

Vi ne moZete skociti u okean. Nau-
cite da plivate u bazenu. Ljubav je bazen za
plivanje, gde ste zaSticeni i moZete uciti,
onda mozZzete i¢i na more, do Sirokih mora.

Ne mozete skociti u divlje more
direktno - ako to uradite, bicete u velikoj
opasnosti - to nije moguce. Ljubav je mali
bazen - samo za dve osobe; ¢itav taj svet je
vrlo mali... dvoje mogu u¢i jedno u drugo.

Cak i tamo ste uplaseni. U bazenu
za plivanje se uplasite. "Mogu nestati, uto-
piti se." Sta onda da se kaZe o okeanu? Lju-
bav je prvo uzemljenje, prva spremnost da
se nacini vec¢i skok. Ja vas u¢im ljubavi, i
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kaZzem vam da Sta god da je u pitanju, ne
brinite; Zrtvujte to, Sta god da je - ugled,
bogatstvo, porodica, drustvo, kultura - Sta
god da je u pitanju, ne brinite. Budite koc-
kar, jer nema nic¢ega slicnog ljubavi. Ako
izgubite sve, ne gubite nista ako zadobijete
ljubav. Ako izgubite ljubav, Sta god da ste
zadobili nije niSta. Budite svesni ove dve
stvari.

Drustvo vam nec¢e pomoci; ono je
protiv. Ljubav je anti-drustvena sila. A
drustvo pokuSava da ugusi ljubav - onda
moZete biti korid¢eni na mnogo nacina. Na
primer, ako ste zaista u ljubavi ne moZete
biti nacinjeni vojnikom; ne moZete biti pos-
lati u rat. Nemoguce je, jer vi ne marite...
KaZete: "Sta je zemlja? Sta je ovaj patrioti-
zam? Besmislica!" Ljubav je tako lep cvet;
onaj ko ju je upoznao - na patriotizam,
nacionalizam, drZzavnu zastavu - na sve to
gleda kao na besmislicu. Vi ste okusili pra-
VU stvar.

Drustvo pokuSava da vas odvrati.
Sprecava vas da pravu stvar, ljubav, iskusi-
te. Onda vi Zarko Zudite za ljubavlju, i tada
vaSa Zudnja moZe biti skrenuta u bilo kom
pravcu. MoZe da postane patriotizam; onda
moZete oti¢i i postati mucenik. Vi ste buda-
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la, jer gubite sebe! MoZete oti¢i i umreti,
vaSa Zudnja za ljubavlju je odvra¢ena. Ako
nemate pravu ljubav, vasa ljubav moZe pos-
tati ljubav prema novcu. Onda postajete
gramzivac, zgrta¢ zaliha. Onda je vasa
porodica sre¢na - vi radite dobro!

Vi jednostavno pocinite samoubis-
tvo. Porodica je srecna jer akumulirate tako
veliko bogatstvo. Oni su promaSili svoj
Zivot, sada se usredsreduju da promase vas
Zivot. A oni to ¢ine na takav dopadljiv
na¢in, da ne mozete re¢i 'ne'. Cine da se
osecate krivim. Ako gomilate novac oni su
sre¢ni. Ali kako ¢ovek koji voli moZe gomi-
lati? TeSko; ljubavnik nije nikada zgrta¢
zaliha. Ljubavnik deli, razdeljuje, nastavlja
da daje; ljubavnik ne moze zgrtati.

Kada ne postoji ljubav, vi postajete
jadni jer se bojite. Nemate skloniste ljubavi,
stoga vam treba neko utociSte. Bogatstvo
postaje zamena. Drustvo takode Zeli od vas
da zgrcete, jer kako ¢e bogatstvo biti stvo-
reno ako svako postaje ljubavnik? Drustvo
¢e viti vrlo, vrlo bogato, ali bogato na pot-
puno razli¢it nacin. MoZe biti siromasno
materijalno, ali ¢e biti bogato duhovno.

Ali to bogatstvo nije vidljivo. Drus-
tvu treba vidljivo bogatstvo, tako i celom
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svetu, religiji, druStvu, kulturi: oni su u
zaveri jer vi imate samo jednu energiju; to
je energija ljubavi. Ako se ona pravilno
krece u ljubavi, onda ne moZe biti prinude-
na da se krece drugde. Ako ne volite, samo
vaSe propustanje ljubavi moZe postati istra-
Zivanje u nauci.

Frojd i mnogi imali su na mahove
videnje istine. On je bio zaista redak covek;
tako mnogo uvida je imao. Rekao je da kad
god ulazite u nesto, prodirete u Zenu, a ako
vam Zena nije dopustena, pokuSacete da
prodrete u nesto drugo. MoZete i¢i prema
tome da budete premijer zemije.

Nikada necete nac¢i da su politicari
ljubavnici; oni ¢e uvek Zrtvovati ljubav radi
mo¢i. Naucnici nikada nece biti ljubavnici,
jer ako postanu ljubavnici oni se olabave.
Potrebna im je napetost, konstantna opsed-
nutost. Ljubav opusta, neprekidna, opsed-
nutost nije moguca. Oni polude za svojom
laboratorijom. Zaokupljeni su i opsednuti.
Rade danju i nocu.

Istorija zna da kad god je u drZavi
potreba za ljubavlju ispunjena, drZzava pos-
taje slaba. Onda ona moZe biti poraZena.
Stoga potreba za ljubavlju ne treba da bude
zadovoljena. Onda je zemlja opasna, jer
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svako je manijak i spreman da se bori. Za
najmanju provokaciju, svako je spreman da
se bori. Ako je potreba za ljubavlju ispu-
njena, onda koga je briga! Samo zamislite,
ako bi zaista cela drzava bila u ljubavi, a
neko je napadne... rekli bismo im: "U redu,
dodite i vi takode i budite ovde. Cemu bri-
ga? Mi smo tako srecni - dodite takode i vi,
a zemlja je prostrana, budite i vi takode
ovde i budite sre¢ni. A ako Zelite da budete
vladari - nista nije nepodesno; eto to je tako
dobro. Vi preuzimate odgovornost - dobro!"

Ali kada potreba za ljubavlju nije
zadovoljena, uvek ste spremni da se borite.
Samo se setite; pokuSajte da posmatrate
svoj vlastiti um. Ako niste voleli svoju Zenu
za nekoliko dana, neprekidno ste razdraZe-
ni. Vi volite i opusteni ste. NadraZenost
prode i vi se osecate tako dobro - moZzete
opraStati. Ljubavnik moZe oprostiti sve.
Ljubav je bila takav blagoslov, ona moZze
oprostiti sve $to je pogresno.

Ne, lideri vam nece dozvoliti da
volite jer onda ne mogu da se stvaraju voj-
nici. Gde cete onda nac¢i ratne huskase,
manijake i ljude koji bi Zeleli da unistavaju?
Ljubav je kreativnost. Ako je potreba ljuba-
Vi ispunjena, vi cete Zeleti da kreirate, ne da
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unitavate. Onda ¢e citava politicka struk-
tura da padne. Ako volite, onda ¢e citava
porodicna struktura da bude razlicita. Ako
volite onda ¢e ekonomija i ekonomisti biti
drugaciji. U stvari, ako bi ljubav bila doz-
voljena, citav svet bi uzeo sasvim razlicit
oblik. To se ne mozZe dozvoliti, jer ova stru-
ktura ima svoje uloge. Svaka struktura sebe
gura napred, a ako vi budete slomljeni, to
ne mari.

Citavo &ovecanstvo se slama, a
kocije civilizacije idu stalno napred. Shvati-
te ovo, posmatrajte ovo, budite svesni ovo-
ga - a onda ljubav je tako jednostavna; nista
nije jednostavnije od toga. Odbacite sve $to
drustvo treba; imajte na umu svoje unutras-
nje potrebe. To ne ide protiv drustva. Vi
jednostavno pokuSavate da obogatite svoj
vlastiti Zivot. Niste ovde da ispunite nicija
ocekivanja. Ovde ste za vasu stvar - za svo-
je vlastito ispunjenje.

Nacinite to primarnim, osnovom, i
ne brinite za druge stvari. Zato Sto su svuda
oko vas ludi ljudi, gurace vas prema ludosti.
Nije potrebno da se ide protiv drustva,
samo da se odbace njegova ulaganja, i to je
sve.

Vi treba da postanete buntovnici,
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revolucionari, jer to je takode zaodenuta
destrukcija. A onda dolazi stvarni problem:
odbaciti svoj vlastiti ego. Ljubav traZi pot-
punu predanost.

Kraj druge knjige
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