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PREDGOVOR

Kao da je posle viSe hiljada
godina sam Patanjdali ponovo doSao
i progovorio o svojim ¢uvenim Joga
sutrama, ali sada sve Sto nije prvi put
rekao, sve $to treba reci tako da nista
Nne preostane, tako da i savremenom
coveku budu savr$eno jasne. Takav
se utisak stice dok c¢itamo ove Osho-
ove komentare.

Patanjdalijeve lzreke o jogi ili
Joga sutre su "Biblija za meditante”,
apsolutno neophodne svakome ko
namerava da meditira, ko ve¢ medi-
tira i onome ko misli da je ve¢ savla-
dao meditaciju. Samo ovde mozZe
saznati sustinu i svrhu prave medi-
tacije i duhovnosti.

Joga sutre su najznacajnije delo
na svetu koje iznosi ljudsku sustinu i
praksu za njenu aktuelizaciju ili
konacno ostvarenje. Nigde nije tako
objektivno i precizno u reci pretoce-
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na sustina ljudskog duha i svrha
ljudske egzistencije kao u teorijskim
postavkama Sankhye, i nigde nije
tako precizno dato reSenje za ostva-
renje smisla egzistencije u samom
coveku, korak po korak, usavr$ava-
njem Coveka da on sam bude olicenje
ishoda stvarnosti, prakticnom pri-
menom postavki Sankhye u jogi, kao
$to je to sacinio Patanjdali u ovom
delu, Joga sutre.

Ovo je jedini tekst u kome je
suStina duhovnosti izneta potpuno
objektivno, kao nauka. Patanjdali je
susStinu duhovnosti i religioznosti - i
praksu njenog ostvarenja u ¢oveku -
izrazio na nauc¢no precizan i izvodljiv
nacin. Savremena nauka tek danas
otkriva neke istine o coveku i svesti
koje je on opisao tako davno. Zapra-
Vo, U tim vremenima, pre oko pet
hiljada godina, duhovnost je i bila
samo nauka i praksa: joga. Tek kasni-
je je degradirana u religijske kultove,
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mitove i rituale sa dolaskom Veda na
indijski potkontinent. Vede predsta-
vljaju degradaciju i propast duhovne
prakse probudenja koja se razvijala
pre toga kod starosedelaca u dolini
Inda, a ostala je delimi¢no ocuvana i
specificno prikazana samo u tradiciji
sufija, daina, jogina i budista, kao
doktrina probudenja, ili covekove
pobede nad nesvesnim uslovljava-
njem. Ta degradacija je zatrla tu Cistu
praksu Covekovog probudenja, i
donela procvat religija i teologija, od
hinduizma do judeo-hriséanstva i
masovne kontrole uma koju danas
imamo na delu u mnogim oblicima.
Zahvaljujué¢i Osho-vim pro-
svetljenim uvidima Patanjdalijeve
Izreke o jogi su u ovoj knjzi postale
najveca riznica svih znanja i uvida u
sva iskustva bivstvovanja koja ljud-
sko bi¢e mora da prode da bi doslo do
konac¢nog uvida, oslobodenja ili pro-
budenja. Onom c¢oveku koji je dozreo
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do takvog uvida i osec¢a neodoljivu
teznju za meditacijom i duhovnom
posvecenoscu, ova ¢e knjiga pruziti
konacnu podrSku i nepogresSive,
detaljne zavrsne smernice na tom
putu oslobodenja. Onima koji jo$
nisu stigli do kraja tog puta, ali nap-
reduju na njemu, koji jo$ uvek imaju
neke sumnje i iskustva koja moraju
da prozive, ali ih istinska duhovnost
sve jace privlaci, ova ¢e knjiga pruziti
neophodan pregled i kontekst celog
tog procesa i snazno ¢e ubrzati nji-
hovo sazrevanje i budenje.

Daleko bolje od svih drugih
komentatora Patanjdalijevinh Joga
sutri, Osho je ovde pokazao da o
iskonskom putu covekovog probu-
denja moze da svedoci samo onaj koji
ga je pro$ao. Samo takav ¢ovek moze
snazno da povuce i druge da ostvare
sopstveno probudenje. MoZda vise
Nnego u ijednoj drugoj knjizi svojih
govora, Osho je ovde dokazao da je
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najvec¢i, boZanski  propovednik.
Jedinstvenost Oshoa je u tome, u
ovoj knjzi snazno izrazena kao i u
celokupnom njegovom delu, Sto sve
druge tradicije duhovnost namecu u
principima i okvirima svoje tradicije,
dok Osho stalno i na sve nacine bes-
kompromisno naglaSava da se jedina
prava duhovnost nikako ne moze
prenositi i nametati tradicijom i
verom, da je ona samo rezultat lic-
nog probudenja kroz proces indivi-
duacije ili samospoznaje.

I kao da nije slucajno Sto se
ovakav savrsSeni svetionik od knjige
javlja danas, kada je opste budenje
c¢ovecanstva u pogledu svih verskih,
ideoloskih i politickih manipulacija, i
prirode samog sveta u kome Zivimo,
vece i jace nego ikada.

Ivan Anti¢
Swami Anand Kapila



Osho
JOGA: ALFA | OMEGA
Knjiga deseta

Poglavlje 1

OTPADANJE VESTACKOG

UMA
1. maj 1976. pre podne u dvorani "Buddha"

Sada pocinje posljednje poglavije
Patanjdalijevih sutri: kaivalya pada.

1V, 1: janmauSadhimantratapahsamadhi-
jah siddhayah.

»lzuzetne moéi« (siddhi) su date
rodenjem (janman) ili se postizu [uzima-
njem specijalnih] »trava« (o3adhi) ili
putem »mantri«, ili preko askeze, ili su
proizvod »usredsredenosti« (samadhi).

1V, 2. jatyantaraparinamah prakrtyapurat.

Proces koji vodi ka novom rode-
nju ide kroz ulivanje u »ono-praizvorno«
(prakrti).



1V, 3: nimittamaprayojakam  prakrtinam
varanabhedastu tatah k3etrikavat.

[Voljna] usmerenost (nimitta) je
[medutim] bez efekta na praizvorne
datosti (prakrti). Ona moZze samo da
ukloni prepreke, kao u slu¢aju zemljora-
dnika.

IV, 4. nirmanacittanyasmitamatrat.

Razvijeni »fond svesti« (nirmana-
citta) proizlazi [ipak] samo iz »Ja-sam-
stva« [asmita, i ni od kuda drugde].

IV, 5: pravrtti bhede prayojakam cittame-
kamanekeSam.

U mnoStvenosti  funkcionalnih
obrta ovaj mnoStvom upravljajuéi
(prayojaka) »fond svesnosti« (citta) je
samo jedan.

Covek je gotovo lud - lud, zato $to
trazi neSto Sto ve¢ ima; lud, zato Sto nije
svestan ko je; lud, jer se nada, Zeli, a zatim
se naposletku oseca frustriranim. Frustracija
je neminovna jer sebe ne moZete naci tra-
ganjem; vi ste ve¢ tu. Traganje mora da
prestane, trazenje mora da nestane. To je
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najveci problem s kojim se treba susresti,
suociti.

Problem je Sto to ve¢ imate, a traga-
te za tim. Kako onda moZete pronaci? Pre-
viSe ste zaokupljeni traganjem i ne moZete
da vidite stvar koju ve¢ posedujete. Sve dok
svako traganje ne prestane necete biti spo-
sobni to da uvidite. Traganje ¢ini da se vas
um fokusira negde u buducnost, a stvar za
kojom tragate vec je tu, sada, ovog trena.
To za ¢ime tragate skriveno je u samom
tragacu: traga se za tragaocem. Odatle toli-
ko neuroze, toliko ludila.

Jednom kada je va$ um negde foku-
siran, imate neku nameru. Istog casa vasa
paznja nije vise slobodna. Namera osakacu-
je paznju. Ako s namerom tragate za necim,
vaSa svest se suzava. Ona ce iskljuciti sve
drugo. UKljuci¢ce samo vaSu Zelju, vaSu
nadu, va$ san. Shvatite da za to $to jeste
nije vam potrebna nikakva namera; potreb-
na vam je paznja, samo cista paznja: bez
namere da idete nekud, nefokusirane svesti,
svesni ovde i sada, nigde drugde. To je
osnovni problem: pas lovi vlastiti rep. Pos-
taje frustriran; postaje gotovo lud zbog sva-
kog koraka, jer niSta ne uspeva da uhvati -
samo promasSaj, promasaj, promasaj.
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BaS neki dan jedan sannyasin mi
reCe da se sada oseca razocarano. Postao
sam neizrecivo srecan. Jer kada se osecate
razoc¢arano nesto se otvara unutar vas. Kada
se osecate razocarano, ako ste zaista razoca-
rani, budu¢nost nestaje. Buducnost moze
postojati samo podrZzana ocekivanjem,
Zeljom, namerom. Buduc¢nost nije nista do
nameravanje. Postao sam neizrecivo sre¢an
Sto je jedan ¢ovek razocaran.

Fritz Perls, jedan od vrlo proniclji-
vih ljudi ovog (20.) veka, rekao je da je sav
posao terapeuta veSta frustracija, stvaranje
frustracije.

Sta je s tim mislio? Mislio je da, sve
dok nisi zaista razocaran svojim Zeljama,
nadama i ocekivanjima, ne¢eS moc¢i biti
bacen natrag k svome bi¢u. Stvarna frustra-
cija je veliki blagoslov. Odjednom, ti jesi, I
nema niceg drugog. Sannyasin rece: "Ose-
¢am se razocarano. Cini se da se nista ne
dogada. Radio sam sve vrste meditacija, sve
vrste grupnih terapija, i nista se ne dogada.”
To je sav smisao svih meditacija i svih gru-
pnih terapija: da postanes$ svestan da se nis-
ta ne moZe dogoditi. Sve se ve¢ dogodilo. U
dubokom razocaranju tvoja energija se vra-
¢a izvoru. Upada$ u samog sebe.
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Pokusac¢es da stvori§ novu nadu. To
je razlog Sto ljudi menjaju terapeute, terapi-
je, ucitelje, gurue, religije. Menjaju, jer
kaZu: "Sad se osecam razoc¢arano ovde;
negde drugde posejacu novo seme nade."
Tako ¢e stalno promaSivati. Ako razumete,
problem je: kako vas baciti u sebe, kako vas
razocarati u vasSim Zeljama. Naravno, to se
mora uciniti vrlo vesto.

To je ono §to ja radim ovde. Ako
nemate nikakvih Zelja, najpre ih stvorim.
Dam vam nadu, kazem: "Da, uskoro c¢e se
nesto dogoditi” - jer znam da Zelja postoji,
ali nije potpuno razvijena. Ona je tu, skri-
vena u obliku semenke; mora niknuti, mora
procvetati. A kada Zelja cveta, to je cvece
od frustracije.

Onda iznenada odbaci$ celu tu glu-
post, celi trip. A jednom kada si autenticno
razocaran - a kada kazem autenti¢no, stvar-
no razocaran, mislim da sada ne¢e$ ponovo
zapoceti nikakvu drugu Zelju; naprosto pri-
hvatiS to i vratiS se kuci - poceceS da se
smejeS. To je ono Sto si oduvek traZio. A to
je uvek bilo unutar tebe, ali si bio previse
zaokupljen traganjem.

Postoji jako dobar film, Kralj Srca
(The King of Hearts). Radnja se odvija u
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Prvom svetskom ratu, Nemci i Englezi bore
se za jedan francuski grad. Nemci su posta-
vili tempiranu bombu i napustili grad, Fran-
cuzi su doznali za bombu, pa su i oni
napustili grad. Svi ljudi iz ludnice su izali
van, preuzeli prazni grad i divno se proveli
- jer niko nije ostao tamo, samo ludaci iz
ludnice. Pobegli su ¢ak i njihovi cuvari,
tako da su bili slobodni. Dosli su u grad, i
sve je prazno: trgovine su prazne, uredi su
prazni. Tako su preuzeli grad. Svi su se
obukli u raznu ode¢u i potpuno uZivali.
Njihovo ludilo je naprosto iS¢ezlo: vise nisu
ludi. Sta god su oduvek Zeleli da budu, a
nisu mogli, sada su mogli jednostavno pos-
tati, bez ikakvog napora. Neko je postao
general, neko knez, neko dama, neko drugi
doktor, biskup, ili Sta je ve¢ hteo biti. Sve je
slobodno. Obukli su raznu odec¢u i beskraj-
no uzivali. Svako je preuzeo neku ulogu u
gradu: general, knez, dama, biskup, itd.
Jedan tip postao je brija¢, i placao je muste-
rijama jer je uzivao da bude brija¢, i na taj
nacin skupio jo$ vise musterija.

Svi su Ziveli svoje uloge, Ziveli u
trenutku i uzivali potpuno, do kraja.

Britanski vojnik poslan je u grad da
deaktivira bombu. Postao je razocaran jer
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nije mogao otkriti gde je postavljena. Poceo
je da besni, divlja i urla: "Svi ¢emo umreti!"
Nato su svi: general, knez, biskup - ludaci -
svi su doneli fotelje da gledaju njegovu
predstavu. Pljeskali su i klicali. Naravno,
vojnik je jo$ viSe pobesneo.

Sledeceg dana su i Nemci i Britanci
umarsirali natrag u grad, a svi ludaci smat-
rali su to paradom. Onda su vojnici ugledali
jedni druge, pucali i ubijali se. Knez, gore
sa balkona, prezrivo pogleda sva ta tela i
rece: "Sada preteruju.” Mlada Zena pogleda
dole tuzno i zbunjeno re¢e: "Cudni ljudi."
Biskup rece: "Ovi ljudi su ocigledno polu-
deli.”

Vi mislite da su ludaci ludi... samo
pogledajte sebe, Sta radite. Mislite da je
ludak koji se pretvara da je premijer ili
predsednik lud? Sta onda rade vasi predse-
dnici i premijeri? Zapravo, oni su mozda
jo$ ludi. Ludak naprosto uZiva u fantaziji,
ne zamara se time da je pretvori u stvarnost,
ali premijeri, predsednici i generali nisu se
zadovoljili svojom fantazijom; pokusali su
je ostvariti. Naravno, ako je neki ludak
Aleksandar ili DZingis Kan, on nikada nece
nikoga ubiti, on naprosto jeste taj lik. Ne
ide da dokazuje da je on taj. On nije opasan,
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bezazlen je. Ali kad ti takozvani normalni
ljudi imaju ideju da budu Aleksandar,
DzZingis Kan, Tamurlaine, oni ne ostaju
zadovoljni idejom. PokuSavaju je ostvariti.
Vasi Adolfi Hitleri, vaSi Mao Ce Tungovi
ludi su od svih ludaka u ludnicama.

Problem je u tome $to je celo ¢ove-
¢anstvo kao pod nekom hipnozom.

Kao da ste svi bili hipnotisani i ne
znate kako da izadete iz toga. Svi vasi naci-
ni Zivota su nerazumni, neuroti¢ni. Stvaraju
viSe jada nego srece. Stvaraju vise frustraci-
je nego ispunjenosti. Sav va$ nacin Zivljenja
vodi vas sve blize i bliZze paklu. Nebo je tek
Zelja; pakao je gotovo stvarnost. Zivite u
paklu, a sanjate o nebu. Zapravo, nebo je
vrsta sredstva za smirenje: daje vam nadu -
ali sve nade ¢e postati razocarenja. Nada o
nebu stvara pakao razocarenja. Zapamtite
to, samo tada bicete sposobni da razumete
Patanjdalijevo poslednje poglavlje, kaivalya
padu.

U c¢emu je vestina oslobodenja?
Vestina oslobodenja nije niSta drugo do
vestina oslobadanja od hipnoze: kako odba-
citi hipnoti¢cko stanje uma, kako postati
neuslovljen; kako posmatrati stvarnost bez
ikakve ideje koja stvara barijeru izmedu vas
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I stvarnog; kako naprosto videti bez ikakve
Zelje u o¢ima; kako naprosto biti, bez ikak-
ve motivacije. To je ono 0 ¢emu je re¢ u
jogi. Onda se odjednom otkriva ono $to je
unutar vas i $to je oduvek bilo unutar vas,
od samog pocetka.

Prva sutra:

Janmausadhi-mantra-tapah-
samadhijah siddhayah.

Moc¢i se otkrivaju po rodenju...

Ova sutra je bogata znac¢enjem, i jos
nisam naiSao na ispravan komentar ove
sutre. Tako je bogata znac¢enjem da necete
biti u stanju da je razumete sve dok ne pro-
drete do same srZi.

Moci se otkrivaju po rodenju, ili se
sticu drogama, ponavljanjem svetih reci,
odricanjima ili samadhijem.

Sta god da ste, to se bez ikakve
muke otkriva po rodenju. Svako dete kada
se rodi zna istinu jer jo$ nije hipnotisano.
Ono nema Zelja; jo$ je nevino, devicansko,
neiskvareno ikakvom namerom. Njegova
paznja je cista, nefokusirana. Dete je po
prirodi meditativno. Ono je u nekoj vrsti
samadbhija; ono dolazi iz utrobe Boga. Nje-
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gova reka Zivota jos$ je apsolutno sveza, tek
pristigla s izvora. Dete zna istinu, ali ne zna
da je zna. Ono je poznaje, ali ne zna da je
poznaje. Znanje je apsolutno jednostavno.
Kako moZe znati da zna? - ako nikada nije
postojao trenutak neznanja. Da bi osecao
kako nesto zna$, najpre mora$ imati neko
iskustvo neznanja. Bez neznanja ne mozes
osetiti znanje. Bez mraka ne moze$ videti
zvezde. Danju ih ne moZes videti, potreban
je mrak; potreban je kontrast. Dete se rada u
savrsenoj svetlosti: ono ne moZe da oseti da
je to svetlost. Da bi osetilo, morace da pro-
de kroz iskustvo tame. Onda ¢e biti u stanju
da uporedi i vidi, i znace da zna. Njegovo
znanje jo$ nije svesno. Ono je nevino. Nap-
rosto je tu, kao cinjenica. | dete joS nije
odvojeno od svog znanja; ono samo jeste
svoje znanje. Dete nema um, ima samo
bice.

Ono Sto Patanjdali kaZe jeste: ono
za ¢im tragate poznavali ste ranije. Ne zna-
ju¢i to, znali ste to ranije. Inace ne biste
mogli da tragate, jer moZzemo tragati samo
za onim Sto smo na neki nacin poznavali -
mozda vrlo slabo, maglovito. MoZda svest
nije bila bistra: bila je zaklonjena maglom;
ali kako moZete tragati za ne¢im $to niste
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poznavali od ranije? Kako mozZete tragati za
Bogom? Kako moZete tragati za blazens-
tvom? Kako moZete tragati za istinom?
Kako moZete tragati za sobom, viSim Sops-
tvom? Morali ste okusiti neSto od toga, i taj
okus, se¢anje na taj okus joS je pohranjeno
negde u vaSem bi¢u. Vama nesto nedostaje;
zbog toga nastaje potraga, trazenje.

Prvo iskustvo samadhija, prvo isku-
stvo beskonac¢ne mo¢i, siddhija, potencijala,
bivanja Bogom, otkriva se po rodenju. Ali u
to vreme vi od toga ne moZete stvoriti zna-
nje. Za to ¢ete morati proci kroz tamnu no¢
duSe; moracete zastraniti. Za to ¢ete morati
zgresiti.

Rec¢ 'zgresiti' je vrlo lepa. To napros-
to znaci skrenuti s puta, promasiti pravu
stazu, ili promasiti metu, promasiti cilj.
Adam je morao napustiti Rajski vrt. To je
nuznost. Ukoliko ne izgubite Boga necete
biti u stanju spoznati ga. Sve dok ne dodete
do tacke da ne znate ima li Boga ili ne, sve
dok ne dodete do tacke jada, bola i muke,
nikada nec¢ete mo¢i saznati Sta je blazens-
tvo. Agonija predstavlja vrata prema eksta-
zi.

Patanjdalijeva prva sutra jednostav-
no govori da Sta god da postigne jogin, to
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nije nista novo. To je obnavljanje neceg
izgubljenog. To je prisecanje. Zato u Indiji
kada neko postigne samadhi to zovemo
ponovnim rodenjem; on se preporodio.
Zovemo ga dvida: dvaput roden. Jedno
rodenje je bilo nesvesno, prvo rodenje; dru-
go rodenje je svesno. On je patio, zastranio
I vratio se ku¢i. Kada se Adam vrati kuci,
on je Isus. Svaki Isus mora oti¢i daleko od
kuce; tada je on Adam. Kada Adam zapo¢-
ne put povratka, on je Isus. Adam je prvi
Covek, Isus poslednji. Adam je podetak,
alfa, a Isus kraj, omega; i krug je zatvoren.

"Mo¢i se otkrivaju po rodenju..."
Zatim se pojavljuje 'svet’; ono $to Hindusi
nazivaju maya. To se prevodi kao iluzija,
magija, ali najbolje je to prevesti kao hip-
noza. Zatim se pojavljuje hipnoza. Hiljadu i
jedna hipnoza svuda naokolo: ovde ¢oveka
uce da je Hindus - to je hipnoza; uce ga da
je hris¢anin - to je hipnoza. Sada je njegov
um uslovljen i suzen. On je musliman - to
je hipnoza. Zatim ga uc¢e da je muskarac ili
Zena - to je hipnoza.

Devedeset posto vaSe muskosti ili
Zenstvenosti je naprosto hipnoza; to nema
nikakve veze s vasom biologijom. BioloSka
razlika izmedu muskarca i Zene je vrlo jed-
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nostavna, ali psiholoska razlika je vrlo
komplikovana i kompleksna. Vi morate
uciti male decake da budu decaci i male
devojcice da budu devojcice, i vi ih razdva-
jate. Vi stvarate nameru: devojcice ¢e pos-
tati lepotice, a decaci ¢e postati vrlo mo¢ni
muskarci. Devojéice ¢e se naprosto zatvoriti
u kuéu: domacice, majke, a decaci ¢e poci
na veliku avanturu u svet: novac, mo¢, pres-
tiz, ambicija. Vi u njima stvarate drugacije
namere.

Razlicita drustva imaju razli¢ita
uslovljavanja. Postoje drustva koja su mat-
rijarhalna; Zene dominiraju. Tu cete videti
neverovatnu istinu: u drustvu kome domini-
raju Zene muskarac postaje slab, a Zena
moc¢na. Ona obavlja sve vanjske poslove, a
muskarac samo pazi na dom.

Budu¢i da mi Zivimo u drustvu
kojim dominiraju muskarci, muskarac je
postao mocan, a Zena slaba i krhka. Ali to je
hipnoza; to nije prirodno. U prirodi nije
tako. Ti da$ odredeni pravac, a onda hiljadu
i jedna vrsta hipnoze kruzi uokolo.

U Indiji, ako je covek roden u siro-
masnoj porodici nedodirljivih, on je Sudra, i
on je osuden da bude Sudra ceo svoj Zivot.
Ne moZe da promeni ¢ak ni posao. On ne
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moZe postati brahmin. On je ogranicen:
njemu je dana vrlo uska rupa, rupa poput
tunela. On mora proc¢i kroz to, druge alter-
native su nedostupne. | on ¢e razmisljati na
takav nacin, Zive¢e odredenim Zivotnim
stilom. A svako uslovljavanje uma je samo-
odrZivo: ono nastavlja da stvara sebe sve
vestije. Zatim vam je data ideja 0 Bogu. U
sovjetskoj Rusiji data je ideja da nema
Boga.

Staljinova k¢i Svetlana napisala je u
svojim memoarima da je od samog pocetka,
naravno, budu¢i da je bila Staljinova kéi,
bila vrlo strogo poucavana da bude ateista.
Ali malo-pomalo ona se pocela pitati: “Zas-
to? Ako nema Boga, ¢emu tolika propagan-
da protiv njega? U ¢emu je smisao? Nema
smisla u tome; ako Boga nema, to je to.
Zasto brinuti? ZasSto stvarati protiv-BozZju
propagandu, literaturu, ovo i ono, zaSto
pokuSavati dokazati? Sam taj napor pokazu-
je da izgleda ipak neceg ima, da mozda
neceg ima." Postala je sumnjic¢ava, a kada je
Staljin umro, pobunila se. Postala je religi-
ozna, ali njen um je bio suZen. Ona mora da
je bila vrlo retko ljudsko bice, jer biti teista
u sovjetskoj Rusiji teSko je koliko i biti ate-
ista u Indiji.
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Te stvari se ne uce, te se stvari upi-
jaju - s majéinom krvlju, s maj¢inim mle-
kom, s maj¢inim disanjem. Sva atmosfera
koja vas okruzuje je suptilno uslovljavanje.
Te stvari se ne uce. Niko vas ne uci poseb-
no te stvari; vi ih upijate u sebe. Prva stvar
koju hindusko dete ¢uje kada ovde otvori
svoje oci i uSi, prva stvar ¢e biti mantra ili
nesto iz Bhagavad-gite. Ono nista ne razu-
me, ali prvi uticaj je na sanskritu, prvi uticaj
je iz nekog religijskog spisa. Zatim dete
pocne da raste; vidi majku kako moli, Kipo-
ve bogova, cvece i tamjan, i otpuzace tamo
da vidi Sta se dogada. MoZe videti da majka
place, suze nadolaze, ali ona izgleda tako
sre¢no i ljupko. Dogada se nesto neizrecivo
velicanstveno, ne moze znati Sta je to, ali
neSto se dogada. Ono upija. Zatim hram,
zatim sveStenik, zatim blistave odore i cela
atmosfera; stalno upija atmosferu. To ce
postati deo njegovog bic¢a. Bilo s maj¢inih
grudi ili s drzavnih grudi, ali te stvari se
samo upijaju dok je dete nesvesno. Ti pos-
tajeS hriS¢anin; vremenom postajeS svestan
da si ve¢ hris¢anin, hindus, musliman, dain,
budista, i teSko je osloboditi vas tih uslov-
ljavanja.

Sav Patanjdalijev napor je u tome
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kako da vas oslobodi uslovljavanja, kako da
vam pomogne da se sami oslobodite uslov-
ljavanja. Sve $to vam je dato treba da odba-
cite, tako da opet izadete iz oblaka na otvo-
reno nebo, tako da opet izadete iz te male,
tunelaste egzistencije kao hindus, musli-
man, komunista, ovo i ono, tako da opet
pronadete otvoreno nebo - bezdimenzional-
no. Nijedna religija, posebno ne institucio-
nalna religija, ne sluzi tome. One ukraSava-
ju svoje tunele. Prisiljavaju ljude na razne
stvari, kao da je njihov put jedini put za
dostizanje Boga.

Cuo sam priéu o ¢oveku, protestan-
tu, koji je umro i dospeo na nebo. ZatraZzio
je od Svetog Petra: "Prvo, pre nego se neg-
de smestim, voleo bih da razgledam. Zeleo
bih da vidim celo nebo." Sveti Petar rece:
"Tvoja radoznalost je razumljiva, ali jednu
stvar mora$ zapamtiti: odveS¢u te u razgle-
danje, ali ne govori, budi potpuno tih. |
hodaj tako da ne pravis$ nikakvu buku." Pro-
testant se malo zabrine: "Cemu toliko...?,
ali ve¢ su posli. Kad god je Zeleo nesto redi,
Sveti Petar bi stavio prst na usta i rekao:
"S883! Budi tih." Kad se razgledanje zavrsi-
lo, upita: "O ¢emu se radi? Cemu tolika
tiSina?" Petar rece: "Ovde svi veruju. Na
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primer, katolici veruju da su samo oni na
nebu; protestanti veruju da su samo oni na
nebu; hindusi veruju da su samo oni; tako i
muslimani. Tako da bi se osetili vrlo ugro-
Zenim ako bi saznali da je joS neko drugi
ovde. Njima je u to nemoguce da poveruju."

Na Zemlji ljudi Zive u tunelima, i na
nebu takode.

Nijedna institucionalna religija ne
moZze biti u sluzbi potpuno otvorenog uma.
Zato Sto institucionalna religija uopste nije
religija; to je politika.

Ba$ neki dan primio sam pismo od
Amide. Ona je bila u Arici. Sada je dosla
ovde, tako da su ti ljudi iz Arice jako
uznemireni. Postala je sannyasin, pa su joj
napisali pismo o proterivanju. Proterana je.
To izgleda kao glupost. Cini se da je to
politika. Sada joj viSe nece biti dopusteno
da prisustvuje njihovim skupovima. U nji-
hovom Zargonu rekli su joj: "Sada si puste-
na niz vodu." Dakle, ona je osudena. Isto se
dogada posvuda. Sajentologija ¢ini ljudima
isto to. Jednom kada ste u sajentologiji i
napustite je, ba$ kao $to je Amida bila pus-
tena niz vodu, oni objave da si sada neprija-
telj. Neprijatel;!

Ali, to se oduvek dogada. Uvek
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zapamtite, kad god se va$ um suZava, beZite
odatle. To nije religija, to je politika. To je
jedan ego-trip.

Religija vas Siri. Religija vas toliko
Siri da cela kuca oko vas postepeno nestaje.
Vi ste ispod samog neba, apsolutno goli, u
potpunoj komunikaciji s postojanjem.
Izmedu vas i postojanja ne stoji nista. Ta
tacka dostignuta je prirodno, spontano, u
vreme rodenja. Moci se otkrivaju po rode-
nju - sve se otkriva po rodenju. To je samo
pitanje povratka. To je pitanje ponovnog
secanja. To nece biti otkrice, to c¢e biti
ponovno otkrice.

Mnogi ljudi dodu k meni i pitaju:
"Ako se dogodi samadhi, ako se dogodi
prosvetljenje, kako ¢emo prepoznati da je to
- to?" KaZem im: "Ne brinite, prepoznacete
to jer znate Sta je to. Zaboravili ste. Jednom
kada se opet dogodi, iznenada ¢e se u vasoj
svesti javiti secanje, isplivace na povrsinu, i
odmah cete prepoznati.”

A to se moZe posti¢i na cetiri naci-
na. Prvi je pomoc¢u droga. Hindusi su pravi-
li drogu hiljadama godina. Na Zapadu je ta
ludost vrlo nova; u Indiji je vrlo drevna.

Patanjdali kaZe:

To se moZe ste¢i drogama, ponav-
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ljanjem svetih reci, odricanjima ili samad-
hijem.

On je sklon samo samadhiju, ali on
je vrlo, vrlo nau¢an ¢ovek. Nista nije izos-
tavio.

Da, moZe se ste¢i drogama, ali to je
najnizi bljesak. Kroz hemikalije moZete
dobiti nekakav bljesak, ali to je gotovo
nasilje, gotovo silovanje Boga - jer vi ne
rastete u tom bljesku, pre prisiljavate blje-
sak da dode k vama. MoZete uzeti LSD, ili
marihuanu, ili neSto drugo: vi forsirate vasu
hemiju. Ako se hemija previSe forsira, na
par trenutaka ona vas olabavi od uslovlja-
vanja uma. Olabavi od vaSeg tunelastog
Zivotnog stila. Dobijate odredeni bljesak, ali
po vrlo velikoj ceni. Sada ste postali zavisni
od droge, i svaki put kada se drogirate bice
vam potrebna sve veca koli¢ina. |1 uopste
necete rasti, uopsSte necete sazrevati. Samo
¢e droga rasti u koli¢ini, a vi cete ostati isti:
to je dobijanje bljeska boZanskog po vrlo
velikoj ceni. To nije vredno toga. To je uni-
Stavanje sebe. To je samoubilacko, ali Pata-
njdali je to naveo kao moguc¢nost. Mnogi su
to pokusSali, i mnogi su tako gotovo polude-
li. Opasno je poku3ati bilo kakvo nasilje
nad postojanjem. Covek bi trebao da raste
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prirodno. Iskustva s drogama najvise mogu
biti poput sna, ali ne mogu biti stvarnost.
Osoba koja je dugo uzimala LSD ostaje ista
osoba. MoZe da prica 0 novim prostrans-
tvima koja je dosegnula i pricace o 'izvan-
rednim iskustvima', ali mozZete videti da je
covek ostao isti. Nije se promenio. Nije
postigao nikakav sklad. MozZe biti obrnuto:
mozda je izgubio sklad koji je ve¢ imao
ranije. Nije postao srec¢niji i blaZeniji. Da,
pod uticajem droge on se moze smejati, ali i
taj smeh je bolestan: on se ne uzdize priro-
dno, ne cveta prirodno. A nakon uticaja
droge bice tup, bice mamuran, i tragace
opet i opet, opet i opet traZice isti bljesak.
Sada ¢e postati hipnotisan iskustvom droge.
To je najniza moguénost.

Drugi nacin, bolji od ovog, jeste
mantra. Ako dugo vremena ponavljate
odredenu mantru, to takode stvara suptilne
hemijske promene u vaSem bi¢u. To je
bolje od droge. Ali ipak je i to suptilna dro-
ga. Ako ponavljate Aum, Aum, Aum, sta-
Ino, samo ponavljanje stvara u vama zvué¢ne
talase. To je kao kada bacate kamenje u
jezero i talasi stalno nastaju i Sire se, stvara-
juéi mnoge obrasce. Isto se dogada kada
koristite mantru, stalno ponavljanje neke
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rec¢i. To nema nikakve veze s Aum, Ram,
Ave Marijom ili Alahom; to nema nikakve
veze s njima. MoZete reci: "Bla, bla, bla", i
to ¢e delovati. Ali morate ponavljati jedno
te isto, isti zvuk istim tonom, u ritmu. To ¢e
stalno padati u isti centar opet i opet, i stva-
rati mreSkanje, vibracije, pulsacije. Oni se
kre¢u unutar vaSeg bic¢a i Sire se. Stvaraju
krugove energije. To je bolje od droge, ali
je ipak istog kvaliteta.

Zato je KriSnamurti stalno ponav-
ljao da je mantra droga. To jeste droga, i on
ne govori nista novo; Patanjdali je rekao
isto to. Bolje je od droge: ne treba vam
nikakva injekcija, ne zavisite od nikakvog
vanjskog ¢inioca. Ne zavisite od dilera koji
vam mozda nece dati pravu stvar. MoZda bi
vam uvalio kakav laZznjak. Ne zavisite od
nikoga. To je nezavisnije od droga. MoZete
svoju mantru ponavljati u sebi, i to je drus-
tveno prihvatljivije. Drustvo nec¢e prigova-
rati Sto ponavljate Aum, Aum, Aum, ali ¢e
prigovarati ako uzmete LSD. Pojanje je
bolje, podnosljivije, ali ipak je droga. Zvu-
kom se menja hemija vaseg tela.

Sada se mnogo eksperimentise sa
zvukom, muzikom, pojanjem. Sigurno je da
menja hemiju. Biljka raste brZze ako je okru-
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Zzena muzikom - odredenom muzikom,
naravno - klasicnom ili indijskom; ne
modernom zapadnjackom muzikom. Pod
njom bi rast prestao ili bi biljka poludela.
Sa suptilnim vibracijama, sa sjajnim rit-
mom i harmonijom, biljka raste brZze. Rast
je gotovo udvostrucen i cvece naraste vece,
intenzivnijih boja; Zivi duze i viSe mirie.
Sada su to naucne istine. Ako zvuk tako
mnogo utice na biljku, mnogo vise dogodi-
¢e se ljudskom bi¢u. A ako moZete da stvo-
rite unutarnji zvuk, stalnu vibraciju, to ¢e
izmeniti vasu fiziologiju, vasu hemiju - um,
telo - ali to je ipak vanjska pomo¢. To je
ipak napor: vi radite nesto. A rade¢i vi stva-
rate stanje koje se mora odrZavati. To nije
prirodno i spontano. Ako to ne odrZavate
par dana, nestace. Dakle, ni to nije rast.
Jednom me posetio jedan sufi. Tri-
deset godina izvodio je sufijsku mantru, i
¢inio je to zaista predano. Bio je pun vibra-
cija - vrlo Ziv, vrlo sre¢an, gotovo ekstati-
¢an ceo dan, kao da je u samadhiju... pijan.
Njegov ucenik doveo ga je kod mene.
Ostao je kod mene tri dana. Rekao sam mu:
"U¢ini jednu stvar: trideset godina izvodio
si odredeno pojanje; prekini na tri dana."
On rece: "ZaSto?" Ja rekoh. "Samo da
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vidimo je li ti se to dogodilo ili nije jos.
Ako nastavi$ pojati nikada nece$ saznati.
Mozda to pijanstvo stvara$ stalnim poja-
njem. Prekini na tri dana i vidi." Malo se
prepao, ali je shvatio poentu.

Jer, sve dok neSto ne postane toliko
prirodno da viSe ne treba na tome raditi, nisi
postigao. Za samo tri dana sve je nestalo; za
samo tri dana! Tridesetogodisnji napor, i
nakon tri dana ¢ovek poce da place i rece:
"Sta si u¢inio? Unistio si celu moju sadha-
nu!" Rekoh: "NiSta nisam unistio; moze$
poceti iznova. Ali sada zapamti: ako ponav-
ljas cak i trideset Zivota, nece$ posti¢i. To
nije nacin. Nakon trideset godina ne moze$
oti¢i tri dana na odmor? To izgleda kao
vezanost, i joS nije postalo spontano. To
nije postalo deo tebe; nisi rastao. Ova tri
dana otkrila su ti da se trideset godina sav
trud kretao u pogreSnom smeru. Sad je do
tebe. Ako Zeli§ nastaviti, nastavi. Ali
zapamti, ne zaboravi da to bilo kad moZe
nestati; to je san kojeg odrZava$ stalnim
pojanjem. Ti odrzava$ odredenu vibraciju,
ali ona ne nastaje u tebi. Ona je kultivisana,
hranjena; ona jo$ nije postala tvoja priroda.”

Tre¢i nacin je odricanje, askeza,
menjanje nac¢ina Zivota, bez Zudnje za udo-
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bnos¢u, uzivanjem, za hranom, spavanjem,
seksom; odbacivanje svega onoga za ¢im
um prirodno Zudi i ¢injenje upravo suprot-
nog.

To je malo viSe od mantri. Ako um
kaZe da ideS da spava$, covek odricanja
kaZe. "Ne, ne¢u spavati. Necu biti tvoj rob.
Spavacu kad ja to budem hteo; inace nec¢u."
Um kaze: "Gladan si, sada idi i prosi";
¢ovek odricanja kaze: "Ne!" Covek odrica-
nja svome umu stalno govori ne. To je odri-
canje: govoriti umu ne. Naravno, ako umu
stalno govorite ne, uslovljavanje ¢e olabavi-
ti. Tada um viSe nema premo¢ nad vama,
tada ste malo slobodniji. Ali to 'ne' opet
treba stalno izgovarati. Ako sluSate um
makar i na jedan dan, sva mo¢ uma opet ¢e
se vratiti da dominira i poseduje vas. Dakle,
ako zastranite makar i na tren, sve je izgub-
ljeno.

Covek odricanja radi bolje; on radi
nesto trajnije od ¢oveka pojanja - jer kada
ponavljate mantru va$ Zivotni stil ostaje
nepromenjen. Samo iznutra osecate se dob-
ro: odredeno blagostanje. Transcendentalna
meditacija MahariSi Mahe$ Jogija je Zapa-
du tako mnogo privla¢na jer ne trazi od vas
da menjate svoj Zivotni stil. On kaZe. "Sta
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god, gde god da ste, to je 0.k." On ne Zeli da
vodite disciplinovan Zivot; samo ponavljaj-
te mantru, dvadeset minuta ujutro i dvade-
set minuta navece, i to je dovoljno. Narav-
no, to ¢e vam doneti bolji san, bolji apetit.
Bicete smireniji i tiSi. U situacijama koje su
lako izazivale ljutnju, vise nece i¢i tako
lako. Ali morate nastaviti sa mantrom svaki
dan. To ¢e vam dati odredeno unutarnje
kupanje u zvuénim talasima. Dace vam
malo ¢iS¢enja, ali vam nece pomo¢i da ras-
tete. Odricanja viSe pomazu jer va$ Zivot
pocinje da se menja.

Ako odlucite da ne radite odredenu
stvar, um ce insistirati da je uradite. Ako
nastavite da pori¢ete um, ceo va$ Zivotni
obrazac se menja. Ali i to je isforsirano.
Ljudi koji se previSe odricu gube ljupkost,
postaju pomalo ruzni. Stalno naprezanje i
borba, stalna represija i govorenje 'ne' stva-
raju vrlo duboki rascep u njihovom bicu.
Oni mogu imati trajnije bljeskove od ¢ove-
ka mantre ili zavisnika od droge. Oni ¢e
imati trajnije rezultate od Timoti Lirija ili
Mahe$ Jogija, ali ipak to nije spontano cve-
tanje. To joS nije zen, nije stvarna joga, nije
tantra.
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... il samadhijem.

Zatim dolazi cetvrti nacin, kojeg
vam je Patanjdali pokuSao objasniti. Sve se
mora posti¢i kroz samyamu, kroz samadhi.
Sve §to je do sada poucavao je kroz
samyamu, samadhi - unoSenje vaSe budnos-
ti u to. Covek droge radi kroz hemiju;
covek odricanja radi kroz fiziologiju; covek
mantre radi kroz zvuénu strukturu svog
bic¢a, ali sve je to delomi¢no. Sve ovo ne
dotice njegov totalitet. | sve ovo stvorice
nesrazmeru. Jedan deo naraS¢e preveliki,
ostali delovi ¢e zaostati, i on ¢e postati
ruzan.

Samadhi je rast u totalitetu.

Rast mora biti prirodan, spontan,
neforsiran. Rast mora biti kroz svest; ne
kroz hemiju, ne kroz fiziku, ne kroz zvuk.
Rast mora biti kroz svest, svedocenje: to je
samadhi. Samadhi ¢e vas odvesti u istu tac-
ku kao kada ste rodeni. Odjednom ¢e vam
otkriti vaSe bice, ko vi jeste.

Nekoliko stvari oko samadhija mora
se razumeti.

Prvo: to nije cilj koji treba postici,
to nije Zelja koju treba ostvariti. To nije
oc¢ekivanje, nije nada, nije u budu¢nosti, to
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je ovde i sada. Zbog toga je jedini uslov za
samadhi beZeljnost - bez Zelje cak i za
samadhijem.

Ako Zelite samadhi, time ga sami
stalno potkopavate. Mora se razumeti pri-
roda Zelje, i u tom razumevanju ona nestaje
sama od sebe. Zato kazem, kada ste osuje-
¢eni u vasim Zeljama vi ste u divnom pros-
toru; iskoristite ga. To je trenutak kada
mozZete lakSe uci u samadhi.

Blago onima koji su bez nade:
dodajmo to drugim Isusovim blazenstvima.

On kaZze: "Blago krotkima: oni c¢e
bastiniti zemlju." Ja vam kaZem: "Blago
onima bez nade, jer oni ¢e bastiniti sve."”

Poku$ajte uvideti kako vas nada
uniStava. S nadom se pojavljuje strah. Strah
je druga strana istog novc¢ica. Kad god se
nadate, vi se takode i bojite. Bojite se hoce-
te li se vaSa nada ostvariti ili nece. Nada
nikada ne dolazi sama; uvek je u drustvu
straha. Tako ste razapeti izmedu nade i
straha. Nada je u budu¢nosti i strah je tako-
de u budu¢nosti, a vi se ljuljate izmedu
nade i straha. Ponekad osecate: "Da, ostva-
rice se™; a ponekad osecate: "Ne, to izgleda
nemoguce”, i javlja se strah. 1zmedu straha i
nade, vi gubite svoje bice.
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Da vam ispricam jednu ¢uvenu staru
indijsku pricu.

Ludu su poslali da kupi brasno i sol.
Uzeo je posudu u kojoj ¢e nositi stvari.
Receno mu je da ne meSa sastojke, ve¢ da
ih drZzi odvojene. Nakon Sto je prodavac
napunio posudu brasnom, luda, misle¢i na
instrukcije, preokrene posudu traZzeci da se
sol stavi na okrenuto dno. Tako je braSno
bilo izgubljeno, ali imao je sol. Odneo je to
svome gazdi koji ga upita. "Ali gde je bras-
no?" Luda preokrene posudu da ga nade,
tako je otisla i sol.

Izmedu nade i straha izgubljeno je
celo vase bice.

Eto kako ste postali dezintegrisani,
podvojeni, Sizofreni¢ni. Samo uvidite poen-
tu toga: ako nemate nijednu nadu, necete
stvoriti nikakav strah - jer strah ne moZe
do¢i bez nade. Nada je stepenica straha u
vama. Nada stvara ulaz da ude strah. Ako
nemate nijednu nadu onda strah nema smis-
la. A kada nema ni nade ni straha ne mozete
oti¢i od sebe. Vi ste naprosto ono $to jeste.
Vi ste sada i ovde. Ovaj trenutak postaje
intenzivno Ziv.

Druga sutra:

Jaty-antara-parinamah prakrty-
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apurat.

Transformacija iz jedne kategorije,
vrste ili roda u drugi odvija se bujanjem
prirodnih kretanja potencijala.

Vrlo znacajno...

Ako ste covek odricanja, necete
bujati. Vi ste potisnuli svoje energije. U
strahu od seksa, u strahu od ljutnje, u strahu
od ljubavi, u strahu od ovog i onog, potis-
nucéete sve svoje energije; necete bujati. A
Patanjdali kaZe da do transformacije dolazi
samo bujanjem. To je jedan od najosnovni-
jih zakona Zivota.

Jeste li uocili da, kada osecate da
vam je energija niska, ljubav nestane? Kada
osecate da vam je energija niska, nestaje
kreativnost. Ne moZete slikati, ne moZzete
napisati pesmu. Ako i napiSete, vaSa poezija
nece hodati; o plesanju da se i ne govori.
Necée c¢ak ni hodati, u najboljem slucaju
moZe Sepati. To nece biti neka pesma. Ako
slikate kada vam je energija nisko va$a c¢e
slika biti bolesna. Nece biti zdrava. Ne
moZze biti jer je to va$a slika, a energija vam
je nisko. Zapravo, slika ste vi prostrti na
platno. Bi¢e sumorna, tuzna, umiruca.

Cuo sam pricu o velikom slikaru
koji je pozvao svog prijatelja doktora da
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dode da vidi njegovu sliku. Doktor je pos-
matrao, gledao sa svih strana. Prijatelj sli-
kar bio je vrlo srecan zbog tolike pazZnje.
Naposletku je pitao, jer je video da doktor
izgleda zbunjeno - ne samo zbunjeno, nego
cak zabrinuto. Prijatelj rece. "U cemu je
stvar? Sta misli§ o slici?" On rege: "Upala
slepog creva." Slikar je portretisao nekoga,
a doktor je gledao odasvud, jer lice je izgle-
dalo tako bledo, a telo u takvoj agoniji da je
pomislio kako to mora biti upala slepog
creva. Kasnije se pokazalo da je slikar imao
upalu slepog creva, bolovao je od toga.

Vi pruzate sebe u svoju poeziju, u
svoje slike, u svoje skulpture. Sto god da
radite, to ste vi; mora tako biti.

Cvece se pojavljuje na drve¢u samo
kad ono buja; kad energije ima previse.
Mogu sebi to priustiti. Ako drvo nema
mnogo energije, nece cvetati, jer nema
dovoljno energije ¢ak ni za liS¢e. Nema
dovoljno energije ¢ak ni za korenje - kako
moZe priustiti cve¢e? Ono bi bilo luksuz.
Kada ste gladni, ne marite da kupite sliku
za svoju ku¢u. Ako nemate odece, vi razmi-
Sljate 0 odeci; ne razmisljate kako da imate
lep vrt. To su luksuzi. Kada energija buja,
tu je samo slavlje, samo transformacija.
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Kada ste preplavljeni energijom, Zelite da
pevate, Zelite da pleSete, Zelite da delite.

Transformacija iz jedne kategorije,
vrste ili roda u drugi odvija se bujanjem...

Obic¢no je covek toliko blokiran i
toliko je potisnutih problema da energija
nikada ne doseZe tacku u kojoj moZe da
nabuja i da se podeli sa drugima. A sahas-
rara, koja je vaSe cvetanje, lotos na kruni
vase glave, ne moZe procvetati dok energija
ne nabuja, dok ne nabuja toliko da se uzdize
sve viSe i viSe. Razina se sve viSe podize,
penje se do drugog centra, do treceg, cetvr-
tog, a svaki centar dodirnut bujicom energi-
je otvara se, cveta. Sedma cakra je cvetanje
covecanstva: sahasrara, sahasrara dul
kamala: lotos sa hiljadu latica procvetace
samo kada bujate.

Nikada ne potiskujte i nikada ne
stvarajte blokade u svome bicu. Nemojte
nikada postati previse ¢vrsti. Ne zamrzavaj-
te se. Tecite. Neka vaSa energija uvek struiji.
To je cela svrha metoda joge: da se slome
vaSe blokade. PoloZaji u jogi nisu nista dru-
go do metodologija za slamanje blokada
koje stvarate unutar tela.

Sad, nesto sli¢no tome dogodilo se i
na Zapadu. To je Rolfing, utemeljila ga je
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Ida Rolf. Zbog toga $to je na Zapadu um
viSe tehnoloski, ljudi ne Zele sami da rade
svoje stvari. Oni Zele da ih obavi neko dru-
gi; odatle Rolfing. Rolfer ¢e obaviti posao.
Dace vam dubinsku masazu i pokuSace da
otopi vaSe blokade. Muskulatura koja je
otvrdnula opustice se.

Isto se moZe postic¢i jogom, i lakse,
jer ste sam svoj majstor. MoZete da osetite
svoje unutarnje bice ispravnije, tacnije.
MozZete da osetite gde su vaSe blokade. Ako
zatvorite oci i sedite u tiSini svakog dana,
moZete da osetite gde je vasem telu neudo-
bno, gde se osec¢a napetost. Postoje asane
za opustanje tih odredenih delova tela. Te
asane pomoci ¢e da opustite muskulaturu
koja je otvrdnula i dopusti¢e energiji da se
krece. Ali jedna stvar je sigurna: osoba koja
potiskuje nikada ne cveta.

Osoba koja potiskuje ostaje s bloki-
ranom, neizrazenom energijom. A ako ne
kanaliSete svoju energiju u ispravnom sme-
ru, ona moze postati destruktivna i pogubna
za vas. Na primer: ako se vaSa energija ne
krece prema ljubavi, pretvorice se u bes.
Postace kisela, gorka. Kad god vidite besnu
osobu, zapamtite da je njena energija pro-
masSila ljubav. Nekako je zastranila; stoga je
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besna. Nije besna na vas, naprosto je besna;
vi moZete biti samo izgovor. Ona je bes.
Energija je blokirana i Zivot se ¢ini gotovo
besmislen, bez ikakvog znacaja; ona je
gnevna.

Ima jedna vrlo poznata pesma
Dylana Thomasa. Njegov otac je umro i iste
noc¢i napisao je tu pesmu, sa sledec¢im sti-
hovima:

Gnevno, gnevno
protiv smrti svetla:
ne idi nezno u tu dobru no¢!

On kaZe svome ocu: "Bori se sa
smréu, Zestoko protiv nje. Ne predaj se,
nemoj se prepustiti. Bori se jako cak i ako
si porazen, ali nemoj otic¢i bez borbe."

Ako se ne ispuni ljubav, ¢ovek pos-
taje besan. Ako Zivot nije ispunjen, ¢ovek
postaje gnevan na samrti. Covek &iji je
Zivot ispunjenje nece besneti protiv smrti,
poZelece joj dobrodoSlicu. | on nece reci da
je to mrkla no¢; reci ¢e: "Tako divna, tako
spokojna." Tama je spokojna. Gotovo topla,
poput majéine utrobe. Covek ponovo kreée
u veéu utrobu Boziju. Cemu gnev? Oni koji
su cvetali prepustaju se. Oni koji su frustri-
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rani ne mogu se prepustiti. Iz frustracije
stvaraju nove nade, a svaka nada donosi jo$
frustracije - i1 zacarani krug se nastavlja ad
nauseam.

Ako ne Zelite da budete frustrirani,
odbacite nadu - onda nece biti frustracije. |
ako zaista Zelite da rastete, nikada ne potis-
kujte. UZivajte u energiji. Zivot je energet-
ski fenomen. UZivajte u energiji - pleSite,
pevajte, plivajte, tréite - neka energija struji
posvuda u vama, neka se energija Siri
posvuda oko vas. Budite tok. Kada jednom
potecete, cvetanje postaje vrlo lako.

Voljna usmerenost ne izvrce prirod-
ne tendencije u aktivnost; ona samo otkla-
nja prepreke - kao Sto ratar navodnjava
polje: on otklanja prepreke, a onda voda
slobodno tece sama.

Patanjdali kaze da ¢e se, ako nemate
blokada, sve posti¢i prirodno. To nije pita-
nje stvaranja necega; pitanje je samo u
otklanjanju blokada. Kao da nadolazi izvor,
a stena mu sprecava put. lzvor struji iza nje,
ali ne moze da otkloni stenu. lzvor, vodu,
ne treba stvarati, ve¢ je tu; naprosto ukloni-
te stenu i ona ¢e prsnuti napolje. Kao vodo-
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skok: samo otklonite stenu i ona prsne
napolje, procveta. Dete to ima prirodno, vi
to morate steci razumevanjem. | morate se
reSiti svih blokada koje vam je nametnulo
drustvo.

Drustvo je protiv seksa: ono je stvo-
rilo blokadu, neposredno uz seksualni cen-
tar. Kad god se pojavi seks vi osecate
nemir, osecate krivicu, uplaseni ste. Vi se
steZete; ne strujite, ne tecete. Drustvo je
protiv ljutnje: i tu je stvorilo blokadu. Tako,
pojavi se ljutnja, ali vi ne moZete potpuno
uéi u nju. Moracete da se reSite svih tih
blokada.

Zato ja insistiram na dinami¢nim
metodama: one ¢e rastopiti vaSe blokade.
Ako ste ljuti, vristite, urlajte. Nema potrebe
urlati i vriStati na nekoga; jastuk ce biti
dovoljan. Tucite jastuk, skacite po njemu,
ubijte ga - nema potrebe da ubijete nekoga.
Dovoljna je sama ideja da ubijate jastuk.
Samo prepustanje gnevu, ljutnji, dovoljno
je; blokada je slomljena. Ako Zelite nekoga
ubiti, ili ako Zelite da se razbesnite na
nekoga, nikada ne moZete biti potpuno u
tome - nemoguce - jer ¢e drugi biti povre-
den, ranjen, a vi ste ljudsko bic¢e: vi posedu-
jete i saosecanje i ljubav takode. Tako da se
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suzdrZavate.

Tucite jastuk. Uzmite dobar noZ i
ubijte jastuk. Kad je jastuk mrtav zakopajte
telo i zavrSite s tim. I1znenada ¢ete osetiti da
se nesto slomilo u vama. Stena je uklonje-
na. Urlajte, skacite, gazite. Ako se javi seks,
pomozite mu da se pojavi. Zaboravite sve
¢emu vas je drustvo ucilo. UZivajte u
samom osecaju senzualnosti koji se uzdize
u vama. Saradujte s njim. Ubrzo cete videti
da se senzualnost transformiSe. Kada se
bazen napuni, pocne da se preliva. Nabujala
senzualnost postaje osetljivost. Ljudi koji
potiskuju seks postaju neosetljivi, tupi.
Nemaju Zivot. Postaju drveni.

Voljna usmerenost ne izvrce prirod-
ne tendencije u aktivnost; ona samo otkla-
nja prepreke...

Sav napor joge sluzi otklanjanju
blokada, negativnim putem [via negativa].
NiSta zapravo ne treba uciniti, jer vi imate
sve; samo S5to to ne tece. Nekoliko stena je
baceno na put. Vi ste skrenuli. To je kao
kada ratar navodnjava polje. Jeste li videli
kako ratar navodnjava polje? Voda tece
jednim kanalom; on ukloni malo zemlje i
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voda pocne da se krece tim putem. Kada je
taj deo navodnjen, on stavi malo zemlje
natrag; voda prestane da tece tim putem.
Zatim otvori kanal negde drugde, voda
pocne da tece tamo. Voda je tu; treba je
kanalisati. Energija koju imate, koja vi jes-
te; ona samo treba kanalisanje tako da moze
da dosegne sahasraru, najvisi vrhunac,
klimaks vaSeg bica.

Vestacki stvoren um proistice isklju-
¢Ivo iz egoizma.

Svi mi imamo veStacke, podeljene
umove. To je ono Sto ja nazivam hipnozom
koju je drustvo izvelo nad vama.

U aSramu imamo jednu grupu i
razmi$ljao sam o njoj. Zove se "Hipnotera-
pija", ali voleo bih da je nazovem "de-
hipnoterapija" jer osnovni napor jeste de-
hipnotisati vas, ili osloboditi vas od hipno-
ze, osloboditi vas od uslovljavanja.

Svi umovi su veStacki stvoreni
umovi: nirmana cittany asmita-matrat.
Vestacki stvoreni umovi proisticu iskljuci-
VO iz egoizma: ja sam Hindus, ja sam mus-
liman, ja sam crnac, ja sam belac, ja sam
0VO, 0Nno - sve su to vestacki umovi. Origi-
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nalno lice, originalan um, nestvoren od
coveka, mora se spoznati i razumeti.

Cuo sam: Mali crni degak slu¢ajno
je prolio po sebi kantu bele boje. Kada je
stigao kuc¢i dobio je od oca dobre batine i
bio poslat ravno u krevet. Izlazec¢i iz sobe u
jecajima, on rece: "Bio sam belac samo
dvadeset minuta, a ve¢ mrzim vas crnce!"

Cak i dvadeset minuta staro dete
pocelo je da stvara vestacki um. Cak i dva-
deset minuta staro dete gleda na svoju maj-
ku s viSe ljubavi negoli na ikoga drugoga,
jer naucilo je jedan trik. Uslovljavanje je
zapocelo: ona je hrana, a opstanak zavisi od
hrane. Tako, koliko god majka bila ruzna,
ona uvek izgleda lepo. To je opstanak, i
dete je pocelo da uci diplomatiju. Nece se
tako mnogo smesiti ocu. Dete ne zna ko je
taj covek. To ¢e nauciti kasnije. Postupno
¢e uvideti da je taj ¢ovek vazan. Naravno, u
ku¢i ga ne moZe puno videti, ali je vaZan.
Retko, nedeljom, on je tu, ali ¢ak i majka
zavisi od njega, ¢ak mu se i majka smesi.
Onda se i dete smeSi ocu. Ono u¢i vestacki
um. Stvara odnose, ureduje svoj opstanak,
stvara situaciju - diplomatiju, politiku - ali
taj veStacki um Kkoji u pocetku pomaze
opstanku na kraju postaje najveci problem.
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Kada ste opstali i iskoristili veStacki
um, on visi na vama kao kamen oko vrata.
Pretvara se u ego. To mora biti nauceno:
nista se oko toga ne moZe uciniti. Svako
dete morace da zade u veStacki um. Ali
kada postanete svesni i budni i kada pocne-
te razmiSljati i meditirati o Zivotu, onda je
vreme da se postepeno resite toga. | resite
se ega, jer ego nije nista drugo do vestacki
um. Centar veStackog uma je ego. Svaki
veStacki um moZe da nastavi da postoji
samo ako i dalje podsticete svoj ego.

Hindusi ¢e re¢i da imaju najbolju
religiju na svetu, da su oni najreligiozniji
ljudi na svetu. U stvari, ako bi bili zaista
religiozni, ne bi govorili takve gluposti, jer
religiozni um je skroman, jednostavan. To
je ego. | svaka zemlja ima svoj vlastiti ego.
Rusi, Kinezi, Amerikanci, Nemci, Englezi -
svi imaju vlastiti ego, i svaka zemlja oseca:
"Mi smo nadmocni, izabrani." Svaka zemlja
pronalazi nac¢ine i sredstva kako bi se ose-
¢ala viSom, kao i svaka rasa, svaka grupa i
svaki muskarac i Zena.

Cuo sam: Slon pogleda dole i ugle-
da malog, sicusnog miSa kako stoji pred
njegovim stopalom. "Dragi moj", rece slon,
"ti si tako sicusan.” "Da", sloZi se mis, "nes-
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to mi nije dobro u zadnje vreme." Cak i mis
ima svoj ego? - bio je bolestan, zato je mali.

Vestacki um Zivi kroz ego, pa ako
poc¢nete da se oslobadate svog ega, veStacki
um ¢e poceti da se raspada. Ili, ako se oslo-
bodite veStackog uma, ego ¢e poceti da se
raspada. A ako zaista Zelite da se reSite te
stene, pocnite oba puta odjednom. Nikada
ne podsticite ego ni na kakav nacin. Nacini
su vrlo suptilni.

Zapamtite da je originalni um bez
ega. Ne poznaje "ja", jer "ja" znaci suzava-
nje. Originalni um je beskonacan, poput
neba.

Kada je ego u pitanju, stalno se
pojavljuje jedan problem. U pocetku poku-
Savate da varate druge o sebi, ali postepeno
prevarite sami sebe. Kada pocnete da uve-
ravate druge da ste neko poseban, vi sami
postanete u to uvereni.

U ludnici je postojalo strogo pravi-
lo. Nema ljubimaca. Cuvar je ¢uo jadnog
Harija da govori psu zvanom Rover i Seta
ga u njegovoj tapaciranoj ¢eliji. Tu je bio
Hari, vodec¢i na konopcu tubu paste za zube
uokolo. "Sta je to?", upita duvar. Hari ga
pogleda iznenadeno. "Sigurno svaka budala
moZe videti da je to samo tuba paste za
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zube na konopcu!", rece. Zadovoljan, cuvar
ode. Samo S§to je zatvorio vrata za njim,
Hari odahne s olakSanjem. "Dobar decko,
Rover. Ovaj put smo ga sigurno prevarili."

Sto viSe pokuSavate da prevarite
druge, da dokaZete da ste neko poseban,
izuzetan, ovo i ono - sve neuroticne ideje -
Sto viSe uspevate dokazati to drugima, to
¢ete viSe uspevati u zavaravanju sebe.
Pogledajte svu glupost toga.

Niko nije neobican, ili svi su neobi-
¢ni. Niko nije poseban, ili svi su posebni.
Ali nema smisla u dokazivanju jednoga ili
drugoga - nema potrebe.

Vestacki stvoreni umovi proisti¢u
iskljucivo iz egoizma, pa ako Zelite do¢i do
originalnog uma - $to je sav trud joge, tan-
tre, zena - moracete odbaciti veStacki um;
um kojeg je stvorilo drustvo i dodelilo ga
vama; um Koji je stvoren izvana i nametnut
vama. Postepeno ga odbacite. Sto vise vidi-
te, viSe cete biti sposobni da ga odbacite.
Kad god pocnete da se osecate vezani za
vestacki um: kad god kazete: "Ja sam Hin-
dus i Indijac; ili ja sam Englez, Britanac",
ili ovo i ono, samo uhvatite sebe na delu.
Duboko iznutra oSamarite se i recite: "Kak-
va glupost!" Postepeno prestanite da se
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definiSete drustvom. Tada ¢ete nac¢i ono §to
se ne moze definisati; svoje stvarno, auten-
ticno bice.

Premda aktivnosti mnogih veStackih
umova variraju, jedan originalni um sve ih
kontroliSe.

Dakle, kakav god bio va$ veStacki
um, zapravo, u stvarnosti, originalni um
koji se krije u pozadini sve ih kontrolie.
Pronadite kontrolora. PokuSajte otkriti ko
ste originalno bili pre nego Sto vas je drus-
tvo iskvarilo, kontaminiralo, pre nego $to
vas je drustvo nacelo, isplaniralo i unistilo
vasu divljinu. U zenu se to naziva: pronala-
Zenje originalnog lica kakvo ste imali pre
rodenja, i kakvo ¢ete imati kad opet umrete;
originalno lice, netaknuto od drustva. To je
vasSa priroda, vaSa dusa, vase bice.

PronalaZzenjem originalnog lica vi
cete se preporoditi, postacete dvida, dvaput
roden. Zaista cete postati brahmin, onaj koji
zna. Onda ¢e vam se sve ponovo otkriti kao
Sto je bilo otkriveno u vreme rodenja, jer
bicete rodeni ponovo. Ali ovaj put ¢e biti
velika razlika: bic¢ete svesni. Prvi put ste
promasili; ovaj put necete promasiti. Prvi
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put to se dogodilo prirodno; ovaj put ¢e se
dogoditi s vaSom budnos¢u, vasom svescu.
Bicete svesni toga. Videcete sebe preporo-
dene, kako se ponovno radate, kako se
uzdizete iz proSlosti, iz oblaka i konfuzije -
misli, predrasuda, ega, uma, uslovljavanja -
uzdizu¢i se iz njih, devicanski, cisti. Tada
¢ete ponovo videti mo¢ koja vi jeste, bice
koje vi jeste.

Dakle, najpre se to dogada po rode-
nju; zatim se dogada pri samadhiju; u
meduvremenu, moZe se posti¢i trima meto-
dama - drogama, mantrama, askezom - ali
te tri metode su nacini varanja, prevare. A
vi ne moZete obmanuti Boga, moZete
obmanuti sebe; zapamtite to.
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Poglavlje 2

CISTA IZDVOJENOST JE

POSLEDNJE POSTIGNUCE
2. maj 1976. pre podne u dvorani "Buddha”

Prvo pitanje:
Krade li ucenik nesto od svog ucite-
lja?

Svel!

Jer istina se ne moZe poducavati, nju
treba nauciti. Ucitelj moZe jedino da vas
izaziva, da vas ucini sve vise i viSe Zednim
istine; ali on vam je ne moZe isporugiti -
ona nije stvar. On je ne moZe naprosto pre-
baciti na vaSe ime - ona nije naslede. Mora-
¢ete da je ukradete. Moracete teSko da radi-
te u tamnoj no¢i dude. Moracete da prona-
dete nacin kako da je ukradete. Ucitelj vas
samo izaziva, naprosto vas provocira. On
pokazuje da je neSto tu, blago, a sada vi
morate teSko da radite. Zapravo, on ¢e stvo-
riti razne prepreke kako ne biste previse
lako doSli do blaga. Jer ako biste dosli do
blaga previse lako, ne biste rasli, ponovo
biste izgubili blago. To bi bilo blago u
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rukama deteta. Klju¢ bi bio izgubljen, blago
bi bilo izgubljeno.

Dakle, ne samo $to vi morate da
ukradete, nego ucitelj mora da radi na takav
nacin da vi postanete sposobni da ukradete
samo onda kada ste spremni. On mora stvo-
riti_ mnoge prepreke. On skriva blago.
Dopustice vam samo kada ste spremni.
Samo va$a pohlepa ili Zelja nisu dovoljne,
nego vaSa spremnost, vaSa pripremljenost;
morate to zasluZiti. A to jeste poput krade
jer napor se mora uciniti u mraku, napor se
mora sprovesti vrlo tiho. | postoji hiljadu i
jedna prepreka na putu, iskuSenja da se
napusti, iskuSenja da se zastrani. Pomo¢
ucitelja je, u stvari, da vas ucini viSe spret-
nim, da vas ucini viSe veStim u osecanju
krije li se ovde blago ili ne.

Ziveéi s uciteljem, okruZeni njego-
vom atmosferom, malo-pomalo u vama ce
se uzdi¢i odredena svesnost. VaSe oc¢i pos-
taju bistre i moZete da vidite gde je blago.
A onda teSko radite da do njega dodete.
Ucitelj vam daje pogled na udaljeni vrh
Himalaja - pokriven snegom, sjajan na sun-
cu - ali on je daleko i moracete putovati.
Bice teSko, bi¢e uzbrdo. Postoji moguénost
da se izgubite. Postoji moguénost da pro-
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masite cilj, moZete zastraniti. Sto bliZze pri-
lazite vrhu mogucnost da promasite postaje
Ssve veca i veca - jer Sto se viSe priblizavate
vrhu, to ga manje moZete videti. Morate se
kretati vodeni samo svojom budnoSc¢u.
Izdaleka mozZete videti vrh; teSko je izgubiti
smer. Ali kada dodete do planina i krenete
uzbrdo, ne mozete da vidite vrh. Naprosto
morate da pipkate u mraku, tako da to vise
lici na kradu. Ucitelj vam to nece olako
dati. MoZe se dopustiti vrlo lako - vrata se
mogu otvoriti upravo sada - ali vi necete
biti u stanju da vidite nikakvo blago jer
vaSe o¢i nisu jo§ uvezbane. Cak i da vi,
samo na 0sSnovu poverenja, verujete da je
ono vrlo, vrlo dragoceno, svoje poverenje
¢ete stalno gubiti. Dok god ne osecate i
znate da je dragoceno, necete ga cuvati
dugo; bacicete ga negde.

Cuo sam pri¢u o siromahu, prosja-
ku, koji je sa svojim magarcem iSao putem.
Oko magarc¢evog vrata klatio se divni dija-
mant. Prosjak ga je negde pronaSao, pomis-
lio kako divno izgleda i napravio mali ukras
za magarca, ogrlicu. To je video jedan dra-
guljar. PriSao je siromahu i upitao. "Koliko
traZi§ za taj kamen?" Siromah rece: "Osam
annasa ¢e biti dovoljno.” U draguljaru se
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probudi pohlepa: "Osam annasa? - za tako
mali kamen? Mogu ti dati cetiri annasa."
Ali siromah rece: "ZaSto za cetiri annasa
oduzeti to magarcu? Necu da prodam."
Draguljar je video da bi prosjak ipak proda-
0, pa se malo udaljio. Vratice se da ga
nagovori. Ali, u meduvremenu je drugi dra-
guljar video isto. Bio je spreman dati hilja-
du rupija, pa je siromah odmah prodao, jer
drugi nije bio spreman dati niti osam anna-
sa. A cinilo se da je ovaj draguljar lud;
ponudio je hiljadu rupija! - Prvi draguljar se
vratio, ali dijamanta viSe nije bilo. "Ti si
budala! Prodao si ga za samo hiljadu rupija;
vredeo je gotovo milion!" Prosjak se nas-
meja: "Mozda sam budala - jesam - a $ta je
s tobom? Ja nisam znao da je to dijamant, a
ti si znao i nisi ga hteo ¢ak ni za osam
annasa."

MoZete imati dijamant; bice vam
oduzet. Ne moZete ga dugo zadrZati. Bice
ukraden ukoliko vi sami ne shvatate koliko
vredi. Dakle, morate da rastete.

Uciteljev rad je vrlo paradoksalan.
Paradoks je: on vas izaziva, poziva, a sakri-
va blago. On mora da radi oboje simultano:
mora vas izazivati, zavoditi, a opet vam ne
dopustiti laki pristup. 1zmedu ta dva vrlo
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paradoksalna napora: provociranje, stalno
provociranje...

Ja govorim svakog dana; to nije
niSta drugo do izazivanje, poziv. Ali sakri-
vacu do kraja, sve dok ne postanete sposo-
bni da ukradete. Ne¢u vam dati, to ne mozZe
biti dato. To moZete samo ukrasti. Ali, pos-
tupno cete postati majstorski lopovi. To ¢e
izazov napraviti od vas. Sta ¢ete uginiti? Ja
¢u vas izazivati, a nista vam nece biti dato.
Sta cete uciniti? - pocedete da razmisljate
kako da ukradete.

Nista se ne dogada dok ne dode pra-
vo vreme; bar istina nikada ne dolazi dok
nije pravo vreme. | ako vam je pokuSam
dati ona, pre svega, nece dopreti do vas.
Cak i ako dopre, opet biste je izgubili. I... to
ne bi bio ¢in saosecanja s moje strane, ako
vam je dam. Moje saosec¢anje mora biti tvr-
do. Moje saosec¢anje mora biti tako tvrdo da
vi cvilite, a ja i dalje skrivam. S jedne stra-
ne vas izazivam; s druge, skrivam. Jednom
izazvani, vi ¢ete postupno postajati sve ludi.
Pronac¢i ¢ete na¢ine, morate pronaci nacine.
Jer samo pronalazenjem, trazenjem nacina,
smisljanjem, otkrivanjem, istraZzivanjem
novih puteva, napustanjem starih obrazaca,
nalazenjem novih obrazaca i disciplina, vi
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¢ete rasti, obogatiti se. | zapravo, u trenutku
kad ste sazreli, odjednom ¢ete u sebi otkriti
istinu. Samo je treba prepoznati, ali do pre-
poznavanja se dolazi na teZzak nacin. Stavi-
¢ete na kocku sve Sto imate: to je znacenje
krade. To nije biznis: to nije trgovanje. To
je poput krade.

Pogledajte lopova: on sve stavlja na
kocku zbog neceg nepoznatog, neceg za Sto
ne zna je li uistinu tu ili nije. On stavlja na
kocku svoj imetak, svoju porodicu, svoj
vlastiti Zivot. Ako pogresi i nesto pode kri-
vo, mozda ¢e biti u zatvoru zauvek. On je
kockar; vrlo odvazan. Nije biznismen. On
¢e staviti sve na kocku zbog necega za Sta
ne zna da li ¢e biti tu ili nece. Biznismen
ima maksimu, on kaZe: "Nikada ne gubi
polovinu hleba u ruci zbog celog hleba u
buduc¢nosti, u masti. Nikada ne gubi ono Sto
imas$ zbog onoga Sto nemas.” To je maksi-
ma biznismena, biznismenov um.

Lopov sledi potpuno drugaciju mak-
simu, on kaze: "Sve Sto imas$ stavi na kocku
zbog onog Sto nemas." Za taj san, on riziku-
je stvarno. To je samo 'mozda’. On rizikuje
SVU svoju sigurnost za nesto nesigurno. U
tome je odvaznost.

Dakle, radije budite lopov, kockar,
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nego biznismen. Jer nepoznato mozete pro-
na¢i samo kada ste spremni da odbacite
poznato. Kada poznato nestaje, nepoznato
se pojavljuje u vaSem bicu. Kada je sva
sigurnost izgubljena, samo tada otvarate put
nepoznatome da dopre u vas.

Drugo pitanje:

MoZe li se uZivati u Zivotu sam? Jer
nisam dovoljno svestan da bi za mene bilo
moguce da se krecem kroz vodu a da se ne
okvasim, ili da prodem kroz vatru a da se
ne opecem. MozZe li se uZivati u Zivotu sam?

U najmanju ruku, pitalac ne moze
da uZiva, jer onaj ko moze, nikada ne bi
postavio to pitanje. Samo pitanje pokazuje
da bi za tebe bilo nemoguce da uzivas sam.
Tvoja samoca bi se pokvarila i postala usa-
mljenost. Tvoja samoc¢a ne bi bila punoca;
tvoja samoca bila bi usamljenost - praznina.

Da, iz straha se moze$ odati samoéi.
Iz straha da se ne okvasi$ u vodi, iz straha
da te ne zahvati vatra; iz straha joj se mozes
odati. Mnogi jesu. Podi u manastire; pogle-
daj stare aSrame: mnogi su se odali samoci
samo iz straha.

Odnos je vatra, pece. TeZak je.
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Gotovo je nemoguce Ziveti s nekim. To je
stalna borba. Mnogi su pobegli, ali to su
kukavice. Oni nisu odrasli; njihov trud je
detinjast. Da, oni ¢e Ziveti ugodnijim Zivo-
tom, to je istina. Kada nema drugoga, nara-
vno da sve ide lako. Ti Zivi§ sam - na koga
se ljutiti? - na koga biti ljubomoran? - s kim
se svadati? Ali tvoj ¢e Zivot izgubiti sav
okus. PostaceS bezukusan, nece$ imati
nimalo soli.

Mnogi pobegnu od Zivota samo zato
jer je Zivot za njih previSe i ne osec¢aju se
sposobni da se nose s njim. Ne bih to pre-
porucio; ja ne bezim od stvarnosti. Reci ¢u
vam da se borite na putu kroz Zivot, jer to je
jedini nacin da postanete svesniji i budniji;
da postanete tako uravnotezZeni da vas niko
ne moZze izbaciti iz ravnotezZe; da postanete
tako smireni da prisutnost drugoga nikada
ne postane ometajuca. Drugi vas moze vre-
dati, ali vi niste iritirani. Drugi moZze stvori-
ti situaciju u kojoj biste obi¢no poludeli, ali
necete. Vi Kkoristite situaciju kao stepenicu
ka vecoj svesnosti.

Zivot treba koristiti kao situaciju,
kao priliku da se postane viSe svestan, vise
kristalisan, viSe usredisten i ukorenjen. Ako
pobegnete, to ¢e biti kao da semenka pobe-
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gne iz zemlje i sakrije se u pecini u kojoj
nema zemlje, samo kamenja. Semenka ce
biti na sigurnom. U zemlji semenka mora
umreti, nestati. Kada semenka nestane, bilj-
ka nice. Tada pocinje opasnost. Za semenku
nije bilo opasnosti: nijedna Zivotinja je ne
bi pojela, nijedno dete je ne bi slomilo.
Sada je tu divna zelena mladica, i ¢ini se da
je sav svet protiv nje: dolaze vetrovi i poku-
Savaju je iSc¢upati, dolaze oblaci, i gromovi
dolaze, a malena semenka se bori sama pro-
tiv celog sveta. Tu su deca, tu su Zivotinje i
baStovani, i milioni problema s kojima se
treba suociti. Semenka je Zivela udobno,
nije bilo problema: ni vetra, ni zemlje, ni
Zivotinja - nista nije bilo problem. Bila je
potpuno zatvorena u sebe: semenka je bila
zaSticena, sigurna.

Tako i vi moZete oti¢i u pe¢inu na
Himalaje: postacete semenka. Necete nik-
nuti. Ti vetrovi nisu protiv vas; oni vam
daju priliku, daju vam izazov, daju vam
priliku da postanete duboko ukorenjeni.
Kazu vam da c¢vrsto stanete i dobro se bori-
te. To vas ¢ini snaznim.

Vidite, tu je jedno stablo eukaliptu-
sa. Da bi ga zaStitio, Mukta je postavio
bambus sa strane kada je stablo bilo malo.
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Sada se toliko izduZilo, ali ne moZe samo
da stoji. Bambusi su jo$ tu i sada izgleda
nemoguce. Jednom kada uklonite bambus,
celo stablo ¢e pasti. Zastita se pokazala
opasnom. Sada se stablo naviknulo na zasti-
tu. Nije naraslo snazno, ostalo je detinjasto.
Izazovi su prilike za rast, a u Zivotu
nema veceg izazova od ljubavi. Ako voli$
nekoga, ti si u strahovitom metezu. Ljubav
nisu samo ruze, kako vasi pesnici kazu; oni
su svi budale. Oni su mozda sanjali o ljuba-
vi, ali je nikada nisu spoznali. To nisu samo
ruze. Ljubav je trnovitija nego $to moZete
zamisliti. RuZe su retke, tu i tamo; trnova je
na milione. Ali kada se iz miliona trnova
pojavi ruza, ona ima posebnu lepotu. Lju-
bav je najveca opasnost u Zivotu. Zbog toga
insistiram da, ako zaista Zelite da rastete,
prihvatite najvecu opasnost i udete u nju.
Ljudi su pokuSavali da pronadu
mnoge puteve da je izbegnu. Neki su
napustili svet. Zasto se toliko bojite sveta?
Strah od sveta je zapravo strah od ljubavi,
jer ako su drugi tu, postoji mogucnost da se
u nekoga zaljubite. Tako je mnogo divnih
dusa uokolo, tako mnogo privla¢nosti;
moZete se negde upecati. Opasnost... beZi!
Neki su pobegli u manastire, neki na druge
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nacine. Neki su pobegli u brakove. To je
takode beg. Manastir je jedan beg, i brak je
takode jedan beg - da se izbegne ljubav.

Nikad se ne zna Sta ¢e biti rezultat
ljubavne veze. Tu si uvek u Skripcu. Nikada
nije ugodno, nikada udobno. MoZe vam
doneti trenutke radosti, ali donosi i pakao
takode. To je bolan rast, ali svaki rast je
bolan. Nikada se ne raste bez bola. Bol je
deo, sustinski deo. Ako izbegavate bol,
izbegavate i rast.

Mnogi su se odali koje¢emu. Neki
su se odali ambiciji, postali politicari. Oni
ne mare za ljubav. KaZzu da treba da napra-
ve velike stvari u svetu. Oni brinu za mo¢:
koriste mo¢ kao beg. Neki su zakopani u
svojim manastirima, neki su zakopani u
svojim porodicama: brak, deca, ovo i ono,
ali retko sam sreo coveka koji se suocio sa
izazovom ljubavi, najvecom olujom koja
postoji. Ali onaj ko se suocio, raste. 1zaci ¢e
jednog dana iz toga, jasan, ¢ist, zreo.

Dakle, ti pitas: "MozZe li se uZivati u
Zivotu sam?"

Mozes biti srecan sam, ali ne mozes
da uzivaS. Mozes biti srecan, na neki nacin,
jer nece biti uznemirenja, meteza, konflikta.
Tvoja ¢e sreca vise biti kao mir, manje kao
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radost. Nece u sebi imati nikakvu ekstazu.
Radost je vrlo ekstati¢cna; uZitak je umno-
gome nalik plesu. Sreca je kao kada pevas$ u
kupatilu - vrlo je mlaka; to moze$ da radi$
sam. Uvek to radi$ u svom kupatilu zato $to
si sam. Ali pevati i plesati s drugim ljudi-
ma, postati potpuno ponesen time, to je
radost. Radost je fenomen koji se deli; sreca
je fenomen koji se ne deli.

Ljudi koji su Skrti uvek traze srecu,
a ne radost - jer radosti treba deljenje. Ne
moZze$ da uziva$ sam. Potrebna je odredena
atmosfera, odredena klima: odredeni vrtlog
ljudi, osoba, svesti. Sam moze$ biti srecan,
najvise to.

| zapamti, sreca nije mnogo sre¢na
stvar.

Radost je stvarno kretanje navise.
Radost je klimaks, poput vrhunaca; sre¢a je
ravno tlo: covek se kre¢e udobno, bez stra-
ha od ikakvog pada negde - nema rupa
uokolo, nema opasnosti. MoZe$ hodati zat-
vorenih oc¢iju. Poznaje$ put. Hodao si tim
putem, ovako ili onako. MoZe$ se kretati
potpuno nesvesno.

Radosti je potrebna svest. Jesi li
ikada hodao planinom, i ba$ pored tebe zine
velika provalija? PostajeS pazljiv. To je

62



jedna od lepota planinarenja. Pravi uZitak
nije u planini; uzitak je kretati se uz opas-
nost, stalnu opasnost. Smrt je uvek negde
uokolo; ambis ¢eka da te proguta u svakom
trenutku. Ako ti noga izgubi uporiste, otiSao
si zauvek. Zbog te opasnosti ¢ovek postaje
vrlo ostro budan, poput mac¢a. Ta budnost
donosi radost.

Kada se kreceS medu ljudima, kada
si u vezi s nekim, uvek si u opasnosti. Zivot
postaje oStar. Tada imas boju, tvoja energija
ne rda, ona tece. Pogledaj ljude koji su pre-
dugo Ziveli u pec¢inama ili manastirima:
videces da je neka rda obuzela njihova lica.
Ne izgledaju Zivi. Tupi su gotovo do tacke
gluposti. Zato monasi nisu stvorili nista
lepo na svetu. Nista nije doslo iz njih. Oni
su izgubljeni, oni nisu plodno tlo. Dokazali
su se kao nemoc¢ni.

Svaki beg ¢ini te vise kukavicom,
nemocnim. | to viSe beZzis, to vise Zelis da
beZiS. Svaki beg je poguban.

Stoga, Sta Zelim da kaZzem? KaZzem
li ti da nikada ne bude$ sam? Ne, uopSste ne.
Ali kazem ti, nikada ne budi usamljen.
Samoca dolazi iz bogatstva koje si stekao
kroz odnose, iz mnogo odnosa, iz mnogo
dimenzija, mnogo kvaliteta: bivaju¢i s maj-
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kom, bivaju¢i s ocem, bivaju¢i s prijate-
ljem, s bratom, sa sestrom, bivajuéi sa
Zzenom, bivajuc¢i s voljenom, ljubavnicom, s
prijateljima, s neprijateljima. "Bivaju¢i sa"
jeste svet. | treba biti u toliko odnosa koliko
god je moguce; tada se SiriS. Svaki odnos
doprinosi ponesto tvom unutarnjem oboga-
éenju. Sto se vise pruzas medu ljude, to se
viSe SiriS. Imas vecu dusu, i ima$ bogatiju
dudu. Inace se osiromasujes.

Sada se psihoanaliti¢ari mnogo tru-
de oko dece koja nisu ostvarila svoj prvi i
temeljni odnos: odnos izmedu deteta i maj-
ke. Ta deca su uskracena. Ona nikada nisu
normalna. Nekako se ta prva potreba za
Sirenjem nije ostvarila. Odnos izmedu dete-
ta i majke je prvi ulazak u svet.

Ti ulazi$ u svet sa ljubavlju svoje
majke. Ulazi$ u svet jer imaS odnos s maj-
kom, i uci$ se odnosima. Toplina koja struji
izmedu deteta i majke je prva razmena
energija. To je silno seksualno, jer je sva
energija seksualna. Dete se smeSi, majka se
smesi, razmenjuje se silna energija. Majka
mazi, grli, ljubi dete; ogromna energija se
daje detetu, a dete se priprema da odgovori.
Pre ili kasnije do¢i ¢e dan kad ce dete grliti
i ljubiti majku. Sada je zrelo - ne samo
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spremno da uzme, nego je spremno i da da.
To je prvo Sto dete nauci. Zatim ¢e se kreta-
ti medu bracom i sestrama, ocem i ujacima,
i krug ¢e postajati sve veci i veci: u Skoli,
na univerzitetu, a onda se nastavlja u uni-
verzumu.

Sto vise odnosa imas, to vise jesi.
Bice se otkriva kroz bivanje u odnosu. Sva-
ki odnos je ogledalo. Ono vam pokazuje
fragment vaSeg bica. Ono odraZava nesto o
vama. Kada ste narasli tako mnogo da se
proSirite u beskraj, tada je poslednji odnos
onaj s Bogom.

To je posljednji odnos.

Ako beZite od odnosa kao Sto to
rade ti takozvani religiozni ljudi... Oni ¢ine
neSto vrlo apsurdno. Nece biti u stanju da
uspostave odnos s Bogom jer nisu naucili
kako da budu u odnosu. Nisu naucili kako
uspostaviti odnos. A zapamtite, biti u odno-
su s Bogom je najvelicanstveniji, najopasni-
ji odnos Kkoji postoji.

BaS neki dan ¢itao sam memoare
jednog hris¢anina, vrlo divne osobe, koji je
u zatvorima sovjetske Rusije proveo mnoge
godine. Tri godine zaredom proveo je u
jednoj podzemnoj ¢eliji, trideset stopa ispod
zemlje. Tri godine zaredom nije video sun-
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cevu svetlost, nikakav cvet, nikakvog lepti-
ra, ni mesec. Nije video nijedno ljudsko
lice, osim cuvara. Tri godine je ludeo: ni
knjiga za c¢itanje, niSta da se radi. Nije znao
¢ak ni je li dan ili no¢, je li sunce izaslo ili
nije. Nije bilo novina ni novosti o tome Sta
se dogada u svetu, ni¢ega. Bio je u potpu-
nosti bez ikakvog odnosa. Poceo je da radi
jednu stvar - neizrecivo divnu: poceo je da
govori Bogu. Sta da radi? Sta drugo da
radi? Tri godine govorio je Bogu i, malo-
pomalo, poceo je da propoveda. Bog je bio
jedina publika. Ustao bi i drzao propoved.
Ali te propovedi su zaista divne. Sada, van
zatvora, sakupio je propovedi i napisao ih
onako kako ih je govorio Bogu. On kaZe:
"Nemoj biti uvreden”, jer se mnogo puta
naljutio na Boga. Morao je biti. Kakva
besmislica. Tri godine! Citirao je iz spisa i
rekao Bogu: "Vidi $ta si rekao. U Bibliji si
rekao da ¢ovek nikada ne bi trebao da bude
sam. Sta je sa mnom! Jesi li zaboravio sve o
svojim spisima i porukama koje si dao kroz
Isusa? Gde si? Jesi li promenio svoja pravi-
la? Covek nikada ne bi trebao biti sam? -
zaSto si me onda prisilio da budem sam tri
godine?" | joS rec¢e: "Zapamti, na sudnji dan
necu samo ja biti optuzenik, i ti ¢e$ biti
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optuzenik. Nec¢eS samo ti izre¢i moje grehe,
I ja ¢u izreci tvoje grehe, zapamti! Ne zabo-
ravi to! To nece biti jednostrano.”

Zaista, te propovedi su divne, ti raz-
govori s Bogom. Ostao je razuman zahva-
ljuju¢i tim razgovorima. l1zasao je savrseno
razuman, zapravo razumniji nego kada je
uSao - razumniji. Takav divan odnos... a
Bog je bio apsolutno tih. To iritira. Ti sta-
Ino govoris; on nikada ne kaze da, ne - nis-
ta.

Samo pomisli - ti govoris, a tvoja
Zena samo ¢uti. Samo radi u kuhinji. Ti
poludis, vice$ i urlas, a ona nastavlja u tisini
da radi svoje stvari. Kako bi se osec¢ao? Isto
se dogada u odnosu s Bogom. To se mora
upoznati kroz Zivot, onda moze$ imati
odnos s Bogom. Imati odnos s Bogom znaci
imati odnos sa celinom. Naravno, celina je
tiha i da bi se uspostavio odnos s njom pot-
rebna je velika vestina - samo onda moZes.
Nakon Sto si uspostavio odnos s Bogom, i
stopio se s njim, tada se pojavljuje cista
izdvojenost.

Cista izdvojenost je poslednje posti-
gnuce.

To je ono Sto Patanjdali naziva
kaivalya: apsolutna izdvojenost, objedinje-
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nost, prociséenje od svega. To nije pocetak;
to je kraj. Zbog toga citamo poslednje
poglavlje. Poglavlje je o izdvojenosti,
Kaivalya Pada. Sav napor jogina kroz
mnoge Zivote jeste da postigne tu ¢istu izd-
vojenost. To nije tako jeftino kao $to misli-
te: da naprosto napustite kucu i odete u
pecinu, i onda ste sami. Onda nema potrebe
za Patanjdalijevim Joga sutrama. Jednosta-
vna sutra bi¢e dovoljna: idite na Zeljezni¢-
ku stanicu, kupite kartu i podite na Himala-
je - gotovo. Ko vas sprecava? Ko vas moze
spreciti? Kako moZete biti spreceni?

Ali, na takav nacin Zivot bi bio pre-
jeftin, ne bi imao vrednosti. Covek mora to
da nau¢i. Cista izdvojenost je cvetanje svih
vaSih odnosa. Pokupili ste miris iz svih
vaSih odnosa. Dobrih i loSih, lepih i ruznih;
sakupljali ste mirise. A zatim, u vama se
pojavio plamen: da cista izdvojenost mora
biti cilj. Ono $to vi u ovom trenutku naziva-
te samoc¢om, nije samoc¢a; to ¢e biti napros-
to usamljenost. Biti sam ne znaci biti osam-
ljen. Biti osamljen je ruzno, bolesno, tuzno.
Biti sam u sebi sadrZi neizrecivu lepotu; to
je postignuce.

"... Jer nisam dovoljno svestan da bi
za mene bilo moguce da se kreéem kroz
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vodu a da se ne okvasim, ili da progem kroz
vatru a da se ne opecem."

Kako onda misli§ da postane$ sves-
tan? Kre¢i se sve vise i viSe. BeZanjem
nikada nec¢es postati svestan. Sve te situaci-
je potrebne su da bi postao svestan. Ako ne
moze§ da postane§ svestan u svetu, ne
moZes ni van sveta. Inace, zasto bi ti svet
bio dat; zaSto si u svetu? - da bi upoznao
svesnost.

Kada tako mnogo ljudi ukrsti put s
tobom, kada se tako mnogo energija ukrsta
svuda oko tebe, a to je slagalica koju treba
resiti, iz toga ¢e se pojaviti svesnost. Da,
jednog dana bi¢eS sposoban da hoda$
vodom, a voda nece dodirnuti tvoja stopala;
ali pre nego Sto se to dogodi morace$ da
hodaS mnogim rekama i okeanima Zivota.
Da, jednog dana ¢es biti sposoban da hodas
kroz vatru, a vatra te nec¢e opec¢i, ali to se
mora nauciti kroz mnoge vatre, i mnoge
opekotine. Do oslobadanja se dolazi samo
iskustvom. Istina oslobada; iskustvo ti
donosi istinu. Nikada se ne odlucuj za Zivot
bez iskustva. Uvek se odluci za jo$ iskus-
tva. Koliko god bilo teSko i mu¢no, ipak
uvek odaberi Zivot s iskustvom. Jednog
dana ¢eS nadi¢i sva iskustva, ali njihovo
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nadilaZenje je moguce samo upoznavanjem.

Trece pitanje:

U odgovoru na moje pitanje, neki
dan si rekao neka Zivim i potpuno uzivam u
Zivotu. Ali Sta je onda Zivot? - odavati se
seksu, zgrtanju novca, ispunjavanju svetov-
nih Zelja, i te stvari? Ako je tako, onda se
mora zavisiti od drugih, i od svetovnih stva-
ri koje ¢e se dugoroc¢no sigurno pretvoriti u
vezanosti. | ne bi li to traganje ucinilo vrlo,
vrlo dugim?

Da, Zivot je sve ono S$to moZze$
zamisliti i poZeleti. Ukljucuju¢i seks, uklju-
¢ujuci novac; ukljucujuéi sve Sto ljudski um
moze pozeljeti. Ali, vi Zivite u nekoj vrsti
mamurluka. Cak i u formulaciji pitanja tvo-
je je osudivanje apsolutno jasno, nedvosmi-
sleno jasno.

Ti kaze$: "U odgovoru na moje
pitanje, neki dan si rekao neka Zivim i pot-
puno uzivam u Zivotu. Ali §ta je onda Zivot?
- odavati se seksu, zgrtanju novca, ispunja-
vanju svetovnih Zelja, i te stvari?" Osudiva-
nje je jasno. Cini se da si znao odgovor i
pre nego Sto si postavio pitanje. Tvoj nauk
je apsolutno jasan: ukini seks, ukini ljubav,
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ukini novac, ukini ljude. Kakva bi onda
vrsta Zivota preostala tu?

Ovo se mora razumeti: re¢ 'Zivot'
nema znacenje ako sve ukidaS. A sve se
moze osuditi. UZivanje u hrani je Zivot;
svako to moZe osuditi: "Kakva glupost!
Samo Zvakati hranu i gutati je unutra?
Moze li to biti Zivot? Zatim disanje - samo
udisati vazduh i izbacivati ga van - kakva
dosada! A zasSto? Zatim ustajanje rano ujut-
ro i leganje navece, i odlazak na posao i
trgovinu, i hiljadu i jedan jad. Je li to Zivot?
Zatim voditi ljubav sa Zenom? Samo dva
prljava tela! Ljubiti Zenu - niSta drugo do
razmena sline i miliona klica. Razmisli o
klicama: to nije ¢ak ni higijenski; svakako
je nereligiozno. A takode je i nehigijenski."

Sta je, dakle, Zivot? Izuzmi bilo 3ta
iz konteksta celine, i to izgleda beznacajno,
apsurdno. Na taj nac¢in su takozvani 'religi-
ozni' osudivali Zivot vekovima. Daj im bilo
Sta, i oni ¢e biti u stanju to da osude. Kazu:
"Sta je telo? Samo vre¢a od koZe sa milion
prljavih stvari. Samo otvori vre¢u i pogle-
daj." | ti ¢e§ zakljuciti da su oni u pravu.
Ali, jesi li postavio sledece pitanje? Ti ljudi
mora da su ocekivali nesto $to nisu pronas-
li. Jesi li o¢ekivao zlato u vre¢i od koze, ili
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dijamante. Da li bi onda stvari bile bolje?
Pitaj sledece pitanje: Sta ste ocekivali? Ne
moZze$ naci bolje i lepSe telo od tog kojeg
ima$, a ti samo gleda$ prljavstinu unutra.
Ne gleda$ divan rad koji telo nastavlja.

Celo telo nastavlja da radi sedamde-
set, osamdeset, ili ¢ak sto godina s tako
glatkom efikasnos¢u, s takvom tiSinom.
Pogledaj pulsiraju¢u energiju u telu. Ali
postoje ljudi koji ¢e uvek pronaci nesto
krivo. Sta god bilo, oni ¢e u tome naéi nesto
pogresno. PokaZe$ im ruzu, a oni ¢e je otki-
nuti i re¢i: "Sta je ovo? Umreée u roku od
par sati. Da, propasce i sva lepota je izgub-
ljena." Pokaze$ im divnu dugu, a oni ¢e reci
da je iluzorna: "Podi tamo i nec¢e$ naéi nis-
ta. To se samo ¢ini da postoji.” To su veliki
osudivaci, trovaci Zivota. Sve su otrovali, a
ti si ih previse sluSao. Sada si otkrio da je za
tebe postalo gotovo nemoguce da uzivas u
Zivotu. Ali nikada ne pomisli§ da su tvoju
nesposobnost uZivanja u Zivotu stvorili tvoji
takozvani religijski ucitelji. Oni su otrovali
tvoje biée. Cak i kada ljubid Zenu, oni ti
stalno iznutra govore: "Sta radis? To je
besmislica. U tome nema nicega." Cak i
dok jede$ oni govore. "Sta radis? U tome
nema nic¢ega."” Ti su osudivaci napravili
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veliki posao.

A ovo je jedan od osnovnih proble-
ma: ceniti je teSko, a osudivati lako. Ceniti
je teSko jer morate da se uverite da je nesto
pozitivnho. Samo tada moZete ceniti. Hein-
rich Heine, veliki nemacki pesnik, u svojim
memoarima pise: "Jednog dana bio sam kod
velikog filozofa, Hegela, bila je divna sveza
no¢ - mrac¢na, tiha - a celo nebo bilo je div-
no posuto zvezdama." Naravno, pesnik je to
cenio, i kaZe: "Kakva lepota; kakva neizre-
civa lepota!”, i doda: "Uvek pomislim, ako
bi ¢ovek uvek gledao na zemlju, a nikada u
nebo, postao bi ateista. Ali ¢ovek koji gleda
u nebo, kako bi mogao postati ateista? -
nemoguce!" Ali, postepeno je poceo da
osec¢a nelagodu jer je Hegel bio potpuno tih;
nije izgovorio ni re¢i. Upitao je Hegela:
"Sta vi mislite, gospodine?" A Hegel rece:
"Ne mogu videti ni lepotu, niti iSta. Te zve-
zde, o kojima govorite, nisu nista drugo do
nebeska guba.” Guba...!

Osudivati je tako lako. Zato su osu-
divaci tako artikulisani. Ljudi nisu govorili
u korist Zivota jer je o Zivotu teSko reci nes-
to pozitivno - to je previse za rec¢i. Osudiva-
¢i su bili vrlo artikulisani: osudivali su i
negirali, i u tebi su stvorili odredeni um koji
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stalno radi iznutra i truje tvoj Zivot. Sada
me pita3: "Sta je Zivot - odavati se seksu?
Zgrtanju novca? Ispunjenju svetovnih Zelja,
i te stvari?" A Sta je loSe u svetovnim
Zeljama? Zapravo, sve Zelje su svetovne.
Jesi li sreo ijednu Zelju koja nije svetovna?
Zasto cezne$ za Bogom? - naci ¢eS ceo svet
skriven tu, u tvojoj ¢eznji. Zasto cezneS za
nebom? - naci ¢eS ceo svet skriven tu. Oni
koji znaju kazu da Zelja jeste svet. Oni ne
kaZzu ‘'svetovne Zelje'. Buda nikada nije
rekao 'svetovne Zelje'. On kaze: "Zelja je
svet", Zelja kao takva. Zelja za samadhijem,
Zelja za prosvetljenjem, takode je svetovna.
Zeleti znagi biti u svetu; ne Zeleti znagi biti
izvan sveta.

Dakle, ne osuduj svetovne Zelje;
pokusaj da ih razumes, jer sve Zelje su sve-
tovne. Postoji bojazan da ces, ako osudi$
svetovne Zelje, poceti da stvara$ sebi nove
Zelje koje ¢eS zvati nesvetovnim ili onos-
tranim. Rec¢i ¢eS: "Ja nisam obic¢an ¢ovek.
Ne marim za novac. Sta je on, na kraju kra-
jeva? UmreS - ne moZzeS uzeti novac sa
sobom. Ja tragam za nekom ve¢nom vred-
nod¢u.”" Dakle, jesi li nesvetovan, ili vise
svetovan? Ljudi koji su zadovoljni vrednos-
tima ovog sveta - koje su privremene i smrt
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¢e ih oduzeti - oni su svetovni. A ti traga$
za nekom vrednoS¢u koja je trajna, uvek i
zauvek, 1 ti si nesvetovan? Pre ¢e biti da si
samo lukav i prepreden.

Ljudi vode ljubav s obi¢nim ljud-
skim bi¢ima - oni su svetovni. A Sta ti
zelis? Pogledaj Kuran, pogledaj Bibliju,
pogledaj hinduske spise: Sta ti ZeliS na
nebu? - divne device sa¢injene od zlata koje
ne stare, zauvek ostaju mlade. One su uvek
u dobu od Sesnaest godina - nikada petna-
est, nikada sedamnaest - neSto cudesno.
Kada su spisi bili pisani, tada su bile u dobu
od Sesnaest. Sada su spisi postali vrlo drev-
ni, ali te devojke i dalje imaju Sesnaest
godina. To Zeli§?

U islamskim zemljama bila je ras-
prostranjena homoseksualnost, tako da je na
nebu ¢ak i to osigurano. Nec¢eS imati samo
lepe devojke, i lepi decaci su na raspolaga-
nju. Na ovom svetu se osuduje alkohol, ali
tamo, na islamskom nebu, postoje izvori
vina. lzvori! Ne mora$ i¢i u pab, moze$
naprosto da pliva$ u izvorima vina, da se
utopi$ u njima. I ti nazivas te ljude nesveto-
vnim? U stvari, oni nisu nista drugo do vrlo
svetovni ljudi koji su postali toliko frustri-
rani ovim svetom da sada Zive u fantaziji.
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Oni imaju svet fantazije; nazivaju ga rajem,
nebom, ili nekako drugacije.

Sve Zelje su svetovne, a kada to
kaZem, ja ih ne osudujem - naprosto izno-
sim ¢injenicu: Zeleti znaci biti svetovan. U
tome nema nista loSe. Bog ti je dao priliku
da razume$ Sta Zelja jeste. Razumevajuci
Zelju, samim razumevanjem, Zelja nestaje.
Jer Zelja postoji u budu¢nosti, Zelja je negde
drugde, a ti si ovde i sada. Hoc¢e$ da budes
ovde i sada; i stvarnost je ovde i sada, pos-
tojanje se dogada ovde i sada, sve se odvija
ovde i sada, a sa svojom Zeljom ti si negde
drugde, tako da stalno promasujes. Ostajes
uvek gladan, jer ono Sto te moze zadovoljiti
pruZa se ovde, a ti si negde drugde.

Sada je jedina stvarnost, a ovde je
jedino postojanje. Zelja vas odvlaci odatle.

Poku$aj da razumes Zelju: kako te
zavodi i obmanjuje, kako te skre¢e na dalj-
nje tripove i nastavlja$ da promasujes. Tako
da kad god se toga seti$, vrati se, vrati se
kuci.

Nema potrebe boriti se sa Zeljom,
jer ako se boris, stvori¢e$S drugu Zelju. S
jednom Zeljom moZe se boriti samo druga
Zelja. Razumevanje nije borba sa Zeljom. U
svetlosti razumevanja Zelja nestaje, kao to
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tama nestaje kada upalis svetiljku.

Dakle, ne prozivaj svetovne Zelje;
ne budi osudiva¢. Pokusaj da ih razumes.

"Ako je tako, onda se mora zavisiti
od drugih, i od svetovnih stvari koje ¢e se
dugoro¢no sigurno pretvoriti u vezanosti."
Ali, Sta je loSe u zavisnosti od drugih? Ego
ne Zeli da zavisi od nikoga. Ego Zeli da
bude nezavisan. Ali ti si zavisan. Ti nisi
odvojen od postojanja, ti si deo njega. Sve
je medusobno povezano. Mi postojimo
zajedno, u zajedniStvu. Postojanje jeste
zajednistvo, kako onda moZe$ postati neza-
visan? Neces li disati onda? Neces li jesti
onda? Ako hoces da jedeS, morace$ da zavi-
siS od drveca, od biljaka. One te snabdevaju
hranom. Nece$ li piti vodu? - onda ce$
morati da zavisi$ od reka. NeceS li trebati
sunce? - onda ¢e$ umreti. Kako mozes pos-
tati nezavisan?

‘Nezavisan' je pogreSna re¢, pogres-
na koliko i re¢ 'zavisan'. | nezavisnost i
zavisnost su pogresne. Prava stvar je 'me-
duzavisnost'. Mi smo svi zajedno, meduza-
visni. Cak je i kralj zavisan od svoga roba,
isto koliko je i rob zavisan od kralja. To je
meduzavisnost.

Dogodilo se u Zivotu kalifa Harun-
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al-RaSida. Sedeo je sa svojom dvorskom
ludom, Bolulom, i rece. "Bolule, ja sam
najnezavisniji covek na svetu. Ja sam
monarh s neogranicenom mo¢i i mogu da
ucinim Sta god poZelim. Ceo svet mi se
pokorava. MoZes$ li pronadi iSta Sto nije pod
mojom kontrolom?" Bolul je ¢utao, pa rece:
"Gospodaru, jedna muva mi jako smeta.
MozZete li joj narediti da mi ne smeta?"
Harun-al-Rasid rec¢e: "Ti si lud. Kako mogu
da naredim muvi? Ona me ne bi poslusala.”
Bolul rece. "Jeste li zaboravili, gospodaru,
Sta ste rekli: ceo svet slusa vaSe naredbe? -
a ova muva tacno ispred vas sedi na mojoj
glavi. PokuSavam da je oteram, a ona stalno
iznova sle¢e na moj nos; a video sam da
slece i na va$ nos, gospodaru! A vi ne
moZete da naredite ovoj maloj muvi? - a
ceo svet slusa vaSe naredbe? Razmislite joS
jednom."”

Svet je meduzavisnost.

Harun-al-Rasid i muve su meduza-
visni, a Bolul je mudriji od Haruna-al-
RaSida. U stvari, zbog toga Sto je bio vrlo
mudar smatrali su ga ludom. 1li, mozda je
on zbog svoje mudrosti sebe prozvao ludom
- jer da bi Ziveo u ovom svetu luda, ne smes
obznaniti da si mudar covek. Inace ce te
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ubiti. Cini se da je Bolul bio mudriji od
Sokrata i Isusa. Oni su pocinili jednu gres-
ku: obznanili su da su bili mudri. To je
donelo nevolje. Sve lude su se okupile i
rekle: "Ne moZemo te tolerisati.” Ne moze$
razapeti Bolula. MozZda je on mudriji od
Isusa i Sokrata. Rekao je: "Ja sam luda,
gospodaru™, ali pogledaj njegov uvid.
Jednom je Harun-al-RaSid napisao
pesmu. Svi su je hvalili; morali su da je
hvale. To je bila obi¢na glupost. I kada je
pred sudom upitao Bolula, ovaj rece: "To je
obi¢na glupost. Cak ni luda poput mene,
gospodaru, ne bi to napisala." Naravno,
Harun-al-Rasid se jako naljutio. Bolul je
bio bacen u tamnicu, tukli su ga i mucili.
Nakon sedam dana ponovo su ga izveli pred
sud. Harun-al-RaSid napisao je drugu pes-
mu, puno bolju od prve. Ceo sud je rekao:
"Rah, rah!" Opet su pitali Bolula. Pogledao
je pesmu, poslusao je, i odmah ustao da
krene. Kralj ga upita. "Gde ¢e$?" On odgo-
vori: "U zatvor. Idem opet. Ne¢u vam zada-
ti muku da me vi poSaljete. Kakvog ima
smisla?" On je bio zaista mudar ¢ovek.
Ironija je u tome $to je mnogo puta
mudar ¢ovek morao da se pokazuje kao
luda. Zapamti, trud da se bude nezavisan je
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vrlo budalast. To nije moguce; to je nemo-
guce. Tada ¢es se sve vise frustrirati, jer ¢e$
uvek otkriti da si opet zavisan, opet zavisan.
Gde god poSao, ostaceS zavisan, jer ne
moze$ izac¢i iz mreZze postojanja. Mi smo
poput ¢vorova na mreZi - energije prolaze
kroz nas. Kada mnogo energija prode kroz
jednu tacku, ta tacka postaje jedna indivi-
dua, to je sve. Nacrtaj liniju na papiru, a
onda nacrtaj drugu liniju koja preseca prvu;
tu gde se dve linije seku pojavljuje se indi-
vidualnost. Kada se Zivot i smrt seku, ti si
tu - sama tacka preseka.

Razumeti to, to je sve. Onda nisi ni
zavisan ni nezavisan; oboje je apsurdno.
Onda si naprosto meduzavisan, i prihvatas
to.

"Ako je tako, onda se mora zavisiti
od drugih, i od svetovnih stvari koje ¢e se
dugoro¢no sigurno pretvoriti u vezanosti."
Ko ti je rekao da ¢e se dugoro¢no sigurno
pretvoriti u vezanosti? Ili zna$ ili ne znas$.
Ako zna$, onda nema smisla pitati mene;
nece$ zapasti u te vezanosti. Ako ne znas i
to si samo ¢uo od drugih, to ti ne¢e pomoci.
Bice$ u nevolji.

Uvek ¢e$ biti mlakonja jer to nije
tvoje razumevanje, a samo te tvoje razume-
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vanje moZe osloboditi.

Da vam ispricam par anegdota.

Jedan ¢ovek dogovorio se sa supru-
gom da ¢e se onaj koji prvi umre vratiti i
reci drugome kako je na drugoj strani. "Pos-
toji samo jedna stvar"”, rece suprug, "ako ti
umre$ prva, ho¢u da mi obecas da ce$ se
vratiti po danu." Bio je uplasen, mlakonja.

Ako si verovao drugima - jer drugi
su rekli da ¢e$, ako se krec¢e$ u svetu, biti u
vezanosti - onda ¢e$ biti u vezanosti kad
god se pokrenes, jer to nije tvoje razumeva-
nje. Razumevanje ce te osloboditi. | zapam-
ti, vezanost se ne dogada dugoroc¢no; doga-
da se u trenutku.

U trenutku kada poZzeli§, u samom
tom trenutku dogodila se vezanost. Ona
nastaje iz Zelje, a Zelja se podigla oko tebe;
ve¢ si utamnicen. Ako poseduje$ uvid,
odmah ¢e$ videti da svaka Zelja donosi
utamnicenje sa sobom, a ne dugoroc¢no.
Dugoroc¢no... sama ideja dugoro¢nosti poja-
vila se jer drugi tako kazu. To nije tvoje
vlastito iskustvo. | uvek zapamti da prihva-
tiS svoje vlastito iskustvo; niSta drugo nema
vrednost.

Dogodilo se na sudu: "Primetio
sam", re¢e sudija skitnici, "da ste, pored
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krade novca, uzeli i dosta vrlo vrednog
nakita." "Da, casni suce", rece skitnica
veselo, "vidite, moja majka naucila me u
detinjstvu da sam novac ne donosi srec¢u."

Ucenja drugih nece pomo¢i. Ti ¢es
na svoj nacin da promenis svo znacenje tih
ucenja. To ¢e se dogoditi nesvesno, a ne
svesno. Cita3 Dhammapadu: ti ne gitas
Budine reci, ¢itas svoju vlastitu interpreta-
ciju. Cita§ Patanjdalijeve Joga Sutre: ti ne
¢ita$ Patanjdalija, ¢ita$ sebe kroz Patanjda-
lija. Tako, ako si neznalica, kod Patanjdalija
¢e§ pronaci neSto Sto ¢e podupreti tvoje
neznanje. Ako si pohlepan, kod Patanjdalija
¢e§ pronaci neSto Sto ¢e podupreti tvoju
pohlepu. Ako si pohlepan, moze$§ postati
pohlepan za kaivalyom, za oslobodenjem,
za nirvanom. AKko si egoista, pronaci ¢e$
nesto Sto podupire tvoj egoizam. Pocece$ da
se pretvaras u velicanstveno nezavisno bice.
Kako moze$ biti zavisan?... tako veli¢ans-
tven covek. Kako moze$ da zavisi$ od iko-
ga drugoga? - ti moras biti nezavisan. Ti ¢e$
uvek pronaci sebe Sta god ¢itao, Sta god
slusao, sve dok ne poc¢ne$ sa razumevanjem
svoga vlastitog Zivota.

"I zar ne bi to traganje ucinilo vrlo,
vrlo dugim?" - ovo je pohlepa. Zasto se
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bojati? Zasto biti previSe zaokupljen rezul-
tatom? Ja stalno govorim, ponavljam, da
budete ovde i sada; ne mislite na sutra. A vi
ne mislite samo o sutra, vi mislite o budu-
¢im Zivotima.

"Nece li traganje postati predugo,
vrlo, vrlo dugo?" Zasto se bojati toga? Bes-
kraj je na raspolaganju. Nema nedostatka
vremena. MoZete se kretati vrlo, vrlo sporo;
nema potrebe za Zurbom. Zurba je tu zbog
pohlepe. Tako, kad god ljudi postanu previ-
Se pohlepni, postanu vrlo uzurbani i traze
nove nacine da povecaju brzinu. Oni su
stalno u trku jer misle da im Zivot izmice.
Ti pohlepni ljudi kazu: "Vreme je novac."
Vreme je novac? Novac je vrlo ogranicen;
vreme je neogranic¢eno. VVreme nije novac,
vreme je vecnost. Uvek je bilo tu i uvek ce
biti tu, i vi ste uvek bili ovde i uvek cete
biti.

Dakle, odbacite pohlepu i ne brinite
oko rezultata. Ponekad se dogodi da zbog
svog nestrpljenja propustite mnoge stvari.
Ako me sluSate s pohlepom, pohlepnim
o¢ima, onda necete sluSati mene. Iznutra
¢ete stalno govoriti: "Da, ovo je dobro; ovo
¢éu pokusati. To ¢u napraviti. Cini se da ée
me ovo vrlo brzo dovesti do cilja." Vi ste
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propustili mene, ono §to govorim, a cilj je
bio skriven u onome Sto sam govorio.

Jedan doktor obic¢avao je da dolazi
ovde. Sada je premesten. Stalno je pisao
beleke. Upitao sam ga: "Sta to stalno
radis?" On rece: "Kasnije, kuci, na miru to
proc¢itam. | onda kasnije, kad god mi zatre-
ba, procitam ponovo." Ali, rekao sam mu:
"Ti me stalno propustas. Cujes jednu stvar -
zapiSes je - a za to vreme rekao sam nesto
Sto si propustio. Opet neSto zapiSeS, opet
propustis. Sta god si skupio, to su fragmenti
i nece$ biti u stanju da ih sastavi$ zajedno.
Ispuni¢e$ praznine vlastitom pohlepom,
vlastitim tumacenjima, vlastitim predrasu-
dama, a onda je cela stvar unistena."

Cilj je ovde.

Vi samo morate biti tihi, strpljivi,
paZljivi. Zivite Zivot potpuno. Cilj je skri-
ven u samom Zivotu. Bog je taj koji je kao
Zivot doSao k vama na milione nacina. Kada
vam se Zena smesSi, zapamtite, to vam se
Bog smesi u obli¢ju Zene. Kada cvet rastvo-
ri latice, pogledajte, vidite - Bog je rastvo-
rio svoje srce u obli¢ju cveta. Kada ptica
pocne da peva, poslusajte je - Bog je doSao
da vam peva pesmu. Sav ovaj Zivot je
bozanski, svet. Vi ste uvek na svetom tlu.
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Gde god pogledate, gledate u Boga; Sta god
¢inili, u vaSem cinjenju je Bog; Sta god da
ste, vi ste dar Bogu. Mislim ovo: Zivite
Zivot, uZivajte u Zivotu, jer on je Bog. | On
dolazi k vama, a vi ne uzivate u Njemu. On
dolazi k vama, a vi Njemu ne pruzate dob-
rodoSlicu. On dolazi k vama i nalazi vas
tuzne, udaljene, nezainteresovane, tupe.

PleSite, jer svakog trenutka On
dolazi na beskrajno mnogo nacina, na mili-
one nacina, iz svih smerova. Kada kazem
da Zivite Zivot u potpunosti, kazem da Zivite
Zivot kao da je on Bog. | sve je uklju¢eno.
Seks je ukljucen, ljubav je ukljucena, ljut-
nja je ukljucena, sve je ukljuceno. Ne budi-
te kukavica. Budite hrabri i prihvatite Zivot
u potpunosti, u potpunom intenzitetu.

Cetvrto pitanje:
MozZe li se biti blizak tvojoj dusi a
da se ne bude tvoj ucenik?

To je kao da pitas. "MoZe li se biti
blizak s tobom a da se ne bude blizak s
tobom?"

Sta znaci biti u¢enik? - to je samo
stav, spremnost na bliskost. U¢enik je samo
prijem¢ivost, spremnost da se prihvati,
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spremno primi. Ucenik je gest: ako ti das$
meni, ja ne¢u odbiti. Ali ti si zamagljen
re¢ima. lzgubio si sav uvid u ljubav, blis-
kost. Ako nisi uc¢enik, sa svoje strane neces$
biti blizak. S moje strane, ja sam blizak sa
svima, bili moji ucenici ili ne. Ja sam bezu-
slovno blizak.

Ali ako ti nisi uc¢enik, s tvoje strane
si zatvoren, tako da samo moja Dbliskost
nece delovati. Nece se povezati s tobom.
OstaceS autsajder. Nekako ¢e$S ostati u
obrambenom raspoloZenju. Naravno, ti ¢e$
izabrati Sta god ti se svida i odbiti Sta god ti
se ne svida. Ucenik je onaj koji kaze:
"Osho, prihvatam te u potpunosti. Sada
necu birati kad si ti u pitanju.” - to je sve.
"Sada ¢u odbaciti svoj um; ti si postao moj
um. SluSacu tebe, a ne svoj um. Ako postoji
neki konflikt, sledic¢u tebe, a ne svoj um." -
to je sve. "Ako treba doneti odluku, onda
¢e§ mi ti biti bliZzi od mog vlastitog uma" -
to je sve.

Onaj ko nije u¢enik stoji na granici i
kaze: "Sta god mi se svida, ili $ta god smat-
ram uverljivim, to ¢u izabrati; a Sta god mi
se ne svida i Sto ne smatram uverljivim,
necu izabrati." Sta god ti se svida ¢inice
tvoj um sve jacim, Sta god ti se ne svida
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nece tvom umu dopustiti nikakvu transfor-
maciju. Postace$ ¢ovek od znanja. Saznace$
od mene mnoge stvari, ali nece$ saznati
mene. Dakle, do tebe je.

Za mene postajanje uc¢enikom nije u
pitanju; do tebe je. Kada je dostupno vise, ti
bira§ manje - pa dobro.

Da vam ispricam jednu anegdotu.

Doktor je imao dva pacijenta s razli-
¢itih krajeva grada, obojica su patili od hro-
nicne nesanice. Kako bi im pomogao dao
im je tablete za spavanje. Jedan je dobio
zelene tablete, drugi crvene. Jednog dana
njih su dvojica zapoceli razgovor o nesani-
ci, a na kraju razgovora jedan je bio tako
ljut da je upao kod doktora, rekavsi: "Kako
to da ja, kada uzmem tablete, spavam i
sanjam da sam lucki radnik koji istovaruje
prljavi parobrod u Liverpulu, pokriven
uljem i prljavstinom, a g. Brown uzme svo-
je tablete i sanja da leZi na plazi na Bermu-
dima okruzen polugolim lepoticama koje ga
maze, ljube i zabavljaju?" Doktor slegne
ramenima i rec¢e: "Pa sad, budite razumni.
Vi imate drzavno zdravstveno osiguranje, a
g. Brown je privatni pacijent.”

Dakle, samo vam to imam re¢i.
Budite razumni!
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Poglavlje 3

POVRATAK IZVORNOM

UMU
3. maj 1976. pre podne u dvorani "Buddha”

IV, 6: tatra dhyanajamanaSayam.

Ovde [pak, u tom mnosStvu obrta
Sto se izdvajaju na zajedni¢kom fondu
svesnosti], oni iz kontemplacije proizisli
(dhyanaja) ne ostavljaju [nepoZeljne]
tragove (asaya).

IV, 7: karmaSuklakrSnam joginastrividha-
mitareSam.

Retribucija joginovog akta nije ni
»Crna« ni »bela«; inaée [u sluéaju drugih
koji ne poseduju joginovu pro¢iséenost]
ova moZe biti trostruka.

! Po tradiciji koju prenosi Vyasa retribucija akata
(karman) spada u neku od ¢etiri vrste: - 1) »crnax ili,
drugim rec¢ima, nepovoljna, nepoZeljna kao u slucaju
onih zlom obelezenih. - 2) »i-bela-i-crna« kao u
slugaju svih »spoljasnjih« sredstava kojima se jogin
na pocetku svoje karijere sluzi, a koja nisu liena
ambivalentnih efekata. Tako npr. pravednost nije
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1V,8:tatastadvipakanugunanamevabhivyakt
irvasananam.

Kao rezultat [neke od pomenute
tri vrste retribucije akata] uslediée [nuz-
no] i sasvim u skladu sa odgovaraju¢om
»dozreloSéu« (vipaka) - obelodanjenost
»dusevnih ostataka« (vasana).?

uvek sasvim liSena nasilja. - 3) »bela« ili povoljna
retribucija usledice u slu¢aju kad su potpuno posto-
vana pravila yame i niyame, kao i u slucaju akta
kontemplacije. - 4) U slu¢aju onoga koji je u potpu-
noj prociséenosti potpuno napustio svaku akciju i
koji kao prosjak-beskuénik (sannyasin) Zivi svaki
svoj trenutak kao poslednji - retribucija zapravo ne
postoji. Za ovakvu retribuciju receno je da »nije ni
crna ni bela«. (Komentar Z.Z.)

2 Termin vasana koji se izvodi iz korena VAS - »0s-
taviti«, »staviti u«, »poloZiti«, oznacava one »ostat-
ke«, onu »ostavstinu« koja posle jednog akta ostaje
u dusi kao jedan sasvim odreden trag koji je obele-
Zava, pecati, prozima najéeSce na nac¢in na koji miris
ostaje u glinenom sudu i kada se ovaj isprazni. Pre
ili kasnije, kada uslovi za to budu postojali, ovo
zaostalo seme ranijeg akta dace svoj plod. Sa termi-
nima samskara i karmaSaya ovaj termin predstavlja
tre¢i sinonim, sa napomenom da samskara ima
mnogo Siru konotaciju i da u kontekstima gde se
upotrebljava kao sinonim za vasana oznacava jedan
mnogo doradeniji, specifi¢niji trag, najceS¢e nastao
uposebljavanjem, konkretizacijom odredenih vasa-
na. (Komentar Z.2.)
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1V,9:jatideSakalavyavahitanamapyanantar
yam smrtisamskarayorekarupatvat.

I pored toga Sto [u toku manifes-
tacija duSevnih ostataka] postoji medu
njima jaz kako u smislu neposrednog
proizvodeéeg uzroka (jati), tako i u smis-
lu mesta i vremena, ipak postoji [medu
njima] neprekinuta [kauzalna] poveza-
nost (anantarya), buduéi da paméenje
(smrti), [koje omoguéuje taj kontinuitet] i
podsvesne gotovosti(samskara) [=vasana],
u jednom te istom obliku (rupa) postoji.

1V, 10:tasamanaditvam ca 'siSo nityatvat.
A ovi su [psihi¢ki ostaci akata]
stalno prisutni buduéi da je i Zelja veéna.

Samo je izvorni um, koji je roden iz
meditacije, slobodan od Zelja: ovo je jedna
od najvaznijih sutri.

Pre svega, Sta je izvorni um? - jer
izvorni um je sam cilj svih jogina. Istok je
stalno traZio put ka izvornom umu. Izvorni
um je onaj um koji ste imali pre nego Sto
ste rodeni, on nije od ovog Zivota, ve¢ je od
pre nego Sto ste usli u svet Zelja; pre nego
Sto ste postali ograni¢eni mislima, Zeljama,
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instinktima, telom, umom; to je izvorni pro-
stor nezagaden ni sa ¢im, to je izvorno
nebo, bez oblaka: to je izvorni um.

Na taj izvorni um nametnuti su slo-
jevi i slojevi uma. Covek je kao glavica
luka. MoZete da ga oljustite. Skinete jedan
sloj, drugi je tu; skinete i drugi sloj, tre¢i je
tu. Vi nemate jedan um, imate slojeve i slo-
jeve mnogih umova. To je zato jer ste u
svakom Zivotu negovali odredeni um, zatim
u drugom Zivotu drugi um i tako dalje.
Izvorni um je potpuno izgubljen iza tih
umova, tih slojeva i slojeva. | kada ljustite
luk, dolazi trenutak kada on nestaje u vasoj
ruci. Luk je nestao.

Kada um nestane, tada se pojavljuje
izvorni um. Zapravo, nazvati ga umom nije
ispravno, ali nema nacina da se to izrazi. To
je ne-um. lzvorni um je ne-um. Kada svi
umovi koje ste imali budu rastvoreni, odba-
¢eni, izvorni se pojavljuje u izvornoj ¢istoti
i nevinosti. Izvorni um ve¢ imate, ali ste ga
zaboravili. 1zgubili ste ga u dZungli vaSeg
mentalnog uslovljavanja, ali duboko dole,
skriven iza svih tih slojeva, vi joS uvek Zivi-
te sa izvornim umom, i u retkim trenucima
prodirete u njega. Dubokom snu, kada i
snovi prestaju, vi ste duboko unutar izvor-
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nog uma. Zato se nakon toga ujutru osecate
tako sveZi. Ali ako ste cele noci sanjali, tada
cete se osecati umorni. Bicete umorniji
nego kada ste posli u krevet. Niste se oku-
pali u svojoj unutarnjoj reci Gang, u svojoj
reci ¢iste svesti. Niste usli u nju, niste se
okupali u njoj. Ujutru se osecate umorni,
zabrinuti, pritisnuti, zbunjeni, podeljeni.
Nemate harmoniju koja dolazi iz dubokog
sna bez snova. Niste prosli kroz duboki san.
Duboki san je samo ulaz u izvorni um. Zato
Patanjdali kaZe da je samadhi nalik dubo-
kom snu samo sa jednom razlikom: U
samadhiju idete direktno u izvorni um isto
kao Sto idete u njega kroz duboki san, ali sa
punom sves¢u; u dubokom snu ste nesvesni,
ne znate gde ste, ne znate kako ste tamo
stigli. Zato je to jedini preostali kontakt sa
izvornim umom.

Lekari znaju da kad god neko pati
od bolesti ne moZe dobro da spava, i da
tada ne mozZe da se izleci. San isceljuje.
Zapravo, prva stvar kod lecenja pacijenta je
da mu se pomogne da zaspi dubokim snom,
da se duboko opusti. Potpuna opustenost
leci jer tada pacijent dolazi u kontakt sa
izvornim umom, a izvorni um je izvor
zdravlja. On je vas$ izvor Zivotne energije,
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ljubavi. Sve to Sto imate je doSlo iz okeana
vaseg izvornog uma.

Svakako, kada on prolazi kroz mno-
ge slojeve uma, on je zagaden, iskvaren.
Vasa unutarnja ekologija nije viSe izvorna.
Ona je ispunjena i zatrpana mnogim mrtvim
stvarima. Va$ um nije nista drugo do va$a
mrtva iskustva.

Onaj ko hoce da krene ka izvornom
umu pazljivo i svesno, mora da nauci kako
da se oduci, kako da se oduci od nakuplje-
nih iskustava, kako da umre za stalnu pros-
lost, kako da se ocisti od proSlosti. U trenu-
tku kada ste istinski Zivi to je gotovo, goto-
VO je sa proSloSéu. Prepustate se prekidu sa
proSlos¢u. Ona viSe ne postoji za vas. Ona
je gotova zauvek. Dopustite da se potpuno
dogodi taj trenutak i izac¢i cete iz proSlosti
kao zmija iz stare koZe i necete ni pogledati
unazad. Samo trenutak ranije ta koZa je bila
deo vaSeg tela, sada viSe nije. Potpuno ste
izaSli iz proSlosti tako da ostajete samo u
sadasnjosti. Ako ne moZete da bivate samo
u sadaSnjosti, ne moZete i¢i ka izvornom
umu. Izvorni um ne zna ni za proSlost ni za
buduc¢nost.

Ono $§to nazivate umom nije nista
drugo do proslost ili budué¢nost. Plivanje

93



izmedu proSlosti i buduc¢nosti. Va$ um
nikada ne ostaje ovde i sada. To je medita-
cija: napuStanje proSlosti, ne stvaranje
buducnosti i ostajanje u stvarnosti koja je
ovde i sada. Ostajanje u noj. Iznenada cete
videti da nema uma izmedu vas i stvarnosti,
izmedu vas i onoga $to jeste, jer um ne pos-
toji u sadaSnjosti. Ne mozete misliti o njoj,
jer trenutak o kome mislite ve¢ je u proslos-
ti, nije u sadaSnjosti. Misljenje zahteva
vreme. Stoga, kaZe sutra, samo kroz medi-
taciju se dopire do izvornog uma.

Meditacija nije miSljenje; ona je
odbacivanje misljenja.

Cuo sam: Jednoj staroj skitnici su
dali socijalnu pomo¢ i pitali su ga Sta sad
radi ceo dan. "Pa", rece, "nekad sedim i
razmi$ljam, a nekad samo sedim".

To "samo sedim" je tacno ono $to
meditacija jeste. U Japanu meditaciju nazi-
vaju zazen. Zazen znaci "samo sedeti” i ne
raditi nista, samo biti i ne raditi nista. U tom
stanju obustavljenosti je meditacija. Oblaci
se razilaze i vidite nebo. Jednom kada znate
kako da doprete do tog c¢istog prostora, to
¢e vam uvek biti dostupno. MoZete da radi-
te Sta god da radite, imacete to duboko unu-
tra. To ¢e postati lako, kao kada ulazite i
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izlazite iz kuc¢e. Jednom kada znate gde su
vrata, nema problema. Necete ni razmisljati
0 tome. Kada postane prevruée napolju,
udete u kucu gde je hladnije i udobnije.
Kada vam postane prehladno unutra, izade-
te napolje na sunce. Jednostavno tecete
unutra i van.

Um blokira put ka unutra. Uvek
kada krenete unutra ka sebi, uvek iznova
nailazite na slojeve uma: neke ostatke misli,
neke Zelje, neke planove, neke snove, nesto
iz buducnosti ili nesto iz proSlosti. | zapam-
tite da buducnost nije nista drugo do proje-
kcija proSlosti. Buducnost je ponovno prei-
spitivanje proSlosti na modifikovani nacin,
prividno bolji na¢in. U proSlost ste imali
srecu i nesre¢u, zadovoljstva i boli, trnje i
cvece. U buduénosti ¢e biti samo cveca,
trnje ¢e biti o¢iS¢eno, bol ¢e biti odbacena -
bice samo zadovoljstva i zadovoljstva. Vi
preispitujete proslost i sve $to nadete lepo i
dobro projektujete u buduénost.

Jednom kada znate kako da odbacite
proSlost, i buduc¢nost ¢e automatski nestati.
Kada nema proSlosti, nema nikakve budu¢-
nosti. ProSlost proizvodi budué¢nost. Pros-
lost je majka buduénosti, materica. Kada
nema ni proSlosti ni budu¢nosti, onda je tu
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samo ono Sto jeste. Samo ono Sto jeste!
Tada iznenada postajete beskrajni.

To je ono Sto izvorni um jeste: bez
treperenja sa mislima, bez oblaka na vidiku,
bez prljavstine oko vas. Samo ¢ist prostor.

Tatra dhyanajam anasayam.

Samo izvorni um je slobodan od
Zelja... jer izvorni um je slobodan od pros-
losti, slobodan od iskustava. Kada ste slo-
bodni od iskustava, kako moZete Zeleti?
Zelje ne mogu postojati bez proslosti. Samo
pomislite: ako nemate proslost, kako moze-
te Zeleti? Sta éete pozeleti? Da biste poZele-
li bilo Sta neophodno je nakupljeno iskus-
tvo. Ako ne moZete Zeleti bic¢ete u vakuumu
- ¢udesno divnoj praznini.

Samo je izvorni um slobodan od
Zelja, zato ne borite se protiv Zelja. Takva
borba vas nece odvesti nigde jer boreci se
sa Zeljama stvoricete anti-Zelje. A one su
vece Zelje od drugih Zelja. Ne borite se sa
Zeljama; samo posmatrajte ¢injenice. lzvor-
ni um ne moze biti uspostavljen kroz borbu
sa Zeljama. MozZete tako pronaci bolji um,
ali ne i izvorni um. MoZda imate greSan
um, i ako se borite sa njim, moZete dobiti
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um sveca, ali svetac nije nista drugo do
preokrenuti gresnik.

Gresnici i sveci nisu odvojena bica;
oni su dve strane istog novéica. MoZete
okrenuti nov¢i¢ na jednu ili drugu stranu.
GreSnik moZe u svakom trenutku postati
svetac, i svetac u svakom trenutku moZze
postati greSnik. Gresnik uvek sanja da pos-
tane svetac, a svetac se uvek plasi da ne
padne opet natrag u blato greha. Oni nisu
odvojeni. Postoje zajedno. Zapravo, ako bi
svi greSnici nestali sa ovog sveta, ne bi bili
moguci sveci. Oni ne mogu postojati bez
gresnika.

Cuo sam: Svestenik je iao ka svojoj
crkvi. Pored puta ugledao je ¢oveka tesko
ranjenog, skoro mrtvog. Krvi je bilo svuda
po njemu. Pritr¢ao je da pomogne, ali kada
se dovoljno pribliZzio njegovo licu ustuknuo
je nazad. Znao je dobro to lice. To nije bio
niko drugi do sam davo. Imao je njegovu
sliku u crkvi. Ali davo rece: "Imaj milosti
prema meni. Govorio si 0 milosti, govorio
si 0 ljubavi. Zar si zaboravio? Puno puta si
propovedao u crkvi: 'Volite svoje neprijate-
lje". Ja sam tvoj neprijatelj - voli me."

Cak ni sveStenik nije mogao da
porekne valjanost tih argumenata. Da, ko je
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veci neprijatelj od davola. Po prvi put je
toga postao svestan, ali i dalje nije mogao
da navede sebe da pomogne umirucem
davolu. Rece: "U pravu si, ali ja znam da
davo moze da citira svete tekstove. Ne
moZe$ da me prevaris. Dobro je ako ¢e$ da
umreS. To je vrlo dobro, svet ¢e biti bolji
ako umreS." Pavo se nasmeja vrlo davol-
skim smehom i rece: "Ti ne zna$ da ako ja
umrem ti ¢e$ biti izgubljen. Ti ¢e$ umreti
zajedno sa mnom. | nisam citirao spise,
govorio sam o poslu. Bez mene, gde bi ti
bio, i tvoja crkva, i tvoj Bog?" lIznenada,
svestenik je shvatio. Podigao je davola na
ramena i odveo ga u bolnicu. U¢inio je to
jer ni Bog ne moZe postojati bez davola.
Bez gresnika, svetac ne mozZe posto-
jati. Oni hrane jedan drugoga, Stite jedan
drugoga, brane jedan drugoga. Oni nisu
odvojeni: oni su dva pola jedne iste pojave.
Izvorni um nije um. On nema nista
od uma greSnika niti od uma sveca. lzvorni
um sadrzi ne-um u sebi. On ne mozZe biti
definisan, nema granica, on je tako c¢ist da
ga ne moze ¢ak ni nazvati cistim, jer da
biste neSto nazvali cistim morate zadrZati
koncept negistog u tome. Cak i tako ¢ete ga
zagaditi. On je tako cist, tako apsolutno cist
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da se ne moZe ni reci da je Cist.

Samo izvorni um koji je roden iz
meditacije, slobodan je od Zelja.

Sada, tatra dhyanam, 'roden iz
meditacije' je doslovan prevod, ali nesto je
u njemu izgubljeno. Sanskrit je vrlo poeti-
¢an jezik. On nije samo jezik, nije samo
gramatika, on je viSe poezija, vrlo saZeta
poezija. Ako bi se to ispravno prevelo, sa
osec¢ajem a ne samo doslovno, onda bih ja
to preveo kao 'preporoden iz meditacije’, ne
samo 'roden’ jer izvorni um se ne rada. On
je uvek tu, samo se preporada; uvek je tu
samo se iznova pre-poznaje; uvek je tu,
samo se iznova otkriva. Bog sa uvek iznova
otkriva kao ve¢ postojeci. Samo vase bice je
uvek tu. To se ne mozZe dovoljno naglasiti:
to je vec tu; vi ga samo iznova otkrivate.
NiSta se novo ne rada, izvorni um nije nov,
nije ni star, on je vecan, bezvremen, odu-
vek.

Anasayam znaci: bez ikakve moti-
vacije, bez ikakve podrske, bez ikakvog
uzroka, bez ikakve osnove.

Tatra dhyanajam anasayam.

Izvorni um postoji bez ikakve moti-
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vacije. On postoji bez ikakvog uzroka, bez
ikakve podrske: anasayam doslovno znaci
'bez ikakve podrske'. On postoji bez ikakve
osnove, temelja. Postoji sam u sebi, nema
vanjske podrSke. To mora biti tako jer ono
najvise ne moze imati nikakvu podrsku - jer
najvise znac¢i potpuno - ni¢eg nema izvan
njega. MoZete misliti da dok sedite na zem-
lji, da je zemlja podrZana gravitacijom pla-
netarnog sistema, a planete suncem. Ali
celina ne moZe imati podrske, jer odakle ¢e
ta potpora do¢i? Celina ne moZe imati nika-
kve druge osnove do sebe samu.

MoZete oti¢i u trgovinu, svakako,
imate motiv: Zelite da zaradite novac. ldete
ku¢i; imate odredenu motivaciju: da se
odmorite. Jedete hranu jer ste gladni. To je
uzrok toga. MoZete doc¢i kod mene - i to je
motivisano, trazZite neSto u tome. To moZe
biti maglovito ili jasno, poznato ili nepoz-
nato, ali motivacija je tu. Ali Sta ¢e biti
motivacija celini? Ona nema povoda, nema
Zelja, jer motivacija mozZe nastati samo od
necega izvana. Zato hindusi to nazivaju lila,
igra, ples. Ples nastaje iznutra: samo se kre-
¢ete, bez povoda, kao kad Setate, ¢ak ni
zbog zdravlja. Fanatici zdravlja nikada ne
idu u Setnju, ne mogu da idu jer ne mogu da
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uzivaju u samoj Setnji. Oni proracunavaju
"Koliko kilometara?" "Koliko ¢u da se
zamorim pri tome?" Racunaju koliko ¢e da
se zadiSu. Sve racunaju. Njima je jutarnji
odlazak na posao telesna vezba. To nije
samo igra.

Engleska re¢ ‘illusion' je najceSce
koriS¢ena za prevodenje isto¢njackog pojma
maja. lzvorno, re¢ 'iluzija' oznac¢ava nesto
nerealno, ali to nije pravo znacenje. Dolazi
od latinskog korena ludere $to znaci igra.
'lluzija’ jednostavno oznacava igru, i to je
pravo znacenje maje. Maja ne oznacava
iluziju; ona jednostavno znaci igra: Bog se
igra sam sa sobom. Naravno, on nema
nikoga osim sebe, stoga moZe da igra
Zmurke samo sa sobom. Nesto skriva poku-
Savajuci to da pronade znajuci sve vreme
gde je.?

® Re¢i da Bog igra Zmurke sam sa sobom znadi sle-
dece: Bog projektuje svoju svest kao individualne
duSe, one planirano zaboravljaju svoju apsolutnu,
Bozansku sustinu kada se utelovljuju kao individu-
alna ljudska bica koja prolaze kroz sve oblike iskus-
tava bivstvovanja i delanja dok ne dodu do neopho-
dnosti da spoznaju onoga ko ima iskustva i zbog
koga iskustva postoje, neophodnosti otkrovenja
svoje BozZanske sustine kroz samospoznaju. Na kraju
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Izvorni um je bez motiva, bez uzro-
ka. Drugi umovi koji nisu izvorni su uslov-
ljeni nec¢im, nekom motivacijom, i s tom
motivacijom su kultivisani. Ako Zelite da
postanete lekar moracete da kultiviSete svoj
um na odredeni nacin, i tako cete postati
lekar. Ako Zelite da postanete inZenjer,
moracete na drugaciji nacin da kultivisete
um. Ako Zelite da budete pesnik, necete
moci da kultiviSete um kao u matematicara.
Tada cete imati um pesnika. Ma Sta da je
vaSa motivacija, ona ¢e stvoriti odredeni
um.

Cuo sam: Dama je sela u autobus sa
svojim sinom. Kupila je jednu kartu. Kon-
dukter se obratio decaku: "Koliko si star
momce?"

"Cetiri godine" odgovori decak.

"A kada ¢e$ napuniti pet?" upita ga
kondukter.

iluzija individualnog ljudskog bic¢a nestaje i samo
ostaje Bog koji se igra samospoznaje. Zapravo, ne
ostaje ni to jer ceo taj proces projektovanja i samos-
poznaje tako nam izgleda samo dok smo inkarnirani
kao individualna duSa. Za BoZansko ne postoji pot-
reba za samospoznajom. Ovo je samo nacin da se
ukaZze na pravu prirodu samospoznaje kao spoznaje
Bozanskog.
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Decko pogleda u majku koja je
smeSkom odobrila njegov odgovor i rekla:
"Kada izademo iz autobusa."

On je bio naucio da kaze, ali nije
znao motivaciju. Naucio je da kaZze da ima
cetiri godine da bi izbegao placanje Karte,
ali nije znao motivaciju i zato je samo
ponavljao kao papagaj.

Svako dete je viSe uskladeno sa
izvornim umom nego odrasli. Pogledajte
decu: igraju se, vrte okolo... necete naci
nijednu motivaciju ni u ¢emu. Ona uZivaju,
i ako ih upitate zbog cega, sle¢i ¢e rameni-
ma. Njima je nemoguce da komuniciraju sa
odraslima. Deca prosto osecaju da je to
nemoguce; medu njima nema mostova, jer
odrasli postavljaju besmisleno pitanje:
"Zasto?" Odrasli ljudi Zive sa odredenim
prora¢unatim umom. NeSto radite da biste
nesto stekli. Deca jo$ nisu postala svesna te
motivacije. Ne znaju jezik Zelja, ona znaju
samo jezik razigranosti. To je znacenje reci
Isusovih: "Necete uci u Carstvo BoZije dok
ne postanete kao deca."” Rekao je dok ne
postanete kao deca, dok ne odbacite moti-
vaciju i postanete razigrani... Zapamtite,
rad nikoga nije doveo do Boga. Ljudi koji
grade svoj put do Boga vrte se u krugu po
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trgu; oni ga nikada ne otkrivaju. On je razi-
gran, i vi morate biti razigrani. Tada izne-
nada nastaje zajedniStvo, veza sa BoZan-
skim.

Meditirajte razigrani, ne meditirajte
ozbiljni. Kada idete u salu za meditaciju,
ostavite svoja ozbiljna lica tamo gde ostav-
ljate svoju obucu. Dozvolite da meditacija
bude zabavna. "Zabava" je vrlo religiozna
re¢; "ozbiljnost” je vrlo nereligiozna. Ako
Zelite da postignete izvorni um, morate da
Zivite vrlo neozbiljno, iskrenim Zivotom,
morate da transformiSete sve vase poslove u
igru; morate da transformiSete sve vase
duznosti u ljubav. "DuZnost" je vrlo prljava
rec.

Izbegnite duznosti. Unesite vise
ljubavi u delanja. Menjajte svoj rad uvek
iznova sa sve viSe energije da biste vise
uzivali, i dopustite da Zivot bude zabavniji,
smesniji, i napustite Zelje i motivacije. Sto
ste vise motivisani, viSe ste vezani za odre-
deni um. Ako poZelite da odbacite svaki um
- a svi umovi moraju biti odbaceni - samo
tada moZete posti¢i svoju najdublju prirodu,
vaSu spontanost. To je neSto sasvim razlici-
to, sasvim drugaciji jezik od Zelja.

Dozvolite da vam ispricam jednu
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anegdotu.

Vodio se spor protiv Mule Nasrudi-
na pred sudom. Posto je sasluSao izlaganje
slucaja sudija je zahtevao da se ostatak ras-
prave nastavi 'u cetiri zida', bez prisustva
javnosti. Mula Nasrudin, optuZeni, prigovo-
rio je da mu nije poznato znacenje reci 'u
cetiri zida', a sudija mu je rekao: Ja znam
Sta to znaci, odbrana zna Sta to znaci, tuZi-
lac zna Sta to znaci, i porota zna. A sada
ispraznite sud."

Kada je to ucinjeno, advokat je zat-
razio od Mule Nasrudina, optuzenog, da
svojim re¢ima ispri¢a Sta se dogodilo te
no¢i kada se slucaj dogodio. "Pa", rece
Mula, "vodio sam devojku ku¢i seoskim
putem i odlucili smo da podemo precicom
preko polja. Na pola puta preko polja ona se
umorila, zato smo seli da se odmorimo. Bila
je lepa letnja no¢ i ose¢ao sam se romantic-
no, zato sam je poljubio, ona je poljubila
mene, opet ja nju, pa ona mene, i ... hi-
tiddly-hi-tee."

Sudija upita: "Sta to znagi?"

"Pa" rece Mula Nasrudin, "branilac
zna Sta to znaci, tuzilac zna Sta to znaci, i
porota zna, i vi biste znali Sta to znaci - da
ste tada bili tamo sa svojom kamerom."
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Zelja ima svoj sopstven jezik, moti-
vacija ima svoj jezik, i svi jezici su Zelje i
motivacije, razne Zelje. Dozvolite da vam
kaZem: hriS¢anstvo je jezik jedne Zelje. To
nije religija. Hinduizam je jezik jedne druge
Zelje, ni to nije religija, i tako dalje i tako
dalje.

Izvorni um nema jezik. Ne mozZete
ga pretvoriti da bude hindus, hriS¢anin,
musliman, ni dain, ni budista, ne. To su sve
Zelje. Kroz njih vi Zelite neSto da dosegnete.
To su sve vase velike projekcije.

Izvorni um je poznat samo kada
otpadnu sve Zelje, svi jezici, svi umovi.
Tada vi iznenada ne znate ko ste. Istinski
religiozna osoba je ona koja je odbacila sve
svoje identitete sa svim obrascima mi$ljenja
i koja jednostavno postoji ogoljena, sama,
predata samoj egzistenciji bez ikakvih ode-
¢a, ikakvih omotaca od jezika i umova - luk
potpuno oljusten; oli¢enje praznine.

Tatra dhyanajam anasayam.
Samo izvorni um koji je roden iz
meditacije, slobodan je od Zelja.

Dakle, kako posti¢i izvorni um?
Jedan od najvaznijih problema u religiji
106



mora da se razume: izvorni um je bez Zelja i
nac¢in da se dosegne je postati bez Zelja.
Problem nastaje za misaoni intelekt: Sta je
primarno? Da li prvo odbacimo Zelje, i tek
tada doseZzemo izvorni um? Ali onda nastaje
pitanje da ako samo sa odbacivanjem Zelja
postizemo izvorni um, kako mozemo da
odbacimo Zelju za tim pre nego Sto to dose-
gnemo?

Ili ako se izvorni um dosegne, tada
¢e Zelje otpasti same od sebe, svojevoljno,
kao posledica toga. Tada moZemo dostic¢i
izvorni um dok su Zelje jos tu, i izvorni um
ne moze biti dosegnut dok se ne odbace
Zelje, taj paradoks nastaje. Ali taj paradoks
se javlja samo dok vam je um podeljen.
Zapravo, izvorni um i biti bez Zelja nisu dve
stvari; oni su jedna pojava opisana na dva
nacina. Oni su samo jedna energija - nazo-
vite je ili beZeljnost ili izvorni um - to nisu
dve stvari. Dogadaju se istovremeno. Ja to
znam.

Dok izvorni um nije dosegnut ne
moZete postati potpuno bez Zelja, ali moze-
te biti devedeset devet procenata bez Zelja, i
to je nacin. Pocinjete da razumete svoje
Zelje. Kroz razumevanje, mnoge od njih ¢e
nestati jer ¢e se pokazati jednostavno glu-
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pim. Da vas one nece voditi viSe nigde osim
U sve vece i vece razocarenje. Da vam otva-
raju vrata pakla i niceg drugog - vise besa,
viSe napetosti, vise bola i patnje. Samo ih
pogledajte: one ¢e nestati. Najpre, Zelje koje
vas vode u razocarenja ¢e nestati, i tada cete
imati mnogo jasniju perspektivu. Tada cete
videti da Zelje za koje ste do sada mislili da
su dobre za vas, da su vas vodile u zado-
voljstva, da vas nisu nikada odvela do
zadovoljstva, jer ma kako izgledalo da ¢e
biti zadovoljavajuce, na kraju su se pretva-
rale u jad i gorcinu.

Stoga izgleda da je zadovoljstvo trik
Zelja: trik da vas odvede do bola. Najpre se
odbacuje bol, a tada cete biti sposobni da
vidite da je i zadovoljstvo iluzorno, nereal-
no, samo san. Devedeset devet procenta
Zelja ¢e nestati kroz razumevanje, i tada ce
se ono konacno dogoditi. Dogodice se isto-
vremeno: sto procenata Zelja ¢e nestati, i
izvorni um ¢e se javiti u jednom trenutku;
ne kao uzrok i posledica, nego istovremeno,
zajedno.

Bolje je uzeti termin Karla Gustava
Junga za to: sinhronicitet. Oni nisu u odno-
su uzroka i posledice. Oni nastaju zajedno,
istovremeno, i to je suviSno re¢i na taj
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nacin, jer koristimo jezik. Inace oni su jed-
no, dve strane istog novcica. Ako pogledate
sa razumevanjem, meditacijom, nazvacete
ove pojave izvornim umom. Ako ih gledate
kroz Zelje, strasti, nazvacete to beZeljnost.
Kada ih nazivate bezeljnost vi jednostavno
pokazujete da ih uporedujete sa Zeljama;
kada ih nazivate izvornim umom, to jednos-
tavno pokazuje da to poredite sa mehanic-
kim umom, ali govorite o jednoj istoj stvari.

Bilo gde da ste, vi ste u mehanic-
kom umu. Ma ko da ste, vi ste u mehanic-
kom umu, zatvoreni u njemu. Ne saZaljevaj-
te sebe zbog toga. To je prirodno. Svako
dete ¢e nauciti nesto; to stvara um. Svako
dete uci nacin da opstane u svetu; to stvara
um. Ne ljutite se na svoje roditelje ni na
svoje drustvo; to vam ne¢e pomoc¢i. Oni su
vam tako pomagali iz ljubavi; to je bilo
prirodno.

Potreban vam je um da preZivite, i
svako drustvo iskuSava snagu deteta jer sva
deca, kada se rode, su divlja. Bi¢e obuzda-
na, uokvirena. Ona dolaze bez okvira. Bice
im teSko da preZive i Zive u svetu gde se
odvija tako mnogo borbe za opstanak, gde
je prezivljavanje stalan problem. Postace
delotvorna na odredeni nac¢in u zastiti sebe.
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Bice oklopljena, zasticena, zapecacena pro-
tiv neprijateljskih snaga sveta. Bice naucena
da se ponaSaju kao drugi: bi¢e naucena da
imitiraju. Mehani¢ki um se stvara imitaci-
jom. lzvorni um se stvara odbacivanjem
imitacije.

Cuo sam: Tri duha su igrala karte
kada je cetvrti duh otvori vrata i usao. Pro-
maja izvana oduvala je sve karte sa stola.
Novi duh je bio decji duh, vrlo mlad, nov u
svetu duhova. Jedan od duhova ga pogleda i
rece: "Zar ne moze$ da koristi$ kljucaonicu
kao i svi drugi?"

Tako je svaki duh obucen: nema
potrebe da otvaraju vrata, mogu uci kroz
kljuc¢aonicu.

Tako vas roditelji uce - imitacijom -
i oni su najveci imitatori. Deca koja ne imi-
tiraju se kaznjavaju. Buntovna deca se kaz-
njavaju, posludna deca se pohvaljuju. Pos-
luSnost se smatra vrlo vrednim, a buntov-
nistvo bezvrednim. Celo drustvo pokuSava
da vas ucini poslusnim, osnaZuje vas u
tome: kroz nagrade, kroz kazne, strah, priz-
nanja, uzdizanja ega. Na hiljade nacina vas
podsticu da imitirate ostale, jer to je jedini
nacin da vam nametnu okvire, ogranicenja,
da vas ucine krotkim i disciplinovanim. Ali
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to ima veliku cenu. | to se dogadalo, i to se
dogada, i nema drugog nacina. Niko to ne
moZze da izbegne, i ne vidim kako bi to bilo
moguce sasvim izbe¢i. Vise ili manje, bice
u tome.

Ljudi me pitaju: ako bih ucio decu,
¢emu bi ih uc¢io? Jer ma cemu da ih ucite, vi
im tako stvarate mentalni obrazac. Ne
moZete ih ugiti buntovnistvu, jer im i tako
dajete mentalni obrazac. Tada ¢e imitirati
buntovnike. Opet ¢e biti uokvireni.

KriSnamurti je imao nekoliko Skola
u svetu u kojima je ucio decu da ne budu
imitatori, ali ona su postajali njegovi imita-
tori. Pocela su da imitiraju KriSnamurtija.
Taj problem je vrlo suptilan. Kada ucite
decu da ne imitiraju, ona pocinju da imitira-
ju vas, kazu: "Ne imitirajte”. Ucite ih da je
imitacija bezvredna, a pri tom koristite isto
znacenje. Ako imitiraju bice odbacena; sva-
ko ¢e ih gledati popreko. Ako postanu bun-
tovna, bice cenjena. To je isti mehanizam
nagrade i kazne, straha i Zelja. Ona postaju
buntovnici imitatori, ali kako buntovnik
moze biti imitator?

Nema nacina da izbegnete mentalne
obrasce, ali moZete iza¢i iz njih. Oni mogu
biti prihva¢eni kao nuzno zlo rodenja u
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drustvu, rodenja u porodici, nuzno zlo koje
se moZe podneti. Samo ugcinite da osloba-
danje od njega bude moguce, to je sve.
Ucinite da tok bude mogug, to je sve. Dob-
ro drustvo je ono drustvo koje vam daje
umni obrazac, ali i spremnost da jednog
dana um bude odbacen: "To nije jedina i
najvisa vrednost, moZe se proc¢i kroz to i
oti¢i zvan toga. Um mozZe biti transcendi-
ran." Um vam moZe biti dat, ali nema pot-
rebe da vam bude dat i identitet sa umom.
Ako identitet bude malo labav, opusten,
tako da ljudi mogu da ga nadrastu, moci ce
da izadu iz uma lakse, sa manje bola, manje
agonije, manje napora.

Bilo da ste bogati ili siromasni, beli
ili crni, obrazovani ili neobrazovani, nema
razlike: mi smo u istom ¢amcu, ¢amcu ves-
tackog uma. Samo to je problem. MoZete
postati bogati ako ste bili siromasni, ili
moZete izgubiti svoje bogatstvo i postati
prosjak, budisticki monah, to vas nec¢e pro-
meniti. Ostacete i dalje u istom ¢amcu.
Samo c¢ete jednostavno promeniti uloge.
Promenicete li¢nost, ali vaSa sustina ce i
dalje biti ogranicena.

Cuo sam: milioner je video skitnicu
kako gazi po njegovom travnjaku i doviknu
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mu: "Odlazi odatle odmah!" Skitnica rece:
"Vidite gospodine, jedina razlika izmedu
vas i mene je Sto ste vi stekli va$ drugi
milion, dok ja jo§ uvek radim na svom
prvom" - samo je u tome razlika.

Siroma$an, bogat, obrazovan, neob-
razovan, kulturan, nekulturan, civilizovan,
primitivan, zapadnjak, isto¢njak, hris¢anin,
hindus: nema razlike. MoZe biti nekih razli-
ka u kvantitetu, ali ne i u kvalitetu. Mi smo
svi u umu, i sva teznja religija jeste da se
um nadide.

KarmasuklakrSnam  joginastrivid-
hamitareSam.

Joginova karma nije ni cista ni
necista, ali kod svih ostalih ona je trovrsna:
cista, necista i pomeSana.

Ovo je nesto Sto se vrlo, vrlo razlici-
to razumevalo na Zapadu, jer Zapad pozna-
je samo dve kategorije: ¢isto i necisto, sveto
i greSno, boZzansko i davolsko, nebesko i
pakleno, crno i belo. Ceo Zapad sledi Aris-
totelovu logiku i jo§ nije postao svestan
neceg transcendentalnog koje odlazi iznad
obe suprotnosti i nije nista od njih. Sutra
kao ova je vrlo teSka za razumevanje zapa-
dnjackom umu jer um ima odredenu struk-
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turu. Ta struktura kaze: "Kako je to mogu-
ée? Covek je ili dobar ili lo3. Kako ovek
moZze biti nista od toga, mozete biti ili dobri
ili 103i." Podeljenost, dualizam je vrlo jasan
u zapadnjackom umu. On je analitican.

Sutra kaZe: "Joginova karma nije ni
cista ni necista jer dolazi od izvornog uma."
Ovde su ukljucene mnoge stvari.

Vidite nekoga da umre i trenutno, u
aristotelovskom umu, nastaje problem: ako
je Bog dobar, otkuda smrt; ako je Bog
dobar, zaSto siromastvo, otkuda rak? Ako je
Bog dobar, onda sve treba da bude dobro.
Inace nastaje sumnja. Tada Bog ne moze
postojati. Ili, ako postoji, nije dobar. | kako
¢ete nazvati takvog Boga? "Bog koji nije
uvek dobar"? Zato je cela hris¢anska teolo-
gija, vekovima, radila na tom problemu:
kako to objasniti? Ali to je nemoguce, jer sa
aristotelovskim umom to je nemoguce.
MozZete izbegavati taj problem, ali ga ne
moZete potpuno ponistiti jer on nastaje iz
same strukture takvog uma.

Mi na Istoku kazemo da Bog nije ni
dobar ni lo§, stoga ma Sta da se dogodi,
dogodilo se. Nema nikakve moralne vred-
nosti u tome. Ne moZete to nazvati ni dob-
rim ni loSim. Nazivate ga onakvim kakav
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imate um. To je samo jedna oznaka vaSeg
uma da nesto dolazi dobro a nesto loe.

Sada, vidite: Adolf Hitler je roden;
da ga je majka odmah ubila, da li bi to bilo
dobro ili lose? MoZemo videti da ga je maj-
ka ubila, to bi bilo vrlo dobro za svet. Mili-
oni ljudi su ubijeni; bilo bi bolje ubiti samo
jednu osobu. Ali da ga je majka ubila, bila
bi strasno kaZnjena. Bila bi doZivotno osu-
dena, mozda bi bila ubijena od strane vlade,
suda, policije. I niko ne bi rekao da je ta
vlada pogresila, jer je ona kriva Sto je ubila
dete. Vidite li implikacije? Adolf Hitler je
pobio milione ljudi, doveo je svet skoro do
ivice smrti. Niko nije bio takva nevolja pre
njega. Svi DZingis Kanovi su bledi pred
njim. On je bio najveci ubica ikada. Ali Sta
to govori? Bilo da je c¢inio dobro ili ne,
ostaje teSko reci jer Zivot nikada nije pot-
pun, a dok ne postane kompletan, kako ga
moZete proceniti? MozZda je sve Sto je ¢inio
bilo dobro. MoZda bi pocistio svet od losih
ljudi. - ko zna? | ko to moZe da odluci?
MoZda bi svet bez njega bio gori nego Sto
jeste.

Ma Sta mi kazemo da je dobro, to je
samo odraz odredenog ograni¢enja uma.
Ma Sta mi kazemo da je loSe, to je takode
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samo odraz odredenog ogranic¢enja uma.

Ima jedna taoisticka prica: Covek je
imao vrlo lepog konja, tako plemenitog da
mu je ¢ak i car ljubomorno zavideo. Mnogo
puta su kupci dolazili kod njega, ljudi su
bili spremni da plate svaku cenu. Ali starac
se samo smejao. Rekao je: "Volim tog
konja, i kako mogu da vam prodam ljubav?
Stoga, hvala na ponudama, ali ne mogu da
ga prodam.”

Jednog dana konj je ukraden, ili se
nesto desilo, tek konja nije bilo u Stali sle-
deceg jutra. Celo selo se skupilo i rekli su
mu: "Jel vidi$ sad starce, konj je nestao. A
mogao si postati bogat. Ovakva nevolja
nikada se nije desila u ovom selu. | ti si star
i siromaSan. Trebao si ga prodati. Pogresio
si."

Starac se samo nasmejao i rekao:
"Ne sudite previse, i nemojte tvrditi nista o
dobrom i o loSem, o nevolji i o Koristi.
Znam samo jedno: sino¢ je konj bio u Stali,
jutros ga nema; to je sve. Ali nemojte tvrditi
niSta o tome. Samo se drZite ¢injenice: konj
nije u Stali - i gotovo. Zasto donositi ikakve
zakljucke oko toga? Da li je to dobro ili
loSe, da nije trebalo da se dogodi, da je to
nevolja, zaboravite sve oko toga."
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Ljudi su bili zbunjeni. Osecali su se
uvredeni jer su dosli da mu iskazu saucesce,
a ova budala im filozofira! "Ipak je sve
dobro. Ovaj ¢ovek zasluZuje da bude kaz-
njen, Bog je uvek u pravu."”

Ali nakon petnaest dana konj se
vratio. Nije bio ukraden. Samo je pobegao u
Sumu. Vratio se sa dva druga konja, dva
divlja, divna i snazna konja. Celo selo se
sakupilo. Rekli su: "Ovaj starac zna nesto...
bio je u pravu; to nije bila nevolja. Mi smo
pogresili." 1 rekli su mu: "Zao nam je. Nis-
mo razumeli celu situaciju, da je to bilo
blagoslov. Ne samo da se tvoj konj vratio,
nego su doSla i druga dva konja. Nikada
nismo videli tako lepe konje. Dobices vise
novca."

Starac je opet rekao: "Ne brinite da
li je to blagoslov ili nevolja. Ko zna? Budu-
¢nost je nepoznata, i ne mozemo reéi nista
dok ne vidimo buduénost. Vi opet pravite
istu greSku. Samo recite: 'Konj se vratio,
vratio se sa druga dva konja' - to je sve." On
mu odgovoriSe: Ne pravi nas ludima. Zna-
mo da si doSao do vise para."”

Ali posle nedelju dana, starcev sin je
pao sa konja, sa divljeg konja koga je poku-
Savao da ukroti. Pao je i polomio nogu. Bio
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je jedina podrska starcu i ljudi su sada rekli:
"Sada je i starcu jasno da je to ipak bila
velika nevolja. Taj povratak konja je bila
nesrec¢a. Jedina pomo¢ starcu, njegov sin,
teSko je povreden. On je pomagao starcu,
sada ¢e starac morati njemu da pomaze jer
je povreden. A ba$ se spremao za Zenidbu.
Sada ¢e i Zenidba da bude odloZena."”

Opet su se sakupili kod njega i tako
mu govorili a starac je opet rekao: "Sta sam
vam govorio? Ponavljate opet isto. Samo
recite: Moj sin je polomio kosti, to je sve.
Zasto projektujete buduénost? Zasto tako
Zurite u budué¢nost? Videcete za nekoliko
dana da opet niste u pravu. Uvek iznova vi
napustate sadaSnjost i izvodite neke zaklju-
cke."

| dogodilo se za nekoliko dana da je
zemlja zaratila sa susednom drZzavom i svi
mladi ljudi iz sela su morali da podu u rat.
Samo je staréev sin ostao jer je bio povre-
den. Opet su se svi sakupili ali pre nego Sto
su ista rekli, starac im je rekao: "Cutite! Zar
ne vidite kako je Zivot sloZzen?"

Takvo je isto¢njacko glediste, u sus-
tini.

Jogin Zivi u izvornom umu, onak-
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vom kakvom jeste. Ma Sta da se desi, desi
se. On nikada ne sudi. | nikada ne ¢ini nista
od svoje volje, on ostaje samo sredstvo
delanja celine. Celina tece kroz njega. On
postaje nalik Supljem bambusu, kao flauta.
Jogin samo prenosi ono Sto dolazi od Boga,
od celine. Zato je KriSna rekao Arduni u
Bhagavad Giti: Ne brini i ne misli da si ti
pocinilac nasilja i da ti ubija$ ljude. Ako je
to boZzija volja, pusti je neka bude. Ako on
Zeli da budu ubijeni, bi¢e ubijeni, bilo kroz
tebe ili kroz nekoga drugoga." Zapravo,
KriSna kaze: "Oni su ve¢ ubijeni. Ti si samo
instrument, zato ne budi identifikovan sa
tom akcijom. Ostani svedok."

Joginova karma nije ni cista ni
necista, ali kod svih ostalih ona je trovrsna:
cista, necista i pomeSana.

Ma Sta da obi¢ni ljudi rade - a pod
obi¢nim ljudima podrazumevam one Koji
nisu dospeli do najdubljeg jezgra svoga
bi¢a, ljude koji Zive u svojim umovima, koji
Zive u mislima, idejama i ideologijama koje
su pokupili iz spisa - ma Sta oni da rade,
bilo da je ta akcija cista ili necista, ili da je
pomesana - njihova dela nisu spontana, nisu

119



izvorna. Oni samo reaguju, one ne delaju.
Njihov odgovor je reakcija, to nije ispunje-
no energijom. Oni nisu spremni za sadasnji
trenutak, ovde i sada.

Neko je pitao zen majstora Lin Cija:
"Ako neko dode i napadne vas, Sta ¢ete uci-
niti?" Ovaj je slegnuo ramenima i rekao:
"Neka prvo dode pa ¢emo videti. Ne mogu
biti spreman unapred. Ne znam. MoZda ¢u
se smejati, mozda plakati, a mozda ¢u sko-
¢iti i ubiti tog ¢oveka. UopSte se ne brinem
oko toga. Ali ne znam. Pusti neka prvo
takav covek dode. Trenutak ¢e odluciti, ne
ja. Celina ¢e odluciti, ne ja. Kako mogu da
kaZem Sta ¢u da uradim?

Prosvetljen ¢ovek ne Zivi kroz um.
On nema okvire oko sebe. On je Cista praz-
nina. Niko ne zna kako ¢e Bog delovati
kroz njega u tom trenutku. Njegova volja se
u to ne mesa - to je sve - jer tu nema nikoga
ko bi se meSao. Um se meSa; on vise nema
um. Njegova volja ne pokuSava da ugini
nesto Sto smatra da je dobro, niti pokuSava
da izbegne nesto Sto smatra da je loSe. Nje-
gova volja ne pokuSava nista. Njegova volja
je da jednostavno bude u rukama BoZan-
skog i da pusti stvarima da se dogode. Nje-
gova volja ne tumaci Sta ¢e dalje da bude,
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dobro ili loSe. Ne, prosvetljeni ¢ovek nika-
da ne gleda unazad, nikada ne procenjuje,
nikada ne gleda unapred, nikada ne planira.
Ma kakav da je trenutak, dopusta da trenu-
tak odlu¢i. U tom trenutku sve se sazima.
Cela egzistencija u tome ucestvuje, zato
niko ne zna.

Lin Ci kaZe: "Ako me neko napad-
ne, niko ne zna Sta ¢e biti. To ¢e zavisiti.
Ako me napadne Gotama Buda, ja ¢u se
smejati. Dotaci ¢u njegova stopala Sto se
smilovao da napadne mene, jadnog Lin
Cija. Ali to ¢e zavisiti od trenutka. Tu je
mnogo nepredvidljivih stvari."

Na pocetku veka, 1900-te godine,
veliki nauc¢nik Maks Plank, nacinio je jedno
od najvecih otkric¢a ikada. On je postao sve-
stan i otkrio je da je egzistencija talasna, da
nije neprekidna. Ona nije kao kada prelivate
ulje iz jednog suda u drugi. Tada ulje tece
stalno, povezano, u jednom toku. Maks
Plank je rekao: Egzistencija je sli¢na: kao
kada sipate graSak iz jedne kutije u drugu -
neprekidno - svako zrno ¢e padati poseb-
no." Rekao je: "Sav Zivot se sastoji od tak-
vih malih celina. Te najmanje energetske
celine on je nazvao kvantima. To je kvantna
teorija. Kvant znaci: najmanja celina koje je
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odvojena od druge, posebna, izmedu kojih
postoji prostor. Sad, taj prostor sadrZi sve
jer dve stvari nisu povezane, dva atoma
nisu povezana medusobno. Prostor, prazni-
na, sadrzi ih oba. Oni nisu povezani direkt-
no, povezani su preko prostora. Jo§ uvek
niko nije poku$ao da nacini paralelnu teori-
ju sa umom, a upravo je isti slucaj.

Dve misli nisu povezane jedna sa
drugom; misli su pojedinac¢ne. Jedna misao,
druga misao, pa treca i izmedu svake misli
je procep, vrlo mali prostor - to je va$ unu-
tarnji prostor. To je izvorni um. Jedan oblak
prode, pa drugi, izmedu oblaka je cisto
nebo. Jedna misao prode, pa druga misao,
izmedu te dve misli je izvorni um. Ako mis-
lite da su vaSe misli povezane, tada mislite
0 sebi kao da imate um.

Zapravo tu nema nicega nalik umu -
samo misli, isprekidane misli koje lutaju u
vama, koje se kre¢u tako brzo da ne vidite
procep izmedu njih. Te misli ispunjavaju
va$ unutarnji prostor. Atomi su podrzani od
strane prostora, misli su podrZane od strane
unutarnjeg prostora. Ako pridajete vaZznost
materiji, postacete materijalista. Ako prida-
jete vaznost mislima, postacete intelektua-
lac. Ali i um i materija, oboje su lazni. Oni
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su samo proces ispunjen prekidima. I mogu
vam re¢i da joga donosi najviSu sintezu:
unutarnji prostor i vanjski prostor nisu
dva prostora. Izvorni um i BoZiji izvorni
um nisu dva uma. Vas vestacki um je razli-
¢it od BoZanskog, ali va$ izvorni um nije
razlicit. To je jedan isti um.

Zelje nastaju iz trovrsne karme kada
povoljne okolnosti to omoguce.

Ako imate ¢istu karmu, dobra dela,
sveta dela, tada ¢e Zelje nastajati, naravno,
da donesu jo§ vise dobrog. Ako cinite
nec¢ista dela, iz njih ¢e nastajati Zelje koje
donose jos$ viSe necistih dela, jer ma Sta da
radite to stvara odredene navike u vama
koje ¢e to da ponavljaju. Ljudi stalno pona-
vljaju. Ma Sta da stalno cinite, postajete
vesti u tome. Ako c¢inite pomesSana dela,
pomeSane Zelje ¢e nastati, bilo iz dobrog ili
loSeg ili iz oboje pomeSano. Ali sve su to
dela vestackog uma. Cak je i um sveca jos
uvek um.

Cuo sam: Abe Koen, veliki biznis-
men, Jevrejin, osuden je na smrtnu kaznu.
Upravnik zatvora posetio ga je tog jutra
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pred egzekuciju. "Gospodine Koen", rece,
"vaSe veSanje ¢e ovu drZzavu kostati 100
funti®. "LoS biznis," rece Abe. "Dajte mi 95
funti i ubicu se sam."

Biznismen je biznismen. On stalno
razmi$lja u okvirima biznisa, u pojmovima
novca. On postaje vrlo vest u tome. Samo
posmatrajte ma Sta da radite - imate tenden-
ciju da to ponavljate, spontano, nesvesno.
Stalno ponavljajte neku stvar ponovo i
ponovo, i svakako, Sto viSe je ponavljate
viSe cete biti vezani za nju kao za naviku.
Dolazi vreme da c¢ak i ako hocete da na
ostavite tu naviku, ona je postala tako
duboko ukorenjena u vama, da ako vi i Zeli-
te da je ostavite, ona nece da ostavi vas.

Cuo sam da se dogodilo: Izvestan
ucitelj, koji nije bio siromaSan, nosio je
samo tanko pamuc¢no odelo i zimi. Oluja je
poterala medveda da side sa planine do
reke. Zaronio je glavu u vodu. Deca, videv-
Si ga otpozadi, povikaSe: "Ugitelju, pogle-
dajte. Bunda je upala u vodu, a vama je
hladno. Idite i uzmite je!" Ucitelj, kome je
bunda bila potrebna, skoci u reku i dohvati
krzno. Medved ga brzo napade i zgrabi ga.
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"Ucitelju” doviknuSe deca sa obale, "ili
uzmite krzno, ili ga pustite i izadite iz
vode". "Pustio bih ga ja da mogu" rece uci-
telj, "ali bunda nece mene da pusti.”

To je problem sa navikama: prvo vi
negujete njih, i postepeno, one postaju
gotovo vaSa druga priroda. Tada vi Zelite da
ih odbacite, ali to nije lako uginiti. Sta da se
radi?

Morate postati svesniji.

Navike ne mogu da se jednostavno
odbace. Postoji samo dva nacina da se
odbace: jedan je da se navika zameni neko
drugom navikom - tako ste samo zamenili
jedan problem sa drugim, to vam nece
mnogo pomoc¢i; drugi nacin je da postanete
viSe svesni. Uvek kada ponavljate naviku,
postanite toga svesni. | kada je ponavljate,
ponavljajte je, ali ponavljajte je sa svedoce-
njem, sa paznjom, sa sveScu. Ta svest ce
vas uciniti razli¢itim od navike, i energiju
koju ste nesvesno davali navici, viSe necete
davati. Postepeno navika ¢e presusiti; voda
nece strujati kroz to, kanali za navodnjava-
nje su blokirani. Postepeno ¢e nestati.

Nikada ne menjajte jednu naviku sa
drugom, jer sve navike su loge. Cak i dobre
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navike su loSe jer su navike. Ne pokuSavaj-
te da promenite neciste navike u diste.
Samo je za drustvo dobro da promenite loSe
naviku u dobre. Umesto da idete u kafanu
svaki dan, bolje je da idete u crkvu svaki
dan, to je dobro za drustvo. Ali sve dok ste
opsednuti sa bilo kakvim navikama takve
promene vam nec¢e pomo¢i. ldite iza navika.
To ¢e vam pomoci.

Drustvo hoce da postanete moralni,
jer bivajuc¢i nemoralni vi stvarate probleme
- drustvo je sa vama zavrsilo. Jednom kada
postanete moralni, drustvo je sa vama zavr-
Silo. Sada viSe nije posao drustva da brine o
vama. Ako ste nemoralni, drustvo nije zavr-
Silo sa vama; neSto sa vama treba da se uci-
ni. Jednom kada ste moralni, drustvo je
zavrsilo. Drustvo vas ukraSava pohvalama i
kaZe "Vi ste dobar ¢ovek" - i gotovo. Drus-
tvo viSe nema problema sa vama, ali vi
sami imate jo$ puno da radite na sebi; vaSe
putovanje joS nije gotovo. LoSe navike su
protiv druStva, a same navike kao takve su
protiv vase prave prirode.

Jedna buva upade u pab ba$ pred
zatvaranje, naruci pet duplih viskija, sve ih
ispi, izade na ulicu, skog¢i visoko u vazduh i
pade na glavu. PridiZe se, klimavo pogleda
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oko sebe i promrmlja: "Dodavola! Neko je
sklonio moga psa!"

Tokom mnogih Zivota bili ste pijani
i nesvesni. Odakle da po¢nete? Ne pokusa-
vajte da se borite protiv duboko ukorenje-
nih navika. Bicete pobedeni. One vas nece
pustiti tako lako. Pocnite sa malim i neut-
ralnim navikama.

Na primer, idite u Setnju, samo
budite svesni svoga hoda. To je neutralna
stvar. Nema nikakvih opsesija u tome.
Posmatrajte drvece; samo ga posmatrajte i
budite toga svesni. Ne gledajte sa zamag-
ljenim o¢ima. Odbacite sve misli. Za neko-
liko trenutaka samo gledajte u drvece. Gle-
dajte u zvezde. Plivajte, samo budite svesni
unutarnjeg osec¢aja koji se dogada u vasem
telu dok plivate. Osetite ga. Suncajte se;
osetite kao se osecate iznutra: toplo, smire-
no, opusteno. Kada padate u san, samo
posmatrajte kako se osecate iznutra. Iznut-
ra, spolja - pokuSajte da budete svesni hlad-
noce posteljine, tame sobe, spoljne tiSine,
spoljnih Sumova. I1znenada, neki pas zalaje -
neutralna stvar; dovedite svoju svesnost
najpre na takve stvari. A onda, postepeno,
nastavite dalje.

Zatim, poku$ajte da budete svesni
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svojih dobrih navika, jer dobre navike nisu
duboko ukorenjene kao loSe navike. Dobre
navike zahtevaju mnogo Zrtvovanja sa vase
strane, zato vrlo mali broj ljudi pokuSava da
ih kultivide. | oni koji neguju dobre navike,
neguju samo mali broj dobrih navika. Mno-
ge loSe navike su tu, odmah ispod povrsine.

Prvo pokusajte sa neutralnim, zatim
sa dobrim, a zatim postepeno sa loSim
navikama. Na kraju zapamtite da sve navike
moraju biti osveS¢ene. Jednom kada posta-
nete svesni celog vaSeg obrasca navika,
videcete da je taj obrazac navika va$ um.
Svakoga dana preobraZaj se moze dogoditi.
Iznenada, bicete u ne-umu. Kada sve navike
vaSeg Zivota postanu osvescéene, ne ¢inite ih
nesvesnima i ne saradujte sa njima nesves-
no. Svakoga dana kada se dogodi vrhunac
neke izazovne situacije - sto stepeni kljuca-
nja - iznenada, preobrazaj se dogodio. Naci
¢ete sebe u praznini. To je izvorni um koji
nije ni ¢ist ni necist.

Zelje nastaju iz trovrsne karme kada
povoljne okolnosti to omoguce.

Bilo Sta da radite to ostaje kao uti-
sak u vama u obliku semena. | kadgod se
javi odredena odgovaraju¢a okolnost, to
seme proklija. Ponekada ¢uvate neko seme
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viSe Zivota. Prava okolnost, pravo sazreva-
nje jo§ se nije dogodilo, ali bilo kada da
dode stvorice vrlo sloZen problem. Iznenada
moZete nai¢i na coveka zbog koga cete se
osetiti vrlo, vrlo odbojno, a da ga uopste i
ne poznajete. Niste ni razmisljali o njemu,
niste nista ni ¢uli o njemu, on je potpuni
stranac, ali vi odjednom osecate odbojnost,
ili moZda osetite privla¢nost. Odjednom se
osecate kao da ste ga vec sreli. Odjednom
osecate kao da se duboko u vama budi talas
ljubavne energije prema tom strancu, kao
da ste bili uvek bliski. To je seme koje je
bilo sa¢uvano iz nekog proSlog Zivota -
javila se odgovaraju¢a okolnost - i to seme
pocinje da nice. Iznenada ste nesre¢ni pot-
puno bez vidljivog razloga. | razmiSljate:
"ZaSto sam nesrecan?" lzgleda vam da
nema uzroka u vidljivom svetu. MoZda ste
nosili to seme osecaja patnje i ono se samo
pojavilo u odgovaraju¢em trenutku.

Julija dode kod svog oca pognute

glave. "Tata" rece, "znaS onog bogatasa g.

Volfa? E pa on me je zaveo i ostala sam

trudna." "O boze!" rece otac. "Gde je on?

Ubi¢u ga! Daj mi njegovu adresu.” Energi-

¢no ode kod njega, satera ga uza zid, i
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povika Sta namerava da mu uradi. Ali ovaj
mu hladnokrvno uzvrati: "Ne uzbudujte se"
rece, "nisam pobegao i imam dobre namere
prema va3oj ¢erci. Ako bude decak, dobice
50.000, ako bude devojcica, dobice 35.000.
Je li posteno?" Otac se zaustavi, njegovo
ljutito lice se promeni. "A ako pobaci,"”
molec¢ivo upita, "da li cete joj dati drugu
Sansu?"

Iznenada su se okolnosti promenile.
Sada seme Zudno klija. On je doSao da ga
ubije, ali ¢im je spomenuo novac, zaboravio
je sve o0 ubijanju; odmah je upitao: "Hocete
li joj dati i drugu Sansu?"

Posmatrajte... posmatrajte sebe sta-
Ino; okolnosti se promene i vi se odmah
promenite. NeSto u vama pocinje da klija,
ili nesto da se zatvara.

Covek sa izvornim umom ostaje
uvek isti. Ma Sta da se dogodi on posmatra,
jer u njemu nema viSe nikakvog semenja
Zelja preostalog iz proSlosti. On ne deluje
kroz svoju proslost, on jednostavno odgo-
vara trenutku; njegov odgovor dolazi iz
praznine. Ponekada i vi tako delujete, ali
vrlo retko. Ali uvek kada tako delujete, ose-
¢ate ogromno ispunjenje i zadovoljenje. To
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se samo ponekad deSava.

Neko se davi u reci, i vi skocite bez
razmiSljanja. Niste ni razmiSljali da li da
spasete tog ¢oveka ili ne, da li je on hindus
ili musliman, svetac ili gresnik, niti bilo Sta
0 ¢emu biste brinuli. UopSte ne razmisljate.
To se odjednom dogodi. Odjednom je vas
um potisnut i va$ izvorni um deluje. | kada
izvadite tog coveka iz vode, osecate izuzet-
no ispunjenje, kao nikada do tada. Sklad se
spusta na vas. Osecate se potpuni. Uvek
kada se neSto dogodi iz vaSe praznine, ose-
¢ate se blazeno.

BlaZenstvo je nacin na koji deluje
vaSa praznina.

| pored toga Sto postoji razlika u
uzrocima, mestu i vremenu, podsvesni utisci
postoje u kontinuitetu zbog pamcenja.

| to se nastavlja... va$ Zivot se
menja: vaSe telo umire, ulazite u drugu
matericu, jer se va$ najdublji obrazac i dalje
drZi za vas. Sve §to ste ucinili, Zeleli, iskusi-
li, akumulirali, ta "bunda” se drzi za vas; vi
Zivite sa tim. Smrt, obi¢na smrt je samo
smrt tela; um se nastavlja. Pravu smrt,
vrhunsku smrt mi nazivamo samadhi, to
nije samo smrt tela; to je smrt uma kao tak-
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vog. Tada viSe nema preporadanja, jer tada
viSe nema preostalog semena da nas vraca
natrag, nema Zelja koje treba da se ispune.
Nista nije preostalo, covek jednostavno
nestaje kao miris.

A ovi su podsvesni utisci stalno pri-
sutni buduci da je i Zelja vecna.

Filozofi pitaju: Kako je nastao svet?
Joga je vrlo ¢udesna stvar po tom pitanju:
svet nije nikada nastao. Zelje nemaju poce-
tka, jer Zelje Zive ve¢no. One su oduvek tu.
Joga ne veruje ni u kakvo stvaranje sveta.
Nije Bog stvorio svet jednog dana. Ne, Zelje
su oduvek tu. Nema pocetka Zeljama, ali
ima im kraja. To treba razumeti. To je vrlo
logicno, ako uspete da razumete bicete spo-
sobni da shvatite sustinu.”

* Sustina je u tome da Zelje nisu razligite od sveta,
od prakrti. Prakrti, priroda ili iskustveni svet je kao
sfera: postoji iako nema ni pocetka ni kraja. Linear-
no vreme moze prividno da postoji samo na povrsini
sfere. lzvan nje, u transcendenciji sveta, nema joj
pocetka ni kraja. Zelje su sastavni deo funkcionisa-
nja prakrti i sustina ovog razumevanja je u tome da
ne moZemo biti oslobodeni od Zelja sve dok smo
identifikovani sa svetom, sa prakrti.
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Zelje nemaju pocetka, ali imaju kra-
ja. BezZeljnost ima pocetak, ali nema kraja; i
krug je zavrden. Zelje nemaju pocetka ali
imaju kraja. Kada postanete svesni, kraj im
dolazi, i tada pocinje beZeljnost. BeZeljnost
zapocinje, ali joj nema kraja. "Svet nema
pocetak”; mi imamo samo bivstvo na Isto-
ku, "ono je oduvek, ali ima kraja". Za Budu,
ono je zavrSeno. Ono se tu vise ne nastav-
lja. Nestalo je kao san. Taj prestanak sveta -
nirvana, kaivalya, moksa - ima pocetak, ali
nema kraja. Stoga mi nikada ne pitamo
kada je svet nastao. Mi ne brinemo o tome
jer on nije nikada nastao.

Mi ne obra¢amo mnogo paznje oko
datuma rodenja Krisne, Bude, Mahavire, ali
drZzimo mnogo do datuma njihovog prosvet-
ljenja, jer to je pravi pocetak necega Sto
nikada nec¢e nestati. Dan Budinog probude-
nja je izuzetno vazan; to ¢emo pamtiti, to
¢emo obeleZavati zauvek. Niko ne zna kada
je on roden, niko ne brine oko toga. Zapra-
vo, mit kaZze da je roden istog dana kada je i
umro, i postao je prosvetljen takode istog
dana. Zaboravili smo njegov dan rodenja i
dan smrti, pamtimo samo dan njegovog
probudenja. Jedino je to i vazno: to je nje-
gov pravi dan rodenja, kao i dan smrti, jer
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to je jedina znacajna stvar koja se dogodila
u njegovom Zivotu: pocetak beskraja.

Zelje nemaju pocetak, one su odu-
vek tu, ali imaju kraj. BeZeljnost moze
otpoceti i nikada se ne zavrSiti. Izmedu
Zelja i bezeljnosti krug je zavrsen. To je ista
energija. Ona koja je bila Zelja, postala je
beZeljnost. To je ista energija. I, naravno,
beZeljnost nikada ne prestaje. Covek koji je
postigne postaje osloboden, nikada se ne
vrac¢a natrag jer evolucija na moZe da ide
natrag. Nema puta za povratak. Idete sve
vie i viSe dok ne postignete najvise. A oda-
tle nema tacke odakle moZete pasti natrag.

A ovi su podsvesni utisci stalno pri-
sutni buduci da je i Zelja vecna.

PokuSavajte da budete svesni svojih
Zelja jer to je ono $to je vodilo vas$ Zivot do
sada. Ne budite vezani za njih. PokuSajte da
ih razumete. Ne pokuSavajte ni da se borite
sa njima, jer cete tada opet biti vezani za
njih na drugi nacin. Samo pokuSajte da ih
razumete: kako vas drze, kako ulaze u vas i
¢ine vas potpuno nesvesnim.

Cuo sam:
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"Abe, imam dobru cenu za tebe,
Dacu ti slona za 200."

"Badzi, ne budi idiot. Sta da radim
sa slonom?"

"Sta da radi$ sa slonom? Ne budi ti
idiot. Misli na dobru cenu. Gde ¢eS naci
slona za 200, kazi mi?"

"Ali imam samo dve sobe. Gde da
smestim slona?"

"Sta je sa tobom? Zar ne vidi$ dobru
trgovinu? U stvari, imam bolje novosti za
tebe. Mogu ti dati dva slona za 300."

"E, sada govori$ kako treba."

Sada je ¢ovek potpuno zaboravio da
ima dvosoban stan.

Posmatrajte Zelje. One vas zaluduju;
one vas vode na pogreSan put; vode vas u
iluzije, u snove.

Posmatrajte.

Pre nego Sto nacinite korak, posmat-
rajte, budite svesni. Postepeno, videcete da
Zelje nestaju, i da je energija koju ste ulaga-
li u Zelje oslobodena. Bilo je Zelja na milio-
ne i energija koja se oslobada od svih njih
dolazi da vas uzdigne na c¢udesan nacin.
Uzletecete visoko. Energija prirodno tezi da
se ujedini iznutra. Nivo energije postaje sve
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visi i visi, i jednog dana pocinjete da se
prelivate iz sahasrare. Postajete lotos sa
hiljadu latica.
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Poglavlje 4

SVE JE MEDUSOBNO

POVEZANO
4. maj 1976. pre podne u dvorani "Buddha"

Prvo pitanje:

Dok govorite o mudrosti, uvidu i
prosvetljenju, vi cesto kazete: "Mi na Isto-
ku". Molim da nam objasnite znacenje tog
izraza.

Istok nema nista sa istokom. Istok je
samo simbol za unutarnji prostor, za svet
unutarnje svesti. Istok simbolise religioz-
nost. Zapad simboliSe nauku. Zato ¢ak i ako
neka osoba na Istoku zadobije naucan stav,
ona postaje Zapadnjak. Ona moZe da Zivi na
Istoku, moZe biti rodena na Istoku, to nije
vazno. lli gdegod da neka osoba postigne
religioznu svest - moZe biti rodena na
Zapadu, to ne ¢ini razliku - ona postaje
Isto¢njak. Isus, Majstor Ekhart, Jakob
Beme, Ludvig Vitgenstajn, cak i Henri
Toro, Emerson, Svedenborg - oni u svi
Isto¢njaci. Istok je simbol, uvek zapamtite.
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Ja se ne vezujem za geografiju. Stoga uvek
kada kaZzem 'mi na Istoku' mislim na svako-
ga ko je doSao do spoznaje unutarnje real-
nosti. | uvek kada kaZzem 'vi na Zapadu'
jednostavno mislim na nau¢an um, tehnolo-
Ski um, aristotelovski um: racionalan,
matematican, naucan, ali ne i intuitivan;
objektivan ali ne i subjektivan.

Jednom kada to razumete, nece biti
problema. Sve velike religije rodene su na
Istoku. Zapad jo$ nije proizveo nijednu
veliku religiju. HriS¢anstvo, Judaizam,
Islam, Hinduizam, bainizam, Budizam,
Taoizam: sve su stvorene na Istoku. On je
nalik na Zenski um, i to mora tako biti jer na
svakom nivou dogada se susret jina i janga,
Zenskog i muskog. Krug se podvaja. Istok
deluje kao Zenska strana, a Zapad kao mus-
ka. Muski um je agresivan, nauka je agresi-
vna. Zenski um je prijemgiv, religioznost je
prijemc¢iva. Nauka pokuSava grubo da nate-
ra prirodu da otkrije svoje tajne. Religioz-
nost jednostavno ¢eka, moli se i ¢eka, prizi-
va ali ne insistira; zove, doziva, place, ube-
duje, skoro zavodi prirodu da otkrije svoje
zagonetke i tajne, ali njena shaga je Zenska.
Otuda meditacija. Kada je napor muski,
agresivan, to je nalik na laboratoriju: tu su
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sve vrste instrumenata za mucenje prirode,
za prisiljavanje prirode da otkrije tajne, da
da klju¢ u ruke. Muski um je napadac.
Muski um je um siledZije, nauka je silova-
nje. Religioznost je um ljubavnika, on moZze
da ¢eka. Cekade beskrajno.

Stoga uvek kada kazem 'mi na Isto-
ku' ja mislim na sve, bilo gde da su rodeni,
bilo gde da su odrasli. Oni su svuda u svetu.
Istok je raSiren u celom svetu, kao Sto je i
Zapad raSiren po celom svetu. Kada neko iz
Indije dobije Nobelovu nagradu za nau¢no
otkri¢e, on ima zapadnjacki um. On vise
nije deo Istoka i isto¢nih tradicija. On je
promenio svoj dom, svoju adresu, ispao je
iz tog reda, presao je u Aristotelov poredak.

Istok je u vama, i nazivamo ga 'ls-
tok' iako nema veze sa izlaskom sunca, to je
svesnost, budnost, paznja.

Zato ne budite zbunjeni kada kazem
'mi na Istoku'. Ne mislim na drZavu koja je
na istoku, ne. Mislim na svest koja je isto¢-
njacka. Ne mislim na Indiju kada koristim
re¢ 'indijski'. To je nesto vece za mene. To
nije na mapama kao druge drzave. To je
samo simbol ogromne energije koja je u
Indiji okrenuta u unutarnje istraZivanje.
Stoga ma gde da ste rodeni, ako se okrenete
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prema BoZanskom, vi postajete Indijac.
Tada vaSe putovanje prema Indiji pocinje.
MoZete doci u Indiju ili ne do¢i, nije u tome
poenta. Ali vaSe hodocaS¢e pocinje. | kada
postignete ostvarenje postacete deo Gotame
Bude, Mahavire i daina, ucitelja UpaniSada,
vedskih riSija, Krisne, Patanjdalija. Tada
odjednom viSe necete biti deo tehnoloskog
uma, logickog uma, postacete nadlogicni.

Drugo pitanje:

Isus Hristos, Buda, Mahavira, Lao
Ce: svi ti prosvetljeni su bili poznati po
tome $to su iSli po svetu i propovedali. Zas-
to i ti ne radis to isto?

| ja radim to isto, ali na drugi nacin.
Ja pustam da svet dode kod mene. To je
moj nacin. Buda je radio na svoj nacin, ja
radim na moj.

Trece pitanje:

Ono je od Prem Madhuri.

Ja sam cesto dZangrizava za vreme
razgovora, dok Bodhi pokazuje drZanje
velikog filozofa. To je lepo, ali Sta je sa
mojom sveséu?

Zene su dugo trpele jer je Zenski um
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dugo trpeo. Zene su bile dugo potiskivane
jer je Zenski um bio dugo potiskivan.
Vekovima potiskivan, eksploatisan, suzbi-
jan; mnogo je nasilja bilo prema Zenama.
Prirodno, one su postale lukave. Prirodno,
one su postale vrlo bistre za izmiSljanje
suptilnih metoda za mucenje muskaraca. To
je prirodno. To je put popustanja. DZangri-
zavost, pakost - to je put popustanja. Sve
dok to ne razumete, necete mo¢i da ga
odbacite.

Zasto Zene dzangrizaju musSkarcima,
stalo traZze nacina da ih muce? To je nesve-
sno. Vekovi represije stvorili su otrov u
njima, ali naravno, one ne mogu direktno da
napadaju. To je nemoguce iz vise razloga.
Prvo: one su slabije od musSkaraca. One
mogu da nauce karate, dZzudo, aikido, ali to
nece napraviti nikakvu razliku. One su nez-
ne; u tome je njihova lepota. Ako nauce
borilacke vestine i postanu fizicki jake,
izgubic¢e nesto tako da nece time nista dobi-
ti. Izgubi¢e svoju Zenskost, svoju neznost
nalik cvetu, prefinjenost. Zato to nije vred-
no napora.

Zena je nezna. Ona misli da je to
njen nacin. Ona ima dublju harmoniju od
muskarca. Ona je vise muzikalna, sa vise
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ritma, i bolje zaobljena. Prvo: zbog svoje
neznosti ona ne moZze biti agresivna kao
muskarac. Drugo: muskarac ju je obu¢avao
na odredeni nacin, muSkarac joj je dao
odredeni um koji joj nije dozvoljavao da
prede svoje granice. To je bilo tako dugo da
joj je uraslo u kosti. Ona je to prihvatila. Ali
sloboda je takva stvar da ma kome da se
dogodi, on ¢e ostati orijentisan ka slobodi.
Nikada necete izgubiti Zelju da budete slo-
bodni, jer to je Zelja koja vodi u religioz-
nost, koja vodi u boZansko. Sloboda ostaje
cilj, ma $ta da se dogodi.

Stoga, Sta da se radi kada nema
nacina za pobunu i celo drustvo je musko?
Kako da se bori? Kako da zastiti malo dos-
tojanstva? Tako su Zene postale lukave
diplomate. One pocinju da rade svoje ali ne
direktno, ve¢ indirektno. Ona se bori sa
muskarcem na suptilan nac¢in. Ona to cini
gotovo kao krokodil. Ona stalno ¢eka povo-
ljnu priliku na izvrSi osvetu. Ona moze i da
ne bude svesna tih detalja protiv kojih se
bori, jer ona je samo Zena i predstavlja Zen-
ski rod. Vekovi i vekovi uvreda i poniZenja
su tu. Mozda njen ¢ovek nije ucinio nista
loSe prema njoj, ali on predstavlja sve mus-
karce. Ne moZe to da zaboravi. Voli tog

142



coveka, ali ne mozZe da voli sistem koji taj
covek prestavlja. MoZe da voli tog coveka,
ali ne moZe da oprosti muskarcima kao tak-
vima. Uvek kada pogleda dublje u njega,
na¢i ¢e musdki um unutra, i tada ¢e poceti
svoje.

To je potpuno nesvesno. To stvara
odredenu neurozu u Zeni. ViSe je Zena neu-
roticno nego muskaraca. To je prirodno jer
one Zive u drudtvu koje je stvorio muskarac,
prilagodenom muskarcima, i one moraju da
se uskladuju sa njim. To je drustvo koje je
muskarac prilagodavao za muskarca, a one
moraju da Zive u njemu, da mu se uskladu-
ju. One moraju da odbace mnoge svoje
delove, Zive delove, da bi se uskladile sa
mehanickom ulogom koju im je nametnuo
muskarac. One se tome odupiru, bore se, i
iz te stalne borbe izbija odredena neuroza.
Tako nastaje izraz "pakosna kucka".

Cuo sam: Fina stara dama oti3la je u
prodavnicu Zivotinja. Ve¢ u izlogu je videla
lepog psa i rekla je prodavcu: "Imate div-
nog psa u izlogu™. One rece: Da gospodo, to
je jedna divna kucka. Zar nije divna?" Zena
se naljuti i rece: "Sta! Pazite $ta govorite.
Ne koristite takve reci, ovo je fini deo gra-
da, budite kulturni!" Prodavac se zbunio i
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rece: "Oprostite, ali zar nikada ranije niste
culi taj izraz?" Dama re¢e: "Cula sam taj
izraz ranije, ali nikada za slatkog malog
psa!"

Uvek se odnosio na Zene.

Bas pre neki dan sam ¢itao knjigu sa
naslovom "Kucke", koju je, naravno, napi-
sala Zena.

Nesto je otislo vrlo, vrlo pogresno.
To nije pitanje jedne Zene, ve¢ Zenskog
roda. Jer ponaSanje kao dZangrizave kucke i
stalne svadalice ne moZe da se zaustavi. To
nije nacin reSavanja problema. Potrebno je
razumevanje.

Pitanje je sasvim ispravno. Madhuri
je krokodil, ona je mnogo dZangrizava,
svada se sa Bodhijem. Naravno, Bodhi je to
nadisao, promenio se mnogo. Sve se to
duguje Madhuri. Kada stalno Zivite sa
Zenom koje se svada i zanoveta, ili pobeg-
nete ili postanete filozof, to je sigurno.
Samo dva puta su moguca: ili da pobegnete
ili da mislite da je to sve maya, san, iluzija:
"Ova Madhuri je samo san..." Postanete
izdvojeni. To je takode oblik bekstva. Osta-
jete fizicki, ali odlazite duhom. Stvarate
distancu. Cujete zvuke koje Madhuri proiz-
vodi, ali kao da je sa druge planete. Pustite

144



je da prica, i postepeno postajete izdvojeni,
postepeno postajete nedirnuti. Za Bodhija je
tako dobro.

Sada, Madhuri pita: "To je dobro za
Bodhija, ali Sta je sa mojom sveS¢u?" Radi
isto 3to i Bodhi. Sta on radi? On je sve vise
i viSe postao posmatra¢. On nije dodirnut
onim 3to ti kaze$ ili uradis. Cak i ako ga
udaris, on ¢e to da posmatra kao prirodnu
pojavu: staro liS¢e pada sa drveta, Sta da se
radi? Pas laje - Sta da se radi? Pala je no¢ i
tama je - Sta da se radi? Samo da se prihva-
ti, i to prihvatanje je posmatranje svega $to
se dogada. Ucini isto tako. Kao Sto Bodhi
posmatra tebe, ti posmatraj samu sebe. Jer
to dZangrizanje nije tvoja prava priroda. Ne,
nema nikoga drugog u tebi. DZangrizanje je
samo izraz povrede koju nosi$ u svom umu,
i ta povreda nema nista sa Bodhijem. Te
povrede je nacinio neko drugi, ili mozda
nije niko poseban, ve¢ samo drustvo.

Posmatraj kako pocinje$ da se neu-
roticno ponasas, samo posmatraj!

Kao $to Bodhi posmatra tebe, tako ti
posmatraj samu sebe.

Javice se distanca i bi¢eS sposobna
da vidiS kako tvoj um stvara nepotrebne
probleme. Razvijaj paznju. Stalno posmat-
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raj stvari, one izlaze iz uma jer posmatrac je
iza uma. Ako to ne ¢ini§, moguce je da ¢e
Bodhi izrasti u sve veceg filozofa sa sve
ve¢im razumevanjem, a ti ¢eS postati sve
veca dZangrizava kucka - jer ¢e$ misliti da
je on hladan, da je odsutan, i napadace$ ga
jos jace. Videce$ kako se on udaljava od
tebe, da te ostavlja, i bice$ jo$ viSe osveto-
ljubiva. Pre nego Sto se to dogodi, postani
pazljiva.

Mula Nasrudin je poludeo za filmo-
vima. Svake no¢i je i5ao u bioskop. Jednog
dana Zena mu rece: "Mislim da ako bi ostao
ku¢i jedno vece, pala bi mrtva." On je
pogleda i rece: "Ne dovodi me u iskuSenje."

Ne stvarajte takve situacije.

Zena jednog od najstarijih i najpos-
tovanijih ¢lanova kluba je iznenada premi-
nula. Njegovi stari prijatelji iz kluba su
izjavljivali saucesce, i jedan rece: "Tesko je
izgubiti Zenu..." Drugi mrzovoljno progun-
da: "TeSko? To je prokleto nemoguce!"

Niko to ne govori, ali to je ono §to
ljudi stvaraju - vrlo jadnu situaciju. Znam
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da vi to stvarate nesvesno, i znam da to
stvarate nadaju¢i se upravo suprotnom.
Nekada se dogodi da Zena udari muskarca
samo da bi mu slomila hladnoc¢u, da probije
led. Ona Zeli da ga bar naljuti: "Budi bar
ljut, uzvrati mi udarac, uradi neSto! Ne stoj
tako dalek i ravnoduSan.” Ali Sto vise stva-
rate takvu situaciju, vise ¢e covek morati da
se zastiti udaljavanjem. Postepeno, on uci
da putuje kroz prostor, tako da njegovo telo
ostaje ovde a on odlazi daleko - astralno
putovanje.

To je zacaran krug. Zelite da budete
sa njim blizu da vas greje, ali stvarate takvu
situaciju da to postaje sve vise i vise nemo-
guée. Samo posmatrajte Sta radite. A taj
covek nije vam ucinio nista posebno. Nije
vas povredio. Poznate su mi takve situacije
gde dve osobe nisu skladne, ali takav je put
rasta. Ne moZete na¢i osobu koja je potpu-
no uskladena sa vama. Naime, muskarac i
Zena nisu uskladeni jer imaju razli¢it um,
imaju potpuno razli¢it odnos prema stvari-
ma. Oni deluju iz razli¢itih centara. Stoga je
potpuno prirodno da oni ne mogu lako da se
usklade, ali nema nista pogreSnog u njima.
Ako zaista prihvatate i volite neku osobu,
volec¢ete i njenu neuskladenost sa vama.
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Nemojte poceti da se borite, da manipuliSe-
te; potrudite se da razumete tudu tacku
videnja. lako ne moZete da se uskladite sa
njom, moZete da se uskladite sa tom razli-
kom. U dubini neka postoji dogovor u stilu:
"U redu, slazemo se da se ne slazemo. U toj
tacki ne mozemo doc¢i do slaganja, u redu,
ali nema potrebe za borbom." Borba vas
nece zbliziti, stvori¢e vecu distancu. | veci-
nom, devedeset pet procenata vasih svada
su potpuno bez osnove, one su ve¢inom
nesvesne. Mi smo toliko zamagljeni u svo-
jim glavama da ne pruzamo priliku drugima
da pokaZzu svoj um.

Zato su mnoge Zene postale veoma,
veoma uplaSene. Problem je, opet, zbog
muskog i Zenskog uma. Muski um je vise
naklonjen argumentima. Tako su mnoge
Zene naucile: ako krenu sa argumentima, on
¢e biti pobednik. Zato one ne argumentuju,
one se bore. One postaju besne, i Sto ne
mogu da postignu logikom, postici ¢e kroz
bes. One koriste bes kao zamenu, a muska-
rac misli: "ZasSto stvara tako mnogo prob-
lema za tako malu stvar?" Uskladite se.
Ako nema saglasnosti to ¢e delovati kao
blokada izmedu dvoje.

SluSajte njegove argumente. Postoji
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moguc¢nost da je on u pravu, jer polovina
sveta, objektivnog sveta, zblizava se kroz
razumevanje. Stoga uvek kada su u pitanju
drugi, veca je verovatno¢a da su u pravu.
Ali uvek kada je u pitanju unutarnji svet,
veca je verovatnoca da ¢e Zena biti u pravu,
je razum tu nije potreban. Zato, ako kupuje-
te kola, slusajte ¢oveka, a ako birate crkvu,
sluSajte Zenu. Ali to je gotovo nemoguce.
Ako imate Zenu, necete moci da birate kola,
skoro nemoguce. Ona ce ih izabrati. | ne
samo to, ona ¢e ih i voziti.

Muskarac i Zena dolaze do izvesnog
razumevanja samo utoliko koliko su zainte-
resovani za svet objekata i stvari, muskarac
je vise sklon da bude u pravu. On deluje
kroz logiku, viSe je naucan, viSe Zapadnjak.
Kada Zena deluje intuitivno ona je vise
Istoénjak, viSe religiozna. To je moguce jer
je njena intuicija vodi pravim putem. Stoga
ako idete u crkvu, sledite Zenu. Ona ima
tacnije osecaje za stvari unutarnjeg sveta. |
ako je volite kao li¢nost, postepeno cete
do¢i do razumevanja, i tihi sklad nastaje
izmedu dvoje ljubavnika: ko je ispravan i u
cemu.

Ljubav je uvek razumevanje.
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Dva cudovista sa drugog sveta isla
su ulicom i nai$li su na semafor. "Mislim da
joj se svida$" rece prvo ¢udoviste, "namigu-
je na tebe". U to semafor promeni boju u
stop, crveno. "Pravo Zensko" progunda dru-
gi, "ne moze$ da predvidi$ njen um ni sle-
deci trenutak."

Vrlo je teSko Zeni da obrazuje svoj
um jer je on suvise fluidan viSe u procesu,
bez cvrstine. Otuda njena lepota i gracioz-
nost. Ona je vise nalik reci, tece kroz pro-
menu. Muskarac je viSe ¢évrst, viSe uglast,
viSe odreden, odlucan. Zato gde je odlu¢-
nost potrebna, slusaj Bodhija, Madhuri. A
gde odlucnost nije potrebna, ve¢ plivanje,
fluidnost, tada ti moze$ pomo¢i Bodhiju da
sluSa tebe, i on ¢e slusati.

Zenski um moZe otkriti mnoge taj-
ne, ako $to i muski um moZe otkriti mnoge
trajne, ali ako postoji sukob izmedu nauke i
religije, to je sukob izmedu muskarca i
Zene. Ako bude doSao dan kada su muska-
rac i Zena komplementarni jedno sa drugim,
umesto da su u konfliktu, tog istog dana ¢e
nauka i religija biti komplementarne jedno
sa drugim. Nauka ¢e sluSati sa razumeva-
njem ono Sto religija govori, a religija ¢e
slusati sa razumevanjem ono S$to nauka
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govori. | tu nece biti prekoracenja granica,
jer polja su razlicita. Nauka se krece spolja,
religija unutra.

Zena je vide meditativna, muskarac
je viSe kontemplativan. On ume bolje da
misli. Kada je o Bogu potrebno misljenje,
sluSaj muskarca. Zena ume bolje da oseéa.
Kada je osecaj potreban, slusaj Zenu. | obo-
je, osecaj i misljenje, sacinjavaju celinu
Zivota. Zato ako ste zaista u ljubavi, posta-
cete kao jin-jang simbol. Jeste li videli
kineski simbol jin-jang? (&) Kao dve ribe
koje se skoro spajaju i sjedinjuju u pokretu,
kompletiraju kruZenje energije. MuSko i
Zensko, dan i no¢ rad i odmor, misljenje i
0secaj: to nije u sukobu jedno s drugim, oni
su komplementarni. Ako volite Zenu ili
coveka, vi ste oboje izuzetno uzviseni u
svom bicu. Postajete kompletni.

Zato kaZzem da je hindu koncept
Boga kompletniji od Hris¢anskog, Jevrej-
skog, islamskog ili dainskog koncepta; ali
oba su samo koncepti. Mahavira stoji sam;
nijedna Zena se ne moZe naci oko njega. On
je samo muski um, sam; komplementarnost
je izgubljena. Samo je jedna riba u krugu,
druga nije tu. To je samo pola kruga, a pola
kruga uopste i nije ceo krug, bilo bi apsur-
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dno to nazvati krugom. Krug mora da bude
ceo, samo tada je krug. Inace to uopste nije
krug.

HriS¢anski Bog je sam, nema kon-
cept Zenskog pored njega. NeSto je izgub-
ljeno. Zato je hris¢anski i jevrejski Bog
suviSe muski, osvetoljubiv, besan, spreman
da unisti male greSnike, spreman da baci
ljude u pakao zauvek - bez samilosti, vrlo
tezak i tvrd kao kamen. Hindu koncept
Boga je blizi realnosti; on je kompletan.
Ramu ¢éete videti sa Sitom; Sivu vidite sa
Devi; Visnua sa LakSmi - uvek je tu kom-
plementarnost. Hindu bogovi vise humani u
poredenju sa drugim bogovima, koji su
uglavnom nehumani. Hindu bogovi vam
viSe pripadaju, kao da su pored vas, oni su
kao vi - cistiji su, celovitiji, ali povezani sa
vama. On nisu iskljuceni; povezani su sa
vaSim Zivotnim iskustvom.

Dopustite da vasa ljubav bude vaSa
molitva. Posmatrajte. Posmatrajte gundalo
u vama i odbacite ga, jer ono vam nece
dopustiti da procvetate u dubokoj ljubavi.
Ono vas razara, a razaranje nije nikoga
ispunilo. Razaranje frustrira. Ispunjenje
nastaje samo iz duboke kreativnosti.
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Ubogi covek se upravo vratio sa
sahrane svoje Zene. Cim je stigao pred vrata
kuce, vetrokaz se otkacio sa krova i udario
ga po ledima. On pogleda gore i promrmlja:
"Ah, ona je vec stigla."

Ne stvarate takve predstave u umu o
osobi koja vas je volela.

Coveku je mnogo potrebno od Zene
da bi rastao: njena ljubav, saosec¢anje, topli-
na. Istocnjacko razumevanje muskarca i
Zene je takvo: Zena je u sustini majka. Cak i
mala devojcica je majka, rastuéa majka.
Materinstvo nije neSto Sto se slucajno
dogada , to raste u Zeni. O¢instvo je samo
drustvena obaveza, ono nije neophodno.
Ono nije prirodno, ono je proizvedeno. Ono
postoji samo u ljudskom drustvu; to je
covek stvorio. To je institucija. Maj¢instvo
nije institucija, o¢instvo jeste. Covek nema
unutarnju potrebu da bude otac.

Kada se muskarac zaljubi u Zenu, on
traZi da bude voljen. Kada se Zena zaljubi u
muskarca, ona traZi nekoga ko ¢e je naciniti
majkom. Ona traZi nekoga ko Zeli da bude
otac njene dece. Kada Zena traZi coveka ima
drugacije kriterijume: snaznog, jer ona Zeli
zaStitu za sebe i decu; bogatog, jer joj treba
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zaStita za nju i decu. Kada muSkarac traZi
Zenu, on je samo zainteresovan da bude
Zena, da bude lepa i da uZiva u njenom
drustvu. On nije toliko zainteresovan da
bude otac. Ako postane otac, to ¢e biti
uzgred. Ako mu se to i dopadne, i to ¢e biti
uzgred, jer on voli Zenu a dete je doslo od
nje. On voli dete kroz Zenu, i Zena voli
coveka kroz dete. | ako je tako, krug ce biti
kompletan. Zena je u sustini majka, u pot-
razi da bude majka. Stoga je isto¢njacki
koncept da je Zena u potrazi da bude majka,
a da je muskarac u sustini u potrazi za izgu-
bljenom majkom. Izgubio je matericu maj-
ke, toplotu majke, ljubav majcinu. Ponovo
traga za Zenom koja ¢e mu postati majka.
Muskarac je u sustini kao dete. lako
je odrastao do sedamdeset i devedeset
godina, on je dete. A ¢ak i mala devojcica
je u sustini majka. Tako krug postaje ceo.
Na Istoku, u danima UpaniSada,
sveci su blagosiljali nove parove sa idejama
koje bi Zapadnjaku izgledale vrlo apsurdne.
Oni bi rekli: "Neka vam Bog podari deseto-
ro dece, i na kraju da postaneS majka i
svome muzu." Dakle jedanaestoro dece:
desetoro dece od muZa, i na kraju, muz pos-
taje jedanaesto dete. Zena je ispunjena kada
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i muZ postane njeno dete.

Covek je u potrazi za svojom maj-
kom. Kada se zaljubi u Zenu, zaljubi se
ponovo u svoju majku. Nekako mu Zena
daje predstavu o njegovoj majci. Nacin na
koji hoda, izraz lica, boja ociju, kose, njeni
zvuci... neSto mu ponovo daje predstavu o
majci. Toplina njenog tela, briga koju ona
pokazuje prema njemu otkriva mu izgublje-
nu majku. On je u potrazi za matericom.

Psihoanaliticari kazu da muski
nagon da prodre u Zensko telo nije nista
drugo do nagon da se ponovo vrati u mate-
ricu. To ima smisla. Sam napor ¢ovekov da
prodre u telo Zene je nagon da se ponovo
otkrije materica. Jednom kada razumete Sta
se dogada izmedu vasih energija, Sta se zai-
sta dogada, posmatrajte. Postepeno energija
¢e poceti da kruzi.

| pomozite jedno drugom. Mi smo
zajedno da bismo pomogli jedno drugome,
da uc¢inimo jedni druge sre¢nima i blaZzeni-
ma, i na kraju, da damo moguc¢nost da kroz
susret muskog i Zenskog i Bog bude srecan.
Ljubav je ostvarena jedno kada postane
samadhi. Ako nije samadhi nego samo
dzangrizanje i sukob koji se nastavlja, bor-
ba i ljutnja, tada vaSa ljubav nikada nece
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postati harmonicna celina. Nikada necete
nac¢i Boga - mo¢i cete da ga nadete jedino u
ljubavi.

Cetvrto pitanje:

Meduzavisnost je lep koncept, ali
kako je on mogu¢ kada nas podsticete da
budemo potpuno usmereni na sebe?

Prvo: meduzavisnost nije ni "lepa"
niti je koncept.

To nije lepo uopste. Nezavisnost je
lepa, zavisnost je vrlo teSka; meduzavisnost
nije ni lepa ni teSka. Ona je ravnoteZa oba:
nije ni jedno ni drugo. Ne naginje se ni na
jednu stranu, ona je mirna. I nije koncept,
ona je stvarnost. Takva je kakva jeste.
Samo posmatrajte Zivot i necete naci nista
Sto nije meduzavisno. Sve postoji na taj
nacin, u okeanu meduzavisnosti. To nije
koncept, to nije teorija. Samo odbacite sve
teorije, sva predubedenja, i posmatrajte
Zivot.

Posmatrajte malo drvo, grm ruZze, i
videcete celu egzistenciju saZetu u njemu.
Povezano je zemljom. Bez zemlje, ne bi
postojalo. DiSe vazduh, povezano je sa
atmosferom. Od sunca dobija energiju.
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RuZa je rumena od sunca, to je vrlo vidljiva
stvar. Oni koji rade sa ruzama kazu da tu
ima i nevidljivih uticaja. Oni kazu da ne
samo da sunce daje energiju ruZi, jer nista
nije jednostrano u Zivotu. Protok ne moZze
biti jednosmeran. Inace to bi bio vrlo nep-
ravedan Zivot. RuZa neSto prima a ne daje
nista? Ne, mora da ruza neSto daje suncu.
Bez ruZe sunce bi takode nesto izgubilo. To
nauka tek treba da otkrije, ali okultisti su
oduvek znali da Zivot uvek uzima i daje. Ne
moZe biti jednostran. Inace cela ravnoteza
bila bi izgubljena. RuZza mora nesto da da -
mozda samo izvesnu radost. Sigurno, ona
daje miris vazduhu, i svakako to daje izves-
nu kreativnost, priliku da zemlja bude krea-
tivna. Zemlja mora da se oseca srecnom
kroz nju, stvorila je ruzu. Mora da se oseca
ispunjenom. Duboko ispunjenje i zadovolj-
stvo mora do¢i do zemije.

Sve je povezano. NiSta ovde nije
nepovezano. Stoga kada kazem 'meduzavi-
snost' ne mislim da je to koncept, teorija -
ne.

Nezavisnost je koncept, jer je pot-
puno lazna. Niko nikada nije video nisSta
nezavisno. Potpuna zavisnost je lazna jer
niko nikada nije video nista potpuno zavis-
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no.

Dete se rodilo: mislite li da je pot-
puno bespomoc¢no i zavisno od majke? Zar
ne vidite da je i majka takode dobila mnogo
od njega? Zapravo, onda kada se dete rodi, i
majka se takode rodila kao majka. Pre toga
je bila obi¢na Zena. Sada joj se neSto ¢udes-
no novo dogodilo sa rodenjem deteta. Dos-
tigla je majcinstvo. Nije samo dete zavisno
od majke. | majka je takode zavisna. Vidite
da se izvesna gracioznost dogada Zeni kada
postane majka, izvesna harmonija se doga-
da u njoj. Ako bi majka umrla, naravno,
dete ne bi moglo da preZivi. Ali ako dete
umre, mislite li da bi majka mogla da prezi-
vi? Ne, i majka bi umrla. Opet bi postala
samo Zena; materinstvo bi nestalo sa dete-
tom. | ta Zena bi bila manja nego Sto je bila
pre nego Sto joj se dete dogodilo. Izgubila
bi nesto, deo njenog bic¢a nestao bi sa dete-
tom. Taj izgubljeni deo bi delovao kao sta-
Ino otvorena rana.

Sve je meduzavisno.

Drvece se hrani zemljom, daje vam
voce, Vi jedete to voce. Kada umrete, zem-
lja pojede vas, i drvece ponovo jede zemlju.
A voce? Vasi unuci ¢e jesti vas kroz drvece.
Sve kruzi. Kada jedete jabuku, ko zna? Va$
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deda, vaSa baba, ili va$ pradeda mozda je u
toj jabuci; dobro zagrizite i sazvacite. Inace,
taj starac se nece osecati dobro. Dajte mu
da postane deo vaSeg bica. On vas je traZio
kroz tu jabuku. Tako se vratio natrag.

Sve je meduzavisno. Stoga to nije ni
dobro ni loSe; to je jednostavno ¢injenica.
Ne moZete je proceniti, jer dobro i loSe je
vaSa procena, tumacenje. | to nije koncept,
to je stvarnost.

. ali kako je on mogu¢ kada nas
podsticete da budemo potpuno usmereni na
sebe?

Da, to je jedino moguce kada ste
potpuno svoji. Kada ste potpuno svoji, tada
¢ete videti da ako Zelite da budete zaista
sre¢ni, tada morate i druge da ucinite sre¢-
nima - jer Zivot je jedna meduzavisnost.

Kada sam rekao da budete samo
svoji, rekao sam samo da mislite na svoju
sre¢u. Ali u toj sre¢i je mnogo toga sadrza-
no. Ako Zelite da budete zdravi, morate da
Zivite sa zdravim ljudima. Ako hocete da
budete ¢isti, morate da Zivite u cistom
susedstvu. Ne moZete da postojite kao ostr-
vo. Ako Zelite da budete sre¢ni, morate da
raSirite svoju srecu svuda okolo. Nemoguce
je da budete usred okeana patnje sre¢ni kao
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izdvojeno ostrvo - nemoguce. MoZete biti
sre¢ni samo u sre¢nom svetu, moZete biti
sre¢ni samo u sre¢nim odnosima, moZete
vam biti divno samo sa divnim ljudima.
Stoga ako ste zaista zainteresovani da vam
bude divno, stvorite lepotu svuda oko vas.

Covek koji je zaista svoj, postaje
nesebic¢an. Biti zaista svoj jeste put da se
ide iznad sebe. Biti zaista svoj je nacin da
se postane Buda, Isus. Oni su potpuno svoji
jer misle samo na blaZenstvo. Ali u njihovoj
teznji za blaZzenstvom, oni misle i na bla-
Zenstvo drugih takode. Ja sam potpuno
svoj. Ja nikada ne mislim ni na Sta drugo
osim na sebe. Ali u tome, kroz zadnja vrata,
ulazi sve.

Ja sam zainteresovan za tvoju srecu,
za tvoje blaZenstvo. Zainteresovan sam za
stvaranje zajednice blazenih ljudi. Zaintere-
sovan sam za stvaranje vrta divnih ljudi, jer
ako ste vi srec¢ni, blazeni i divni, ja ¢u pos-
tati cudesno blazen i srecan.

Ima jedna divna pric¢a o Budi.

Stigao je pred vrata najviSeg neba,
nirvane. Vrata su bila otvorena, ali on nije
uSao. Vratar rece: "Sve je spremno, cekali
smo te milionima godina. Sada si doSao.
Retko se dogada da ovde stigne ¢ovek kao
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Buda. Udi. Zasto si stao tu? | zasto gledas
tako tuzno?" Buda rece: Kako mogu da
udem? Jer milioni ljudi ostali su da se bore
na putu. Milioni su ostali u patnji. U¢i ¢u
onda kada i svi ostali udu. Ostacu ovde i
cekacu."

Ova parabola ima mnogo znacenja.
Jedno od znacenja je da dok celina ne pos-
tane prosvetljena, kako pojedinac da posta-
ne prosvetljen? Jer mi smo delovi jedni
drugima, obuhvatamo jedni druge, sacinja-
vamo jedni druge. Vi ste u meni, i ja sam u
vama, stoga kako mogu da izdvojim sebe?
To je nemoguce. Prica je izuzetno znacajna
I istinita. Celina mora biti prosvetljena.

Naravno, ¢covek moZe doci do izve-
snog razumevanja, ali to razumevanje
otkriva da su i drugi ukljuceni i da je svest
jedna. Biti samo svoj znaci nestati potpuno
u celini, jer samo glupi ljudi pokuSavaju da
sacuvaju sebe. PokuSavajuci da se sacuvaju
oni sebe unistavaju. Isus je rekao: "Ko ¢uva
sebe, izgubice se, ko izgubi sebe, sacuvace
se.” On vam je dao jednu od najboljih
metoda da budete svoji: izgubite sebe, i
dobicete sebe. Vi dobijate gubeci sebe. Pos-
tajete tako sre¢ni da se vaSa sreca Siri
posvuda; postajete tako smireni da se va$
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mir Siri posvuda.

. ali kako je on mogu¢ kada nas
podsticete da budemo potpuno usmereni na
sebe?

On je mogu¢ samo kada ste potpuno
svoji. Tada cete uvek videti sustinu. Ako
Zivite u porodici, ako ste muz ili Zena, moci
¢ete da vidite da ako ste vi dobri, i muz je
sre¢an. Samo sebi¢nost ¢ini da muZ bude
srecan, da pevusi i zvizduce, jer ako on pos-
tane tuzan, depresivan i ljut, tada ni vi ne
mozZete biti sre¢ni za dugo. On ¢e uticati na
vas. Sve je zarazno. Ako Zelite da budete
sre¢ni, moracete da budete razigrani i sre¢ni
kao vasSa deca, jer to je jedini na¢in da vaSa
energija bude razigrana. Ako su ona tuzna,
bolesna, i sede bezvoljno u ¢osku, vasa
energija ¢e odmah pasti. Samo posmatrajte.
Kada odete kod ljudi koji su sre¢ni, odjed-
nom vasa tuga nestaje. Nestaje. Kada odete
kod ljudi koji su tuzni, vaSa energija odmah
padne.

To je matematic¢ki dosledno. Ako
Zelite da budete sre¢ni, ucinite ljude sre¢-
nima. Ako zaista Zelite da budete prosvet-
ljeni, pomozite ljudima da budu prosvetlje-
ni. Ako Zelite da budete meditativni, stvori-
te meditativni svet. Zato je Buda stvorio
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veliki red sanjasina: zbog okeanske atmos-
fere koju ti ljudi stvaraju i koja ih preplav-
ljuje.

Ba$ proSle no¢i jedan sanjasin je
dosao i rekao mi: "Osec¢am se vrlo neugod-
no sa sanjasinima, jer se ose¢am kao deo
gomile." Sad, to je vrlo sebi¢an stav. Samo
deo gomile? Svako Zeli da bude poseban,
svako Zeli da bude nezavisan, jedinstven,
sam kao vrh, nevezan. To je ego-trip.
Dajem vam oker ode¢u, menjam vam ime, i
Vi se postepeno gubite u okeanu u kome ne
postojite kao posebni. Pocinjete da stapate
sebe sa drugima. Naravno, ego ¢e se osecati
povreden, bice mu neugodno, nemirno. Ali
ego je vasa bolest; on mora biti odbacen. |
covek ¢e tada moci da uziva u tome da ne
bude poseban, da bude samo obican, sjedi-
njen, tako da ga niko ne vidi kao posebnog,
odvojenog od drugih. Ali ego ima samo
jednu ideju: kako biti izdvojen i razlicit.

Nisam nista rekao tom sanjasinu.
Hteo sam da mu kaZem ali sam pomislio da
bi mu to naudilo - on je samo jedan egoist
koji misli da je oranZ odeca neugodna, da je
postao deo stada - hteo sam da mu kazem
da je onda bolje da obrije pola glave, pola
brkova, pola brade, tako da gde god da ode
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izgledace poseban. Istetovirajte celo, radite
ono $to niko ne radi. Osecacete se dobro i
ugodno. To ego Zeli.

Cuo sam o jednom coveku koji je
Zeleo da postane vrlo poznat, koji je Zeleo
da vidi svoju sliku u novinama. Obrijao je
pola svoje glave, pola svojih brkova i brade,
i tako je iSao okolo po gradu. Za tri dana
postao je najpoznatiji ¢ovek u gradu. Sve
novine su imale njegovu sliku, deca su iSla
oko njega uz graju i viku, i on je u tome
veoma uZivao. MozZete i vi da ucinite to
isto.

Ego Zeli da bude izdvojen; zato je
ego laZan jer izdvojenost je lazna. Bit zaje-
dno znaci biti realan. Svaka izdvojenost je
laZzna i iluzorna, a zajednistvo je istinito i
realno.

Peto pitanje:

Tokom predavanja koristite izraz
'postignite srecu’ i moj um skoci i kaZe:
'Radi viSe, jace'. Ali kako da radim prema
predaji? To izgleda ludo.

Ovo je od Amide.
Ona ima um veoma orijentisan na
rad: rad je vredan, igra je bezvredna, i sve
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je ostvarljivo samo kroz rad. To je postalo
ukorenjena navika u njenom umu. Ali tako
je svako naucio. Ceo svet se usaglaSava
prema radnoj etici. Igra se toleriSe, u naj-
manju ruku. Rad se najviSe uvaZzava.

Stoga c¢ak i ovde, kada ja govorim o
predanosti, kada govorim o bi¢u koje pri-
hvata sa neznoS¢u, vas um puca. Gde god
nade neku podrsku, on iskace i kazZe: 'Da'.
Sama re¢ 'dostignuce’ pokrece lavinu misli
u vama: 'Dostignuce? - rad, teZzak rad mora
da se izvrSi. Sama ta re¢ pokrece lanac mis-
li, kao da je um samo cekao da skoci na sve
Sto bi mu dalo kontinuitet.

Tako vi mene sluSate. Ja koristim
reci koje se vrlo sadrZajne, re¢i koje mozete
da tumacite na razlicite nacine, reci koje
razlicito deluju na vas, asocijacijama, zna-
cenjem. Koristim jezik, a jezik je vrlo opas-
na stvar. Samo obratite paznju na re¢ 'posti-
gnuce' i ceo um orijentisan na rad pocinje
da deluje. Na taj na¢in me uopste ne sluSate,
ono Sto ja zaista govorim. Rekao sam da je
postignu¢e moguce jedino onda kada ne
pokuSavate da ga postignete. Postignuce je
moguce jedino onda kada sav napor da ga
postignete otpadne, jer ono Sto pokuSavate
da postignete je ve¢ tu. Ne moZe biti posti-
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gnuto kao nesto novo. Sam napor postizanja
stalno stvara prepreke izmedu vas i onoga
Sto vi jeste u stvarnosti. Ali kada um stalno
posmatra i uvek je spreman da nade neku
podrsku za sebe.

Dopustite da vam ispricam jednu
pricu.

Policajac u jednom malom selu
radio je viSe od dvadeset godina i nije bio
popularan kod stanovnika. Daleko od toga
da bude samo seoski bobi, popularan kao
lokalni kasapin ili poStar, on je sebe video
kao Serifa iz ameri¢kih filmova, i najmanji
prekrSaj je tretirao kao slu¢aj za Skotland
Jard. Ponosno se hvalisao da je svaki stano-
vnik primio poziv za sud zahvaljujuéi nje-
mu. Vremenom je dobio automobil da bi
pokrivao veci teren, joS Sest sela pored nje-
govog, i tada je primetio da nikada nije
imao slucaj protiv lokalnog sveStenika.
Ponos mu nije dozvoljavao da se taj covek
tek tako provuce pored njega. Ali nije imao
ni jedan razlog za intervenciju sa njim.
Posmatrao ga je kako vozi bicikl po selu i
skovao je plan. Sakrio se iza jedne krivine
na putu sa namerom da iskoci pred njim
tako da mu sveStenik pregazi nogu bici-
klom. Moc¢i ¢e da ga kazni zbog neisprav-
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nih ko¢nica. Ali kada je to u¢inio, sveSteni-
ku su refleksi omogucili da brzo zaustavi
bicikl, na in¢ pred nogu policajca.

Policajac je nerado priznao poraz i
rekao je: "Mislio sam da je doSlo moje
vreme, svestenice."

Ovaj mu odgovori: "Oh, da, ali Bog
je bio sa mnom."

"Aha, imam te!" rece policajac,
"dvojica na biciklu."

Tako stalno radi um - posmatraj.
Bilo koji izgovor: racionalan, iracionalan;
bilo kakav, cak i1 apsurdan, i um odmah
skace da pokusa da nastavi sa starim obras-
cem. Govorio sam vam toliko o tome, ali
naravno, Kkoristim jezik. Budite paZljivi,
budite paZljivi za te trikove koje um skriva
iza vaSeg pogleda, i samo ceka neki razlog
da sebe pojaca jos vise.

Rad je dobar, ali rad samo kao rad je
bedan, nije dobar. Rad je dobar ako je igra.
Rad je dobar ako ima istinsku vrednost; ako
slikate jer volite slikarstvo, uZivate u slika-
nju. Ako vam slikanje omogucava da dode-
te do novca, tada je drugorazredno, nevaz-
no, tada ono nije sustina. Ako dobijete
novac, onda je dobro, ako ne dobijete
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novac, onda niste nista izgubili, jer vi ste
tako uzivali u slikanju. Vi ste u svakom
sluc¢aju ispunjeni. Ispunjenje ¢e vam biti
vece od uloZenog napora. Ako slikanje
moZe bit naplaceno, to ¢e biti dodatno ispu-
njenje: Bog je bio tako dobar prema vama.
Ali ukoliko vas nagrada interesuje, dobicete
je. Kada slikate, kada piSete poemu, kada
radite u basti i znojite se na suncu, vi u
tome imate svoju nagradu.

Rad kao igra, rad kao uZivanje, rad
kao bogosluzenje je divan; to je milost za
vas. Rad kao poslovna aktivnost je jadan.
Tada postajete deo trZiSta. Tada samo raz-
misljate u terminima koristi koju imate za
to. Tada nikada niste ovde i sada. Tada ste
uvek u rezultatu, a taj rezultat je u buducno-
sti. Nikada ne budite orijentisani na rezultat
- to je patnja ljudskog uma - budite usmere-
ni na ovde i sada. Inace necete moc¢i da
dosegnete svoje najvise bic¢e kroz rad. Pos-
tici ¢ete ga samo bivaju¢i prisutni ovde i
sada, bivaju¢i svesni. Stoga koristite rad
prema okolnostima.

Ali Sta se dogada? Vi me slusate: vi
samo belezite u svom umu ono Sto sam
rekao. Niste me zaista sluSali. Sakupljate
beleSke. Ne sakupljate razumevanje. Sakup-
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ljate beleSke i tako nastaju problemi.

Dozvolite da vam ispricam jednu
drugu anegdotu.

Stari doktor je razgovarao sa svojim
asistentom pored bolesnikovog kreveta,
irskog svestenika koji je bio crven u licu i
sa visokom temperaturom. Doktor ga pota-
pSa po ramenu: "Ustaj i najedi se govedine
sa salatom" rece mu. Slede¢i dan Irac se
vratio na posao. Asistent je zapisao belesku:
crveno lice, visoka temperatura - biftek i
salata.

Malo kasnije, zbog odsustva dokto-
ra, mladi asistent je pozvan do kreveta dru-
gog pacijenta, Nemca, kome je lice bilo
crveno i imao je visoku temperaturu. Asis-
tent mu prepisa biftek i salatu. VVe¢ sledeceg
dana su obavestili asistenta da je Nemac
umro. On zapisa sledece u svoju beleZznicu:
biftek i salata - dobro za Irce, ubija Nemce.

To je ono Sto vi radite sa mnom -
sakupljate beleSke. Samo pokuSajte da
razumete Sta govorim. Ne sakupljate beles-
ke. Samo me posmatrajte, Sta ja radim
ovde. Sta se dogada izmedu vas i mene
ovde, upravo u ovom trenutku; kakva se
razmena energije dogada izmedu vas i mene
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u ovom trenutku; posmatrajte, osetite i doz-
volite da se to rastvori u vasem bic¢u. Ne
stvarajte zabeleSke inace cete uvek biti u
nevolji.

Poslednje pitanje.

. 1 vrlo je ozbiljno. Molim vas da
ga ne shvatite kao 3alu. Citananda ga je
postavio. Pitanje Sesto:

Uzgred receno, vi ste jedini norma-
lan covek okolo. ZaSto nemate dece? Da li
prosvetljeni imaju dece ponekad?

Nikada nisam razmisljao o tome.

Mozda nisi poslusao nista od mojih
odgovora, ali ja sam saslu$ao tvoje pitanje:
to je dobra ideja. Zapamticu je. Ali tu ima
jedan prakti¢an problem: teSko je naci nor-
malnu Zenu.

Pre svega teSko je nac¢i normalnu
osobu, a tek Zenu! - skoro nemoguce. Ta je
teSko¢a mnogo veca.

Ispricacu vam jednu anegdotu.

Vrlo bogati finansijer bio je mag na
berzi, ali vrlo lo$ igra¢ golfa. Imao je obicaj
da iskaljuje svoju loSu volju na pomoc¢nika
koji je nosio Stapove. Jednog jutra, posle
loSe igre, povikao je na njega: "Mora da si
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najgori pomo¢nik na svetu!" "O, ne gospo-
dine", odgovori pomoc¢nik, "to bi bila pre-
velika podudarnost.”

Najgori golfer i najgori pomocénik
na svetu zajedno? To bi bila prevelika
podudarnost.

Da pronadem isto ovako normalnu
Zenu kao ja, bila bi prevelika podudarnost.
To se nikada nije dogodilo, i mislim da se
nece dogoditi. Nije poznato da je ijedan
prosvetljeni covek imao decu. Da, mogli ste
cuti da je Buda imao sina, ali to se dogodilo
pre nego Sto se prosvetlio. Mahavira je
imao ¢erku, ali i to se dogodilo pre nego $to
se prosvetlio. Gurdijev je imao mnogo dece
sa vise Zena, ali i njemu se to desilo pre
nego Sto se prosvetlio. Ali morate biti sves-
ni da za tu decu, kao Sto je Budin sin Rahu-
la, nije sigurno dokazano da je Budin sin.
Za Mahavirinu ¢erku nije sigurno dokazano
da je njegova cerka; to je samo uobicajeno
tako prihvaceno. To je tako nedokazano da
jedna od dainskih sekti veruje da je to samo
mit, da se Mahavira nikada nije Zenio i da
nije imao decu. Njegova cerka je tako
nedokazana kao da nije ni postojala. Da li
ste ikada ¢uli da su sin ili ¢erka nekog pro-
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svetljenog postigli prosvetljenje? Takva
podudarnost bila bi prevelika.

Tu je uklju¢eno nesto drugo. Prvo,
normalna osoba trazi normalnu Zenu, a
onda oni zajedno traze normalnu dusu da se
rodi. Taj problem je vrlo komplikovan jer
vi trazite Zenu jedino kada ste nenormalni.
Zato §to niste sreli svoju unutarnju Zensku
stranu, vi traZite Zenu spolja. TraZite ¢oveka
jer niste sreli svog unutarnjeg muskarca.
Zato Sto niste kompletna celina iznutra, vi
idete spolja.

Prvo, u trenutku kada postanete
celina iznutra - to znaci postati svetac, onaj
ko je celovit - tada necete traZiti spolja.
Tada to nije potrebno. Vi takode to ne
mozZete izbeci. Ako Zena dode sama, nemoj-
te bezati i javljati policiji da je Zena sama
doSla. To je dobro. Ako Zena sama dode,
svrSeno dobro. Ako ode, i to je savrseno
dobro.

Ako vam se dete rodi, to je takode
izraz neuroze - jer vi uvek Zelite da budete
okupirani ne¢im. VaSa osnovna preokupaci-
ja je sa budu¢no$¢u, a deca stvaraju budu¢-
nost prikladnu za vas. Kroz njih, vaSe
ambicije mogu da se kre¢u. Kada vi odete,
vaSa deca ce biti ovde. Ako ste pokuSavali
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da postanete premijer, i niste uspeli, vaSe
dete ¢e moci da postane. Pripremacete ga da
nastavi gde ste vi stali.

Kada umire neko ko nije imao dece,
on ose¢a kao da je smrt zaista kraj, ¢orso-
kak. Ali ako ste ostavili dece iza sebe, ose-
ticete neku vrstu besmrtnosti kroz njih: "U
redu je, umirem, nema problema. Deo mene
¢e Ziveti kroz moju decu." Ljudi su tako
mnogo zainteresovani za decu jer su tako
mnogo uplaSeni od smrti. Deca vam daju
laZznu predstavu o besmrtnosti, 0 nekoj vrsti
nastavljanja. Normalna, ne-neuroti¢na 0so-
ba nije zainteresovana za decu, nije zainte-
resovana ni za koji oblik nastavljanja. Ona
je otkrila vecnost, i nije zabrinuta oko smrti.
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Poglavlje 5

TO JE TO!
5. maj 1976. pre podne u dvorani "Buddha"

1V, 11:hetuphalaSrayalambanaih samgrhi-
tatvadeSamabhave tadabhavah.

[Vasane postoje] podrzZavane [svo-
jim] uzrokom [tj. Zeljom za Zivotom],
[neizbeZznoséu sazrevanja] »ploda« (pha-
la), [svojom unutrasnjom] potporom
(asraya) [tj. supstratom ili fondom sves-
nosti] i [svojim spoljasnjim] potporama
(alambana) [u vidu objekata spoljasnjeg
sveta]. Kada ova [cetverostruka po-
drZanost] nestane, i ovi [duSevni ostaci]
nestaju.

1V,12: atitanagatam svarupato
'styadhvabhedaddharmanam.

Ono proslo i ono Sto jo§ nije
[mogu da paralelno] postoje svako na
svoj specifiéan nacin s obzirom na ¢inje-
nicu multidimenzionalnosti razvojnog
procesa (adhvan) »formi« (dharma).
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1V, 13: te vyaktasukSma gunatmanah.

Ove [forme, naime, mogu postaja-
ti kao] jasno uoéljive (vyakta), ili pak kao
¢ulima nedostupne (sukSma). Ono sustin-
sko u njima su »energetski aspekti«

(guna).

1V, 14: parinamaikatvadvastutattvam.

Jedinstvenost (ekatva) [koja se
moze uociti] u promenljivosti (parinama)
¢ini moguéim  [tvrdenje]  realnosti
[nekog] entiteta (tattva).

IV,15:vastusamye
cittabhedattayorvibhaktah panthah.

| pored toga $to je [na ontoloSkom
nivou] »ono-realno« (vastu) samo jedno -
ishodista dva [razli¢ita posmatraca nuz-
no se] razilaze, budué¢i da im se »fond
ocitavanja« (citta) razlikuje.

IV, 16: na caikacittatantram vastu tadap-
ramanakam tada kim syat.

[Ali, time] nije [re¢eno] ni da je
realno projekcija jedne [Apsolutne] mogéi
ofitavanja (ekacittatantra), a kako [u
skladu sa prethodnim aforizmom] ona
nije [jedinstveno i jednozna¢no] merilo
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(pramana) [postojanja stvari] - tada [u
sluéaju neaktivnosti ili rasprsenosti citte]
na koji nacin bi [uopSte doti¢na stvar]
mogla postojati?

IV, 17: taduparagapeksitvaccittasya vastu
jnatajnatam.

Ono realno (vastu) se zna ili se ne
zna u zavisnosti od uticaja koji ovo ima
na »fond o¢itavanja« (citta).

Prva sutra:

lako su vezane zajedno kao uzrok i
posledica, posledice nestaju sa nestankom
uzroka.

Avida, neznanje o Sopstvenom bicu,
je osnovni uzrok sveta. Jednom kada avida,
neznanje o Sopstvenom bicu nestane, i svet
takode nestaje - ne svet objekata, ve¢ svet
Zelja; ne svet oko vas, nego svet koji vi sta-
Ino projektujete iznutra. Svet vaSih snova,
iluzija, projekcija, trenutno nestaje u trenut-
ku kada neznanje nestane iz vas.

Ovo mora da se razume: neznanje
nije samo neki nedostatak znanja, pa da
moZete sakupiti znanje; neznanje o kome je
ovde re¢ nece nestati na taj nacin. MoZete
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postati vrlo obrazovani, ali da i dalje osta-
nete u neznanju. Zapravo, znanje deluje kao
zaStita za neznanje. Neznanje nije unisteno
znanjem. Naprotiv, ono je njime zaSti¢eno.
Juriti za sakupljanjem znanja, nagomilavati
znanje, nije nista drugo do skrivanje svoga
neznanja. Sto vie znate, to vise mislite
kako viSe niste neznalica.

Na Tibetu kaZu: Blago neznalicama,
oni su sre¢ni jer misle kako sve znaju.

PokuSavati da se sve nauci nece
pomoci; time je sustina promasena. Pokusa-
ti spoznati sebe samoga je dovoljno. Ako
znate Sopstveno bice znate sve, jer vi uces-
tvujete u celini, vaSa prava priroda je sama
celina.

Vi ste kao kap vode. Ako znate tu
kap potpuno, znacete i ceo okean, proslost,
sadasnjost i budu¢nost. U jednoj kapi vode
prisutna je cela priroda okeana.

Covek pored ucenja stalno zaborav-
lja sebe i samo nakuplja informacije. On
moZe postati veliki znalac, ali da ostane
neznalica. Stoga neznanje nije protivno
znanju; znanje nije lek za neznanje. Onda
Sta je lek za neznanje? Joga kaZe: svesnost;
ne znanje, ve¢ spoznaja; ne fokusiraj sebe
spolja, ve¢ se fokusiraj na onoga koji zna.
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Kada je dete u maj¢inoj utrobi, ono
je potpuno uspavano. Prvih meseci u mate-
rici ono je u dubokom snu, onome $to joga
naziva suSupti - duboki san bez snova.
Onda, pri kraju Sestog ili sedmog meseca,
dete pocinje po malo da sanja. Dubok san je
prekinut, nije viSe potpun. Nesto se dogada
spolja, Sumovi, i detetov dubok san je pre-
kinut. Vibracije stizu do njega i remete nje-
gov duboki san i ono pocinje da sanja. Prvi
talasi snova dolaze. Dubok san bez snova je
prvo stanje svesti.

Drugo stanje je san sa snovima. U
drugom stanju ostaje san, ali nova aktivnost
deluje: aktivnost snova. Zatim kada se dete
rodi nastupa trece stanje svesti, koje mi
uobicajeno nazivamo stanje budnosti ili
java. To nije pravo stanje budnosti, ali ta
nova moguc¢nost pocinje da deluje i to je
dar razmisljanja. Dete pocinje da misli.

Prvo stanje je spavanje bez snova;
drugo stanje je spavanje sa snovima; trece
stanje je spavanje sa snovima i sa mislima -
ali i dalje ostaje spavanje. Spavanje nije
potpuno prekinuto. Vi ostajete uspavani i
dok razmisljate. VaSe razmisljanje je samo
drugaciji nacin sanjanja; spavanje nije pre-
Kinuto. To su uobi¢ajena stanja. Retko Kkoji
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covek postigne vise od treceg stanja, razmi-
Sljanja. A to je cilj joge: dosti¢i stanje ciste
svesti, Ciste kao 5to je ¢isto i prvo stanje.
Prvo stanje je cist dubok san, a zadnje sta-
nje je cista svest, cista budnost. Jednom
kada je vaSa budnost cista kao dubok san,
postali ste Buda, ostvareni ste, stigli ste
kuci.

Patanjdali kaZze: samadhi, najviSe
stanje svesti je kao dubok san, samo sa jed-
nom razlikom. On je miran i tih kao dubok
san, spokojan, objedinjen i blazen kao
dubok san, ali samo sa jednom razlikom: on
je potpuna budnost. To je vrh evolucije. Mi
uobicajeno ostajemo na tre¢em stanju sves-
ti. Duboko dole san se nastavlja, na sloje-
vima snova, na slojevima misljenja - ali san
nije prekinut. | to sami moZete da opazite,
to nije samo teorija. MoZete da se uverite u
tu ¢injenicu.

U svakom trenutku kada zatvorite
o¢i prvo §to ¢ete videti su misli, slojevi mis-
li svuda oko vas, talasi misli, jedna dolazi,
druga odlazi, gomila, guzva. Ostanite mirni
nekoliko sekundi i videcete iznenada da
misli vie nisu tu, ali po¢inju snovi. Sanjate
kako cete postati predsednik drzave, ili da
¢ete nac¢i grumen zlata na putu, ili da cete
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naci prelepu Zenu ili muskarca, odjednom
vi pocinjete da projektujete: snovi pocinju
da rade. Ako nastavite da sanjate duZe vre-
me doci ¢e trenutak kada cete zaspati - mis-
lite, sanjate, spavate; i onda opet iz spava-
nja, do sanjanja i do razmisljanja. Tako se
obrée ceo va$ Zivot. Istinske svesti jo$
nema, a ta istinska svest je ono za Sta Pata-
njdali kaZe da razbija neznanje - ne znanje,
ve¢ svest. Skupljamo znanje samo da
zaglupimo sebe i druge.

Cuo sam: U maloj $koli se pojavio
inspektor na casu i rekao: "Ko je srusio
zidine Jerihona?" Jedan decko zvani Bili
Grin, odgovori brzo: "Molim vas, gospodi-
ne, nisam ja." Inspektor se zacudio takvom
neznanju i iznese slucaj direktoru Skole
kada je zavrSio posetu. "Znate" rece, "pitao
sam razred: 'Ko je srusio zidove Jerihona?'
a mali Bili Grin rece da nije on!" Direktor
rece: "Bili Grin? Pa znate, moram vam reci
da je on uvek bio poSten i iskren, i ako on
kaZe da nije onda nije."

Inspektor napusti Skolu bez komen-
tara. Ne gubeci vreme on izvesti ceo slucaj
ministru obrazovanja. Odmah mu posla
izveStaj: "Dragi gospodine, referenca: zido-
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vi Jerihona su materija za ministarstvo rada,
i vaSe pitanje ¢u poslati njima na dalju nad-
leZnost."

Niko ne prepoznaje jednostavnu
¢injenicu, da ne zna. Ma kakvo da je pita-
nje, svako pokuSava da pruZzi odgovor.
MozZete tako uhvatiti sebe na delu mnogo
puta ako pokuSate. Neko neSto pita, neko
govori 0 necemu $to ne znate, ali vi poci-
njete da komentariSete, objasnjavate, kazete
nesto tek da ne budete uhvaceni u neznanju,
da niko ne pomisli da ste neznalica. Ali prvi
korak u svesnosti je da poc¢nete sa prepoz-
navanjem da ste u neznanju. Neznanje
moZze biti razbijeno, ali ne dok ga ne prepo-
znate.

Kada je P. D. Uspenski, veliki uce-
nik Gurdijeva, sreo svog ucitelja prvi put,
vec je bio vrlo poznat kao ucenjak u svetu.
Gurdijev je bio nepoznat, Uspenski je bio
vrlo poznat. Ve¢ je bio napisao jednu od
najboljih knjiga tog vremena, Tertium
organum. To je bio vrlo smeo pokusaj. Zap-
ravo, u to vreme ni jedan drugi ¢ovek nije
ni poku$ao tako smelu spekulaciju. Odvaz-
no, Uspenski je opisao svoju knjigu kao
tre¢i kanon miSljenja: Tertium organum.
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Prvi je napisao Aristotel, drugi je napisao
Bekon. | on kaZe: "Ja sam napisao treci
kanon misljenja." Rece: "Prvi i drugi nisu
nista prema trecem. Treéi stoji pre prvog."
To je bio smeo poduhvat, nije to samo ego-
izam. On je traZio samo istinu.

Kada je Uspenski doSao pred Gurdi-
jeva, Gurdijev ga je pogledao. Mogao je
videti obrazovanog ¢oveka koji mnogo zna,
koji zna sve §to i ostali znaju, i jo$ vise -
vrlo suptilan ego. Gurdijev mu dade parce
papira, i rece mu da ode u sobu i da sa jedne
strane napiSe sve Sto zna, a sa druge strane
sve §to ne zna. Jer njihov rad moze da po¢-
ne tek kada bude nacisto sa tim Sta zna, a
Sta ne zna. Gurdijev rec¢e: "Zapamti, sve Sto
napises da znas, ja ¢u prihvatiti i nikada o
tome necemo govoriti. To je zavrdeno, ti to
znas. Sve Sto napiseS da ne zna$, mi ¢emo
raditi na tome." Gurdijev kaze da je prva
stvar koji treba da znate, Sta je to Sto znate,
a Sta ne znate.

Uspenski ode u sobu. Poceo je da
razmiSlja o onome S§to zna po prvi put u
Zivotu, i nije mogao da napiSe nijednu stvar
na papiru. Poku$ao je sa Bogom, sopstvom,
svetom, umom, sves¢u - ta je on znao? Po
prvi put je to pitanje postavio iskreno.
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Znao je mnoge stvari 0 Bogu, znao je mno-
ge stvari o dusi, o svesti, ali nije zaista znao
samog Boga. To su sve bile samo informa-
cije, nije bilo njegovo iskustvo. A sve dok
neSto ne postane vaSe iskustvo, moZzete li
rec¢i da to znate?

MoZete znati o ljubavi, ali to znanje
nije pravo. Morate proci kroz ljubav, mora-
te pro¢i kroz vatru ljubavi. Morate goreti i
preZiveti taj izazov, i kada izadete iz ljubavi
vi ste potpuno promenjeni, drugi ste ¢ovek
od onoga koji je uSao u ljubav. Ljubav pre-
obrazava. Informacije vas nikada ne preob-
razavaju. Informacije dolaze kao dodaci,
ma kakvi da ste, one ¢e vam biti samo
dodaci. One dolaze kao dragocenosti, ali vi
ostajete isti. Iskustvo vas menja. Pravo saz-
nanje nije sakupljanje, ono je preobraZaj,
promena - staro umire a novo se rada. To je
tesko...

Uspenski je pokuSavao koliko je
moguce da pronade bar neku stvar, jer je
bilo previse za njegov ego da ne napise nis-
ta. Nije moga ¢ak ni da napiSe: "Znam sebe
samoga.” Ako ne znate osnovnu stvar, sebe
samoga, Sta drugo moZete znati? Bila je
hladna no¢, a on je poceo da se znoji. Samo
trenutak pre drhtao je od hladnoc¢e. Celo
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njegovo bice bilo je u pitanju. Osecao je
vrtoglavicu, pao je u nesvest. Dugi sati su
prosli dok Gurdijev nije pokucao na vrata i
rekao: "Da li si uradio neSto?" | tada je
Gurdijev mogao videti da se ¢ovek prome-
nio. Samo je drzao beo papir u ruci, sedeo i
bio je u meditaciji, u zazenu. Dao je prazan
papir Gurdijevu i rekao: "Ne znam nista. Ja
sam potpuna neznalica. Primi me za uceni-
ka." Gurdijev je rekao: "Sada si spreman -
prepoznavanje svoga neznanja je prvi korak
ka mudrosti."

lako su vezane zajedno kao uzrok i
posledica, posledice nestaju sa nestankom
uzroka.

Patanjdali kaZe da ste besmrtni, ali
to je posledica. Vi ste poZudni, i to je pos-
ledica. Osecate bes, to je posledica. Nadite
uzrok. Ne borite se sa posledicama jer vam
to nece pomoci. MoZete se boriti sa svojom
pohlepom, ali ona ¢e se pojaviti ponovo u
nekom drugom obliku. MoZete se boriti sa
svojim gnevom, bice potisnut i eksplodirace
ponovo. Posledice se ne mogu ukinuti bore-
¢i se sa njima. Zato joga nije moralni sis-
tem, ona je sistem svesti. Mora se pronaci
pravi uzrok. Ako secete grane i kreSete lisc¢e
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drveta to nece uticati na drvo. Novo lis¢e ¢e
ni¢i ponovo. Morate istraZiti koren, sam
uzrok. Ako Zelite da unistite drvo, unistice-
te koren. Kada koren nestane, nestace i
drvo. Ne moZete seci grane, to nije na¢in da
se unisti drvo. Zapravo, kada secete grane
drvo jo$ viSe raste. KreSite drvo i ono ce
postati jo$ deblje i guSce. Odsecite koren i
drvo ¢e nestati.

Joga kaZe: moralnost je borba sa
posledicama.

Vi ste pohlepni, pokuSavate da ne
budete pohlepni, i Sta se dogada? MoZete
biti bez pohlepe samo kada se vaSa pohlepa
pretvori u ne-pohlepu. Ako neko kaze da
ako postanete bez pohlepe ici cete u raj, a
ako ostanete pohlepni oti¢i ¢ete u pakao, Sta
on radi? On vam daje novi objekat pohlepe.
On kaze: "Ne budi pohlepan; steci ¢es raj i
bice§ zauvek srec¢an." Sada c¢e pohlepna
osoba poceti da misli kako da praktikuje
nemanje pohlepe kako bi stekla raj.

Vi ste uplaseni, strah je tu. Kako se
osloboditi straha? MoZete stvoriti joS stra-
ha, mnogo viSe straha moZe biti stvoreno
kada pocnete da ga potiskujete. To nije
nac¢in da se oslobodite straha; samo cete
postati jo$§ viSe uplaSeni. Stvori¢e se novi
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strah, strah od straha.

Vi ste besni. Lako vam je da posta-
nete besni, a vrlo teSko da odolite tom
nagonu. NeSto mora biti ucinjeno. Zasto
postajete besni? Uvek kada vam je ego pov-
reden postajete besni. Naucili su vas da
covek koji ume da se kontroliSe je poStovan
u drustvu. Smatra se da je covek koji ne
pokazuje svoj bes, veliki ¢ovek. Tako se
va$ ego menja: postaje vise disciplinovan i
kontrolisan, nauc¢en da ne pokazuje lako
svoj bes. Va$S ego nije uniSten, naprotiv,
postaje ojac¢an. Bolest moZe menjati svoj
oblik, ime, ali ¢e i dalje ostati bolest.
Zapamtite ovo: joga nije sistem moralnosti
jer se ne bavi posledicama. Zato tu nema
takvih stvari kao $to su deset zapovesti.

Ljudi uce jedni druge bez spoznaje
osnovnog uzroka. Dok osnovni uzrok ne
bude spoznat, nista nece biti u¢injeno; ljud-
ska licnost ¢e ostati ista, mozda malo prila-
godena i ugladena tu i tamo.

Cuo sam: Poljak je oti$ao kod o¢nog
lekara na pregled vida. Seo je ispred table,
doktor mu zatraZi da cita redove. Kada je
stigao do najniZeg reda on proc¢ita: CSV E
N C J W i zastade zabrinuto. Doktor rece:

186



"Ne brinite. Ako to moZete da procitate
onda je sve dobro sa vaSim vidom." Poljak
rece: "Da ¢itam to? Ja znam tog tipa!"

Tak je teSko da prihvatite ono Sto ne
znate, da ne znate zasto ste egoisticni. Ne
znate zaSto tako lako postajete besni. Ne
znate zasSto je pohlepa tu. Zasto je pozuda
tu, zasto je tu strah. Bez poznavanja uzroka,
stalno cete se boriti sa posledicama. Aro-
gantni ste zato Sto znate. Mnogi ljudi dolaze
kod mene i kazu: "Voleli bismo nekako da
se oslobodimo besa." Ja ih pitam: "Da li
znate uzrok?" Oni slezu ramenima, kaZu:
"Samo je bes tu, i kada imam samo malo
ljutnje to me uznemiri, uznemirava moje
odnose, stvara viSe napetosti, nemira, kaja-
nje, krivicu." Ali to su sve posledice.

Zasto se pre svega sam bes javlja?
Niko to ne pita. A lepota je u tome: ako
pitate 0 uzroku, ako istrazite uzrok, bicete
iznenadeni kada spoznate da je uzrok jedan.
Ima miliona posledica a uzrok je samo
jedan, koren je jedan. Bes, pohlepa, egoi-
zam, strah, mrZnja, ljubomora, zavist,
nasilnost: ma Sta da je posledica uzrok je
jedan. A uzrok je: niste dovoljno svesni.
Mozete kontrolisati bes, ali to vam nece
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pomo¢i. To ¢e biti samo kontrolisana
bolest, stabilizovana u vama. Nece vas uci-
niti zdravim. To ¢e vas ¢ak uciniti jo§ vise
bolesnim. MoZete videti da osoba koja ispo-
ljava po malo ljutnje nikada nije zaista opa-
sna. MozZete biti sigurni da ona nikada nece
pociniti ubistvo. Nikada ne akumulira
dovoljno besa da bi pocinila ubistvo. Svaki
dan se prazni. Po malo, bez ikakvih provo-
kacija ona ispoljava svoj bes. To znaci da se
ta energija ne zadrzava vise u njemu. On
ima ventile. Kad god je previSe pritiska pare
u njemu, on je ispusti napolje. Covek koji
se mnogo kontroliSe je vrlo opasan ¢ovek.
On blokira svoju paru, njegova energija
ostaje skrivena, blokirana. Jednog dana ta
energija ¢e prevazi¢i njegovu kontrolu i
eksplodirace. Tada ¢e pociniti neSto zaista
teSko. Covek koji lako ispoljava bes, lako
se i smiruje. Takav tip ¢oveka nikada nece
biti ubica. Nikada ne akumulira dovoljno
pritiska. Ljudi koji lako ispoljavaju emocije
su dobri ljudi. Oni nisu mnogo kontrolisani,
oni placu, kukaju, i smeju se, ali su dobri
ljudi. Biti sa njima je bolje nego biti sa reli-
gioznim ¢ovekom, moralistom, puritancem,
vrlo sabranim, kontrolisanim. Oni su opas-
ni.
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Pre neki dan je jedan mladi¢ bio u
Tirtinoj grupi za suocavanje. On je mnogo
godina trenirao aikido. Aikido, dZzudo, kara-
te, dziu-dZicu i sve te metode su metode
kontrole. KontroliSete sebe tako da postane-
te skoro kao statua, da niko ne moZe da vas
isprovocira. | taj mladic je postao deo grupe
za suocavanje.

Ali filozofija grupe za suocavanje je
potpuno razli¢ita: ispoljiti sve, ma Sta da je
u vama. Nikada ne akumulirati nista u sebi.
Isprazni, pusti da ode. Suocavanje i aikido
su dve potpuno razlic¢ite stvari. Aikido kaze:
kontrola - jer trening aikidoa je trening za
borca. Svi japanski treninzi su za to da vas
naprave velikim borcem, i sigurno da su
metode takvog razvoja vrlo opasne. Ali to
je zato jer su Japanci vrlo mali ljudi i morali
su da se bore sa ljudima koji su mnogo veci
od njih. Morali su da stvore sredstva pomo-
¢u koji ¢e sebe da ucine jac¢im od vecih i
snaznijih ljudi, i nasli su sredstvo. To je bila
kontrola svih energija u sebi, to postaje
stvar koja sjedinjuje. Zato Japanci i Kinezi
Zive pod velikom kontrolom i disciplinom.
Oni su opasni. Jednom kada vas napadnu
necete preziveti. Obi¢no vas nece napasti,
ali ako vas napadnu mogu da vas ubiju.
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| tako je taj mladi¢ koji je bio dubo-
ko u aikidou uSao u grupu za suocavanje, i
Tirta je insistirao da ispoljava sve §to ima
van, a on nije mogao. Ceo njegov trening,
reko mi je kasnije, bio je trening kontrole.
Onda je jedna devojka iz grupe pocela da ga
gurka i udara. 1zazvala je njegov bes da se
ispolji tako da je ostao kao statua, jer je ceo
njegov trening bio da ne ispoljava nista
spolja. Ostao je kao Buda, ne kao pravi
Buda, jer Buda je svestan, a ne kontrolisan.
Izgledao je kao statua Bude. Covek koji se
kontroliSe i ¢ovek koji je svestan mogu sli-
¢no da izgledaju, ali duboko unutra oni su
potpuno razliciti. Njihove energije su kvali-
tativno razlicite.

On je postajao sve veSe agresivan
unutra, i takode viSe kontrolisan jer je sav
njegov trening u pitanju. Bacio je jastuk na
devojku, a ¢ak i jastuk bacen od aikidoke
moZe biti opasan. MoZe da vas udari na
posebno mesto sa takvom snagom da i jas-
tukom moZe da vas ubije. U tome je ceo
njihov trening, godinama, mali potez ali na
vrlo delikatno mesto. Japanci su otkrili da
mogu da udare vrlo blago i da osoba nesta-
ne. Samo sa jednim prstom mogu da ubiju
neprijatelja. Nasli su posebna mesta za uda-
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rac, kada i kako da izvedu taj udarac.

Ali tada se uplaSio da je mogao da
ubije devojku. Tako se uplaSio da je pobe-
gao iz grupe i doSao do mene da mi objasni.
Rekao je: "Ta vrsta grupe ne bi trebalo da
radi u aSramu. Neko bi nekoga mogao ubi-
je." On je upravu jer taj ubica je u njemu.
Njegov strah je ispravan, on je u pravu Sto
se ti¢e njega samoga. On moZe postati ubi-
ca. Zapravo, takav trening moze samo da
vas ucini ubicom, ratnikom.

Zapamtite: ako kontroliSete bes,
pozudu, i takve stvari, onda ih akumulirate
u temelju svoga bica - onda sedite na vul-
kanu. Joga nema nista sa potiskivanjem.
Joga jedino veruje u svesnost.

lako su vezane zajedno kao uzrok i
posledica, posledice nestaju sa nestankom
uzroka.

Nadite uzrok i uzrok je samo jedan.
Sve stvari postaju jednostavne, jer ne mora-
te da se borite sa tako mnogo posledica.
Jednostavno odsecete koren, glavni koren, i
celo drvo sa svim granama jednostavno ¢e
nestati. Postanite vise svesni.

Izvan dubokog sna bez snova, jav-
ljaju se snovi i pocinju da vas prelivaju.
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MozZete da vidite, ponekad vas san probudi.
Isto se dogada kada mislite: samo miSljenje
vas probudi. Kao $to u snu moZete da sanja-
te da ste budni, i u razmisljanju moZete da
zamiSljate da ste budni - iako jo$ niste. Pra-
vo budenje se dogada jedino kada vase mis-
li nestanu - kada nema oblaka u vama, kada
ni jedna jedina misao ne lebdi, kada ste
samo cisti vi sami. To je sama d¢istota, jas-
noca opazanja, samo Vvidenje bez objekta
videnja, celo nebo je prazno. Ako ne vidite
nista, nijedna re¢ ne nastaje u vama. Vidite
cvet ruze, i nista se ne javlja u vama, ¢ak ni:
"Divan cvet". Samo vidite da je ruza tu, da
ste vi tu, i izmedu vas nema verbalizacije. |
u toj tiSini prvi put znate Sta znaci biti sves-
tan, Sta je stanje prave budnosti. Tada je
koren odsec¢en. To pokuSajte na sve duge
nacine.

Jedan od nacina je da kada ste besni,
pokuSate da budete svesni toga. Iznenada
¢ete videti da ili moZete biti besni, ili sves-
ni, ne moZete biti oba istovremeno. Kada se
seksualnost javlja, pokuSajte da budete sve-
sni toga. lznenada, videcete da ili moZete
biti svesni, ili biti seksualni, ne moZzete biti
oboje istovremeno. To ¢e vam pomoci da
uvidite ¢injenicu: svest je lek, a ne kontrola.
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Ako postajete sve vise i viSe svesni, vaSa
energija pocinje da se kre¢e u sasvim dru-
gim dimenzijama. Ista energija koja vas je
vodila u bes, u poZudu, u seks, se oslobada i
pocinje da se krece kao stub svetlosti u
vama. | ta svest je najviSe stanje ljudske
evolucije. Covek postaje Bog kada je sves-
tan. Dok to ne dostignete vasi Zivoti ¢e biti
izgubljeni. Zivecete kao pijanice.

Kada covek zapocne da meditira
izlazi iz stanja pijanstva mnogih Zivota. Po
prvi put ne moze da poveruje kako je uops-
te Ziveo sve do tada. Sve mu to izgleda kao
koSmar - grozno. Zato ljudi i ne pokuSavaju
da postanu svesni, jer i najmanji uvid svesti
vodi u razlaz u razbijanje celog dotadasnjeg
Zivota za koji su znali. Ceo njihov Zivot im
postaje besmislen i beznacajan. Strah od
svesnosti je strah od dokaza da je ceo vas
Zivot bio pogreSan. Zato samo najhrabriji
ljudi pokuSavaju da meditiraju, da postanu
svesniji. Inace ljudi se samo kre¢u u istim
zacaranim krugovima istih Zelja, istih sno-
va, istih misli; zato dolaze ponovo i ponovo
natrag u Zivot, ponovo umiru - od kolevke
do groba.

Samo malo razmislite, kontempliraj-
te o tome Sta radite: ponavljate nekoliko
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nesvesnih Zelja, ponavljate neSto $to vam
nikada nije dalo nikakvo blaZzenstvo, Sto vas
je uvek razocaralo. Nastavljate tako dalje
kao hipnotisani. U sustini to joga i kaze: mi
smo duboko hipnotisani. Niko drugi nas
nije hipnotisao, mi smo sami hipnotisani od
svoga uma; ali mi Zivimo u toj hipnozi.

Ma Sta da radite u nesvesnom sta-
nju, bilo Sta, mogu vam bezuslovno re¢i da
¢e vas to napraviti idiotima. Vi sami to
ponekada osecate, ali uvek iznova vi odba-
cujete sebe. Ne secate ga se toliko dugo jer
to izgleda tako rizi¢no.

Volite neku Zenu: ako postanete
svesni ljubav moZe nestati jer vaSa ljubav je
mozda bila samo hipnoza, kako obi¢no i
biva. Vi ste ambiciozni, pokuSavate da ste-
knete kapital, da postanete predsednik ili
premijer, i zato se plaSite da postanete sves-
ni, jer ako postanete svesni iznenada ¢e cela
stvar da ispadne glupa, a vi ste vezali ceo
svoj Zivot za to.

Bas pre neki dan video sam fotogra-
fiju senatora Hampreja kao place, jer celog
Zivota je pokuSavao da postane predsednik
Amerike, i ovo mu je bila zadnja prilika, i
video je da je propala. Tako je stao pred
svoje oboZavaoce i zaplakao. Suze su mu
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lile kada je rekao: "Sada sam ve¢ star i ovo
mi je bila poslednja prilika, nikada necu
postati predsedik."” Plakao je kao malo
dete... vasi politi¢ari i jesu mala deca koja
se igraju i tuku medusobno.

Ako postanete svesni videcete odje-
dnom svu besmislenost vaSih teznji. Tada
moZete da stanete, i osetite da ste negde
duboko iznutra oduvek to osecali.

Jednom se dogodilo: vrlo bogat
covek je doSao kod mene da me slusa.
Iznenada je prestao. Posle vise meseci sreo
sam ga na jutarnjoj Setnji. Pitao sam ga:
"Gde si bio? Iznenada si nestao." On rece:
"Nije bilo iznenada, postao sam postepeno
svestan. DoSao sam da te slusam, ali sada
nije vreme. Mlad sam, i sluSajuci te poste-
peno izgubio bih sve svoje ambicije. To bi
postalo opasno. Prvo ¢u da ostvarim svoje
ambicije. Kasnije, kada ostarim, tada ¢u da
meditiram, ali to nije sada za mene. Prvo
sam doSao kod tebe iz radoznalosti, ali pos-
tepeno bivao sam uhvacen u to. | zaustavio
sam se. Bilo je teSko da se zaustavim, ali ja
sam ¢ovek koji ima jaku volju.”

Ne moZete postati svesniji jer ste
mnogo ulozZili u svoje gluposti, u svoje
neznanje, u svoju nesvesnost. U taj san, u
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taj dremez, vi ste uloZili svoj Zivot, i to
mnogo puta. Sada, kada se jave prvi zraci
svesnosti izgleda vam kao da cete izgubiti
ceo svoj Zivot. Ostali ste bez hrabrosti. Zato
ljudi stalno menjaju posledice, jer to nije
opasno, to nikada ne dodiruje koren.

Jednom se dogodilo: Putovao sam
sa Mulom Nasrudinom. Iznenada smo pos-
tali svesni da je on izgubio svoju kartu.
Gledao je po dzepovima ali bili su prazni.
Ali nije pogledao u jedan od svojih dZepo-
va. Rekao sam mu: "Pogledao si u sve dze-
pove osim tog. Zasto?" On rece: "Bojim se.
Ako Karta nije tu, pas¢u mrtav. Ostavio sam
taj dZzep u nadi da ako karta nije nigde dru-
gde, onda je sigurno tu. Ako i tu pogledam,
a ona nije ni tu, pas¢u mrtav."

Vi znate gde da pogledate, ali osta-
jete uplaSeni. Zato idete da gledate na druga
mesta samo da biste ostali obuzeti s nec¢im.
Gledate u novac, mo¢, prestiz, ovo i ono, ali
nikada unutar sebe, nikada u svoje unutar-
nje bi¢e. UplaSeni ste; izgleda vam da ako
pogledate unutra i nista ne nadete, paScete
mrtvi. Ali svako ko je pogledao unutra uvek
je naSao. Nije se dogodio nijedan slucaj da
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onaj ko je otiSao unutra nije pronasao bla-
go. To je univerzalna ginjenica. Cak ni nau-
¢ne cinjenice nisu tako univerzalne; ta
¢injenica nema nijednog izuzetka. Bilo kad,
u bilo kojoj zemlji, u bilo kom veku, svaka
Zena ili ¢ovek koji su pogledali u sebe nasli
su blago. Ali kada ga jednom ugledaju, od
tada je potrebna velika hrabrost. Vi ste ure-
dili svoj svet spolja. Vasa ljubav, vasa mo¢,
va$ novac, va$ ugled, vaSe ime: sve je to
izvan vas. Onaj ko hoce da ide unutar sebe
mora da ostavi te svari, da zatvori oci i
¢vrsto se drzi do samoga kraja.

Zivot vam donosi razoc¢arenja; to je
blagoslov. Zivot vas stalno iznova razora-
¢ava. Zivot kaze: "Idi unutra". Sva razoda-
renja su jednostavno pokazatelji da gledate
u pogreSnom smeru. Ispunjenje je moguce
samo u pravom smeru. Zivot vas razoarava
jer je ¢udesan blagoslov. Ako se zadovolja-
vate spoljasnjim bicete izgubljeni zauvek,
tada nikada necete pogledati unutra. Ali
uprkos svemu razocarenja vam daju nadu.

Cuo sam o jednom ¢oveku: "Zasto
si napustio svoj zadnji posao?" "Pa Sef je
rekao da sam otpusten. Ali nisam dobio
nikakav otkaz. On je uvek tako govorio.
DoSao sam slede¢eg dana i sve moje stvari
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su bile uklonjene iz ureda. DoSao sam i
sutradan i moje ime sa vrata je bilo uklo-
njeno, a sledeceg dana sam video drugog
tipa sa sedi za mojim stolom. 'To je previse'
pomislih u sebi pomiren sa sudbinom."

Ali ¢ak ni to nije previSe za vas.
Svaki dan vi ste otpusteni, svaki dan ste
frustrirani, svakoga trenutka. Ma Sta da
nameravate da uradite biva unisteno svakog
trenutka, ma Sta da zamislite. Sve vaSe nade
se jednostavno pokazuju beznadnim, i svi
vaSi snovi padaju u praSinu i ostavljaju
gorak ukus u ustima. Stalno se osecate gad-
no, ali i dalje vi prianjate za to; jednog
dana, moZda, odnekud, vaSi snovi ¢e se
ispuniti. Tako vi visite nad vrlo iluzornim
svetom svojih projekcija. Dok ne postanete
svesni i vidite beznadeznost svih vaSih
nada, dok ne odbacite sve nade, necete se
okrenuti unutar sebe, i tako necete moci da
uklonite uzrok.

Pro$lost i budu¢nost postoje u sada-
Snjosti, ali se ne opaZaju u sadasnjosti jer
su u razlicitim planovima.

Joga veruje u bezvremenost, ne u
vreme. Joga kaZe: sve jeste, proSlost je
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ovde, skrivena u sadasnjosti, i budu¢nost je
takode ovde, skrivena u sadasnjosti, jer pro-
Slost ne moZe jednostavno da nestane i
budu¢nost ne moZe samo da se pojavi iz
nicega. ProSlost, sadaSnjost, buduc¢nost, svi
su ovde i sada. Za nas oni su podeljeni jer
ih ne moZemo videti u potpunosti. Imamo
vrlo mali otvor za videnje, za cula, za vide-
nje stvarnosti. Mi smo odvojeni.

Da je naSa svest ¢ista i bez oblaka,
videli bismo vec¢nost kakva jeste. Tada ne
bi bilo ni proSlosti ni budu¢nosti. Bio bi
samo ovaj trenutak, ve¢no ovaj trenutak.

Veliki zen majstor Bokuju, je umi-
rao i njegovi ucenici su se sakupili. Glavni
ucenik rece: "Ucitelju, vi nas napustate.
Ljudi pitaju Sta je vaSa poruka, Sta posle
vaSeg odlaska? lako ste nas ucili dugo
mnogim stvarima, mi smo i dalje u nezna-
nju, teSko nam je da sazmemo vasu poruku.
Zato vas molimo, pre nego $to odete, dajte
nam sustinu vaSe poruke ukratko." Bokuju
otvori svoje oci i glasno rece: "To je to!" -
zatim zatvori oc¢i i umre. Sada, posle njega,
vekovima ljudi se pitaju Sta je time mislio:
To je to. On je time rekao sve.

To... je... to...

Dao je celu poruku: sve je u ovom
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trenutku. Ovaj trenutak - cela proSlost, cela
sadasnjost, cela buduc¢nost, sadrZani su u
ovom trenutku. Ali vi to ne moZete da vidi-
te u potpunosti jer je vaS um tako zamag-
ljen, tako praSnjav mislima, snovima, spa-
vanjem, suvise je hipnoza, Zelja, motiva. Ne
moZete da vidite. Niste celoviti, zato vaSe
videnje nije celovito. "Jednom kada je
videnje celovito" kaZe Patanjdali, "proSlost
i buduc¢nost ¢e postojati u sadasnjosti, ali
oni se ne iskuSavaju u sadaSnjosti jer su u
razli¢itim planovima." ProSlost je pomerena
u drugi plan. Dok ne postanete nadsvesni ne
moZete znati buduc¢nost. Zatvoreni ste u
svoju malu svesnost, veoma podeljenu. Vi
ste kao vrh ledenog brega: mnogo je skri-
veno duboko ispod, upravo ispod vas, a
mnogo toga je skriveno i iznad vas. Upravo
ispod i iznad vas, cela stvarnost vas okruzu-
je, ali vi prianjate uz vaSu malu svesnost.
Ucinite vaSu svesnost vecom i jacom.

To je svrha meditacije - kako da
ucinite svoju svest vecom, kako da ucinite
svoju svest beskrajnom. Bicete jedino tada
u stanju da razumete vecu realnost, sraz-
merno uc¢esS¢em svoje svesti bicete sposobni
da znate realnost. Ako imate beskrajnu
svest znacete beskrajno, ako imate trenutnu
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svest, znacete samo ono trenutno. Od vase
svesti zavisi sve.

Bilo da su ispoljene ili neispoljene,
proSlost, sadasnjost i buducnost imaju pri-
rodu triju guna: stabilnost, aktivnost i iner-
tnost.

Govorili smo o trima gunama: sat-
tva znaci stabilnost i ravnoteza, radas znaci
aktivnost a tamas inercija. Patanjdali sada
povezuje proSlost, sadasnjost i budu¢nost sa
trima gunama. Za Patanjdalija sve u Zivotu
i postojanju nekako je povezano sa trima
gunama, trima svojstvima postojanja. To je
Patanjdalijevo trojstvo. Sve sadrZi tri svojs-
tva. Stabilnost, proSlost je stabilna. Zato ne
mozemo da promenimo proSlost, ona je
doSla utvrdena. Vise ne moZete da je pro-
menite. Nema nacina. Tako uvek dolazi.
SadaSnjost je akcija, radas, Sadasnjost je u
stalnom procesu promene. SadaSnjost je
dinamicna, a budu¢nost je inertna. Ona stoji
kao seme, uspavana. U semenu je drvo
uspavano, inertno.

Budu¢nost je moguc¢nost, proslost je
stvarnost, a sadaSnjost je pokret od mogu-
¢eg ka stvarnom. ProSlost je ono Sto se
dogodilo, budu¢nost je ono Sto moZe da se
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dogodi, a sadaSnjost je prolaz izmedu ta
dva. Sadasnjost je prolaz da budué¢nost pos-
tane pro$lost, da seme postane drvo.

Sustina svakog objekta sastoji su u
jedinstvenom odnosu triju guna.

Sada fizicari kazu da su elektroni,
neutroni i protoni osnovni elementi koji sve
sacinjavaju. Sve je sacinjeno od ta tri: pozi-
tivnog, negativnog i neutralnog. To je isto
ono $to predstavljaju sattva, radas i tamas:
pozitivno, neutralno i negativno - i sve je
sastavljeno od ta tri svojstva. Samo su raz-
licite njihove razmere, inace to su osnovni
elementi koji sacinjavaju celu egzistenciju.

Isti objekti su videni na razlicit
nacin zbog razlicite svesnosti... sa razlici-
tom svesno$¢u mi vidimo isti objekat na
razlicit nacin.

Na primer, drvose¢a dode u bastu.
On nece videti cvece, nece videti zelenilo,
videce samo drvo pogodno za secu, koje
drvo je dobro za sto, koje za vrata. Za njega
drvece postoji samo kao materijal za
namestaj. Moguci namestaj, to je ono $to on
vidi. Ako dode slikar, ne¢e videti u tome
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namestaj. Ni jednog trenutka ne¢e namestaj
u¢i u njegovu svest. Mislice o bojama, o
zelenom, crvenom, belom, o hiljadama boja
svuda okolo. Misli¢e na slikanje, o nanoSe-
nju tih boja na platno. Ako dode pesnik
nece misliti na slikanje, mislice o necemu
drugome. Filozof ¢e misliti o necemu dru-
gome. To zavisi od uma. Objekti se uvek
vide kroz um; um ih boji.

Dozvolite da vam ispricam nekoliko
anegdota.

Jedan pijanac je upao u kuéu pozna-
tog trezvenjaka. "Hocu nesto da vas pitam"
rece on trezvenjaku. "Da li ikada pijete
alkoholna pi¢a?" "Pre nego $to odgovorim®
rece trezvenjak, "Zelim da znam da li je to
pitanje postavljeno kao istraga ili kao
poziv."

To zavisi... odgovor zavisi od pita-
nja. Kada vidite neku stvar, vi ne vidite
stvar po sebi.

Imanuel Kant je rekao da stvar sama
po sebi ne moZe biti spoznata, i bio je u
pravu. Bio je u pravu zato Sto uvek kada
spoznajete neku stvar, vaS um, vasa predu-
bedenja, vaSa pohlepa, vasi koncepti, vasa
kultura, va$a religija, sve je to tamo i pos-
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matra stvar. Ali Kant nije potpuno u pravu
jer postoji na¢in videnja stvari bez uma. On
uopste nije bio obavesten o meditaciji.

U tome je razlika izmedu Zapadne
filozofije i Istocne filozofije. Zapadna filo-
zofija stalno misli kroz um, a sav napor
Istoka je kako da odbaci um da bi se videla
stvar, jer tada se stvari pojavljuju kakve
jesu, u svome svetlu, u svojim sustinskim
svojstvima. Tada vi ne projektujete nista.

Va$ um neprekidno nesto projektu-
je. Stvarnost deluje kao ekran, a vi radite
kao projektor. Covek koji u¢i kako da bude
svestan mora da nauci kako da odbaci svoje
projekcije i da vidi ¢injenice kakve jesu. Ne
unosite svoj um u to, inace nikada necete
biti sposobni da spoznate stvarnost. Ostace-
te zatvoreni u svoja vlastita tumacenja.

Isti objekti su videni na razlicit
nacin zbog razlicite svesnosti uma. Sam
objekat ne zavisi od covekovog uma.

Ali ipak Patanjdali nije rekao istu
stvar kao Berkli. Berkli je rekao da su stvari
apsolutno zavisne od uma. On je rekao da
svaki put kada izadete iz svoje sobe, sve iz
sobe nestaje. Ako nema nikoga da vidi,
kako cete znati da stvari postoje? | uzgred,
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to je teSko opovrgnuti jer on kaze: "Kada
ponovo udete u sobu, stvari se pojavljuju.
Kad odete one nestaju jer um je neophodan
da ih predstavi." Berkli kaZe da stvari nisu
nista drugo do interpretacije. Tak da svuda
gde vi idete sa vama idu i vaSe interpretaci-
je i niSta ne ostaje u sobi. Tesko je dokazati
da je to pogre$no jer ako se vratite u sobu
da dokazete, stvari ¢e biti tu. Ali ljudi su
pokuSavali. Jedan covek je pokuSavao da
pronade nekoliko primera kako bi Berklija
naterao da poveruje.

Sedite u vozu i voz se krece, ne gle-
dajte prema tockovima, ali oni su tu, jer voz
se krece. Niko drugi ne vidi tockove, ali
necete moc¢i da poreknete da su oni tu jer se
voz krece, inace ne biste mogli da signete
na drugu stanicu. Niko od putnika u vozu
ne vidi toc¢kove, ali oni su tu. Naravno, on
je takode zabrinut oko stvari, jer ako sve
stvari nestaju, kako se vrac¢aju natrag? Na
kraju je objasnio da postoji BoZiji um i
kada god vi niste tu Bog gleda na va$
nameStaj. Zato stvari ostaju iako ih ne
vidimo, inace bi nestale.

Berklijeva filozofija je inace vrlo
logi¢na. On je verovao u um, a nije verovao
u materiju. On je rekao da materija postoji
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isto kao Sto stvari postoje u vaSim snovima.
U snhu mozZete da vidite palatu, ona tu posto-
ji iako u stvarnost nikada tako nesto niste
videli. Ali ujutru, kada otvorite oc¢i, ona
nestaje. Ali kada sanjate ona je opet tu. On
je dobar maya vadin, onaj koji veruje u
koncept iluzije, da je svet iluzoran.

Ali Patanjdali je vrlo naucan. On
kaZe da stvari nisu vaSe interpretacije, ali
ma Sta da mislite o stvarima jeste vaSa
interpretacija. Stvari po sebi postoje. Kada
niko ne ude u bastu - ni stolar, ni drvoseca,
ni slikar, ni pesnik, n filozof; niko da ne
dode ipak cvece ostaje kao cvece, bez ikak-
vih interpretacija. Niko ne kaZze da je lepo,
stoga nije ni lepo, nije ni ruzno. Niko ne
kaZe da je belo ili crveno,stoga nije ni belo
ni crveno. Ali stoji tu kakvo jeste.

Stvari postoje same po sebi, ali mi
mozZemo znati stvari po sebi samo kada
odbacimo um. Inace, na§ um igra trikove.
Idemo da gledamo stvari koje Zelimo.
Vidimo samo ono Sto Zelimo da vidimo. To
se dogada svaki dan ovde: ja vam govorim,
vi sluSate onako kako Zelite da cujete. Bira-
te ono $to ¢e da vam pomogne. Vas um jaca
na taj nacin. Ako kazem neSto protiv vas,
verovatno necete cuti to. Ili, ¢ak i ako ¢uje-
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te, protumacicete to tako da ne stvori nika-
kvo uzbudenje u vaSem umu, apsorbovacete
to, ucinicete to delom svoga uma. Ma Sta da
Cujete vi cete protumaciti, jer sluSate kroz
um.

Patanjdali kaZe: pravo slusanje znaci
sluSanje bez uma, pravo videnje znaci vide-
nje bez uma; kada ste jednostavno svesni.

Objekat je poznat ili nepoznat zavi-
sno od toga da li je um obojen njime, ili
nije.

Sad, jedna stvar viSe: kada gledate u
objekat, vaS um boji objekat i objekat boji
va$ um. Tako stvari postaju poznate ili osta-
ju nepoznate. Kada gledate cvet kaZete:
"Divno." Projektovali ste neSto na cvet.
Cvet je takode projektovao sebe u vas um:
svoju boju, oblik. Va§ um postaje podeSen
sa oblikom i bojom cveta, vaS um postaje
obojen cvetom. To je jedini nacin da spoz-
namo stvari. Ako niste obojeni cvetom, cvet
moZe biti tu ali da ga vi ne spoznajete.

Da li ste posmatrali? Ako ste na trgu
i neko vam kaZe da vaSa kuc¢a gori, odmah
pocinjete da tré¢ite. Pro¢i ¢ete mnoge ljude,
neko ¢e re¢i: "Zdravo, gde Zuris?" ali vi ga
necete ni ¢uti. Nekog drugog dana, u drugo
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vreme, Vi biste ga culi, ali sada vaSa kuc¢a
gori. Va$ um je potpuno umeren na vasu
kuc¢u. Sada vaSa paznja nije ovde, Vi ne pos-
tajete obojeni. MoZete proci pokraj divnog
cveta, ali sada necete reci da je divan, nece-
te ¢ak ni primetiti da je taj cvet tu, nemogu-
ce.

Cuo sam za jednog ¢oveka, velikog
filozofa, njegovo ime je I3var Candra Vid-
jasagar. Guverner je otiSao da mu uruci
nagradu za njegov rad, znanje, predavanja,
ali on je bio vrlo siromaSan ¢ovek. Ziveo je
u Kalkuti, u siromasnom Bengalu, njegova
odeca je bila suviSe pohabana da bi u njoj
primio nagradu. Zato su njegovi prijatelji
dosli i rekli mu: "ne brini, mi ¢emo nabaviti
lepo odelo za tebe." Ali on rece: "Ja nikada
nisam nosio nista bolje od ovog odela. Zar
da menjam ceo moj nacin Zivota samo da
bih primio jednu nagradu?" Ali prijatelji su
ga ubedili i on se spremio. To vece se vra-
¢ao iz grada kada je pored njega prolazio
jedan musliman, vrlo dostojanstvenog
izgleda, polako, elegantno, vrlo lep ¢ovek.
Tada je sluga dotréao do tog muslimana i
rekao: Gospodine, vaSa kuc¢a gori" ali mus-
liman je nastavio da Seta. Sluga rece: "Da li
ste me ¢uli? Vasa kuca je u plamenu! Sve
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gori!" Musliman rece: "Cuo sam te, ali
samo zbog ku¢e u plamenu ne mogu da
prekinem 3etnju. Cak i da potréim ne mogu
da spasem kuéu, zato nema svrhe."

I3var Candra je ¢uo ovaj razgovor
izmedu sluge i gospodara. Nije mogao da
veruje o¢ima, ni uSima: "Sta je taj covek
rekao?" Tada se setio: "Ja sam upravo pro-
menio svoju odec¢u i pozajmio bolju samo
da primim nagradu?" Odbacio je celu ideju.
Sledeceg dana pojavio se u svojoj staroj
ode¢i. Guverner i prijatelji su ga pitali zasto
je to ucinio, i on im je preneo celu pricu.

Sada, taj musliman je imao izvesnu
svest koja nije mogla biti zamagljena ni¢im,
izvesnu budnost koju nije lako poremetiti.
Uvek sve boji vas, i vi bojite sve. Kada to
obostrano bojenje prestane, stvari pocinju
da se javljaju u svom istinskom postojanju.
Tada moZete da vidite stvarnost kakva jeste.
Tada znate "To je to". Dolazite do spoznaje
onoga $to jeste.

Ova sutra naglaSava da dok ne nas-
tane stanje ne-uma, neznanje ne moze biti
uniSteno. Svest je protiv neznanja, znanje
nije protiv neznanja. Stoga ne budite kao
papagaji i nemojte samo da ucite napamet.
PokuS$ajte da vidite. Postanite sposobniji da
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vidite stvari kakve jesu. Vede, UpaniSade,
Kuran, Biblija, ne mogu vam pomoci.
MozZete postati veliki ucenjak, ali ostacete
duboko dole, budala. A kada ¢ovek nezna-
nje ukrasi znanjem, tada se veZe za to. Nece
hteti to da razori. Zapravo, ego ce se tako
osecati jo$ sre¢nijim.

Imate izbor. Ako izaberete ego,
ostacete neznalica. Ako izaberete svest,
postacete svesni svih trikova koje ego igra
sa vama.

Ujutru posmatrajte Sta sve zante, a
Sta sve ne znate. Ne zadovoljavajte se povr-
Snim posmatranjem, idite S$to je dublje
moguce u to Sta znate i Sta ne znate. Ako
moZete da odredite Sta znate, a Sta ne znate,
ucinili ste veliki korak napred. | taj korak ja
najvazniji korak koji covek ikada napravi je
to je pocetak hodocaS¢a prema realnosti.
Ako nastavite da verujete da znate mnoge
stvari koje zapravo ne znate, obmanjujete
sebe i ostajete hipnotisani svojim znanjem.
Gubite ceo svoj Zivot u tom pijanstvu. Obi-
¢no ljudi tako Zive, kao u dubokom snu,
hodaju u snu, rade razne stvari u snu, kao
mesecari.

Gurdijev je vodio Uspenskog i osta-
le u¢enike na udaljeno mesto i rekao je svoj
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tridesetorici da budu potpuno tihi tri mese-
ca. Rekao im je da budu tako tihi da ne
komuniciraju ni o¢ima ni gestovima. | tri-
deset osoba je ostalo u malom bungalovu
kao da tu uopste nije trideset ljudi, jer svako
od njih je Ziveo sam. Posle nekoliko dana
par ljudi je odustalo, jer je to bilo previse,
nemoguce. Gurdijev je bio tezak majstor.
Ako bi video da se neko smeSka nekom
drugom, smesta bi ga izbacio, jer je imao
komunikaciju; tiSina je naruSena. Rekao je:
"Zivite u toj kuéi kao da ste sami. Tu je jo$
dvadeset devet drugih ljudi, ali oni vas ne
interesuju, kao da ne postoje.” Ali za tri
meseca ostalo je samo troje ljudi, dvadeset
sedam je otpalo. Uspenski je bio jedan od te
trojice. Te tri osobe koje su postale tako
tihe, Gurdijev je izveo iz bungalova i odveo
u grad. Doveo ih je na trg, i Uspenski je
zapisao u svom dnevniku. "Prvi put sam
video da svi ljudi idu spavaju¢i. Ljudi
govore spavajuc¢i. Prodavci su prodavali
stvari, kupci su kupovali, velika gomila se
kretala tamo-amo, i mogao sam tada jasno
da vidim da su svi spavali, niko nije bio
budan.” On je rekao: "Ose¢amo se neprijat-
no na ovom ludom mestu pa smo pitali
Gurdijeva da se vratimo u bungalov. Ali on
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je rekao: 'To u bungalovu je bio samo
eksperiment da vam pokaZe stvarnost cove-
¢anstva, i vi ste Ziveli na taj nacin. Ali sada
ste tako tihi da su ljudi kao pijani, nesvesni,
ne Zive u stvarnosti, samo se kre¢u ne zna-
juci zasto, ne znajuci kako.""

Posmatrajte sebe, meditirajte o tome
i videcete da li Zivite u snu. Ako Zivite u
snu, onda izadite iz njega.

Meditacija nije nista drugo do napor
da zadobijete malu neprekidnu svest koju
imate, da je odrZite na okupu, da je kristali-
Sete, da ucinite sve napore da je uvecate sve
viSe i viSe, i tako smanjite nesvesnost. Pos-
tepeno svest postaje sve veca: sve je manje
snova, sve je manje misli koje dolaze do
vas, i sve je viSe procepa tiSine. Kroz te
otvore tiSine otvara se prozor ka BoZan-
skom. Jednog dana kada budete zaista spo-
sobni da moZzete reci: '‘Bio sam nekoliko
minuta bez ijedne misli i bez snova koji bi
me ometali'. Tada ¢ete prvi put znati. Cilj je
ispunjen.

Iz dubokog sha do¢i ¢ete u duboku
svesnost. Kada se duboki san i duboka sve-
snost sjedine, krug je kompletan.

To je samadhi. Patanjdali to naziva
kaivalya - Cista svest, nezavisnost, tako ¢is-
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ta, tako neuslovljena da niSta drugo ne pos-
toji. Jedino Sto iz te neuslovljenosti dolazi
je blaZenstvo. Samo iz te neuslovljenosti
covek zna Sta je istina. Istina ja vaSe bice.
Vi ste u njemu, ali uspavani. Probudite se.
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Poglavlje 6

NEMATE NIKAKVOG

IZBORA
6. maj 1976. pre podne u dvorani "Buddha"

Prvo pitanje:

Bio sam upucen u ucenje Rudolfa
Stajnera, ali jo§ nisam probio svoje prepre-
ke prema njemu. lako mu verujem da je
upravu i da pokazuje put koji je prikladan
Zapadu, na mogucnost da oslobodimo sebe
od maje. Cineci to i meditirajuci, kaze on,
bicemo sposobni da izgubimo svoj ego i da
nademo svoje pravo Ja. Centralna figura
njegovog ucenja je Hrist, koji se razlikuje
od Isusa kao potpuno razlicito bice. Vas put
mi se ¢ini drugaciji. MoZete li molim vas da
mi objasnite? Ja sam neko ko je rastrzan
izmedu vaseg i Stajnerovog puta.

Rudolf Stajner je bio veliki um, ali
imajte na umu da sam rekao "veliki um", a
um takav kakav je nema nista sa religijom.
On je izuzetno talentovan. Zapravo, vrlo je
retko nac¢i drugi um koji bi se mogao upo-
rediti sa Rudolfom Stajnerom. Bio je veoma
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talentovan u mnogo pravaca i dimenzija,
izgledao je skoro kao natéovek: veliki mis-
lilac i logicar, veliki filozof, veliki arhitek-
ta, veliki ucitelj, i tako dalje. Sve cega se
dotakao otkrivao je u novim idejama. U Sta
god da je gledao, stvarao je nove obrasce
misljenja. Bio je veliki covek, veliki um, ali
um kao takav, bilo mali ili veliki, nema
nista sa religijom.

Religija dolazi iz ne-uma. Religija
nije talenat, ona je vaSa priroda. Ako Zelite
da budete veliki slikar, morate biti talento-
vani; ako Zelite da budete veliki pesnik,
morate bit talentovani; ako Zelite da budete
veliki naucnik, takode morate biti talento-
vani. Ali ako Zelite da budete religiozni,
nije potreban nikakav poseban talenat za to.
Svako, bio mali ili veliki, ko dobrovoljno
odbaci svoj um, ulazi u dimenzije boZan-
skog. Naravno, za vrlo talentovanog ¢oveka
vrlo je teSko da odbaci svoj um, on je mno-
go uloZio u njega. Za jednog obi¢nog ¢ove-
ka koji nema talenata, mnogo je lakSe da
odbaci um. Ali ¢ak i tada to izgleda tesko.
On nema nista da izgubi, ali jo§ uvek se
vezuje za um. Naravno, ova teSkoca se uve-
¢ava kada imate talentovani um, kada ste
genije. Tada je ceo va$ ego uloZen u vas
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um. Ne moZete da ga odbacite.

Rudolf Stajner je osnovao nov
pokret nazvan Antropozofija, protiv Teozo-
fije. Bio je Teozof u pocetku, i onda je nje-
gov ego doSao u sukob sa drugim egoima u
tom pokretu. Hteo je da bude vrhovni
poglavar, najviSi u teozofskom pokretu u
svetu, predvodnik. To nije bilo moguce,
bilo je suviSe drugih egoa. Najvec¢i problem
je doSao od KriSnamurtija koji nije uopste
ni imao ego. Naravno, teozofi su se sve vise
okretali prema KriSnamurtiju. On je poste-
peno postao mesija. To je stvorilo probleme
u Stajnerovom umu. Bio je proteran iz
pokreta. Ceo nemacki ogranak teozofa se
odvojio sa njim. Bio je vrlo, vrlo ubedljiv
govornik, ubedljiv pisac, ubedio je ljude.
Rasturio je Teozofski pokret vrlo kvarno,
podelio ga je. Od tada Teozofi se nikada
nisu ponovo okupili u celinu i obnovili.

Rudolf Stajner se obracao zapad-
nom umu, a to je opasno - jer zapadni um je
u osnovi logi¢ki orijentisan: racionalan,
misaon, logi¢an. Govorio je o tome i rekao
je: "To je put zapadnog uma."” Bilo Zapadni
ili Isto¢ni, um je um, a put je od ne-uma.
Ako ste isto¢njak, vi ¢ete odbaciti isto¢nja-
¢ki um. Ako ste zapadnjak, odbacicete
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zapadnjacki um. Kada krenete u meditaciju,
um kao takav, bi¢e odbacen. Ako ste
hri¢anin, odbacicete hriS¢anski um. Ako
ste hindus, odbacicete hinduski um. Medi-
tacija nema nista sa hris¢anstvom, hinduiz-
mom, Istokom, Zapadom, Indijom ili
Nemackom, ne.

Sta je um? Um je uslovljavanje koje
vam je nametnulo drustvo. On je stavljen
preko izvornog uma, koji mi ovde naziva-
mo ne-um. Samo ne budite zbunjeni oko
toga: svi umovi kao takvi ¢e biti odbaceni.
Prolaz mora da bude potpuno prazan da bi
BoZansko moglo da ude u vas. Misljenje
nije meditacija. Cak ni ispravno misljenje
nije meditacija. Ispravno ili pogreSno, mis-
ljenje ¢e biti odbaceno. Kada nema misli u
vama, kada nema oblaka misli u vama, ego
nestaje. Zapamtite: kada ego nestane, Ja ne
postoji. Postavlja¢ pitanja je rekao da je
Rudolf Stajner rekao: 'Kada ego nestane, Ja
se otkriva'. Ne, kada ego nestane, Ja se ne
moZe naci. Nista se nalazi. Da, upravo tako:
nista je nadeno.

Ba$ pre neko vece sam govorio o
velikom zen majstoru To-sanu. Postao je
prazan, postao je prosvetljen, postao je ne-
bi¢e; ono Sto budisti nazivaju anatta, ne-
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um. Glasine su stigle do bogova da je neko
postao prosvetljen. Naravno, kada neko
postane prosvetljen, bogovi Zele da vide
njegovo lice, njegovu lepotu, izvornu lepo-
tu, njegovu nevinost. Bogovi su siSli do
manastira u kome je To-san Ziveo. Oni su
gledali i trazZili, pokuSavali, ulazili su u nje-
ga sa svih strana i nikoga nisu nasli u To-
sanu. Bili su frustrirani. Hteli su da mu vide
lice, izvorno lice, a tu nije bilo nikoga.
PokuSavali su mnogim sredstvima, i jedan
lukavi bog je rekao: "Uradimo jednu stvar"
I otréca do manastirske kuhinje i donese
punu Saku pirin¢a i Zitarica. To-san ¢e ujut-
ru nai¢i na njih kada bude iSao tim putem.

U zen manastirima sve se bezuslov-
no postuje, ¢ak i pirinac i Zitarice, kamenje,
sve se poStuje. Svako je stalno pazljiv i
budan. Ni zrno pirin¢a necete videti da lezi
na tlu. Svako je pun postovanja. | zapamti-
te, to posStovanje nema nista sa Gandijevom
ekonomijom. To nije pitanje ekonomije, jer
Gandijeva ekonomija nije niSta drugo do
racionalizacija tvrdi¢luka. Ovo nema nista
sa tvrdiclukom. Ovo je jednostavno posto-
vanje svega, potpuno postovanje. Ovi su
bili bez poStovanja. To je izvorno Upani-
Sadska ideja kada su sveci rekli aham bra-
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hma - hrana je Bog - jer hrana vam daje
Zivot, hrana je vaSa energija. Bog dolazi u
vas putem hrane, postaje vaSa krv, vase
kosti, stoga i hrana treba biti uvazavana
kako i bog. | tako su bogovi posuli pirinac
na put kojim To-san prolazi, i on nije
mogao da veruje: "Ko je to ucinio? Ko je
bio tako bezobziran?" | kroz te njegove
misli, kaZe pri¢a, bogovi su mogli da vide
njegovo lice na trenutak, jer kroz taj trenu-
tak Ja je iskrslo na vrlo suptilan nacin: "Ko
je to ucinio? Nesto nije u redu.”

Uvek kada sudite Sta je ispravno a
Sta pogresno, vi ste tu, trenutno. Ego postoji
izmedu ispravnog i pogreSnog. Izmedu dve
misli postoji ego. Svaka misao rada svoj
ego. Za trenutak oblak se pojavio u To-
sanovoj svesnosti: "Ko je to uradio?' -
napetost. Svaka misao je napetost. Cak i
sasvim obi¢na, nevina misao je napetost.

Vidite da je basta prelepa, sunce se
uzdiglo, ptice pevaju, i misao se rodi:
"Kako je divno!" Cak i tada, i to je nape-
tost. Kada neko Seta pored vas vi mu odmah
kaZete: "Pogledaj, kakvo predivno jutro!"
Sta ste uradili? Samo ste izrazili napetost
koja je doSla kroz vaSe misli. Divno jutro...
misao dolazi; ona stvara napetost oko sebe.
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VaSe bice nije vise opusteno. Ono Zeli da se
opusti i zato govori drugima. To je besmis-
leno jer on stoji pored vas. | on ¢uje ptice, |
on vidi suncev izlazak, vidi cvece, u ¢emu
je svrha da kaZete nesto kao 'to je divno'? Je
li on slep? Ali tada to ne bi imalo svrhu. Ne
biste mu preneli nikakvu poruku. Poruka je
upucena njemu, ali se odnosi na vas. Zapra-
Vo, Vi time olakSavate svoju napetost. Kroz
govor je izbacujete u atmosferu, oslobadate
se od tereta.

Kroz pojavu To-sanovog uma, kroz
taj nadoSli oblak bogovi su mogli da vide
njegovo lice, samo na tren. Kada je oblak
ponovo nestao, ponovo nije bilo nikakvog
To-sana.

Zapamtite, to je sve na Sta se odnosi
meditacija: da vas unisti tako potpuno da
cak i1 bogovi ako dodu, ne mogu da vas
vide, ne mogu da vas nadu. Vi sebe moZete
na¢i samo u takvoj situaciji da vas ni bogo-
vi ne mogu na¢i. Kada ne bude unutra
nikoga ko bi se naSao. Taj 'neko' je vrsta
napetosti. Zato ljudi koji misle da su neko,
imaju viSe napetosti. Ljudi koji misle da
nisu nista znacajno, oslobodeni su napetos-
ti. Ljudi koji su potpuno zaboravili na sebe,
potpuno su slobodni. Stoga zapamtite: kada
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se ego izgubi, Ja nije nadeno. Kada se ego
izgubi nista je nadeno. To nistavilo, ta cis-
tota praznine je vaSe bice, vaSe najdublje
srediSte, vaSa prava priroda, vaSa Buda-
priroda, vaSa budnost - kao nebo bez obla-
ka.

Sada, poslusate pitanje ponovo.

"Bio sam upucen u ucenje Rudolfa
Stajnera." Da, to je ucenje, a ono 3to ja
ovde radim nije nikakvo ucenje. Pre je nes-
to suprotno, ja uklanjam sva ucenja daleko
od vas. Ja nisam ucitelj. Ja vam ne preno-
sim znanja. Sav moj napor je da unistim sve
Sto mislite da znate. Sav moj napor je da
uklonim svo znanje od vas. Ovde sam da
vam pomognem da se oducite.

"Bio sam upucen u ucenje Rudolfa
Stajnera, ali jo§ nisam probio svoje prepre-
ke prema njemu."

Niko ne moZe da ukloni svoje prep-
reke prema osobi koja je sama orijentisana
na ego. To je teze nego ukloniti prepreke
prema osobi koja vise nije. Cak i tada tesko
je da uklonite prepreke jer je vas ego ostao.
Ali kada ste sa uciteljem ¢iji je ego trip jos
Ziv, koji je opstao, ko se trudi da bude neko,
ko je ostao napet, nemoguce je da odbacite
SV0j ego.
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"lako mu verujem da je upravu i da
pokazuje put koji je prikladan Zapadu, na
mogucnost da oslobodimo sebe od maje".

Ne, put Istoka i Zapada je: kako se
oduciti od misljenja, kako ne misliti i samo
biti. Za to je viSe potrebno Zapadu nego
Istoku, jer je Zapad ve¢ dva milenijuma, od
Aristotela bio uslovljavan kako da misli,
misli, misli. MiSljenje je bilo cilj. Misaoni
um je bio cilj Zapada: kako da postane sve
viSe i viSe ispravno, nau¢no misljenje. Sav
naucni svet nastaje iz tog napora, jer kada
radite kao nau¢nik morate da mislite. Radite
u objektivnom svetu i morate naci sve vise
ispravnog, ta¢nog i validnog nacina razmis-
ljanja. | to ¢e se vise isplatiti. Naucnici ima-
ju velike uspehe, ali ljudi misle da ista
metodologija moze pomo¢i kada idete unut-
ra. U tome je gredka Rudolfa Stajnera.

On je mislio da isti metod kojim
smo sposobni da prodremo u materiju,
moZe pomoc¢i da odemo unutar sebe. To ne
moZe pomodi, jer i¢i unutar ¢coveka je upra-
vo suprotan put, direktno suprotan. Ako
misSljenje pomaze da znate materiju, nista
od toga nece pomoc¢i da spoznate sebe. Ako
logika pomaZe da spoznate materiju, nesto
nalik na zen koan, nesto apsurdno, nelogic-
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no, pomoc¢i ¢e vam da udete u sebe: vera,
poverenje, ljubav mozda; ali logika, nikada.
Sve §to vam pomaze da bolje spoznate spo-
ljni svet postace prepreka za unutarnji put.
Takode i istina 0 spoljnjem svetu: sve sto
pomaze da spoznate sebe ne¢e nuzno biti od
pomo¢i da spoznate materijalni svet. Zato
Istok nije mogao da razvije nauku.

Prvi uvidi u nauku dosli su sa Isto-
ka, ali Istok nije mogao da razvije nauku.
Istok nije mogao da se krece tim pravcem.
Samo osnovno znanje je razvijeno na Isto-
ku.

Na primer: matematicki simboli od
jedan do deset, razvijeni su u Indiji.’ To je

® lako je ovo popularna teza u Indiji i odatle u osta-
lom svetu, to nije ta¢no. Brojevi su nastali od arap-
skih algoritama (od stare ljudske rase iz Sumera i
Mesopotamije pre njihove degradacije) koje su pre-
uzeli Fenicani i Kkoristili ih za brojanje i trgovinu.
Sustina tih brojeva je u uglovima, tj. u broju uglova.
Ti brojevi su se prvobitno pisali u pravim linijama.
Jedinica se pisala tako da ima samo jedan ugao,
dvojka dva ugla, trojka tri, i tako do devetke sa devet
uglova.
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ucinjeno matematikom moguénom. Ucinili
su veliko otkrice, ali tu su stali. Pocetak je
bio od pomo¢i, ali Istok nije mogao da nas-
tavi tim putem. Zato svi jezici sveta, kao i
brojevi, imaju koren u sanskritu.®

Na primer: dva je na sanskritu dwa,
postalo je twa i two (na engl.). Tri na sans-
kritu tri - postalo je three (na engleskom, na
srpskom je ostalo isto). Sedam je na sans-
kritu sapta, postalo je seven. Osam je na
sanskritu asta, postalo je eight. Devet je na
sansritu nawa, postalo je nine. Osnovna
otkri¢a su Indijska, ali su ostala na tome.

U Kini su prvi otkrili barut pre
hiljadama godina, ali nikada nisu pravili
bombe od njega. Pravili su samo vatromet.

1¢ =" &

Lanpan

BFXEO

6 angle Eanget Fargie Oanges Nula
jedina nema uglova.

Svo drevno znanje u Indiju doneli su Arije-
vci koji su dosli sa Zapada. Izvorno je jedino duhov-
no znanje Sankhye i joge koje potice od starosedela-
ca iz doline Inda, ¢ijom se degradacijom razvila sva
duhovnost Indije.
® Ovo je tagno samo za indoevropsku jezicku grupu.
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UZivali su u tome, voleli su to, igrali su se
time, to im je bila igracka. Nikada nisu
nikoga ubili sa tim. Oni to nisu razvijali.
Istok je otkrio mnoge temeljne stva-
ri, ali nikada nije iSao duboko to. Nije
mogao da ide, jer je sav napor bio usmeren
unutra. Nauka je Zapadnjacki napor; religija
je Istocnjacki napor. Na Zapadu ¢ak i religi-
ja pokuSava da bude naucna. To je pokusa-
vao Rudolf Stajner: pokusao je da pribliZi
religiju i nauku - jer na Zapadu se nauka
uvaZzava. Ako moZete da dokazete religiju
kao nauku, tada ¢e i religija postati uvaza-
vana na sli¢an nacin, indirektno. Zato svaka
religiozna osoba na Zapadu poku$ava da
dokaZe da nauka nije jedina nauka, da je i
religija takode naucna. Mi na Istoku ne bri-
nemo o tome. To je samo kretanje drugom
stranom istog kruga: ako neko nesto doka-
Ze, za te ljude ¢e to otkrice i taj dokaz imati
religiozan znacaj. Inace, bi¢e beznac¢ajno.

"Cinedi to i meditirajuci, kaze on,
bicemo sposobni da izgubimo svoj ego i da
nademo svoje pravo Ja."

Rudolf Stajner zaista ne zna 3ta je
meditacija, a ono $to naziva meditacija je
zapravo koncentracija. On je potpuno zbu-
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njen: koncentraciju naziva meditacijom.
Koncentracija nije meditacija. Koncentraci-
ja je opet vrlo, vrlo korisno sredstvo za
naucan rad. Koncentrisan um je suzen um,
usredsreden na jednu odredenu stvar. Ali
um i dalje ostaje, samo postaje viSe usred-
sreden, vise integrisan.

Meditacija nije koncentracija ni na
Sta. Zapravo, to je opustanje, ne suZavanje.
U koncentraciji postoji jedan objekt. U
meditaciji nema uopste objekta. Vi ste jed-
nostavno izgubljeni u svesti bez objekata, u
proSirenoj svesti. Koncentracija je isticanje
necega, dok je sve ostalo isklju¢eno. Ona
sadrZi samo jednu stvar, iskljucuje sve osta-
le.

Na primer: ako me sluSate moZete
me sluati na dva nacina - kroz koncentraci-
ju; tada ste napeti i fokusirani na ono $to
govorim. Tada ptice mogu da pevaju i nece-
te ih c¢uti. Mislicete da vas to odvraca i
dekoncentriSe.

Rasejanost nastaje od vaSeg napora
da se koncentriSete. Rasejanost je nuspro-
dukt koncentracije. MoZete da me sluSate i
na meditativan nacin, tada ¢ete biti jednos-
tavno otvoreni, prijemcivi - sluSacete mene
i ptice takode, i vetar koji Susti kroz granje,
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sluSacete i to takode i bicete istovremeno
ovde. Tada, ma Sta da se dogodi ovde bicete
pristupacni tome bez ikakvog uma u sebi,
bez ikakvog izbora u sebi. Necete reci:
"SluSacu to a ne¢u slusati ono." Ne, slusa-
¢cete celu egzistenciju. Tada ptice i ja i vetar
nismo tri odvojene stvari. Nismo. To su
istovremeni dogadaji, zajednicki, svi zajed-
no i vi sludate celinu. Naravno, tada ce i
vaSe razumevanje biti izuzetno obogaceno
jer ptice govore istu stvar na svoj nacin, i
vetar na svoj nacin prenosi istu poruku koju
I ja govorim putem jezika, tako da je tada
moZete bolje razumeti. Inace, poruka je ista.
Medijum se razlikuje, a poruka je ista jer
Bog je poruka.

Kada budala poludi, to je Bog polu-
deo. Ne odvajajte, ne izdvajate ga jer cete
izbaciti Boga. Ne iskljucujte nista; budite
sveobuhvatni.

Koncentracija je suZenje svesti;
meditacija je Sirenje: sva vrata su otvorena,
svi prozori su otvoreni, a vi niste izbirljivi.
Tada, naravno, ako niste izbirljivi ne mozZe-
te biti ni konfuzni. To je lepota meditacije:
meditant ne moZe biti rasejan i zbunjen.
Neka vam to bude kriterijum: ako ste rase-
jani znajte da radite koncentraciju, ne medi-
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taciju. Pas pocinje da laje - meditant nije
rastrojen. On to prihvata, on uZiva u tome.
Reci ¢e: "Vidi - Bog laje kao pas. Savrseno.
Hvala ti Sto lajeS dok meditiram. Tako bri-
neS o meni na sve nacine." | nikakve nape-
tosti se nece javiti. On nece reci: "Taj pas je
protiv._ mene. PokuSava da mi narusi kon-
centraciju. Ja sam tako religiozan, ozbiljan
covek, a taj glupi pas... Sta uopste traZi
ovde?" Tada nastaje mrznja i bes. A vi mis-
lite da je to meditacija? Ne, to je bezvredno
ako postajete besni na psa, sirotog psa koji
radi svoj posao. On nije poremetio vasu
meditaciju ili koncentraciju niti bilo sta. On
ne brine za vasu religiju uopste, ni za vas.
Nije ni bio svestan kakve gluposti radite.
On je samo uZivao na svoj nacin, u svom
Zivotu. Ne, on nije va$ neprijatelj.

Posmatrajte... ako neko u kuci pos-
tane religiozan, cela kuca postaje poreme-
¢ena jer je ta osoba stalno na ivici rastrojs-
tva. On se moli: niko ne sme da pravi buku.
On meditira: deca moraju da budu tiha,
niko ne sme da se igra. Vi namecete neop-
hodne uslove egzistenciji. Ako ih poremeti-
te i padnete u konfuziju samo ste vi odgo-
vorni. Smo ste vi Kkrivi, niko drugi.

Ono §to Rudolf Stajner naziva medi-
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tacijom nije niSta drugo do koncentracija.
Kroz koncentraciju moZete izgubiti ego i
zadobiti svoje Ja, a to Ja ¢e biti nista drugo
do vrlo, vrlo suptilan ego. Postacete pobo-
Zan egoista. Va$ ego se nece ukraSavati
religijskim jezikom, ali bice tu.

"Centralna figura njegovog ucenja
je Hrist, koji se razlikuje od Isusa kao pot-
puno razli¢ito bice."

Za meditanta ne mozZe biti nijedne
centralne figure. Nema potrebe da bude. Ali
za onoga ko se koncentriSe, mora postojati
nedto na 3ta se koncentrise. Rudolf Stajner
kaZe da je Hrist centralna figura. Zasto nije
Buda? ZaSto nije Patanjdali? ZaSto nije
Mahavira? Zasto Hrist? Za budiste Buda je
centralna figura, nije Hrist. Oni svi traze
neki objekat na koji ¢e se koncentrisati,
nesto Sto ¢e fokusirati njihov um. Za religi-
oznog ¢oveka nema centralne figure. Ako je
va$ centralni ego nestao, onda vam nece biti
potreban nijedan drugi ego spolja da ga
podrzi. Taj Hrist ili Buda su opet neki ego
tamo negde. Vi stvarate podelu na Ja - On.
KaZete: "Hrist je moj majstor" ali ko to
kaze? Tom 'Ja' je potrebno da se dokaZe i
odbrani. Pogledajte, ¢itajte Zen budiste. Oni
kaZzu: "Ako sretnete Budu na putu, odmah
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ga ubijte.” Ako sretnete Budu odmah ga
ubijte, inace ¢e on ubiti vas. Ne dajte mu
nikakvu Sansu, inace ¢e vas zaposesti i pos-
tace centralna figura. Va$ um ¢e zavisiti od
njega. Postace budisticki um. Postace
hris¢anski um. Za tako programiran um
potreban je centralni objekat.

Naravno, on je vise naklonjen Hris-
tu nego Isusu. To je razumljivo. Tako radi
pobozni ego. Isus je nalik na nas, ljudsko
bice sa telom, obi¢nim Zivotom; sasvim
ljudskim. To za velike egoiste nije dovolj-
no. Njima je potrebna vrlo, vrlo ¢ista figura.
Hrist nije niSta drugo do prociséen Isus.
Kao kada dobijete iz zgruSanog mleka mas-
lac, gi, najcistiji deo mleka, esenciju. Ne
moZete dobiti viSe nista iz njega, on je zad-
nji, najcistiji proizvod. Hrist je potpuno
prociséen Isus. Tesko je za Rudolfa Stajne-
ra da prihvati Isusa, to je teSko za sve egois-
te. Trude se da ga odbace na sve nacine.

Na primer: hris¢ani kazu da je roden
od device. Osnovni problem je da hris¢ani
ne mogu da prihvate da je on roden kao i
mi, obi¢na ljudska bi¢a. Tada bi i on izgle-
dao obi¢no. On mora da bude poseban, jer
mi moZzemo da sledimo samo posebne maj-
store. Nije kao Buda, roden iz obi¢ne ljud-
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ske ljubavi, obi¢nog ljudskog seksualnog
odnosa, ne - Isus je poseban. Posebnim lju-
dima potrebni su posebni majstori, rodeni
od device. | on je jedini sin boZiji, jedini.
Jer ako ima i drugih sinova, onda ovaj nije
viSe poseban. Samo je on Hrist, samo je on
krunisan od Boga. Svi ostali najvise mogu
biti samo proroci, ali ne mogu biti na istom
nivou i planu kao Hrist. Hris¢ani kazu da je
on jedini put, ali ja bih viSe voleo da razu-
mem Isusa nego Hrista - jer Isus je vise
zahvalan za razumevanje, bogougodan za
razumevanje, imaéemo od njega vecéu
pomo¢ na putu. Jer vi ste u situaciji Isuso-
vog bic¢a; Hrist je samo san.

Prvo morate pro¢i kroz Isusovo
bice, tek onda ¢e se jednoga dana Hrist
pojaviti u vama. Hrist je samo stanje bivs-
tvovanja, kao i Buda. Sidarta Gautama je
postao Buda; Isus je postao Hrist. Vi takode
moZete postati Hrist, ali za sada je Hrist
suviSe daleko. MoZete da mislite o tome i
da stvarate filozofije i teologije o tome, ali
to vam nec¢e pomoci. Sada je bolje razumeti
Isusa jer to ste vi sada. Odatle vaSe putova-
nje mora da zapocne. Volite Isusa, jer kroz
ljubav prema Isusu volecete svoju ljud-
skost. Poku$ajte da razumete Isusa i njegov
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paradoks, i kroz taj paradoks bicete sposob-
ni da osecate manje krivice.. Kroz razume-
vanje Isusa bicete sposobni da vise volite
sebe.

Ali hris¢anstvo je pokuSavalo da
nekako odbaci tu paradoksalnu situaciju
Isusovu nametanjem koncepta Hrista. Na
primer: ima trenutaka kada je Isus besan, i
to je problem; Sta da se radi sa time? TeSko
je izbeci tu cinjenicu jer je viSe puta bio
ljut, a to ide protiv njegovog ucenja. On je
stalno govorio o ljubavi, a pokazivao je
ljutnju. Govorio je o opraStanju neprijate-
ljima, ne samo to vec¢ i da volite svoje nep-
rijatelje, a sam ih napada svojom ljutnjom.
U hramu u Jerusalimu tukao je menjace
novca i sam ih je izbacio iz hrama. Mora da
je bio zaista besan, Zestoko, skoro lud. Sad,
kako to izmiriti? Nacin koji su hris¢ani pro-
nadli da to izmire - a Rudolf Stajner zasniva
svoju ideologiju na tome - je da su stvorili
Hrista koji je taj paradoks potpuno pomirio.
Zaboravite sve o Isusu, primite ¢ist koncept
Hrista. MoZete reci: "On je bio Isus kada je
bio besan. A kada je na krstu govorio: 'Oce,
oprosti im jer ne znaju Sta rade' bio je
Hrist." Sada je paradoks sreden. Kada je
i5a0 sa Zenama bio je Isus; kada je rekao da
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ne diraju Magdalenu bio je Hrist. Dva kon-
cepta pomazu da se nadidu te dve stvari, ali
time uniStavate lepotu Isusovu, jer sva lepo-
ta je u tom paradoksu.

Nije potrebno uskladivanje jer
duboko u Isusovom bic¢u to je uskladeno.
Zapravo, on je mogao biti besan jer je pre-
viSe voleo. Voleo je tako snazno i zato je
ponekad postajao ljut. Njegova ljutnja nije
izraz mrznje, ona je deo ljubavi. | vi znate
da ponekad budete ljuti zbog ljubavi. U
¢emu je onda problem? Volite vaSe dete:
ponekad ga oSamarite, udarite, ponekad ste
besni na njega ali to je zbog ljubavi. To nije
zbog mrZznje. On je mnogo voleo - tako ja
razumem Isusa - on je voleo toliko da je
zaboravio sve 0 besu i postajao je besan.
Njegova ljubav je bila prevelika. On nije
bio samo jedan mrtav svetac, bio je Ziva
osoba; i njegova ljubav nije bila samo filo-
zofija, bila je stvarna. Kada je ljubav stvar-
na, onda postaje ponekad i ljutnja.

Bio je ¢ovek kao i vi. Da, ali on nije
tu i zavrSio. On je bio i vise nego covek, ali
prvobitno je bio ¢ovek, pa vise od ¢oveka.
Hris¢ani pokuSavaju da dokazu da je on bio
natcovek, a da je njegova ljudska strana
samo sporedna i nebitna, da je nuzno zlo jer
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je doSao u telu. Zato je bio besan. Inace je
bio sasvim c¢ist. Takva cistota je mrtva. Ako
je ¢istota prava i autenticna, ona se ne plasi
necistote. Ako je ljubav prava, ona se ne
plasi ljutnje, borbe. Ona se pokazuje ¢ak i u
borbi. Postoje sveci koji govore o ljubavi
prema covecanstvu, a nisu sposobni da vole
ni jednog ¢oveka. Lako je voleti covecans-
tvo. Uvek zapamtite: ako ne moZete da vol-
te, tada vi 'volite ¢ovecanstvo'. To je lako
jer nikada necete nai¢i na '¢ovecanstvo', i
covecanstvo vam nece nikada praviti prob-
leme. Pojedinac vam moZe napraviti prob-
leme, mnogo problema. Kako onda moZete
voleti coveka? Volite ¢ovecanstvo. Vis te
Siroki, vaSa ljubav je velika. Ali ja vam
kaZzem: volite ljudsko bice; to je osnovna
priprema za ljubav prema covecanstvu. To
moZze da bude tesko, to moZe da dovede do
velike krize, stalne krize i izazove. Ako ih
moZete nadi¢i a da ne unistite ljubav zbog
tih teSkoc¢a, nego da pojacate svoju ljubav
uprkos svim teSko¢ama, moguc¢im i nemo-
gucim, postacete integrisani. Hrist je voleo
ljudska bica, tako mnogo i njegova ljubav
je bila tako velika da je nadisla ljudska bic¢a
i postala ljubav prema ¢ovecanstvu. Tada je
nadiSla ljubav prema ¢ovecanstvu i postala
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ljubav prema samoj egzistenciji. To je lju-
bav prema Bogu.

"Vas put mi se ¢ini drugaciji.”

Ne samo da je drugaciji, on je pot-
puno suprotan. Na prvom mestu on uopste
nije put. To nije put, ili ako ba$ volite tu
re¢, onda mozemo reci da je put bez puta,
staza bez staza. Ali to nije put, jer put ili
pravac je potreban ako je vaSa stvarnost
daleko od vas. Tada moZete da se spojite
tim putem. Ali je stalno isticem da je vaSa
stvarnost ovde i sada. Ona je u vama. Put
nije potreban da bi se otkrila. Zapravo treba
da odbacite sve puteve i iznenada cete
otkriti da ste u njoj. Sto vie puteva sledite
vise se udaljujete od Sebe. Putevi obmanju-
ju, zavode, jer vi ste vec to Sto trazite. Zato
vam putevi nisu potrebni, ali ako ste uslov-
ljavani da mislite u tim terminima, onda ¢u
vam reci da je moj put potpuno suprotan.
Stajner govori o ispravnom misljenju; ja
vam kaZzem samo misljenje je pogresno, sva
misljenja su pogreSna. Misljenje kao takvo
je pogresno; ne-misljenje je ispravno.

"Mozete li molim vas da mi objasni-
te? Ja sam neko ko je rastrzan izmedu
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vaseg i Stajnerovog puta."

Ne, niste vi dosli u to stanje rastrza-
nosti pre nekoliko dana. Ne mogu vas save-
tovati i pomagati, jer ako vas savetujem vi
¢ete doci i poceti da sledite mene. To bi bilo
nezrelo. Morate se prvo dobro izboriti sa
Stajnerom pre nego 3to dodete kod mene, a
to ¢e vam sasvim izvesno biti teSka borba.
Nece vas pustiti tako lako. A ja vam necu
dati nikakvu pomo¢, tako da cete morati
doci sami. Samo tako moZete doci, sami od
sebe. Kao kada zreo plod padne sam od
sebe. Ne, necu vam dobaciti ni najmanji
kamenci¢, jer plod moZda joS nije zreo a
kamen ga moZe oboriti... i tada cete biti u
nevolji. Ostacete u svom podeljenom stanju
uma.

Moracete da se odlucite jer niko ne
moZe da ostane u podeljenom stanju uma
zadugo. Nastaje tacka gde se ¢ovek mora
odluciti. Ako vam pomognem to nece biti u
korist Rudolfa Stajnera. On je mrtav, ne
moze da se bori protiv mene. Bilo bi mi
lakSe da vas uputim ka sebi da ste vi sa
njim. Takode bilo bi bolje da budete samo
sa njim nego da i ja ostanem sa vama. Samo
se izborite sa tim. Bilo oda odbacite
mene... i tada biste bili na dobitku, jer tada
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biste sledili Stajnera mnogo potpunije.

Ali ne mislim da je to moguce
sada... otrov je uSao u vas. Sada je samo
pitanje vremena.

Drugo pitanje:

Kada sam sa biljkama, rekom, pla-
ninama, Zivotinjama, pticama, nebom, ose-
¢am se u redu. Ali kada dogdem medu ljude
osecam se kao da sam do$ao u ludnicu.
Otkuda ta podela?

Kada si sa drvecem, nebom, rekom,
stenama, cvecem, i osecaS se u redu, to
nema nista sa tobom, to je neSto od drveca i
reke i kamenja. To spokojstvo dolazi od
njihovog mira. Kada dode$ blizu ljudima
pocinjes da osec¢as ludilo, kao u ludnici, jer
ljudska bi¢a su ogledala; oni tebe odrazava-
ju. Mora da si ti lud. Zato se oseca$ medu
ljudima kao da si u ludnici. Ja se nikada
nisam osec¢ao tako. Cak i sa ludim ljudima
kao §to si ti, nikada se nisam osecao tako.

To je jedan o d osnovnih problema
svakog religijskog tragalaca sa kojim se
suocava.

Kada ste sami stvari izgledaju mir-
no, jer nema nikoga da ih uznemiri. Niko
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vam ne daje Sansu da budete uznemireni.
Sve je tiho, zato i vi osecate izvesnu tiSinu,
ali ta tiSina je prirodna. To nije niSta duho-
vno. To pripada prirodi. Ako odete na
Himalaje, na hladnu, mrtvu tiSinu himalaj-
skih vrhova, i vi cete se osecati tiho. Ali
zasluga pripada Himalajima, ne vama. Kada
se vratite, vi cete se vratiti kao isti onaj
covek Kkoji je otiSao. Necete moci da zadrZi-
te Himalaje u sebi. Mnogi su otisli tamo i
ostali zauvek, misle¢i da ako se vrate u svet
izgubic¢e neSto Sto su tamo stekli. Ali nisu
stekli niSta. Jer jednom kada nesto steknete,
ne moZete to da izgubite, i svet ¢e biti test.
Stoga ako se osecate dobro ako tu nema
ljudskih bica, to samo pokazuje da kada ste
okruzZeni ljudskim bi¢ima vaSe unutarnje
ludilo pocinje da deluje. Zato nemojte beZa-
ti od stvarnosti, ne osudujte drustvo, ljude,
gomilu. Nemojte reci da je to ludnica. Radi-
je pocnite da mislite da mora da vi imate
neke lude sklonosti u sebi koje pocinju da
se pokazuju kada dodete u odnos sa ljudi-
ma.

Naravno, kada dodete medu ljude,
dolazite medu ljude nalik vama. lznenada
neSto u vama pocinje da reaguje. Oni su
ludi; vi ste ludi - dolazi blizu trenutak kada
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suptilan dijalog energija pocinje da se
dogada. VaSe ludilo izaziva ispoljavanje
njihovog ludila; njihovo ludilo izaziva ispo-
ljavanje vaSeg ludila. Samo ako Zivite sami
onda ste sre¢ni.

Cak i kada se dvoje ljudi sretnu
odmah se nezadovoljstvo javlja. Vi ¢uvate
suptilno seme nezadovoljstva u sebi. U pra-
voj prilici ono ¢e da nikne. Naravno, da bi u
ljudskom bicu to izniklo sa svim svojim
potencijalom, potrebno je ljudsko okruze-
nje. Drvo ne traZi vaSe okruZenje. MoZete
oti¢i do drveta i sesti u tiSini ili raditi Sta
god hocete, ostacete nevazni za njega. Tu
nema dijaloga, nema jezika izmedu vas i
drveta. Drvo ostaje zadubljeno u sebe, a vi
ostajete zadubljeni u sebe. Nema mosta.
Reka je reka, nema mosta izmedu vas i
reke. Kada dodete blizu ljudi, iznenada
vidite da ste spojeni, i taj spoj odmah poci-
nje da prenosi stvari medu vama.

Ali u oshovi ste vi u pitanju, i
nemojte osudivati drustvo i druge ljude. Oni
jednostavno pokazuju vas. Ako imate i
malo razumevanja, bi¢ete im zahvalni $to
vam ¢ine veliku stvar. Oni vas otkrivaju;
oni vam pokazuju ko ste, gde ste, Sta ste.
Ako ste ludi, ukazace vam na vaSe ludilo.
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Ako ste Buda, ukazace vam vaSu prosvet-
ljenost. Sami nemate nikakve reference.
Sami nemate nikakav kontrast. Sami ne
moZete znati ko ste.

Ljudi odraZavaju samo ono $to skri-
vate u sebi. Ako osecate kao da ste u ludni-
ci, mora da ste ludi. PokuSajte da budete u
drustvu vise muskaraca, vise Zena, pokuSaj-
te da budete vise sa ljudima. IskuSavajte
viSe odnosa. Ako ne moZete da budete sre¢-
ni sa ljudskim bi¢em, nemoguce je da bude-
te srec¢ni sa drve¢em, sa rekom - nemoguce.
Ako ne moZete da razumete ljudsko bice
koje je pored vas, slicno vama, kako se
moZete nadati da c¢ete razumeti drvece,
reke, planine koje su tako daleko? Milioni
godina vas dele od planina. MoZda ste bili
neka planina pre vise miliona Zivota, ali ste
potpuno zaboravili taj jezik. A planina sada
ne moze razumeti va$ jezik. Planina tek
treba da postane ¢ovek, potrebna je duga
evolucija. Siroka provalija postoji izmedu
vas i planine. Ako ne moZete da poveZete
sebe sa ljudskim bi¢cem koje vam je tako
blisko, ne¢e vam biti moguce da se poveze-
te ni sa ¢im drugim.

Prvo povezite sebe sa ljudskim
bi¢ima. Postepeno bicete sve vise sposobni
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da razumete ljudska bic¢a, vise da razumete
unutarnji dijalog, harmoniju, ritam. Tada se
moZete kretati malo po malo. Tada se kreci-
te sa Zivotinjama, to je drugi korak. Tada se
krecite sa pticama, pa sa drvecem, sa ste-
nama, i onda ka samoj egzistenciji, jer ona
je izvor svega. Mi smo tako udaljeni od tog
izvora da smo potpuno zaboravili da smo
mu ikada pripadali, da je ikada bio na$
izvor.

Trece pitanje:

Voljeni Osho, slusam te, tvoju sami-
lost punu ljubavi prema meni kao Zeni, iza
svih reci, koja me ponekada uznemiruje.
Osecam da sama moja Zenstvenost stvara
glavnu prepreku da ikada iskusim blazens-
tvo prosvetljenja. Jer svi prosvetljeni o
kojima si ikada govorio su muskarci, i jer je
tvoje iskustvo prosvetljenja kao muskarac.
Molim te podeli sa mnom Sta moZe$ da uci-
ni§ oko mog prosvetljenja kao Zene.

Prva stvar: Zenstvenost nije nikakva
prepreka za razumevanje. Zapravo, to daje
najbolju mogué¢nost da me razumes. Mus-
karcu je teZze da me razume jer muskarac
ima agresivan um. Muskarcu je lakSe da
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bude nauc¢nik, ali mnogo mu je teZe da pos-
tane religiozan jer religioznost zahteva pri-
jemcivost, pasivno stanje svesti gde niste
agresivni, samo pristupacni. Zenski um je
ba$ takav kakav treba da bude za razume-
vanje, u u¢enika. Cak i muskaréev um moze
postati Zenstven. Zato ne reci da je to prep-
reka; nije.

Druga stvar: to je zaista veliki prob-
lem jer ga ne razumete. Problemi su tu
samo ako ih ne razumemo. Stalno me izno-
va pitate zaSto uvek govorim o muskarcima
koji su postali prosvetljeni a nikada o
Zenama. Mnogo Zena je postalo prosvetlje-
no, isto kao i muskaraca. Priroda ¢uva izve-
snu ravnotezu. Vidite... u svetu, broj mus-
karaca i Zena je uvek isti. Ako tako ne bi
bilo, priroda bi doSla u neravnotezu. Nekoj
se osobi rodi deset decaka, a nekoj jedan
decak, drugoj osobi jedan devojcica, ali
globalno uvek se odrZava ravnoteza. Negde
je vise muskaraca, negde Zena. Ne samo to,
nego je Zena i jaca od ¢oveka, jaca u smislu
otpornosti, stabilnosti, sposobnosti prilago-
davanja. Na stotinu devojaka rodi se sto
petnaest decaka. Ali dok porastu za udaju,
petnaest de¢aka nestanu. Dec¢aci umiru vise
od devojaka. Priroda ¢uva ravnotezu i na taj

242



na¢in. RavnoteZa je potpuna. Ne samo tako,
i u ratno vreme viSe muskaraca umire. Prvi
Svetski rat je stvorio problem za psihologe i
biologe. Nisu mogli da veruju Sta se doga-
da; u ratu je viSe muSkaraca poginulo, ali
odmah posle rata vise muskaraca je bilo
rodeno a manje Zena. Opet je ravnoteZa
uspostavljena. To se dogodilo posle Prvog
svetskog rata. Razlog nije bio uopste jasan.
Ostao je misterija. To se dogodilo opet pos-
le Drugog svetskog rata. Posle rata broj
rodenih decaka je bio mnogo veéi, a manje
devojcica jer je ve¢ bilo viSe Zena. Kada se
ravnoteza uspostavila opet se radalo kao i
ranije: na stotinu devojcica sto petnaest
decaka, jer je petnaest decaka umiralo.
Decaci su manje snazni od devojci-
ca. Muskarci Zive pet godina krace od Zena.
Zato ¢ete svuda u svetu naci vise starih Zena
nego muskaraca, viSe udovica nego udova-
ca. Ako je Zivotni prosek kod Zena osamde-
set godina, kod muskaraca je sedamdeset i
pet. Pet godina manje. Ali zasto Zene Zive
pet godina duze? To je izgleda takode neka
unutarnja ravnoteza. Zene su sposobne da
viSe prihvate od muskaraca. Ako muz prvi
umre, Zena ¢e plakati, naricati i Zaliti, ali ¢e
prihvatiti tu ¢injenicu. Povrati¢e svoju rav-
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notezu. Ali ako Zena umre prva, muZ ne
moZe da obnovi ravnoteZu. Jedini nacin za
koji on zna da se povrati jeste da se oZeni
ponovo, da nade drugu Zenu; ne moZe da
Zivi sam. Vise je bespomoc¢an nego Zena.
Obicno je u svetu bracno doba nep-
rirodno. Svud aje nametnut obrazac koji je
neprirodan. Ako devojka ima dvadeset
godina, misli se da je doba mladi¢a koji
treba sa njom da se oZeni oko dvadeset i
pet. Ovo bi trebalo da bude obrnuto, jer
kasnije Zena ¢e Ziveti pet godina duze. Zato
bi doba kada se devojka udaje trebala biti
dvadeset pet, ako mladi¢c ima dvadeset
godina. Svaki ¢ovek bi trebao da se oZeni sa
Zzenom koja je pet godina starija od njega.
Tada ¢e ravnoteza biti savrSena. Zatim, oni
¢e umreti u okviru Sest meseci jedno za
drugim, i tako ¢e biti manje patnje u svetu.
Ali zasto se to ne deSava? Jer brak
nije prirodna stvar. Inac¢e priroda bi nas
vencavala na neki svoj nacin. To je drus-
tvena institucija. Inace ¢ovek se ose¢a malo
glupo i poniZzeno kada je Zena starija od
njega, iskusnija, vise obrazovana od njega.
On Zeli da sacuva svoj muski Sovinisticki
ego: da je on veci na svaki nacin. Nijedan
muskarac ne Zeli da oZeni Zenu koja je visa
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od njega. Glupost. Sta je poenta? Zasto ne
Zelite da oZenite Zenu koja je viSa od vas?
Jer se muski ego oseca povreden kada hoda
sa viSom Zenom. MoZda je to razlog zasto
Zene ne rastu mnogo - Zensko telo je vrlo
iskusno, naucilo je trik, zato Zele da budu
malo niZe, inac¢e nece moc¢i da nadu muza.
To je prilagodavanje opstanku. Bice prikla-
dne samo ako nisu suviSe visoke. Vrlo
visoke Zene... samo zamislite Zenu visoku
sedam stopa (213 cm); nece moc¢i da nade
muza. Umrece bez muza. Nece imati dece,
nestace. Zena koja je visoka pet stopa (152
cm) lako moZe da nade muza. Ona ¢e opsta-
ti, imac¢e muZa, rodi¢e decu. Naravno, Vviso-
ke Zene ¢e nestati, postepeno, jer nemaju
mogucnost opstanka. Zato ¢e postepeno i
ruzne Zene da nestanu jer ne mogu da
opstanu. Svet pomaze onima koji mogu da
opstanu, ko ne moze, nestaje. Muskarci ce
postati sve visi, jaci, jer na svaki nac¢in Zele
da budu bar malo visi od Zena. Oni Zele
uvek da budu na vrhu svega.

Cak i na Zapadu ljudi nisu nikada
¢uli da Zena vodi ljubav u poloZaju iznad
muskarca pre nego Sto su doSli na Istok i
upoznali se sa Kama sutrom od Vatsjajane.
Zapad to nije znao. A na Istoku cete se
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iznenaditi kada cujete da poloZaj u kome je
muskarac iznad Zene nazivaju 'misionar-
skim polozZajem’, jer je Istok to prvi put
saznao od hris¢anskih misionara. Zato je
nazvan 'misionarskim poloZajem'. Muska-
rac mora biti iznad na svaki nacin, cak i
kada vodi ljubav. On mora da ima veci stas,
on mora biti najmanje doktor nauka da bi
oZenio doktorku. Inace prirodno bi bilo da
Zena bude pet godina starija od muskarca.
To izgleda savrSeno odgovara jer Zena na
svaki nacin ima viSe iskustva. Ona postaje
majka, ne samo majka svojoj deci, nego i
svome muzu. A musSkarac postaje dete. Bez
obzira na godine on teZzi da ponovo bude
dete, da ostane detinjast.

Isto se deSava i sa prosvetljenjem -
priroda odrzava ravnotezu. Ali nismo culi
za mnogo prosvetljenih Zena - to je ta¢no -
jer druStvo pripada musSkarcima. Oni nisu
zabeleZili mnogo toga o Zenama. ZabeleZili
su mnogo o Budi; nisu zabelezili mnogo o
Sahado. Zabelezili su mnogo o0 Muhamedu;
nisu mnogo o Rabiji. ZabeleZili su samo
one slucajeve koji su muskarcima izgledali
vazni. Dogodilo se u Indiji: jedan o dain-
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skih Tirthankhara’, dainskih majstora, pro-
svetljenih ljudi, nije bio muskarac, bio je
Zena. Njeno ime je Malibai, ali veliki sled-
benici dainizma su promenili njeno ime.
Zvali su je Malinath, ne Malibai. Bai poka-
zuje da je Zena, nath pokazuje da se radi o
musSkarcu. Postoje dve sekte u dainizmu:
svetambare i digambare. Digambare tvrde
da nije Zensko, Malinath. Oni su joj prome-
nili ime. Izgleda da je protiv muskog ega da
Zena postane Tirthankara, veliki majstor,
osniva¢ religije, vodi¢ preko prelaza do
boZanskog. Ne, to je nemoguce. Zato su joj
promenili ime.

Istoriju su zabeleZili muskarci, a
Zene nisu bile zainteresovane da beleze
stvari. ViSe su bile zainteresovane da ih
iskuSavaju i Zive; to je prva stvar. Druga je
da Zene veoma lako postaju ucenice jer su
prijem¢ive. Za muskarca to je teze jer da se
postane ucenik potrebna je predanost, a to

" Ova re¢ doslovno znagi ‘vodic preko bujice' preko
reke, koji poznaje gaz, a misli se na bujicu bivstvo-
vanja ili egzistenciju. To su vodiéi preko egzistenci-
je u pobedu (dinah) nad uslovljavaju¢om egzistenci-
jom. U tradiciji daina ima 24 Tirthankara, a posled-
nji je bio Mahavira, Budin savremenik iz 5 veka pre
n.e.
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je problem. Oni mogu da se bore, ali ne
mogu da se predaju. Stoga kada postanu
ucenice Zene su savrSene. Ali suprotno se
dogada kada postanete majstor. Muskarci
lako postaju majstori. Zenama je teSko da
budu majstori, jer da biste to bili morate da
postanete agresivni. Morate da razarate tude
sturkture. Morate da budete skoro nasilni;
kao da ubijate svoje ucenike. Morate da im
isperete mozak. Zato je za Zene teSko da
postanu majstori; muskarcima je teSko da
postanu ucenici. Ali opet je tu ravnoteza:
Zene nalaze da im je lakSe da budu ucenice i
da postaju¢i ucenice postanu prosvetljene,
ali da nikada ne postanu majstori. Muskarcu
je teSko da postane ucenik, ali jednom kada
postane ucenik, on se prosvetljuje, vrlo je
lako za njega da postane majstor, mnogo
lakSe. Zato nikada niste ¢uli... ali ne brinite
oko toga.

VaSa vlastita iskustva su Zenska.
Zapamtite, iskustvo je najvaznije i ono
nema nista sa muskim ili Zenskim polom.
Iskustvo je najbitnije i ono je iznad dualno-
sti. Stoga kada postanete prosvetljeni, u tom
trenutku vi niste ni Zena ni muskarac. U
tom trenutku ste transcendirali sve dualnos-
ti. Postali ste ceo krug; viSe ne postoje
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podele. Zato kada vam govorim, ja vam ne
govorim kao prosvetljeni muskarac. Niko
ne moze da govori o prosvetljenju kao
muskarac, jer prosvetljenje nije ni musko ni
zensko. U Indiji najvisa realnost nije ni
muska ni Zenska, ona je neutralna.

Vi ste u teSkocama: Bog je muska-
rac u zapadnjackom umu. Za Boga kaZete
‘on' - izuzev onih u pokretu za oslobodenje
Zena koji su poceli da koriste ‘ona’. Inace
niko ne koristi 'ona’ za Boga; koristite ‘on'. |
ja mislim da bi 'ona' bilo bolje. 'On' je
dovoljno koris¢en; sada bi 'ona’ bilo bolje.
'Ona’ (She) sadrzi 'njega’ (He) - posle 's' ide
‘he’, ali 'he' ne sadrzi 's'. To je bolje, to ¢ini
Boga malo ve¢im. 'Ona' je ve¢e od 'on’;
nista tu nije pogresno.

Ali u zapadnjackom umu Bog je
‘on'. U zapadnjackim jezicima ima samo
dva roda, muski i Zenski. U indijskim jezi-
cima, posebno u sanskritu, imamo tri roda:
muski, Zenski i neutralni. Bog je neutralan.
On nije ni 'on' ni ‘ona’. On je ono §to jeste,
Takvost - licnost je nestala, to je bezli¢no,
sama energija. Stoga ne brinite ni za jedno
ni za drugo.

"Molim te podeli sa mnom $ta mozes
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da ucini$ oko mog prosvetljenja kao Zene."

Prestani da misli$ o sebi kao o Zeni,
inace ¢e$ se vezati za Zenski um. Svi umovi
treba da budu odbaceni. U dubokoj medita-
ciji ti nisi ni jedno ni drugo. U dubokoj lju-
bavi takode nisi ni jedno ni drugo. Mozes li
to da opazis?

Kada vodite ljubav sa muskarcem ili
Zzenom, i ta ljubav je zaista potpuna i orga-
zmicka, vi zaboravljate ko ste. Um je odle-
teo u ekstazu. Vi jednostavno ne znate ko
ste. U jednom trenutku dubokog orgazmic-
kog blaZenstva, dogada se jedinstvo. U
tome je sav napor tantre: da transformise
seks u iskustvo jedinstva - jer tada se doga-
da vaSe prvo iskustvo jedinstva, a prosvet-
ljenje je poslednje iskustvo jedinstva.
Vode¢i ljubav vi nestajete - muSkarac pos-
taje kao Zena, a Zena postaje kao muskarac i
viSe puta oni menjaju uloge. | tada dolazi
trenutak, ako ste bili oba pola i potpuno
prepusteni, kada nastaje kruZenje energije
koje nije ni jedno ni drugo. To ¢e biti vaSe
prvo iskustvo. Ljubav je osnovno iskustvo
prosvetljenja, prvi uvid. Onda jednog dana,
kada se vi i celina sretnete u dubokom
orgazmu, to je samadhi, ekstaza. Tada vise
niste ni mudko ni Zensko. Zato poc¢nite da
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odbacujete tu podelu ve¢ sada.

U zapadnom umu je ova podela sve-
sti postala vrlo, vrlo jaka, jer muskarac je
pot¢inio Zenu toliko koliko moZe da izdrZi.
A ona moZe to da izdrzi samo ako je sve
viSe i viSe svesna kao Zena. Kada vi sa
Zapada dodete kod mene, postaje vam tesko
da razumete da treba odbaciti tu podelu na
musko-Zensko. Da budete samo bice. | sav
moj napor je da povratim vaSe izvorno bice,
koje nije ni musko ni Zensko.

Poslednje pitanje:

Imam osecaj da nisam birao da li ¢u
doci ovde. Da li mi uopste ikada biramo
stvari koje nam se dogadaju u Zivotu?

Obi¢no ne. Obi¢no se krecete kao
roboti, mehani¢no, sluc¢ajno. Sve dok ne
postanete potpuno svesni vi ne moZete da
birate. | u tome je paradoks: moZete postati
svesni samo ako viSe nemate izbora - samo
ako postanete svesni moZete da birate.
MoZete da birate jer ste svesni, mozZete da
odlucujete Sta da ¢inite a Sta ne. Obi¢no vi
Zivite kao u stanju pijanstva. Kao mesecar.
To je ono Sto ste sada.

Ispricacu vam nekoliko anegdota.
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Ministar se poZalio svom prijatelju
da je njegov bicikl ukraden.

Prijatelj] mu rece: "Pa zaSto iduce
nedelje ne progitaS Deset zapovesti pred
skupstinom? Kada bude$ procitao "Ne kra-
di" pogledaj po skupstini i ako je lopov
medu njima verovatno ¢e se odati po izrazu
lica."

Sledece nedelje isti prijatelj je sreo
ministra kako vozi svoj bicikl i zaustavio
ga: "Vidim da si povratio svoj bicikl. Moja
ideja je bila dobra?"

"Pa, ne ba$" re¢e ministar. "Poceo
sam sa Deset zapovesti i kada sam stigao do
"Ne c¢ini preljubu” setio sam se gde sam
zaboravio biciklu."

Druga prica:

Poznati biznismen doSao je kod
doktora. "Doktore" rece "Zelim da se sa
vama posavetujem za mog sina. Verujem da
ima male boginje."

"To je uobicajena stvar" rece doktor,
"nijedna familija nije poStedena toga."”

"Ali doktore™" uzvrati ovaj, "on kaze
da je to dobio od ljubljenja sa ku¢nom
pomoc¢nicom, i to je istina. Bojim se da sam
i ja u opasnosti od iste bolesti. PoSto svake
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noc¢i ljubim i svoju Zenu, i ona je u opasnos-
ti."

"O nebesa" rece doktor. "lzvinite
me, moram odmah da pregledam svoje
grlo."”

Svi se kreéu u nesvesnom Kkrugu,
ljudi razmenjuju svoje bolesti, zaraze, svoje
nesvesnosti, dele samo svoju nesvesnost
medu sobom.

Obi¢no vi Zivite kao u snhu. Ne
moZete da odlucujete dokle god ste u snu.
Kako mozZete da odlu¢ujete?

Covek je do3ao kod Bude i rekao:
"Zelim da sluzim ¢ovecanstvu." Mora da je
bio veliki filantrop. Buda je gledao u njega i
on je mogao da vidi suzu u Budinom oku.
To je bilo ¢udno. Buda place? Zasto?
Covek se ose¢ao vrlo neugodno. Rece:
"ZaSto placete? Da li sam rekao nesto
pogreSno?" Buda rece: "Ne, nista pogresno.
Ali kako cete sluziti ¢ovecanstvu? Vi jo$
niste. Ja vidim da ¢vrsto spavate, ¢ujem da
hréete. Zato placem. Zelite da sluZite cove-
¢anstvu? Prvo morate da postanete budni,
svesni. Prvo morate da budete."”

Lepa ali priglupa sekretarica stalno
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je kasnila na posao. Jednom je njen Sef zais-
ta izgubio strpljenje sa njom i zagrmeo je:
"Opet kasnite! ZaSto ne Koristite sat sa
alarmom koji sam vam dao?"

"Koristim ga" rece ljupko, "svake
noci".

"Pa zaSto ne ustanete kada se alarm
ukljuci?"

"Pa uvek se ukljuci kada zaspim."

To je ono $to vam se stalno dogada.
Vi spavate, i dok spavate ¢ak ni sat sa alar-
mom ne moze vam pomo¢i. MoZzda vam se
nekada dogodilo da dok spavate sat zazvo-
ni, a vi nastavite da sanjate da ste u hramu i
da zvone zvona u hramu. Da izbegnete
¢injenicu da sat zvoni, vi stvarate san u vezi
njega. Tada, naravno, nastavljate da spavate
i tu vise nema sata. To vam se stalno doga-
da. Vi me stalno slu3ate, ali ja vidim kada
vi stvarate san oko sebe. Da me stvarno
sluSate sigurno biste se probudili, ali prob-
lem je: da li me uopste sluSate? Ili stvarate
snove oko onoga Sto govorim?

Vi stvarate snove. MoZete da stvori-
te san i 0 prosvetljenju. Po¢nete da sanjate o
prosvetljenju i izgubite mene. | ljudi su
izgubljeni. Vi ¢ete tumaciti poruku, u tome
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je problem. Vi sluSate kroz svoje snove i
tumacite na svoj nacin. Zato ako zaista Zeli-
te da me sluSate, nemojte tumaciti.

Ba$S pre neko vece do3ao je jedan
mladi¢ da postane sanjasin. Rekao sam mu:
"Prvo budi ovde nekoliko dana." On rece:
"Ali moram da idem za dva-tri dana." Ja
sam mu rekao: "Ali ne moZe tako. Tek si
doSao. Jo$ nisi imao ni jedan kontakt sa
mnom. Zato ostani ovde nekoliko dana
duze." On rec¢e: "Razmisli¢u o tome." Tada
sam mu rekao: "Onda nije potrebno da raz-
misljas, idi. Jer ma Sta da smisliS bice
pogreSno. Cela sustina sanjase je da me
slusa$ bez razmisljanja o tome. Sustina je
da kada nesto kazem da to postane najvaz-
nije u tvom umu. U tome je celo znacenje
sanjase. Sada postoji sukob izmedu onoga
Sto ja govorim i tvoga uma. Treba da odba-
ci§ svoj um da bi me sluSao. U tome je
rizik. Ako stalno koristi§ svoj um da odlu-
¢ujeS o svemu Sto kazem, da li ¢e biti uci-
njeno ili ne, onda ostaje$ u sebi. Ne izlazi$
iz sebe. Ne pruza$ mi ruke i ja ne mogu da
ih primim.”

Obi¢no sve vam se dogada; vi nista
ne ¢inite.

"Imam osecaj da nisam birao da li
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¢u doci ovde."

To je sasvim tacno. Mora da ste
nekako navedeni da dodete ovde. Prijatel]
koji je bio ovde vam je rekao, ili ste nasli
neku moju knjigu.

Jedan sanjasin je do$ao i pitao sam
ga: "Kako si doSao da me vidis? Kako si se
prvi put zainteresovao?"' On rece: "Sedeo
sam na Goi, na plazi, i na pesku sam nasao
vas casopis koji je neko ostavio. Nemajuci
Sta da radim, poc¢eo sam da ga ¢itam. Tako
sam dospeo ovde." Sluc¢ajno...

Dosli ste do mene sluc¢ajno, ali sada
je tu moguénost da se probudite pored
mene, da budete sa mnom u punoj svesti.
Dobro je Sto ste dosli kod mene slu¢ajno,
ali nemojte ostajati nehoti¢cno. Odbacite tu
slucajnost, spontanost. Sada preuzmite
odgovornost za svoju svesnost. Inace, neko
¢e vas obuzeti ponovo, s nec¢im drugim.
Opet cete biti odneseni od mene, jer onaj ko
je doSao slucajno nanesen, ne moZe ostati
dugo. Bice odnet dalje, neSto drugo ¢e se
dogoditi. Neko je otiSao u Nepal i u vama
¢e se roditi ideja: 'Zasto ne bih otiSao u
Nepal?' i otici ¢ete u Nepal. Ili ako sretnete
devojku koja je protiv sanjasina, Sta cete
uraditi? I vi ¢ete odbaciti svoj sanjas.
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Sada ste ovde, iskoristite tu okol-
nost. Ljudi koriste okolnosti na vrlo nesves-
tan nacin. Koristite ih svesno. Jer okolnosti
su ovde takve da ih mozete Koristiti samo
SVesno.
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Poglavlje 7

SVEDOCENJE SAMO SEBE

OSVETLJAVA
7. maj 1976. pre podne u dvorani "Buddha"

IV, 18: sada jnataScittavrttayastatprabhoh
puruSasyapari namitvat.

Budug¢i da [vise] ne podleZzu pro-
menljivostima - obrti u svesti (cittavrtti) -
u onoga ko je ovim [obrtima] ovladao, i
ko je [¢injenicom nepromenljivosti pos-
tao] »¢istak, transcendirajuéa subjektiv-
nost (purusa) - uvek su znani.?

1V, 19: na tatsvabhasam drSyatvat.

Ovi [obrti], buduéi [da mogu biti
samo] objekt videnja (drSya) [a ne i pos-
ma’graé - drastr] ne mogu sami sebe osvet-
liti.

& Aktivnosti uma mogu biti poznate samo onome ko
je iza njega, svedoku uma i sveg zbivanja, purusi, jer
je on izvan uma, transcendentalan.
° Um samog sebe ne spoznaje, jer je deo prakrti.
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1V, 20: ekasamaye cobhayanavadharanam.

Niti [je pak moguée] da istovre-
meno postoji izvesnost 0 oboma [naime, i
0 objektu videnja i 0 posmatracul.

1V, 21:cittantaradrSye buddhibuddheratip-
rasahgah smrtisamkarasca.

Kada bi jedna svesnost (citta)
mogla da uzme drugu kao svoj objekt
videnja (drsya), usledio bi regressus ad
infinitum mo¢i budnosti (buddhi), [a
time] bi i »potpuno jasna prisutnost«
(smrti) [koja je upravo neprikosnove-
noSéu »probudenosti« garantovana] -
bila pomucéena.

1V, 22: citerapratisamkramayas tadajara-
pattau svabuddhisamvedanam.

Kada »Cisto zrenje« (citi) koje se
[inace] ne podaje [pojedinaénom o¢ita-
vanju] poprimi njegov nac¢in (akara) -
sagledava [ono tada] svoju vlastitu bud-
nost (svabuddhi).*

1% Individualna, ogranicena svest, dobija svoju sves-
nost od neogranicene, transcendentalne, ciste svesti,
koja se modifikuje kao individualna. Individualna
svest, um, je kao lampa, a dgista, transcendentalna
svest je kao elektricitet koji osvetljava lampu.
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1V, 23: drastrdrSyoparaktam cittam sarvar-
tham.

[I tada] »ocitavanje« (citta), koje
bivajuéi impregnirano [u isto vreme] i
»onim-koji-ga-vidi« (drastr) i objektom-
koga-vidi (drSya), postaje »sposobno-
za-uvidanje-svekolikog-smisla« (sarvart-
ha).

1V,24:tadasamkhyeyavasanabhiscitramapi
parartham samhatyakaritvat.

Cak i kad u ovom [o¢itavanju o
kome je prethodno re€] izrazito uocéljivi
bivaju [nepoZeljni] »duSevni ostaci«
(vasana) - buduéi da je [ono sada] »u
saradnji« (samhatyakaritva) [sa »Onim-
koji-vidi] - sledi ono svrhu (artha) koja je
»S$ one strane« (para) [tj. sledi put konac¢-
nog izbavljenja-kaivalya].**

Prva sutra:

Aktivnosti uma uvek su poznate nje-
govom gospodaru, zahvaljujuc¢i nepromen-
ljivosti puruse, ciste svesti.

' lako je svesnost (citta) razlicito obojena od mno-
gobrojnih podsvesnih utisaka (vasana), ona se krece
ka transcendenciji, jer ju je iskusila.
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Patanjdali uzima celu sloZenost
ljudskog bi¢a u procenu radi razumevanja.
Nikada pre i nikada posle tako sveobuhva-
tan sistem nije bio razraden. Covek nije
jednostavno bice. Covek je vrlo sloZen
organizam. Kamen je jednostavan jer ima
samo jedan sloj, sloj tela. Ono Sto Patanjda-
li naziva anamaya koSa, najgrublje telo,
samo jedan sloj. Ako udete u kamen naci
¢ete samo slojeve kamena, niSta drugo.
Pogledajte u drvo i naci ¢ete joS nesto osim
drveta. Drvo nije samo telo. Jo$ nesto sup-
tilno se deSava u njemu. Ono nije mrtvo kao
kamen; ima Zivota u njemu - postoji i sup-
tilno telo. Ako se odnosite prema drvetu
kao prema kamenu, pogresno ¢ete postupiti.
Tada necete opaziti unutarnju vrednost,
suptilnu evoluciju koja se dogodila izmedu
kamena i drveta. Drvo je viSe razvijeno,
mnogo sloZenije. Onda, imate Zivotinje, one
su jos sloZenije. Jos$ jedan sloj suptilnog tela
se U njima razvio.

Covek ima pet tela, pet semena ili
omotaca, stoga ako zaista Zelite da razume-
te coveka i njegov um - a nema drugog
nacina ako Zelite da upoznate celu njegovu
sloZenost - onda moramo biti vrlo strpljivi i
pazljivi. Ako preskocite jedan korak, necete
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biti sposobni da dosegnete dublje jezgro
bica. Telo koje moZete da vidite je odraz
spoljnjeg omotaca vaSeg bi¢a. Mnogi ga
pogreSno shvataju kao da je ono sve Sto
postoji.

U psihologiji postoji pokret zvan
bihejviorizam koji smatra da covek nije
nista drugo do samo telo. Uvek se ¢uvajte
ljudi koji govore 'nita osim toga'. Covek je
uvek vise od svega Sto 'niSta osim toga'
moze da sadrZi. Bihejvioristi: Pavlov, B.F.
Skiner i drustvo misle da je covek samo
telo - ne da vi imate telo, ni da se vi u telu,
nego prosto da ste vi samo telo. Tako je
covek sveden na najnizu vrednost. | narav-
no, oni su to dokazali. Oni su to mogli da
dokazu jer najgrublji deo covekov je lako
dostupan nau¢nom eksperimentisanju. Sup-
tilni slojevi covekovog bic¢a nisu tako lako
dostupni. Ili drugacije receno: naucni ins-
trumenti nisu tako fini i savrSeni. Oni ne
mogu da se bave ¢ovekovim suptilnim slo-
jevima.

Frojd i Adler su za$li malo dublje u
¢oveka. Covek nije samo telo. Oni su dota-
kli neSto od drugog tela, koje Patanjdali
naziva pranamaya kosa: vitalno telo, ener-
getsko telo. Ali Frojd i Adler su dotakli
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samo mali deo tog tela, jedan deo Frojd, a
drugi deo Adler.

Frojd je sveo coveka na seksualnost.
To postoji u coveku, ali to nije cela prica.
Adler je sveo ¢oveka na ambiciju, volju za
mo¢. To takode postoji u coveku. Covek je
vrlo velik, vrlo slozen. Covek je orkestar,
sadrZi mnogo instrumenata u sebi.

Ali to se uvek deSava: kada neko
otkrije nesto on pokuSava da napravi kona-
¢nu filozofiju od toga Sto je otkrio. To je
veliko iskuSenje. Frojd je nabasao na seks, i
to ne na ceo seks, sapleo se samo na potis-
nutu seksualnost. On je do toga doSao preko
ljudi koji su potiskivali seks. Hris¢ansko
potiskivanje je napravilo mnoge blokade u
coveku tako da energija postaje zapletena,
zakocena, prestaje da te¢e. On se naSao
naspram te blokade velike kao stena na
izvoru covekove energije, i pomislio je - a
ego uvek tako misli - da je naSao najvisu
istinu. Adler je radio na drugi nacin i naba-
sao je na drugu blokadu u ¢oveku: volju za
mo¢. | on je napravio ¢itavu filozofiju iz
toga.

Covek mora biti obuhvacen u delo-
vima. Joga je jedina filozofija koja postoji a
koja obuhvata celog ¢oveka u svojoj proce-
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ni. Jung je zaSao joS malo dalje, dublje. On
je dohvatio jedan deo treceg tela coveko-
vog, manomaya koSa, i stvorio celu filozo-
fiju od toga. Za razumevanje celog tela ni to
nije dovoljno jer telo je suviSe sloZeno:
milioni c¢elija u potpunoj harmoniji deluju
na cudesan nacin. Kada ste zaceti u materi-
ci, vi ste samo mala ¢elija. 1z te jedne nasta-
ju dve, iz dve cetiri. Na kraju svih tih pode-
la - koje se stalno nastavljaju - imate milio-
ne ¢elija. | sve one deluju u dubokoj saglas-
nosti, kao da neko vlada njima. T nije haos,
vi ste kosmos.

Tako neke celije postanu vase oko,
neke vaSe uho, neke genitalni organi, neke
vaSa koZa, neke kosti, neke mozak, neke
nokti i kosa. | sve one dolaze iz jedne c¢elije.
| sve su slicne. Nemaju razlike u kvalitetu,
samo su im funkcije razlicite. Oko moze da
vidi, uho ne moZe da gleda. Uho moZe da
¢uje, ali ne moze da se mirie. Ne samo da
¢elije deluju u harmoniji, one su postale
specijalizovane. One dobijaju posebne spe-
cifiénosti. Nekoliko éelija odu u oko. Sta se
dogada? Koja vrsta obuke im se dogada?
Zasto pojedine ¢elije postaju oko, a pojedi-
ne uho, dok ostale postaju nos, a sve su
slicne? Mora da postoji veliki obrazovni
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centar unutra, neka nepoznata mo¢ koja ih
obrazuje za posebne namere.

| primeticete da su celije spremne za
gledanje iako joS uvek nisu videle nista.
Dok je dete u materici ono je slepo. Ono jo$
nije videlo svetlost, o¢i su mu zatvorene. |
gle ¢uda: bez uvezbavanja gledanja oc¢i su
spremne, bez gledanja oci su spremne. Dete
jo$ nije disalo svojim plu¢ima, joS ne zna
Sta je disanje, ali plu¢a su spremna. Ona su
spremna i pre nego Sto ¢e dete izaci u svet i
disati. O¢i su spremne pre nego Sto dete
izade u svet da njima gleda. Sve je sprem-
no. Kada se dete rodi ono je savrseno ljud-
sko bice, ¢udesno sloZeno, usavrSeno do
najfinijeg stepena. | tu nije bilo nikakvog
uvezbavanja, nikakvih proba. Dete nije
nikada udahnulo vazduh, ali odjednom, ¢im
izade iz materice ono zaplace i pocne da
diSe. Mehanizam je spreman pre svakog
ucenja koje mu moze biti dato: neka ogro-
mna mo¢, neka mo¢ koja sadrZi sve buduce
mogucnosti, neka mo¢ koja je pripremila
dete da se suoc¢i sa svim moguénostima
Zivota u buduc¢nosti, radi duboko u njemu.

Cak ni telo nije potpuno upoznato,
ne joS. Svo naSe razumevanje je delimi¢no.
Nauka o ¢oveku jo$ ne postoji. Patanjdali-
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jeva joga je najviSi napor ikada ucinjen.
Ona je podelila telo u pet slojeva, ili na pet
tela. Vi nemate samo jedno telo, imate pet
tela; iza tih pet tela je vaSe bivstvo. Isto ono
Sto se dogada u psihologiji, dogada se i u
medicini. Alopatija veruje samo u fizicko
telo, grubo telo. Uporedo sa bihejvioriz-
mom. Alopatska medicina je najgrublja
medicina. Zato se njome bavi nauka, jer
naucni instrumenti su jedino sposobni da se
bave samo grubim stvarima. Treba i¢i dub-
lje.

Akupunktura, kineska medicina, ide
jedan sloj dublje. Ona radi sa vitalnim
telom, pranamaya ko$a. Kada neSto loSe
krene sa fizickim telom, akupunktura uops-
te ne dira fizicko telo. Ona pokuSava da radi
sa vitalnim telom, sa bioenergijom, biopla-
zmom. Ona neSto tu podesi i uravnoteZi i
grubo telo odmah rad bolje. Kada se nesto
poremeti u vitalnom telu, alopatija deluje na
telo, na grubo telo. Za alopatiju je to teZzak
zadatak. Za akupunkturu je to je lak zadatak
jer vitalno telo je malo vise od fizi¢kog tela.
Kada je vitalno telo podeSeno ispravno,
fizicko telo ga jednostavno sledi, jer njegov
plan rada postoji u vitalnom telu. Fizicko
telo samo sprovodi u delo vitalno.
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Sada akupunktura dobija priznanje,
malo po malo, jer vrlo senzitivne fotografi-
je, Kirlijanove fotografije, u Rusiji, otkrile
su sedam stotina vitalnih tacaka na ¢oveko-
vom telu koje su vec¢ bile prikazane u aku-
punkturi pre vise od pet hiljada godina. Ona
nije imala instrumente da otkrije gde su te
vitalne tacke na telu. Postepeno, kroz poku-
Saje i greSke, vekovima, oni su otkrili
sedam stotina tacaka. Sada je Kirlijanovom
fotografijom otkriveno istih sedam stotina
tacaka pomoc¢u nau¢nog instrumenta. | Krli-
janovom fotografijom je dokazano jo$ nes-
to: ne moZe se menjati vitalno telo pomocu
u fizickog. To je kao da pokuSavate da
menjate gospodara pomocu sluge. To je
skoro nemoguce jer gospodar nece da slusa
slugu. Ako hocete da menjate slugu,
menjajte gospodara. Sluga ¢e trenutno da ga
sledi. Umesto da menjate svakog vojnika,
promenite generala. Telo ima milione voj-
nika, ¢elija, koji jednostavno rade pod jed-
nom komandom. Promenite komandanta, i
svi obrasci rada tela bi¢e promenjeni.

Homeopatija ide jo§ malo dublje.
Ona radi sa manomaya koSa, mentalnim
telom. Osniva¢ homeopatije, Haneman,
otkrio je jednu od najvecih stvari ikada, a to
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je: mala koli¢ina leka deluje dublje. Metod
rada takve medicine nazvao je 'potentizing'.
Smanjivao je kolicinu leka. Radio je na
slede¢i nacin: uzeo bi jednu kolicinu leka i
pomeSao bi je u deset puta vecoj koli¢ini
vode. Zatim je jednu desetinu tako pomesa-
nog rastvora opet podelio na isti nacin na
deset delova, koje bi opet delio na isti nacin
sve dok sam lek ne postane tako suptilan da
skoro nestane. Sto je rastvor bivao veéi,
mo¢ leka bi jacala. Postepeno lek bi ostajao
samo na atomskom nivou. Postao bi tako
suptilan da ne biste poverovali da moZe da
deluje, skoro je nestao. Tako radi homeo-
patska medicina, samim potencijalom. Sto
je manja kolicina, veci potencijal. Nakon
deset hiljada rastvora, ostao je samo milio-
niti deo leka, skoro nista. Skoro da je nesta-
o, ali tada on ulazi u najdublje jezgro
manomaya koSa. Ulazi u vaSe mentalno
telo. Ide dublje nego akupunktura. Skoro da
doseZe atomski ili subatomski nivo, postaje
sama informacija. Tada ne dotice vase fizi-
¢ko telo. Ne dotice ni vaSe vitalno telo;
samo ulazi. On je tako suptilan i tako mali
da ne nailazi ni na kakvu prepreku. On
moZe jednostavno da sklizne u manomaya
koSa, u mentalno telo, i odatle da deluje kao
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sama informacija za delovanje. Tada ima
veci autoritet nego u pranamaya kosa.

Ayur veda, indijska medicina, je
sinteza ove tri metode. To je najkomplek-
snija medicina.

Hipnoterapija ide jo$ dublje. Ona
dopire do vigyanamaya koSa, cetvrto telo,
telo svesti. Ona ne koristi lekove. Ona ne
koristi niSta. Ona samo koristi sugestiju, to
je sve. Ona jednostavno stavlja sugestiju u
vaS um, Sto moZete nazvati animalnim
magnetizmom, mesmerizmom, hipnozom
ili kako hocete, ali ona radi preko mo¢i mis-
li, ne preko mo¢i materije. Cak i homeopa-
tija ostaje u okviru mo¢i materije u vrlo
suptilnoj veli¢ini. Hipnoterapija nadilazi
svu materiju, jar ma koliko da je suptilna,
materija je uvek materija. I milioniti deo je
jo$ uvek materijalan. Ona jednostavno ska-
¢e u mentalnu energiju, vigyanamaya kosa:
telo svesti. Cim va3a svest prihvati jednu
ideju, ona pocinje da deluje.

Hipnoterapija ima veliku budu¢nost.
Ona ¢e postati budu¢a medicina, jer samo
menjanjem vaSeg misaonog obrasca va$ um
moZe biti promenjen, kroz um vase vitalno
telo, a kroz vitalno telo i vaSe grubo telo.
Onda ¢emu svi ti otrovi, sva ta gruba medi-
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cina? Zasto ne delovati preko moci misli?
Da li te nekada posmatrali kako radi hipno-
terapeut? Ako niste, posmatrajte. To ¢e vam
dati neke jasne uvide.

Mozda ste videli ili ¢uli za hodanje
po vatri u Indiji. To nije nista drugo do hip-
noterapija. ldeja je da su zaposednuti od
strane nekog boga ili boginje i vatra ne
moZe da ih opece, ali sama ideja je dovolj-
na. Ta ideja kontroliSe i transformiSe uobi-
c¢ajene funkcije njihovog tela.

Oni se pripremaju: dvadeset i cetiri
sata poste. Kada postite celo telo vam se
procisti, 1 nema izlucevina, most izmedu
vas i grubog tela otpada. Za dvadeset cetiri
sata oni Zive u hramu ili dZzamiji, pevaju i
plesu, uskladuju se sa Bogom. Dolazi trenu-
tak kada hodaju po vatri. Dolaze igrajuci,
opsednuti. Dolaze puni poverenja da ih vat-
ra ne¢e opeci, to je sve, nista drugo. Samo
je pitanje kako da se stvori to poverenje.
Onda oni igraju po vatri i vatra ih ne pece.

Dogodilo se mnogo puta da neko ko
je samo posmatra¢ postane opsednut eksta-
zom. Dvadeset osoba hoda po vatri i ne
biva opeceno, i neko odmah uspostavi
poverenje: "Ako ti ljudi mogu, zaSto ne bih
i ja?" i skoc¢i na vatru i ne izgori. U odrede-

270



nom trenutku nastane poverenje. Ponekad
se dogodi da ljudi koji su bili pripremani
budu opeceni. Nekada nepripremljeni pos-
matra¢ hoda po vatri i ne biva opecen. Sta
se dogada? Ljudi koji se pripremaju moraju
da se sacuvaju od sumnje. Oni moraju imati
svoju misao bilo Sta da se dogodi. I najma-
nja sumnja mora bit uklonjena iz
vigyanamaya koSe, iz svesti. Inace nece biti
potpunog poverenja. Oni dodu, ali sa sum-
njom. Zbog te sumnje telo ne moze da pri-
mi poruku od viSe duSe. Sumnja se ubaci
izmedu i telo nastavlja da radi na uobicajeni
nacin; biva opeceno kada se izloZi vatri.
Zato sve religije insistiraju na veri. Vera je
hipnoterapija. Bez vere ne moZete uéi u
suptilne delove svoga bic¢a, jer i zbog naj-
manje sumnje bivate baceni natrag u grubo
telo. Nauka radi sa sumnjom. Sumnja je
metod nauke jer nauka radi sa grubim
telom. Svejedno da li sumnjate ili ne, jedan
alopata ne brine o tome. On vas nece pitati
da li verujete u njegovu medicinu; on ¢e
vam samo dati lekove.

Ali homeopata ¢e vas pitati da li
verujete, jer bez vaSeg verovanja homeopati
¢e biti mnogo teZe da radi na vama. A hip-
noterapeut ¢e vas pitati za potpunu preda-
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nost, inace nista ne moZe da uradi.

Religija je predanost. Religija je
hipnoterapija. Ali tu je jo$ jedno telo. To je
anandamaya kosa: telo blaZzenstva. Hipno-
terapija dopire do cetvrtog tela. Meditacija
dopire do petog. 'Meditacija’ - sama rec je
divna jer ima isti koren kao 'medicina’. Obe
rec¢i dolaze iz istog korena. Medicina i
meditacija izviru iz iste reci: a to je isceliti,
izleciti, bit zdrav i celovit je medicina. A na
dubljem nivou to je meditacija.

Meditacija vam ne daje nikakve
sugestije jer sugestije mogu biti davane
spolja. Neko drugi vam mora dati sugestiju.
Sugestija znaci da ste zavisni od nekoga.
On vas ne moZe uciniti savrseno svesnim
jer ¢e drugi biti potreban, i njegova senka
¢e biti bacena na vase bi¢e. Meditacija vas
¢ini savrSeno svesnim bez bilo ¢ijih senki -
Cista svetlost bez tame. Tada je i sugestija
misao koja pripada grubim stvarima. Neko
vam sugeriSe - to znaci da nesto dolazi spo-
lja, i najvisa analiza toga Sto dolazi spolja je
materijalna. Nije samo materijalna, ali sve
§to dolazi spolja je materijalno. Cak je i
misao suptilan oblik materije. Cak i hipno-
terapija je materijalna.

Meditacija odbacuje sve potpore,
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sve podrSke. Zato je razumeti meditaciju
najteZa stvar na svetu, jer nista nije preosta-
lo - samo cisto razumevanje, svedocenje.
To je ono Sto kaZe prva sutra.

Modifikacije uma uvek su poznate
gospodaru... ko je gospodar u vama? On
treba da bude pronaden.

Modifikacije uma uvek su poznate
gospodaru, nepromenljivom Purusi, cistoj
svesti.

U vama se dve stvari dogadaju. Jed-
na je vrtlog misli, emocija, Zelja - veliki
vihor oko vas, stalno se menja i preobraza-
va, stalno se krece. To je proces. lza tih
procesa je vaSa svedoceca duSa - vecna,
trajna, bez ikakvih promena. Ona se nikada
ne menja. Nalik je beskrajnom nebu: oblaci
dolaze i odlaze, nakupljaju se, rasturaju...
nebo ostaje nedotaknuto ni sa kakvim utica-
jima. Ono ostaje ¢isto i nevino. To je gos-
podar, ve¢an u vama.

Um se stalno menja. Samo trenutak
ranije imali ste jednu misao, trenutak kasni-
je drugu misao. Samo pre nekoliko minuta
bili ste ljuti, sada se smejete. Samo trenutak
ranije bili ste sre¢ni, a sada ste tuzni. Preob-
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razaji, promene, stalno se talasaju gore i
dole, skacete kao jo-jo.** Ali nesto u vama
je vecno: to je ono Sto ostaje svedok cele
igre. Svedok je gospodar. Ako pocnete sa
svedocenjem, postepeno dolazite sve blize i
bliZze gospodaru.

Pocnite sa svedocenjem objekata.
Gledajte u drvo. Ali ako gledate u drvo ali
niste svesni da ga gledate; tada niste sve-
dok. Kada gledate u drvo i istovremeno
vidite svoje videnje, tada ste svedok. Svest
dobija dva usmerenja: jedan smer je ka
drvetu, drugi smer je ka vaSoj subjektivnos-
ti, ka onome koji gleda.

To je teSko, jer kada postanete sves-
ni sebe, zaboravite na drvo, a kada postane-
te svesni drveta, zaboravite na sebe. Poste-
peno naucite ravnotezu, bas kao hodanjem
po zategnutom uZetu. TeSko je u pocetku,
opasno, rizi¢no, ali postepeno c¢ovek nauci
ravnoteZu. Samo probajte. Uvek kada imate
priliku da budete svedok, iskoristite je, jer
nista nije tako dragoceno kao svedocenje.
Poku$ajte neSto: dok hodate ili jedete ili

12 Jo-jo je igracka stara vise od 2500 godina, kotur ili
tocki¢ oko koga je namotana nit ispusti se dole, kada
se nit odmota do kraja, sam se vrac¢a nagore.
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dok ste u kupatilu, budite svedok toga. Pus-
tite da vas tus poliva, ali u sebi ostanite sve-
sni i vidite Sta se deSava - hladno¢a vode,
njeni treptaji po celom telu, tisina oko vas,
izvesno blagostanje nastaje u vama - a vi ste
postali svedok. Osecate se sre¢no, samo ste
sre¢ni i nista vise - postali ste svedok. Samo
stalno posmatrajte: "Osecam se sre¢no...
osecam se tuzno... ljut sam" - stalno pos-
matrajte. Postepeno cete uvideti da je ta
sreca odvojena od vas, tuga takode. Sve
¢emu mozete da svedogite je odvojeno od
vas. To je metod zvani viveka, razlikovanje.
Sve postaje razli¢ito od vas kada moZete da
budete svedok, a moZete svemu da svedoci-
te jer je sve odvojeno od vas. Ne moZete da
svedocite jedino samom svedoku; on je
gospodar. Ne moZzete i¢i iznad gospodara;
vi ste taj gospodar. Vi ste osnovno jezgro
postojanja.

Um ne osvetljava samoga sebe, jer
je on sam objekt opaZzanja.

Um samoga sebe ne moZe videti. On
moZe postati objekt videnja. MoZe biti opa-
Zen, stoga on nije taj koji opaza. Mi obi¢no
mislimo da je um taj koji opaZa jedan cvet.
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Ne, moZete i¢i iza uma i videti sam um, isto
kao §to um vidi cvet. Sto dublje idete, vise
nalazite da posmatrac sam po sebi postaje
opaZzan. Zato KriSnamurti stalno govori:
Posmatra¢ je posmatrano, opaZalac je opa-
Zano."Kada krenete u dubinu, prvo vidite
drvece, ruze ili zvezde, i mislite da je um
svedok. Tada zatvorite oci. Sad vidite utis-
ke u umu o ruZzama, zvezdama, drvecu.
Onda, ko je posmatrac? Posmatrac je malo
dublje. Sam um je postao objekt posmatra-
nja.

Tih pet koSa, tih pet ljuski, su pet
stanja posmatranja gde sam posmatrac
redom iznova postaje opaZen. Kada zadete
iza grubog, fizickog tela, tela hrane,
anamaya koSa, do vitalnog tela, trenutno
vidite da iz vitalnog tela grubo fizicko telo
moZze biti videno kao objekt. Ono je izvan
vitalnog tela. Kao Sto je kuc¢a izvan vas,
kada ste u vitalnom telu, vase fizicko telo
vam izgleda kao zid oko vas. Kada se opet
pomerite od vitalnog tela do manomaya
koSe, mentalnog tela, isto se dogada. Sada
je ¢ak i vitalno telo izvan vas, kao zastitna
ograda oko vas. | tako dalje sa drugim teli-
ma, sve do najviSe tacke gde preostaje sdmo
svedoc¢enje. Tada necete videti sebe kao "Ja
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sam blazen"; videcete samoga sebe kao
svedoka blaZenstva.

Poslednje telo je telo blaZenstva.
Ono je najteze za objektivno odvajanje jer
je vrlo blisko gospodaru. Ono ga okruZuje
skoro kao njegova atmosfera, zracenje. Ali i
ono moze biti objektivno spoznato. Cak i u
toj najvisoj tacci kada ste ekstati¢cno blaZe-
ni, tada morate da ucinite i najvisi napor,
poslednji napor objektivnog razlikovanja da
uvidite da je i blaZenstvo razli¢ito od vas.

To je oslobodenje ili kaivalya. Tada
preostajete samo vi sami, samo svedocenje,
i sve je svedeno na objekt: telo, um, energi-
ja. Cak i blaZzenstvo, ¢ak i ekstaza, ¢ak i
meditacija kao takva nije viSe ovde. Kada
meditacija postane savrsena, nije vise medi-
tacija. Kada meditant zaista postigne cilj, on
viSe ne meditira. On ne moZe da meditira
jer je to sada ista aktivnost kao $etnja, rad,
jelo... On je postao odvojen od svega. U
tome je razlika izmedu dhyana i samadhi,
izmedu procesa meditacije i cilja meditaci-
je, samadhija. Meditacija je u petom telu,
tela blaZzenstva. Ona je kao terapija, lek. Vi
ste joS uvek malo bolesni, bolesni jer se jos
uvek identifikujete sa ne¢im $to niste. Sva-
ka bolest je identifikacija, a potpuno zdrav-
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lje dolazi kroz prestanak identifikacije.
Samadhi nastupa onda kada i meditacija
ostaje iza.

Citao sam knjigu Edvarda de Bono-
a. Opisao je vrlo star dogadaj koji se dogo-
dio u Kini.

Jednom davno u Kini jedan hram,
pagoda, izgoreo je u pozaru. Cudan i priv-
lacan miris privukao je tragace da u pepelu
pronadu nesre¢nu svinju koja je izgorela u
plamenu. Tako je pecena svinja postala
poslastica u Kini. To je nehotice otkriveno
kada se pagoda zapalila i jedna svinja je
izgorela u njoj. Ali ljudi su tada pomislili da
je pagoda nesto ucinila pa je pecena svinje-
tina bila tako ukusna. Tako se vekovima u
Kini nastavilo da uvek kada bi hteli da jedu
pecenu svinjetinu, oni bi prvo napravili
pagodu, onda bi stavili svinju u nju i zatim
je zapalili. To je bilo vrlo skupo, ali je nji-
ma izgledalo vrlo nau¢no. Tek nakon vise
vekova primetili su da je to bilo glupo. Svi-
nja se moze ispeci i bez pagode. Pagoda
nije potrebna za to.

Ali tako radi ljudski um, jer kada
postanete svesni vaseg tela sve se povezuje
sa njim. Kada osecate izvesno blagostanje,
sre¢u oko vas, vi to osecate zbog tela, jer
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osecate se zdravo zato Sto je ono takvo.
Onda pokuSavate da sacuvate vaSe telo
mladim i zdravim. NiSta nije pogreSno u
tome, ali blagostanje dolazi odnekud dublje
u vama. Da, zdravo telo je potrebno, inace
taj dublji izvor ne bi mogao da bude akti-
van. Zdravo telo deluje kao prenosilac bla-
gostanja iz vaSeg najdubljeg jezgra, ali
samo telo nije uzrok tog blagostanja.

Dozvolite da vam ispricam nekoliko
anegdota o tome kako um izgleda vrlo logi-
¢an, ali u sustini donosi vrlo apsurdne zak-
ljucke.

Jedan profesor je dresirao storinu
buva da skoce kada im on da odredenu
komandu. | one su odgovarale na komandu.
Onda im je on odrezao noge. Cim je prime-
tio da mu viSe nijedna buva ne odgovara na
komandu, objavio je svoje otkrice naucnoj
zajednici: "Imam neosporiv dokaz, gospo-
do, da se buvama usi nalaze na njihovim
nogama."

To se dogodilo mnogo puta tokom
cele istorije ljudske misli: odseci im noge,
ne mogu da skoce, zna¢i da ne mogu da
¢uju komandu. Stoga, svakako da su usi
buvama bile na nogama.
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Logika moZe odvesti do vrlo nelogi-
¢nog kraja. Logika moZe dovesti do vrlo
nelogicnih zakljucaka. Telo je najgrublji
deo, lako razumljiv; moZete ga lako obu-
hvatiti, trenirati, moZete ga uciniti zdravijim
boljom hranom. MoZete ga i ubiti gladova-
njem. MoZete uciniti hiljadu stvari sa telom.
Ono je razumljivo. lzvan tela pocinje svet
koji izmice razumevanju.

Naucnici se pribojavaju da krenu u
taj nedokucivi svet, jer tada njihovi kriteri-
jumi ne deluju dobro. Tada sve postaje
tamnije i tamnije. Naravno, ostace tamo gde
je svetlije.

Poznata prica o Rabiji al Adaviji:
Jedno vece je traZila neSto po ulici. Neko
upita: "Sta trazi§?" Ona rece: "lzgubila sam
iglu." I dobri ljudi poceSe da joj pomazu:
"Stara Zena izgubila je iglu” svi su dosli da
joj pomognu. Ali neko se setio da primeti
da je igla suvise mala stvar. "Gde si je ta¢no
izgubila? Ulica je velika, moZzemo da je
trazimo godinama. Gde si je ta¢no izgubila,
da idemo da je trazimo na tom mestu?"
Rabija rece: "lzgubila sam je u svojoj kuéi".
Ostali stadoSe i rekoSe: "Jesi li poludela!
Iglu si izgubila unutra, a trazZi$ je napolju?"
Rabija rece: "Ali tamo nema svetla. Ovde
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na ulici ima viSe svetla, sunce jos$ nije zaslo.
Ne gubite vreme, pomozite dok sunce ne
zade i ne padne mrak na ulicu.”

S jedne strane to izgleda nelogic¢no,
ali sa druge vrlo logi¢no. To je ono $to nau-
¢nici rade. Telo je jedini osvetljeni deo za
njih, sve drugo je u tami - Sto dublje idete
vide je mra¢no. Sto dublje idete, vide gubite
pravac. Sto dublje idete, sve §to je izgledalo
jasno, postaje nejasno. Sve postaje ogromna
konfuzija. Bolje je drZzati se osvetljenog
dela, ostati tu. | tu neSto moZe da se ucini,
jer telom se moZe manipulisati.

Ali na taj nacin nesto vrlo vredno
biva izgubljeno, i covecanstvo, malo po
malo, postaje fokusirano samo na telo. A
telo je samo jedna spoljna ljuska.

Dogodilo se u zatvoru: DZo je osu-
den na dvadeset godina zbog uces¢a u plja-
¢ki. Kratko nakon pocetka sluZzenja kazne,
otkrio je buve u svojoj kosi. Nije mogao
nista bolje da uradi nego da ih nauci triko-
vima. Prvo ih je naucio da skacu po
komandi, a zatim sve sloZenije trikove.
Svakog dana svake nedelje DZo ih je strp-
ljivo vezbao dok ih jednog dana nije uvez-
bao za neverovatne trikove. Uskoro je
dobio otpust i DZo pojuri u najveci cirkus.
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OtiSao je kod upravnika cirkusa, izvadi
buve iz dZepa na sto i predstavi ih: "Samo
ih pogledaj” rece upravniku. "Da" rece
upravnik, i tresnu pepeljarom buve. "Prave
napasti, zar ne?" Pobio mu je buve i sada za
jadnog DZoa nije bilo na¢ina da dokaZe da
ih je istrenirao za neverovatne trikove.

Tako se deSava i sa celokupnim
fizickim razmi$ljanjem o ¢oveku: ono ubija
unutarnju misteriju. Ono ¢ini da ljudi budu
tako zavisni od tela da zaboravljaju svoj
unutarnji svet, tako da ¢ak i njegovo doka-
zivanje postaje teSko. Ljudi kao Sto su
Buda, Isus i Kridna izgledaju ludi. Postoje
knjige na Zapadu koje dokazuju da je Isus
bio neuroti¢an. Naravno, ako ne znate nista
0 unutarnjem svetu on c¢e izgledati neuroti-
¢an. One je neuroti¢an ako vi ne zante nista
0 unutarnjem svetu. Tada on izgleda kao
ludak jer ponekada razgovora sa Bogom i
tvrdi da dobija odgovore od njega. Kada
izgubite kontakt sa unutarnjim svetom,
kakva je razlika izmedu ludaka i njega?
Ludak takode cuje glasove. To moZete da
vidite ako odete u ludnicu, videcete ljudi
kako sede sami i op¢injeno razgovaraju kao
da je neko sa njima. U ¢emu je razlika?
Kada se Isus sam molio Bogu u Getsimanij-

282



skom vrtu, dizao ruke ka nebu i obracao se
Bogu, u ¢cemu je razlika? lzgleda da nikoga
drugog nije bilo tu. Isus izgleda lud isto kao
ludak. Kada je na krstu dozivao Boga, u
cemu je razlika? Hiljadu ljudi je bilo tu i
nije videlo nikoga. A Isus je rekao: "Oce,
oprosti ovim ljudima jer ne znaju Sta rade."
Kao da je lud. Kome govori? On je otiSao
izvan ¢ula. Postepeno, kako se vas unutarnji
svet uskracuje i gubite kontakt sa njim, ne
moZete da verujete u Isusa, Krisnu, Budu ili
Patanjdalija. O ¢emu oni zapravo govore?
Govore da ljudi sanjaju, da vi, vrlo umislje-
ni ljudi, sve vreme govorite 0 svojim sno-
vima na vrlo naucan nacin.

Mnogi ludi ljudi su vrlo, vrlo logic-
ni. Ako ih sluSate bicete iznenadeni. Vrlo su
argumentovani, vrlo racionalni, i u ne¢emu
mogu da vas ubede.

Cuo sam o ¢oveku koji je hteo da
obide rodaka u ludnici. U istoj sobi sa njim
bio je drugi pacijent, ali on je izgledao kao
gospodin, elegantan, sedeo je otmeno i
¢itao novine, da ga je posetilac ga upitao:
"Vi uopste ne izgledate ludi." Razgovarao
je sa njim sasvim logi¢no, potpuno normal-
no. Posetilac je bio iznenaden: "ZasSto ste
ovde?" Ovaj rece: "Zbog svojih rodaka. Oni
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su me bacili ovde jer su Zeleli da se docepa-
ju novca koji imam. To je bio jedini nacin:
ili da me ubiju ili da me bace u ludnicu. 1 ja
sam to prihvatio. Tako je bolje. Bar sam
Ziv. Inace, oni bi me ubili. Imam mnogo
novca."

Sve je bilo logi¢no Sto je covek
rekao. "NiSta ne brinite" rece posetilac,
"poznajem guvernera, oti¢i ¢u i re¢i ¢u mu
sve". Ludak rece: "Molim vas, ako nesto
moZete da uradite, uradite." Kada je poseti-
lac krenuo da izade iz sobe, iznenada ludak
skoci i udari ga snazno po glavi. Posetilac
re¢e: "Sta to radite?" Ovaj rece: "Samo da
vas podsetim... ne zaboravite da idete kod
guvernera. Sada necete zaboraviti."

Sve je ponekad logi¢no, ali kako da
odredite da li je ludak ili mistik? Jer sve
takode izgleda logicno i kod mistika, u
odredenoj meri. lIznenada on govori o
ne¢emu Sto nikada niste iskusili. Tada se
uplaSite, i da biste sebe zastitili od straha,
pocinjete da racionalizujete strah.

Nemoguce je da um zna samoga
sebe i druge objekte istovremeno.
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Sve ove sutre govore o svedocenju.
Patanjdali govori, korak po korak, da je
nemoguce umu da ¢ini dve stvari: da opaZa
i da bude opaZen. Ili moze da opaza ili da
bude opaZen. Stoga, kada moZete da budete
svedok svome umu, to je siguran dokaz da
um nije onaj koji opaza. Vi opazate. Vi nis-
te telo, niste ¢ek ni um. Ceo smisao je u
tome: kako da vam pomogne da se razliku-
jete od onoga $to niste.

Ako bi se pretpostavilo da drugi um
osvetljava prvi, nastala bi spoznaja spozna-
je i time konfuzija secanja.

Ali ima filozofa koji kazu da nije
potrebno pretpostaviti svedoka; mozemo
pretpostaviti drugi um, koji opaza prvi um.
S time bi se i psiholozi slozili, jer zasto
uvoditi neSto sasvim nepoznato u slucaj?
Um je posmatran od samog sebe, od suptil-
nijeg uma. Ali Patanjdali taj stav pobija na
vrlo logi¢an nacin. On kaze: "Ako pretpos-
tavite da je prvi um opaZzen od strane dru-
gog, ko opaZa taj drugi um? Neki tre¢i um.
Onda ko opaza tre¢i um?" On kaZe: "To ¢e
stvoriti konfuziju, beskrajan regres. Tada
idete do apsurda, ¢ak i da kazete 'hiljaditi
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um' problem ostaje isti. Opet morate pret-
postaviti neki um iza hiljaditog, hiljadu i
prvi um, i tako dalje.

Ne, ¢ovek mora razumeti da postoji
neSto apsolutno unutra, iza ¢ega vise nema
nicega. Inace nastaje konfuzija secanja,
haos. Telo, um i svedok: svedok je apsolu-
tan. Ali ko opaZza svedoka? Ko zna svedo-
ka? Time dolazimo do jedne od najvaznijih
stavova joge.

Spoznaja svoje prave prirode kroz
samospoznaju zadobija se kada svest ostva-
ri oblik koji nije promenljiv.

Joga veruje da svedok sam sebe
osvetljava. On je kao svetlost. Imate malu
lampu u sobi. Lampa osvetljava celu sobu,
namestaj, zidove, slike na zidu. Sta osvet-
ljava lampu? Nije vam potrebna druga lam-
pa da nadete tu lampu. Ona samu sebe
osvetljava. Ona osvetljava druge stvari, i
istovremeno samu sebe. Svabuddhi samve-
danam: najviSa svest samu sebe osvetljava.
Njena sama priroda je svetlost. Sunce
osvetljava sve u solarnom sistemu, i istov-
remeno sebe samog. Svedok svedoci svemu
Sto se zbiva u pet omotaca i u svetu, i istov-
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remeno osvetljava samoga sebe. To izgleda
savrseno logi¢no. Negde moramo doc¢i do
dna. Inace i¢i ¢cemo stalno dalje i tada nam
nema pomoci, problem ostaje isti.

Spoznaja svoje prave prirode kroz
samospoznaju zadobija se kada svest ostva-
ri oblik koji nije promenljiv.

Kada vaSa unutarnja svest dode do
trenutka bez kretanja ka pojedinacnim
objektima, kada postane duboko centrirana i
ukorenjena, nepokolebljiva, kada je postala
stalan plamen svetlosti - tada osvetljava
samu sebe.

Kada je um obojen i onim Sto vidi i
onim koji vidi, to je sveobuhvatan uvid.

Um je upravo izmedu vas i sveta.
Um je most izmedu vas i sveta, izmedu
svedocenja i svedocenog. Um je most, kada
je obojen stvarima, a istovremeno i svedo-
cenjem, on postaje sveobuhvatan. Postaje
izuzetan instrument znanja. Dva tipa oboje-
nosti je potrebna: prvo treba da bude obojen
stvarima koje vidi, i treba da bude obojen
svedocenjem. Svedocenje treba da ulije svu
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SVOju energiju u um; samo tada um moze da
spozna stvari.

Na primer: naucnik radi. Secira
ljudsko telo, tako detaljno koliko naucni
instrumenti omogucavaju. On traZi dudu, i
ne moze nac¢i nikakvu dusu, samo materiju,
stvar. NajviSe Sto moZe da pronade je nesto
od sveta fizike, ili iz sveta hemije, ali nista
Sto pripada svetu svesti. On izlazi iz labora-
torije i kaze: "Tu nema svesti”. On je pro-
maSio jednu stvar. Ko je pregledao mrtvo
telo? On je potpuno zaboravio sebe. Nauc-
nik posmatra objekt ali je potpuno zabora-
vio svoje vlastito bice. Naucnik pokuSava
da nade svest spolja, ali je potpuno zabora-
vio da onaj koji to pokuSava je svest. Tra-
gac je onaj koji se trazi. Postao je suvise
usredsreden na objekt tako da je subjekt
ostao zaboravljen.

Nauka je suviSe usredsredena na
objekte, a takozvane religije suvise su
usredsredene na subjekta. Ali joga kaze: Ne
sme biti jednostranosti. Zapamti gde je svet,
i takode zapamti gde si ti." Pusti svom
pamcéenju da bude potpuno i celovito, da
obuhvati i subjekta i objekte zajedno. Kada
je vaS um ispunjen vaSom svesc¢u, i takode
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objektivnim svetom, tada se dogada sveo-
buhvatno razumevanje.

Patanjdali kaze: Kada je um obojen
i onim $to vidi i onim koji vidi, to je sveo-
buhvatan uvid. Tada moZe znati sve $to se
moze znati. Nista nije skriveno takvom
umu. Religiozni um - nazovimo ga introver-
tnim - malo po malo saznaje subjekta i
pocinje da govori da je svet iluzija, maya,
san, sacinjen od iste grade kao i snovi.
Naucnik koji je suvise fokusiran na objekte
pocinje da veruje u objektivni svet i kaZe da
samo materija postoji; svest je samo poezi-
ja, price sanjalica: dobra je, romanti¢na, ali
nije realna. Naucnik kaze da je svesnost
iluzorna; introvert kaZe da je svet iluzoran.

Ali joga je visa nauka. Patanjdali
kaZe: "Realno je oboje." Stvarnost ima dve
strane: spoljnu i unutarnju. Kako moZe
samo unutarnja postojati bez spoljne?
MozZete li pretpostaviti da postoji samo unu-
tarnja strana a da je spoljna iluzorna? Ako
je spoljna iluzorna, onda je i unutarnja
automatski iluzorna. Ako je unutradnjost
vaSe kuce realna, a spoljasSnjost nerealna,
gde cete to da razgranicite? Gde realnost
prestaje a iluzija poc¢inje? Kako nesto $to je
iluzorno spolja postaje realno unutra? Nere-
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alno telo imace nerealna um, i nerealan um
imace nerealnu svesnost. Stvarna svesnost
zahteva stvaran um; stvaran um zahteva
stvarno telo; stvarno telo zahteva stvaran
svet.

Joga ne odbacuje nista. Joga je pot-
puno pragmati¢na, empirijska. Vise je nau-
¢na od nauke, i viSe religiozna od religije,
jer stvara veliku sintezu unutarnjeg i spolj-
njeg.

lako je proSaran raznolikim i bez-
brojnim Zeljama, um dela za drugoga, u
saradnji sa njim.

Um stalno radi, ali on ne radi za
sebe. Ima samo poloZaj upravnika; gospo-
dar je skriven iza. Um saraduje sa gospoda-
rem. To treba dobro razumeti.

Ako um saraduje sa gospodarem vi
ste zdravi i celoviti. Ako um zastrani, protiv
gospodara, vi ste poremeceni i bolesni. Ako
sluga sledi gospodara kao senka, sve je u
redu. Ako gospodar kaze: "ldi levo" a sluga
ode desno, onda ne$to ide pogreSno. Ako
hoc¢ete da vaSe telo potr¢i, a ono kaze: "Ne
mogu da tré¢im" onda ste paralisani. Ako
hocete neSto da uradite a telo i um kazu:
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"Ne", ili po¢nu da rade nesto drugo 5to ne
Zelite da radite, onda ste u velikoj zbrci.
Celo ¢ovecanstvo je sada u takvoj zbrci.

Joga ima to za cilj: da vas um deluje
uskladeno sa svojim gospodarem, vasom
duSom. Da vaSe telo deluje uskladeno da
vaSim umom, da moZete da kreirate svet
oko vas koji je uskladen. Kada je sve uskla-
deno - nize je uvek u saradnji sa viSim, a
vie je u skladu sa joS viS§im, a ono u skladu
sa najvisim - tada imate Zivot u harmoniji.
Tada ste jogin. Tada postajete jedan, ali ne
u smislu da samo jedno postoji: sada ste
postali jedno u smislu skladnosti svega.
Postali ste jedno kao orkestar - sa mnogo
instrumenata, ali muzika je jedna; mnogo
tela, mnostvo objekata, Zelja, ambicija, ras-
poloZenja, uzviSenih i niskih, uspona i
padova, velika raznovrsnost ali sve je u
jednozvuénom saglasju, u harmoniji. Posta-
jete kao orkestar. Sve medusobno saraduje
sa svim drugim, i sve to uvek saraduje sa
samim centrom vasSeg bica.

Zato u Indiji sanjasine nazivaju
svami. Svami zna¢i gospodar. Postajete
svami samo kada postignete tu harmoniju o
kojoj Patanjdali govori. Patanjdali nije ni
protiv ¢ega. On podstice harmoniju svega.
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On je protiv nesklada. Nije protiv nicega:
nije protiv tela; nije protiv sveta, protiv
Zivota; on obuhvata sve. Kroz tu sveobu-
hvatnost on stvara viSu sintezu. A najvisa
sinteza je kada je sve u saradnji, kada nema
nijedne neskladne note.

Cuo sam jednu anegdotu. Mladunce
od babuna imalo je pet godina i nije progo-
vorilo od rodenja. Njegovi roditelji su mis-
lili da je mutavo sve do jedne veceri kada je
mali babun jeo bananu. Iznenada je pogle-
dao u majku i jasno je upita: "U ¢cemu je
smisao da me hranite trulom bananom?"
Majka babuna se oduSevila i upitala sina
zaSto nikada do sada nije govorio. "Pa" rece
mali babun, "hrana je do sada uglavnom
bila dobra."

Ako ste u harmoniji necete se Zaliti
na svet. Necete se Zaliti ni na Sta. Prigova-
racki um je jednostavno pokazatelj da stvari
nisu u unutarnjoj harmoniji. Kada je sve u
skladu, tada nema Zalbi. Sada, idite kod
vasih takozvanih svetaca: svi se oni Zale na
nesto - Zale se na svet, na Zelje, Zale se na
telo, na ovo ili ono. Svako Zivi u Zalbama;
nesto je u neskladu. SavrSen covek je onaj
koji se ne Zali ni na Sta. Takav covek je
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BoZiji covek koji prihvata sve, apsorbuje
sve i postaje kosmos, nije vise haos.

Druga anegdota: Slatka stara bakica
bila je ponosna na nacin kako je naucila
svoga papagaja da govori, i pokazala ga je
pastoru. "Ako podignete svoju levu nogu,
izgovorice molitvu Gospodu, a ako podig-
nete svoju desnu nogu, recitovace Psalme"
objasnila mu je.

"Sta ako podignem obe noge odjed-
nom? upita pastor.

"Pas¢eS na dupe, matora budalo”
odgovori mu papagaj.

To se dogada ljudima. Ako dotakne-
te jednu nogu, u redu; ako dodirnete drugu
nogu, i to je u redu; ali ako podignete obe
noge, izgubicete ravnotezu i pasti. To je
ono Sto se dogada ¢oveku. Celo njegovo
bice je izgubilo ravnotezu i palo. Religije ga
obaraju. Unose suviSe straha prema telu,
suviSe krivice. One stalno pokuSavaju da
razore i otruju telo. Zele da budete kao duh,
bez tela. Njihova je ideja da je telo sustinski
pogredno, da je telo greSno. Stoga, volele bi
da budete kao duh, bestelesni.

Sada su tu i materijalisti - komunis-
ti, Marksisti, naucnici - pokuSavaju drugim
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putem. Oni pokuSavaju da vam odstrane
jednu nogu. Oni kaZzu da nema svesti, da
nema Sopstva. Vas sacinjavaju samo kom-
binacije telesnih i hemijskih stvari. Vi ste
samo telo, nista drugo. Oni zajedno odbacu-
ju obe noge, i covek dospeva u bedno sta-
nje, u bolest, u nesklad.

Patanjdali kaze: "Prihvati sve, uzmi
sve, budi kreativan sa svim, nista ne negi-
raj." Negacija nije njegov put, ve¢ afirmaci-
ja. Zato Patanjdali tako mnogo govori o
telu, o hrani, o jogickim poloZajima, asa-
nama, o pranajami. To je sve u teznji da
stvori harmoniju: ispravnu hranu za telo,
ispravan stav za telo, ritmi¢no disanje za
vitalno telo. Vise prane, viSe vitalnosti ¢e
biti apsorbovano. Pronalazite nacine i
sredstva da nikada ne budete bez energije,
da budete preplavljeni energijom.

Sa umom isto ¢ini pratjahara; um je
most: moZete preko tog mosta otic¢i van, a
moZete istim mostom i oti¢i unutra. Kada
odete izvan, objekti i Zelje vas preovladaju.
Kada odete unutra, beZeljnost, svesnost,
svedocenje prevladavaju u vama; ali most je
isti. On se samo koristi; ne treba da bude
odbacivan ili unistavan. On ne treba da
bude unisten jer to je isti most kojim dolazi-
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te u svet, i kojim se vracate natrag u svoju
unutarnju prirodu, i tako uvek iznova.

Patanjdali koristi sve. Njegova reli-
gija nije od straha, ve¢ od razumevanja.
Njegova religija nije za Boga a protiv sveta.
Njegova religija je za Boga kroz svet, jer
Bog i svet nisu dve odvojene stvari. Svet je
BoZija tvorevina. Svet je Njegovo stvaralas-
tvo, Njegov izraz, Njegova poezija. Ako ste
protiv poezije, kako cete doZiveti milost
pesnika? Ako odbacujete poeziju, odbacili
ste 1 pesnika. Naravno, poezija nije cilj;
treba da vidite pesnika. Ali na putu do njega
moZete da uZivate i u poeziji. Nista nije
pogre$no u tome.

Metodisticki svestenik je leteo avio-
nom za Ameriku, kada ga je stjuardesa pita-
la da li bi Zeleo neSto da popije u baru.
"Koliko visoko letimo?" upita je ovaj. "Oko
trideset hiljada stopa"”, odgovori ona. "Onda
radije ne bih, suvise sam blizu glavnom
Stabu."

Strah - stalan strah, religiozni ljudi
su obuzeti strahom. Ali strah vam ne moZze
dati milost, dostojanstvo. Strah obogaljuje,
paralie, kvari. Zbog straha religija je posta-
la skoro bolest. Cini vas nenormalnim. Ne
¢ini vas zdravijim, ¢ini vas sve vise i vise
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uplaSenim od Zivota: tu je pakao, i ma Sta
da radite izgleda vam kao da radite nesto
pogresno. Volite, i to je pogreSno; uZivate, i
to je pogreSno. Srec¢a se asocira sa krivi-
com. Izgleda da samo pogresni ljudi mogu
da budu sre¢ni. Dobri ljudi su uvek ozbiljni
i nikada sre¢ni. Ako Zelite da odete na nebo,
morate biti ozbiljni i nikada sre¢ni, uvek
turobni i jadni. Morate da budete strogi.
Ako Zelite u pakao, budite sre¢ni, igrajte i
uzivajte. Ali zapamtite, Omar Khajam jed-
nom je rekao: "Uvek me brinula jedna
stvar: ako svi ti nesrec¢ni ljudi idu u raj, Sta
¢e da rade tamo? Ne mogu da pleSu, ne
mogu da pevaju, da piju, da uZivaju, da
vole. Sve dobre moguc¢nosti su izgubljene
za te glupe ljude. Ljudi koji mogu da uZiva-
ju baceni su u pakao. Zapravo, trebali bi da
budu u raju. Mislim da je to logi¢nije."
Omar Khajam je rekao: "Ako zaista Zelite
da odete u raj, Zivite rajskim Zivotom ovde,
tako ¢ete biti spremni.”

Patanjdali kaze: "Ne budite protiv
sveta. Radije istraZujte kroz svet. Tako pro-
nadite put koji ¢e vas dovesti do izvorne
svetlosti, ¢iste devicanske svetlosti.”

Ima ljudi koji Zive samo za hranu, i
ima ljudi koji su protiv hrane - oboje su
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pogresni. Isus je rekao: "Covek ne Zivi
samo od hleba." Ta¢no, potpuno tacno - ali
kako da Zivi bez hleba? | to treba uzeti u
obzir. Covek ne Zivi samo od hleba, ali
takode ne moZe da Zivi ni bez hleba.

Proc¢itacu vam malu anegdotu.

Zena je kupila papagaja u prodavni-
ci kuénih ljubimaca na uveravanje da ce
progovoriti. Dve nedelje kasnije ona se vra-
tila da se pozali da ne govori. "Kupite malo
zvono da se igra s njim" predloZio je vlas-
nik prodavnice. "To ¢esto pomaze da pro-
govori." Zena je kupila zvono i otidla.
Nedelju dana kasnije ona se vratila i rekla
da ptica joS uvek nije izustila ni re¢. Vlas-
nik prodavnice je predloZio da kupi ogleda-
lo, to je bio siguran nacin da se ohrabri
papagaj da progovori. Ona je uzela ogledalo
i otiSla, da bi se vratila za samo tri dana.
Ovog puta vlasnik prodavnice joj je prodao
malu plasti¢nu pticu koja je cvrkutala i nes-
to govorila. Druga nedelja je proSla i Zena
je uSla da obavesti vlasnika prodavnice da
je ptica uginula.

"Je li umrla bez ikakvog govore-
nja?" upita vlasnik prodavnice.
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"Ah, ne" odgovorila je Zena. "Rekla
je jednu stvar malo pre nego Sto je uginula.”

"Sta je rekla?"

"Hrana! Zaboga, daj mi hranu!"

Covek mora da bude vrlo, vrlo
oprezan, inace moZe oti¢i u suprotnost vrlo
lako. Um je ekstremista. To je moje zapa-
Zanje: ljudi koji Zive samo za hranu, kada
postanu razoc¢arani takvim nacinom Zivota,
pocinju da gladuju. Odjednom odu u drugu
krajnost. Nikada nisam sreo fanatike u pos-
tu koji prethodno nisu bili fanatici u hrani.
To su isti ljudi. Ljudi koji su suvise u sek-
sualnosti, posvecuju se celibatu. Oni koji su
bili velike tvrdice, pocinju da se odricu
svega. To je nacin na koji se um krece iz
jedne krajnosti u drugu.

Patanjdali Zeli da uravnoteZite svoj
Zivot, da ga dovedete u ravnoteZu. Ba$ neg-
de izmedu, gde niste ludi za hranom i niste
ludo protiv hrane, gde niste ludi za Zenama,
odnosno muskarcima, i niste ludo protiv
njih, tu negde ste uravnoteZeni, spokojni.

Psihijatri kazu da smo tada malo
nenormalnog ponaSanja. Svi smo malo
nenormalni u svom ponaSanju. Drugacije
rec¢eno: Ja sam originalan, vi ste ekscentric-
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ni, on je lud. Kada vi ¢inite neSto mislite da
ste originalni, kada va$ prijatelj ¢ini istu
stvar mislite da je ekscentri¢an, a kada vas
neprijatelj ¢ini istu stvar, mislite da je lud.
Zapamte, ovaj egoistican nacin razmisljanja
¢e unistiti sve Sanse za rast. Budite vrlo
objektivni prema sebi. Postoji napetost ludi-
la u svakome, jer ¢ovecanstvo je bilo ludo
hiljadama godina. Postoji napetost neuroze
u svakome, jer civilizacija jo$ nije doprla
do tacke gde moze da omoguci puno funk-
cionisanje ljudskog bi¢a. Ono je bilo potis-
kivano. Stoga budite oprezni: ako ste neuro-
ticni, vi Cete jesti previSe. MoZete se prese-
liti u drugu krajnost i moZete prestati sa
jedenjem potpuno, ali vaSa neuroza ostaje
ista. Sada je neuroza protiv hrane. | nemojte
misliti da time cinite veliki duhovan rad,
vrlo originalan rad.

Jednom je Vina dovela decka kod
mene, zapravo je navalila na mene. Dosla je
sa jednim drugim deckom koji je bio neuro-
tican. DoSla je da me pita moZe li ¢ovek da
Zivi samo od vode. Zelela je da Zivi samo
od vode. Bila je vrlo mrSava, bleda i skoro
mrtva. Kada sam rekao: "Ne budi luda" nije
bila sre¢na. Rekla je: "Samo mi dajte neke
adrese ljudi koji mogu da mi pomognu, jer
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Zelim da Zivim samo na vodi. Sve je necisto
- samo je voda cista."

Takvi ljudi su neuroti¢ni. MoZete ih
na¢i po celoj Indiji, u manastirima, u aSra-
mima. Medu stotinu ljudi naci cete devede-
set pet neuroti¢nih. A ne moZete ih nazvati
ludim jer oni rade joga asane, molitve, post,
ovo i ono... Ali njihova neuroza postaje
odmah ocigledna s onim §to nazivam neu-
rozom. Svaki ekstremizam je neurotican.
Biti uravnotezen znaci biti zdrav; bine neu-
ravnoteZen znaci biti neuroti¢an. Kad god
nadete bilo kakvu neravnotezu u sebi ili u
nekome drugome, pazite se. Inace, izgubi-
¢ete najvisi sklad i harmoniju. Jednostrani,
neuravnoteZeni, necete moci da stvorite
orkestar na koji vam Patanjdali ukazuje.

Sve modifikacije uma uvek su poz-
nate njegovom gospodaru, zahvaljujuci
nepromenljivom Purusi, cistoj svesti.

Sada jnata$ cittavrttayas tat prab-
hoh puruSasyapari namitvat

Tat prabhoh - gospodar je otkriven.

On se skrivao u vama a vi ste tragali za

njim. Ma kakvi da ste, on je bio prisutan.

Ma Sta da ste radili, on je bio onaj koji radi.
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Ma Sta da ste videli, on je bio onaj koji vidi.
Cak i sve ono 3to ste Zeleli, on je bio taj
koji Zeli. Sloj za slojem skidajte sa sebe,
kao crni luk. Ogulite sebe, ali ne u besu,
ve¢ u ljubavi. Ogulite sebe vrlo oprezno,
pazljivo jer Bog je taj koga ljustite. Skidajte
slojeve pobozno. Ne budite mazohista. Ne
stvarajte patnju sebi. Ne uZivajte u patnji.
Ako pocnete da uZivate u patnji i postanete
mazohista, upaScete u samoubilacki trip.
Unisticete sebe. Covek mora da bude vrlo,
vrlo obazriv, pazljiv i kreativan. Krecete se
po svetom tlu.

Kada se Mojsije popeo na vrh brda
gde je susreo Boga, Sta je video? Video je
Zbun u plamenu, vatru, i snazan glas mu
rece: "lzuj se jer je sveta zemlja kojom
hodiS." Ali gde god da idete vi hodate po
svetom tlu. Kada dotaknete svoje telo, vi
doticete neSto sveto. Kada jedete nesto,
jedete nesto sveto; annam brahma: hrana je
Bog. Kada volite nekoga, vi volite Boga, jer
On je svuda okolo u bezbrojnim oblicima.
Sve je Njegovo ispoljavanje.

Uvek imajte to na umu da vas neu-
roza ne opsedne. Ostanite uravnoteZeni i
spokojni, samo hodajte srednjim putem i
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nikada se necete izgubiti, nikada necete biti
neuravnoteZeni, jednostrani.

Joga je ravnoteZa. Joga teZi ravnote-
Zi jer predstavlja put najviSeg jedinstva,
najvise harmonije svega Sto jeste.
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Poglavlje 8

POVERENJE JE

NENASLOVLJENO
8. maj 1976. pre podne u dvorani "Buddha”

Prvo pitanje:

U jednoj od tvojih lekcija neSto me
je jako pogodilo. To je suprotnost izmedu
poverenja u sebe i poverenja prema tebi.
Jedan deo mene kaZe: Ako verujem sebi i
sledim samo sebe, tada postizem predanost
i mogu da ti kazem 'Da’. Ali nisam siguran
da to nije samo racionalizacija koju sam
stvorio sam sebi.

Um je vrlo lukav, i to treba uvek
znati. Zato kazem: koliko verujete sebi,
verovacete i meni. lli, s druge strane, ako
verujete meni, prirodno cete verovati i sebi.
Tu nema suprotnosti. Suprotnosti nastaju
samo od uma. Ako verujete sebi onda veru-
jete svemu, jer je vaSe poverenje Zivo.
Verovacete ¢ak i onome ko vas obmanjuje,
ali to je onda nevazno. To je onda njegov
problem, ne va$. Bilo da vas on obmanjuje
ili ne, to nema nista sa vaSim poverenjem.
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Ako kaZzete: "Moje poverenje postoji samo
pod uslovom da me niko ne obmanjuje”
tada vaSe poverenje ne moze postojati jer
svaka mogucnost ¢e stvarati izvesno okle-
vanje u vama: "Ko zna - mozZda ovaj hoc¢e
da me obmane". Kako moZete da predvidite
budu¢nost? Prevara se moZe dogoditi u
buducnosti, ako se to desi, ili se ne desi, sve
je to u budu¢nosti - a poverenje mora biti
ovde i sada.

Ponekada i poSten ¢ovek moZe da
vas obmane. Svetac moZe postati greSnik
svakog trenutka. Ponekad i vrlo lo§ ¢ovek
moZe da bude veoma dostojan poverenja.
Uostalom, gresnik je taj koji postaje svetac.

Ali to je u buduc¢nosti, i ako postav-
ljate uslove za svoje poverenje, tada nemate
poverenja. Poverenje je neuslovljeno. Ono
jednostavno kaze: "Ja imam tu osobinu kao
Sto je poverenje. Nevazno je Sta ¢e se dogo-
diti sa mojim poverenjem - da li ¢e biti pos-
tovano ili ne, da li ¢e biti obmanuto ili ne.
To uopste nije sustina." Poverenje nema
nista sa objektom poverenja, ono se odnosi
na va$ unutarnji kvalitet: moZete li da veru-
jete? Ako moZete da verujete, prva vera ¢e
se svakako ostvariti prema vama samima -
verovacete sami sebi. To je prva stvar koja
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¢e se dogoditi u najdubljoj srzi vaSeg bica.
Ako ne verujete sebi tada ¢e sve biti daleko.
Tada sam i ja daleko od vas. Kako mi
moZete verovati? Ne verujete ¢ak ni sebi
samom koji vam je tako blizu. | kako moZe-
te verovati svojoj veri u mene, ako ne veru-
jete ni sebi? Ako ne verujete sebi, ma Sta da
¢inite duboko nepoverenje ¢e se nastaviti
ispod povrSine. Ako verujete sebi, verova-
¢ete celom Zivotu - ne samo meni, jer zasto
bi samo meni? Poverenje je sveobuhvatno.
Poverenje znaci: poverenje u Zivot, u celinu
koja vas okruZuje; celinu iz koje ste nastali;
u celinu u koju ¢ete se jednog dana rastopi-
ti.

Poverenje jednostavno znaci da ste
razumeli neurozu sumnje, da ste razumeli
patnju sumnje, da ste razumeli pakao koji
sumnja stvara. Spoznacete sumnju i tom
spoznajom cete je odbaciti. Kada sumnja
nestane, tu je poverenje. To je izvesna tran-
sformacija u vama, vaSem stavu, vaSem
pristupu. Poverenje na zna za protivurec-
nost.

Pitalac je rekao: " To je suprotnost
izmedu poverenja u sebe i poverenja prema
tebi." Ako postoji takva protivure¢nost,
onda veruj sebi. Ako moze$§ verovati sebi
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onda niSta drugo nije potrebno. Onda si
duboko ukorenjen u svom poverenju, a
kada je drvo duboko ukorenjeno u zemlji,
onda Siri grane prema nepoznatom nebu.
Kada je ukorenjeno u zemlji, onda moZe da
veruje nebu. Kada drvo nije ukorenjeno u
zemlji, onda ne moZe verovati nebu; uvek
¢e se plasiti, plasi¢ce se od oluje, od ki3e, od
sunca, od vetra, plaSi¢e se od svega. Strah
¢e dolaziti iz korena. Drvo zna da nije dob-
ro ukorenjeno. Svaki beznacajni dogadaj, i
ono c¢e pasti. Ve¢ je palo. Tako i Zivot, neu-
korenjen, neusredsreden, nije Zivot uopste.
To je samo polagano, dugo samoubistvo.
Stoga ako verujete sebi, zaboravite sve o
meni. Tada nije potrebno ni postavljati
pitanje. Ali ti zna$ i ja znam da ti nemas
vere u sebe.

Um stvara vrlo lukav mehanizam.
Um kaZe: "Ne veruj nikome, veruj samo
sebi.” A vi ne moZete verovati sebi. Zato ste
ovde. Inace, zaSto biste bili ovde? Onaj ko
veruje u sebe nema potrebe nigde da ide, ni
kod jednog Majstora, nigde niSta da uci.
Zivot dolazi kod vas na milione nagina;
nema potrebe nigde da idete.

Bez obzira gde ste, poverenje moze
da se dogodi, ali vi ne verujete sebi. | kada
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kaZzem: "Verujte mi" to je samo nacin koji
pomaze vaSem poverenju. Ne moZete vero-
vati sebi? U redu, verujte meni. MoZda ¢e
vam poverenje u mene dati nagovestaj
poverenja tako da moZete verovati sebi.
Majstor nije nista drugo do duZi put
da dodete do samoga sebe, jer ne moZzete
do¢i kracim putem. Idete malo zaobilaznim
putem. Jer pomo¢u Majstora dolazite do
sebe. Ako se zakacite za mene, onda sam
vas$ neprijatelj, onda vam nisam od pomo¢i.
Tada ne mogu da vas volim, tada nemam
nikakvog saosecanja prema vama. Jedina
samilost koju mogu da imam prema vama
jeste ta da vas postepeno vratim vama
samima. Zato govorim: "Ako sretnete Budu
na putu, ubijte ga!" Ako se vezujete za
mene, odbacite me odmah. Ubijte me, zabo-
ravite sve 0 meni. Ali vaS um kaze: "Kada
ima tako mnogo straha od privrZenosti,
bolje je ne i¢i tim putem." Tada ostajete u
nepoverenju prema sebi. Ja vam samo
dajem mogucnosti da iskuSate poverenje.
Sluaju¢i mene kada kazem da ne
prianjate za Majstora, va$ ego pocinje da se
oseca vrlo dobro. Kaze: "Sasvim tac¢no.
Zasto bih verovao ikome? Zasto bih se pre-
dao ikome? To je prava stvar." To se dogo-
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dilo KriSnamurtijevim ucenicima. Tokom
Cetrdeset ili pedeset godina oni su ga sluSa-
li, mnogi su ga slusali ¢itav Zivot, i nista se
nije dogodilo - jer on je insistirao na tome
da nema Majstora, da nema uc¢enika. On vas
je okretao ka vama samima. Pre nego S$to
ste iskusili poverenje on vas je okretao ka
vama. Pre nego Sto biste se prilepili za nje-
ga on bi vas upozoravao. Nije vam dopus-
tao da mu se pribliZite. To je jedna krajnost.
Va$ ego se oseca vrlo dobro ako nemate
nijednog Majstora, tada se ne morate niko-
me predati. Vi da se predate!? To ne izgleda
dobro, izgleda poniZavajuce. Ovako se ose-
¢ate vrlo dobro. Oko KriSnamurtija su se
okupile sve vrste egoista. Ako Zelite da
pronadete najkulturnije egoiste, naci cete ih
oko KriSnamurtija. Oni su vrlo kulturni,
sofisticirani, vrlo intelektualni, vrlo lukavi i
bistri, logi¢ni, racionalni, ali niSta se nije
dogodilo sa njima. Mnogi od njih dolaze
kod mene i kazu mi: "Mi sve znamo, razu-
memo, ali naSe razumevanje ostaje intelek-
tualno. Nista se ne dogada. Nismo preobra-
Zeni, u ¢emu je stvar?" KriSnamurti kaZe da
se ne vezujete za njega, ali vi se vezujete za
sebe. Ako ima ikakve Sanse da se neSto
ucini, bolje da se veZete za KriSnamurtija
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nego za sebe. Bar ste se vezali za bolju oso-
bu.

Tu je onda druga krajnost. Tu je
guru koji zahteva da se veZete za njega.
Onaj koji mu se preda misli da je to kraj, a
ne samo sredstvo. Kazu: "Ostani potpuno sa
mnom. Ne vracaj se kuci." To je takode
opasno jer ste uvek na putu i nikada ne
doseZete cilj - jer cilj ste vi, on je u vama.
Ja mogu postati put ka vama. KriSnamurti
vam nec¢e dozvoliti da od njega nacinite
svoj put. Zatim su tu drugi koji vam nece
dozvoliti ni da vi sami postanete cilj. Oni
kaZu: "Nastavite putovanje, nastavite puto-
vanje." | vi ostajete uvek na hodoc¢ascu i
nikada ne stiZete na cilj - jer cilj je najdub-
lje jezgro vaSeg bic¢a. Ja ne mogu biti vas
cilj. Kao bih to mogao biti? Jednog dana
¢ete morati da se rastanete sa mnom.

Ja se ne slazem ni sa KriSnamurti-
jem ni sa ostalim ekstremistima. Kazem:
koristite me kao put, ali zapamtite, samo
kao put. Ako postanem cilj, ubijte me
odmah, odbacite me odmah - jer sada je lek
postao kao bolest. Lek treba da bude uzet i
zaboravljen. Ne treba da nosite boce i
recepte zajedno sa sobom. To su samo
pomoc¢na sredstva, sada kada ste zdravi,
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ostavite ih, zaboravite na njih. Budite im
zahvalni, ali nema potreba da ih dalje nosi-
te.

Buda je ispricao pricu o pet budala
koji su prelazili reku,i poceli su da razmis-
ljaju - budale su uvek filozofi, i obrnuto je
takode tacno - poceli su da razmisljaju: "Sta
da radimo? Ovaj camac nam je sada pomo-
gao da predemo reku, tamo bismo umrli,
padala je no¢, tamo je divljina, ima divljih
Zivotinja i pljackasa, i svasta bi moglo da se
dogodi. Ovaj ¢amac nas je spasao. Bicemo
uvek zahvalni tom ¢amcu, samo njemu."
Tada je jedna budala predloZila: "Da, to je
ispravno. Sada ¢emo uvek nositi ¢amac sa
sobom da bismo mogli da ga oboZavamo."
Tako su nosili ¢amac kroz grad. Mnogi lju-
di su ih pitali: "Sta to radite? Videli smo da
¢amac nosi ljude. Nikada nismo videli da
ljudi nose ¢amac. Sta se dogodilo?" Oni
rekoSe: "Ne zanate. Taj ¢amac je spasao
naSe Zivote. Mi to ne¢emo zaboraviti i celog
Zivota ¢emo nositi taj ¢camac sa sobom."
Sada ih je ta taj camac potpuno dokrajcio.
Bolje bi im bilo da su ostali sa druge strane
reke. Bolje bi im bilo da su ih ubile divlje
Zivotinje nego da nose taj camac zauvek. To
je beskrajna beda. Da su ostali na drugoj
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strani malo duZe, neSto bi se joS moglo
dogoditi. Sada godinama zajedno nose teret,
jaram, ¢amotinju.

I $to viSe nose vise se navikavaju na
teret. Bez tog tereta se nece osecati dobro;
bice im neugodno. | tako nece biti sposobni
nista da ucine, jer kako da rade iSta drugo?
Noseci ¢amac bice tako zaokupljeni time da
¢e postati nesposobni da rade ista drugo.

To se dogada vecini religioznih lju-
di: postaju nemo¢ni da rade bilo Sta drugo;
oni samo nose svoj ¢amac. Idite i pogledaj-
te dainske manastire, katolicke manastire,
budisticke manastire - Sta ti ljudi rade? Oni
samo odraduju svoju religiju; odbacili se
sav svoj Zivot. Samo se mole ili samo medi-
tiraju. Sta oni rade? Oni ne ispunjavaju
Zivot. Nisu kreativni. Oni su prokleti, nisu
blagoslovljeni. Zivot ne postaje lepsi od
njih. Oni ga ne pomazu ni na koji nacin.
Oni su vrlo ozbiljni ljudi, izgledaju uvek
angaZovani, dvadeset cetiri sata oni su
angazovani. On nose svoj ¢amac na glavi.
Njihov ritual je ¢amac.

Zapamtite: dodite kod mene, predaj-
te mi se. Samo sluSajte Sta je istina. Dodite
u moj vrt i slusajte vetar kroz kro3nje drve-
¢a, onda se vratite u svoj dom i stvorite svoj
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vlastiti vrt. Dodite do tih cvetova, raspeva-
nih ptica, doZivite duboko iskustvo sa nji-
ma, tada se vratite. Stvorite svoj svet. Samo
pogledajte kroz moj prozor da steknete
uvid. Dozvolite mi da vam dam bljesak
svetlosti da biste sami mogli da vidite celi-
nu Zivota - ali to ¢e biti samo kratak uvid.

Nema potrebe da se vezujete za
mene, jer onda kada cete naciniti svoju
kuéu, svoj vrt, svoje rascvetano cvece, kada
¢e vasa ptica zapevati iz srca? Ne, onda cete
vi nositi svoj ¢camac da vam pomogne da
dodete na drugu obalu. Ali tada ¢e i druga
obala biti ista kao i ova jer stalno nosite
svoj ¢amac. Kako cete igrati na drugoj oba-
li? Kako cete slaviti? Taj ¢amac ce biti sta-
lan zatvor.

Kada vam kaZzem da mi verujete,
tada vam samo kazem da se odredena klima
dogada oko mene: da¢e vam uvid u pravu
stvar. Dodite, dopustite da vas ta klima
okruZi. Pustite me da vibriram u vaSem
srcu; da pulsiram oko vas; pustite me da
pokucam u najdublje jezgro vaSeg bica, da
odjeknem u vama. Zapevacu pesmu tu -
dozvolite joj da odjekne u vama tako da
¢ete znati: "Da, ta pesma je moguc¢a”. Buda
je otiSao, Isus nije tu, to je prirodno. Ne
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moZete da sluSate Isusa. MoZete da citate
Bibliju, ona samo opisuje neSto Sto se
nekada dogodilo, ali vi ne moZete tome da
verujete. To moZe biti samo mit, prica.
Buda za vas moZe biti samo pesni¢ka ima-
ginacija, mozda su ga stvorili pesnici. Ko
zna - jer vi niste uzivo bili sa njima. Dok ne
dodete do istinski religioznog ¢oveka, reli-
gija ¢e vam ostati kao neki san. Nikada
nece postati stvarnost. Ako dodete do cove-
ka koji je osetio stvarnost, koji Zivi u dru-
gacijem svetu, u drugacijoj dimenziji, kome
se Bog dogodio i kome Bog nije samo teo-
rija, nego ¢injenica kao disanje, verujte mu,
idite s njim. Tada ne oklevajte, budite hrab-
ri. Tada budite odvazni. Ne budite kukavica
i ne Sunjajte se oko vrata; udite u hram.
Naravno, taj hram nece postati vaSe prebi-
valiSte. Vi treba da stvorite svoj hram jer
Bog mozZe biti sluzen samo kada vi stvorite
svoj hram. U pozajmljenom hramu Bog ne
moZze biti sluZzen. Bog je stvaralac i on uva-
Zava samo stvaralastvo. Osnovno stvaralas-
tvo je da stvorite svoj hram. Pozajmljeni
hram nece delovati. Ali, kako da stvorite
svoj hram?

Pre svega ne smete verovati da je
takav hram ikada postojao. Isusovo posto-
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janje je vrlo sumnjivo; Buda izgleda kao
mit, ne kao istorijski lik. Krisna je vise iz
sveta snova. Sto se dalje vracate u istoriju,
sve viSe stvari nestaju u mitologiji. Nema
znakova da se bile stvarne.

Kada kaZzem da mi verujete, jednos-
tavno mislim: ne stojte spolja. Ako ste ve¢
dosli kod mene, onda dodite jo§ malo blize.
Ako ste ve¢ dosli, udite. Dozvolite da vas
moja klima okruZzi. Tada ¢e to postati egzis-
tencijalno iskustvo za vas. Gledajte u moje
o¢l, udite u moje srce, tada ¢e vam biti
nemoguce da ne verujete Isusu. Tada ce
vam biti nemoguc¢e da kaZete da je Buda
samo mit. Ali jo§ vek vam kaZzem, ako sret-
nete Budu na vaSem putu, ubijte ga.

Dodite skroz do mene, ali ne ostajte
tu. Steknite iskustvo i idite svojim putem.
Ako iskustvo izgubite i ono izbledi u seca-
nju, dodite opet dok sam dostupan ovde.
Ponovite iskustvo, ali stalno imajte na umu
da treba tako nesto da stvorite u sebi. Samo
tada moZete Ziveti u tome. Ja mogu oti¢i na
odmor, u najboljem sluc¢aju, iz vaSeg uobi-
Cajenog Zivota, jer ne mogu postati vas
Zivot. Vi morate da promenite svoj Zivot.

Sad, um je vrlo lukav. Ako kazem
'verujte mi', um oseca da je to teSko. Pove-
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renje u nekog drugog je vrlo razarajuce za
ego. Ako kazem da verujete samo sebi, um
se oseca dobro. Ali samo zato $to se oseca
dobro, nista se nece dogoditi. Kazem vam,
verujte sebi. Ako je to moguce, nema pot-
rebe da verujete meni; ako nije moguce,
onda poku$ajte sa drugim. Um je uvek u
potrazi za ne¢im Sto ¢e ga podrZati.

Reci ¢u vam jednu anegdotu.

Seljak se preselio u veliki grad i
svake nedelje je tokom Sest meseci iSao u
razli¢ite crkve traze¢i odgovarajucu versku
zajednicu. Najzad, jedne nedelje ujutro,
uSao je u crkvu u kojoj je svestenik upravo
govorio: "Ostavili smo neucenjeno ono §to
je trebalo da ucinimo, a ucinili smo stvari
koje nismo trebali da uc¢inimo." Seljak je
seo 1 zadovoljeno odahnuo i promrmljao
sebi: "Kona¢no sam naSao svoje drustvo."”

Vi samo traZite neSto Sto nece da
vas uznemiri. Naprotiv, ono §to jaca vas
stari um. Ono Sto vas jaca takve kakvi ste.
To je sav napor uma: da odrZi sebe. Morate
da budete obazrivi u vezi toga. Um ima
sklonost da ne ¢uje ono Sto je receno, veé
ono Sto Zeli da cuje.
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Hari se oZenio starom i ruznom
Zzenom samo zbog njenog bogatstva. Nara-
vno, nasao je mnogo nac¢ina da trosi te pare,
kao Sto je na primer safari kroz africku
dZunglu. Kada je ogroman krokodil iskocio
iz moc¢vare i zgrabio njegovu Zenu i poc¢eo
da je povlaci u vodu, Hari se nije ni poma-
kao. "Brzo! Upucaj ga! Upucaj ga!" (Shoot
it!) zavriStala je nesre¢na Zena. Hari je samo
slegnuo ramenima: "Voleo bih to da u¢inim
draga, ali nije mi ostao nijedan film u
kameri."

Um ima sklonost da ¢uje ono Sto
Zeli da ¢uje. Nikada ne pomiSljajte da cujete
mene. Vi stalno manipuliSete sa tim na
mnogo nac¢ina. Kad nesto ude u vasu glavu,
vi ne sludate to direktno. Prvo, vi to pome-
Sate sa svojim idejama; promenite ovo i
ono. Nekoliko stvari odbacite, nekoliko
dodate. Tada to, naravno, pocinje da vam

odgovara, i uskoro vi uverite sebe da je to ono
Sto sam vam ja rekao.

KloSar je pao u nesvest na london-
skoj ulici u sred velike guzve. Odmah se
oko njega okupila gomila.
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"Dajte jadnom momku malo viskija"
rece stara gospoda.

"Dajte mu malo vazduha" rece drugi
covek.

"Vodite ga u bolnicu” rece neko
treci.

"Dajte mu malo viskija" opet rece
stara gospoda.

Razgovor se nastavio tako dok klo-
Sar nije ustao i viknuo: "Hocete li da umuk-
nete i poslusate staru damu!"

Cak i kada ste u nesvesti moZete
¢uti ono Sto Zelite da cujete. A kada sve
svesni vi ne ¢ujete ono $to vam je re¢eno.

Jedan prosjak je doSao kod mene da
me sluSa. Zatim je priSao jednom ¢oveku na
ulici i rekao: "Daj mi neki dinar za Solju
kafe." Covek rece: "Ali dao sam ti osam pre
deset minuta." KloSar rece: "O, prestani da
Zivi§ u proSlosti." Ja stalno govorim da ne
Zivite u proSlosti - dobro je ¢uo.

Zapamtite: va$ um stalno igra triko-
ve sa vama. Tu nema protivre¢nosti; protiv-
recnost stvarate Vvi.

Sada ¢u vam progcitati preostali deo
pitanja - koji je naglaSen. Jedan deo mene
kaZe: Ako verujem sebi i sledim samo sebe,
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tada postizem predanost i mogu da ti kazem
'Da’. Ali to je samo jedan deo; Sta je sa pre-
ostalim? Ako je poverenje taj deo, preostali
um moze re¢i: "Sta to radis?" Tako nastaju
sumnje. Ako sluSate sa tim preostalim
delom uma, on ¢e stvarati sumnje. Tako se
um krece - uvek u podelama. On podeli
sebe protiv sebe i onda igra Zmurke sam sa
sobom. Stoga ma Sta da uradite dolazi frus-
tracija - ma Sta da uradite. Frustracija ce
obavezno da dode. Ako verujete meni,
jedan deo vaSeg uma ée re¢éi: "Sta to radis?
Uvek sam ti govorio da uvek veruje$§ samo
sebi." Ako ne verujete meni nego sebi, dru-
gi deo uma c¢e biti stalno razocaran. Reci ¢e:
"Sta to radi3? Veruj njemu. Predaj se." Sad,
pogledajte tu podvojenost uma.

Ako moZete videti tu stalnu deobu
uma koja nikada nije sposobna da dode do
potpune reSenosti, onda ¢e se postepeno
drugacija vrsta svesti pojaviti u vama sa
kojom cete moc¢i doneti potpunu odluku.
Ona nije od uma. Zato vam govorim da
predanost ne dolazi od uma. Poverenje ne
dolazi od uma. Um ne moZe verovati.
Nepoverenje je vrlo bitno za um; ono mu je
ugradeno. Um postoji na nepoverenju, na
sumnji. Kada ste u velikoj sumnji, moZete
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videti mnogo mentalnih aktivnosti unutar
sebe, kretanja. Um mnogo dobija na aktiv-
nosti. Ali kada ste u veri, tada um nema Sta
da radi. MoZete li to da vidite? Kada kaZete:
‘Ne!" bacate kamen u tihi bazen vase svesti;
milioni talasa nastaju. Kada kazete 'Da’ ne
bacate nikakav kamen. Najvise moZzete plu-
tati kao ruzin cvet na jezeru. Bez ijednog
talasica, cvet pluta. Zato ljudi nalaze da je
vrlo teSko reci 'Da’, i nalaze da je vrlo lako
re¢i 'Ne'. 'Ne' je uvek spremno. Cak i pre
nego 5to cujete, 'Ne' je spremno.

Jednom sam bio sa Mula Nasrudi-
nom. Cuo sam da je Zena rekla Nasrudinu:
"Nasrudine, idi i vidi Sta dete radi i zaustavi
ga."

Ona nije znala Sta dete radi, "Idi i
vidi Sta dete radi, i zaustavi ga." Ma $ta da
radi, nije vazno; ali zaustavi ga, reci mu
'Ne'. Negacija dolazi lako; ona ojacava Ego.
Ego se hrani sa 'Ne'; um se hrani sa sum-
njom, podozrenjem, nepoverenjem. Ne
mozete mi verovati kroz um. Moracete
videti podvojenost uma - stalni duel, stalnu
prepirku unutar uma. Jedna strana uvek
deluje kao opozicija.
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Um nikada ne dolazi do jasne name-
re, odluke. Uvek ima nekoliko delova uma
koji su disidenti. Oni ¢ekaju svoju zgodnu
priliku i onda vas dovode u razoc¢arenje.

Onda, $ta je poverenje? Kako moZze-
te verovati? Razumevanjem uma. Razume-
vanjem celog uma i stalne dualnosti u nje-
mu, svedocenjem postajete odvojeni od
uma. U toj odvojenosti nastaje poverenje, i
to poverenje ne poznaje podele izmedu
mene i vas. To poverenje ne poznaje podele
izmedu vas i Zivota. Ta vera je jednostavno
samo vera. Ona je nenaslovljeno poverenje,
nema nicije adrese - jer ako verujete meni,
onda neminovno nekome ne verujete. Uvek
kada verujete nekome, istovremeno, sa dru-
ge strane, necete verovati nekome drugome.
Ako verujete u Kuran, necete verovati Budi.
Ako verujete u Isusa, nemoZete verovati u
Budu. Kakva je to vrsta poverenja? Ono je
bezvredno.

Vera je neadresovana. Nije naslov-
ljena ni na Hrista, ni na Budu. Ona je samo
vera. Vi jednostavno verujete jer uZivate u
poverenju. Jednostavno verujete i toliko
uzivate u veri da ¢ak kada ste prevareni, vi
uzivate. UZivate Sto moZete da verujete i
pored svih mogucih prevara, nikakve preva-
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re ne mogu da uniste vasu veru, vasa vera je
veca, tako da obmanjiva¢ ne moze da vas
razuveri. MoZe da vam uzme novac, ugled,
da vas skroz opljacka, vi ¢ete uZivati. Ose-
¢acete ogromnu srecu i blaZzenstvo Sto nije
pokolebao vaSu veru; nastavicete da mu
verujte. | ako opet dode da vas opljacka,
bicete spremni, ostacete u poverenju sa
njim. Stoga onaj ko vas obmanjuje moze da
vas opljacka materijalno, ali ¢e vas obogati-
ti duhovno.

Ali, Sta se obi¢no deSava? Jedan
covek vas prevari i celo covecanstvo je
osudeno. Jedan hriS¢anin vas prevari, svi
hri¢ani su odbaceni. Jedan musliman se ne
ponasa lepo sa vama, cela zajednica musli-
mana je greSna. Jedan hindus nije dobar
prema vama, svi hindusi su loSi. Samo
sacekajte. Jedan c¢ovek moZe da stvori
nepoverenje prema celom ¢ovecanstvu.

Covek od vere stalno veruje. Ma $ta
da se dogodi njegovoj veri, jedno se nikada
ne¢e dogoditi: ne¢e dozvoliti nikome da
razori njegovu veru. U veri on sve vise ras-
te. Vera je Bog. Ljudi ¢e vam reci da veru-
jete u Boga; ja vam kaZzem: vera je Bog.
Zaboravite sve u vezi Boga; samo verujte i
Bog ¢e vas traziti i naci bilo gde da ste.
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Drugo pitanje:
Sta motivise Budu?

Pitanje je apsurdno, jer Buda je pos-
tao Buda tek onda kada je odbacio sve
motivacije, kada su sve Zelje nestale. Buda
postaje Buda jedino onda kada nema nista
da uradi, nista da poZeli, nigde da ode, nista
da postigne. Sva ostvarenja uma nestaju -
tada covek postaje Buda. Stoga ako pitas:
"Sta motivise Budu?" postavlja$ apsurdno
pitanje. NiSta ga ne motiviSe; zato je Buda.

Sidarta Gautama je postao prosvet-
ljen. Prica kaZe da je jedan bramin prolazio
tuda. Nikada nije video tako divnu osobu.
Nesto nezemaljsko je okruzivalo Budu dok
je sedeo pod drvetom; bio je obasjan ¢udes-
nim mirom. Bramin nije mogao da hoda
dalje. Zurio je da stigne negde, ali Budina
tiSina ga je povukla k sebi. Zaboravio je gde
je poSao, zaboravio je zaSto je poSao. Ako
ste blizu osobe koje je postigla stanje bez
motivacije, to ¢e vas povuci ka svome izvo-
ru. Opcinjen, on je ostao tu, kaZze prica,
satima. Onda je iznenada postao svestan;
Sta on tu radi? Iznenada je postao svestan da
je i%ao negde, ali gde? Tada se upitao: "Ko
sam ja?" - kao da je sav identitet i sva pros-
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lost negde nestala. Nije mogao da razabere
ko je toga bio svestan. Tada prodrma Budu
i rece: "Sta si mi uradio? Potpuno sam
zaboravio gde sam poS$ao, i odakle dolazim,
I ko sam ja. Sad koga da pitam? Ko ¢e to da
mi odgovori? Ja sam ovde stranac. Reci mi,
Sta si uradio!" Buda otvori oci i rece:
"Nisam ucinio nista. Prestao sam da ¢inim.
MoZda zato, mozda samo zato Sto si bio
blizu mene... ali ne brini. Oti¢i ¢e$ od mene
ubrzo." Covek rege: "Pre nego §to odem,
pitao bih te jednu stvar: Da li si ti Bog?" On
je tako sluSao, bio je obrazovan bramin,
recitovao je Vede svakodnevno kao deo
svoga rituala. Cuo je za Krisnu i Ramu, ali
to je samo sluSao kao price. Prvi put je
izgleda neko od njih bio tu - ¢vrst, realan,
na zemlji, a i dalje boZanstven. "Da li si ti
Bog?" Buda je odgovorio: "Ne." Covek
onda rece: "Da li si svetac, Arahat?" jer on
je tako razumevao. U Indiji daini ne veruju
u Boga, stoga kada neko postigne savrsens-
tvo, najvisu istinu, naziva se Arahat: onaj
ko je pristigao, mudrac, svetac. Zato ga je
prvo pitao: "Da li si Bog?" Postavio je pita-
nje iz terminologije hindusa, i Buda je
rekao: "Ne" Tada je ovaj pomislio: "MoZda
on pripada drugoj tradiciji hindusa, tradiciji
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Sramana (pustinjaka, dainskih asketa) Kkoji
ne veruju u Boga. Pitao ga je: "Da li si Ara-
hat, mudrac, svetac?" i Buda je odgovorio:
"Ne." Sada je ovaj bio zbunjen jer su to bile
jedine dve mogucnosti za koje je znao.
Tada ga upita: "Pa ko si onda ti?" Buda
rece: "Ja sam probuden.” To nije sasvim
gramaticki ispravno reci, ali je tacno. Rekao
je: "Ja sam probudeni”. Jednostavno je
identifikovao kvalitet svoga postojanja u
tom trenutku - probudenje - ne Bog, ne sve-
tac. Jer kada kaZete 'Bog' mislite na nesto
staticno. Kada kaZete 'svetac' to podrazu-
meva neSto kompletno, staticno, kao stvar.
Buda je rekao: "Ja sam probuden.” Ili moz-
da bi bilo bolje prevesti da je rekao: "Ja sam
budnost™ - bez identiteta, samo Ziva energi-
ja probudenog bi¢a. U budnosti, u samoj
budnosti kao takvoj, nema motivacije; ako
tu ima motivacije, onda to nije budnost.

Dozvolite da vam isprican jednu
pricu.

Jedna gospoda i njen mali sin plivali
su i surfovali, ali na to mestu postojala je
jaka podvodna struja. Ona je ¢vrsto drzala
sina i veselo su se kupali. Tada je ogroman
talas izronio visoko ispred njih. Dok su oni
prestravljeno gledali talas se sru¢io na njih.
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Kada se voda povukla, decaka nigde nije
bilo. Majka je u panici trazila po vodi i vris-
tala: "Melvin! Melvin! Gde si, Melvin!"
Kada je bilo ocigledno da se dete izgubilo u
moru, tuzna majka je podigla svoj pogled
ka nebu i zamolila: Oh, dragi, milostivi
BoZe, molim te saZali se na mene vrati mi
moje lepo dete. Obecavam ti ve¢nu zahval-
nost. Obe¢avam da nikada necu prevariti
svog muZa ponovo, nikada necu skrivati
svoj porez, bi¢u ljubazna prema svekrvi,
odreci ¢u se pusenja, svega! Svega, samo te
molim da mi se smilujes i vrati$ mi sina."

Upravo tada drugi veliki talas je
izronio i pao preko nje. Kada se voda povu-
kla videla je da njen sin stoji na obali. Ona
ga je brzo zagrlila i ljubila. Zatim je pogle-
dala na trenutak ponovo ka nebu i rekla:
"Ali on je imao kapu."

Takav je um: sin je vracen ali kapa
je nestala. Sada nije bila sre¢na jer se sin
vratio, ve¢ nesre¢na jer je kapa izgubljena -
ponovo gundanje.

MoZete li da posmatrate to dogada-
nje unutar vaSeg uma ili ne? To se uvek
dogada. Ma Sta da vam Zivot da, vi niste
zahvalni za to. Vi se uvek iznova Zalite na
to. Vi uvek gledate na ono $to se nije dogo-
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dio, nego na ono §to se upravo dogada.
Uvek gledate i Zelite i ocekujete, ali nikada
ne zahvaljujete. Milioni stvari vam se
dogadaju, ali nikada niste zahvalni. Uvek
gundate, Zalite se, i uvek ste razocarani.
Cak i kada dosegnete nebo, takav um vam
nece dozvoliti da Zivite u njemu. Stvoricete
pakao ma gde da ste: toliko je Zelja da kada
jedna bude ispunjena, deset novih se pojave
iz nje; tome nikada nema kraja.

Nijedna Zelja nikada nije dovela do
stanja mira, do stanja bez Zelja. Razumeva-
njem Zelja, razumevanjem motivacija,
covek postaje, malo po malo, budan. Dolazi
do spoznaje da ako se odbace motivacije,
nema razoc¢arenja u Zivot. Tada vas nista ne
moZze uciniti nesrecnim. Tada je sreca pri-
rodna, ona je uvek gde ste i vi. Tada ma Sta
da se dogodi, vi ostajete sre¢ni. Ovako, ma
Sta da se dogodi, vi ostajete nesre¢ni.

Buda je bez motivacije; zato je sre-
¢an. On je tako sre¢an da ako ga upitate:
'Da li si sre¢an?' on bi slegnuo ramenima -
otkud bi znao? Srec¢a je znana samo u kon-
trastu sa nesrecom. On je zaboravio samo
iskustvo nesrece, zato ako ga upitate: 'Da li
si sre¢an?' on ¢e ostati nem. Nec¢e moc¢i nis-
ta da kaZe. Jer kada nesre¢a nestane, sa
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njom takode nestaju i sve njene suprotnosti.
Zato Buda nije rekao da je najviSe stanje
srec¢a. Ne, rekao je da je to mir, ali ne sreca.

To je jedna od razlika izmedu hin-
duizma i budizma, izmedu Patanjdalija i
Bude. To je jedna od sustinskih razlika. |
naravno, oboje su upravu; te stvari su iste
kada govorite o0 najvisem, ako ih poznajete.
Onda ma Sta da kazete, ma koliko kontradi-
ktorno to izgledalo, to je uvek ispravno.
Patanjdali kaZe da je to stanje blaZenstva jer
sva patnja, sva moguc¢nost patnje nestaje.
Naravno, on je u pravu. Buda kaze: "To nije
¢ak ni blazenstvo, jer kako cete znati da je
to blaZzenstvo? Kada sva patnja nestane,
nema suprotnosti, nema nacina da to znate
kao blaZenstvo." Ako ne bi uopste bilo no¢i,
kako biste znali da je dan? Bio bi dan, ali
kako biste znali da je dan? Buda je takode u
pravu: ako ste u blazenstvu, necete to moci
da nazovete blaZenstvom, jer da biste to
rekli, morate u to dovesti i nesrecu.

Covek postaje Buda kada razume
mehanizam svih motivacija. Sta je motiva-
cija? To je nezadovoljstvo u sadaSnjosti,
nesigurnost u sadasnjosti, i nadanje u budu-
¢nost. Motivacija je nezadovoljstvo sada i
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ovde, i san zadovoljenju negde u budu¢nos-
ti.

Zivite u maloj kuéu: nesreéni ste sa
tom malom kuc¢om, nezadovoljni ovde i
sada, i nadate se vec¢oj kuci u budu¢nosti.
Buduc¢nost je potrebna jer odmah sada veli-
ka kuc¢a nije moguca. Potrebno je vreme da
se nabavi novac, da se uradi hiljadu svari da
bi se to ispunilo. Tek onda ¢e velika kuca
biti moguca. Stoga ste sada nezadovoljni,
ali imate san o buducem zadovoljenju.
Naporno radite. Posle toga velika kuca pos-
taje moguc¢a jednog dana, ali ni tada ne
vidite da vam se dogada nista nalik ispunje-
nju. U trenutku kada velika ku¢a postane
dostupna, vi pocinjete da mislite na jo$
vecu kucu. Postali ste naviknuti na motiva-
ciju. Sada ne moZete da Zivite bez motivaci-
je. Opet, i u vecoj ku¢i, vi ste nesreéni.
Opet se nadate: "Jednog dana, negde, u
nekoj palati..." i tako ¢ovek nastavlja da
gubi ceo Zivot.

Razumite mehanizam motivacije.
On vam daje san o budu¢nosti - a san je
samo san - i on oduzima svo blazenstvo iz
sadasnjosti. Zbog necega nerealnog, on
uniStava ono $to je realno. Jednom kada to
razumete prestacete da Zivite kroz motivaci-
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je. Tada cete Ziveti jednostavno bez moti-
vacije.

Kakva je to Zivot bez motivacije?
To je Zivot duboko zadovoljan ovde i sada,
bez uznemiravanja oko budu¢nosti.

Isus je rekao: "Ne brinite se za sutra.
Pogledajte ljiljane u polju. Cak ni kralj
Solomon im nije ravan u svoj svojoj rasko-
Si. Pogledajte ljiljane u polju; oni ne misle o
budu¢nosti. Oni su samo ovde i sada. Oni
su sa Bogom ovde i sada. Oni nemaju
budu¢nost; ne brinu se o proSlosti. Ovaj
trenutak je sve."

Um koji odbaci motivaciju vise nije
um. Jednom kada odbacite motivaciju pos-
tajete deo vecne stvarnosti koja je uvek
sada, uvek ovde. | tada ste ispunjeni zado-
voljstvom. 1z vaSeg zadovoljstva, jo§ viSe
zadovoljstva pristize; sve veci i veci talasi
zadovoljstva se podizu. 1z vaSeg nezado-
voljstva, sve vise i vise nezadovoljstva nas-
taje.

Stoga, vidite... ovog trenutka moZe-
te da se krecete u svetu motivacije u kome
ste se ve¢ kretali - u trgovini, nadmetanju -
ili moZete da se krecete u svetu bez motiva-
cije. Svaki korak na putu je ta raskrsnica.
Ako odbacite motivaciju, odlucite da bude-
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te sre¢ni ovog trenutka i recite: "Neka
buduc¢nost brine o sebi. Ja ¢u biti ovde i
sada, i to je sve, i ne traZim viSe. UZivacu u
svemu $to ve¢ imam." | viSe nego dovoljno
vam je vec dato.

Nikada nisam video ¢oveka koji nije
bogat Zivotom, ali to je vrlo teSko otkriti u
bogataSu - oni su svi prosjaci. | kazem vam:
niko ne bi trebao da bude prosjak. Zivot veé
daje tako mnogo bogatstva da, ako znate
kako da uZivate u njemu, necete traZiti nista
vise. Re¢i ¢ete: "Cak i ovo je mnogo za
uzivanje. Jo$ bi bilo previSe. Ne bih mogao
da prihvatim, ruke su mi male, srce mi je
malo; ne mogu viSe da prihvatim! Dato mi
je suviSe plesa, suviSe pesme, suvise rados-
ti. ViSe ne mogu da trazim. Ni ovo ne mogu
da ispraznim."

Ziveti ovde i sada znagi biti religio-
zan. Ziveti ovde i sada znagi Ziveti bez uma.
Ziveti ovde i sada znagi biti Buda. Zato je
on rekao: "Ja sam budan." Jer i Bog je
takode motivisan, i on traZi Zenu - mozda
bolju Zenu na nekoj vioj dimenziji, ali traZi
Zenu. | bogovi se medusobno nadmecu.

Hindusi su izuzetno lepi u vezi toga.
Oni se ne ustrucavaju ni oko cega. Ako
Citate pri¢e o bogovima u Puranama bicete
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vrlo iznenadeni: oni su kao ljudi. Oni rade
iste stvari koje i vi radite - mozda na malo
bolji na¢in, mozda na malo visem planu.
Poglavar, Sef bogova se zove Indra. On je
kralj bogova. | on je uvek upladen - a kra-
ljevi se uvek boje - i njegov presto se uvek
ljulja jer ga neko uvek povlaci za noge.
MoZete oti¢i u Delhi i pitati ljude. Kad god
ste na prestolu neko vas povlaci, zapravo
mnogi vas povlace, jer i oni takode Zele da
budu na prestolu. Indra se neprekidno tre-
sao. Ja sad mislim da to mora da mu je
preSlo u naviku. Vukao ga neko ili ne, on se
tresao. Vekovima se tresao. Pri¢e kaZu da
kad god bi neki asketa ili svetac postigao
viSe stanje postojanja, on bi pocinjao da se
plasi. Njegov presto bi bio uzdrman; neko
pokuSava da mu bude konkurent. Neko
pokuSava da postane kralj bogova. On
odmah poSalje lepe device, apsare, da unis-
ti tog bednog asketu. One igraju divan erot-
ski ples oko njega, zavode jadnog asketu. |
onda Indra moZe mirno da spava: jo$ jedan
konkurent je unisten.

U hinduskom nebu putevi su posuti
dijamantima, drvece je od zlata, cve¢e od
srebra, nefrita i dragulja - ali u tom istom
svetu - Zene su predivne tamo, ali u tom
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istom svetu su iste pohlepe, iste Zelje kao i
ovde. Hindusi kazu: "Cak i bogovi moraju
da se rode na zemlji kada se iscrpi dejstvo
njihovih zasluga, kada proZive svoju punju,
svoje zasluge."

Re¢ punja je vrlo dobra. 'Poona
dolazi od punja. To znaci 'grad vrlina'. Ti
bogovi su isto toliko ovozemaljski kao i
ovaj svet. Oni ¢e se vratiti kada se njihove
vrline okonéaju. Jednom su uzivali, a onda
moraju da se vrate na zemlju ponovo da se
zlopate.

Buda je rekao: "Ne ja nisam Bog,
jer nemam motivacije." "Da li si svetac ili
arahat?" Buda rece: "Ne, jer ¢ak i sveci
imaju neku motivaciju, da dosegnu oslobo-
denje" - kako da dostignu moksSu, kako da
odu izvan sveta, kako da postanu bez Zelja.
Ali jo§ uvek tu je Zelja. Sada je tu Zelja da
se bude bez Zelja. Motivacija moZze biti da
se postane bez motivacije: kako doseci sta-
nje bez motivacije - to postaje motivacija.
Ali to je sve jedno isto, vi ste opet u istoj
zamci.

Buda rece: "Ne, ja sam budan." U
budnosti motivacije se ne pojavljuju. Kad
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13 Grad u Indiji gde je Osho osnovao svoju komunu.
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god se jave motivacije, javljaju se i Zelje.
Ne ¢inite niSta. Samo budite budni, i vide-
¢ete da se Zelje povlace natrag, nestaju. One
isparavaju. Kada se uzdigne sunce budnosti,
Zelje isparavaju kao jutarnje kapi rose.

Trece pitanje:

Ako prosvetljeni nece da imaju
dece, a mi koji smo sada neuroticari po
vama smo nesposobni da budemo roditelji,
kada je za to pravo vreme?

Prosvetljeni ljudi ne moraju da ima-
ju dece; neuroticari ne bi trebali da ih ima-
ju. Upravo izmedu to dvoje, gde je stanje
mentalnog zdravlja, bez neuroze: niste ni
neuroti¢ni ni prosvetljeni, samo ste zdravi.
Upravo u toj sredini - to je pravo vreme za
roditeljstvo, da postanete majka ili otac.

Problem je u ovome: neuroticari
teze da imaju mnogo dece. Zapravo, na
Zapadu je viSe neuroze. Ljudi ne Zele da
imaju mnogo dece. To moZe biti jedan od
razloga zaSto je tu neuroza preovladala:
starih obaveza oko dece nema vise. Na
Istoku ljudi nisu toliko neuroti¢ni. Ne mogu
da postignu da budu neuroti¢ni: previse je
dece. Porodi¢ne zajednice imaju mnogo
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dece. UopsSte nemate vremena da odete u
ludilo - nemoguce. Ona vas nece pustiti. U
takvoj ste ludoj situaciji i tako ste uskladeni
sa njom da i ne primecujete ta ste ludi. Na
Zapadu nestaju porodi¢ne zajednice. Deca
takode nestaju, tako Sto se pojavljuju na
Istoku. Imaju jedno ili dvoje dece najvise.
Mnogo je prostora ostalo. Svih starih oba-
veza nema viSe. Ljudi postaju sve vise
bogati, uticajni, sve je manje i manje rada, a
sve VviSe razonode, a ne znaju Sta da rade se
slobodnim vremenom. Odlaze u neurozu.
Ako nemate Sta da radite onda samo raz-
miSljate o sebi, ako nemate decu za koju
biste radili.

Jednom sam upitao Mula Nasrudi-
na: "Da li jo§ uvek radi$ za istu firmu?" On
rece: "Da, za istu kompaniju: za Zenu i tri-
naestoro dece!"

Ako imate porodicu koju izdrZavate,
teSko radite ceo Zivot, od jutra do veceri, i
stizete ku¢i umorni i odete da spavate, i
ujutro ste opet na toj istoj traci, kako moze-
te biti u stanju da budete neuroti¢ni? Kada
¢ete na¢i vreme da odete kod psihijatra? Na
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Istoku ne postoje psihijatri. Deca su jedini
psihijatri.

Neuroticni teZe da stvore oko sebe
prostor u kome ¢e biti veoma zauzeti. To ne
bi trebali da rade, jer to je samo izbegava-
nje. Trebalo bi da se suoce sa ¢injenicama
neuroze da bi ih nadisli.

Prosvetljen ¢ovek nema potrebe za
decom. On je dobio poslednje rodenje za
sebe. Nije potrebno da daje rodenje nikome
drugome. On postaje otac i majka samome
sebi. On je postao materica samome sebi i
preporodio se u BoZanskom.

Ali izmedu to dvoje, kada nema
neuroze, meditirate, postajete po malo bud-
ni, svesni, va$ Zivot nije sasvim u mraku.
Svetlost nije prodrla toliko da postajete
Buda, ali slaba svetlost svece je prisutna.
To je pravo vreme - polutama, kada ste na
granici, da krenete van u svet, ili unutra u
drugi svet; to je pravo vreme da imate decu,
jer tada cete biti sposobni da date nesto od
svoje svesti svojoj deci. Inace, kakav ¢e te
im dar dati? Dacete im svoju neurozu.

Vi stalno nesvesno reprodukujete
svoje dvojnike.** Prvo pomislite: da li ste u

' Ovde je prikladna mudra izreka Duska Radovica:
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takvom stanju da rodite dete da biste mu
poklonili ceo svet? Da li ste vi blagoslov
sveta, ili prokletstvo? | tek onda pomislite:
da li ste spremni da budete otac ili majka.
Da li ste spremni da date bezuslovnu lju-
bav? Jer deca dolaze kroz vas, ali vam ne
pripadaju. MoZete im dati svoju ljubav, ali
ne bi trebalo da im umecete svoje ideje. Ne
bi trebalo da im usadujete svoj neurotic¢an
nacin Zivota. Da li ste spremni da ne dajete
svoj neurotican nac¢in Zivota svojoj deci?
Hocete li im dozvoliti da cvetaju na svoj
nacin? Hocete li im dozvoliti da budu sama
slobodna? Ako ste spremni, onda je u redu.
Ako niste, cekajte; postanite spremni.

Sa ¢ovekom evolucija svesti je usla
u svet. Ne budite kao Zivotinje, da se samo
nesvesno reprodukujete. Niste joS spremni
da imate decu samo ako ih Zelite. Postanite
viSe meditativni, postanite tiSi i mirniji.
Oslobodite se svih neuroza u vama. Sace-
kajte trenutak kada budete potpuno cisti,
tada rodite dete. Tada ¢ete dajuci Zivot dete-
tu, voleti to dete. Pomo¢i cete da se stvori
jedan bolji svet. Inace bicete samo jedna

"Roditelji! Tucite svoju decu uvek kada primetite da
pocinju da lice na vas."
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gomila u svetu. Gomila je ve¢ tolika da je
sprema da poludi. Nema potrebe da uveca-
vate gomilu. Da date ljudsko bice svetu, a
ne kao crvi koji se gomilaju i gmizu po
zemlji, tada prvo budite spremni.

Po meni postati majka pretpostavlja
veliku disciplinu; postati otac veliko asket-
sko podviznistvo. Inace ostavicete nekoga
ko je isti kao vi, ili jo§ goreg od sebe, na
svoje mesto. To nece biti dobar potez sa
vaSe strane. Prosvetljeni ljudi nemaju pot-
rebe da daju nikome rodenje; neurotic¢ni ne
bi trebali. Samo oni izmedu njih bi trebali
da ih imaju.

Poslednje, cetvrto pitanje:

KaZete: uklonite sve svoje maske i
budite autenticni. Ja mislim samo na seks i
ljubavne romanse. Ne znam ni za Sta drugo
osim toga. Da li sam na pogreSnom putu?

Ne vidim niSta pogreSno u seksu i
ljubavnim romansama. Vi ste na dobrom
putu. Ljubav je pravi put, i jedino Ziveci
Zivot ljubavi, nastaje molitva - nikako dru-
gacije. Samo iz dubokog iskustva ljubavi,
slatko¢e i gorcine, zadovoljstva i bola,
visokog i niskog, neba i pakla; samo iz

337



dubokog iskustva bola i zadovoljstava kroz
ljubav ¢ovek postaje budan. Oni su potrebni
da vas uc¢ine budnim.

Bol je podjednako potreban kao i
zadovoljstva, jer oba deluju zajedno. Malo
po malo, izmedu zadovoljstva i bola, posta-
jete kao hodac po uZetu. PostiZete ravnote-
Zu.

Ali vekovima je ljubav bila osudi-
vana, seks je bio osudivan. Zato u vama
nastaju ideje da je to mozda pogreSan put.
Vi ste samo prirodni. Ako ste prirodni znaci
da niste na pogreSnom putu. Ako mislite da
taj put treba osudivati, onda ste na pogres-
nom putu. Tada ¢ete potiskivati, a ma Sta da
potiskujete ostace skriveno u vaSoj pod-
svesti, u vasoj osnovi, i mnoge perverzije ¢e
izacl iz te represije.

Dopustite da vam ispricam par ane-
gdota.

Rec¢ je o vrlo bogatom i poznatom
coveku, Lordu Davzberiju, imao je devede-
set godina i sedeo je na Sirokom prozoru
svoga stana na Park Lejnu posmatrajuci
jutarnje prolaznike. Iznenada opazi prelepu
mladu Zenu sa kolicima kako prolazi par-
kom. "Brzo DZejms", rece, "moji zubi, ho¢u
da joj zviznem",
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Devedeset godina! Ali to se dogodi-
lo. Pitanje je od KriSna Prije.

Zapamtite, ako ne zviZdite za devoj-
kama sada, onda jednoga dana kada vam
zubi otpadnu, videcete neku mladu Zenu i:
"Brzo, moji zubi!" To ¢e biti jadno. Sada su
zubi dobri, moZete da zvizdite. Sve treba
¢initi u svoje vreme. Inace stvari postaju
jadne.

Dete trci za leptirima, to je u redu,
ali ako covek u cetrdesetim tréi okolo za
leptirima izgledace lud. Mladi ljudi mogu
malo da izgledaju luckasto. To se ocekuje i
prihvata. NiSta nije pogreSno u tome. To
mora da je neSto u osnovi Zivota: biti pone-
kad malo luckast, jer mudrost dolazi iz
iskustva mnogih gluposti. Ne moZete posta-
ti mudri odjednom. Moracete da se krecete,
da zastranite i da pocinite mnoge gluposti.
1z svih tih akcija, i budalastih i ostalih, nas-
taje mudrost.

Mudrost je kao lep miris, a iskustvo
¢injenja gluposti je kao dubrivo. Ono smrdi
- ali divan cvet ni¢e na njemu. Stoga ne
izbegavajte dubrivo Zivota, jer ¢ete izgubiti
cvece mudrosti. MoZete potisnuti jednu
Zelju sa jedne strane, ali ona ¢e se pojaviti
sa druge. Ne moZete obmanuti Zivot.

339



"Mama", rece mala nakaza, "decaci
u Skoli stalno govore da imam vrlo veliku
glavu.”

"UopsSte nemas veliku glavu”, rece
majka, "samo zaboravi na te nevaljale
decake i dodi da ide$ neSto da mi kupis.
Treba mi deset kilograma krompira, pet kila
repe, i dve kupusa.”

"Dobro mama. Gde je torba za
kupovinu?"

"0, ne brini za to. Samo uzmi svoju
kapu."

MozZete potisnuti sa jedne strane,
izbice sa neke druge. Nikada niSta ne potis-
kujte. Ako je seks tu, pustite ga pre nego 5to
bude prekasno. Dopustite to, krecite se kroz
to, prihvatite to. Mora da je od Boga dato.
Mora da postoji dobar razlog za to. Tu je.
Ne izbegavajte nijednu duZnost koju vam
Bog daje, inace izbeci cete svoj rast. Na
kraju, postaviti takvo pitanje u ovom veku,
dvadesetom veku, jednostavno je glupo.

Sestogodisnjak je prvi put iao u
zoolodki vrt i kao i obi¢no postavljao je
neugodna pitanja: "Hej, tata, odakle dolaze
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bebe slona?" upita, a zatim doda: "I ako mi
opet ispri¢as staru pri¢u o rodama znacu da
si lud."”

Slonove da donose rode? Zato je
SestogodiSnjak rekao: "Ako mi opet ispricas
staru pricu o rodama znac¢u da si lud."

ProSla su ta budalasta vremena kada
su ljudi razmisljali u terminima osude, anti-
zivotne filozofije. Posle Frojda ljudi prihva-
taju seks mnogo prirodnije. Velika revolu-
cija se dogodila u svetu.

Sada misliti na potiskuju¢i nacin
jednostavno nije u skladu s vremenom.
Pitanje KriSna Prije bilo bi u redu da je pos-
tavljeno pre pet hiljada godina, ali sada?
Ono je apsurdno.

| to u mom aSramu!
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Poglavlje 9

KAIVALYA
9. maj 1976. pre podne u dvorani "Buddha"

IV, 25: viSeSadarsina atmabhavabhavana-
nivrttih,

Za »onoga-koji-je-uoéio« (darsiri)
razliku [izmedu puruSe i citte] misaoni
napor (bhavana) koji se odnosi na vlasti-
tu egzistenciju prestaje.

1V,26: tada vivekanimnam
kaivalyapragbharam cittam.

Tada s-vesnost (citta), vuéena pri-
vlaénodéu razlikovanja, tone u [blaZzenu]
dubinu [kona¢nog] Izbavljenja.

IV, 27: tacchidreSiu pratyayantarani
samskarebhyah.

U momentima kad se ovakav [tok
s-vesti] prekida [tj. kada se jogin ne
nalazi u stanju najdublje usredsredenos-
ti] raniji znacenjski poticaji ponovo iskr-
savaju buduéi da podsvesne gotovosti
(samskara) postoje joS uvek.
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1V, 28: hanameSam kleSavaduktam.

Uklanjanje ovih [poslednjih medu
samskarama] identi¢éno je [po nacinu
onom koji vodi uklanjanju] zapreka (kle-
$a). A 0 ovome je ve¢ bilo reéi.

1V, 29: prasamkhyane 'pyakusidasya sar-
vatha vivekakhyaterdharmameghah samad-
hih.

Duboka usredsredenost (samadhi)
[u slu¢aju] onoga koji se vise ¢ak ni za
sredivanje uvida (prasamkhyana) ne inte-
resuje, buduéi da je dostigao razaznava-
juéi [konaéni] uvid (vivekakhyati) u svim
njegovim aspektima, [naziva se] - »Obla-
kom - [istinske] - forme« (dharmamegha).

1V, 30: tatah kleSakarmanivrttih.

Ovde [tek] »zapreke« i »retribuci-
ja« akata (karman) prestaju [konaéno]
da se ispoljavaju.

IV, 31: tada sarvavaranamalapetasya
jnanasya' 'nantyajjneyamalpam.

Tada - u neuporedivosti onog
znanog, od svekolike zaklanjajuée
prljavstine oslobodenog - »ono-Sto-
ostaje-da-se-spozna« (jneya) je [bezna-
¢ajno] malo (alpa).
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1V, 32: tatah krtarthanam parinamakrama-
samaptirgunanam.

Na ovom mestu sledi [i] okon¢a-
nost evolutivnog razvojnog niza (parina-
makrama) koji karakteriSe osnovne ener-
getske konstituente (guna) koje su ispuni-
le svoj cilj.

1V,33:k8anapratiyogi
parinamaparantanirgrahyah kramah.

»Razvijenost«  (krama) uzeta
[ovde] kao korelat instantnosti trenutka
(kSana) treba da bude shvaéena kao »ono
§to nema vise nastavka« (aparanta).’®

1V, 34: puruSarthaSunyanam gunanam pra-
tiprasavah kaivalyam svarupapratistha va
citiSaktiriti.

15 poput opruge koja je u potpunoj razvijenosti okon-
¢ala imanentne joj impulse i zavrSila kretanje koje
joj se iznutra nametalo, i spreg energija u joginu
raspleo se u ovom kona¢nom samadhiju u kojem
forme (dharma) bivaju samo ono $to su u trenutku
(kSana), dakle, nezavisno od poloZaja koji u budu¢-
nosti ili proSlosti mogu da imaju ili su imale. Vreme
vezano za promene, ¢ija je sustina, nizanje, sledenje
(krama), ne proti¢e na ovom mestu.
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»Povratni  tok« (pratiprasava)
energetskih  konstituenata (guna) [u
prvobitno stanje], za transcendirajuéu
subjektivnost, buduéi liSene znacaja
(purusarthasunya), sa¢injava stanje izba-
vljenosti (kaivalya). [Drugi aspekt ovog
stanja] je postavljanje energije [pravog]
subjekta ocitavanja (citisakti) u samoj
sebi.

Prva sutra:

viSeSadarsina atmabhavabhavana-
nivrttih

Kada covek uvidi tu razliku,* tada
prestaje napor za sopstvenim opstankom.

Buda je rekao da je najviSe stanje
svest anatta - biti bez Ja. To je vrlo teSko
razumeti. Buda Zeli da kaZze da poslednja
Zelja koja otpada je Zelja da se bude. Ima
miliona Zelja. Ceo svet nije nista drugo do
objekat Zelja, ali osnovna Zelja je da se
bude u tom svetu. Ta osnovna Zelja uvek
opstaje i traje. Smrt je najveci strah; zadnja

16 Razliku izmedu puruge, kao Ziste transcendentalne
svesti, i uma (tela i svega bivstvujuéeg kao prakrti).
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Zelja koja otpada je Zelja da se bude u ovom
svetu.

Patanjdali u ovoj sutri kaZe: kada
vaSa svesnost postane savrSena, tada se
viveka, razlikovanje ostvaruje, kada ste pos-
tali svedok, ¢ist svedok ma Sta da se doga-
da, izvan vas, u vama... Vi niste viSe onaj
koji ¢ini, samo ste posmatrac; ptica peva
napolju... vi samo posmatrate; krv cirkuliSe
unutra... vi opazate; misli se kre¢u unut-
ra... vi posmatrate - nikada se ne identifiku-
jete ni sa ¢im. Ne moZete re¢i: "Ja sam
telo”; ne moZete re¢i: "Ja sam um"; ne
mozZete re¢i nista. Vi samo stalno posmatra-
te ne bivajuc¢i identifikovani ni sa jednim
objektom. Ostajete kao ¢ist subjekt; jednos-
tavno znate samo jednu stvar: kada ste
posmatrac, svedok, kada je to svedocenje
utvrdeno, tada Zelje nestaju.

I u trenutku kada Zelje nestanu, i
smrt nestaje. Smrt postoji jer Zelite da pos-
tojite. Smrt postoji jer ne Zelite da umrete.
Smrt postoji jer se borite protiv celine. U
trenutku kada ste spremni da umrete, smrt
postaje beznacajna; ne moZe tada biti
moguca. Kada ste spremni da umrete, kako
moZete umreti? U samoj spremnosti za
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smrt, za nestanak, svaka moguc¢nost za smrt
je nadvladana. To je paradoks religija.

Isus kaZe: "Ako cuvas sebe, izgubi-
¢e$ se. Ako Zeli§ da se sacuva$, nemoj se
cuvati." Onaj ko Zeli da postoji biva unis-
ten. Nije da ¢e neko da vas unisti; sam vas
napor da postojite je destruktivan jer u tre-
nutku kada se rodi misao: "Zelim da opsta-
nem" vi ste se pokrenuli protiv celine. To je
kao da talas pokuSava da bude protiv okea-
na. Sam taj napor stvara brigu i patnju, i
do¢i ¢e trenutak kada ce talas nestati. Ali
sada kada se talas bori protiv okeana, nesta-
nak izgleda kao smrt. Da je talas spreman i
svestan: "Ja nisam niSta do okean, stoga u
c¢emu je svrha sa cuvam sebe? Postojacu
uvek i uvek jer okean postoji uvek, i ja ¢u
sa njim uvek biti tu. Necu postojati kao ovaj
talas, talas je samo oblik koji se trenutno
uzima. Oblik ¢e nestati, ali ne i moj sadrzaj.
Nec¢u postojati kao ovaj talas, mozda kao
drugi talas, ili uopste ne¢u biti talas. MozZda
¢u ostati kao morska dubina gde nema tala-
sa."

Unutarnja stvarnost opstaje jer celi-
na prodire u vas. Vi niste nista drugo do
celina, jedan izraz celine. Kada je jednom
ova svest ustanovljena, Patanjdali kaze:
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"Kada ¢ovek uvidi ovo razlikovanje, da nije
nista od bilo ¢ega, kada postane tako sves-
tan da se ne identifikuje ni sa ¢im, tada se
obustavljaju Zelje za ocuvanjem sebe."
Tada i poslednja Zelja nestaje, a ta posled-
nja je i osnovna. Zato Buda kaZe: MoZete
odbaciti Zelje za novcem, bogatstvom,
moci, ugledom - sve je to niStavno. Ne
moZete da prestanete da Zudite za svetom -
sve drugo je niStavno, to su sekundarne
Zelje. Osnovna Zelja je da se postoji u ovom
svetu." Zato ljudi koji se odri¢u svetovnog
Zivota Zele oslobodenje, ali to oslobodenje
je opet njihovo oslobodenje. Zele da ostanu
u moksi, oslobodenom stanju. Zele da u tom
stanju ne bude bola. Zele da tu ne bude pat-
nje. Da budu potpuno blaZeni, ali da oni tu
budu. Naglasak je na tome da oni moraju tu
da budu.

Zato Buda nije mogao da pusti
korenje u ovoj zemlji (u Indiji) u kojoj mis-
le 0 sebi da su veoma religiozni. Najreligio-
zniji ¢ovek koji je roden na ovoj planeti nije
mogao da pusti korenje u ovoj religioznoj
zemlji. Sta se dogodilo? On je rekao, insis-
tirao je na tome, da se odbaci osnovna Zelja
za postojanjem; rekao je: "Budi kao ne-
bice". Rekao je: "Ne ucestvuj u zbivanju".

348



Rekao je: Ne pitaj o oslobodenju jer slobo-
da nije za tebe. Sloboda je sloboda od tebe,
ne za tebe, nego od tebe."

Oslobodenje je oslobodenje od vas
samih. Uogite razliku: to nije za vas, oslo-
bodenje nije za vas. To nije sloboda u kojoj
vi i dalje postojite. Oslobodeni, vi nestajete.
Buda kaZe: "Samo ropstvo postoji." Dozvo-
lite da vam objasnim.

Da li ste ikada naiSli na zdravlje?
Bili ste zdravi mnogo vremena, ali da li
moZete rec¢i Sta je zdravlje? Samo bolest
postoji. Zdravlje je nepostojece. Ne moZete
ga ustanoviti. Kada imate glavobolju znate
da je tu, ali da li biste ikada znali da nije
bilo glavobolje? Zapravo, da nije bilo gla-
vobolje i glava bi nestala. Ne biste je vise
osecali. Ako stalno osecate svoj glavu, to
samo pokazuje da tu mora biti nekog pritis-
ka unutra, nekog stresa, naprezanja. Neke
vrste glavobolje mora biti stalno. Ako je
celo telo zdravo, telo nestaje. Zaboravljate
na njega. U Zenu, kada meditanti sede vise
godina, samo sede i iSta ne rade, dolazi
odredeni trenutak kada zaboravljaju da su
imaju tela. To je njihov prvi satori. Ne da
telo nije tu, ono je tu, ali nema pritisaka, pa
kako da ga osete? Ako kazem ne$to moZete
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da me cujete, ali ako sam tih kako moZete
da me ¢ujete? TiSina je tu - ona vam omo-
gu¢ava mnogo komunikacije - ali tiSina se
ne moZe c¢uti. Ponekad kaZete: "Da, mogu
¢uti tiSinu" tada cujete neki Sum. MozZda su
to Sumovi tamne no¢i, ali su joS uvek
Sumovi. Da je potpuna tiSina, ne bi ste je
mogli ¢uti. Kada vam je telo savrSeno zdra-
VO, ne osecate ga. Kada neki pritisak nasta-
ne u telu, nek poremecaj, neka bolest, tada
pocinjete da ga osecate. Ako je sve u har-
moniji i nema bola ni patnje, vi ste prazni.
Nistavilo vas razbija.

Kaivalya je najviSe zdravlje, celovi-
tost, isceljenje svih rana. Kada su sve rane
isceljene, kako moZete postojati? VaSe Ja
nije nista drugo do nakupljeni pritisci. Ja
nije nista drugo do sve moguce bolesti i
poremecaji. Ja nije nista drugo do neostva-
rene Zelje, razocarane nade, ocekivanja,
snovi - svi slomljeni, razbijeni. To nije nista
do nakupljena bolest, to je ono Sto nazivate
Ja. lli pogledajte to sa druge strane: u trenu-
cima harmonije vi zaboravljate na sebe.
Kasnije moZete da se setite kako je to bilo
lepo, fantasti¢no, daleko. Ali u tim trenuci-
ma vi niste bili tu. Preplavilo vas je nesto
vece od vas; zaposelo vas je nesto vise od
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vas; nesto dublje od vas je izbilo iz vas. Vi
ste nestali. U dubokim trenucima ljubavi,
ljubavnik nestaje. U dubokim trenucima
tiSine, meditant nestaje. U dubokim trenu-
cima pevanja, plesanja, oboZavanja, oboZa-
valac nestaje. | to postaje poslednja preda-
nost, najvisa, najvisi vrh - kaivalya.

Patanjdali kaze: "Cak i Zelje ¢e nes-
tati. Cak i preostale Zelje ¢e nestati." Covek
je tako ispunjen, tako potpuno ispunjen da
nikada i ne razmis$lja u kategorijama posto-
janja. ZaSto bi? Vi Zelite da budete ovde
sutra jer ste danas neispunjeni. Sutra je zato
potrebno; inace umrli biste neispunjeni.
Juceranjica vas je duboko razocarala;
danas je opet razocarenje; sutraSnjica je
potrebna. Razocarani um stvara buducnost.
Razoc¢arani um se ¢vrsto drZi za budu¢nost.
Frustrirani um Zeli da postoji, jer ako sada
smrt dode, cvece nece procvetati. Nista se
jo$ nije dogodilo, ovde je samo neplodno
Cekanje: "Kako mogu sada da umrem?
Nisam jo$ Ziveo." Taj neiZivljeni Zivot stva-
ra Zelju za postojanjem.

Ljudi se tako plaSe smrti: to su ljudi
koji nisu Ziveli. To su ljudi koji su, u izves-
nom smislu, ve¢ mrtvi. Osoba koja je Zivela
potpuno ne misli o smrti. Ako dode, dobro,
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dobrodosla je. Takva osoba takode Zeli da
Zivi, da slavi. Zivot je blagoslov, milost; ko
ga tako Zivi spreman je da prihvati smrt.
Zivot je ¢udesno iskustvo; ¢ovek je takode
spreman i za iskustvo smrti. On se ne boji
jer sutradnjica mu nije potrebna; danas je
potpuno ispunjen. Covek je do3ao do ploda,
cvetanja i rascvetavanja. Sada Zelje za sut-
raSnjicom nestaju. Zelja za sutra uvek nas-
taju iz straha, a strah je tu jer se ljubav nije
dogodila. Zelje uvek ostaju samo zato da
pokaZu da duboko u sebi vi osecate da ste
potpuno besmisleni. Cekate na neki smisao.
Jednom kada se smisao dogodi, vi ste
spremni da umrete - tiho, lepo, divno.

"Kaivalya", kaze Patanjdali, "doga-
da se samo kada i poslednja Zelja nestane™.
Sav problem je u biti ili ne biti. Ceo Zivot se
trudimo da budemo ovo ili ono, a ono naj-
viSe se dogada samo kada vi niste.

Kada covek uvidi tu razliku, tada
prestaje napor za sopstvenim opstankom.

Napor za sopstvenim opstankom je
samo procisceni oblik ega. Poslednji osta-
tak poremecaja, stresa, pritisaka. JoS uvek
niste potpuno otvoreni; nesto je ostalo zat-
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voreno. Kada ste potpuno otvoreni, kao da
Setate po brdu, kao svedok, ¢ak i mrtve
Zelje nestaju. Sa nestankom i tih Zelja, nesto
potpuno novo se deSava u Zivotu. Novi
zakon pocinje da deluje.

Culi ste za zakon gravitacije; ¢uli
ste za zakon boZije milosti. Zakon gravita-
cije je kada sve pada dole. Zakon milosti je
kada sve 'pada’ nagore. | ti zakoni postoje
jer je sve u Zivotu ravnoteza suprotnosti.
Nauka je doSla do otkri¢a zakona gravitaci-
je: Njutn je sedeo u basti i posmatrao jabu-
ku kako pada - da li se tako dogodilo ili
nije, nije vazno, ali videvsi tu jabuku kako
pada u njemu se javila misao: ZasSto stvari
uvek padaju dole? Zasto nije suprotno?
Zasto vocka ne odleti naviSe i nestane u
nebu? Zasto ne u stranu? Zasto uvek navi-
Se? Poceo je da razmislja i meditira i tako je
otkrio zakon. DoSao je, zapravo nabasao na
vrlo temeljan zakon: da zemljina gravitacija
privlaci stvari sebi. To je gravitaciono
polje. Kao magnet ono vuce sve dole.

Patanjdali, Buda, KriSna, Hristos -
postali su svesni drugacijeg temeljnog
zakona, viSeg od gravitacije. Oni su postali
svesni da dolazi trenutak u unutarnjem
Zivotu svesti kada svest pocinje da se uzdi-

353



Ze - sli¢no gravitaciji. Ako jabuka visi na
grani, ne¢e pasti. Drvo joj pomaZe da ne
padne. Kada vocka otpadne sa drveta, onda
padne dole.

Slicno tome: ako prianjate za telo
necete 'pasti' navise; ako prianjate za um
necete 'pasti' navise. Ako se vezujete za
ideju o sebi, ostacete pod dejstvom gravita-
cije - jer telo je pod dejstvom gravitacije, i
um takode. Um je suptilno telo, telo je gru-
bi um. Oboje su pod dejstvom gravitacije. |
zato $to se vi vezujete za njih i vi ste pod
dejstvom gravitacije, jer se vezujete za nes-
to Sto je pod dejstvom gravitacije. To je kao
da ste vezali za sebe kamen i pokuSavate da
plivate, kamen ¢e vas vuc¢i dole. Necete
vam dozvoliti da plivate. Ako odbacite
kamen, moci ¢ete da plivate lako.

Vezujete sa za neSto Sto deluje pod
zakonom gravitacije: za telo, um. "Jednom"
kaZe Patanjdali, "kada postanete svesni da
niste ni telo ni um, iznenada pogcinjete da se
uzdizZete naviSe." Neki centar negde visoko
na nebu pocinje da vas povlaci. Taj zakon
se naziva "milost boZija". Bog vas povlaci
navise. | taj zakon je tu, inace ni zakon gra-
vitacije ne bi mogao da postoji. U prirodi,
ako postoji pozitivno naelektrisanje, mora
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postojati i negativno. Muskarac postoji,
onda postoji i Zena. Postoji razum, zato
postoji i intuicija. Postoji no¢, zato postoji i
dan. Postoji Zivot, postoji i smrt. Svemu
treba suprotnost zbog ravnoteze. Nauka je
postala svesna jednog zakona: gravitacije.
Nauci je joS uvek potreban Patanjdali da joj
da drugu dimenziju, dimenziju uzdizanja
navise. Tada ¢e Zivot postati kompletan.

Vi ste mesto susretanja gravitacije i
milosti. U vama milost i gravitacija se ukrs-
taju. Vi imate neSto od zemlje i neSto od
neba u sebi. Vi ste horizont gde se zemlja i
nebo dodiruju. Ako se suviSe drzite zemlje,
tada cete potpuno zaboraviti ono $to se u
vama odnosi na nebo, ne beskonacni pros-
tor, na ono iznad. Jednom kada viSe niste
vezani za vas zemaljski deo, pocinjete da se
uzdiZete navise.

Kada covek uvidi tu razliku, tada
prestaje napor za sopstvenim opstankom.

Tadavivekanimnam
kaivalyapragbharam cittam

Tada um vucen prema razlikovanju,
teZi ka konacnom oslobodenju.
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Nova gravitacija pocinje da deluje.
Oslobodenje nije nista drugo do ulazak u
struju milosti. Ne moZete osloboditi sebe,
moZzete samo odbaciti sve prepreke; oslo-
bodenje se dogada vama. Videli ste kako
magnet privlaci male parcice gvozda. Ne
idu oni ka magnetu, magnet njih privlaci.
Spolja gledano izgleda kao da se ti parcici
gvozda krecu prema magnetu. Tako izgle-
da, ali u sustini neSto suprotno se dogada:
oni se ne krecu prema magnetu, magnet ih
privlaci ka sebi. Zapravo, magnet je taj koji
doseze do njih. Sa magnetskim poljem on
im se priblizava, dodiruje ih, privlaci ih.
Ako su ti opiljci gvoZda slobodni, nevezani
ni za Sta, za neki kamen, tada magnet moze
da ih privuce. Ako su zakaceni za kamen,
tada ¢e ih magnet privilaciti, ali ne¢e moc¢i
da ih privuce jer su zakaceni.

Potpuno isto se dogada: jednom
kada uvidite odvojenost, da niste telo, niste
viSe okovani ni sa kakvim kamenom, niste
vise u ropstvu sa zemljom. Neposredno
pocne da deluje boZiji magnet. Nije da ste
vi dosegli Boga. Zapravo, Bog je dosegao
vas. Vi ste ve¢ u njegovom magnetskom
polju ali drzite se za neSto. Odbacite sve
¢ega se drzite i bicete u toku, u struji privila-
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¢enja. Buda je Koristio re¢ srotaapanna:
pasti u tok, u struju. Govorio je: "Jednom
kada zapadnete u struju, ona ¢e vas odvesti
do okeana. Stoga, ne treba nista da radite."
Jedino treba da skocite u struju. Stojite na
obali. Udite u struju i tada ¢e struja uciniti
sav preostali posao. To je kao da stojite na
visokoj zgradi, na krovu visoke zgrade,
trista ili petsto stopa visoko iznad zemlje.
Nastavljate da stojite, gravitacija deluje na
vas, ali nece delovati dok ne skocite. Jed-
nom kada skocite necete morati nista da
radite. Samo iskoracite sa krova... dovolj-
no; vas rad je zavrSen. Sada ¢e gravitacija
sve da odradi. Nema potrebe da pitate: "Sta
sad treba da uradim?" Ucinili ste prvi
korak. Prvi korak je i zadnji korak. Krisna-
murti je napisao knjigu "Prva i poslednja
sloboda". Znacenje je: prvi korak je posled-
nji korak jer jednom kada ste u struji, sve
drugo ¢e da uradi struja. Vi niste potrebni.
Jedino je za prvi korak potrebna vasa hrab-
rost.

Tada um vucen prema razlikovanju,
teZi ka konacnom oslobodenju.

Pocinjete polako da se krecete navi-
Se. VaSa Zivotna energija pocinje da raste
sve viSe i viSe. | to je neverovatno kada se
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dogada jer to je protiv svih zakona koje
poznajete do sada. To je levitacija, ne gravi-
tacija. NeSto u vama jednostavno pocinje da
se krece naviSe, i nema prepreka za to. Nis-
ta ne sprecava njegov put. Samo malo opus-
tanja, malo nevezivanja - prvi korak - i tada
automatski, spontano, vaSa svest postaje sve
vie i viSe razlucujuca, sve vise i vise bud-
na.

Dozvolite da vam kazem jednu dru-
gu stvar. Culi ste za izraz "zacarani krug".
Uzmimo umesto toga drugi izraz: "krug
vrlina i ispravnosti”. U zac¢aranom krugu
loSe stvari se nastavljaju jedna za drugom.
Na primer, ako ste ljuti na nesto, ljutnja se
nastavlja i na neSto drugo, i to donosi jo$
viSe besa. Sada ste u zacaranom krugu.
Svaki bes stvara naviku da se razbesnimo
jo$ vide, Sto opet stvara naviku da se jo$
viSe razbesnimo i tako dalje. Krecete se u
zac¢aranom krugu koji postaje sve jaci i jaci.

Uzmimo drugi izraz: "krug vrline i
ispravnosti”. Ako postanete svesni, Sto
Patanjdali naziva viveka, paznja, sa kojom
dobijate mo¢ razlikovanja i uvida: vairagja.
Razlikovanje stvara odvajanje.’” Kada

" Ovo pocetno razlikovanje (viveka) donosi prvi
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postanete svesni, odjednom vidite da niste
viSe telo i odvracate se od njega. Niste se
odvojili od tela; usled same vaSe svesnosti
telo se pokazuje kao nesto prirodno odvoje-
no od vas. Ako postanete svesni, postanete
svesni da misli nisu vaSe i odvracate se od
misli. Sama ta svest oslobada od misli.
Tako pocinjete da ih odbacujete. Ne dajete
im viSe nikakvu energiju kroz identifikaciju
i saradnju. VaSa identifikacija je prestala i
oni ne mogu vise da Zive bez vase energije.
Oni Zive od vaSe energije. Oni vas isko-
ris¢avaju. Oni nemaju svoju energiju. Svaka
misao je ispunjena vaSom energijom. | zato
Sto niste u kaivalyi, nezavisnosti, vi im dob-
rovoljno dajete svoju energiju, tako te misli
Zive tu, tu su nacinile svoje boraviste.

uvid u nezavisnost duha i tela/luma, puruse i prakrti.
To razlikovanje se sve vise produbljuje tako da pos-
taje odvajanje (vairagja) od svega Sto nas sputava i
ono dovodi do kona¢nog i apsolutnog razlikovanja
puruse i prakrti: kaivalya. U kaivalyi se dogada
potpuno odvajanje, kao kada se odvajamo iz sna.
Budenje je konkretno izlaZenje iz sna. Tako se i iz
stanja svesti koje predstavlja san i neautenticno
bivstvovanje, bukvalno izlazi, odvaja. Zato se u
Patanjdalijevoj jogi i u sankhyi Koristi izraz kaivalya
koji znagi izdvajanje, a ne neki drugi. Time se nagla-
Sava direktno iskustvo probudenja.
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Naravno, onda dodu i njihova deca, i prija-
telji, 1 rodaci, i to se tako nastavlja. Jednom
kada postanete malo svesni, viveka donosi
vairagju, svesnost donosi napustanje.
Napustanje vas ¢ini sposobnim da postanete
sve viSe budni. Naravno, viSe budnosti
donosi vise vairagje, vise odvajanja, i tako
dalje.

To je ono S$to nazivam "krugom
vrline i ispravnosti": jedna vrlina proizvodi
drugu, i svaka postaje osnova za nastanak
novih vrlina i ispravnosti.

"To dovodi" kaZe Patanjdali, "do
poslednjeg trenutka™ koji on naziva dharma
megha samadhi. Do¢i ¢emo do toga kasni-
je. On kaZe da je to kao "oblak vrline koji
vas obasipa”. To je taj krug vrline u razli-
kovanju, viveka, koga sledi vairagja, odva-
janje, vairagja donosi viSe viveke, viveka
opet stvara viSe mogucénosti za vairagju, i
tako dalje - Sto dovodi do najviSeg vrha gde
vas oblak vrline obasipa: dharma megha
samadhi.

Kada se razlikovanje prekida, jav-
ljaju se stari sadrZaji i koncepti noSeni sna-
gom stecenih utisaka.
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Medutim, jo$ uvek ¢e tu biti mnogih
zastajanja. Zato ne budite obeshrabreni.
Cak i kada ste vrlo svesni i oseéate iznena-
dne trenutke povlacenja, privla¢nost milosti
navise, i u izvesnim trenucima ste u toj stru-
ji, plovec¢i u savrSenoj lepoti, bez napora, i
sve ide glatko, jo$ uvek ¢e tu biti pukotina i
zastoja. Iznenada cete zateci sebe kako sto-
jite na obali, izvan toka, samo zbog starih
navika. Mnogo ste Zivota Ziveli na toj obali,
izvan toka milosti. Samo zbog starih navika
proSlost moZe uvek iznova da vas nadvlada.
Ne budite obeshrabreni zbog toga. U trenu-
tku kada vidite da ste opet na obali, opet
sidite u struju. Ne budite tuzni zbog toga,
jer ako budete tuzni opet ¢ete uci u zacarani
krug. Ne budite tuzni zbog toga. Mnogo
puta tragalac dolazi blizu odredista, i mno-
go puta gubi svoj put. Nema razloga za zab-
rinutost, opet unesite svesnost. To ce se
dogadati mnogo puta; to je prirodno. Milio-
nima Zivota Ziveli smo nesvesni - prirodno
je da ¢e stare navike mnogo puta iznova da
se javljaju.

Kada se razlikovanje prekida, jav-
ljaju se stari sadrZaji i koncepti noSeni sna-
gom stecenih utisaka.
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Mnogo puta cete biti baceni natrag,
ponovo, ponovo i ponovo. Borba je teSka
ali nije i nemoguca. To je naporno, vrlo
muc¢no, ali ne budite tuzni i obeshrabreni.
Kad god se osvestite ponovo, ne brinite Sta
se dogodilo. Dozvolite svesti ponovo da se
ucvrsti, to je sve. Stalnim utvrdivanjem
svoje svesti uvek iznova, stvarate novi
naboj i uticaj unutar vaseg bica, novi utisak
vrlina. Jednog dana ¢e one postati prirodne
kao ostale navike.

Onaj koji je sposoban da odrZi sta-
Ino stanje bez Zelja, ¢ak i prema najuzviSe-
nijim stanju prosvetljenja, i sposoban da
primenjuje najvisu vrstu diskriminacije,
ulazi u stanje znano kao 'oblak koji zasipa
vrlinom'.

Onaj koji je sposoban da odrZi sta-
Ino stanje bez Zelja, ¢ak i prema najuzviSe-
nijim stanju prosvetljenja... Patanjdali to
naziva paravairagja: najvise odvajanje.
Odvajate se od sveta; odvajate se od poh-
lepe; odvajate se od novca; odvajate se od
moc¢i, odvajate se od svega spoljasSnjeg.
Odvajate se ¢ak i od svoga tela, ¢ak i od
svoga uma, ali poslednje odvajanje je
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kaivalya odvajanje, od same kaivalye, od
same mok3e, od same nirvane. Sada se
odvajate od same ideje oslobodenja jer i to
je Zelja. A Zelja, bez obzira na objekt, uvek
je ista. Vi Zelite novac, ja Zelim oslobode-
nje, mokSu. Naravno, moj objekt je bolji od
vaSeg objekta, ali joS uvek je moja Zelja ista
kao i vaSa. Zelja kazuje: 'Ja nisam zadovo-
ljan sa onim $to jesam. Treba mi vise nov-
ca, tada ¢u biti zadovoljan. Vise oslobode-
nja je potrebno, tada ¢u biti zadovoljan.’
Kvalitet Zelje je isti, problem Zelje je uvek
isti. Problem je taj Sto je potrebna buduc-
nost: "Ja sam sebi nisam dovoljan, nesto
viSe je potrebno. Ma Sta da mi se dogodi
nije dovoljno. Nesto jo$ uvek treba da mi se
dogodi, tek onda ¢u biti sre¢an." To je pri-
roda Zelje: traZzite novac, neko trazi vecu
kuc¢u, neko misli na vise moci, na politiku,
neko misli na bolju Zenu ili boljeg muZza,
neko misli na bolje obrazovanje, viSe zna-
nja, neko misli na vise ¢udotvornih modéi,
ali to sve ne pravi razliku. Zelja je Zelja, a
potrebna je beZeljnost.

To dolazi do paradoksa: ako ste
potpuno bez Zelja - a u potpunoj beZeljnosti
i oslobodenje je ukljuceno - dolazi trenutak
kada ne Zelite ¢ak ni oslobodenje, ne Zelite
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¢ak ni Boga. Vi jednostavno ne Zelite; vi
samo jeste, i tu nema Zelja. To je stanje bez
Zelja. Oslobodenje se dogada u tom stanju.
Oslobodenje se ne moZe Zeleti, jer sama
njegova priroda je takva da dolazi samo
kada nema Zelja. Oslobodenje se ne moZe
Zeleti. Ono ne moZe postati motiv jer se
dogada samo kada su svi motivi nestali. Ne
moZete naciniti Boga za objekat svojih
Zelja, jer Zeljan um je uvek bezboZan.
Zeljan um ostaje bez svetosti; Zeljan um
ostaje svetovan. Kada nema Zelja, ¢ak ni
Zelje za Bogom, odjednom otkrivate da je
On oduvek tu. VVaSe oc¢i se otvaraju i prepo-
znajete ga.

Zelje deluju kao prepreke. | posled-
nja Zelja, najsuptilnija Zelja, jeste Zelja za
oslobodenjem. Poslednja najsuptilnija Zelja
je da se bude bez Zelja.

Onaj koji je sposoban da odrZi sta-
Ino stanje bez Zelja, ¢ak i prema najuzviSe-
nijim stanju prosvetljenja, i sposoban da
primenjuje najvisu vrstu diskriminacije...

Naravno, najviSa diskriminacija ¢e
biti potrebna. Moracete da budete veoma
svesni - jer je vrlo, vrlo duboka Zelja da se
bude slobodan od patnje, da se bude slobo-
dan od ropstva, tako da se ¢ak i te Zelje ne
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jave. VasSa svesnost je tako savrsena da vise
nema nijednog mra¢nog ugla u vasem biéu.
Puni ste svetlosti, osvetljeni sveS¢u. Zato je
Buda, kada su ga vise puta pitali: "Sta se
dogada sa onim kose prosvetli?" - ostajao
tih. Nikada nije odgovorio. Stalno su ga to
pitali: "ZaSto ne odgovarate?"' Rekao je:
Ako odgovorim, stvoricete Zelju za tim, i to
¢e postati prepreka. Pustite da ostanem tih,
tako da vam ne bih dao novi objekta Zelja.
Ako kazem: 'To je sat ¢it ananda: to je isti-
na, to je svesnost, to je blazenstvo', odmah
¢e nastati Zelja u vama. Ako bih o tome
govorio kao o ekstaticnom stanju u Bogu,
odmah bi vas obuzela pohlepa. Odjednom
bi nastale Zelje u vama. Va$ um bi rekao:
"Da, to ¢es traZiti, to ¢e$ naci. To treba tra-
Ziti. Po svaku cenu, ali postace$S blazen."
Buda je rekao: "Necu reci niSta o tome, jer
ma Sta da kazem, va$ um bi sko¢io na to i
od toga napravio Zelju, i to bi postalo uzrok
vaSih teznji i nikada ne biste dostigli pro-
svetljenje.”

Buda je naglaSavao da nema oslo-
bodenja. NaglaSavao je da kada ¢ovek pos-
tane svestan, on jednostavno nestaje. On
nestaje kao kada ugasite lampu i svetlost
nestaje. Re¢ nirvana jednostavno znaci
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gaSenje lampe, utrnuée svetiljke. Tada
necete pitati gde je plamen otiSao, Sta se
dogodilo sa plamenom; jednostavno je nes-
tao - poniSten. Buda je naglaSavao da tada
nista ne preostaje; kada postanete prosvet-
ljeni sve nestaje, kao kada se plamen u
lampi ugasi. Zasto? To izgleda vrlo negati-
vno. To je zato da vam ne bi dao neki obje-
kat Zelja. Sada ljudi pitaju: "ZaSto bismo
trazili takvo stanje? Bolje je biti u svetu.
Barem smo tu, u patnji, ali postojimo, u
muci, ali postojimo. VaSe stanje niStavila
nam ne odgovara."

U Indiji budizam je nestao; u Kini,
Burmi, na Cejlonu i Japanu opet se pojavio,
ali nikada se viSe nije pojavio u Svojoj
izvornoj ¢istoti jer budisti su naucili lekciju:
a to je da ljudi Zive kroz Zelje. Ako insisti-
raju da nema nicega posle prosvetljenja i da
sve nestaje, onda ljudi nece da ih slede.
Tada ¢e sve ostati kako jeste, samo ¢e nji-
hova religija nestati. Stoga su naucili trik, i
u Japanu, u Kini, na Cejlonu i Burmi poceli
su da govore o divnim stanjima nakon pro-
svetljenja. Oni su izdali Budu. Njegova
Cistota je izgubljena; religija se prosSirila.
Budizam je postao jedna od najvecih religi-
ja na svetu. Oni su naucili politiku ljudskih
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bica. Ispunili su vaSe Zelje. Rekli su: "Da,
cudesna zemlja, Budina zemlja, nebeska
zemlja gde vlada ve¢no blaZzenstvo." Poceli
su da govore u pozitivnim terminima. Pro-
tiv ljudske pohlepe sa kojom su bili zaraZe-
ni, podigli su Zelje. Ljudi su poceli da slede
budizam, ali budizam je izgubio svoju lepo-
tu. Njegova lepota je u njegovom insistira-
nju da vam ne daje nijedan objekat Zelja.

Patanjdali je napisao najbolje Sto se
moglo napisati o najvisoj istini, ali nijedna
religija nije nastala oko njega, nijedna crkva
se nije ustanovila oko njega. Takav veliki
ucitelj, takav veliki Majstor ostao je bez
sledbenika. Nijedan hram ga ne obelezava.
Sta se dogodilo? Njegova Joga sutra je
¢itana, komentarisana, ali nista ni nalik
Patanjdaliju ne postoji u hris¢anstvu, budi-
zmu, dainizmu, hinduizmu, islamu. Zasto?
Zato §to vam on ne daje nikakve nade. Ne
daje vam nikakvu pomo¢ za vaSe Zelje.

Onaj koji je sposoban da odrZi sta-
Ino stanje bez Zelja, ¢ak i prema najuzviSe-
nijim stanju prosvetljenja, i sposoban da
primenjuje najvisu vrstu diskriminacije,
ulazi u stanje znano kao 'oblak koji zasipa
vrlinom'.

Dharma megha samadhi: te reci se
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moraju razumeti. One su vrlo sloZene.
Mnogo je komentara bilo napisano o Pata-
njdaliju, ali izgleda da su oni propustili sus-
tinu. Dharma megha samadhi znaci: trenu-
tak u kome svaka Zelja nestaje. Kada nema
¢ak ni Zelje za ocuvanjem sebe, kada nema
straha od smrti, vrlina vas obasipa - kao
oblak koji se sakuplja oko vaSe glave i oba-
sipa vas divnom vrlinom, blagoslovima,
velikim blazenstvom... Ali zaSto Patanjdali
to naziva oblakom? Zato jer je covek izvan
cak 1 od toga; to ostaje samo kao oblak.
Ranije, vaSe oci bile su pune mana, sada su
pune vrlina, ali vi ste ostali ravnodusni.
Ranije, samo vas je patnja obasipala, kao
pakao; sada ste usli na nebo i sve je savrse-
no lepo, nema jadikovki ni na Sta, ali to
ostaje samo oblak. MoZda je to beli oblak,
nije crni, ali samo je oblak i ¢ovek je izvan
njega. Zato on to naziva oblakom.

To je poslednja prepreka, i naravno,
ona je vrlo lepa jer je od vrlina. Nalik je
zlatnim lancima optoc¢enim dijamantima.
Nije ni nalik obi¢nim lancima; izgleda vrlo
ukraseno, vise deluje kao ukras nego kao
okov. Covek voli da bude vezan sa njima.
Ko ne bi voleo da bude obasut ¢udesnom
srecom, beskrajpom sre¢com? Ko ne bi
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voleo da bude u takvoj ekstazi zauvek? Ali i
to je samo oblak, beo, divan, ali i on skriva
pravo nebo iza sebe.

| u toj uzviSenoj tacki postoji
moguc¢nost pada natrag. Ako postanete
vezani za dharma megha samadhi, ako pos-
tanete suviSe vezani, pocinjete suvise da
uzivate u tome i prestanete da uvidate da "ja
nisam ni to", tada je moguce da odete nat-
rag.

U hriS¢anstvu, judaizmu, islamu,
jedino dva stanja postoje: raj i pakao. Ono
Sto hriS¢anstvo naziva rajem jeste ono Sto
Patanjdali naziva dharma megha samadhi.
Na Zapadu nijedna religija nije zaSla iza
toga. Mi u Indiji imamo tri stanja: pakao,
raj i oslobodenje, mok3a. Pakao je apsolut-
na patnja, raj je apsolutna sre¢a, moksa je
iznad oboje: nije ni raj ni pakao. Na zapad-
nim jezicima nema nijednog izraza nalik
moksi. Hris¢anstvo je stalo kod raja - dhar-
ma megha samadhi. Koga briga da ide
iznad toga? To je tako lepo. | Ziveli ste tako
dugo u patnji, Zelite da je ostavite zauvek.
Ali Patanjdali kaZze: "Ako se veZete za to,
spotaci cete se na poslednji stepenik. Samo
Sto niste stigli svome domu, samo jo$ jedan
stepenik, i sti¢i ¢ete na tatku bez povratka -
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ali se spoticete. Samo Sto niste pristigli
svome domu, vi opet gubite put. Pred vra-
tima ste, spremni da zakucate da se otvore,
ali na tom predvorju palate vi stajete i osta-
jete da Zivite tu, na ulazu." Pre ili kasnije
cete izgubiti to predvorje, jer ono postoji
samo za onoga ko ulazi u palatu. Ono ne
moZe postati boraviste. Ako ga nacinite
svojim domom, pre ili kasnije bicete izba-
¢eni odatle: necete biti dostojni. Vi ste kao
kloSar koji je poceo da Zivi na nec¢ijem ula-
zu od kuce.

Treba da udete u palatu; tada ¢e ulaz
biti otvoren. Ali ako stanete na ulazu, ¢ak
¢e 1 on postati nedostupan. A predvorje je
tako divno, nikada niste znali za tako nesto,
zato postoji nerazumevanje - mislimo da je
to ve¢ sama palata. Ziveli smo uvek u tak-
vOj napetosti 1 patnji, pritiscima, da ¢ak i u
predvorju, tako blizu najviSoj palati, tako
blizu najvisoj istini, tako tihoj, mirnoj, tako
blagoslovenoj, ne moZzemo zamisliti da je
moguce nesto bolje od toga. PoZelecete da
ostanete tu.

Patanjdali kaZe: "Ostanite paZzljivi i
budni”. Zato to naziva oblakom. MoZe da
vas zaslepi, moZete da se izgubite u njemu.
Ako nadidete taj oblak: tatah kleSakarma-
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nivrttih - tada sledi sloboda od prepreka
karme.

Ako moZete da nadidete dharma
megha samadhi, ako moZete da transcendi-
rate nebesko stanje, raj, samo tada sledi
sloboda od patnje i karme. Inace paScete
natrag u svet. Jeste li videli malu decu kako
igraju igru zvanu ludo, lestve i zmije?
Pomocu lestvica napreduju, a pomocu zmi-
je se vracaju. Pobeduju u igri od sto tacaka,
ali na devedeset devetoj je zmija, ako ne
prodete devedeset i deveti korak, baceni ste
natrag, u svet.

Dharma megha samadhi je devede-
set 1 deveti poen, ali tu je zmija. Pre nego
Sto vas zmija dohvati morate da skocite u
stoti poen. Samo je tu pravi dom. Vratili ste
se kuc¢i, ispunili ste krug.

Tada sledi sloboda od prepreka
karme.

Tada ono $to se jo§ moZe spoznati
kroz um je vrlo malo u poredenju sa bes-
krajnim znanjem stecenim u prosvetljenju,
kada se uklone svi velovi naruSavanja i
oneciscenja.

Samo par sutri ranije Patanjdali
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kaZe da je um sposoban da spozna beskraj-
no. Sada kaze da je ono $to moZe biti spoz-
nato kroz um vrlo malo u poredenju sa bes-
krajnim znanjem stecenim u prosvetljenju.

Kako napredujete sve vise, svako
stanje je iznad onoga koga ste nadisli. Kada
je covek izgubljen u svojoj culnosti, um
deluje ograni¢eno. Kada covek nije izgub-
ljen u ¢ulnostima i nije vie vezan za telo,
um pocinje da deluje na savrSeno zdrav
nacin. Dogadaju mu se neograniceni uvidi;
postaje sposoban da spozna bezgrani¢no.
Ali i to nije niSta u poredenju kada je um
potpuno odbacen i kada bivate bez uma.
Nikakav posrednik nije potreban. Sva pos-
redna sredstva nestaju i vi ste neposredno u
stvarnosti. Cak ni um nije tu kao posrednik,
kao nesto izmedu. Ni¢eg nema izmedu. Vi i
stvarnost ste jedno. Spoznaja kroz um nije
nista u poredenju sa spoznajom u prosvet-
ljenju.

Bivajuci ispunjen svojim ciljem,
proces preobraZaja triju guna se okoncava.

Za prosvetljenoga ceo svet staje, jer
sada mu nije potreban svet da bi on posto-
jao. NajviSe je otkriveno. Svet postoji kao
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stanje svesti. Svet postoji zbog vasSeg rasta.
Skola postoji za udenje. Kada ste naugili
lekcije, Skola vam viSe nije potrebna, vi ste
poloZili ispit. Kada neko postigne prosvet-
lienje, on je poloZio ispit ovog sveta. Sada
Skola nema viSe nikakve svrhe za njega.
Sada moZe da zaboravi na Skolu, i Skola
moZe da zaboravi na njega. MoZe da ide
iznad, porastao je. Takve okolnosti vise
nisu potrebne.

Svet je mesto, okolnost. On je mesto
u koje ste zalutali i vracate se ku¢i. On je
okolnost kada ste izgubljeni i vracate se na
pravi put. On je stanje kada zaboravljate
Boga i spoznajete ga opet.

Ali zaSto uopste takva situacija?
Zbog suptilnog zakona: ako ne zaboravite
Boga, ne moZete ga se ponovo setiti. Da
nema mogucnosti da ga zaboravite, kako
biste ga znali, zaSto biste ga znali? Zato je
uvek moguce da ga lako zaboravite. Riba u
okeanu nikada ne spoznaje okean, jer nika-
da nije bila izvan njega. Zivi u njemu,
rodena je u njemu, umire u njemu, ali nika-
da ne dolazi do spoznaje o0 okeanu. Samo u
jednoj situaciji riba spoznaje okean: kada je
izvadena iz njega. Tada iznenada postane
svesna da je to okean, njen Zivot. Kada je
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riba bac¢ena na obalu, na pesak, tada zna Sta
je okean.

Potrebno je da budete izbaceni iz
okeana BoZanskog; nema drugog nacina da
ga spoznate. Svet je takva velika situacija u
kojoj postajete toga svesni. Tu je agonija,
bol je tu, ali to je sve znacajno. Nista nije
bez znacaja u svetu. Patnja je znacajna.
Patnja je kao ona patnja na obali, na pesku,
koja daje svu snagu da se vratite u okean.
Tada, kada se riba vrati u okean, ona ce
znati. NiSta se nije promenilo - okean je
ostao isti, riba je ostala ista - ali njen odnos
se ogromno promenio. Sada zna: "Ovo je
okean". Sada zna kakva je milost biti u oke-
anu. Patnja je stvorila novo razumevanje. |
pre je bila u istom okeanu, ali sada okean
viSe nije isti jer postoji novo razumevanje,
nova svest, NOVo prepoznavanje.

Neophodno je da ¢ovek bude izba-
¢en iz Boga. Biti bac¢en u svet nije nista
drugo do biti izbacen iz Boga. | kada ste
izvan milosti boZije, izvan milosti celine iz
koje ste izbaceni, zato traZzite put natrag.
Putem tog napora, tog teSkog napora bicete
sposobni da ga dostignete, i tada ¢ete razu-
meti. Platicete to svojim naporom, inace
Bog ¢e ostati beznacajan. A kada je neka
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stvar beznacajna, ne moZete da uZivate u
njoj. Inace Bog ¢e ostati suviSe ocigledan.
Kada je neka stvar suviSe ocigledna, skloni
ste da je zaboravite. Inace Bog je toliko
blizu da nema razmaka da ga uvidite. To je
prava patnja, ne znati ga. Patnja sveta nije
patnja; to je zamaskirani blagoslov jer samo
kroz tu patnju doci cete do spoznaje ogro-
mnog blaZenstva prepoznavanja, videnja
licem u lice... boZanske istine.

Bivajuci ispunjen svojim ciljem,
proces preobraZaja triju guna se okoncava.

Ceo svet sacinjen od tri gune: sat-
tva, radas i tamas, se okoncava. Uvek kada
neko postigne prosvetljenje, za njega svet
prestaje. Naravno, drugi nastavljaju da
sanjaju. Ako viSe riba pati na obali, na vru-
¢em pesku, na vrelom suncu, i jedna riba
pokuSava i pokuSava i skoci u okean, opet
se vrati kuci, za nju, ili za njega, toplota
sunca, vrelina peska i sve patnje nestaju.
One su samo ko3mar proSlosti; ali za druge
on postoji.

Kada ribe kao $to su Buda, Patanj-
dali skoce u okean, za njih svet nestaje. One
su opet u sveZzoj materici okeana. Vratile su
se opet, uZivaju, spojene su sa bezgranic-
nim Zivotom. Nisu viSe odvojene; nisu vise
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otudene. One su postale svesne. Vratile su
se sa hovim razumevanjem: budne, prosvet-
ljene - ali za ostale svet se nastavlja.

Ove Patanjdalijeve sutre nisu nista
drugo do poruke od ribe koje su se vratile
domu svome, trudile su se da doskoce i
govore nesto ljudima koji su ostali na obali
i pate. Mozda su vrlo blizu okeanu, na
samoj ivici, ali ne znaju kako da udu u nje-
ga. Ne ¢ine dovoljno napora, ili ga mozZda
¢ine u pogreSnom pravcu, ili su mozda jed-
nostavno izgubljeni u patnji i prihvatili su je
kao da je Zivot takav, ili su tako razocarani,
obeshrabreni, da ne mogu da ucine nikakav
napor. Joga je napor da se dostigne stvar-
nost u kojoj smo postali ponovo spojeni.
Biti ponovo spojen znaci biti jogin. Joga
znaci: ponovno spajanje, vracanje u jedins-
tvo, ponovno stapanje.

Procesi ispoljavanja kao niza pro-
mena, koje se dogadaju iz trenutka u trenu-
tak, bivaju spoznate na konachom Kkraju
preobraZzaja guna.

U ovoj maloj sutri Patanjdali je
rekao sve Sto je savremena fizika otkrila.
Samo pre trideset ili ¢etrdeset godina bilo bi
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nemoguce razumeti ovu sutru jer je u njoj
predstavljena cela kvantna fizika, u saZetoj
formi, u toj maloj sutri. | to je dobro jer ovo
je zavrdna sutra. Zato Patanjdali saZima ceo
svet fizike u ovoj zavrsnoj sutri: u meta-
fiziku. To je fundamentalna fizika. Najveci
prodor u fizici doSao je u ovom veku kao
kvantna teorija.

Maks Plank je otkrio neverovatnu
stvar. Otkrio je da Zivot nije kontinuitet.
Sve je isprekidano, trenutno. Jedan trenutak
vremena je odvojen od drugog, a izmedu
dva trenutka vremena je prostor. Oni nisu
spojeni; oni su nepovezani. Jedan atom je
odvojen od drugog atoma, a izmedu dva
atoma je wveliki prostor. On nisu spojeni.
Zato je to nazvao ‘'gquanta’: odvojenost,
posebni atomi nisu medusobno spojeni, oni
lebde u beskrajnom prostoru, ali odvojeno -
kako kada presipate graak iz jedne posude
u drugu i on pada odvojeno, zrno po zrno, a
kada prelivate ulje iz jednog suda u drugi
ono, tece u kontinuitetu.

Egzistencija ne nalik grasku, odelje-
na. Sta je Patanjdali pod time mislio? Jer on
kaZe: "Jedan atom, drugi atom: to su dve
stvari koje sacinjavaju svet. Izmedu njih je
prostor. To je ono Sto sve sadrZi, Bog.
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Nazovite ga prostor, nazovite ga brahman,
nazovite ga purusa, kako god hocete; svet
se sastoji od pojedinacnih atoma, a celina se
sastoji od beskrajnog prostora izmedu njih."

Sada fizicari kazu da ako bismo
sabili svu materiju kosmosa, sve zvezde i
planete, bila bi saZzeta na malu kuglicu veli-
¢ine graSka. Samo toliko materije postoji.
Toliko je veliko rastojanje izmedu atoma.
Materija je vrlo retka, tek tu i tamo. Ako
bismo sabili svu materiju Zemlje, mogli
bismo je smestiti u kutiju Sibice. Toliko
prostor nadmasuje materiju, neverovatno! "I
ako je sabijamo jo$ viSe" kaze Patanjdali,
"tada c¢e i ta mala koli¢ina materije da nes-
tane.” Sad, fizicari kazu da kada materija
nestaje ostaje crna rupa.

Sve dolazi iz ni¢ega, pleSe okolo, i
ponovo nestaje u niSta. Kao Sto postoje
materijalna tela: zemlja, sunce zvezde, pos-
toje slicno njima i prazne rupe, crne rupe.
Te crne rupe su saZeta praznina. One nisu
puko nistavilo, one su vrlo dinami¢ne - vrt-
log nistavila. Ako zvezda dode do crne
rupe, crna rupa ¢e je usisati. Stoga one su
vrlo dinamicne, ali to je praznina, nema
materije u njima, jednostavno odsustvo
materije; samo ¢ist prostor, ali cudesno
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moc¢na. MoZe da usisa svaku zvezdu, i zve-
zda ¢e nestati u praznini, bi¢e svedena na
prazninu. Stoga, konacno, ako se potrudi-
mo, sva materija ¢e nestati. Ona dolazi iz
ogromne praznine, i biva bacena opet u
ogromnu prazninu: iz ni¢ega u nista.™®

Procesi ispoljavanja kao niza pro-
mena, koje se dogadaju iz trenutka u trenu-
tak, bivaju spoznate na konachom Kkraju
preobraZzaja guna.

To jogin uvida u poslednjoj fazi,
kada tri gune nestaju u crnoj rupi, nestaju u
praznini. Zato jogini svet nazivaju maya,
iluzorna predstava.

Da li ste videli magijsku proizvod-
nju mango drveta koje odjednom raste i
raste, i ne samo to, ono se odjednom pojav-
ljuje... iz nicega? To je samo iluzija, magi-
¢ar stvara iluziju. Mozda je poslao duboku

'8 Taj prostor koji sadrZi sve &estice je osnova svesti.
| prostor i svest imaju iste osobine: kao Sto prostor
sadrzi sve objekte, tako i svest moze da osvesti sve
objekte, da im svedoci. Taj cisti prostor se spolja
pokazuje kao crna rupa u kojoj nestaje sva materija,
i iz koje sva materija nastaje, dok se u nama taj isti
prostor pokazuje kao cista svest o sebi ili Sopstvo.
Buduc¢i da sve objektivno sadrzZe, oboje transcendira-
ju materiju i objekte.
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poruku u vaSe nesvesno. To je kao duboka
hipnoza. On stvara ideju, ali je vizualizuje
tako duboko da je utiskuje duboko u vase
nesvesno tako da je vi vidite onako kako on
Zeli da je vidite. NiSta se ne dogada. Drvo
nije tu, mango nije tu. Ali moguce je, samo
iz velike imaginacije, stvoriti mangoovo
drvo, i ono ¢e se pojaviti. Ne samo to, on
moZe ubrati mango i dati vam ga i reci cete:
"Vrlo ukusno".

Hindusi svet nazivaju maya, magij-
ska predstava. To je Bozija imaginacija.
Sve je san, sve je projekcija.

Gledate film: na ¢istom ekranu vidi-
te kako se odigrava velika prica, i vidite kao
da je sve u kontinuitetu, ali nije. Ako se
film pokrene malo sporije, videcete da je
sve isprekidano - kvantno. Jedna slika odla-
zi, druga dolazi, druga odlazi, druga dolazi,
ali izmedu dve slike je procep. U tom raz-
maku moZete videti pravu pozadinu. Kada
se slike kre¢u brzo, one stvaraju iluziju
jedinstvenog kretanja. Naravno, film nije
film, ve¢ staticna fotografija kao i svaka
druga. Kretanje je iluzija jer se te staticne
fotografije krecu jedna za drugom tako
brzo, razmak izmedu njih je tako mali, da
ne moZete da vidite razmak. Tako sve
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izgleda kao neprekidno.

Pokre¢em svoju ruku: da bi se pri-
kazao pokret moje ruke na filmu potrebno
je hiljade slika koje prikazuju pokret iz tre-
nutka u trenutak. Jedan jednostavan pokret
ruke ¢e biti podeljen na hiljade malih stati-
¢nih slika. Kada se sve te slike pokrenu
brzo ruka izgleda kao da se krece. To je
iluzija. Iza svega toga, izmedu dvaju slika,
je beli ekran, prazan.

Patanjdali kaze: "Svet nije nista
drugo do bioskop, projekcija.”" Ali to razu-
mevanje nastaje jedino onda kada covek
dostigne zadnju tacku uvida. Kada vidi sve
gune obustavljene, nista se ne krece, odjed-
nom uvida da je cela pric¢a o stvaranju nas-
tala usled iluzornog kretanja, brzog kreta-
nja. To je ono $to se dogodilo savremenoj
fizici.

Prvo su rekli kada su dosli do ato-
ma: "Sada je to najvise, to vise ne moze da
se deli." Onda su podelili i atom. Tada su
dosli do elektrona: "Sada to viSe ne moze
da se deli." Onda su i to podelili. Sada su
dosli do praznine; sada ne znaju Sta da rade.
Delili su i delili i savremena fizika je doSle
do tacke kada je materija potpuno nestala.
Savremena fizika je dostigla preko materije,
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a Patanjdali i jogini su preko svesti dostigli
istu stvar. Do ove pretposlednje sutre dose-
gli su i fizicari. Do ove pretposlednje sutre
naucnici mogu da se pribliZe, da razumeju,
da prodru. Poslednja sutra je nemoguca za
naucnike, jer poslednja sutra moZe biti
ostvarljiva samo putem svesti, ne putem
materije, ne kroz objekte, samo direktno
kroz subjektivnost.

PuruSarthaSunyanam gunanam pra-
tiprasavah kaivalyam svarupapratistha va
citiSaktiriti

Kaivalya je stanje prosvetljenja koje
sledi povratak guna u izvorno stanje jedins-
tva usled cega se purusa oslobada od obje-
kata. U tom stanju purusa je utvrden u svo-
joj autentic¢noj pravoj prirodi, koja je cista
svest. Kraj.

Kaivalya je stanje prosvetljenja koje
sledi ponovno stapanje triju guna... kada
svet stane, kada tok zbivanja sveta, krama-
ha, stane, kada postanete sposobni da vidite
izmedu dva trenutka vremena i dva atoma
materije, kada moZete da se krecete u pros-
toru i kada moZete da vidite da sve nastaje
iz tog prostora i da se sve vraca u taj pros-
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tor; kada postanete tako budni da odjednom
sav iluzorni svet nestaje kao san, to je
kaivalya. Tada ostajete u cistoj svesti - bez
identiteta, bez imena, bez oblika. Tada ste
¢istiji od cistog. Tada ste najtemeljniji, naj-
bitniji, najpostojaniji, i utvrdeni ste u toj
¢istoti, samo vi.

Patanjdali kaze: "Kaivalya je stanje
prosvetljenja koje sledi povratak guna u
izvorno stanje jedinstva, usled cega se
purusa oslobada od objekata. U tom stanju
purusa je utvrden u svom autenti¢cnom sta-
nju." Vratili ste se kuc¢i. Putovanje je bilo
dugo, mucno, naporno, ali ste se vratili
ku¢i. Riba je skocila u okean ciste svesti.
Patanjdali nije rekao nista viSe o tome, jer
viSe se ne moze reci. lkada Patanjdali kaze
"Kraj" ne samo da misli da se Joga sutre tu
zavrSavaju. On kaze: "Svaki moguci izraz
se tu okonc¢ava. Sve Sto se mozZe reci 0 naj-
viSoj stvarnosti tu se okoncava. lza toga je
samo iskustvo. lzraZzavanje se ovde zavrSa-
va." | niko nije sposoban da ode iza toga.
Niko. Nema nijednog izuzetka u celoj isto-
riji ljudske svesti. Ljudi su pokuSavali.
Samo je njih nekoliko dostiglo to Sto je
Patanjdali dosegao, ali niko nije bio sposo-
ban da ode iza Patanjdalija.
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Zato kazem da je on Alfa i Omega.
On je zapoceo od samoga pocetka; niko nije
bio sposoban da pronade bolji pocetak od
njega. Poceo je od samoga pocetka i doSao
do samoga kraja. Kada on kaze 'Kraj' on
samo kaZe de je izrazavanje okoncano,
definisanje je okoncano, opisivanje je
okon¢ano. Ako ste zaista dosli sa njim dov-
de, onda je samo iskustvo dalje preostalo.
Sada pocinje postojanje. Covek moZe da
bude to, ali ne moZze o tome da govori.
Covek moZe to da Zivi, ali ne moZe to da
opiSe. Rec¢i ne pomazu. Svi jezici su nemo-
¢ni iza te tacke. Samo je rekao ono Sto se
mozZe reci: tada ¢ovek postiZe svoju autenti-
¢nu, pravu prirodu - i Patanjdali je stao. To
je cilj: spoznati svoju pravu prirodu i Ziveti
je - jer sve dok ne otkrijemo svoju pravu
prirodu bicemo u patnji. Sva patnja je
pokazatelj da Zivimo nekako neprirodno.
Sva patnja je samo simptom da naSa priroda
nije ispunjena, da nekako nismo uskladeni
sa sopstvenom stvarno$¢u. Patnja nije vas
neprijatelj; ona je samo simptom. Ona na
neSto ukazuje. Ona je kao termometar, jed-
nostavno pokazuje da ste negde otisli
pogresno. Ispravite to, ispravite sebe, dove-
dite sebe u ravnotezu, vratite se, uskladite
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se. Kada sva patnja nestane, covek je u
skladu sa svojom prirodom. Tu prirodu Lao
Ce naziva Tao, Patanjdali je naziva
kaivalya, Mahavira je naziva mok$a, Buda
je naziva nirvana. Ali ma kako da je nazo-
vete - ona nema imena, nema oblika - to je
u vama, prisutno, upravo ovoga trenutka.
Ispali ste iz tog okeana jer ste izaSli iz sebe.
Suvise ste se kretali u spoljnjem svetu.
Krenite unutra. Neka sada to bude vaSe
hodocasce: kretanje ka sebi.

Dogodilo se: sufi mistik Bajazid je
otiSao u hodocaS¢e u Meku. Bilo je teSko.
Bio je siromaSan i nekako je za nekoliko
godina isprosio troSkove potrebne za puto-
vanje. Tada je bio vrlo sre¢an. Imao je sko-
ro sav potreban novac da ode u Meku, i
posao je. Ali u vreme kada je trebao da sti-
gne u Meku, ba$ ispred grada sreo je fakira,
svog Majstora. Seli su ispod jednog drveta i
re¢e mu: "O, budalo, gde si po$ao?" Bajazid
ga pogleda; nikada nije video tako prosvet-
ljeno bice. PribliZzio mu se o ovaj mu rece:
"Daj mi sve Sto imaS. Gde si poSao?" On
rece: "PoSao sam u Meku na hodocasce."
Majstor mu rece: Gotovo. To ti sada nije
potrebno. Samo sluzi mene. Moze$ i¢i oko
mene koliko god hoceS. Moze§ da radi$
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svoju parikramu, svoje obilaZzenje kabe oko
mene. Ja sam Meka." | Bajazid je bio tako
ispunjen njegovim magnetizmom da mu je
dao sav svoj novac, kao bogosluzenje. Tada
je starac rekao: "Sada se vrati ku¢i." 1 on je
tada bio u svojoj kuci.

Kada je pristigao u svoj grad ljudi
su se okupljali i govorili: "Nesto se izgleda
dogodilo sa tobom. Znac¢i to ipak deluje,
odlazak u Meku deluje? lzgleda$ osvetljen,
ispunjen svetloS¢u.” On rece: "Prestanite se
tim besmislicama! Jedan starac me sreo i
promenio celo moje hodocaS¢e. Rekao je:
'Idi ku¢i' i otada ja idem ku¢i, unutra. Stigao
sam. Dostigao sam svoju Meku."

Spoljna Meka nije prava Meka. Pra-
va Meka je u vama. Vi ste hram boZiji. Vi
ste boraviste najviSeg. Stoga nije pitanje
gde da nadete istinu, pitanje je: kako ste je
izgubili? Pitanje nije gde da idete; ve¢ ste tu
- prestanite da idete.

Odbacite sve puteve. Sve su to
putevi Zelja, nastavci Zelja, projekcije Zelja:
i¢i negde, i¢i negde, uvek negde drugde,
nikada ovde.

Tragalac ostavlja sve puteve, jer svi
putevi vode ovde, i On je tu.
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PuruSarthaSunyanam gunanam pra-
tiprasavah kaivalyam svarupapratistha va
citiSaktiriti
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Poglavlje 10

JA SAM U MILOSTI LIUBAVI

10. maj 1976. pre podne
u dvorani "Buddha"

Prvo pitanje:

Zasto je svako ljudsko bice puno
problema i nesre¢no?

Prva stvar: zato $to ¢ovek moze biti
cudesno srecan, ta moguc¢nost postoji, iz tog
razloga je nesrecan. Niko drugi, ni Zivoti-
nja, ni ptica, ni drvo, ni kamen - ne mogu
biti sre¢ni kao ¢ovek. Mogucnost, cudesna
mogucnost da moZete biti srecni, vec¢no
sre¢ni, da budete na vrhu planine blazens-
tva, stvara nesre¢nost. | kada pogledate oko
sebe vidite da ste u dolini, mra¢noj dolini, a
da moZete biti na vrhu: poredenje, moguc-
nost i aktuelno stanje.

Ako niste rodeni da budete Buda,
tada necete ni biti nesrecni. Stoga, Sto osoba
vise opaza, vise je nesreéna. Sto je osoba
osetljivija, vise je nesreéna. Sto je vise
Zivahna, viSe oseca tugu, viSe ose¢a mogu-
¢nosti i protivrecnost, jer se nista ne dogada
i sputana je.
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Covek je nesre¢an jer moze biti nei-
zmerno sre¢an. | nesre¢nost nije losa. To je
upravo put koji vas vodi na vrh. Ako niste
nesrec¢ni, tada se necete ni kretati. Ako niste
nesrecni u vasoj mra¢noj dolini, zasto biste
ulagali bilo kakav napor da se popnete
uzbrdo? To mozZe biti teSko za penjanje -
dok suncevi zraci sa vrha ne izazovu paz-
nju, dok sama egzistencija na vrhu ne stvori
lud impuls za dostizanje, dok vas sama
mogucnost ne izazove da ispitate i traZite.

Ljudi koji nisu vrlo pazljivi, osecaj-
ni, nisu ni mnogo nesre¢ni. Da li ste videli
nekog idiota nesrecnog? Nemoguce. Idiot
ne moZe da bude nesre¢an jer ne moze da
bude svestan mogucnosti koje nosi u sebi.

Vi ste svesni da ste seme, i da moZe-
te biti sre¢ni samo kao drvo. Cilj viSe nije
tako daleko, to vas cini nesre¢nim. To je
dobar nagovestaj. Osecaj duboke nesrece je
prvi korak. Buda ga sigurno oseca vise
nego vi. Zato se on odrekao doline i poc¢eo
da se penje uzbrdo. Male stvari koje vama
iskrsavaju svaki dan, postaju veliki izazov
za njega. Video je bolesnog ¢oveka, video
je starca sa Stapom, video je mrtvaca, to je
bilo dovoljno; iste te no¢i napustio je svoju
palatu. Postao je svestan gde se nalazi: "Isto
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¢e se i meni dogoditi. Pre ili kasnije, bi¢u
star i mrtav, stoga zaSto bih ostao ovde? Pre
nego Sto nestanu povoljne moguénosti,
pokuSacu da dostignem nesto Sto je besmrt-
no." Velika Zelja je nastala u njemu da
dosegne vrh. Taj vrh nazivamo Bogom, taj
vrh nazivamo kaivalya, taj vrh nazivamo
moksa, nirvana; ali taj vrh postoji u vama
kao seme. Ono mora da se otvori. Stoga
vise osetljive dusSe vise i pate. Idioti ne pate.
Budale ne pate. Oni su ve¢ sre¢ni u svom
prosecnom Zivotu: zaraditi malo novca,
napraviti malu kucu - i gotovo. Sve njihove
moguc¢nosti su samo to.

Ako ste svesni da to ne moZe biti
cilj, da to ne moZze biti sudbina, tada velika
patnja ulazi u vaSe bice kao oStrica maca.
Ona ¢e prodreti do same srzi vaSeg bica.
Veliki krik ¢e se javiti u vasem srcu i to ¢e
biti pocetak novog Zivota, novog nacina
Zivota, nove osnove Zivljenja.

Stoga prva stvar koju sam Zeleo da
vam kaZem je: osecati nesre¢u je blagoslov.
Ne osecati je znaci biti tupav.

Druga stvar: ljudska bi¢a ostaju u
patnji jer oni stalno stvaraju patnju sami
sebi.

Prvo, razumite to. Biti nesrec¢an je
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dobro, ali ja nisam rekao da treba da stvara-
te nesrecu stalno, sve viSe i viSe. Rekao
sam: to je dobro jer vas izaziva da to nadi-
dete. Samo ako odete iznad toga to je dob-
ro, inace nije dobro.

Ljudi stalno stvaraju obrasce patnje.
Razlog je u tome $to um ne odobrava pro-
mene. Um je vrlo dogmati¢an. On Zeli da
nastavi starim putem, jer mu je staro pozna-
to. Ako ste rodeni kao hindus, umrecete kao
hindus, Ako ste rodeni kao hri¢anin, umre-
¢ete kao hriS¢anin. Ljudi ne Zele da se
menjaju. Odredene ideologije postaju tako
ukorenjene u vama da se plaSite da ih pro-
menite. Osecate zabrinutost zbog promene
jer sa njima ste bliski i dobro upoznati.
Novo - ko zna? - mozda nece biti tako dob-
ro kao staro. Staro je poznato, vi ste dobro
upoznati sa njim. Mozda je bedno, ali vam
je bar blisko. Na svakom koraku svakog
trenutka svog Zivota vi odlucujete o nece-
mu, bilo da to znate ili ne znate. Nailazite
na neocekivane izbore svakog trenutka -
bilo da sledite stari put koji ste do sada sle-
dili, ili da ste izabrali novi. Na svakom
koraku se put ra¢va. Ima dve vrste ljudi.
Oni koji biraju poznate puteve; naravno, oni
se kre¢u u krugu. Oni biraju poznato, a
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poznato vodi u krug. Oni ve¢ imaju pozna-
to. Oni biraju istu budu¢nosti kao Sto je bila
njihova proslost. Kre¢u se u krugu. On od
svoje proslosti prave budu¢nost. Ne dogada
im se rast. Oni se samo ponavljaju, automa-
tizovani su kao roboti.

Ima i druga vrsta ljudi, koja je sves-
na, koja uvek pazi da izabere novo. MozZda
novo stvori i vise patnje, mozda novo vodi
u stranputicu, ali u svakom slucaju to je
novo. Ne Zele da ponavljaju proSlost. Novo
donosi moguc¢nost ucenja, rasta, da potenci-
jalno postane aktuelno.

Stoga zapamtite, uvek kada ste pred
izborom, izaberite novu stazu. Ali vi se
uceni upravo suprotno. Uceni ste da uvek
izaberete poznato. Uceni ste da budete
promucurni i lukavi. Naravno, udobnost ide
sa poznatim. Jedna od ugodnosti je ta da
moZete ostati nesvesni sa poznatim. Tada
nije potrebno da budete svesni. Ako sledite
istu stazu moZete i¢i njome skoro spavajuci,
kao mesecar. Ako ste u kuci kojoj se svaki
dan vracate, nemate potrebu da budete bud-
ni; mozete doc¢i i nesvesni. Kada treba da
skrenete desno, skrenucete; nema potrebe
da odrzavate nikakvu paznju. Zato ljudi
vole da slede stare staze: nema potrebe za
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budno$¢u. Budnost je jedna od najteZzih
stvari za postizanje. Uvek kada se krecete
novim pravcem morate da budete budni na
svakom koraku.

Izaberite novo. To ¢e vam dati bud-
nost. Ona vam nece dati udobnost. Rast nije
nikada ugodan; rast je bolan. Rast prolazi
kroz patnju. Proci ¢ete kroz vatru, ali samo
tako cete postati ¢isto zlato. Tako c¢e sve
ono Sto nije zlato biti sagoreno, svedeno na
pepeo. Samo ¢e cistota ostati u vama. Nau-
ceni ste da sledite staro jer mislite da cete u
starom pociniti manje greSaka. Ali pogini-
¢ete temeljnu greku, a to ¢e biti ova: rast se
dogada samo kada postanete dostupni
novome, sa moguénoSéu cinjenja novih
greSaka. Svakako, tada nije potrebno
ponavljati stare greSke uvek iznova, ali
budite sposobni i hrabri da pocinite nove
greSke - jer svaka nova greSka vas ne¢emu
uci, one sluze ucenju. Uvek kada zastranite,
moZete naci put natrag domu. | to dolaZenje
i odlaZenje, stalno zaboravljanje i priseca-
nje, stvara integraciju u vasem bicu.

Uvek izaberite novo; ¢ak i kada to
izgleda gore od starog, kazem vam, uvek
izaberite novo. Ako izgleda neugodno -
izaberite novo. Ako izgleda neprijatno,
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nesigurno - izaberite novo. Ne radi se o
tome da samo bude 'novo’; to ¢e vam dati
mogucnost da budete vise budni. Koristice
vam da naucite Sta je cilj. Novo nije cilj.
Budnost je cilj. Korist je ¢inila da sledite
stari put uvek iznova, jer ste bili delotvorni-
ji na starom putu. Znali ste sve ¢oSkove i
krivine. Putovali ste njime mnogo godina,
ili mozda mnogo Zivota; postajali ste sve
vise i viSe vesti. Ali vestina i efikasnost nije
cilj. Efikasnost je cilj za maSinu. MaSina
treba da bude efikasna, ali covek? Covek
nije masina. Covek treba da bude vise
budan, i ako efikasnost dolazi od budnosti,
onda je to dobro, divno. Ali ako ona dolazi
za racun svesti, onda cinite veliki greh pre-
ma Zivotu, i onda c¢ete ostati nesreéni. | ta
nesreca ce postati obrazac. Jednostavno cete
se kretati u zacaranom krugu. Jedna nesreca
¢e voditi drugoj, i tako dalje.

Nesre¢nost i svesnost su blagoslovi,
ali nesre¢nost kao stil Zivota je prokletstvo.
Ne pravite od toga svoj nac¢in Zivota. Video
sam mnoge ljude koji su od toga napravili
svoj nac¢in Zivota. Ne znaju ni za jedan dru-
gi nagin Zivljenja. Cak i da im govorite 0
tome, ne Zele da sluaju. Pitace vas zaSto su
nesre¢ni, a ne Zele ni da ¢uju o tome da su
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oni sami ponajvise stvorili svoju nesrecu.

Teorija karme jednostavno kaZe da
ma Sta da vam se dogodilo, vi ste to pocini-
li. Negde, na nesvesnom nivou, mora da ste
to vi stvorili - jer niSta vam se ne dogada
spolja.’® Sve izbija iznutra. Ako ste tuzni,
mora da ste stvorili svoju tugu negde u
dubini svoga bi¢a. Otuda ona dolazi. Mora
da ste je vi proizveli negde u vaSoj dusi.
Posmatrajte: ako ste ocajni, duboko razmis-
ljajte 0 svom ocajanju, kako ste to stvorili.
Uvek pitate: "Ko je odgovoran za patnju?"
Niko nije odgovoran osim vas. Um ¢e vam
uvek reci da, ako ste muz, patnju je stvorila
vaSa Zena. Ako ste Zena, vas muz je stvorio
vaSu patnju. Ako ste siromasni, patnju su
vam stvorili bogati. Uvek se odgovornost
baca na nekog drugog.

To treba temeljno razumeti: da osim
vas, niko nije odgovoran. Jednom kada to
razumete, stvari poc¢inju da se menjaju. Ako
ste stvorili svoju patnju i volite je, onda je
stvarajte. Onda nemojte stvarati problem

19 7a Bozansko ne postoji spolja. Ono je sve. Nema
dvojstva. To smo mi. Zato mi nismo samo telo i
individua koja ide kroz Zivot. Mi smo sam taj Zivot
koji se spoznaje idu¢i kroz sebe putem tog tela. To je
sustina karme.
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izvan toga. Nikome nije posao da vas ome-
ta. Ako Zelite da budete tuzni, ako to volite,
budite savrSeno tuzni. Ali ako ne Zelite da
budete tuzni, onda vam to ne treba, ne stva-
rajte to. Posmatrajte kako stvarate svoju
patnju: Sta je obrazac? Kako time rukovodi-
te iznutra? Ljudi stalno stvaraju svoje ras-
poloZenje. Dok bacate odgovornost na dru-
ge, nikada se necete promeniti. Tada cete
ostati u patnji, jer Sta moZete da uradite?
Ako su to stvorili drugi, Sta vi moZete da
uradite? Dok to drugi ne promene, nista nije
do vas. Bacanjem odgovornosti na druge, vi
postajete rob. Uzmite odgovornost u svoje
ruke.

Pre neki dan mi je jedna sanjasin
rekla da joj njen suprug uvek stvara prob-
leme. Kada mi je ispricala svoju pricu video
sam vrlo jasno da njen muZ jeste odgovo-
ran. Imala je osmoro dece sa svojim
muzem, a on je imao jo$ i troje dece sa dru-
gim Zenama, jedno sa svojom sekretaricom.
Stalno je ludovao okolo sa svakom Zenom
sa kojom je mogao. Naravno, svako bi sau-
¢estvovao sa tom jadnom Zenom. Ona je
mnogo stradala i ta igra se nastavlja. Muz
ne zaraduje mnogo. Ona zaraduje i izdrZzava
i decu drugih Zena koju je on doveo. Nara-
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vno, ona je u velikoj patnji, ali ko je odgo-
voran? Rekao sam joj: "Ako stvarno patis,
zaSto i dalje Zeli$ da budes sa tim ¢ovekom?
Napusti ga. Trebalo je da ga odbaci$ jos
ranije. Nema potrebe da nastavlja$ sa njim."
| ona je razumela, Sto je retka stvar - vrlo
kasno, ali joS uvek ne prekasno. Ipak, njen
Zivot je ovde. Ako bi sada htela da ostane
sa tim ¢ovekom, tada bi htela da ostane sa
svojom patnjom. Onda bi uZivala u svojoj
patnji. Tada bi uZivala u osudivanju svoga
muZa; tada bi uZivala u privlacenju sau-
¢eSc¢a svih drugih. | naravno, od svakoga s
kim bi stupila u kontakt dobila bi saucesce
kao jadna Zena.

Nikada ne trazite sauceSce. TraZite
razumevanje, ali nikada sauceSc¢e. Inace,
sauceSce vam moZze postati dobra plata da
ostanete u patnji. Tada imate nekih investi-
cija u svoju patnju. Ako vise niste jadni,
ljudi nec¢e saucestvovati sa vama. Da li ste
posmatrali? Niko ne saucestvuje sa sre¢nim
covekom. To je neSto apsurdno. Ljudi rea-
guju na sre¢nog c¢oveka, ali nikada ne sau-
¢estvuju sa njim. Zapravo, ljudi osecaju
odbojnost prema sre¢nom coveku. Biti sre-
¢an je opasno. Biti sre¢an i izraZavati svoju
sre¢u znaci dovesti sebe u veliku opasnost -
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svako ¢e vam biti neprijatelj jer svako ce
osecati: "Kako sam ja nesrecan, a ti srecan?
Nemoguce! To se ne sme dopustiti. To je
previse."

U drustvu koje je nesre¢no sacinje-
no je od jadnih ljudi, srecan ¢ovek je stra-
nac. Zato smo otrovali Sokrata, razapeli
Isusa, ubili Mansura. Nikada nismo bili
blagi sa sre¢nim ljudima. Oni nekako veo-
ma povreduju na$ ego. Ljudi su razapeli
Isusa. Kada je najvise Ziveo, oni su ga ubili.
Bio je mlad, samo trideset i tri. Jo§ nije ni
video sav Zivot. Tek je poceo svoj Zivot,
kao pupoljak koji se tek otvorio, i ljudi su
ga ubili jer je bio tako tolerantan. Tako sre-
¢an? Svako je bio povreden. Ubili su tog
coveka. A onda su poceli da ga oboZavaju.
Samo pogledajte... sada ga oboZavaju veé
dve hiljade godina, razapetog. Jer sa razape-
tim Isusom moZete da saucestvujete; sa
sre¢nim Isusom osecate odbojnost.

Isto se i ovde dogada. Ja sam vrlo
sre¢an ¢ovek. Ako hocete da me oboZavate,
morate prvo da me razapnete. Nema drugog
nacina. Onda ¢e ljudi koji su protiv mene
postati moji sledbenici. Ali prvo Zele da me
vide na krstu, ne pre toga. Niko nikada nije
bogosluzio sre¢nog coveka. Prvo srecan
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covek mora biti unisten. Tada je podesan.
Tada moZete saucestvovati sa Isusom. Uvek
kada ih vidite liju suze za njim: "Nesrecnik,
tako je mnogo patio”. Hrist koji pleSe stvara
probleme. J U Svedskoj je neko pokusa-
vao da napravi film "Covek lsus". Vise
godina je pokuSavao ali imao je hiljadu
prepreka: vlada nije htela to da dozvoli -
"Covek Isus" - Ne!" jer Isus kao ¢ovek zna-
¢i da je taj ¢ovek mogao biti u ljubavnoj
vezi sa Marijom Magdalenom, a ovaj ¢ovek
to Zeli da objavi. Isus voli Zene. To je priro-
dno; nista nije pogre$no u tome. Bio je sre-
¢an ¢ovek. Ponekad je takode voleo i vino.
Bio je ¢ovek koji je slavio. Sad, Isus kao
covek je opasan, a ovaj hoce da napravi
film o Isusu kao ¢oveku; ne kao sinu BoZi-
jem, nego kao sinu covecijem. To je bilo
problematicno. | ako se takva pri¢a objavi
morace da otkrije nesto o ilegalnoj ljubav-
noj vezi sa Marijom, jer devica nije mogla
da rodi dete. Isus nije bio Josipov sin; toliko
je sigurno. Ali mora biti neciji sin. Vlada ¢e
biti protiv, crkva ¢e biti protiv. "PokuSavate
da dokaZete da je Isus bio kopile! Nemogu-
¢e! Film ne moZe bit dopusten.” | da li je
Isus voleo prostitutku Magdalenu? Svakako
da je voleo. Bio je sre¢an ¢ovek. Ljubav se
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jednostavno dogada oko sre¢nog coveka.
On uZiva u Zivotu. Zivot je boZiji blagoslov,
covek treba da uZiva u njemu. Svaki religi-
ozan ¢ovek slavi dusu.

Onda su ubili tog ¢oveka, razapeli
ga, i tek onda su poceli da ga bogosluze.
Tada je bio podesan i prihvatljiv za oboZa-
vanje; izazivao je mnogo sauces¢a u njima.
Isus na krstu je mnogo privlacniji nego
Buda koji sedi pod drvetom i smeSka se.
Isusu na krstu je mnogo privlacniji nego
Krisna koji svira na flauti. Isus je postao
svetska religija. Krisna? Ko mari za njega?
Svaki hindus ose¢a pomalo krivice zbog
Sesnaest hiljada Zena koje su plesale oko
njega. "Nemoguce, to je samo mit." Hindusi
kaZu da je to lepa poezija, i stalno je tuma-
¢e. Kazu: "Tih Sesnaest hiljada Zena nisu
prave Zene, to je Sesnaest hiljada nadija,
kanala nervnog sistema u ¢ovekovom telu.
To je simboli¢an izraz ¢ovekovog tela. Kri-
Sna je duSa, a Sesnaest hiljada nerava su
Gopi koje pleSu oko duSe." Tada je sve u
redu. Ali ako je tu prava Zena, tada je to
teSko, vrlo tesko da se prihvati.

baine, druga religija u Indiji, bacili
su Krisnu u pakao zbog tih Sesnaest hiljada
Zena. U dainskim puranama kazu: "Krisna
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je u sedmom paklu, poslednjem... i nece
odatle skoro izaci. Bi¢e tamo do kraja sveta.
Iza¢i ¢e odatle tek kada zapocne sledece
stvaranje; ¢ekace milione godina. Pocinio je
veliki greh." A taj veliki greh je bilo to Sto
je slavio. Veliki greh je bio njegov ples.
Buda je donekle prihvatljiv. Krisna izgleda
kao otpadnik koji zavodi ozbiljne ljude. On
je neozbiljan, sre¢an, nije tmuran, nema
izduZenu facu - smeje se, pleSe. | to je pravi
put. Zelim da vam kaZem da je ples vas put
ka Bogu, smeh je va$ put ka Bogu. Ne idite
mu sa ozbiljnim licem. Bogu su ve¢ dosadi-
li takvi tipovi.

SauceSc¢e je velika investicija, i ona
moZe da se nastavlja samo ako stalno pri-
mate sauceSce, samo ako ostajete jadni.
Zato ako se jedna patnja okonca, vi stvorite
drugu; ako vas jedna bolest napusti, vi stvo-
rite drugu. Posmatrajte to - igrate vrlo opa-
snu igru sa sobom. Zato su ljudi jadni i nes-
re¢ni. Inace, nema nikakve potrebe da budu.

UloZite svu svoju energiju da budete
sre¢ni, i ne brinite o drugima. Va$a sreca je
vaSa sudbina; niko nije pozvan da se me$a i
ometa je. Ali drustvo se stalno uplice; to je
zacarani krug. Rodeni ste u drustvu koje
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vec postoji, izloZeni ste druStvu neuroti¢nih
ljudi, ljudi koji su jadni i nesre¢ni. Vasi
roditelji, vaSa familija, vaSe drustvo, vaSa
zemlja, svi oni su ve¢ tu i ¢ekaju na vas. |
kada se malo dete rodi, celo drustvo skoci
na njega, pocinje da ga obrazuje, da ga
obraduje. To je kao da se dete rodilo u lud-
nici, 1 svi ludaci po¢nu da ga obrazuju.
Naravno - treba mu pomo¢, dete je suvise
malo i ne zna nista o svetu. Naucic¢e ga sve
Sto ve¢ znaju. Bi¢e mu nametnuto sve ono
Sto je i njima bilo nametnuto od strane nji-
hovih roditelja i drugih ludaka. Jeste li pri-
metili da kad god dete pocne da se kikoce i
smeje, neSto u njima postane nemirno?
Odmah mu kazu: "Smiri se i uzmi lizalo.”
Odmah im dode da kazu "Zacepi!" Kada
dete pocne da se smeje, da li osecaju lju-
bomoru, ili $ta? Ne mogu da dozvole detetu
da tr¢i tamo-amo, da skace, samo da se
mirno igra.

Cuo sam o dvema amerikankama,
dvema usedelicama. Posetile su Italiju da
vide jednu staru crkvu. Americki turisti! U
crkvi videle su jednu italijanku kako se
moli, a njeno cetvoro-petoro dece je trcalo
unutra prave¢i buku, jednostavno su bila
sre¢na, potpuno nesvesna da su u crkvi.
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Ove dve amerikanke nisu to mogle da pod-
nesu: "To je previse. To je svetogrde." Dos-
le su do Zene koja se molila, do majke, i
rekle joj: "Da li su to vaSa deca? Ovo je
crkva i neka disciplina ovde mora da vlada.
Morate da ih kontrolidete." Zena sa poboz-
nim pogledom, ociju punih suza od srece,
pogleda ih i rece: "Ovo je kuca njihovog
oca, zar ne mogu da se igraju ovde?"

Ali takvo je glediste retko, vrlo ret-
ko.

Covecanstvom vladaju ludaci: poli-
ticari, sveStenici... oni su ludi jer ambicija
je ludilo, i oni stalno jacaju taj obrazac.
Kada se dete rodi ono kljuca energijom,
beskrajnim izvorom blaZenstva, srece, rado-
sti, ushi¢enja, ¢iste radosti, niceg drugog -
preplavljeno. Pocinjete da ga kontroliSete,
pocinjete da secete njegove udove, da ka
komadate. KaZete: "Sada je pravo vreme za
smeh." Pravo vreme za smeh? To znaci
pravo vreme da se bude Ziv. Kao da kaZete:
pravo vreme da se bude Ziv. "Ne bi trebalo
da Zivi§ 24 ¢asa". To je vreme za plakanje.
Ali kada dete oseca potrebu za smehom, $ta
pretpostavljate da ¢e raditi? Ono mora biti
kontrolisano, a kada obuzdavate svoj smeh
on postaje gor¢ina i mrzovolja u vama.
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Energija koja je htela da izade van, biva
potisnuta unutra. Ako sputavate energiju vi
postajete sputani. Dete Zeli da dosegne nes-
to, da tr¢i okolo, da skace, gurka se i plese;
sada je sputano. Njegova energija je sprem-
na da ga preplavi, ali sada je nauceno samo
na jedno: da zamrzne svoju energiju. Zato
je toliko sputanih ljudi u svetu, tako kon-
vencionalnih, uvek pod kontrolom. Oni ne
mogu ni da placu, suze su im laZne. Ne
mogu da se smeju; smeh im izgleda necivi-
lizovan. Zivot je odbacen; smrt je oboZava-
na. Voleli biste da se deca ponaSaju kao
starci, da bi starci mogli da nametnu svoju
smrt novim generacijama.

Cuo sam o Zeni u devedesetim, gro-
fici, koja je imala vrlo veliku kué¢u na veli-
kom imanju, punom zelenila. Jednog dana
je izaSla da obide svoje veliko imanje.
Upravo iza ribnjaka, iz drveca, videla je
dvoje mladih kako vode ljubav. Pitala je
svoga vozaca: "Sta ovo dvoje rade ovde?" -
devedeset godina, moZda je zaboravila...
Vozaé¢ je morao da kaZe istinu. Vrlo ugla-
deno je rekao: "To su dvoje mladih koji
vode ljubav." Stara dama je postala mnogo
ozlojedena i rekla je: "Zar takve stvari joS
uvek postoje u svetu?"
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Kada ostarite, zar mislite da je ceo
svet ostario? Kada umirete, da li mislite da
ceo svet umire? Svet stalno sebe obnavlja i
ozivljava. Ono Sto uzima starima, daje mla-
dima.

Egzistencija stalno nastanjuje zem-
lju novim ljudima. Uvek kada vidi da se
neka osoba potpuno zaglavila - da vise ne
tece, da nema soka u njoj, da se jednostav-
no ogradila od egzistencije i tako postala
nepotreban teret na zemlji - tada biva uklo-
njena. Ta osoba se vraca u egzistenciju ras-
tvaranjem. Zemlja se vrac¢a zemlji, etar etru,
vatra vatri, voda vodi. Zatim se iz te zemlje,
iz tog etra, vazduha i vode rada nova beba -
izliva se mlada, sveZa i spremna da Zivi i
pleSe ponovo. Kao Sto cvece nice na drvetu,
i drvo cveta, tako i zemlja stvara nove
bebe.?

Ako zaista Zelite da budete srecni,
morate da ostanete mladi, Zivi, sposobni da
placete, da se smejete, dostupni svim
dimenzijama, da tecete preko svega, kao
bujica. Tako cete ostati srecni. Ali zapamti-

20 Priroda stvara samo fizicka tela kao najpogodnije
organske sklopove za boravak dusa koje poti¢u od
transcendentalnog Duha.
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te, necete dobiti nikakvih simpatija. Ljudi
¢e vas mozda gadati kamenom, ali to je
cena toga. Ljudi ¢e misliti da ste nereligioz-
ni, mogu vas osuditi, mogu vam nametnuti
svakojaka imena, ali ne budite zabrinuti
zbog toga. To nije vazno. Jedino $to je vaz-
no je vaSa sreca.

Kada se oslobodite mnogih stvari,
samo tada cete postati sre¢ni. Sve Sto vam
je drustvo nametnulo treba da se odbaci.
Sve §to vas sputava - poceli ste da se smeje-
te a otac vas gleda ljutito i kaze "Prestani!"
- treba da nastavite dalje od toga. Recite
svom ocu: "Sada ¢u se opet smejati”. Negde
u vaSoj glavi vas$ otac i dalje gleda na vas:
"Prestani!". Mozete li da vidite? Ako dubo-
ko meditirate moZete videti i cuti svoje
roditelje u sebi. Poceli ste da placete i maj-
ka vas je zaustavila, jer bili ste bespomo¢ni
i morali ste da pravite kompromise da biste
preziveli. Nije bilo drugog nac¢ina. Oslanjali
ste se na te ljude i oni su imali ista ta uslov-
ljavanja; inace ne biste dobili mleko, ne
biste dobili hranu, ne biste imali nikakvu
podrsku. A kako malo dete moze da Zivi
bez podrSke? Ono mora da pravi kompro-
mise. Ono kaze: "U redu, da bih preziveo,
sledi¢u sve Sto kazZete." Tako malo po malo
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postaje neprirodno. Postaje protivno sebi.
Htelo bi da se smeje, ali otac to ne dopusta,
zato ostaje tiho. Postepeno postaje laZzan,
licemer.

Licemer nikada ne moZe biti sre¢an,
jer sreca je istinski izraz Zivotne energije
vaseg pravog bic¢a. Sreca iz delovanje vaseg
istinskog bi¢a. Sreca nije tamo negde, gde
moZete da odete i kupite je. Sreca vas ne
ceka negde pa da treba da nadete put da je
otkrijete. Ne, sreca je delovanje vaSeg istin-
skog bica, vase autenti¢nosti. Uvek kada ste
istiniti, vi ste sre¢ni. Uvek kada ste lazni, vi
ste nesrecni.

| necu sada re¢i da ako ste lazni,
bicete nesre¢ni u svom slede¢em Zivotu, ne.
To su besmislice. Ako ste lazni onda ste
sada nesre¢ni. Posmatrajte - uvek kada ste
laZni, osecate nelagodnost, neraspoloZenje,
jer energija ne tece. Energija nije kao reka;
blokirana je, mrtva, zaledena. A Zeleli biste
da tecete. Zivot je tok; smrt je zamrzavanije.
Nesre¢nost dolazi otuda $to su mnogi vasi
delovi zaledeni. Oni nikada nisu bili pusteni
da deluju, jer ste tokom vremena naucili
trikove da ih kontroliSete. Sada ste cak i
zaboravili da nesto kontroliSete. Izgubili ste
svoje korene u telu. Izgubili ste svoje kore-
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ne u svom istinskom bicu.

Ljudi Zive kao duhovi; zato su u
patnji. Kada pogledam u vas, retko kada
doprem do Zivog ¢oveka. Ljudi postaju kao
duhovi, fantomi. Niste u svome telu; negde
ste oko glave gde lebdite kao duh, kao
balon oko vaSe glave. Samo ste s malom
niti povezani sa telom. Ta nit vas drZi u
Zivotu, to je sve, ali to nije uZivanje. Treba
tek da dodete do svesti, do meditacije, i
onda ¢ete odbaciti sve kontrole. Tek treba
da se oducite, da ponistite, i tada po prvi put
opet da pocnete da tecete.

Naravno, za to je potrebna discipli-
na, ne kao kontrola ve¢ kao budnost. Kon-
trolisana disciplina je suptilna pojava. Kada
ste pazljivi, budni, disciplina dolazi lako iz
same budnosti - vi je uopste ne forsirate, ne
planirate. Ne, iz trenutka u trenutak vaSa
budnost odreduje kako ¢e da reaguje. A
jedna tako svesnha osoba uvek reaguje na
takav nac¢in da ostaje sre¢na, ne stvara nes-
recu ni sebi ni drugima.

Otuda je sva religioznost u tome:
budi sre¢an i ne stvaraj nikakve situacije
nikome da bude nesrecan. Ako Zeli§ da
pomognes, ucini druge sre¢nima. Ako ne
mozes, onda bar samo ucini sebe sre¢nim.
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Drugo pitanje: )
Imam sanjarenja da letim. Sta se
dogada?

G. K. Cestrerton je rekao: "Andeli
lete jer su sebe ucinili bezbriznim i lakim."

Mora da se to dogada u tebi; mora
da postaje$ andeo. Dopusti to. Sto se lak3im
osecas, viSe sre¢nim, manje ¢e$ biti pod
uticajem gravitacije. Gravitacija pravi gro-
bnicu od vas. TeZina je greh. Biti tezak jed-
nostavno znaci biti ispunjen neiZivljenim
iskustvima, nekompletnim iskustvima; zato
ste optereceni sa tolikim neostvarenim
besmislicama. Hteli biste da volite Zenu, ali
to ¢e biti teSko, jer Mahatma Gandi je pro-
tiv toga; bice teSko jer Vivekananda je pro-
tiv toga; bice teSko jer su svi veliki proroci i
sveci isticali bramacarju, celibat. Zelite da
volite, ali svi sveci su protiv toga, zato vi
nekako kontroliSete sebe. To izgleda kao
smece sa kojim ste ispunjeni. Ako mene
pitate, re¢i ¢u vam da treba da volite. Cak i
sad nista nije izgubljeno; treba da volite.
Ispunite to. Znam da su svi sveci i mudraci
u pravu, ali ne kazem da ste vi pogresni.

Dozvolite da vam objasnim taj
paradoks. Sveci i mudraci su u pravu, ali
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oni su dosli do tog razumevanja posle veli-
ke ljubavi, nakon Sto su Ziveli, nakon $to su
iskusili sve Sto ljubav sadrzi. Onda su dosli
do razumevanja i bramacarja je procvetala.
Oni nisu protiv ljubavi, oni su kroz ljubav
procvetali u bramacarji. Sada vi ¢itate knji-
ge, spise, i kroz njih dobijate ideje. Te ideje
vas paralizuju. Te ideje nisu pogreSne same
po sebi, ali vi ih dobijate preko knjiga, a
mudraci su doSli do njih kroz svoje Zivote.
Samo se vratite u istoriju, u stare purane, |
vidite vaSe mudrace: oni su voleli mnogo,
Ziveli su mnogo; Ziveli su ¢udesne Zivote,
moc¢ne, intenzivne. | onda su, postepeno,
dosli do razumevanja.

Samo Zivot donosi razumevanje.
Zelite da budete besni, ali svi spisi to zab-
ranjuju, zato nikada ne dopustate bes. Zato
se taj bes akumulira - sloj po sloj - i vi ste
opterec¢eni tim nabojem, skoro sruSeni pod
njim. Zato se osecate tako teSko. Zbacite ga,
odbacite to. Idite u praznu sobu i budite
besni, budite zaista besni; tucite jastuk,
bacajte stvari na zid, razgovarajte sa zidom,
i recite mu sve ono §to ste hteli da kazete ali
niste. Budite gnevni, eksplodirajte do¢i cete
do divnog iskustva. Posle eksplozije, posle
oluje, tiSina ¢e se spustiti na vas, ispunice
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vas, tiSina kakvu nikada do tada niste znali,
rasterecenje. Imacete neocekivani 0secaj
lakoce.

Vidja je postavila ovo pitanje. Mogu
da vidim da ona oseca lakoc¢u. Udi dublje u
to tako da to ne budu samo snovi, nego da
stvarno mozes$ da poletis.

Ako nisi opterecena proSlos¢u, ima-
ées takvu lakocu, kao pero. Zivi ali ne dodi-
ruj zemlju. Zivi ali ne ostavljaj nikakve
tragove na zemlji. Zivi ali ni za 3ta se ne
hvataj, i milost ¢e okruZivati ceo tvoj Zivot,
tvoje bice, kao aura, kao sijanje. Nece$
samo ti biti u toj svetlosti, svako ko dode u
kontakt sa tobom odjednom ¢e osetiti nesto
tako milostivo, tako divno. Cvece ¢e vas
obasipati, i imacete miris koji nije od ovoga
sveta. Ali to se dogada jedino kada ste ras-
tereceni.

Mahavira je nazivao to rasterecenje
nirjara - odbacivanje svega. Ali kako odba-
citi? Vi ste nauceni da ne budete besni. | ja
vas takode u¢im da ne budete besni, ali ne
kazem vam da ne budete besni. Kazem
vam: budite besni. Nije potrebno da budete
besni na nekoga, sa nekim; to je kompliko-
vano. Samo budite besni na prazan prostor.
Idite na reku gde nema nikoga i jednostav-
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no budite besni, i radite sve $to osecate da
biste voleli da radite. Posle velike katarze
besa padnite na pesak, i oseticete kao da
lebdite. ProSlost je na trenutak nestala.

To isto treba da se ucini sa svakom
drugom emocijom. Osetite je, postepeno,
kao Sto ste uradili sa besom, prodite kroz
sve delove ispoljavanja emocije. Prvo poc-
nite sa besom, zatim cete poceti da placete,
ni zbog ¢ega. Ljutnja se otpusta, oslobada -
drugi nivo vaSeg bi¢a biva dotaknut. l1za
svake ljutnje je tuga, jer uvek kada uskratite
ispoljavanje besa postajete tuzni. Stoga
nakon svakog sloja besa dolazi sloj tuge.
Kada se bes opusti, osecate tugu. Opustite i
tugu, pocecete da placete. Jecajte, placite,
neka suze liju. Nista nije pogresno u tome.
Suze su jedne od najlepSih stvari na svetu:
tako opustajuce, tako olakSavajuce. | kada
suze odu odjednom cete videti drugu emo-
ciju: osmeh pocinje da se Siri negde duboko
u vama, jer uvek kada se tuga opusti covek
pocinje da osec¢a srecu,vrlo finu, delikatnu
sre¢u, krhku. Ona ¢e se pojaviti, prokljucati
i zatim preplaviti celo vaSe bice. | tada cete
videti da se smejete po prvi put - iz trbuha,
grohotom, kao Svami Sardar Gurdajal Sing.
Ucite od njega. On je naS Grk Zorba u
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ovom aSramu. Ucite se od njega smehu.

Sve dok vam se stomak ne zatrese vi
se ne smejete. Ljudi se smeju iz glave; treba
da se smeju iz stomaka. Nakon §to se tuga
opusti, videcete da se uzdiZze smeh, skoro
ludacki smeh. Opsednuti ste njime i smejete
se glasno. | kada smeh ode osecacete se
lagano, bez teZine, kao da lebdite. Prvo c¢e
se to javiti u vaSim snovima, i postepeno u
vaSem budnom stanju cete osetiti da vise ne
morate da hodate, da moZete da letite.

Da, Cesterton je u pravu: andeli lete
jer su sebe ucinili bezbriznim i laganim.

Ucinite sebe laganim.

Ego cini sebe vrlo vaznim. Sad, u
tome je problem: egocentricni ljudi su
veoma zainteresovani za religiju. Zapravo,
oni su najnesposobniji da budu religiozni.
Samo ljudi koji su neozbiljni mogu postati
religiozni, ali oni nisu mnogo zainteresova-
ni za religiju. Taj paradoksalni problem
postoji u svetu. Ozbiljni ljudi, bolesni, tuzni
ljudi, utegnuti, podignute glave, oni postaju
veoma zainteresovani za religiju jer im reli-
gija daje najveci ego-trip. Oni onda rade
neSto nedzemaljsko, a sav ostali svet je
samo materijalan, osuden. Svi ¢e da odu u
pakao, samo ¢e oni da idu na nebo. Njihov
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ego se oseca veoma ojacanim. Ali to su
ljudi koji ne mogu da postanu religiozni. To
su ljudi koji uniStavaju sve religije na svetu.

Uvek kada se Buda pojavi, takvi
ljudi pocinju da se okupljaju oko njega.
Dok je on Ziv, ne¢e im dozvoliti da postanu
mo¢ni. Ali kada on ode, postepeno, ozbiljni
ljudi pocinju da upravljaju neozbiljnim lju-
dima. Tako sve religije postaju organizova-
ne, i sve religije postaju mrtve. Dok je Buda
tu, on stalno Siri svoj osmeh, i stalno poma-
Ze ljudima.

Mnogo puta sam pri¢ao ovu pricu:
Buda je jednog dana do$ao sa cvetom u
rukama i seo cutec¢i. Minuti su prolazili;
proSao je i sat i svi su se zabrinuli, postali
nespokojni: "Zasto ne govori?" Nikada to
nije ¢inio. Samo je gledao u cvet i potpuno
je zaboravio hiljade ucenika koji su se oku-
pili da ga sluSaju. Tada je jedan ucenik,
Mahakasjapa, poceo da se smeje, grohotom.
Usred tiSine njegov smeh se glasno Sirio.
Buda ga je pogledao. Pozvao ga je blize,
dao mu cvet i rekao: Sve §to sam mogao da
vam kazem Kkroz reci, rekao sam vam, a sve
ono Sto nisam mogao da vam kazem reci-
ma, prenosim Mahakasjapi." Zbog njego-
vog smeha. Zbog smeha Buda daje svoje
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nasledstvo? Ali Mahakasjapa je nestao. Ovi
ozbiljni ljudi koji nisu razumeli smeh posta-
li su manipulatori. Kada je Buda otiSao,
niko nije ¢uo nista o Mahakasjapi. Ali Sta se
desilo sa Mahakasjapom, kome je Buda dao
najtajniju poruku: onu koja se ne moZze pre-
neti re¢ima, koja se jedino moZe preneti i
primiti tiSinom i smehom, ¢udesnom tiSi-
nom i cudesnim smehom? U budistickim
spisima nista se ne spominje. Samo ta jedna
prica, i to je sve. Kada je Buda otiSao
Mahakasjapa je zaboravljen, i onda su ozbi-
ljna lica pocela da organizuju religiju. Ko
Zeli da sluSa smeh? | Mahakasjapa se povu-
kao. Koga je briga? Ti ozbiljni ljudi su se
Zestoko borili da onaj ko voli smeh bude
udaljen od njihove lude druzine i konkuren-
cije. "Ko moZe da bude poglavar budisticke
zajednice, Budinog reda?" - i politicari su
usli, borili se i glasali i svasta radili. Maha-
kasjapa se jednostavno izgubio. Gde je
umro? Niko ne zna. Niko ne zna pravog
naslednika Bude. Mnogo vekova kasnije,
najmanje Sest vekova, jedan drugi covek,
Bodidarma, stigao je u Kinu. Ponovo se
¢ulo Mahakasjapino ime jer Bodidarma je
rekao: "Ja nisam sledbenik organizovane
budisticke religije. Primio sam svoju misiju
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od direktne linije Majstora. Ona je zapoceta
kada je Buda dao cvet Mahakasjapi, i ja
sam Sesti naslednik te loze. Ko su bili ostala
cetvorica izmedu? - to je ostalo tajna. Kada
su ludaci postali tako ambiciozni i politicari
tako jaki, smeh je postao tajan. Postao je
privatan, intiman odnos. Mahakasjapa je
morao tiho da prenosi svoju poruku neko-
me, a taj nekom drugom, i tako sve do
Bodidarme.

Zasto je Bodidarma doSao u Kinu?
Zen budisti su se to pitali tokom vekova.
"ZasSto? Zasto je uopSte doSao u Kinu?" Ja
znam, ovo je razlog: Kinezi su mnogo vese-
liji ljudi od Indijaca, viSe uZivaju u Zivotu i
u malim stvarima, koji su Zivopisni. Mora
da je to bio razlog zaSto je Bodidarma
putovao tako daleko, prepesacio cele Hima-
laje da vidi i nade ljude koji ¢e moci da se
smeju sa njim, koji nisu ozbiljni, koji nisu
veliki ucenjaci i filozofi, ovo i ono. Ne,
Kina nije stvorila velike filozofe kao Indija.
Ona je stvorila par velikih mistika kao $to
su Lao Ce i Cuang Ce, ali i oni su bili nas-
mejane Bude. Mora da je zato Bodidarma
trazio prema Kini ljude koji su vedri, bez-
brizni.

Sav moj napor ovde je da vas uci-
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nim bezbriznim, nasmejanim, ne-ozbiljnim.
Ljudi koji dolaze kod mene, posebno Indij-
ci, to kritikuju: "Kakvu vrstu sanjasina stva-
raS ovde? Oni uopSte ne lice na sanjasine.
Sanjasin treba da bude ozbiljna osoba, sko-
ro mrtva, kao les. Ovi ljudi se smeju, plesu i
grle jedni druge. To je neverovatno! Zar to
sanjasini rade?" | ja im kazem: "Ko drugi?
Ko drugi to moZe da radi? Samo sanjasini
mogu da se smeju.”

Stoga, Vidja, vrlo dobro - smej se,
uzivaj, budi sve viSe i viSe bezbrizna i laka.

Trece pitanje:

Svako predavanje postaje jedna
injekcija Zivota. Ponekad izadem proZet
vasSim prisustvom, ponekad zbunjen; u sva-
kom slucaju bogatiji, nov. Osecam se zalju-
bljeno i voljen od Zivota. | pored toga, posle
najsladeg darSana osecam duboku frustra-
ciju. MoZete li mi rec¢i neSto o tome?

Ovo je pitanje od Prapati.

Da, znam da se to dogada. To se
¢esto dogada. To ima duboko znacenje.
Zelim da se to dogada na taj na¢in. Kada
me sluSate na jutarnjem govoru, tada nisam
govorio vama licno. Nisam govorio nikome
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licno. Nisam govorio nikome posebno.
Samo sam govorio. Naravno, niste ukljuce-
ni u to, samo slusate. Cak i da dodirnem
vasu glavu uvek cete misliti da je to uops-
teno, uvek cete naci objaSnjenje: "Osho
tako radi i drugima, dobro je." Uvek cete
iskljuciti sebe.

Ali kada dodete na darSan uvece,
govorim vam svakome posebno, Prapati.
Tada vas dotaknem i to ne moZete da izbe-
gnete. | znam da su vam potrebni mnogi
Sokovi jer nema drugog nacina da se probu-
dite. Alarm moZze jako da zvoni, ako vi Zeli-
te da spavate, alarm vas uznemirava. Zap-
ravo ba$ onda kada Zelite najslade da spava-
te, alarm se ukljucuje.

Uvek kada vidim da najmanji znak
spavanja proZima vas um, lupic¢u vas snaz-
no. Naravno, na darSanu gledate u mene; to
je za vas kao sudar, i zato osecate frustraci-
ju. Ako me razumete, osecacete ispunjenje,
ne frustraciju. Ako razumete videcete zasto
vas snazno udaram. Ja nisam va$ neprija-
telj. Ja vas iz samilosti udaram tako grubo.
Ako me razumete osecacete zahvalnost Sto
se trudim da vas drmusam.

Kada dodete do mene, zapamtite:
ako me gurnete, gurnuc¢u i ja vas vrlo gru-
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bo. Ponekada iako me ne dodirnete, ja ¢u
vas gurnuti. Va$ ego c¢e biti razbijen; otuda
frustracija. Frustracija dolazi od vaSeg ega,
ne od vas. Ja ne pustam va$ ego. Ne¢u mu
dati nijednu vidljivu niti nevidljivu podrs-
ku. Ali na jutarnjem govoru, to je vrlo lako.
Ma Sta da udarim to je za druge, a ma $ta da
osetite dobro to je za vas. MoZete da birate.
Ali nije tako i uvece.

Na jutarnjem govoru je lako, moZete
da verujete Sta god hocete da sam rekao
vama. Ali na vecernjem darSanu to je
nemoguce.

Ali zapamtite da vas drmusam da
bih vam pomogao, to je iz samilosti i ljuba-
vi. Kada stranac dode kod mene, ne diram
ga, ni na darSanu. Zapravo, ne ¢inim nika-
kav kontakt, jer bilo kakav kontakt sa
mnom bio bi kao elektri¢ni udar. Samo sa
sanjasinima sam strog, i joS sam teZi ako
vidim da je va$ potencijal veci. Prapati ima
veliki potencijal. Ona moZe da raste i divno
da cveta, ali nije joj vreme, treba joj veliko
kresanje. To boli. Zapamtite, uvek kada
boli, uvek posmatrajte, i videcete da to boli
va$ ego, ne vas. Odbacite ego, odsecite ga,
jednog dana cete se uzdi¢i izvan njega,
iznad oblaka. | tada ¢ete razumeti moje sau-
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ceSce i ljubav. Ne pre toga.

Ljudi me pitaju: "MoZete li nam
pomo¢i iako nismo sanjasini?" Spreman
sam da vam pomognem, ali to ¢e biti teZe
za vas. Jednom kada postanete sanjasin,
postajete deo mene. Tada mogu da vam
radim sve Sto treba ne brinu¢i o vasoj doz-
voli, nije potrebno. Jednom kada postanete
sanjasin, dali ste mi sve dozvole, dali ste mi
sav autoritet. Kada uzimate sanjas dali ste
mi gest, pokazali ste mi svoje srce. Rekli
ste: "Sada sam ovde. U¢inite sve Sto treba."
Naravno, moram da odsecem mnoge delove
koji su pogresno ugradeni u vas. To je kao
hirurgija. Mnoge stvari moraju biti uklonje-
ne. Mnoge nove stvari moraju vam biti
dodate. VaSa energija mora bit reorganizo-
vana; kretala se u pogreSnim pravcima.
Tako da to postaje kao kompletna demonta-
Za i ponovno sastavljanje. To postaje skoro
haoti¢no. Ali uvek zapamtite, samo iz haosa
se radaju zvezde; nema drugog nacina.

Poslednje, ¢etvrto pitanje:

Na Istoku se naglaSava da bi covek
trebao da ostane u jednom ljubavnom
odnosu, sa jednom osobom. Na zapadu
ljudi lutaju iz jednog odnosa u drugi. Na
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¢1joj ste vi strani?

Ja sam na strani ljubavi.

Dozvolite da vam to objasnim: budi-
te u pravoj ljubavi i ne brinite o partneru.
Bilo da je jedan ili viSe partnera, nije vazno.
Pitanje je da li ste u pravoj ljubavi. Ako
Zivite sa partnerom koga ne volite onda je
va$ Zivot greSan. Ako ste vencéani sa 0so-
bom koju ne volite, ali ipak Zivite sa njom,
vodite ljubav sa njom, cinite greh prema
ljubavi... a ljubav je Bog.

Odlugili ste se protiv ljubavi zbog
druStvene udobnosti, interesa, formalnosti.
To je isto toliko pogreSno kao kada biste
silovali nekoga koga ne volite. Silujete
neku Zenu; to je zlo¢in - jer ne volite tu
Zenu i ona ne voli vas. Ali isto se deSava
ako Zivite sa Zenom koju ne volite. Tada je i
to silovanje - drustveno prihvaceno, narav-
no, ali je silovanje - i vi ste protiv Boga
ljubavi.

Dakle, kao na Istoku, ljudi mogu da
odluce da Zive sa jednim partnerom ceo
Zivot; nista to nije pogreSno. Ako ste u pra-
voj ljubavi, to je najlepsa stvar izmedu dvo-
je osoba, jer intimnost raste. Ali u devede-
set i devet procenata nisu u ljubavi; samo
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Zive zajedno. A u zajednickom Zivotu mogu
da rastu neki zajednicki odnosi, ali ne i lju-
bav. Nemojte to pobrkati sa ljubavlju. Ali
ako je to moguce, ako volite osobu i Zivite
sa njom ceo Zivot, velika intimnost ¢e rasti i
ljubav ¢e postajati sve dublje i dublje
otkrovenje za vas. Ako to nije moguce, ako
menjate cesto partnere, to je kao da stalno
presadujete drvo sa jednog mesta na drugo,
pa na trece. Tada mu nigde nece izrasti
koren. Da bi drvetu izraslo korenje, mora da
ostane na jednom mestu. Tada ono ide dub-
lje; tada postaje snaznije. Bliskost je dobra,
ostati u jednoj zajednici je divno, ali osnov-
na neophodnost je ljubav. Ako je drvo
posadeno na tlu gde je samo kamenje i gde
neSto moZe da ga ugrozi, onda je bolje da se
premesti. Onda ne treba insistirati da se
ostane samo na jednom mestu. Ostanite u
realnom Zivotu - uklonite drvo jer tu je
Zivot protiv njega.

Na Zapadu ljudi menjaju - previse je
odnosa. Ljubav je ubijena u oba slu¢aja. Na
Istoku je ubijena jer ljudi se plase da menja-
ju; na Zapadu je ubijena jer se ljudi boje da
ostanu sa jednim partnerom duze vreme -
boje se jer to postaje obaveza. Zato, pre
nego Sto postane obaveza - menjaj. Tako
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ostajete lutajuci i slobodni, tako rastu neke
razuzdanosti. U ime slobode ljubav je zdro-
bljena, svedena na smrt. Ljubav strada na
oba nacina: na Istoku ljudi se vezuju za
sigurnost, udobnost, formalnost; na Zapadu
se vezuju za egoisti¢nu slobodu, bez obave-
za - ali ljubav strada u oba slucaja.

Ja sam na strani ljubavi. Ja nisam ni
isto¢njak ni zapadnjak, i ne obracam paznju
kojem druStvu pripadate. Ja ne pripadam
drudtvu. Ja sam na strani ljubavi. Uvek
zapamtite: samo ako je odnos ljubavan,
dobro je.

Sve dok i malo ljubavi postoji, pos-
toji 1 mogucnost dublje predaje. Ostanite u
tome koliko god je moguce; budite apsor-
bovani u taj odnos. Tada ¢e ljubav moci da
vas transformiSe. Ali ako tu nema ljubavi,
bolje je menjati. Ali tada nemojte postati
zavisnik od promena. Nemojte je pretvoriti
u naviku. Ne dozvolite da postane mehani-
¢ka navika da menjate svakih dve ili tri
godine, kao Sto neko menja kola svakih par
godina, ili svake godine. Nov model je sti-
gao, Sta da se radi? Promenicete kola. Upo-
znate na novu Zenu. Tu nema mnogo toga
novog. Zena je Zena, muskarac je muskarac.
Razlike su sekundarne, jer je u pitanju
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energija. Zenska energija je Zenska energi-
ja. U svakoj Zeni predstavljene sve ostale
Zene, i u svakom muskarcu predstavljeni su
svi ostali muskarci. Razlike su samo povrs-
ne: nos je malo duZi ili kraci; kosa je plava
ili brineta - male razlike, samo na povrsini.
Duboko ispod pitanje je muske i Zenske
energije. Stoga, ako je ljubav tu, drZite se
toga. Dajte Sansu rastu. Ali ako nije tu,
menjajte pre nego Sto se naviknete na odnos
bez ljubavi.

Mlada Zena u ispovedaonici upitala
je svestenika o kontracepciji. "Ne smete da
je uzimate" odgovori svestenik. "To je pro-
tiv boZijih zakona. Uzmite ¢aSu vode."

"Pre ili posle?" upita Zena.

"Odmah!" odrapi svestenik.

Pitate me da li da sledite Istoc¢ni ili
Zapadni put. Nijedan; sledite boZanski put.
A Sta je boZanski put? Ostati u iskrenoj lju-
bavi. Ako je ljubav tu, sve je dopusteno.
Ako ljubavi nema, niSta nije dopusteno.
Ako ne volite svoj Zenu, ne dirajte je, jer to
je sagreSenje. Ako ne volite Zenu ne spavaj-
te sa njom; to je onda protiv zakona ljubavi,
a to je najviSi zakon. Samo kada je volite
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sve je dopusteno.

Neko je upitao sv. Avgustina: "Ja
sam vrlo neobrazovan ¢ovek i ne mogu da
¢itam spise i velike teoloSke knjige. Dajte
mi malu poruku. Ja sam glup i pamcenje mi
nije dobro, zato dajte mi samo sustinu tak
da mogu da je zapamtim i sledim.” Avgus-
tin je bio veliki filozof, veliki svetac, imao
je velike propovedi, ali niko ga nije pitao
samo za sustinu. KaZe se da je zatvorio o¢i i
meditirao satima. Covek rege: Molim vas,
ako ste naSli, samo mi recite da mogu da
idem, jer ¢ekam vas satima." Avgustin rece:
"Ne mogu nac¢i nista osim ovoga: ljubav, i
sve drugo ti je dopusteno. Samo ljubav."

Isus je rekao: "Bog je ljubav". Zelim
da vam kaZem: ljubav je Bog. Zaboravite
sve 0 Bogu; ljubav ¢e biti dovoljna. Ostani-
te dovoljno hrabri da se krecete sa ljubavlju,
niSta drugo ne treba uzimati u obzir. Ako
uzmete u obzir samo ljubav, sve drugo ¢e
vam postati moguce.

Prvo, ne idite sa Zenom, ili covekom
koga ne volite. Ne idite samo iz Zelje, iz
pohlepe. Otkrijte da li se u vama javlja Zelja
da se obaveZete toj osobi. Da li ste dovoljno
spremni da napravite duboku vezu? Jer tak-
va veza ¢e promeniti ceo va$ Zivot. A kada
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napravite vezu, ucinite to istinski. Ne skri-
vajte to od svog voljenog ili voljene - budi-
te iskreni. Odbacite sva lazna lica koja ste
naucili da nosite.

Odbacite sve maske, budite istiniti.
Otkrijte svoje srce; budite nagi. Izmedu
dvoje voljenih ne sme biti nikakvih tajni,
inace to nije ljubav. Odbacite sve tajnovito-
sti. To je politika; skrivanje je politika.
Toga ne moZze biti u ljubavi. Ne biste trebali
nista da skrivate. Sve Sto iskrsne u vasem
srcu treba da bude vidljivo vasem volje-
nom, i sve §to iskrsne u njegovom srcu,
treba da bude vidljivo vama. Treba da pos-
tanete dva transparentna bi¢a jedno drugo-
me. Malo po malo videcete da jedno kroz
drugo rastete u viSe jedinstvo.

Spajanjem sa Zenom spolja, stvar-
nim spajanjem, u ljubavi, predavanjem sebe
njenom bicu, rastapanjem u njoj, nestaja-
njem u njoj, vi cete, postepeno, pocet spa-
janje sa zenom u sebi;?! pocecete spajanje
sa muskarcem u sebi.?? Spoljasnja Zena je
samo put do unutarnje Zene; spoljasnji
muskarac je takode samo put do unutarnjeg

2L Ako ste muskarac.
22 Ako ste Zena.
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muskarca. Pravi orgazam se dogada u vama
kada se vaSi unutarnji muskarac i Zena sus-
retnu. To je znacenje hindu simbola ardha-
narishvara. Mora da ste videli Sivu: pola
muskarac, pola Zena. Svaki muskarac je
pola musSkarac a pola Zena; svaka Zena je
pola Zena, a pola muSkarac. To mora biti
tako jer pola vaSeg bi¢a dolazi od oca, a
pola od majke. Vi ste oboje. Unutarnji
orgazam, unutarnji susret, unutarnje jedins-
tvo je neophodno. Da biste nasli to unutar-
nje jedinstvo morate na¢i Zenu spolja koja
odgovara unutarnjoj Zeni, koja vibrira
vaSim unutarnjim bi¢em, i vaSa unutarnja
Zena koja spava, budi se. Kroz spoljnu Zenu
imacete susret sa unutarnjom zenom; isto je
tako i sa muskarcem.

Zato, ako odnos traje dugo, to je
bolje, jer unutarnja Zena treba vreme da se
probudi. Kako se dogada na Zapadu - udri-
i-beZi afere - unutarnja Zena nema vremena,
unutarnji muskarac nema vremena da se
uzdigne i probudi. Ali to vreme je uzbudlji-
Vo, jedna Zena ode, druga Zena, sa drugim
vibracijama dode. | naravno, ako stalno
menjate Zene/muskarce postacete neurotic-
ni, jer suvise stvari, suvise zvukova ulazi u
vase bice, suviSe vibracija razli¢itih vredno-
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sti ¢e vas obuzeti tako da necete moc¢i da
nadete svoju unutarnju Zenu. Bice teSko.
Moguce je i da postanete zavisni od prome-
na. Kada pocnete da uZivate u spoljnim
promenama, tada ste izgubili ono unutarnje.

Spoljna Zena je samo put do unutar-
nje Zene, i spoljni muskarac je samo put do
unutarnjeg muskarca. | najvisa joga, mistic-
no jedinstvo dogada se unutar vas. A kada
se to dogodi, tada ste slobodni od svih Zena
i svih muskaraca. Tada ste slobodni od i
muskog i od Zenskog roda. Odlazite izvan;
tada niste nijedno.

Kraj svih knjiga.
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