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UVOD 

 

 
Ov[ ehdca[ pisv_ć_h[ d_ r[zug_v[hdu pr[v_ 

prirode svesti i prave prirode prostora.  

Koliko mi je poznato, do sada su se mnogi 

\[vcfc uaf[vhig s[^rž[dcg[ sv_stc c pristir[, [ h_ 

s[gig hdcbivig suštcnom, ponajmanje njihovim 

jedinstvom. Manjina koja se bavila njihovim 

jedinstvom, a to su oni koji praktikuju meditaciju 

pr_g[ \u^cstcčeig c P[t[hdđ[fcd_vig uč_hdu, eifcei 

je meni poznato, nisu objasnili prirodu svesti i 

prostora razumljivim jezikom ljudskog iskustva, 

niti su je povezali sa iskustvom drugih duhovnih 

tr[^c]cd[ c h[ue_; hdcbiv[ sv_^ič[hstv[ ist[f[ su 

su\d_etcvh[ c gcstcčh[.1 

                                                             
1 N[d\fcž_ cseustvu eid_ iv^_ ipcsud_g ^[i d_ Dr. J[]i\i 

Grinberg Zylberbaum u svojim delima i teorijom o 

sch_arcdc (Tb_ Scht_ray Tb_iry). Ohi šti s_ iv^_ r[zfceud_ 

i^ hd_aiv_ t_ircd_ d_st_ itercv[hd_ vcšcb ^cg_hzcd[ c 

priroda delovanja apsolutne svesti u r[zfcčctcg 

^cg_hzcd[g[; ^[ čiv_e cg[ vcšc ug (eidc a[ sp[d[ s[ 

[psifuthig sv_šću) c hcžc ug (eidc d_ iar[hcč_h t_fig c 

čufcg[); ^[ d_ čiv_e s[čchd_h i^ svcb ^cg_hzcd[ c ^[ cp[e 

pistidc „su^\ch[“ eidu d_ er_cr[i čiv_eiv vcšc ug e[i 

pf[h r[^[ hcž_a ug[; ^[ hcžc ug h_ giž_ ^[ er_cr[ svu 

r_[fhist v_ć s[gi ihu eid[ gu d_ ^istuph[ u fcčhig 
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R[zug_v[hd_ suštch_ c d_^chstv[ sv_stc c 

prostora direktno vodi do razumevahd[ h[š_ pr[v_ 

prcri^_ cfc fdu^se_ suštch_.  

Moje direktno iskustvo jeste da su čist prostor, 

u eig_ s_ sv_ z\cv[, c sv_st eid[ sv_ ip[ž[ c r[zug_, 

u svidid suštchc d_^hi csti, c ^[ d_ hdcbivi d_^chstvi 

h[š[ suštch[ cfc ^uš[. Z[ti s[gi sv_šću ^uš_ 

giž_gi ^[ r[zug_gi pr[vu prcrodu svesti i 

prostora - e[i c sv_ hdcbiv_ i\fce_ cfc s[^rž[d_, sv_ 

šti s_ ^ia[đ[. 

Prostor i svest imaju ista svojstva: prostor 

sv_ i\ubv[t[ (c h[^cf[zc), svc giaućc i\d_etc, 

s[^rž[dc c ^ia[đ[dc z\cv[du s_ u pristiru; csti t[ei 

sv_st i\ubv[t[ i^hishi isv_šć[v[ (d_r h[^cf[zc) sv_ 

giauć_ i\d_et_, s[^rž[d_ c ^ia[đ[d_. 

Miž_gi z[ tr_hut[e piaf_^[tc diš ^u\fd_ u 

h_e_ ^i efdučhcb ^_t[fd[ eid_ iv[ ehdca[ i\r[đud_. 

R_ćc ć_gi i^g[b ^[ i\d_etc h_ pistid_ uhut[r 

                                                                                                                   
cseustvu, c u sef[^u s[ pf[hig vcš_a ug[; ^[ d_ [psifuth[ 

sv_st z[pr[vi h_pier_th[ e[i pristir [ ^[ d_ sv_ipšt_ 

er_t[hd_ c stv[r[hd_ s[gi stv[r cseustv[ hcž_a ug[. Z\ia 

svega toga ne postoji nikakva iluzija, sve je stvarnost - 

stvarnost apsolutne svesti. Treba samo razumeti prirodu 

r[zfcčctcb ^cg_hzcd[ c fiaceu hdcbivcb cspifd[v[hd[. 

N_r[zug_v[hd_ pr[v_ prcri^_ r[zfcčctcb ^cg_hzcd[ d_^h_ 

cst_ stv[rhistc stv[r[ sv_ giauć_ cfuzcd_. To je tema ove 

knjige.  

 T[eiđ_ ^_fi The Creative Process in the Individual 

(London: Stead, Danby and Co) od Thomas-a Troward-a 

(1834-1916) czhisc sfcčh_ c^_d_ eid_ s_ iv^_ h[f[z_. 
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pristir[ v_ć ^[ s_ s[g pristir tr_huthi pr_tv[r[ u 

sv_ giauć_ i\d_et_, ^ia[đ[d_ c s[^rž[d_.2 Vreme je 

samo posledica takve modifikacije prostora. Isto 

tako ne postoji svest unutar prostir[ v_ć d_ sv[ec 

i\d_e[t, s[^rž[d c ^ia[đ[d g[hc`_st[]cd[ sv_sh_ 

namere, odnosno same svesti; cela priroda je izraz 

inteligentnog dizajna. 

Miž_gi r_ćc ^[ su sv_st c pristir d_^hi csti 

koje se ispoljava dvostruko: subjektivno i 

objektivno. Subjektivno se manifestuje kao svest u 

ch^cvc^u[fhcg \cćcg[ [ i\d_etcvhi e[i pristir u 

eig_ \cć_ pistidc. J_^hi \_z ^ruaia hcd_ giauć_. 

Svest se ispoljava kao prostor i vreme tako 

šti er_cr[ žcv[ \cć[ eid[ cg[du ^iviljno razvijene 

ira[hse_ spisi\histc ^[ giau ^[ cg[du čufh[ 

ip[ž[hd[, eid[ sfuž_ e[i iruđ[ z[ ^_fiv[hd_ sv_stc u 

pristiru eriz ch^cvc^u[fh[ \cć[, eid[ t[ei pistaju 

sv_shc su\d_etc. Ti d_ ipcs[hi u eisgifišeid t_ircdc 

zvanoj Jači antropički princip (SAP). Cela priroda ili 

kosmos postoji ovakav kakav jeste sa svrhom da 

stvori svesnog subjekta. Svest prostora je 

individualizovana u svesnim subjektima i oni na 

sv_ giauć_ h[čch_ isv_šć[v[du pistid[hd_ eriz sv[ 

giauć[ žcvith[ c er_[tcvh[ cseustv[; eriz h[ueu, 

                                                             
2 U svidcg pr_tbi^hcg ehdca[g[ (Fczce[ sv_stc, Buđ_hd_) 

detaljno sam objashci e[ei s_ ti ^ia[đ[ put_g 

„\iž[hse_ č_stc]_“, eid[ d_ tr_huth[ suprithist [psifut[ c 

eid[ s_ tr_huthi prce[zud_ e[i ghištvi č_stc][, e[i 

]_fieuph[ „g[t_rcd[“. 
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kulturu i civilizaciju, sve do spoznaje smisla svega i 

ponovnog sjedinjenja svesti i prostora (i 

transcendencije vremena u kome se oni ispoljavaju) 

- e[i h[dvcšid stv[rhistc.  

Naime prostor se ispoljava kao prividno 

i^vid_hc i\d_etc c ch^cvc^u[fh[ \cć[ u vr_menu – 

t[ei sv_ \cfde_ c žcvitchd_ cg[du sv_st s[gi i s_\c, i 

svig h[čchu pistid[nja, na nivou svoje vrste, nisu 

sv_shc svcb ^ruacb i\fce[ pistid[hd[ c giaućhistc 

druacb ^ia[đ[d[. S[gi sv_shc su\d_et eidc cg[ sv_ 

spisi\histc čufhia ip[ž[hd[ c sv_ ira[hsee 

sposobnosti delovanja,3 [ ti d_ fdu^sei \cć_, giž_ ^[ 

bude svestan svih različctcb i\fce[ pistid[hd[ 

zajedno i njihove povezanosti u smisleno jedinstvo: 

da je sve ispoljavanje jedne iste apsolutne svesti, da 

su sv[ei \cć_ c sv[e[ pid[v[ ^_fiv[hd_ d_^h_ iste 

sv_stc, c ^[ d_^[h cstc pristir s[čchd[v[ sv[ \cć[ c 

pojave. Samo svesni subd_et giž_ ^[ spizh[ ^[ d_ 

pristirhist [psifuth_ sv_stc h[dvcšc czvir sv_shistc 

u svcg ch^cvc^u[fhcg \cćcg[. 

Biž[hse[ sv_st s_ cspifd[v[ e[i pristir c 

žcvit ^[ \c s_ eriz fdu^sku samospoznaju ponovo 

vr[tcf[ s_\c. („Pihivhi vr[ć[hd_ s_\c“ d_ s[gi 

subjektivno iskustvo; apsolutna svest je uvek ono 

šti d_st_.) 

                                                             
3 Indriyani. Videti shemu kategorija prakrti u knjizi 

„S[geby[ - Drevna nauka o prirodi i ljudseid ^ušc“ 
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Prostor se najdirektnije spoznaje kao svest 

eriz fdu^se[ \cć[ c hdcbivi r[zug_vanje, empatiju, 

ljubav i samosvest.  

Ljudi s_ r[đ[du s[ z[\ir[vig svid_ pr[v_ 

prcri^_. T[ z[\ir[v h_st[d_ e[^[ u fdu^seig \cću 

nastupi takva dublja svest - kada ljudi prepoznaju i 

i\d_^ch_ sv_ pid_^ch[čh_ pid[v_ sv_stc eid_ ip[ž[du 

u prostoru u smisaono jedinstvo - tada govorimo o 

prosvetljenju ili bogospoznaji. Ponovno jedinstvo 

svesti i prostora jeste Budino prosvetljenje, ili 

Hristovo vaskrsenje. Na kolektivnom planu to isto 

d_^chstvi ^ia[đ[ s_ r[zvid_g ]cvcfcz[]cd_ c h[ue_. 

Nauka je poznavanje prirodnih zakona (ispoljavanja 

prostora) i ona se razvija zajedno sa razumevanjem 

prave prirode svesti. Sav razvoj kulture i civilizacije 

jeste zapravo proces spajanja svesti i prostora, 

i^hishi h[^cf[ž_hd_ cfuzcd_ hdcbiv_ i^vid_histc. 

*** 

Svc fdu^c s_ i^uv_e pct[du ei su, št[ su, z[šti 

su tu. Odgovor nikada do sada nije bio tako 

d_^hist[v[h. Bci cg d_ st[fhi pr_^ ičcg[, z[pr[vi 

bili su u samom odgovoru sve vreme, kao riba u 

vodi, zato ga nisu videli. Odgovor im je bio sakriven 

na otvorehig. Čcst pristir, e[i sv_st u eidid sv_ 

pistidc, d_st_ fdu^se[ suštcna. Ne samo ljudska; 

suštch[ sv_a[. (Št[ \c ^ruai giaf[ \ctc?) 

I[ei d_ čcst pristir e[i sv_st csbi^ sv_a[, 

sv_shist i hd_gu fdu^cg[ d_ t_šei ^istuph[. Z[ ti 

pistid_ \[r č_tcrc v_fce[ r[zfia[.  
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Prvc d_ šti d_ sv_st i pr[vid prcri^c pristir[ 

suvcš_ \fczu, ih[ d_ u čiv_eu, h[d\fcž[ gu d_ i^ 

sv_a[, ih[ d_ sv_, ih[ d_ suštch[ hd_aivia \cć[ c 

njegove svesnosti koja je iza uma. Individualni um 

d_ ^cz[dhcr[h ^[ pr_ sv_a[ spiz[hd_ spifd[šhd_ 

i\d_et_ c s[^rž[d_. Z[ti d_ t_šei pr_pizh[tc sv_st i 

pravoj prirodi prostir[; cz cstia r[zfia[ e[i šti iei 

h_ giž_ ^[ vc^c s_\_. Spizh[d[ s[gia[ s_\_ d_ vcš[ 

`uhe]cd[ ug[. Jiš uv_e d_ ^igch[hth[ eufturh[ 

usfivfd_hist ug[ eid[ h[g h[f[ž_ ^[ r[zug_v[hd_ 

pr[v_ prcri^_ sv_stc c pristir[ tr[žcgi c ič_eud_gi 

spolja; da sebe, svoje tefi, ug c svidu suštchu h_ 

^ižcvfd[v[gi u pitpuhig d_^chstvu s[ pristirig 

v_ć e[i i^vid_hc i\d_e[t uhut[r pristir[; s_\_ 

^ižcvfd[v[gi e[i ^[ sgi ch^cvc^u[fhc su\d_etc u 

prostoru; kao da sve radimo samo sa svojom 

vifdig, [ h_ ^[ sgi sv_shi s[čchd_hc i^ pristora i 

^[ d_ ]_i pristir h[š_ pr[vi \cć_. Iseustvi 

odvojenosti donosi patnju a iskustvo svesnog 

d_^chstv[ \f[ž_hstvi. 

Druac r[zfia d_ t[d šti čcst pristir pitpuhi 

h[^g[šud_ h[šu ch^cvc^u[fhist, ih d_ suštch[ sv_a[ 

u uhcv_rzugu. T_šei h[g d_ ^[ piv_rud_gi ^[ je 

suštch[ sv_a[ ud_^hi c h[š[ suštch[, [ diš t_ž_ ^[ 

hd_hi stc][hd_ pr_tpist[vfd[ h[^cf[ž_hd_ h[š_ 

individualnosti.  

Tr_ćc r[zfia d_ u f[eićc. Ncšt[ hcd_ f[eš_ h_ai 

\ctc ihi šti uv_e d_sgi, c z\ia t_ f[eić_ c 

h_pisr_^histc t_šei h[g d_ ^[ \u^_gi [ut_htcčni. 
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N_ tr_\[ hcšt[ ^[ pist[h_gi hctc ^[ učchcgi v_ć 

s[gi ^[ \u^_gi ihi šti uv_e d_sgi, šti sgi \cfc 

pr_ `czcčeia riđ_hd[. T[ f[eić[ s_ pistcž_ h_-

^_fiv[hd_g, [fc ]_fi h[š_ \cć_ c ug stvir_hc su z[ 

delovanje.  

N[dz[^, pr[v[ prcri^[ pistid[hd[ čcstia 

prostor[ e[i sv_stc d_ u tid g_rc ču^_sh[ ^[ s_ h_ 

giž_ uefipctc u sfceu sv_t[ eidu stv[r[ h[š ug. 

N[g[ su uv_e ču^_shcdc vcrtu_fhc s[^rž[dc h[š_a 

uma, banalne sitnice, od stvarnosti samog prostora 

- eidc igiauć[v[ c h[š ug c hd_aiv_ s[^rž[d_.  

N[š[ sfce[ sv_t[ uv_e h[g d_ ^r[ž[ i^ 

samoga sveta.  

To je definicija sanjanja.  

Sv_st čcstia pristir[ d_ \u^hist c d_^ch[ 

stv[rhist. Oh[ d_ ču^_shcd[ i^ sv[eia h[š_a sh[, 

sv[eia cseustv[, sv[e_ h[š_ cg[ach[]cd_ c z[gcsfc. 

Dok smo obuzeti svojim mislima i brigama, kao 

deca s[ car[če[g[, hcsgi sv_shc ^[ d_ pristir ih[d 

eidc igiauć[v[ gcsfc. Pristir isgcšfd[v[ 

(isv_šć[v[) sv_ svid_ giaućhistc eriz h[š_ gcsfc. 

Kisgis d_ ug, pr_g[ uč_hdu \u^cstcčeia učct_fd[ 

Bodhidharme (470-543 n.e) i Hermesa 

Trismegistosa (Nous, Logos, u Corpus Hermeticum-u, 

Poimander). Bu^ućc ^[ d_ fdu^sei \cć_ gcerieisgis, 

ono ima isti um u smanjenom, subjektivnom 

i\fceu. Z[ti e[ž_gi ^[ eisgis s_\_ isgcšfd[v[ eriz 

h[š ug. Z[ti s_\_ spizh[d_gi e[^[ ti spizh[gi, 
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t[^[ h[š ug st[d_ (\cv[ tr[hs]_h^cr[h) c ist[d_ samo 

eisgcče[ sv_st e[i h[š[ pr[v[ prcri^[. 

T_šeić[ spizh[d_ pr[v_ prcri^_ sv_stc c 

prostora nalazi se u procesu odrastanja i sazrevanja 

sv_shia su\d_et[ ^i hd_aiv_ pr[v_ v_fcčch_ c 

suštch_. Mc sgi su suštchc ghiai v_ćc h_ai šti 

giž_gi ^[ z[gcsfcgi c piv_rud_gi. N[š_ t_fi c ug 

su h[šc h[dg[hdc giaućc ^_fivc. 

Ti d_ ishiv[ uč_hd[ svcb ^r_vhcb h[ue[. 

Su`cz[g, r[hi brcšć[hstvi c r[hc \u^cz[g uč_ 

upravo to, da je svest u osnovi svega i da je ta ista 

sv_st fdu^se[ suštch[. Ti d_ itercv_hi c u ev[hthid 

fizici, ali je odmah zabranjeno i proterano iz 

akademskih rasprava. 

*  *  * 

Oshcv[hd_g brcš[hse_ ]rev_ t[ cstch[ d_ 

pitcshut[ uč_hd_g ^[ su fdu^c u suštchc ar_šhc c ^[ 

ne postoji reinkarnacija. Jer zajedno sa 

r_che[rh[]cdig gir[f[ \c ^[ pistidc \_grth[ ^uš[ c 

ako ljudse[ suštch[ hcd_ ar_šh[ ih^[ d_ s[vrš_h[, 

stoga joj nije potreban spasilac - odnosno crkva koja 

z[g_hdud_ sp[sci][ u sfuč[du hd_aivia (_vc^_hthia) 

i^sustv[ (brcšć[hc a[ diš uv_e č_e[du ^[ s_ vr[tc - 

e[i ^[ prvc ^if[z[e hcd_ \ci ^ivifd[h). ’Pihivhc 

Hristov ^if[z[e’ d_ s[gi h[čch ^[ s_ s[ercd_ hd_aivi 

pr[vi uč_hd_, ^[ sgi svc schivc \ižcdc (Jovan 10.34; 

Matej, 5.45; Jovan 1.12; Rimljanima  8.14; Galatima 

3.26) i^hishi ^[ d_ \iž[hse[ sv_st h[š[ suštch[; ^[ 
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d_ „][rstvi h_\_sei u h[g[ c svu^[ iei h[s“ 

(J_v[hđ_fje po Tomi).  

*  *  * 

N_t[čhcg pr_viđ_hd_g c tug[č_hdcg[ 

Budinih govora od strane jezuita potisnuto je da je 

Bu^[ d[shi učci ^[ d_ sv_st d_^ch[ tr[dh[ fdu^se[ 

suštch[ c suštch[ pistid[hd[. N[g_thuti d_ h_t[čhi 

\u^cstcčei uč_hd_ ^[ fdu^c h_g[du ^ušu c ^[ d_ 

suštch[ sv_a[ pr[zhch[. S[vr_g_hc \u^cz[g d_ 

pr_tvir_h u rctu[fhu g[acdu c uč_hd_ i hcšt[vcfu.4 

                                                             
4 Kada su jezuiti stigli u Japan 1549 godine bili su 

cgpr_scihcr[hc ^cs]cpfchig \u^cstcčecb gih[b[. Ti su 

^ižcv_fc e[i h[dv_ću pr_thdu šcr_hdu brcšć[hstv[. R[zfia 

d_ šti s_ du^_i-brcšć[hstvi z[shcv[ h[ v_rc, i^hishi 

programiranju uma, a budizam učc s[gi i \uđ_hdu, 

isfi\[đ[hdu i^ sv[eia g_ht[fhia usfivfd[v[hd[. Di\ri 

su czučcfc \u^cstcčei uč_hd_ (^[ \c r[zug_fc e[ei ^[ 

pr_thdu pr_v[zcđu) c prvc su pr_vi^cfc \u^cstcče_ t_estiv_ 

h[ z[p[^h_ d_zce_ [fc t[ei ^[ suštchu uč_hd[ `[fsc`ceudu, 

pre svega po pct[hdu sv_stc c fdu^se_ suštch_, ^uš_. Bu^[ 

i^ tcb pct[hd[ hcd_ bt_i ^[ pr[vc ^iagu, d_r d_ zh[i ^[ ć_ 

t[ei pistcćc eihtr[_`_e[t, h_sv_shc fdu^c ć_ ti pr_tvirctc u 

vcrtu_fhu r_[fhist e[i ^[ su d_ v_ć istv[rcfc. T[^[ \c 

budizam ponovo postao hinduizam. On je zato govorio 

s[gi i pr[esc pitr_\hid z[ \uđ_hd_, cz\_a[v[i d_ sv[ 

g_t[`czcče[ pct[hd[ c ^iag[tse_ st[viv_ ^[ h_ \c s[ 

aitivcg i^aivircg[ c st[vivcg[ utc][i h[ uč_hce_ (ti d_ 

r_e[i uč_hceu Ah[h^c h[ s[grtc, e[^[ a[ d_ iv[d pct[i ^[ 

fc pistidc ^uš[ h[eih smrti tela). Nisu se jezuiti na tome 

z[ust[vcfc. Bu^ućc ^[ d_zuctc vi^_ c eihtrifcšu svi 
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*  *  * 

Su`cz[g d_ ^_t[fdhi učci i prcri^c sv_stc 

fdu^se_ ^uš_ c hd_hig i^hisu pr_g[ \iž[hseid 

sv_stc. D[h[s s_ f[žhi učc ^[ d_ su`cz[g h[st[i u 

r[hig csf[gu. Su`cz[g d_ h[scfhi pitcshut c uhcšt_h 

i^ str[h_ csf[g[ eidc učc ^[ su fdu^c s[gi ri\ivc 

\ižcd_ vifd_, c \u^ućc ^[ d_ \ižcd[ vifd[ h_^ieučcv[, 

h_d[sh[, s[^[ tr_\[ ^[ \u^u ri\ivc csf[g[ čcd[ 

pravila su veoma jasna. Taj cilj islama se ostvaruje 

^izvifig ^[ s_ u\cd_ sv[ei ei ^rua[čcd_ gcsfc (ei h_ 

                                                                                                                   
akademsko obrazovanje u svetu (oni su prvi otvarali sve 

šeif_ c uhcv_rzct_t_ h[ Z[p[^u) ist[vcfc su u h[sf_đ_ svcg 

^ruacg cht_f_etu[f]cg[ c tug[čcg[ \u^czg[ ^[ h[st[v_ 

cstc `[fsc`ce[t. Z[ti s_ c ^[h[s pih[vfd[ f[ž ^[ d_ „\u^cz[g 

r_fcacd[ \_z ^uš_“, c i^ str[h_ uhcv_rzct_tsecb pri`_sir[ c 

i^ str[h_ ]rev_hcb t_ifia[. Tu h_cstchu pih[vfd[du č[e c 

\u^cstcčec gih[sc, pr_ sv_a[ u Kir_dc, a^_ d_ utc][d d_zuct[ 

bio presudan na kufturu c ^rž[vhi ur_đ_hd_. Ndcbiv st[v 

i ^ušc d_ ^[ d_ sv_ tr_huthi c prif[zhi p[ z[ti h_g[ hc 

^uš_, [fc h_ uvcđ[du ^[ sv_st s[ eidig giž_gi \ctc sv_shc 

da je sve trenutno i prolazno, jeste zapravo svest 

tr[hs]_h^_ht[fh_ ^uš_. N[ hdu d_ Bi^bc^[rg[ gcsfci 

kada je rekao da je sve um (mislio je na svest ali je i to 

f[žhi pr_v_^_hi e[i ug). N[šcg r_čhceig iv^_ csti 

e[ž_gi, ^[ d_ sv_ [psifuth[ sv_st c ^[ d_ h[š[ sv_st ^uš_ 

samo individualno ispoljavanje apsolutne svesti. Ona je 

t[eiđ_ „pr[v[ \u^ch[ prcri^[“ pr_g[ uč_hdu mahayane. 

Ova napomena je potrebna svima onima koji 

giau \ctc z\uhd_hc piv_zcv[hd_g sv_stc ^uš_ c \u^cstcče_ 

pr[es_ c uč_hd[, eid_ pistidc u ivid ehdczc. 
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ž_fc ^[ \u^_ ri\ csf[g[). Z\ia ivia[ h[dvcš_ 

str[^[du ž_h_ eid_ h_ ž_f_ ^[ \u^u scfiv[h_ ri\chd_ u 

prisilnim brakovima. Islam se sastoji od strogih 

pripcs[ svcb giaućcb [etcvhistc fdu^c, z[ti d_ ih u 

suštchc priar[g z[ eihtrifu fdu^c [ h_ r_fcacd[, d_r 

istinska religija povezuje individualnu svest sa 

\iž[hseig. Isf[g d_ u svojoj praksi potpuno odvaja; 

s[gi s_ ^_ef[r[tcvhi z[f[ž_ z[ hdu. Svidcg 

pripcscg[ svcb giaućcb [etcvhistc csf[g spr_č[v[ 

sfi\i^u cspifd[v[hd[ ch^cvc^u[fh_ sv_stc, spr_č[v[ 

rczce c itercv[hd_ hivia[, fcčhi cseustvi c 

kreativnost - [ ti d_ suštch[ _vifu]cje individualne 

sv_stc ^i [psifuth_ cfc \iž[hse_. I[ei d_ h_e[^[ \ci 

i^ eircstc gf[^cg c h_zr_fcg ^uš[g[ e[i [utirct_t 

eidc euftcvcš_ pih[š[hd_, c h[ t[d h[čch pruž[ 

scaurhist, csf[g d_ af[vh[ pr_pr_e[ \u^ućid 

_vifu]cdc čiv_č[hstv[ eid[ d_ giauć[ d_^chi eroz 

fcčhu spizh[du svcb cseust[v[, sfi\i^u, er_[tcvhist 

i odgovornost. 

*  *  * 

U h[učhig itercv[hdu `uh^[g_ht[fhcb 

z[eih[ prcri^_ p[žfdcvi d_ uef[hd[h sv[ec h[aiv_št[d 

pistid[hd[ c ^_fiv[hd[ sv_stc. M_đutcg, c pir_^ 

potiskivanja delovanje svesti se pokazivalo u samim 

cstr[žcv[hdcg[ eid[ su pist[d[f[ sv_ \ifd[. 

Kopenhagenska interpretacija kvantne 

mehanike, koju su razvili Niels Bohr i Werner Karl 

H_cs_h\_ra, ^_`chcš_ su\[tigsec sv_t e[i seup 

v_riv[thić[ ^ie s_ h_ czvršc g_r_hd_, prc č_gu čch 
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posmatranja "uruš[v[" t[f[shu `uhe]cdu u 

eiher_t[h r_zuft[t, u č_stc]u. Pisg[tr[č i^r_đud_ 

r_zuft[t. Iht_rpr_t[]cd[ h[af[š[v[ ^[ ev[hthc 

sistemi nemaju definisana svojstva pre merenja, 

`ieuscr[ s_ h[ pr[ag[tcčhi pr_^vcđ[hd_ r_zuft[t[ 

eksperimenata umesto na opise "stvarne" realnosti. 

N[st[i d_ pri\f_g ufia_ pisg[tr[č[, h_ s[gi u 

tug[č_hdu g_r_hd[ h_ai c u ^i\cd_hig r_zuft[tu. 

Pretpostavilo se da samo prisustvo svesnog 

pisg[tr[ć[ utcč_ h[ ti ^[ t[f[s pist[h_ č_stc][. 

D[h[s u h[u]c pr_ivf[^[v[ st[v ^[ pisg[tr[č h_g[ 

presudnu ufiau v_ć ^[ s[g čch merenja primorava 

scst_g ^[ s_ cz t[f[sh_ sup_rpizc]cd_ (vcš_ st[hd[ 

istovremeno)5 srušc u d_^hi i^r_đ_hi st[hd_, u 

č_stc]u. T[ei ^[ utc][d sv_shia pisg[tr[č[ hcd_ hc 

pitr_\[h. Di tia[ s_ ^išfi pist_p_hi. N[dpr_ d_ 

1932 godine John von Neumann (1903-1957) 

primetio u delu Mathematical Foundations of 

Quantum Mechanics da postoje dva procesa u 

ev[hthid g_b[hc]c, h[zv[i cb d_ ’pri]_s 1’ c ’pri]_s 

2’. ’Pri]_s 2’ d_ ihi šti iv^_ h[zcv[gi h_cspifd_hc 

kvantni vakuum ili ne-hercijanski aspekt stvarnosti 

u eig_ d_ sv_ J_^hi. ’Pri]_s 1’ d_ cspifd_hc 

tri^cg_hzcih[fhc `czcčec sv_t u b_r]cd[hseig 

vremenu i prostoru. On nastaje kada se kvantna 

                                                             
5 Kvantna superpozicija je princip po kojem se kvantni 

sistem (poput elektrona) nalazi u svim giaućcg 

stanjima istovremeno sve dok ga ne posmatramo ili 

izmerimo. 
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sup_rpizc]cd[ cfc h_i^r_đ_hist h[rušc s[gcg čchig 

merenja, tada nastaje jedan izbor i on daje rezultat 

g_r_hd[. N_ug[hh d_ pist[vci fiacčhi pct[hd_ eid_ 

zv[hcčh[ h[ue[ hcd_ bt_f[ ^[ čud_: [ei d_ ev[hth[ 

mehanika univerzalna onda ona deluje svuda, u 

fdu^cg[, čufcg[ c gizau, u chstrug_htcg[ c u 

h[čchu pisg[tr[hd[; c g_rhc [p[r[t d_ t[eiđ_ 

kvantni sistem, on je i posmatrano i onaj ko 

pisg[tr[, ih d_ sv_ s[ čcg_ s_ pisg[tr[hd_ i\[vfd[. 

N_g[ ar[hc][ czg_đu pris_][ 1 c 2. Na tome se 

z[vršcfi N_ug[hh-ivi z[p[ž[hd_, ih hcd_ czvi^ci 

ihtifiše_ z[efduče_ i prcri^c sv_stc, ^[ ih[ cz[zcv[ 

eif[ps t[f[s[ u č_stc]u, i^hishi pid[vu `czcče_ 

stv[rhistc. Ti su učchcfc 1939 ^v[ `czcč[r[, Frctz 

London i Edmond Bauer 1939 godine u maloj 

monografiji pod nazivom: Teorija opažanja u 

kvantnoj mehanici. On su nastavili Neumann-ovu 

fiaceu c ^išfc ^i pr_tpist[ve_ ^[ e[^[ s_ u 

pisg[tr[ču eidc czvi^c čch g_r_hd[ ^iai^c sv_sh[ 

introspekcija (mi bismo dodali: kada je prisutan 

pisg[tr[č eidc d_ sv_st[n sebe kao subjekta 

i^vid_hia i^ [psifut[) ^ia[đ[ s_ cstc pri]_s u 

eksperimentu, odvajanje od kvantnog jedinstva koje 

^ivi^c ^i eif[ps[ t[f[sh_ `uhe]cd_ u č_stc]u, 

i^hishi ^i pid[v_ `czcče_ stv[rhistc. Apsifuth[ 

svest prostora introspekcijom u svesnom subjektu 

postaje individualna; svesno Ja prekida neispoljeno 

d_^chstvi. Ih^cvc^u[fh[ sv_st uruš[v[ t[f[shu 
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funkciju apsoluta tako da ona prelazi iz kvantne 

h_i^r_đ_histc u g[t_rcd[fhu `irgu.  

Eugene Paul Wigner  je 1961 u eseju 

Razmatranja o pitanju uma i tela h[pcs[i r_č_hc]u 

koja je definitivno ubacila pitanje svesti u kvantnu 

`czceu: „Ncd_ giauć_ `irgufcs[tc z[eih_ ev[hth_ 

g_b[hce_ h[ pitpuhi eihzcst_ht[h h[čch \_z 

pizcv[hd[ h[ sv_st“. Di\ci d_ Ni\_fivu h[ar[^u 

1963 ai^ch_ cz s[svcg ^ruaia r[zfia[, czg_đu 

ostalog zato jer je pomogao da se napravi atomska 

\ig\[. K[shcd_ s_ i^r_e[i iv_ r_č_hc]_, sv_shi s_ 

i^r_e[i ^_fiv[hd[ sv_stc c svid t[^[šhdc st[v d_ 

kritikovao kao svoju zabludu, kao solipsizam. 

Miž^[ d_ ti \ci usfiv ^[ ^i\cd_ h[ar[^u. 

D[ d_ sv_st efdučhc čcnilac definitivno je u 

svojim eksperimentima otkrio 1970 godine 

h_g[čec `czcč[r H_chz-Dieter Zeh (1932 – 2018). 

Z\ia tia itercć[ hd_aivc r[^ivc su pitcshutc cz 

nauke, njegova karijera je zaustavljena jer 

i^fučuduć[ ufia[ sv_stc ieifch_ (C_fch_) gir[f[ d_ 

biti proterana iz kvantne mehanike, odnosno 

zv[hcčh_ h[ue_. 

Kih[čhi ai^ch_ 1981 `czcč[r Wid]c_]b 

Hubert Zurek objavio je rad o superselekciji 

indukovanom okolinom ili einselection 

("Environment-induced superselection rules". 

Physical Review D. 26, 1981). Tu d_ g[t_g[tcčec 

^ie[z[i csti šti c H_chz-Dieter Zeh, da okolina 

i^r_đud_ eif[ps t[f[s[ u č_stc]u; sv[e[ č_stc][, 
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`itih, zr[č_hd_, gif_euf car[ ufiau pisg[tr[č[ c 

ihia[ eidc i^fučud_ i pid[vc č_stc]_, [ h_ s[gi 

fdu^sec ug. Sv[e[ cht_r[e]cd[ czg_đu \cfi eia 

kvantnog sistema jeste proces posmatranja i 

hcd_^[h s_ h_ giž_ i^vidctc i^ ieifch_. Ti pr[etcčhi 

zh[čc ^[ ieifch[, t[čhcd_ ]_i uhcv_rzug sv_shi 

pisg[tr[, i^[\cr[, i^fučud_ št[ ć_ pist[tc `czcče[ 

stvarnost. Ljudski um je samo najuticajniji subjekt 

okoline, odnosno Celine, koji ima percepciju tog 

pri]_s[. Piar_šhi d_ sv_ prcpcscv[tc ugu s[gi z[ti 

šti d_ sg_št_h u h[š_g t_fu, csti e[i šti d_ piar_šhi 

negirati njegov uticaj. Minerali posmatraju jednako 

sv_shi e[i c `czcč[r. Ti hcd_ g_t[`ir[ v_ć d_ u ivig 

radu eesp_rcg_ht[fhi c g[t_g[tcčec ^ie[z[hi.  

Danas je svest zabranjena u nauci i umesto 

sv_stc zv[hcčhi d_ prief[giv[h[ „ch`irg[]cd[“. 

N[vi^hi sv_ d_ ch`irg[]cd[ c[ei hcei h_ zh[ t[čhi 

št[ d_ ih[, iscg šti d_ piv_zudu s[ čufcg[ c 

h_urihcg[, eidc t[eiđ_ hcsu ^i er[d[ cstr[ž_hc. Z[ti 

d_ i^uv_e ch`irg[]cd[ \cf[ h[dgićhcd_ sr_^stvi 

zloupotrebe. 

D[ef_ ev[hthc `czcč[rc su i^ s[gcb pič_t[e[ 

itercv[fc ihi šti d_ t_g[ h[š_ ehdca_, ^[ d_ sv_st 

prostor i da je prostor svestan. Ta istina se sama 

pokazivala kako su eksperimenti napredovali, ali 

ona je skrivana. Bilo je dozvoljeno da se o tome 

diskutuje samo u obliku brojnih teorija sa 

^ubivctcg c _azitcčhcg h[zcvcg[ eid_ su sv_ 

z[d_^hi s_rvcr[h_ d[vhistc e[i „ev[hth_ sup_“. 
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Kvantna fizika je postala teorijska fizika. Onaj ko 

delovanje svesti prikazuje kao realnost u kvantnoj 

`czc]c h_ giž_ ^[ r[^c e[i pri`_sir hctc ć_ hd_aivc 

radovi biti objavljivani. 

 

*  *  * 

Razvoj savremene civilizacije zasnovan je na 

iluziji odvojenosti subjekata u prostoru. Na tome se 

diš uv_e z[shcv[ s[vremena nauka. Pitanje o pravoj 

prcri^c sv_stc diš uv_e d_ sercv_hi c z[pič_fi d_ ^[ s_ 

itercv[ r[zvid_g pscbifiacd_. Jiš uv_e h[ue[ tvr^c 

^[ sv_st pitcč_ cz g[t_rcd_. Pr[v[ prcri^[ pristir[ 

t_e d_ h_^[vhi z[pič_f[ ^[ s_ itercv[ u ev[hthid 

`czc]c. Jiš uv_e h[ue[ učc ^[ d_ čiv_e g[fi, h_d[ei c 

iar[hcč_hi \cć_ c svid r[zvid h[ue[ iar[hcč[v[ 

s[gi h[ `czcčec pf[h c h[ prcri^h_ z[eih_ eidc su 

`czcčec g_rfdcvc. To ograničenje je opravdano i 

potrebno d_r prcri^[ d_ vcš_^cg_hzcih[fh[ c gir[gi 

prvo dobro da razumemo dimenziju koje smo najpre 

sv_shc, [ ti d_ `czcčec pf[h. Fczcčec pf[h d_ z\crh[ 

prid_e]cd[ svcb vcšcb ^cg_hzcd[. Aei h_^ivifdhi 

pizh[d_gi `czcčec pf[h h_ć_gi ^ivifdhi d[shi 

upizh[tc hc vcš_ ^cg_hzcd_. Ispr[v[h r[zvid h[ue_ 

gir[ z[pič_tc i^ ishiv_. T[eiđ_ giramo najpre 

dobro osvestiti sebe kao svesne subjekte na 

`czcčeig pf[hu. T_e h[eih tia[ giž_gi cspr[vhi 

spizh[v[tc vcš_ ^cg_hzcd_, i^hishi pr[vu prcri^u 

stv[rhistc. Z[ti su ch^cvc^u[fh[ itercć[ sv_stc u 

kvantnoj fizici skrivana: da bi se nauka kolektivno 
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razvcd[f[ cspr[vhi c pist_p_hi. Ih^cvc^u[fh[ itercć[ 

uv_e s_ ^ia[đ[du pr_ eif_etcvhcb. Mir[du s_ p[žfdcvi 

dozirati kolektivu koji se sporo razvija. 

Zato ovakvo delovanje religija i nauke ne 

zh[čc ^[ ih_ sf_^_ s[gi h_a[tcv[h s]_h[rci. D[ \c s_ 

iluzija odvojenistc su\d_et[ u pristiru pr_v[zcšf[ 

gir[ s_ ^_t[fdhi upizh[tc. D[h[s s_ suič[v[gi s[ 

cfuzcd[g[ c h_a[tcvhistcg[ vcš_ h_ai ce[^[ s[gi 

z[ti d_r cb isv_šć[v[gi vcš_ h_ai ce[^[. Osv_šć_hd_ 

pi^r[zug_v[ [psifuthi sv_. K[i šti d_ pie[z[i J. V. 

G_t_ u „F[ustu“ eriz r_čc M_`csti`_f[, h_a[tcvh[ 

cseustv[ su pitr_\h[ ^[ \c s_ ^išfi ^i pizctcvhia 

rezultata. Na tom putu ljudski rod (kao i Faust) 

gir[ cseusctc "sv_ šti d_ čiv_č[hstvu ^i^_fd_hi" – i 

h[dvcš_ užcte_ c h[d^u\fdu p[thdu. 

R[zvid h[ue_ d_ giauć s[gi [ei c^_gi 

napred u otkrivanju stvarnosti, a to je uvek 

dostupno individualnom ljudskom iskustvu (zato 

s_ d[vfd[du sv_ č_šćc prcaivirc s[vr_g_hid h[u]c ^[ d_ 

iar[hcč[v[duć[ c ^[ tr_\[ uz_tc u i\zcr c pid[v_ eid_ 

s_ sg[tr[du „h_h[učhcg“, i^hishi eid_ prcp[^[du 

vcšcg ^cgenzijama). Bez individualnog iskustva 

h_g[ eif_etcvhia hctc h[učhia r[zvid[. Ip[e 

inercija je jedna od prirodnih pojava koja postoji i u 

h[učhig r[zvidu p[ su z[ti t[ev_ ch^cvc^u_ h_e[^[ 

\cv[f_ sp[fdcv[h_ h[ fig[čc e[i d_r_tc]c (Gcir^[hi 

Bruno, 1548 - 1600). Nadamo se da je savremeno 

^i\[ g[fi vcš_ „Hug[h-Frc_h^fy“. 
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Ova knjiga razmatra fundamentalnu 

povezanost prostora i svesti - da je prostor izraz 

svesti i da svest oblikuje prostor; njihovo jedinstvo 

u iskustvu ljudske samospoznaje; kao i iluzije koje 

nastaju iz njihovog prividnog razdvajanja. Dakle, 

iv^_ itercv[gi suštchu: ^[ d_ sv_st u ishivc sv_a[ c 

^[ d_ t[ cst[ sv_st h[š[ pr[v[ suštch[. R[zug_v[hd_ 

toga je prekretnica savremenog razvoja nauke i 

hd_h_ \u^ućhistc. 

Prvc gitcv z[ hd_hi pcs[hd_ prih[š[i sam u 

kratkom Budinom govoru Kratak govor o praznini 

(Culasunnata sutta, M. 121). U njemu se govori o 

arupa djanam, meditaciji bez oblika, odnosno bez 

pr_^g_t[ cfc s[^rž[d[ g_^ct[]cd_. Tu se opisuje da 

g_^ct[ht h[dpr_ itercv[ ^[ d_ suštch[ svcb pid[v[ 

samo prostor, da ne postoje nezavisni objekti 

unutar prostora, da je jedina stvarnost svih objekata 

sam prostor koji se trenutno prikazuje kao svi 

objekti. Zatim se opisuje dublji uvid da i prostor nije 

krajhd[ r_[fhist v_ć ^[ d_ u hd_aivid suštchc sv_st, ^[ 

d_ sv_st h[dvcš[ r_[fhist. Z[tcg s_ uvc^ pri^u\fdud_ 

^[ c sv_st hcd_ pr_^g_th[, ^[ s_ h_ cspifd[v[ u h_šti 

drugo, da je ona uvek ista (i kao prostor i kao 

hd_aivc prcvc^hc i\d_etc), ^[ h_g[ hcč_a ^ruaia, 

i^hishi ^[ h_ pistidc hcšt[ šti \c \cfi i\d_etcvhi i 

odvojeno, pa takva nije ni sama svest. Svest je 

er[dhdc su\d_et sv[eia giauć_a z\cv[hd[. U suštchc 
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h_g[ hcč_a - osim nje - a ona sama nikada ne 

pist[d_ „h_šti“.6 

Ovi Bu^chi uč_hd_ cspr[vhi d_ r[zug_i c 

i\hivci cz z[\ir[v[ hd_aiv sf_^\_hce N[a[rđuh[ 

(prvi v_e hiv_ _r_) uč_ćc ^[ d_ i\fce pr[zhch[ [ 

pr[zhch[ i\fce, ^[ su ihc d_^hi csti, e[i šti su d_^hi 

isto samsara i nirvana. U novije vreme nauka je 

itercf[ ev[hthu `czceu eid[ u svidid suštchc ^ie[zud_ 

N[a[rđuhch uvc^. Iz t_ `czce_ Nceif[ T_sf[ pr[etcčhi 

je prcg_hci `czceu _tr[ h[ čcdcg p[t_htcg[ s_ 

zasniva savremena tehhifiše[ ]cvcfcz[]cd[. 

Stia[ ć_gi iv^_ pieuš[tc ^[ d_^chstvi sv_stc 

c pristir[ i\d[shcgi pigiću Bu^cnog i 

N[a[rđuhchia uč_hd[ r_čhceig ev[hth_ `czce_, 

                                                             
6 V[žhi d_ zh[tc ^[ s[vr_g_h[ tug[č_hd[ ivia t_est[ 

piar_šhi h[vi^_ h[ z[efduč[e ^[ Bu^[ z[aiv[r[ 

pr[zhchu. Suštch[ hd_aivia aivir[ d_st_ ^[ d_ sv_st 

univerzalna i da nije objektivna; odnono da sve pojave 

hcsu stv[rh_ s[g_ pi s_\c c z[ s_\_, r_[f[hi pistid_ć_ c 

odvojene u prostoru, nego da su samo pojave svesti. 

T[ev[ [psifuth[ sv_st d_ h[š[ suštch[ c stia[ hc gc h_ 

postojimo kao samostalne, odvojene pojave. O tome je 

Bu^[ pi^uč[v[i. Oh d_ vcš_ put[ d[shi h[af[š[v[i ^[ h_ 

učc hc i pr[zhchc hctc i hd_hid suprithistc, r_[fhistc 

objekata, nego o srednjem putu, uzričhig h[st[d[hdu c 

h_st[d[hdu. Tia[ d_ giauć_ \ctc sv_st[h s[gi pigiću 

tr[hs]_h^_ht[fh_ sv_stc eid[ sv_ igiauć[v[ c eid[ d_ 

suštch[ sv_a[, p[ c h[š_a ip[ž[hd[, i^hishi s[gia 

\uđ_hd[. Bu^[ d_ učci i pri\uđ_hdu [ h_ i pr[zhchc. 
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T_sfch_ `czce_ _tr[ c P[t[hdđ[fcd_v_ _tike primenjene 

na samospoznaju.  

Ov^_ itercv[gi z[d_^hcčeu ishivu sv_a[ 

toga.  

I[ei sv_ ti v_ćchc fdu^c czaf_^[ e[i t_šei, 

[pstr[ethi cfc str[hi uč_hd_ iv[ ehdca[ d_ h[pcs[h[ 

s[ h[g_rig ^[ v[g sv_ ti prce[ž_ h[ 

h[dd_^hist[vhcdc giaućc h[čch, e[i žcvu stv[rnost u 

eidid svc gc žcvcgi sv[eia tr_hute[. D[ef_, iv^_ 

h_ć_gi diš d_^hig pr_prcč[tc t[ uč_hd[ h_ai ć_gi 

njihovo najdublje znanje o prirodi stvarnosti 

razotkriti u svima nama poznatim iskustvima. 

Svrha ove knjige jeste da duhovnosti 

(isv_šć_hdu) igiaućc h[učhc prcstup c r[zug_v[hd_ 

e[ei \c s_ h[učhi zh[hd_ prišcrcfi h[ sv_ ^cg_hzcd_ 

prirode (prostora). 
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Prvi deo 

 

ISPOLJAVANJE PROSTORA 

 

DVOSTRUKA PRIRODA PROSTORA 

 

 

 
Svest stvara prostor. 

Priroda prostorne stvarnosti je prividno 

^vid[e[. Ov^_ ć_gi r[zfceiv[tc ^v_ vrst_ prcri^_ 

prostora. Prva priroda je trenutna i bezvremena, ona 

je čist prostor koji se trenutno pretvara u sve oblike 

koje vidimo kao svet objekata. Prva priroda se 

t[eiđ_ h[zcva kvantni vakuum, univerzalno 

kvantno polje, eter ili akaša.7 Ov^_ ć_gi d_ zv[tc čist 

                                                             
7 Ova tri pojma nisu isto, ali se odnose na istu stvar. 

Naime, akaša d_ s[hserctsec pid[g eidc izh[č[v[ 

nemanifestovani i nemerljivi čcst pristir u eig_ s_ e[i 

nad`chcdc supstr[t d[vfd[ _t[r, čcd_ _h_ra_tse_ vc\r[]cd_ su 

manifestovane i merljive. Ma kakve bile vibracije ne 

pistid_ h_z[vcshi i^ čcstia pristir[, ih_ h_ pistid_ u 

pristiru h_ai s_ čcst pristir tr_huthi g[hc`_stud_ e[i 

sv[e[ vc\r[]cd[. T[^[ vcš_ hcd_ „čcst“ v_ć pist[d_ pristir 

s[ s[^rž[d_g, i\fc]cg[ eid_ gc giž_gi ^[ ip[ž[gi. 

Z\ia svid_ „\fcseistc“ s[ čcstcg pristirig, _t[r diš uv_e 

h_ ^_fud_ u vr_g_hu c pristiru v_ć u \_zvr_g_hid 

s[^[šhdistc, eid[ d[ i^fce[ h_g[hc`_stiv[hia čcstia 

prostora. Najfiniji supstrat etra je svetlost ili foton. Zato 
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prostor. Čist prostor d_ u svidid suštchc h_cspifd_h[ 

svest. 

K[^[ su `czcč[rc r[z\cd[fc [tig pič_teig 

^v[^_s_tia v_e[, ^išfc su ^i su\[tigsecb č_stc][, 

^i ar[hc]_ `czcčeia sv_t[ cz[ eid_ vcš_ hcsu v[žcfc 

`czcčec z[eihc uzričhistc. Su\[tigse_ č_stc]_ su s_ 

pih[š[f_ h_z[vcshi i^ vr_g_h[ c pristir[, c[ei \c 

bile razdvojene delovale bi kao da su i dalje zajedno. 

Tu h_i^r_đ_hist su h[zv[fc ev[hthi pifd_, i^hishi 

polje verovathić_ a^_ ć_ c e[^[ h_e[ č_stc][ ^[ s_ 

h[f[zc c e[ei ć_ ^[ ^_fud_. Ov^_ ti pifd_ h[zcv[gi 

_trig, [e[šig cfc čistim prostorom zato jer u njemu 

diš h_g[ i^r_đ_hcb i\fce[, cg[ s[gi pit_h]cd[f[ 

svcb giaućcb i\fce[. 

U _tru cfc čcstig pristiru sv_ s_ i^vcd[ 

trenuthi. Ti d_ t[ei z[ti šti d_ sv_ ih s[g; h_ 

pistid_ i\d_etc u pristiru v_ć s_ s[g čcst pristir 

tr_huthi pr_tv[r[ u ihi šti gc ip[ž[gi e[i 

                                                                                                                   
je Nikola Tesla koristio naziv Luminozni etar. Etar 

prižcg[ sv_ ^cg_hzcd_ prcri^_, h_ s[gi `czcčec sv_t. Z[ti 

d_ sv_tfist prcsuth[ h[ svcg ^cg_hzcd[g[, u ihcg vcšcg 

([str[fu) č[e u v_ćid g_rc h_ai h[ hcžcg, h[ `czcčeom 

pf[hu. Fczce[ _tr[ d_ z\ia svidcb svidst[v[ čcstia pristir[ 

cstiv_th[ s[ čcstig sv_šću i s_\c, u \_zvr_g_hid 

s[^[šhdistc, z[ti d_r sv_st piv_zud_ h_cspifd_hi s[ 

cspifd_hcg. Sv_st c čcst pristir cg[du cstu ufiau 

povezivanja neispoljenog sa ispoljenim ili procesom 

[etu_fcz[]cd_. Ohi šti d_ sv_st i s_\c u h[š_g \cću ti d_ 

csti čcst pristir c `czce[ _tr[ u spifd[šhd_g sv_tu, u 

prirodi. 
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objekte. Zato se informacije prenose trenutno s 

jednog kraja univerzuma na drugi, tj. nezavisno od 

vr_g_h[, z[ti šti ne zavise ni od prostora. 

Jednostav[h prcg_r ć_ h[g ivi pid[shctc: e[^[ 

upf[tcgi hiv[] u \[h]c eid[ d_ u Evripc h[ r[čuh 

eidc d_ u SAD, t[d hiv[] h_ putud_ `czcčec pr_ei 

ie_[h[ ^i \[he_ u SAD, v_ć s_ s[gi ch`irg[]cd[ i 

uplati trenutno prenosi iz jedne banke u drugu; 

hiv[] eidc ć_ \ctc cspf[ć_h v_ć s_ h[f[zc u SAD. N[ 

cstc h[čch [ei d_ sv_ s[čchd_hi i^ pristir[, hcšt[ s_ 

i\d_etcvhi h_ er_ć_ c h_ ^ia[đ[, sv_ d_ tr_huthi c 

virtuelno. Zato postoji kvantna nelokalnost, pojava 

u eidid su ^v_ cfc vcš_ č_stc][ ev[ntno povezane (u 

stanju "isprepletenosti" ili entanglement-a) tako da 

st[hd_ d_^h_ č_stc]_ tr_huthi i^r_đud_ st[hd_ ^rua_, 

bez obzira na udaljenost koja ih deli. Informacija se 

h_ pr_hisc eriz pristir, ih[ v_ć pistidc svu^[ u 

prostoru jer u prostoru vlada jedinstvo, on trenutno 

s[čchd[v[ sv_, p[ c ch`irg[]cd_. Kv[hth[ h_fie[fhist 

t[eiđ_ i\d[šhd[v[ pid[v_ t_f_p[tcd_. D[ _h_racd[, 

informacije i svest moraju da se prenose kroz 

prostor i vreme (bilo kakvim medijumom) to bi bila 

h_giauć[ gcscd[.  

Z[šti su sv_st c čcst pristir u ishivc d_^hi 

csti giž_gi r[zug_tc [ei zh[gi ^[ d_ ishivhi 

svojstvo svesti prepoznavanje ili znanje, uvid i 

r[zug_v[hd_, spizh[d[ sgcsf[ r[zfcčctcb čchcf[][. 

Aei d_ sv_ J_^hi u čcstig pristiru cfc ev[hthig 

vakuumu onda to jedinstvo svega omiauć[v[ 
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svesno prepoznavanje ili znanje, uvid i 

razumevanje, spoznaju kroz povezivanje svih 

čchcf[][ u sgcs[i. Z\ia suštchse_ piv_z[histc sv_a[ 

u ev[hthig v[euugu h[dvcšc ^ig_t sv_stc d_st_ 

svest jedinstva. U apsolutnom prostoru sve 

pit_h]cd[fhi v_ć pistidc c t[ sv_pistid_ć[ prcsuthist, 

makar i neispoljena u vremenu i prostoru, dok 

pistidc s[gi e[i pit_h]cd[f, igiauć[v[ 

pr_pizh[v[hd_ i^hishi sv_shist c p[gć_hd_. Stia[ 

hcd_ p[gć_hd_ sg_št_hi h_a^_ u gizau v_ć d_ 

mozak samo organ koji se povezuje sa univerzalnim 

pifd_g ev[hthia v[euug[ u eig_ pit_h]cd[fhi v_ć 

pistidc sv_ šti giž_ ^[ s_ cspifdc e[i [etu_fhi - u 

h[š_g čufhig cseustvu.  

Povezivanje mozga sa kvantnim vakuumom 

^ia[đ[ s_ u h[d`chcdcg ^_fivcg[ h_urih[, u 

mikrotubulama - ti su šupfd_ ]_vc eid_ s[čchd[vaju 

ishivhu ar[đu h_urih[. Miž_gi pr_tpist[vctc ^[ 

su gceritu\uf_ šupfd_ z[ti šti s_ h[ tig svig 

h[d`chcd_g \cifišeig hcviu \cć_ sp[d[ s[ ev[hthcg 

v[euugig. Ndcbiv[ šupfdch[ d_ h[čch ^[ s_ prcbv[t_ 

ch`irg[]cd_ ev[hthia v[euug[ cfc čcstia pristir[. 

K[i šti rezonantna kutija prihvata vibracije zvuka i 

pid[č[v[ a[. Sv_ c^_d_ eid_ u ev[hthig v[euugu 

pistid_ u „i\f[eu v_riv[thić[“ cfc sup_rpizc]cdc, u 

gceritu\uf[g[ \cv[du ubv[ć_h_ c uruš[v[du s_ u 

d_^hu i^r_đ_hu gcs[i. Ti d_ sfcčhi svcr[hdu 

^uv[čecb chstrug_h[ta. Vazduh prolazi kroz cev ali 

i^r_đ_hc tih h[st[d_ t_e s[ pr_ec^ig pritie[ 
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v[z^ub[. N_šti sfcčhi s_ ^ia[đ[ u gceritu\uf[g[, 

one hvataju frekvencije koje su suptilnije od 

`czcčeia sv_t[ c pr_tv[r[du cb u `czcčeu pid[vu. 

Druacg r_čcg[, t[ei giz[e bv[t[ `r_evencije 

čcstia pristir[ cfc _tr[, ev[hthia v[euug[ c 

cspifd[v[ cb e[i gcsfc c c^_d_. Z[ti e[ž_gi ^[ gcsfc 

hcsu h[š_ c ^[ d_ giz[e s[gi ira[h eidc cb prcg[, 

ponavlja i kombinuje. 

Sfcčhu c^_du czh_i d_ Ria_r P_hris_ s[ 

anesteziologom Stjuartom Hamerofom kada su 

postavili hipotezu Orch OR (Orkestrirana 

objektivna redukcija), koja tvrdi da svest nastaje iz 

kvantnih procesa unutar mikrotubula u neuronima 

giza[. Igpfce[]cd_ ^[fd_ vi^_ ^i z[efduče[ ^[ d_ ti 

h[š[ v_z[ s[ eisgisig, ]_fig prcri^ig eid[ d_ 

povezana kv[hthig cspr_pf_t_hišću 

(entanglement).8 M_đutcg, t[ bcpit_z[ pieuš[v[ ^[ 

h[ \ifdc h[čch i\d[shc e[ei sv_st cp[e h[st[d_ u 

gizau. Ti d_ zv[hcčhc h[r[tcv h[ue_ i^ eia[ s_ h_ 

odustaje uprkos logici, iako Roger Penrose sumnja 

^[ „tu cg[ h_č_a vcš_a, šti diš h_ r[zug_gi“. 

N[cg_, ^[ fc d_ giauć_ ^[ svest jednog Bude ili Isusa 

nastaje u neuronima njihovog mozga? Odakle 

neuronima takva mudrost? Mudrost je sposobnost 

piv_zcv[hd[ r[zfcčctcb ch`irg[]cd[ c st[hd[ sv_stc u 

                                                             
8 Videti knjige Roger Penrose: The Emperor's New Mind: 

Concerning Computers, Minds, and The Laws of Physics 

(1989); Shadows of the Mind: A Search for the Missing 

Science of Consciousness (1994). 
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z[d_^hcčec sgcs[i; fdu\[v d_ t[eiđ_ spisi\hist 

h[^cf[ž_hd[ tr_huthcb st[hd[ c prcbv[t[hd[ r[zfcčctcb; 

gcfisrđ_, ^i\rit[, iprišt[d… sv_ su ti svidstv[ 

objektivne svesti koja daleko nadilazi binarni 

mehanizam mozga, njegovu analognu gradaciju, 

h_uripf[stcčhist c b_gcdsec scst_g. Ti d_ sv_st eid[ 

pi sv_gu i^aiv[r[ čcstig pristiru. Oh v_ć s[^rži 

sve; zato istinu i odgovore ne stvaramo nego 

otkrivamo.  

Apsifuthi sv_ čchd_hc]_ \cifišeia žcvit[ 

samim svojim delovanjem dokazuju da postoji 

tr[hs]_h^_ht[fhc czvir sv_stc eidc er_cr[ \cifišec 

žcvit. Uist[fig, e[ei su gceritu\uf_ h[st[f_? 

Eksperimentalnom evolucijom? Ko ih je kreirao ako 

v_ć hcd_ cg[i gceritu\uf_? S[g_ gceritu\uf_ su 

dokaz inteligentnog dizajna. 

Ipak, akademsko skrivanje svesti u osnovi 

žcvit[ d_ ipr[v^[hi. Jiš uv_e hcsgi isv_stcfc hc s[v 

cspifd_hc \cifišec žcvit ^[ \csgi s_ s[ h[učhig 

dosf_^hišću \[vcfc hd_aivig suštchig, sv_šću. 

D[f_ei sgi i^ tia[. Su^_ćc pi h[scfdu pr_g[ žcvitu 

sv[e[ei hcsgi zr_fc hctc ^istidhc ^[ s[ h[učhcg 

g_ti^[g[ cstr[žud_gi i\d_etcvhu sv_st. Jiš uv_e 

nismo razjasnili subjektivnu. Za razliku od svih 

^ruacb h[učhcb getoda svest nije objekt sa kojim 

giž_gi ^[ \[r[t[gi c ^[ ist[h_gi cstc. Sv_st ć_gi 

h[učhi itercv[tc ihifcei eifcei s_\_ isv_šć[v[gi c 

s[gcg tcg us[vrš[v[gi. T[ev[ h[ue[ i^[vhi 
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pistidc. Izh_i du d_ P[t[hdđ[fc u ^_fu Yia[sutr_. Ov^_ 

ć_gi s_ pi^s_tctc h[ hdu. 

 

*  *  * 

Čist prostor apsolutne svesti se u svojoj 

suštchc uv_e cspifd[v[ e[i svid[ suprithist. 

Suprotnost beskrajnog apsoluta jeste beskrajno 

g[f[ t[če[, cfc ihi šti u svidcg ^_fcg[ h[zcv[g 

„\iž[hse[ č_stc][“.9   

Apsolutna svest se trenutno pretvara u svoju 

suprithist, u „\iž[hseu č_stc]u“. 

„Biž[hse[ č_stc][“ s_ cstia tr_hute[ vr[ć[ u 

stanje apsoluta.  

Ona vibrira toliko brzo da je zapravo 

trenutno, pre vremena. Ali ne vibrira nikada 

potpuno isto. 

O^ ueršt[hd[ eihstruetcvhcb c ^_struetcvhcb 

interferencija koje nastaju od malih razlika u 

osnovnoj vibraciji nastaju osnovni polariteti, 

_h_racd[ c sv_ šti pistidc u vr_g_hu c pristiru.  

Pif[rct_t _h_racd_ `ieuscr[ šcr_hd_ pristir[ u 

i^r_đ_hc i\fce i^hishi g[su. 

Apsifuth[ sv_st h[ t[d h[čch pufscr[.  

                                                             
9 O „\iž[hseid č_stc]c“ vc^_tc u gidcg ehdca[g[ 

„S[geby[“, „Fczce[ sv_stc“, „Sv_ d_ s[vrš_hi“ c „Buđ_hd_“. 

Scg\ifcčhi pr_^st[vfd[hd_ tia pri]_s[ d_ erua s[ t[čeig 

u sredini. 
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Takvo pulsiranje stvara vreme a vreme 

stvara prostor.10 

Sv_st hce[^[ h_ r[^c hcšt[ ^ruai h_ai s[gi 

pufscr[ stv[r[dućc _t_r u eig_ su vr_g_ c pristir 

jedno. 

„Biž[hse[ č_stc][“ d_ prva, primarna ili 

najosnovnija vibracija koja je dovoljno konstantna 

da se pojavljuje kao oblik, i za njenu pojavu 

potreban je prostor.  

(U suštchc h_ pistid_ č_stc]_, hc _f_etrihc hc 

fotoni, kao objektivni entiteti - šti d_ ^ie[z[hi 

eksperimentom sa dvostrukim prorezom - sve su to 

zapravo talasi ili vibracije koje su dovoljno 

konstantne da s_ pih[š[hdu e[i _htct_tc c ihc svidcg 

^[fdcg usfižhd[v[hd_g priczvi^_ pristir eidc cg d_ 

h_ipbi^[h ^[ \c pistid[fc e[i diš v_ćc _htct_tc. U 

svig _f_g_ht[rhig, su\[tigseig i\fceu diš uv_e 

im nije potrebno vreme ni prostor i zato je 

eksperimentalno ustanovljeno da mogu da postoje i 

e[i t[f[s c e[i č_stc][ cstivr_g_hi, c ^[ s_ pih[š[du 

neuslovljeni prostorom. Tek kada ovakav talasni 

_htct_t pist[h_ sfiž_hcdc u^ružcv[hd_g s[ ^ruacg 

talasima - koji ne postoje odvojeno kao mnoštvo, iz 

                                                             
10 U ezoteričhcg uč_hdcg[ c u s[gebyc _t_r d_ akaša i ona 

s_ czd_^h[č[v[ s[ pristirig. U s[vr_g_hcg 

cht_rpr_t[]cd[g[ _t_r s_ t[eiđ_ c^_htc`ceud_ e[i 

najsuptilniji oblik energije. Zvezde su torusne strukture 

koje direktno pretvaraju prostor u energiju, pre svega u 

žcvitnu energiju. 
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mnoštva izvora, već nastaju interferencijom nastalom 

usled malih razlika u osnovnoj vibraciji jedne iste 

„božanske čestice“ - ih pist[d_ v_ćc _htct_t eidc s_ 

pih[š[ e[i č_stc][ u pristiru. Pisg[tr[č, eidc d_ e[i 

entitet dizajniran tako da fokusira svest u prostoru i 

vremenu, samim svojim prisustvom fokusira talas 

^[ s_ pih[š[ e[i č_stc][. S[geby[ i tig_ e[ž_ ^[ 

s[gcg svidcg prcsustvig, h_ čch_ćc hcšt[, puruš[ 

cz[zcv[ ^_fiv[hd_ pr[ertc. Dia[đ[ s_ d_^h[ cst[ 

pojava koja samo prividno ima dva aspekta: 

apsolutna svest se fokusira u svesnog subjekta i 

z[ti s_ [psifuthc pristir `ieuscr[ u č_stc]u. Z[ti šti 

su u svidid ishivc d_^hi, iv_ pid[v_ s_ pi^stcču. 

Usf_^ i\d_etcvhistc sv_stc pisg[tr[č giž_ t[eiđ_ 

da vidi paradoks da talasi mogu da postoje i kao 

č_stcčhc _htct_tc eidc ^_fudu h_z[vcshi od vremena i 

prostora. Činjenica da posmatrač može da vidi 

paradoks talasa i čestice dokaz je da je njegova suština 

transcendentalna svest.) 

Prvi\cthc cgpufs s_ h_ pih[vfd[ h[ cstc h[čch 

v_ć t[ei ^[ stv[r[ spcr[fhc i\r[z[] (prvi\cth[ 

cht_r`_r_hth[ š_g[ s_ u 3D prostor/vremenu 

razvija kao spirala). 

Z[ti su h[dv_ćc i\r[s]c u eisgisu spcr[f_ 

a[f[escd[; c ef[st_rc a[f[escd[ t[eiđ_ cg[du spcr[fhu 

strukturu. 

Zato kada gledamo u najdalji kosmos (i 

vc^cgi ^[ cg[ cstu strueturu e[i h_urihc u h[š_g 

mozgu) mi zapravo gledamo u svoju najdublju 
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uhutr[šhdist - jer ceo kosmos postoji kao torus: 

cspifd_h[ spifd[šhdist d_ u d_^chstvu s[ hd_aivcg 

h_cspifd_hcg sr_^cšt_g, c i\rhuti.11 

Spcr[f[ s_ stv[r[ c i^rž[v[ d_r cg[ 

centrifugalnu i centripetalnu silu. Te dve sile su 

posledica iste prvobitne polarizacije koja stvara 

energiju. 

Kada se takvo spiralno kretanje uslovljeno 

centrifugalnom i centripetalnom silom formira na 

jednom mestu, nastaje torus. Torus je osnova 

formiranja svih nebeskih tela, zvezda i planeta.  

Centrifugalna i centripetalna sila se 

i^r[ž[v[du u ^v_g[ suštchsecg er_t[hdcg[ žcvith_ 

scf_ eidu cspifd[v[ sv_st ^_fudućc eriz pristir. 

C_htrcp_t[fh[ d_ e[^[ s_ [psifuthc pristir czr[ž[v[ 

u svidu suprithist, „\iž[hseu č_stc]u“ i^hishi 

e[^[ s_ [psifuth[ sv_st czr[ž[v[ u svoju suprotnost, 

                                                             
11 Pr_g[ r_čcg[ H_rg_s[ Trcsg_acstis[, „hcšt[ hcd_ s[gi 

spifd[, hcšt[ hcd_ s[gi czhutr[; sv_ šti d_ spifd[ - iznutra 

d_“. Ti d_ ipcs tirus[. Pr_g[ r_zuft[tcg[ ips_rv[tircd_ 

Plank, Evropske svemirske agencije, koja je funkcionisala 

u svemiru izg_đu 2009. c 2013. ai^ch_ c \_f_žcf[ 

eisgcčeu gcerit[f[shu piz[^chu, eisgis d_ s`_r[, c ih[ 

cg[ _ev[tir eidc d_ usef[đ_h s[ z_gfdchcg _ev[tirig, e[i 

da je njegova daleka projekcija, kao da je Zemlja u 

sr_^cštu eisgis[. Ti ^ie[zud_ ^v_ stv[rc: ^[ d_ eisgis 

torusnog oblika i da je hologram. Zato bi merenje sa 

sv[e_ ^rua_ t[če_ u eisgisu ^[fi cst_ r_zuft[t_. Tirushc 

eisgis d_ bifiar[g: sv[e[ t[če[ d_ hd_aivi sr_^cšt_ c 

zato je beskrajan. 
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u ug*_ai ch^cvc^u[fhcb \cć[. K[^[ ti er_t[hd_ 

^istcah_ svid g[escgug cseustv[ (Og_a[ t[če[), 

t[^[ prcri^hi er_ć_ u suprithig sg_ru, u 

]_htrc`ua[fhi šcr_hd_ i^hishi u isfi\[đ[hd_ i^ 

nakupljenih iskustava, u ponovno sjedinjenje sa 

apsolutnim pristirig*sv_šću (Af`[ t[če[).12 To 

ch^cvc^u[fh[ \cć[ ^ižcvfd[v[du e[i vr[ć[hd_ u svid_ 

[ut_htcčhi st[hd_, svidu pr[vu prcri^u cfc suštchu, 

e[i prisv_tfd_hd_ cfc \uđ_hd_. Z[ti ]_i uhcv_rzug 

^ižcvfd[v[ _est[zu e[^[ s_ ch^cvc^u[fhi \cć_ 

oslobodi svoje centripetalne individualnosti i 

prosvetli.  

T[ ^v[ er_t[hd[ su sv_ šti s_ ^ia[đ[ u 

uhcv_rzugu. I u h[šcg žcvitcg[. 

To je osnova svih suprotnosti, dobra i zla gde 

d_ sv_ ^i\ri ihi šti h[s šcrc, piv_zud_ s[ ]_fchig, c 

isfi\[đ[ i^ su\d_etcvhistc c h_zh[hd[, [ sv_ zfo ono 

šti suž[v[ h[šu sv_st c h[š_ ^_fiv[hd_ u pristiru.  

Zato je Pitagora rekao da je poreklo kosmosa 

u Broju i Pokretu. 

N[ t[d h[čch sv_st (Puruš[) cz[zcv[ r[zvid 

prostora i supstance (Prakrti) u njemu jer supstanca 

h_ giž_ \ctc s[g[ s_\c prvi\cthc uzrie. 

 

*  *  * 

Bu^ućc ^[ h_ giž_ pistid[tc hcšt[ ^ruai 

pored apsolutne svesti, jer ona tada ne bi bila 

                                                             
12 O Af`[ c Og_a[ t[če[g[ vc^_tc u gidid ehdczc 

„R_fcacizhist - Uputstvo z[ upitr_\u“. 
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apsolutna, to pulsiranje u svoju suprotnost kao 

„\iž[hse[ č_stc][“ u pristiru d_st_ cg[ach[rhi. 

Nce[^[ s_ h_ stv[r[ h_šti cstchsec hivi cfc ^ruai 

(advaita).  

Sv_ šti pistidc e[i cspifd_hc sv_t d_ 

imaginacija.  

Z[ti s_ pigiću cg[ach[]cd_ sv_ stv[r[.  

Kr_[tcvhist d_ giauć[ s[gi pigiću 

imaginacije.  

Ig[ach[]cd[ c er_[tcvhist h[g z[ti pig[žu 

^[ s_ piv_ž_gi s[ czvirig sv_a[ šti pistidc, s[ 

stv[rhišću.13  

Imaginacija d_ h[čch h[ eidc ih[d eidc d_st_ 

z[gcšfd[ (^[ d_) h_šti ^ruai (c^_htc`ceudućc sv_st s[ 

cg[ach[]cdig žcvcgi u cfuzcdc); h[ t[d h[čch s_ stv[r[ 

h_šti ^ruai (pristir). S[ r[zug_v[hd_g 

imaginacije (kao delovanje jedne iste svesti) onaj 

eidc d_st_ vr[ć[ s_ s_\i, odnosno budi se u jedinoj 

stvarnosti koja jeste on sam. 

 

Vibracije se nikada ne ponavljaju na 

cstiv_t[h h[čch v_ć uv_e g[fi ^rua[čcd_. Ti hcd_ 

z[tvir_h erua pih[vfd[hd[ cstia, v_ć spcr[f[. T[ei s_ 

pristir šcrc d_r h[st[d_ r[zhifceist i\fce[ u pristiru. 

                                                             
13 O imaginaciji videti delo Elemira Zole: Upotreba 

imaginacije i zalazak Zapada (Efègcr Zif[: The Uses of 

Imagination and the Decline of the West; Golgonooza 

Press, Ipswich, 1978.) 
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Ti d_ er_[tcvhist. Z[ti [psifuthi hcšt[ hcd_ csti hctc 

s_ pih[vfd[ h[ cstc h[čch.  

Šcr_hd_ pristir[ hcd_ b[is v_ć pir_^[e eidc 

prikazuje fraktalna geometrija i princip zlatnog 

preseka. 

Male razlike u prvobitnoj vibraciji apsolut-

č_stc][ stv[r[du sfiž_hcd_ i\fce_, r[zfcčct_ 

su\[tigse_ č_stc]_. Oh_ ^[fd_ stv[r[du diš sfiž_hcd_ 

r[zfce_ u [tigcg[, r[zfcčctc [tigc s_ u^ružudu h[ 

r[zfcčct h[čch c t[ei h[st[du r[zfcčctc gif_eufc, 

r[zfcčct_ gif_euf[rh_ struetur_, h_ira[hse_ c 

organske. 

Stoga vidimo da se ispoljavand_ čcstia 

prostora svesti odvija u tri faze:  

1. Pič_thc cgpufs er_t[hd[ u svidu 

suprithist, t[čeu cfc „\iž[hseu č_stc]u“. 

2. Vr[ć[hd_ cspifd_h_ „\iž[hse_ č_stc]_“ u 

izvorno stanje apsoluta. 

3. Posledice takve vibracije stvaraju neki 

oblik u vremenu i prostiru. Ti s_ giž_ r[zug_tc 

kao njen odjek ili eho. Kao imaginacija.14 

Pič_thc cgpufs s_ d_^chi giž_ i\d[shctc t[ei 

^[ [psifut h_ giž_ ^[ ist[h_ h_cspifd_h d_r \c t[^[ 

\ci hcšt[, [ hcšt[ h_ giž_ ^[ pistidc. T[d [psur^ 

                                                             
14 T[če_ 1 c 2 d_su h_cspifd_hc cfc cgpfc]cthc pir_^[e, t[če[ 

3 je ispoljeni ili eksplicitni poredak o kome je pisao David 

Bohm (David Bohm: Wholeness and the Implicate Order; 

1980; Causality and chance in modern physics; Routledge 

& Kegan Paul LTD. London, 1957) 
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prisiljava apsolut da se ispoljava, da bu^_ sv_ šti 

giž_ ^[ \u^_. 

Sv_ šti pistidc s[čchd_hi d_ s[gi i^ 

tr_huthcb vc\r[]cd[ d_^h_ d_^ch_ „\iž[hse_ č_stc]_“. 

S[gi z[ti šti s_ ti ^ia[đ[ tr_huthi, h[š_g čufhig 

c g_ht[fhig ip[ž[hdu czaf_^[ e[i ^[ pistid_ čvrstc 

i\fc]c u pristiru, e[i ^[ su \cć[ i^vid_na jedna od 

^ruacb c i^ pristir[. Ti d_ z[ti d_r su c h[š[ čuf[, t_fi 

c ug, s[čchd_hc h[ cstc h[čch e[i c sv_ šti ip[ž[gi. 

Ohi šti tr_\[ h[af[sctc d_st_ ^[ d_ suštch[ 

sv_a[ s[gi u prv_ ^v_ t[če_, u pič_thig cgpufsu 

cspifd[v[hd[ [psifuth_ sv_stc u „\iž[hseu č_stc]u“ c 

hd_hig vr[ć[hdu u [psifut. To je jedino što se u 

suštini, uvek, u svemu događa. I to je uvek savršen čin - 

svršen jer se ništa drugo ne dešava. To je osnova na 

kojoj postoji univerzum. Sve drugo je posledica i 

prcvc^. K[i šti d_ d_^ch[ r_[fhist slika na filmskoj 

traci ali brzo kretanje trake (ili treperenje piksela na 

ekranu) daje privid kretanja likova na slikama, 

^ia[đ[d[ čcdc s[^rž[d pr[tcgi c s[ eidcg s_ 

užcvfd[v[gi.  

Pufscr[hd_ d_^h_ cst_ \iž[hse_ [psifuth_ 

svesti (u svojoj imaginaciji) jest_ sv_ šti s_ z[cst[ 

^_š[v[ u ]_fig uhcv_rzugu, u svcg h[šcg 

žcvitcg[. Oh d_ s[g pi s_\c [psifuthi s[vrš_h. Sv_ 

^ruai d_ cg[ach[]cd[, cfc s[h. N_ pistid_ hc \cć[ hc 

^ia[đ[dc v_ć s[gi cspifd[v[hd_ [psifuth_ sv_stc h[ 

iv[d h[čch. 
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Ispifd[v[hd_ č_stc]_ c hd_hi vr[ć[hd_ u 

[psifut, eid_ s_ ^ia[đ[ h[ gceripf[hu, i^r[ž[v[ s_ 

h[ cstc h[čch h[ g[eripf[hu, u `czcčeig eisgisu 

eid_a ip[ž[gi e[i sv_t iei s_\_ c u s_\c. Ti su svc 

procesi zasnovani na dualizmu: disanje, rad srca, 

pif[rct_t _f_etrig[ah_tczg[ c žcvith_ _h_rgije, dan 

c hić, sp[v[hd_ c \uđ_hd_, žcvit c sgrt, žcvith[ 

cseustv[ svcb suprithistc … c sv[ p[thd[ eidu 

^ižcvfd[v[gi d_r prcvc^ prcbv[t[gi e[i r_[fhist. 

Prva konkretna vibracija čistog prostora jeste 

`itih. Vc\r[]cd_ `itih[ giau \ctc sv_ giauć_. K[^[ 

su ndcbiv_ vc\r[]cd_ r[zfcčct_ ih^[ hdcbiv_ 

g_đusi\h_ cht_r[e]cd_ ^[du sv_tfist svcb giaućcb 

boja. Kada su vibracije fotona dovoljno velike i 

sinhroniziv[h_, ih_ g_đusi\hi stv[r[du st[\cfh_ 

i\fce_, `czcče_ pid[v_. Schbrihcziv[h_ vc\racije 

fotona stvaraju gru\fd_, su\[tigse_ č_stc]_, ih_ 

z[tcg stv[r[du diš aru\fd_ [tig_ c t[ei h[st[d_ 

`czcčec sv_t g[t_rcd[fhcb i\fce[.15 Sinhronicitet je 

t[eiđ_ u ishivc svcb `czcčecb pid[v[ (^[ \cst_ s_^_fc 

na svojoj stolici potrebno je da se u vremenu i 

prostoru sinhronizuje veliki broj subatomskih i 

[tigsecb pri]_s[ eidc s[čchd[v[du v[šu stifc]u). 

Tako nastaje Druga priroda koja je svet 

aru\cb i\fce[ cfc i\d_e[t[, `czcčec uhcv_rzum u kome 

v[ž_ z[eihc uzričhistc u vr_g_hu c pristiru.  

                                                             
15 Eksperimentalno je dokazano da fotoni mogu da se 

pih[š[du e[i ^[ cg[du g[su c ^[ s_ sp[d[du u gif_euf_. 

Takav hibridni molekul od fotona nazvan je polariton. 
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Sv_ suprithistc u `czcčeig uhcv_rzugu, e[i 

šti d_ pif[rct_t _h_racd_ u h_ira[hseig c ira[hseig 

svetu, magnetizam, centrifugalna i centripetalna 

scf[, s[v eisgis c žcvit h[st[du h[ ishivu prvi\cth_ 

suprotnosti Prve i Druge prirode i njihove interakcije.  

Dch[gcč[h r[zvid suprithistc g[hc`_stud_ s_ 

kroz torusne oblike koji su u osnovi svih nebeskih 

t_f[ c žcvcb \cć[. Sv[ ^ch[gce[ hdcbivia r[zvid[ 

i^vcd[ s_ pi zf[thig pr_s_eu c Fc\ih[čcd_vig hczu. 

Frekvencije Prve prirode t[eiđ_ s_ h[zcv[du 

stacionarne, skalarne ili ne-hercijanske, a Druge 

prirode hercijanske ili transverzalno-vektorski 

elektromagnetni talasi.16  

                                                             
16 J[g_s Cf_re M[xw_ff d_ u svidcg d_^h[čch[g[ 

(M[xw_ff’s _qu[tcihs) czh_i e[ei _f_etrcčhi c g[ah_tno 

pifd_ utcč_ h[ g[t_rcdu, u ]_fig sp_etru, c skalarnom (ne-

b_r]cd[hsei, [ ti zh[čc ihi šti ^_fud_ tr_huthi u \cfi eidid 

t[čec pristir[), c v_etirseig (b_r]cd[hsei td. fchcdsei 

pr_hiš_hd_ i^ d_^h_ ^i ^rua_ t[če_). Oh d_ ^[i 

g[t_g[tcčei tug[č_hd_ c Prve i Druge prirode o kojoj ovde 

govorimo, apsolutnog i relativnog polja. Nakon smrti 

Maxwell-a, Prva, skalarna je sakrivena od javnosti pod 

czaivirig ^[ d_ h_pitr_\hi eigpfceiv[h[, c ^[h[s s_ učc 

samo Druga priroda, zasnovana na transverzalno-

vektorskim EM talasima. Od 20 Maxwell-ovih 

ev[t_rhcihsecb czr[z[ ist[f_ su s[gi č_tcrc v_etirse_ 

d_^h[čch_. Ti iar[hcč[v[hd_ d_ učchd_hi u ^ubu 

s[vr_g_h_ h[ue_ eidid d_ \cfi pitr_\hi ^[ s_ iar[hcč[v[ 

s[gi h[ `czcčec pf[h, drugu prirodu, radi postepenog 

isv_ć_hd[. 
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Ne-hercijansko polje apsoluta ili čistog prostora 

prelazi u hercijansko polje (3D fizički svet) preko 

torusnog polja. S`_rh[ spifd[šhdist d_ cspifd_h 

b_r]cd[hsec [sp_et stv[rhistc [ sr_^cšt_ d_ neispoljen 

ne-hercijanski aspekt. Zato je njegova sferna 

spifd[šhdist spid_h[ s[ svidcg uhut[rhdcg 

sr_^cšt_g - i obrnuto.  

Torus je osnovni obrazac koji energija 

prcri^_ eircstc z[ stv[r[hd_ žcvit[ h[ svcg hcvicg[ 

u trodimenzionalnom prostoru. Prema modelu 

torusa priroda se sama stvara i obnavlja iznutra 

(sr_^cšt_) pr_g[ spifd[ (s`_r[); r[stv[r[ s_ i\r[thcg 

smerom kada ispoljeno postane neispoljeno, 

entropija. U najfinijem ispoljavanju prirode, u umu, 

postoji isti obrazac: iznutra prema van kao 

kreativno stvaranje, i spolja ka unutra kao upijanje 

svcb giaućcb utcs[e[ c ch`irg[]cd[, p_r]_p]cd[. 

Tirus d_ d_^chc giaućc i\fce u tri^cg_hzcih[fhig 

prostoru koji je beskrajan kao i apsolut.  

 

 
 

Svaka energetska celina (zvezda, planeta) kao 

c sv[ei žcvi \cć_ d_ u svidid suštchc tirushc vrtfia 

_h_racd_. C_i uhcv_rzug d_ s[gistv[r[dućc tirus 
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eidc r_pfceud_ s[gia[ s_\_ u svcg giaućcg 

r[zg_r[g[. T[ei su s[čchd_h_ c s[g_ a[f[escd_. U 

sr_^cštu tirus[ d_ čist prostor, kvantni vakuum ili 

[e[š[. Ti d_ u [stri`czc]c pizh[ti eao 'crna rupa'. 

’Crhcb rup[’ cfc pifd[ čistog prostora ima od veoma 

malih do veoma velikih. Najmanje stvaraju atome, 

g[fi v_ć_ stv[r[du žcv[ \cć[, sr_^hd_ stv[r[du 

pf[h_t_, v_fce_ stv[r[du zv_z^_, [ h[dv_ć_ stv[r[du 

a[f[escd_. D[ fc ć_ čcst pristir ^[ s_ ganifestuje kao 

h_ei žcvi \cć_ cfc zv_z^[ z[vcsc s[gi i^ v_fcčch_ 

„]rh_ rup_“ c tirus[. 

N_cspifd_hi sr_^cšt_ tirus[ d_ h_-hercijansko 

[ cspifd_h[ s`_rh[ spifd[šhdist d_ b_r]cd[hse[. Z[ti d_ 

tirus suštchsec i\r[z[] z[ stv[r[hd_ svcb i\fce[ u 

kosmosu. 

Obe prirode (neispoljena ne-hercijanska i 

ispoljena hercijanska) su unutar jedne iste celine ali 

sv[ ^ch[gce[ i\fce[ c žcvit[ s[stidc s_ u hdcbivig 

razlikovanju. Zato svaki objekat postoji na dvojak 

h[čch:  

1. tr_huthi d_ s[čchd_h i^ čcstia pristir[, c  

2. uzričhi h[st[d_ tieig vr_g_h[ u 

prostoru.  

Ne-hercijanski aspekt daje trenutnu prirodu 

stv[rhistc [ b_r]cd[hsec ^[d_ uzričhu c fch_[rhu.  

N[ prcg_r, č[š[ h[ stifu cspr_^ h[s pistidc 

t[ei šti s_ čist prostor, eter, trenutno pretvara u 

i\fce t_ č[š_, [fc cstovremeno ona je nastala u nekoj 

fabrici stakla, donesena je raznim putevima do tog 
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mesta gde je sada. Ona je potencijalno, iz 

neispoljene prve prirode, čistog prostora, mogla da se 

h[đ_ (cspifdc) h[ \cfi eig ^ruaig g_stu (h[š_a 

prostora ispunjenog objektig[) [fc uzričhist c 

spifd[šhdc utc][dc druge prirode (pre svega uticaji 

svesnih subjekata, ljudi, kroz koje svest ispoljava 

h_cspifd_hi) i^r_^cfc su ^[ ih[ u s[^[šhd_g 

tr_huteu `czcčec \u^_ prcsuth[ \[š tu a^_ d_st_.  

Tr_huthu prcri^u čcstia pristir[ 

prepozh[d_gi t[eiđ_ e[i apsolutnu stvarnost, a 

uzričhist e[i relativnu. O njima govore neka 

`cfizi`se[ u ^ubivh[ uč_hd[ (t[icz[g, v_^[ht[, 

budizam, kabala). 

Obe stvarnosti deluju uzajamno. Od njih se 

sv_ s[stidc. M_đutcg, h[š[ čuf[ c r[zug ^cz[dhcr[hc 

su tako d[ ip[ž[gi s[gi r_f[tcvhu stv[rhist 

`czcče_ uzričhistc, Drugu prirodu. U pr[esc ti zh[čc 

da ne postoji kretanje objekata u prostoru. Zajedno 

sa tim ne postoji ni vreme. 17 Svaki objekt trenutno 

d_ s[čchd_h i^ (sv_shcb) vc\r[]cd[ pristir[ [ prcvc^ 

kretanja jeste samo sinhronizovana i sukcesivna 

vc\r[]cd[. N[š[ rue[ s_ h_ er_ć_ eriz pristir h_ai s_ 

sukcesivnim pulsiranjem svesti stvara iz trena u 

tr_h e[i hiv i\fce u hivig pifiž[du u pristiru; 

e[i šti s_ t[f[s h_ er_ć_ pivršchig ie_[h[ h_ai s_ 

voda sinhronizovahi pi^cž_ c spušt[; e[i šti s_ 

brzim okretanjem jedne baklje stvara privid 

                                                             
17 O ivig_ aivirc c Pf[tihiv[ t_ircd[ c^_d[ (Pf[ti’s 

Theory of Forms). 
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kruga.18 Stvarnost prostora u kome se sve zbiva je 

nepokretna. Svako kretanje je imaginacija (maya, 

avidya). Pulsiranje svesti jedina je stvarnost.19 

 

Mc pis_^ud_gi c vcš[ čuf[ (tanmatre u 

sistemu samkhye) c s[ hdcg[ ip[ž[gi vcš_ 

dimenzije. Njih koristimo u snovima, u astralnom 

                                                             
18 Gaudapada: Mandukya Karika. 
19 U pieuš[du ^[ s_ stvirc velika objedinjena teorija, 

ev[hth_ g_b[hce_ c ipšt_ t_ircd_ r_f[tcvhistc, h[st[f[ d_ 

Wheeler–D_Wctt d_^h[čch[ (Tb_ Wb__f_r–DeWitt 

equation - DeWitt, Bryce S. "Quantum Theory of Gravity. 

I. The Canonical Theory". Physical Review. 160 (5): 1113–

1148. Bc\]i^_: 1967). Oh[ d_ \cf[ t[čh[, g_đutcg, hcd_ 

s[^rž[v[f[ vr_g_. Z[ti d_ i^\[č_h[ cz zv[hcčh_ h[ue_.  

N[ ishivu iv_ d_^h[čch_ `czcč[r Julian Barbour u svojoj 

knjizi: The End of Time: The Next Revolution in our 

Understanding of the Universe (Oxford Univ. Press, 1999.) 

r[zr[^ci d_ t_ircdu i \_zvr_g_hig „\fieivseig 

uhcv_rzugu“ u eig_ [psifuthi sv_ pistidc scguft[hi, 

v_ig[ h[fce h[š_g i\d[šhd_hdu „\iž[hse_ č_stc]_“ eid[ 

tr_huthi cspifd[v[ [psifuthi sv_. Osf[hd[dućc s_ h[ 

Pf[tihivi uč_hd_ h[zv[i d_ svid eih]_pt Platonia. Miž^[ 

d_ hd_aiv d_^chc h_^ist[t[e r[zug_v[hd_ r[zfcčctcb 

^cg_hzcd[ prcri^_, eidu d_ ih pieuš[i ^[ r_šc c^_dig i 

„e[psuf[g[ vr_g_h[“. T[eiđ_ h_^ist[d_ r[zug_v[hd_ 

uloge svesnog subjekta u univerzumu, kako to prikazuje 

teorija Jačeg antropičkog principa (SAP). Oh[ d_ t[eiđ_ 

i^\[č_h[ i^ str[h_ zv[hcčh_ h[ue_. 

Sfcč[h st[v i vr_g_hu czh_i d_ c J. M. E. M]T[aa[rt 

u delu The Unreality of Time, 1908.    
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sv_tu, a^_ giž_gi t[eiđ_ ^[ čufcg[ [str[fhia t_f[ 

vc^cgi c ip[ž[gi i\d_et_, č[e ghiai d[shcd_ h_ai 

h[ `czcčeig pf[hu. U vcšid ^cg_hzcdc, u [str[fu, 

uzričhist d_ sf[\cd_ czr[ž_h[ h_ai h[ `czcčeig 

pf[hu, vr_g_ c pristir giau ^[ s_ g_š[du, u 

shivcg[ c [str[fu giauć_ su sv_ v[rcd[ht_ 

uzričhistc, [fc ih[ c ^[fd_ pistidc.  

Z\ia iar[hcč_hd[ h[šcb čuf[ c ug[ gc h_ 

ip[ž[gi Prvu prirodu trenutne, bezvremene, ne-

hercijanske, \iž[hse_ stv[rhistc, e[ei sv_ tr_huthi 

nastaje od čistog prostora, [fc giž_gi ^[ d_ 

naslutimo u trenucima inspiracije i meditativnog 

sgcr_hd[ ug[ c čuf[. 

D_fiv[tc s[gi u ar[hc][g[ `czcčeia t_f[, čuf[ 

i uma, u Drugoj prirodi stvarnosti, jeste stanje 

metafczcčeia h_zh[hd[ (avidya) ili iluzije (maya). 

Delovati celovito znači delovati preko obe stvarnosti; 

na ispoljenu drugu prirodu delovati iz neispoljene prve 

prirode stvarnosti. To znači svesno delovati fizikom 

etra, preko čistog prostora, na fizički plan. To je 

P[t[hdđ[fc ipcs[i e[i siddhi. Svesno kontrolisati 

delovanje prostora, njegovo trenutno oblikovanje 

kroz sve dimenzije, putem volje (vatra), imaginacije 

(vi^[) sv_ ^i `czcče_ g[hc`_st[]cd_ (z_gfd[) d_st_ 

pr[v[ gić fdu^seia ^_fiv[hd[. Ti d_ giauć_ z[ti jer 

d_ sv_st h[š_ ^uš_ cfc suštch_ cst[ \iž[hse[ sv_st eid[ 

g[hc`_stud_ sv_ pistid_ć_. K[^[ hdig_ ivf[^[gi u 

sebi ovladali smo i spolja, jer nema granice za fiziku 
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_tr[, hcšt[ tu hcd_ s[gi spifd[ hctc s[gi uhutr[, sv_ 

šti d_ spifd[, czhutr[ d_ (H_rg_s Trcsmegistos). 

Kako delovati celovito, iz fizike etra ili Prve 

prirode na Drugu prirodu, h[ `czcčec uhcv_rzug u 

eig_ vf[^[ uzričhist? Ti d_ suštch[ _tce_. Etce[ s_ 

zasniva na fundamentalnim zakonima prirode i 

sv_shcg usef[đcv[hd_g su\d_et[ s[ hdcg[. T[ev[ 

ide[fh[ usef[đ_hist s_ pistcž_ g_^ct[tcvhig 

disciplinom (samadhi) s eidig u sipstv_hig \cću 

pr_pizh[d_gi c isv_šć[v[gi ]_i pri]_s stv[r[hd[, 

e[ei cz čcst_ sv_stc h[š_ ^uš_, h[st[du prv_ c h[d`chcd_ 

vc\r[]cd_ \cć[, gcsfc, c e[ei ih_ pist[du sv_ aru\fdc 

oblici postojanja i delovanja – volja, imaginacija i 

`czcčei ^_fiv[hd_ t_f[. Aei giž_gi ^[ \u^_gi 

i\d_etcvhi sv_shc h[d`chcd_a pier_t[ \cć[, gcsfc, ti 

zh[čc ^[ sgi cz[ hd_a[, e[i tr[hs]_h^_ht[fhc 

sv_^i]c. Ti zh[čc ^[ d_ čcst[ sv_st h[š_ ^uš_ cfc 

suštch_ s[g čist prostor u kome sve nastaje, koji sve 

s[^ržc, u eig_ d_ sv_ giauć_. Čista objektivna svest 

naše duše i čist prostor su jedno isto. T[^[ ć_gi gićc 

^[ cstc pri]_s ip[zcgi c spifd[, e[ei cz čcstia 

pristir[ sv_ h[st[d_ tr_huthi. T[čhcd_, h_st[ć_ 

iluzija da postidc h_šti spifd[ c i\d_etcvhi. Sv_ d_ ti 

d_^[h cstc pri]_s [etu_fcz[]cd_ \iž[hse_ sv_stc, eriz 

nas i svuda oko nas. Druga priroda zapravo ne 

postoji sama po sebi i za sebe. Priroda je jedna 

\iž[hse[ sv_st, `czce[ _tr[, eid[ s_ g[hc`_stud_ h[ 

sv_ giauć_ h[čine. Aktuelizovati tu svest u svome 

cseustvu d_st_ \uđ_hd_ čiv_eivi. 
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Čcst pristir c sv_st su J_^hi csti. Ndcbivi 

jedinstvo se ispoljava kroz dva aspekta: esencijalni i 

egzistencijalni. Esencijalni aspekt Jednoga jeste 

pristir eidc igiauć[v[ sv_ šti pistidc a 

egzistencijalni aspekt Jednoga je svest koja kroz 

er_[tcvhist igiauć[v[ r[zug_v[hd_ sgcsf[ sv_a[ 

šti pistidc, svcb pid[v[ u pristiru.  

Individualna svesnost ili um u ljudskom telu 

ima sposobnost delovanja na oba nivoa. Kada je u 

hercijanskom stanju um op[ž[ `czcčec sv_t i\d_e[t[ 

a kada je u ne-hercijanskom stanju um ne vidi svet 

i\d_e[t[ v_ć s[gi sv_st e[i pristir c pristir e[i 

sv_st. Ti s_ ^ižcvfd[v[ e[i čcsti pistid[hd_ iv^_ c 

s[^[, \_zvr_g_hi Sipstvi. Aei pieuš[ ^[ cb r_čcg[ 

ipcš_ d_^chi giž_ r_čc „pr[zhch[“ cfc „\iž[hse[ 

puhch[“ c ^[ su t[ ^v[ u suštchc d_^hi csti. 

 Ljudski um je jedini instrument koji prividno 

r[z^v[d[ ihi šti d_ d_^hi csti, sv_st c pristir. Z[ti 

d_^chi fdu^sec ug giž_ ^[ r[zug_ hdcbivi 

jedinstvo i da tako kroz sebe ostvari evoluciju 

cspifd[v[hd[ (^_fiv[hd[) \iž[hse_ sv_stc. 

  

Kih[č[h z[efduč[e i ivig pct[hdu d_st_: 

Apsifuth[ sv_st d_ \_zvr_g_h[ s[^[šhdist 

e[i h[dvcš[ stv[rhist (sr_^cšt_ tirus[). Sv_st s_ 

ispoljava najpre kao prostor, zatim energija i 

eih[čhi e[i g[s[, [ ti d_ `czcčec sv_t eidc ip[ž[gi 

(spifd[šhdist tirus[). 

Svest je sama po sebi transcendentna.  
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Ispifd_h pristir, _h_racd[ c g[s[ u s_\c s[^rž_ 

svest kao imanentnu.  

N[ t[d h[čch sv_st d_ sv_prcsuth[: c 

transcendentna kao neispoljena, i imanentna kao 

ispoljena. 
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RAZNA SVEDOČANSTVA 

O DVOJAKOJ PRIRODI STVARNOSTI 

 

 
Usef[đcv[hd_ ^u[fh_ prcri^_ b_r]cd[hsecb c 

ne-hercijanskih frekvencija ogleda se i u iskustvima 

gcstce[. J_^hc cseuš[v[du sv_st d_^chstv[, ^[ d_ 

hdcbivi \cć_ d_^hi s[ svcg_, „ie_[hsei cseustvi“. 

Druac sv_^ič_ i pr[zhchc, ^[ d_ sv_ cfuzcd[, ^[ hcšt[ 

i^ t_f[ c ug[ „hcd_ gid_, ^[ ti hcs[g d[“ (Bu^chc 

aivirc), ^[ hcšt[ i^ cspifd_hia \cć[ hcd_ stv[rhi e[i 

suštch[ (neti – neti cz Up[hcš[^[). Tu s_ s[gi r[^c i 

direktnom iskustvu dvaju frekvencija postojanja, 

hercijanskih i ne-hercijanskih.  

M_đutcg v_ćch[ gcstce[ c ^ubivhcb 

pr[etcč[r[ pr_vcš_ h[af[š[v[ zh[č[d h_-hercijanskog 

pifd[ cfc tr[hs]_h^_ht[fhia d_^chstv[. Ohc vcš_ t_ž_ 

\iž[hseig h_ai šti ]_h_ z_g[fdsei.  J_^chc eidc 

sv_^ič_ i hdcbivig sef[^u c jedinstvu jesu 

N[a[rđuh[, L[i C_, czvirhi Hrcstivi uč_hd_ c uč_hd_ 

Samkhye.  

 

Budizam 

 

Neispoljena praznina (ne-hercijanska) kod 

N[a[rđuh_ d_ [psifuth[ stv[rhist, paramartha. Od 

hd_ d_ s[čchd_h sv[ec (b_r]cd[hsec) i\fce. Stvir_hc 

i\fc]c s[čchd[v[du r_f[tcvnu stvarnost, samvrti, koja 

je proizvod uma i koja kao zastor zaklanja apsolutnu 
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stvarnost paramartha. D[ef_ ei^ N[a[rđuh_ para-

martha je ne-hercijanski a samvrti je hercijanski 

aspekt stvarnosti. On govori o njihovom 

suštchseig d_^chstvu e[^[ e[ž_ ^[ d_ samsara 

nirvana i nirvana je samsara, ^[ d_ i\fce u suštchc 

praznina a da praznina izgleda kao oblik.20  

 

Taoizam 

 

U ef[scčhig ^_fu Tao Te Đingu Tao je ne-

hercijanski a Te je hercijanski aspekt stvarnosti. Ne-

hercijanski Tao (jang) je u osnovi svih ispoljenih 

hercijanskih oblika zbivanja Te-a (jin). Njihovo 

^ch[gcčhi d_^chstvi pr_^st[vfd_hi d_ scg\ifig Tai 

Đia. 

Tao Te Đing d_ ^_fi eid_ h[ds[vrš_hcd_ 

prikazuje oba aspekta stvarnosti i njihovo 

usef[đcv[hd_ u čiv_eivid sv_stc c ^_fivanju. 

Ji Đing t[eiđ_ aivirc i pr[etcčhig 

usef[đcv[hdu i\[ [sp_et[ r_[fhistc, jin i jang, kako 

^[ s_ sv_shi piv_ž_gi s[ hdcg[ c pr_pizh[gi 

prcri^u ^_š[v[hd[, i^hishi hdcbiv_ cht_r[e]cd_. Svc 

^ia[đ[dc, h[cg_, hcsu hcšt[ ^ruai h_ai cht_r[e]cd_ 

czg_đu iv[ ^v[ polja, neispoljenog i ispoljenog 

pistid[hd[; ^ia[đ[dc su ihi šti s_ cspifd[v[ cz 

neispoljenog. Ji Đing s[^ržc uhcv_rz[fh_ prch]cp_ 

prižcg[hd[ ^v[ pifd[ c usef[đud_ h[s s[ rctgivcg[ 

ispoljavanja neispoljenog u realnom vremenu. Na 

                                                             
20 Nagajuna: Mulamadhyamaka-karika. 
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t[d h[čch Ji Đing povezuje h[š b_r]cd[hsec ug c _ai s[ 

ne-b_r]cd[hseig sv_šću ^uš_.21 

 

Šamanizam 

 

U novijoj literaturi Karlos Kastaneda je 

prirodu ne-hercijanske stvarnosti izneo u pojmu 

nagual, a hercijanske kao tonal. Suštchsec r[^ 

š[g[h[ d_st_ ^[ ivf[^[ nagualom, i^hishi vcšcg 

dig_hzcd[g[ c ^[ h[ t[d h[čch ^_fud_ h[ tonalu, u 

`czcčeig sv_tu. 

 

Hrišćanstvo 

 

Suštch[ brcšć[hstv[ d_ t[eiđ_ u r[zug_v[hdu 

ove dve stvarnosti. Krst je sastavljen od vertikale 

ne-b_r]cd[hse_ \_zvr_g_h_ s[^[šhdistc eid[ s_ 

svakog trenutka ispoljava u horizontali 

hercijanskog vremena i prostora. Krst pokazuje 

e[ei s_ ueršt[du ^v_ `r_ev_ncije: sve postoji u 

vr_g_hu (bircziht[f[) t[ei šti tr_huthi h[st[d_ i^ 

pristir[ (v_rtce[f[). N[ v_ć spig_hutig prcg_ru, 

č[š[ h[ stifu d_ priczv_^_h[ u i^r_đ_hig vr_g_hu 

i doneta je na mesto u prostoru gde je sada, ali ona 

cstivr_g_hi pistidc t[ei šti hdu tr_huthi s[čchd[v[ 

čist prostor. Pristir s_ cspifd[v[ e[i i\fce č[š_. T[ 

^v[ [sp_et[ r_[fhistc, uzričhist c tr_huthist, 

                                                             
21 Sv_ ^_t[fd_ i Jc Đchau vc^_tc u gidid ehdczc: „Jc Đcha - 

Afairct[g \iž[hse_ cht_fca_h]cd_“. 
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^_fudu schbrihcziv[hi c t[ei s[čchd[v[du `czcčeu 

r_[fhist. Ti prce[zud_ erst, ih pr_^st[vfd[ ueršt[hd_ 

ne-hercijanskog i hercijanskog aspekta stvarnosti. 

Ti s_ t[eiđ_ giž_ r[zug_tc cz [sp_et[ fdu^se_ 

egzistencije kao smrt i vaskrsenje, gde je smrt 

bircziht[f[ fch_[rhia vr_g_h[ [ usershuć_ 

vertikala bezvremene ne-hercijanske stvarnosti. 

Sfce[ čiv_e[ r[z[p_tia h[ erstu d_ uhcv_rz[fh[ sfce[ 

ldu^se_ su^\ch_: čiv_e h[ erstu pie[zud_ ^[ s_ s[gi 

u čiv_eu ^ia[đ[ sv_shi r[zug_v[hd_ h_cspifd_hia c 

ispoljenog apsoluta, nebeskog i zemaljskog, 

\iž[hseia c fdu^seia. Ti r[zug_v[hd_ d_ giauć_ 

s[gi e[^[ „st[rc čiv_e“ (Isus) ugr_ [ „hivc čiv_e“ 

(Hristos) vaskrsne. To je ispravno razumevanje 

erst[. T[d pri]_s s_ u g[hdid cfc v_ćid g_rc ^ia[đ[ 

sv[eig čiv_eu. Ncei ti h_ giž_ ^[ cz\_ah_. Z[ti 

nije potreban nikakav verski zanos, niti molitva. To 

samo doprinosi nerazumevanju. Zaista nije 

potrebno da se molite spolj[ ihig_ šti d_ u v[g[ c 

šti č_e[ v[š_ r[zug_v[hd_. 

Izvirhi Hrcstivi uč_hd_ d_st_ upućcv[hd_ ^[ 

s_ spizh[ d_^chstvi c ]_fch[ \iž[hseia, ^[ \u^_ 

„vifd[ \ižcd[“ „][rstv[ h_\_seia“ (h_-hercijansko) i 

h[ (b_r]cd[hseid) z_gfdc. Ti d_ suštch[ gifctv_ Oč_ 

h[š (P[ter noster): da se prepozna jedinstvo 

[psifuthia c r_f[tcvhia. Tig_ d_ učci Isus, i 

d_^chstvu h_cspifd_hia \iž[hseia c cspifd_hia sv_t[, 

o razumevanju oba, a ne kako da umremo i 

v[sersh_gi h[ h_\u. Oh hce[^[ hcd_ h_acr[i žcvit 
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v_ć d_ upućcv[i h[ pr[vc sgcs[i žcvit[, h[ \iž[hseu 

celinu koja je ovde i sada, u nama kao i izvan nas; 

e[ei ^[ g[hc`_stud_gi sv_st h[š_ \iž[hse_ ^uš_ u 

vremenu i prostoru, u uslovima hercijanskog 

[sp_et[ pistid[hd[ (`czcčeia sv_t[), e[ei ^[ 

h[^cđ_gi cfuzcdu svcb prcvc^hcb suprithistc. „Vifd[ 

\ižcd[“ ć_ ivf[^[tc h[ z_gfdc eriz čiv_eivi 

pizh[v[hd_ prcri^hcb (\iž[hsecb) z[eih[, [ ti d_ 

h[ue[. N_ć_ gifctv[g[ c rctu[fhcg g[acd[g[ u 

crkvama. 

 

Judaizam 

 

Simbol heksagrama (Davidova zvezda) 

aivirc csti šti c erst. Oh s_ s[stidc i^ ^v[ triuaf[, 

jednog koji je okrenut na gore, i drugog na dole. On 

predstavlja ne-hercijanske i hercijanske frekvencije 

eid_ s_ st[fhi ueršt[du c t[ei prce[zudu 

g[hc`_st[]cdu \iž[hse_ sv_stc u sv_gu. Triuafivc 

pr_^st[vfd[du ^ch[gcčeu scfu stv[r[hd[. Ueršt_hc 

trouglovi, h[ air_ c h[ ^if_, pr_^st[vfd[du ueršt[hd_ 

ne-hercijanskog i hercijanskog polja delovanja, 

isv_šć_hd_ g[t_rcd_ c ^ub[ e[i \iž[hse_ ]_fch_. 

 

Samkhya 

 

U ^r_vhig uč_hdu S[geby_ h_-hercijanski 

[sp_et [psifuth_ stv[rhistc czr[ž_h d_ pidgig 

puruša, a hercijanska priroda ispoljenog sveta kao 
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prakrti. Puruša je izvor svesti ili inteligencije koja 

i\fceud_ ]_fu prcri^u. T[eiđ_ puruša d_ čiv_eiv[ 

suštch[ cfc ^uš[. S[geby[ d_ h[deigpf_thcd_ c 

h[di\d_etcvhcd_ uč_hd_ i pif[rcz[]cdc ^v[du pifd[ c 

njihovoj interakciji, olcč_hcb u pidgivcg[ puruša i 

prakrti – \_z ce[ev_ prid_e]cd_ u v_rsei c gctifišei 

gcšfd_hd_. S[gi s[geby[ pie[zud_ sv_ [sp_et_ 

hercijanskog aspekta ili prirode, sve njene 

dimenzije, organski i neorganski svet, i njen odnos 

prema ne-hercijanskoj, transcendentalnoj svesti, 

puruši, eidu d[shi c^_htc`ceud_ e[i fdu^seu suštchu 

cfc ^ušu. Ncd_^hi ^ruai uč_hd_ h_ c^_htc`ceud_ 

kvantni vakuum, potencijal ispoljavanja cele 

prcri^_, e[i fdu^seu suštchu. Pi tig_ d_ s[geby[ 

jedinstvena i radikalna.22 

*  *  * 

Spoznaja jedinstva ispoljene hercijanske i 

neispoljene ne-hercijanske prirode, ostvaruje 

ljudsku prirodu, budi ljude. Oni koji prave i 

h[dg[hdu r[zfceu czg_đu h_cspifd_hia c cspifd_hia 

su u cfuzcdc, cfc h[ putu \uđ_hd[ [ei su pr_pizh[fc \[r 

jedan aspekt. 

 Pored svib ivcb uč_hd[ spig_hcgi c ^[ 

postoje glavni simboli koji prikazuju ne-hercijansko 

i hercijansko, neispoljeno i ispoljeno, a to su: krst, 

piramida, tai đi, jin i jang, alfa i omega.  

                                                             
22 O eigpf_thig uč_hdu s[geby_ vc^_tc gidu ehdcau 

„S[geby[ – Dr_vh[ h[ue[ i prcri^c c fdu^seid ^ušc“. 
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Rekli smo da u krstu horizontalna linija je 

hercijansko polje linearnog vremena a vertikalna 

predstavlja ne-hercijansko koje preseca horizontalu 

vr_g_h[ e[i s[^[šhdc tr_hut[e. 

Vrh piramide uvek predstavlja ne-

b_r]cd[hseu t[čeu czv[h vr_g_h[ c pristir[, _t_r 

koji je iznad svih dimenzija, trouglovi ispoljavanje 

neispoljenog kroz sve dimenzije postojanja, a 

ev[^r[th[ ishiv[ pr_^st[vfd[ b_r]cd[hsec `czcčec 

svet u vremenu i prostoru. 

Simbol tai đia pr_^st[vfd[ ^ch[gcčei 

eruž_hd_ h_cspifd_hia c cspifd_hia e[i eruž_hd_ jina 

i janga. T[če_ uhut[r sv[eia pifd[ pie[zudu ^[ 

d_^hi v_ć s[^ržc drugo. 

Alfa predstavlja princip izvornog 

neispoljenog a omega princip krajnjeg ispoljenog 

koje deluje kao suprotnost alfa st[hdu. Izg_đu hdcb 

je sav spektar glasova, jezika i pojmova koji 

s[čchd[v[du ]_fieup[h cspifd_hc žcvit.23 

*  *  * 

Ne-hercijanski svet je neispoljeni apsolut, 

uhcv_rz[fhi ev[hthi pifd_, _t_r cfc [e[š[. K[^[ d_ 

Pf[tih ipcscv[i sv_t c^_d[ e[i s[vrš_hi f_pi, 

celovito i dobro, on je odatle dobijao inspiraciju; 

opisivao je ne-hercijanski svet, u njemu je sve Jedno, 

sve je u jedinstvu. Odatle pitcč_ sv_st h[š_ ^uš_. 

                                                             
23 O svim aspektima delovanja alfa i omega principa 

vc^_tc u gidid ehdczc „R_fcacizhist – Uputstvo za 

upitr_\u“. 
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Hercijanski svet je svet akcije i dinamike 

suprotnosti, nestabilnosti, promena i otuda patnje. 

To je svet odvojenih objekata. Kada je Buda opisivao 

nirvanu on je opisivao ne-hercijanski svet; kada je 

opisivao patnju i neznanje on je govorio o 

hercijanskom svetu.  

Sv_ šti d_ ^i\ri c s[vrš_hi czvcr_ cz h_-

b_r]cd[hse_ sv_stc h[š_ ^uš_, cz \iž[hse_ sv_stc 

[psifut[. Ndu d[č[gi c [etu_fczud_gi uv_e e[^[ 

učchcgi h_šti ^i\ri c cspr[vhi, e[^[ piv_ć[gi 

r[zug_v[hd_, cspr[vcgi piar_šhi, e[^[ užcvamo u 

f_pitc c s[vrš_hstvu, e[^[ ^ižcvcgi c pruž[gi 

ljubav – t[^[ s_ \iž[hsei [etu_fczud_, tu c t[^[, u 

tom trenutku. Kada postanemo svesniji tada 

postajemo i bolji.  

K[^[ d_ h[af[š_hi b_r]cd[hsei st[hd_ ih^[ 

sgi h_st[\cfhc, g[t_rcd[fhc, ip[ž[hd_ h[g d_ 

oar[hcč_hi h[ čuf[ c v_z[hi z[ čufh_ str[stc, 

destruktivni smo i u sukobu sa sobom i okolinom 

d_r sgi upf[š_hc z[ svid ipst[h[e, t[čhcd_ z[ cfuzcdu 

svog opstanka. Tada smo u neznanju o prirodi 

sv_stc ^uš_ c s[gid sv_stc e[i t[evid, hd_hid ufizc u 

zbivanju. Neznanje (avidya, maya) je hercijansko 

stanje svesti u ljudima. Tada je za njih sve 

podeljeno: dobro i zlo, nebo i zemlja, raj i pakao, Bog 

d_ i^sut[h c h_cspifd_h, h_^istcž[h, e[i ^[ h_ 

postoji.  

Čiv_e s_ \u^c ih^[ e[^[ spizh[ pr[vu 

prirodu svoje svesti, ^[ d_ ih[ s[gi čchcf[] eidc 
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[etu_fczud_ h_cspifd_hi u cspifd_hi, hcšt[ vcš_ i^ 

toga; da je sve Jedno koje se manifestuje kao 

ghištvi. Ovi d_^chstvi pr_pizh[d_gi ih^[ e[^[ 

spoznamo pravu prirodu neispoljenog (u stanju 

samadhija i meditacije) i ispoljenog kao jednog istog 

\cć[, t[^[ pist[d_ d[shi ^[ u svig cspifd_hig st[hdu 

h_cspifd_hc [psifut h_ au\c hcšt[ i^ svid_ [psifuth_ 

prcri^_, ^[ s_ hcšt[ i\d_etcvhi h_ ^ia[đ[ v_ć s_ 

samo jedan isti apsolut ispoljava i aktuelizuje - 

svakog trenutka.  

T[čhcd_, hc ti s_ i\d_etcvhi h_ ^ia[đ[ v_ć ti 

s[gi cg[ach[]cd[, t[ei czaf_^[ ugu čiv_eivig eidc 

d_ d_^chc prid_etiv[i r[zfce_ czg_đu h_cspifd_hia c 

ispoljenog, samo je njegovom umu neispoljeno bilo 

nevidljivo i nepoznato a ispoljeno vidljivo i poznato. 

Sve je to igra ljudskog uma, ali ta igra je potrebna da 

\c t[d cstc ug istv[rci sgcs[i sv_a tia ^_š[v[hd[ e[i 

\iž[hseia ^_š[v[hd[. Ti d_ \uđ_hd_ čiv_eivi. Ti d_ 

t[eiđ_ [etu_fcz[]cd[ \iž[hseia. Ti d_ d_^h[ cst[ 

stvar. 
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Svest  Prostor 

Čist prostor bez vremena, 
sadržaja i objekata 

Prostor sa sadržajima i  
objektima u vremenu 

Ne-hercijansko, stacionarno, 
skalarno, longitudinalno 

Hercijansko,  
transverzalno 

Alfa Omega 

Akaša, kvantni vakuum Sve dimenzije ispoljenog sveta  

Tačka na vrhu piramide Kvadrat u osnovi piramide 

Središte torusa Spoljašnja sfera torusa 

Apsolutno Relativno 

Potencijalno Aktuelno 

Neispoljeno Ispoljeno 

Transcendentno  Imanentno 

Apsolut kao izvor jedne  
“božanske čestice“ 

Privid mnoštva čestica i materijalnih 
oblika 

Bezvremenost, večnost ili  
stalna sadašnjost 

Linearno vreme,  
prolaznost 

Levitacija Gravitacija 

Jedinstvo sa  transcendentalnim  
Sopstvom ili dušom 

Identifikacija sa telom i umom, sa Ja 
(Ego) 

Objektivna svesnost Subjektivna svesnost 

Svest jedinstva Svest mnoštva i suprotnosti 

Doživljava se kao  
mirovanje, nepokretnost 
apsolutne celine 

Doživljava se kao  
aktivnost, kretanje u  
relativnom svetu objekata 

Puruša Prakrti 

Tao Te 

Nirvana Samsara 

Nagual Tonal 

Šiva Šakti 

„Carstvo nebesko“ „Carstvo zemaljsko“ 

Sefirot Kether Sefirot Malkut 

Besmrtnost Smrtnost 
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ISPOLJAVANJE SVESTI I PROSTORA  

KROZ DIMENZIJE 

 

 
 Ispoljavanje svesti i prostora ima 

pcr[gc^[fhu strueturu c pr_f[g[ s_ eriz r[zfcčct_ 

^cg_hzcd_. J_^h[ \iž[hse[ sv_st s_ cspifd[v[ e[i 

ghištvi sfcčhi e[i šti prczg[ pr_f[g[ d_^hu 

svetlost u spektar svih boja.  

Ti pr_f[g[hd_ stv[r[ pristir. Oh s_ ^ia[đ[ 

kroz r[zh_ `[z_ c sv[e[ i^r_đud_ prcri^u pistid[hd[ 

u hdid, [ sv_ z[d_^hi i^r_đudu prcri^u stv[rhistc 

uipšt_. 

Dr_vh[ _zit_rcčh[ h[ue[ d_ sv_ `[z_ 

postojanja klasifikovala po elementima: Etar, 

V[z^ub, V[tr[, Vi^[ c Z_gfd[. Fczcčec ev[fct_tc tcb 

elemenata odgovaraju kvalitetima dimenzija na 

koje se odnose. 
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 Na vrhu piramidalne strukture 

sv_stc*pristir[ d_ t[če[ eid[ pr_^st[vfd[ „\iž[hseu 

č_stc]u“ cfc czvir svcb ^ruacb vc\r[]cd[. Ti d_ u 

_zit_rcčhig uč_hdu _t[r, u s[vr_g_hid h[u]c ti d_ 

neispoljeni ne-hercijanski kvantni vakuum.  

U aspektu svesti to je svest jedinstva koja je 

h[d\fcž[ [psifuthid sv_stc, cfc \iž[hseig. 

Dižcvfd[v[gi d_ e[i čcstu cfc tr[hs]_h^_ht[fhu 

svest. 

 

Ispod je element vazduh. To je dimenzija 

čcstcb vc\r[]cd[, prcg[rhia zr[č_hd[ eid_ diš hcd_ 

obfceiv[hi u i^r_đ_h pri]_s cfc pid[vu. 

U aspektu svesti to je svet ideja ili misli. To je 

^_fiv[hd_ ug[ u čiv_eu. Tu d_ čcst[ 

transcendentalna svest postala svest o sebi. To je 

gcs[i ’J[’. Mcs[i ’J[’ d_ ishiv[ z[ sv_ ^rua_ gcsfc, 

ona projektuje misli o svim objektima, kao da su oni 

r_[fhc h[ cstc h[čch h[ eidc d_ c ih[ s[g[ r_[fh[. 

Mcs[i ^[ d_ ’J[’ (ch^cvc^u[fh[ pid[v[) r_[fhi s[gi pi 

sebi automatski stvara misli da su i objekti stvarni 

sami po sebi (kao individualne pojave koje 

objektivno postoje). Svet objekata je stvaran samo 

ihifcei eifcei d_ stv[rh[ gcs[i ’J[’ eid[ cb 

isgcšfd[v[. 

Ov[ isi\ch[ gcsfc igiauć[v[ ^[ s_ u ugu 

odigrava celokupna virtuelna realnost, da se 

r_[fhist isgcšfd[v[ h[ vcrtu_f[h h[čch, e[i ^[ d_ 
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stv[rh[. Tr_huthi, u svcg giaućcg [sp_etcga, u 

svcg giaućhistcg[.  

Z[ti šti d_ iv[ei vcsiei h[ pcr[gc^[fhid 

strukturi, um deluje u velikoj meri nezavisno od 

vr_g_h[ c pristir[. Mc isgcšfd[v[gi ihi šti d_ 

tr_huthi prcsuthi, šti d_ \cfi c šti giž_ ^[ \u^_ u 

\u^ućhistc, šti d_ \fczu c šti d_ ^[f_ei od nas. 

Miž_gi ^[ cspctud_gi c^_d_ sv_ ^ie cb eih[čhi h_ 

r[zug_gi c h_ istv[rcgi. Ti s_ ^ruacg r_čcg[ 

h[zcv[ r[zgcšfd[hd_, prigcšfd[hd_ cfc spizh[d[. Ti d_ 

ihi šti r[^cgi e[^[ r[zgcšfd[gi i \cfi č_gu. Ti d_ 

sve virtuelna realnost. 

Z[ti d_ ug s[vrš_h [f[t za razumevanje svih 

^cg_hzcd[ pistid[hd[, [fc cstivr_g_hi ih d_ s[vrš_h 

projektor za iluzije. On virtuelno prikazuje realnost, 

s[vrš_hi e[i iaf_^[fi, c z[ti d_ t[ei f[ei z[g_hctc 

r_[fhist ug[ s[ i\d_etcvhig r_[fhišću.  

Dok je u aspektu svesti element Vazduh svet 

ideja ili misli u ljudima, u aspektu prostora to je 

ipšt_ ch`irg[]cihi pifd_ eid_ (pr_ei hcžcb 

dimenzija) kreira dve oblike koji postoje, to je um 

eidc cht_fca_hthcg ^cz[dhig er_cr[ s[v žcvit. 

 

 Ispod dimenzije koju predstavlja element 

Vazduh, nalazi se element Vatra. To je dimenzija 

gde vibracije dobijaju svoje prve oblike u prostoru i 

vr_g_hu, h[ hcviu _h_racd_. Eh_racd[ d_ ’\cć_ u 

pier_tu’ i^hishi prvi eiher_thi usg_r_hd_ c^_d[ 

ka nekom obliku ili cilju. Dok je u elementu Vazduh 
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sve bilo samo svet c^_d[, ipšt_ ch`irg[]cihi pifd_, u 

elementu Vatra svaka ideja dobija svoje trajno 

usg_r_hd_. Tr[dhi usg_r_hd_ d_^h_ i^r_đ_h_ 

vc\r[]cd_ d_st_ ihi šti vc^cgi e[i _h_racd[. Eh_racd[ 

h[st[d_ e[^[ s_ vc\r[]cd_ sfiž_ u cstid `r_ev_h]cdc, 

odnosno obrascu ili smeru. 

 Pisf_ `irgcr[hd[ c^_d_ gir[ s_ ufižctc 

_h_racd[ cfc d_^hisg_r[h h[pir ^[ s_ t[ c^_d[ s[čuv[ 

kako bi se ostvarila, da ne bude zamenjena nekom 

drugom.  

U prostoru se ostvaruje samo ona ideja koja 

opstaje u vremenu; koja ima energiju za ostvarenje. 

 

Ispod elementa Vatra nalazi se element Voda. 

Jednosmerna energija mora da dobije konkretan 

i\fce u vr_g_hu c pristiru. Afc diš uv_e h_ h[ 

`czcčeig pf[hu v_ć s[gi h[ [str[fu. Astr[f d_ pifd_ 

imaginacije prirode. Ovde se sve oblikuje pre nego 

šti ć_ ^[ s_ g[t_rcdalizuje. Svaku ideju moramo 

h[dpr_ vczu_fhi ^[ pr_^st[vcgi [ei ž_fcgi ^[ d_ 

ostvarimo. Ako se radi o akciji onda je to mentalni 

algoritam potrebnih postupaka, ako se radi o 

nekom obliku, onda ga najpre vidimo u imaginaciji. 

K[i šti sfce[r prvi vc^c sfceu ’u af[vc’ [ z[tcg d_ 

bojama naslika prema viziji koju projektuje na belo 

pf[thi. Ifc e[i šti ecp[r s[gi i^v[d[ h_pitr_\h_ 

delove kamena ili drveta dok ne ostane samo oblik 

koji je imao u imaginaciji. 
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Astral je svet snova u koji odlazimo svake 

hićc e[^[ sp[vamo. Tu odlazimo kada smo u 

lucidnom snu, i kada smo u astralnoj projekciji 

(v[ht_f_sh[ cseust[v[ giž_gi ^[ cg[gi c u [str[fu 

c s[gi h[ `czcčeig pf[hu, e[^[ ’vc^cgi h[ ^[fdchu’). 

Tu i^f[zcgi c e[^[ h[g `czcčei t_fi ugr_. Ti d_ sv_t 

gde se imaginacija vidi u jasnim oblicima.  

Pr_ `czcčeia cfc g[t_rcd[fhia istv[r_hd[ d_^h[ 

c^_d[ (V[z^ub), u eidu sgi ufižcfc _h_racdu ^[ d_ 

s[čuv[gi (V[tr[), gir[ ^[ ^i\cd_ d_^[h eiher_t[h 

i\fce (u [str[fu). Ti s_ ^_š[v[ u ^cg_hzcdc eidu 

predstavlja element Voda.  

 

 Element Zemld[ d_ `czcče[ r_[fhist c h[ hdid s_ 

istv[rudu sv_ pr_tbi^h_ vcš_ ^cg_hzcd_. 

Sve dimenzije se razlikuju po vremenu i 

prostoru delovanja. 

 S[gi h[ `czcčeig pf[hu _f_g_ht[ Z_gfd_ sv_ 

s_ ^ia[đ[ u fch_[rhig vr_g_hu c 

trodimenzionalnom prostoru. Vreme je linearno i 

objekti su potpuno odvojeni u prostoru. 

 U astralu ili elementu Voda, vreme i prostor 

s_ g_š[du, pristir s_ f[eš_ g_hd[ c vr_g_ \rž_ t_č_, 

s[^rž[dc giau ^[ s_ g_š[du vr_g_hsec c pristirhi. 

Z[ti giž_gi ^[ s[hd[gi euću cz ^_tchdstv[ [ u hdid 

osobe i događ[d_ cz s[^[šhdistc, cfc ihi č_a[ hcd_ \cfi 

u hdid. Vr_g_ c pristirhc i\fc]c s_ g_š[du. Ti d_ 

uostalom i uslov delovanja imaginacije. 
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 U elementu Vatra prostorni oblici nestaju i 

ostaju samo njihove  arhetipske ideje, geometrijski 

obrasci ili fraktali koji prethode stvaranju oblika.  

U elementu Vazduh ili svetu ideja sve postoji 

u s[^[šhd_g tr_huteu h_z[vcshi i^ pristir[, u 

pit_h]cd[fhig st[hdu. Z[ti šti d_ tu pit_h]cd[f sv_a[ 

naziva se svetom ideja. 

 Ov[ei d_ s[čchd_h eisgis. 

Ldu^sei \cć_ d_ gcerieisgis cfi kosmos u 

g[fig. Kisgis d_ t[eiđ_ bifiar[g t[ei ^[ sv[ec 

hd_aiv ^_fcć i^r[ž[v[ ]_fchu. 

 O^ svcb ivcb ^cg_hzcd[ s[čchd_hi d_ fdu^sei 

\cć_.  

Ono ima potencijalnu i transcendentnu svest 

^uš_ (Et[r); cg[ ug c gcsfc (V[z^ub); cg[ vifdu 

odnosno energiju sa kojom sledi neku ideju (Vatra); 

ima imaginaciju (astral, Voda) da detaljno osmisli 

e[ei ć_ h_šti eih[čhi ^[ istv[rc h[ `czcčeig pf[hu 

(elementa Zemlja). 

T[ei d_ h[st[fi sv_ šti vc^ct_ iei s_\_.  

Tako se sve zbiva i u vama, iako to ne vidite. 

 

Zemlja je temelj svih viših dimenzija 

 

Z\ia h_r[zug_v[hd[ z[d_^hcčeia ^_fiv[hd[ 

svih dimenzija postoje bar dve velike zablude. Prvo, 

h_ pistidc cspr[vhi r[zug_v[hd_ prcri^_ `czcčeia 

sv_t[. Druai, piar_šhi s_ gcsfc ^[ h[š ug giž_ ^[ 
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stv[r[ r_[fhist, ^[ d_ g_hd[ cfc ^[ prcvf[čc ihi šti 

ž_fc.  

 Fczcčec pf[h d_ tfi h[ eig_ s_ prid_etudu c 

istv[rudu svc vcšc pf[hivc. Stia[ sgcs[i pistid[hd[ u 

`czcčeig pf[hu hcd_ ^[ s_ ih h[pustc ^[ \c s_ itcšfi 

h[ vcš_ c \ifd_ ^cg_hzcd_ (’][rstvi h_\_sei’) nego da 

se sve zajedno razumeju i objedine u ljudskom 

^_fiv[hdu h[ `czcčeig pf[hu. U r[hcdcg vr_g_hcg[ 

\_z t_bhifiacd_ žcvit h[ `czcčeig sv_tu d_ \ci v_ig[ 

t_ž[e. Jiš uv_e d_. Z[ti d_ pistid[f[ spiht[h[ r_[e]cd[ 

^[ s_ sg[tr[ ^[ d_ žcvit h[ ivig sv_tu t_žak i da 

tr_\[ h[ćc \ifd_ g_sti, ihi eid_ i\_ć[v[du r_fcacd_. 

Takvo shvatanje neopravdano postoji i danas iako 

se tehnologija odnosno razumevanje prirodnih 

z[eih[ r[zvcd[ c sv_ vcš_ if[eš[v[ žcvit. 

Ldu^sei \cć_ d_ z[ti c stvir_hi i^ svcb 

dimenzija prirode da bi takvo svesno i delotvorno 

i\d_^chd[v[hd_ svcb ^cg_hzcd[ h[ `czcčeig pf[hu 

moglo da obavi. 

T[eiđ_ tr_\[ r[zug_tc ^[ `czcče[ r_[fhist 

d_st_ tvir_vch[ sv_stc ^uš[, _htct_t[ cfc gih[^[, [ 

t[eiđ_ c hdcbivcb ch^cvc^u[fhcb ^uš[, [fc tu pistid_ 

r[zfcčct_ vrste delovanja koje treba uzeti u obzir. 

Prvi `czcčec sv_t d_ tri^cg_hzcih[f[h, ch_rt[h 

c sv_ s_ ^ia[đ[ u fch_[rhig vr_g_hu pi z[eihu 

uzričhistc eid[ d_ prcef[^h[ z[ t[e[v sv_t. Tu hcšt[ 

h_ h[st[d_ cz hcč_a[ h_ai s_ priczvi^c r[^ig i^ 

pistid_ćcb _f_g_h[t[ tieom vremena.  
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Zatim treba razlikovati delovanje jedne 

ch^cvc^u[fh_ sv_stc ^uš_ c eif_etcvhi ^_fiv[hd_ 

sv_stc ^uš[ eid_ su che[rhcr[h_ u d_^hig pristiru c 

vr_g_hu. Fczcče[ r_[fhist d_ ^_fi eif_etcvh_ sv_stc c 

z[ti pistidc eihtchuct_t, `czcče_ tvir_vch_ su trajne 

u pristiru c vr_g_hu. Kuć[ eidu d_ s[ar[^ci h_ei u 

prišfistc giž_ ^[ s_ eircstc c ^[h[s. Z[ti d_ `czcčec 

sv_t r[]cih[f[h c piai^[h z[ cstr[žcv[hd_ svcb 

giaućhistc stv[r[hd[ c czr[ž[v[hd[. Aei \c pistid[fi 

samo trenutno stvaranje onda bi sve bilo isto kao na 

planu elementa Vazduh, na mentalnom planu, i 

`czcčec sv_t h_ \c pistid[i iv[e[v e[e[v pistidc, 

žcvit h_ \c \ci giauć.  

Z[ti d_ Adhšt[dh \ci upr[vu e[^[ d_ r_e[i ^[ 

M_s_] pistidc c e[^[ h_ af_^[ u hd_a[. Ti d_ `czcče[ 

r_[fhist. M_đutcg, c Kip_hb[a_hska interpretacija 

ev[hth_ g_b[hce_ d_ t[eiđ_ t[čh[ [fc s[gi h[ 

vcšcg i^hishi suptcfhcg ^cg_hzcd[g[ _f_g_ht[ 

Vazduh. 

Tr_huthi stv[r[hd_ pistidc s[gi h[ h[dvcš_g 

pf[hu. N[ h[dhcž_g pistidc eihtchuct_t u vr_g_hu c 

prostoru. U tome jeste svrha postojanja različctcb 

dimenzija. Treba razumeti prirodu relanosti sa svim 

dimenzijama, ne samo na jednoj. 

Ih^cvc^u[fh[ ^uš[ giž_ ^[ ^_fud_ t[ei ^[ 

g_hd[ `czcčeu r_[fhist, [fc s[gi svidu r_[fhist, t[^[ 

ć_ ih[ s[gi svid pifiž[d ^[ prig_hc, `czcče[ 

realnost koju je napustila ist[ć_ cst[, \_z hd_hia 

prisustva. 
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Pr_g[ uč_hdu S[heby_, e[^[ d_^h[ 

ch^cvc^u[fh[ ^uš[, puruš[, pistcah_ isfi\iđ_hd_, ti 

h_ ^_fud_ [utig[tsec h[ sv_ ^uš_ ^[ c ih_ pist[hu 

sfi\i^h_, h_ai ist[f_ ^uš_ ist[du u cfuzcdc ^[ hcsu 

sfi\i^h_. Osfi\iđ_hd_ d_ ch^cvc^u[fhi d_r su c ^uš_ 

individualne.  

Pistidc sr[zg_r[ giaućhistc ^_fiv[hd[ 

ch^cvc^u[fh_ ^uš_ h[ r_[fhist u sef[^u s[ 

prisustvom objektivne svesti. Koliko je objektivna 

sv_st ^uš_ prcsuth[ u ch^cvc^uc tifcei ih[ giž_ ^[ 

^_fud_ h[ `czcčeu r_[fhist, č[e c h[^cf[ž_hd_g 

uzričhistc eid[ \c ch[č_ ^_fiv[f[. Kifcei d_ vcš_ 

sv_stc ^uš_ tifcei d_ v_ć[ gić ^_fiv[hd[ h_z[vcshi 

i^ uzričhistc `czcčeia sv_t[. 

Osi\[ eid[ d_ i^vid_h[ i^ sv_stc ^uš_ c ^_fud_ 

s[gi s[ ugig*_aig giž_ ^[ učchc s[gi ihifcei 

eifcei did `czcčei t_fi ^izvoljava. Takve osobe mogu 

^[ s_ u^ruž_ c ^[ stvir_ v_fce[ ^_f[, eid[ ch^cvc^u[ 

h_ giž_, ^[ ar[^_ v_fce_ ar[^iv_. T[ei c čch_. 

M_đutcg, eif_etcvhi ^_fi ghištv[ ^uš[ d_st_ s[g[ 

prcri^[ u eidid giau ^[ žcv_ ch^cvc^u[fh_ ^uš_ e[^[ 

s_ che[rhcr[du c `czcčecg t_lima. Priroda je 

cht_fca_hthc ^cz[dh z[d_^hcčeia ^_fiv[hd[ ghištv[ 

sv_stc ^uš[. K[^[ s_ ch^cvc^u[fh[ ^uš[ uz^cah_ u 

svidid sv_stc ^uš_ c h[^cđ_ `czcčei t_fi, ug*_ai, t[^[ 

prcstup[ gićc ^_fiv[hd[ s[ vcšcb pf[hiv[ c giž_ ^[ 

^_fud_ h[ `czcčeu r_[fhist h_z[vcsno od vremena i 

prostora. To je veoma retka pojava i neprimetna je 

ch^cvc^u[fhcg ^uš[g[ eid_ ist[du u t_fu c ugu. 
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Osv_šć_h_ ^uš_ hcšt[ h_ g_hd[du d_r d[shi vc^_ ^[ d_ 

sv_ s[vrš_hi d_r sv_-šti-d_st_ ^ia[đ[ s_ e[i sv_-šti-

giž_-da-\u^_. Vc^_ ^[ s_ z[pr[vi hcšt[ h_ ^ia[đ[ 

osim ispoljavanja svesti iz neispoljenog u ispoljeno 

stanje, svakog trenutka, i kao prostor sa svim 

objektima i kao sve svesne individue. 
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Drugi deo 

 

 

ISPOLJAVANJE SVESTI 

 

DVOSTRUKA PRIRODA SVESTI 

 

Istovetna priroda ispoljavanja svesti i prostora 

 

Bu^ućc ^[ su sv_st c pristir u svidid suštchc 

d_^hi csti, cspifd[v[hd_ sv_stc i^vcd[ s_ h[ cstc h[čch 

kao i ispoljavanje prostora. 

Kada se apsolut trenutno ispoljava u svoju 

suprithist e[i „\iž[hse[ č_stc][“ cfc t[če[, t[d čin je 

svesna namera, delovanje apsolutne svesti, ona 

igiauć[v[ t[d čch eidc stv[r[ pristir. D[ef_ sv_st 

giž_gi h[dprc\fcžhcd_ r[zug_tc e[i šcru ]_fchu eid[ 

svidig er_[tcvhig h[g_rig igiauć[v[ 

ispoljavanje prostora. 

Ispifd[v[hd_ sv_stc ^ia[đ[ s_ pi cstig 

mo^_fu e[i c cspifd[v[hd_ pristir[. Miž_gi r_ćc 

paralelno ili zajedno sa njim. 

Svest je razlog ispoljavanja prostora i svega 

šti pistidc. Ncd_ giauć_ cspifd[v[hd_ hcč_a[ 

(pristir[) \_z sv_stc i tig_. Sv_st d_ ih[d čchcf[] eidc 

stvara imaginaciju ispoljavanja svega. 

Suštch[ cspifd[v[hd[ sv_a[ u pristiru c 

samoga prostora jeste oblikovanje svesnog subjekta 



70 
 

eidc ć_ sv_a[ tia[ ^[ pist[h_ sv_st[h, ^[ r[zug_ 

smisao svega, da ponovo ispolji svest u 

mikrokosmosu prostora, odnosno na svim 

dimenzijama. O tome govori kosgifiše[ t_ircd[ 

J[č_a [htripcčeia prch]cp[: `uh^[g_ht[fh_ 

konstante kosmosa su ovakve kakve jesu zbog svrhe 

stvaranja svesnog subjekta, kao svog krajnjeg cilja.  

Suprotnost apsolutne svesti je njeno 

suž[v[hd_ u ch^cvc^u[fhi J[ sv_shia su\d_et[ eid_ 

svoj kr[dhdc c s[vrš_hc i\fce z[^i\cd[ u fdu^seig 

\cću. 

 Sv_st e[i šcr[ ]_fch[ c h[g_r[ pr[tc sv[eu 

`[zu spcr[fh_ _vifu]cd_ ^_fiv[hd[ „\iž[hse_ č_stc]_“ 

u i\fceiv[hdu su\[tigsecb č_stc][, z[tcg [tig[, 

molekula, neorganskih i organskih, i zatim u sve 

sfiž_hcd_ i\fce_ žcvit[. 

Sv_st s_ sfcčhi ^_fc c usfižhd[v[ i^ 

[psifuthia ^i r_f[tcvhia st[hd[. N[dpr_ e[i h[dvcšc 

sv_shc _htct_t, eidc d_ pizh[t e[i Bia cfc \iž[hsei. 

On se zatim deli u svoje manje entitete (ili monade) 

koji su u religijskim shvatanjima poznati kao 

arb[hđ_fc c [hđ_fc. M[hdc _htct_tc s_ z[tcg ^_f_ h[ diš 

g[hd_ ch^cvc^u[fh_ ]_fch_, žcv[ \cć[. Ti d_ sfcčhi 

razgranavanju drveta, gde od jednog velikog korena 

i stabla postepeno nastaju sve manje i manje grane, 

sve do pojedinih listova, cvetova i plodova koji u 

s_\c s[^rž_ s_g_ ]_fia ^rv_t[. S_g_, e[i bifiar[g, 

u s_\c s[^ržc ]_fchu er_[]cd_. 
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 Ti s_g_ cfc gcerieisgis d_ fdu^sei \cć_ c 

njegova krajnje individualizovana svest uma/ega.  

To je krajnja suprotnost apsolutne svesti. 

 Takva postepena deoba jedne apsolutne 

svesti u sve manje individualizovane svesne 

_htct_t_ pr[ć_h[ d_ sv_ v_ćcg sr[zg_rhcg 

zaboravom. 

Z[ti s_ fdu^c r[đ[du s[ z[\ir[vig svid_ pr[v_ 

prcri^_, sv_stc ^uš_, ihia[ šti su \cfc pr_ riđ_hd[ u 

`czcčeig t_fu.24 

Ih^cvc^u[fh_ ^uš_ pistid_ s[ svrbim da 

\u^u sv_^i]c cspifd[v[hd[ svcb giaućhistc 

apsolutne svesti u prostoru i vremenu. Svest o 

cspifd_hig s_ eriz ch^cvc^u[fhu ^ušu vr[ć[ 

apsolutnoj svesti.  

K[ei sv_shcg sv_^ič_hd_g svcb [sp_e[t[ 

postojanja raste razumevanje svih aspekata 

postojanja, tako s_ fdu^cg[ vr[ć[ sv_st i pr[vid 

prcri^c hdcbivia pistid[hd[ c pistid[hd[ uipšt_. 

Zaborav nestaje. Ljudi se bude razumevanjem. 

Prisv_tfd_hd_ d_ s[gi vrbuhsei r[zug_v[hd_, hcšt[ 

drugo. 

Svest o pravoj prirodi stvarnosti javlja se 

z[d_^hi s[ sv_šću i pr[vid prcri^c fdu^se_ suštch_ cfc 

sv_stc ^uš_. Ti hcd_ giauć_ ^rua[čcd_, ti d_ 

piv_z[hi d_r d_ u suštchc d_^hi csti. J_^h[ cst[ d_ 

                                                             
24 K[ei czaf_^[ riđ_hd_ u t_fu \_z z[\ir[v[ sv_stc ^uš_ 

svidcg žcvitig c ^_fig sv_^ičcf[ d_ ch^cdse[ sv_tc][  

Anandamayi Ma (Nirmala Sundari; 1896 – 1982) 
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svest koja stvara svet i svest u ljudima koja spoznaje 

svet. 

To je svrha ispoljavanja svesti u svoju krajnju 

suprotnost, um/ego. 

 

Ne-hercijanska i hercijanska priroda svesti  

u ljudskom iskustvu 

 

Svest se ispoljava dvostruko, ne-hercijanski - 

e[i s[^[šhdc tr_hut[e - i hercijanski - kao vreme i 

prostor.  

Ne-hercijansko stanje svesti je samosvest, 

st[hd_ eid_ s_ ^ižcvfd[v[ e[i samadhi u meditaciji, 

svest jedinstva, transcendentalna svest.  

Hercijansko stanje svesti jeste relativni um 

eidc s_ ^_fc u ghištvi s[^rž[d[ c [etcvhistc tieig 

vremena u prostoru. To je stanje zaborava, iluzije 

(avidya ili maya). 

Ne-hercijanske svesti entiteta ili monada na 

vcšcg ^cg_hzcd[g[ ^_f_ s_ h[ pid_^ch[čh_ 

ch^cvc^u[fh_ ^uš_ eid_ s_ che[rhcr[du h[ `czcčeig 

pf[hu u `czcčecg fdu^secg t_fcg[ s[ b_r]cd[hseig 

sv_šću. Ig[ cb vcš_, z[vcshi i^ t_g_ cseust[v[ eidc 

ch^cvc^u[fh_ ^uš_ tr_\[ ^[ u svcg giaućcg 

aspektima osveste u razumevanju.  

J_^h[ gih[^[ cfc _htct_t ^_fud_ e[i h[^^uš[ 

z[ sv_ svid_ pid_^ch[čh_ cspifd_h_ sv_stc ^uš_. 

Z[ti šti pitcču cz h_-hercijanskog stanja 

sv_stc d_^chstv[, sv_ pid_^ch[čh_ ^uš_ s_ 



73 
 

che[rhcr[du cstivr_g_hi cfc p[r[f_fhi. Ti s_ ^ia[đ[ 

zato jer linearno vreme postoji samo na 

b_r]cd[hseig, `czcčeig tri^cg_hzcih[fhig pf[hu 

h[ pivršch[g[ s`_r[ h[ eidcg[ s_ i^car[v[ žcvit, [ 

to su planete. Uostalom, sve se ispoljava 

\_zvr_g_hi cfc tr_huthi. Ti v[žc c z[ fdu^se_ 

inkarnacije. Samo iz perspektive zaborava ljudskog 

ug[*_a[, eidc sv_ ^ižcvfd[v[ su\d_etcvhi c u 

fch_[rhig vr_g_hu, czaf_^[ e[i ^[ s_ žcvitc svcb 

inkarnacija odigravaju tokom vremena, jedna za 

^ruaig. K[^[ s_ s_ć[gi „prišfcb žcvit[“ gc s_ 

z[pr[vi s_ć[gi h[š_a p[r[f_fhia žcvit[ ^rua_ 

individualn_ sv_stc cstia _htct_t[ cfc h[^^uš_.  

Sv_ h[š_ che[rh[]cd_ s_ i^car[v[du 

cstivr_g_hi c u p[r[f_fhcg r_[fhistcg[ d_r h[dvcš[ 

stv[rhist u eidid s_ ^ia[đ[du sv_ r_[fhistc, d_st_ h_-

hercijanska. 

Biž[hse[ sv_st h_ „au\c vr_g_“ u svig 

ispoljavanju. Ona se, kao i prostor, trenutno 

cspifd[v[ u svcg giaućcg i\fc]cg[ c [sp_etcg[. 

Stia[ iv^_ d_ v[žhi r[zug_tc ^[ gc hcsgi 

male individue u prostoru i vremenu sa 

su\d_etcvhig sv_shišću puhig z[\ir[v[, 

zbunjenosti i patnji.  

Mc sgi \iž[hse_ gih[^_ cfc _htct_tc eidc s_ 

privc^hi ^_f_ u ch^cvc^u[fh[ \cć[ ^[ \c cg[f_ 

iskustvo individualne svesti.  



74 
 

Vcš_ i^ tia[: gc sgi [psifuth[ \iž[hse[ 

svest koja ima iskustvo individualnosti monada i 

svcb giaućcb ^ižcvfd[d[ ch^cvc^u[fhcb \cć[ (^uš[).  

Sv_ šti s_ z\cv[ d_ h[š[ suštch[ d_r h_g[ 

ghištv[ sv_stc. S[gi d_^h[ cst[ [psifuth[ sv_st d_ 

sv_ šti pistidc c šti s_ z\cv[. 

 

Sv_ ch^cvc^u[fh_ ^uš_ u `czcčecg t_fcg[ 

pr_^st[vfd[du sv_sh_ su\d_et_ eidc isv_šć[v[du cfc 

s[gi sv_^ič_ svcg giaućcg [sp_etcg[ pistid[hd[ 

ili zbivanja. Kada individua neko zbivanje osvesti i 

r[zug_, ti s_ vr[ć[ [psifuthid sv_stc c erua hd_hia 

cspifd[v[hd[ d_ ieihč[h, svrb[ d_ pistcahut[.  

Ispifd[v[hd_ sv_a[ s_ er_ć_ i^ pid[v_ u 

prostoru do razumevanja u svesti.  

Pojava je funkcija prostora a razumevanje je 

funkcija svesti. Ti d_ ihi šti pi^r[zug_v[ czr[z 

„isv_šć_hd_ pistid[hd[“. ’Pistid[hd_’ s_ i^hisc h[ 

prostor. Tako se, kroz ljudsku svest i razumevanje, 

ponovo spaja prividno razdvajanje svesti i prostora.  

Ldu^se_ ^uš_ su tr[hs]_h^_ht[fhc sv_^i]c 

sv[eia z\cv[hd[. Suštch[ ^uš[ d_ [psifuth[ sv_st 

eid[ s_ cspifd[v[ e[i pristir. Stia[ d_ eih[č[h 

svedok svega svesni prostor. Sva zbivanja postoje sa 

svrbig ^[ \u^u isv_šć_h[. Ldu^se[ \cć[ h[^cf[z_ 

proste prirodne pid[v_, ih[ r[zvcd[du sfiž_hcd_ 

pid[v_ [ ti su ^ia[đ[dc eidc h[^cf[z_ prist_ prcri^h_ 

oblike. To je drama ljudskog iskustva, sudbina i 

karma.  
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Ldu^c su t[eiđ_ \cifišec ^cz[dhcr[hc ^[ r[^_ c 

stv[r[du hiv_ i\fce_ c s[^rž[d_, eid_ prcri^[ h_ 

stvara, da stvaraju tehniku i civilizaciju. Na taj 

h[čch fdu^c h[st[vfd[du cspifd[v[hd_ prcri^_ u hivcg 

i\fc]cg[ c s[^rž[dcg[ eidc su sv_shi er_cr[hc h[ 

vcš_g hcviu. Kriz r[^ c r[^hu _tceu, eufturu c 

]cvcfcz[]cdu fdu^c eih[čhi eigpf_tcr[du sv_ 

giaućhistc cspifd[v[hd[ c s[gcg tcg isv_šć[v[hd[ 

postojanja. 

Sv_st s_ cspifd[v[ h_ s[gi eriz fdu^_ v_ć eriz 

sv[ žcv[ c „h_žcv[“ \cć[. R[zfce[ u tig cspifd[v[hdu d_ 

prisustvo rada, stvaranja novih oblika iskustava, ili 

hdcbivi i^sustvi. U \cfdhcg c žcvitchdsecg i\fc]cg[ 

svest se ispoljav[ \_z cseustv[ e[rgcče_ ^r[g_, 

s[gi e[i d_^hist[vhi cseustvi prcri^hia žcvfd_hd[. 

Ohi s_ ^_fc pr_g[ \ridu čufhcb c ^_f[thcb ira[h[ 

eid[ cg[du žcv[ \cć[. S[gi čiv_e cg[ sv_ pitr_\h_ 

čufh_ c ^_f[th_ ira[h_ ^[ ^ižcvfd[v[ c stv[r[ hiv[ 

iskustva koja priroda n_ igiauć[v[. Ti su sv_ 

^r[g_ fdu^secb žcvit[, i^ er_[tcvh_ _est[z_ ^i 

besmislenog ludila.  

Apsolut je sve-šti-jeste.  

On se ispoljava kao sve-šti-giž_-da-bude. 

Ovia[ tr_hute[ u sv_tu s_ ^ia[đ[ sv_ šti 

giž_ ^[ s_ ^ia[đ[ c fdu^se[ \cć[ pistid_ e[i sv_sh_ 

indcvc^u_ ^[ \c tig_ sv_^ičcf_ c r[zug_f_ sgcs[i. 

K[^[ u  tig_ usp_du, t[^[ s_ z[ieružud_ cspifd[v[hd_ 

apsolutne svesti u prostoru. Postignuta je svrha 

postojanja.  
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Svc fdu^c su z[pr[vi cspifd[v[hd[ vcšcb 

entiteta (monada svesti) kojih ima mnogo manje 

nego lju^c. S[gc _htct_tc (gih[^_) su t[eiđ_ 

cspifd[v[hd[ diš vcšcb _htct_t[ eidcb d_ t[eiđ_ g[hd_. 

Stoga se svi ljudi na planeti Zemlji mogu smatrati 

cspifd[v[hd_g d_^h_ cst_ \iž[hse_ sv_stc, svc su fdu^c 

\r[ć[ c s_str_ d_r pitcču cz d_^hia cstia czvir[. N[ 

ovom sv_tu cseuš[v[du sv_ giaućhistc pistid[hd[ u 

v_fceid carc žcvit[, ^_f_ r[zfcčct_ ufia_ u r[zfcčctcg 

che[rh[]cd[g[. R[zfce_ eid_ pistid_ g_đu fdu^cg[ u 

piaf_^u st[hd[ sv_stc c `czcčecb isi\ch[, r[sh_ 

r[zfce_, e[i c svc suei\c g_đu hdcg[, pistid_ z\ia 

potre\_ z[ r[zhivrshišću c \ia[tstvig cseust[v[. 

Da ima samo jedne rase ili vrste ljudi, ne bi se 

piercf[ sv[ giauć[ cseustv[, _vifu]cd[ cspifd[v[hd[ 

sv_stc h_ \c \cf[ giauć[. Z[ti d_ pf[h_t[ Z_gfd[ t[ei 

lepa i vredna jer je bogata svim iskustvima i 

r[zfcčctcg fdu^cg[. I svc su s[vrš_hc ih[evc e[evc 

d_su, e[i šti d_ s[vrš_h sv[ec cgpufs sv_stc c 

„\iž[hse_ č_stc]_“ eid[ cb s[čchd[v[. 

 

Razumevanje zla i patnje 

 

Ov^_ s_ h[g_ću ^v[ pct[hd[. Prvi d_ pct[hd_ 

pistid[hd[ zf[ c p[thd_. Aei zh[gi ^[ fdu^sec žcvit 

hcd_ s[gi d_^h[ cz^vid_h[ c prif[zh[ \cifiše[ 

pid[v[, v_ć ^[ d_ t_fi s[gi cspifd[v[hd_ sv_stc ^uš_, 

g[fc ^_i ghiai v_ć_ ]_fch_, c [ei s_ žcvit pisg[tr[ 

iz te jedino ispravne perspektive, tada smrt ne 
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pistidc, e[i hc riđ_hd_. S[ e[evcg ugig 

posmatramo svet, takav svet i vidimo. Samo iz 

p_rsp_etcv_ su\d_etcvhia c iar[hcč_hia ug[*_a[ 

czaf_^[ e[i ^[ \cć[ h[st[du c h_st[du, stv[rc czaf_^[du 

h_s[vrš_hi, piar_šhi cfc zfo. Iz perspektive svesti 

eid[ hcd_ iar[hcč_h[ ugig*_ai sv_ d_ uv_e ]_fivcti 

c s[vrš_hi, hcšt[ h_ h[st[d_ hctc h_st[d_. S[gi ^v_ 

t[če_ af_^cšt[ pistid_: cfc gcsfcgi ^[ sgi ch^cvc^u[ 

koja nastaje i nestaje u prostoru i vremenu, ili 

direktno znamo da smo apsolutna svest koja ima 

iskustvo individue u prostoru i vremenu.  

V_r[ u \_sgrthu ^ušu pig[ž_ u h[^cf[ž_hdu 

p[thd_. Dcr_eth[ spizh[d[ sv_stc ^uš_ pr[etcčhi c 

eiher_thi ieihč[v[ sv[eu p[thdu e[i cfuzcdu 

su\d_etcvhia ug[. Uist[fig, eifcei d_ vcš_ sv_stc 

^uš_ u h_eid isi\c, tifcei ć_ ih[ \ctc \ifd[ c 

ispravnija u svakom pogledu, a to podrazumeva 

uklanjanje svih dela koja donose patnju, sebi i 

drugima. 

T[eiđ_ iv[d sv_t d_ pifd_ cspifd[v[hd[ 

[psifuthi svcb giaućhistc. Ti z[cst[ zh[čc svcb. 

Sve suprotnosti, od najlepšcb ^i h[dstr[šhcdcb. Ti d_ 

fiacčhi d_r [psifut s[gia[ s_\_ isv_šć[v[ eriz h[s.  

O^aivir h[ prvi pct[hd_ i p[thdc d_ t[eiđ_ ^[ 

cseustvi `czcčeia sv_t[ pistidc z[ti ^[ \csgi cseuscfc 

sv[ec giaućc ^ižcvfd[d er[dhd_ eiher_thi u svcg 

giaućcg [sp_etcg[ c u svcm suprotnostima. Ne 

^ižcvfd[v[gi s[gi p[thdu u svcg ^_t[fdcg[, h_ai c 

r[^ist ([fc h_ pist[vfd[gi pct[hd_ i r[^istc, v_ć 
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s[gi i p[thdc). Ti hcd_ giauć_ u vcšcg ^cg_hzcd[g[ 

gde se sve trenutno ostvaruje, gde je sve jasno. Ovde 

s_ ^ivifdhi spiri ^ia[đ[du cseustva ljubavi i 

gubitka ljubavi, radosti i patnje, stvaranja i 

razaranja, neznanja i sticanja znanja, kreativnosti i 

destrukcije tako da imamo vremena da ih 

upoznamo iz svih strana i da ih ponavljamo ako 

h[g hcsu ^ivifdhi d[sh[. S[gi iv^_ giž_gi 

istovremeno nekoga da volimo a nekoga da 

mrzimo; i ta stanja da menjamo tokom vremena. 

Z[ti sgi e[i fdu^se[ \cć[ ^išfc iv^_ ^[ sv_ ti 

^ižcvcgi g[escg[fhi ^_t[fdhi c d[shi. S[gi iv^_ 

sv_ ^ižcvfd[v[gi h[ svidid eižc. N[ vcšcg 

^cg_hzcd[g[ sv_ ^ižcvfd[v[gi s[gi g_ht[fhi - jer 

tamo je mnogo jasnije da je sve samo imaginacija. 

Uist[fig ^išfc sgi s[ z[\ir[vig svid_ 

pr[v_ prcri^_ c d_^chc h[čch ^[ z[\ir[v uefihcgi c 

spoznamo svoju pravu prirodu jeste da prirodu svih 

z\cv[hd[ spizh[gi u svcg giaućcg [sp_etcg[ c 

detaljima. Razvijamo kreativnost kada 

^ižcvfd[v[gi c r[zug_gi sv[ giauć[ cseustv[. 

Kr_[tcvhist d_ suštch[ cspifd[v[hd[ sv_a[, e[i c 

s[zr_v[hd[ sv_stc ^uš_ h[ ivig sv_tu.  

N[ t[d h[čch p[thd[ h[s prcscfd[v[ h[ 

er_[tcvhist eid[ uefdučud_ r[^ h[ pr_v[zcf[ž_hdu 

iar[hcč_hd[ eoja donose patnju. To je rad na razvoju 

euftur_, t_bhce_ c ]cvcfcz[]cd_ uipšt_. Z[d_^hi s[ tcg, 

p[thd[ h[s \u^c cz cfuzirhcb iar[hcč_hd[ ug[*_a[. 
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Ohi šti ^ižcvfd[v[gi e[i zfi c p[thdu d_st_ 

prchu^[ c prcscf[, ihi šti h_ ž_fcgi ^[ h[g s[ 

^ia[đ[. D[ \csgi r[zumeli prirodu patnje i zla 

h_ipbi^hi d_ r[zug_tc prcri^u fdu^se_ ^uš_. Oh[ 

cg[ h[dv_ću prcvf[čhu gić, s[gi u hdid cg[gi 

cseustvi spieid[ c istv[r_histc. Ti d_ ihi šti ^_][ 

cg[du spiht[hi. D_čcd_ \cć_ d_ gf[^i, hcd_ z[trp[hi 

utcs]cg[ ivia[ sv_t[ c diš uv_e cg[ s_ć[hd_ h[ sv_st 

^uš_. Z[ti ^_][ sh[žhi zr[č_ sv_šću ^uš_ c hd_hcg 

\f[ž_hstvig, ti d_ ihi šti h[s sh[žhi prcvf[čc ^_]c, 

ti d_ ihi šti h[s prcscfd[v[ ^[ \u^_gi svid[ h[d\ifd[ 

verzija kada smo sa decom i brinemo o njima. Ona 

vaspitavaju nas o vrednostim[ sv_stc ^uš_, [ gc hdcb 

učcgi s[gi ^[ s_ sh[f[z_ u `czcčeig sv_tu. Ti d_ 

obostrano korisna razmena. Problem nastaje u tome 

šti sv_st ^uš_ ist[d_ h[dsh[žhcd[ prcvf[čh[ scf[ c 

tieig žcvit[, z[ti su fdu^c r_fcacizhc, [fc 

razumevanje i delovanje ne prati tu svest. Um je 

uaf[vhig `irgcr[h ^[ s_ \[vc s[gi `czcčecg 

sv_tig c h_^ist[d_ gu r[zug_v[hd_ vcšcb 

^cg_hzcd[, št[ d_ z[pr[vi sv_st ^uš_. Ti 

h_r[zug_v[hd_ s_ uaf[vhig pipuhd[v[ piar_šhcg 

r_fcacdsecg `[ht[zcd[g[. Ug*_ai spiht[hi t_žc 

prch]cpu z[^ivifdstv[. M_đutim celina se mora 

^ižcv_tc u svcg [sp_etcg[ c svcg suprithistcg[. 

Zato postoji opravdana prinuda i prisila da 

ch^cvc^u[fh_ sv_stc ^ižcv_ c ihi šti h_ ž_f_ ^[ 

^ižcv_, šti d_ t_šei c h_prcd[thi, šti sg[tr[du 

nenormalnim. 
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S[v ^is[^[šhdc r[zvid fdu^se_ ]cvcfczacije 

s[stid[i s_ h_ s[gi i^ f_pcb c uzvcš_hcb ^istcahuć[ 

c cseust[v[, h_ai c i^ svcb giaućcb p[thdc. Scf_ eid_ 

upravljanju ljudskom civilizacijom uglavnom se 

\[v_ t[evcg usg_r[v[hd_g r[zvid[ eid_ ć_ \ctc 

iar[hcč_h h[ g[t_rcd[fhu r[v[h c h[ cseuš[v[hd_ 

svib suprithistc. N[dv[žhcdc pis[i scf[ eid_ 

upr[vfd[du ]cvcfcz[]cdig (t[dh[ ^ruštv[) d_st_ ^[ 

obezbede ona iskustva u razvoju civilizacije koja 

fdu^c prcvuč_hc sv_šću ^uš_ hce[^[ s[gc h_ \c s_\c 

izazvali. A ona su potrebna da bi svest o prirodi 

postojanja bif[ eigpf_th[. Z[ti pistid_ „h_a[tcvh_ 

scf_“: ih_ i\_z\_đudu ih[ cseustv[ eid[ fdu^c s[gc 

hce[^[ h_ \c stvircfc. Z[ti pistid_ sv[ iar[hcč_hd[ 

eid[ fdu^c trp_. Ohc su sh[žhi prcvuč_hc sv_šću ^uš_ 

i ako bi se tome prepustili onda bi se sjedinili sa 

sv_šću ^uš_ [fc h[ h_eigpf_t[h h[čch, e[i ^_][. 

Pojedinci koji ostvare jedinstvo svesti uma sa 

sv_šću ^uš_ pist[du prisv_tfd_hc, [fc ihc vcš_ h_ 

i\r[ć[du p[žhdu h[ žcvit u sv_tu, giau ^[ žcv_ c u 

p_ćch[g[, e[i šti su h_ec sv_]c žcv_fc. Ohc vc^_ 

\iž[hseu sv_st u sv_gu c hcšt[ ^ruai cg hcd_ 

potrebno jer sve drugo ispravno vide kao iluziju. Za 

ch^cvc^u[fhc r[zvid ti d_ ^ivifdhi, g_đutcg z[ 

kolektivni razvoj stvari se moraju razvijati na drugi 

h[čch, eriz pitpuhi r[zug_v[hd_ prcri^hcb z[eih[ 

(nauke) i njihovim svesnim ovladavanjem na nivou 

uma/ega (kultura i tehnika). 
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Zato postoje prinude u obliku vaspitanja, 

šeifseia i\r[ziv[hd[, prcg_h_ z[eih[ c r[^h_ _tce_. 

Ldu^c ti h_ć_ s[gc i^ s_\_ ^[ istv[r_. N[dzr_fcdc 

g_đu hdcg[ d[shi vc^_ ^[ d_ sv_ ti pitr_\hi. N_zr_fc 

se bune, kao i uvek. Sve zlo  i nasilje na ovom svetu 

pistidc s[gi z[ti d_r su ivc h_zr_fc uv_e u v_ćchc. 

Sv_st ^uš_ s_ cspifd[v[ eriz prcri^h_ z[eih_ 

(iv^_ e[ž_gi: eriz pristir). Ih^cvc^u[fh[ sv_st 

ug[ u pristiru (ug*_ai) istv[rud_ sv_st ^uš_ 

spoznajom prirodnih zakona (nauka). 

Jiš uv_e t[d pri]_s tr[d_, h[ue[ d_ t_e h[ 

pič_teu r[zvid[, \[vc s[ s[gi g[t_rcd[fhcg sv_tig 

c t_e itercv[ vcš_ ^cg_hzcd_ eriz ev[hthu `czceu. Jiš 

uv_e pr_vf[^[v[du h_zr_fc c ^_tchd[stc pieuš[dc ^[ s_ 

vcš[ sv_st ^uš_ spriv_^_ h[ iv[d sv_t putem magije 

religijskih rituala i verovanja.25 

                                                             
25 Pr[vc sgcs[i Hrcstiv_ gifctv_ „Oč_ h[š“ d_ u tig_ ^[ 

s_ vifd[ \ižcd[ istv[rc h[ ivig sv_tu, eriz fdu^_, eriz 

sv_st c er_[tcvhist (ti d_ suštch[ ^_fiv[hd[ c uč_hd[ 

Hristovog), a ne da se priziva magijskim ritualima u 

br[givcg[ ^[ ^iđ_ s[g[ i^ s_\e i tako da nas spase od 

muka. 

 M_đutcg, brcšć[hsec t_ifizc erctceudu iv[e[v st[v 

d_r erctceudu du^_dsec st[v i g_scdc eidc ć_ ^[ ivf[^[ 

svetom. Teolozi smatraju da je Hrist govorio samo o 

’][rstvu h_\_seig’ [ h_ i vf[^[hdu ivcg sv_tig. N[ t[d 

h[čch uč_ i smrtoljublju, verovanju da je smrt jedino 

r_š_hd_ z[ sv_ z_g[fdse_ pri\f_g_. Sv[ei ei ž_fc ^[ 

ivf[^[ ’][rstvig z_g[fdsecg’  sg[tr[ s_ [htcbrcstig. 

Ov^_ h_ z[aiv[r[gi du^_dsec st[v i vf[^[hdu ’][rstvig 
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Z[ti u pr[esc vc^cgi ^[ s_ u sv_tu ^_š[v[ 

haos: bradati ortodoksni talibani svih religija 

(pravoslavlja, islama i judaizma) vuku razvoj u 

nazad, u ideologiju ranog srednjeg veka, a obrijani 

čf[hivc t[dhcb ^rušt[va ga vuku napred, u 

vf[^[vchu pigiću h[pr_^h_ t_bhifiacd_, a[z_ćc prc 

tome sve pred sobom. Normalni ljudi su razapeti 

czg_đu. Str[^[du e[i eif[t_r[fh[ št_t[ u hdcbivig 

g_đusi\hig \ig\[r^iv[hdu. 

Ukratko, patnja postoji jer se ljudi opiru 

ispravnom razvoju. J_^hc a[ spr_č[v[du d_r a[ h_ 

r[zug_du c h_zr_fc su, [ ^ruac a[ pi^stcču h[ 

h_cspr[v[h h[čch. Pi^stc][hd_ r[zvid[ h[ cspr[v[h 

h[čch hcd_ uv_e giauć_ d_r su h_zr_fc er[dhd_ 

h_pr_^vc^fdcvc. Č_sti d_ pitr_\h[ scf[ ^[ s_ z[ust[v_ 

                                                                                                                   
z_g[fdsecg’ (h[ eidc s_ h[st[vfd[ csf[gsei v_riv[hd_ ^[ 

tr_\[ csf[g ^[ ivf[^[ ivcg sv_tig pigiću h[t[fct_t[, 

scfiv[hd_g ž_h[ eriz prchu^hc \r[e, c t_rirczgig) v_ć 

s[gi ^isfivhi sfuš[gi pirueu Hrcstiv_ gifctv_ c ]_fia 

hd_aivia uč_hd[, [ ti d_ ^[ fdu^c \u^u vcš_ sv_shc 

\iž[hse_ sv_stc c ^[ d_ sprivi^_ h[ z_gfdc, bez ikakvog 

’g_scd_’ cfc ’][r[ z_g[fdseia’. Pr[vc sgcs[i sv[eia 

spigchd[hd[ ’][rstv[ h_\_seia’ d_st_ ^[ hd_aiv_ 

vrednosti treba ovde da primenjujemo, a ne da 

pi\_ah_gi i^ ivia[ sv_t[. Hrcstiv[ pirue[ d_ u suštchc 

da zdrav razum treba da bude jedina vera svih ljudi, ali 

r[zug eidc hcd_ iar[hcč_h h[ `czcčei t_fi, ug c _ai, h_ai 

razum koji ih nadilazi (vaskrsava) u razumevanju koje 

obuhvata sve dimenzije postojanja, od kojih su ljudi i 

prcri^[ s[čchd_hc. 
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u svom neznanju. Neznanje nika^[ h_ giž_ s[gi 

od sebe da se zaustavi. 

*  *  * 

Druai d_ pct[hd_: [ei v_ć pistid_ sv[ cseustv[ 

eid[ s_ giau ^ižcv_tc, c ih[ s_ u sv_tu istv[rudu, 

e[i šti su c svc žcvitc p[r[f_fhc c cstivr_g_hc, z[šti 

s_ ih^[ ]_i t[d pri]_s h_ ieihč[v[, z[šti h_ ^if[zc 

do kraja svih ljudskih drama na ovom svetu? (Kada 

ć_ ^ićc ][rstvi h_\_sei?) 

R[zfia z[šti sv_^ič_hd_ i cseustvcg[ h_ 

^if[zc ^i er[d[ d_ šti s_ hc pristir hc sv_st hce[^[ h_ 

cspifd[v[du h[ cstiv_t[h h[čch u svidcg cgpufscg[. 

Ne ponavljaju se istovetno nego uvek malo 

^rua[čcd_ c t[ei priczvi^_ pristir. Z[ti c giau ^[ s_ 

st[fhi cspifd[v[du. „Biž[hse[ č_stc][“ h_ vc\rcr[ h[ 

cstc h[čch. D[ s_ t_ prvi\cth_ vc\r[]cd_ cstiv_thi 

pih[vfd[du sv_ \c \cfi st[tcčhi. Uv_e ti čch_ g[fi 

^rua[čcd_ c t[ei stv[r[du spcr[fhu _vifu]iju. Ta 

spiralna evolucija se vidi po spiralnom razvoju 

cseust[v[ h[ `czcčeig pf[hu, pi prig_hc c r[zvidu 

pristirhcb i\fce[, _vifu]cdc žcvit[, prig_hc c 

razvoju svesnih iskustva koja ih prate. Zbog toga 

ljudska iskustva nisu nikada ista. Svaka ljudska 

generacija ima svoju vrstu iskustava kao temu 

^ižcvfd[d[ c r[^[ h[ hdcg[. Z[ti vc^cgi h_ s[gi 

cstircdsec r[zvid v_ć c ’suei\ a_h_r[]cd[’ ei^ st[rcb c 

gf[^cb, hdcbivcb vr_^histc c hivia h[čch[ žcvit[. 

Tako deluje spiralna evolucija.  
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N[ t[d h[čch d_ \ia[tstvi životnog iskustva 

h_iar[hcč_hi c h_czg_rhi. Ti d_ z[pr[vi usfiv z[ 

er_[tcvhist, ih[ gir[ \ctc h_iar[hcč_h[ d_r d_ u 

suštchc er_[tcvhist h[^cf[ž_hd_ usfivfd_histc.  

 

Um sve kreativno deli i spaja 

 

Univerzum je hologram, u svakom delu 

s[^rž[h[ d_ ]_fch[. Z[ti cspifd[v[hd_ sv_stc c pristir[ 

h[ g[eri pf[hu d_st_ isv_šć_hd_ pistid[hd[ h[ 

mikro planu ili u ljudskom iskustvu.  

Sv_st stv[r[ pristir h[ eisgcčeig pf[hu [ 

h[ gcerieisgcčeig pf[hu, u fdu^seig cskustvu, 

ljudi kreiraju svoju realnost; ne samo radom nego 

^cr_ethi svidig sv_šću. Sv_šću svia[ ug[*_a[ 

g[hd_, [ sv_šću svid_ ^uš_ ghiai vcš_. N[dhcžc c 

najgrublji vid oblikovanja realnosti jeste radom 

`czcčeia t_f[, rue[g[, c iruđ_g. Vcšc i\fce d_st_ 

umom c r[zugig, c^_d[g[. N[dvcšc i\fce d_st_ 

sv_šću ^uš_, h[g_r[v[hd_g i^r_đ_h_ r_[fhistc ^[ 

se ispolji. Zapravo realnost se ne ispoljava jer sve 

giauć_ r_[fhistc v_ć pistid_ scguft[hi cfc 

p[r[f_fhi, h[ h[dvcš_g pf[hu cfc u čcstig pristiru, 

etru ili kvantnom v[euugu. Sv_šću ^uš_ s[gi 

i^[\cr_gi i^r_đ_hu r_[fhist c ih[ s_ u h[š_g 

cseustvu ^ia[đ[. T[ei svidig sv_šću h_eu r_[fhist 

iz potencijalnog prevodimo u aktuelno zbivanje. 

Nce[^[ s_ hcšt[ ^ruai h_ ^ia[đ[ h_ai s[gi ti: 

ispoljavanje iz potencijalnog u aktuelno stanje. To 
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s_ ^ia[đ[ pisr_^stvig h[š_a ug[. N[ `czcčeig 

planu kada imamo neku ideju ostvarimo je radom i 

uf[a[hd_g _h_racd_. N[ vcš_g pf[hu ti s_ ^ia[đ[ 

šcr_, sv_šću ^uš_ cfc diš vcš_ _htct_t[ cfc h[^^uš_, 

er_cr[gi ]_fi ieruž_hd_, `czcčeu r_[fhistc u eidid 

delujemo. 

Sv_st u fdu^seig ugu*_au d_ ih[d čchcf[] eidc 

deli potencijalno i aktuelno, zato imamo iluziju da je 

`czcčec sv_t d_^chc eidc pistidc. T[ cst[ sv_st eid[ 

giž_ ^[ stv[r[ t[evu cfuzirhu pi^_fu pigiću 

ug[*_a[, giž_ c ^[ d_ spidc, i^hishi pr_v[zcđ_. To 

čchc u ihid g_rc u eidid h[^cf[zc cfuzcdu ug[*_a[ c 

hd_aivu su\d_etcvhist c ish[žud_ sipstv_hu sv_st, 

sv_st ^uš_, i\d_etcvhu sv_st.  

Virtuelna realnost uma/ega postoji sa 

svrbig vcrtu_fhia isv_šć[v[hd[ svcb ^cg_hzcd[ c 

celog ispoljavanja, odnosno razumevanja celog 

pri]_s[ u sv_shig su\d_etu. Ti d_ h[dv[žhcdc pri]_s 

zbog kojeg je svesni subjekt i stvoren kao 

mikrokosmos ispoljavanjem prostora. Svrha je da se 

^iai^c sv_shi r[zug_v[hd_ sv_a[ c ti d_ giauć_ u 

mikrokosmosu virtuelne realnosti ljudskog 

uma/ega. Preostaje samo da se prepozna razlika 

czg_đu vcrtu_fh_ c pr[v_ r_[fhistc. Ti ć_ s_ ^iai^ctc 

ih^[ e[^[ s_ vcrtu_fh[ r_[fhist pitpuhi sfižc s[ 

pravom.26 T[^[ ć_ vcrtu_fh[ h_st[tc c ist[ć_ s[gi 

                                                             
26 Etcgifiacd[ r_čc 'fiais' hcd_ arčeia pir_ef[, hctc 

ozh[č[v[ 'r_č', v_ć st[risfiv_hseia, eidc d_ h[ pristiru 

^[h[šhd_ Grče_ pistid[i pr_ Gre[ c arčeia d_zce[ (P_f[zac 
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jedna realnost kakva je oduvek i bila. To ljudi 

^ižcvfd[v[du e[i v_fcei \uđ_hd_. Vcrtu_fh[ r_[fhist 

s_ usef[đud_ s[ i\d_etcvhig r_[fhišću, [ h_ 

i\rhuti. M_đutcg u prcri^c vcrtu_fh_ r_f[histc 

ug[*_a[ d_ ^[ usf_^ svia[ s[vrš_hstv[ pist[d_ 

s[gi^ivifdh[. Oh[ t[ei s[vrš_hi, i^hishi 

[^_ev[thi, i^r[ž[v[ i\d_etcvhu r_[fhist (to joj je i 

h[g_h[) ^[ sv_shc su\d_et t_šei giž_ ^[ r[zfceud_ 

vcrtu_fhi i^ r_[fhia. Z[ti v_ćch[ fdu^c žcvc u 

zaboravu objektivne realnosti i u virtuelnoj 

realnosti svoga uma, odnosno subjektivne svesti. To 

d_ prcri^[h pri]_s eidc d_ pitr_\[h d_r igiauć[v[ 

ih^cvc^u[fh[ cseustv[, ih igiauć[v[ [psifuthid 

svesti da ima iskustvo individualnosti. 

S[gi u fdu^seig ugu s_ ^ia[đ[ pi^_f[ h[ 

sv_st c pristir, c sv[ hdcbiv[ prcvc^h[ iar[hcč_hd[. 

S[gi u fdu^seig ugu s_ ^ia[đ[ „stv[r[hd_ sv_t[“ 

                                                                                                                   
su \cfc pr_]c ^[h[šhdcb Sr\[ c St[rcb Sfiv_h[) c t[ r_č 

izh[č[v[ sf[a[hd_, sfižctc h_šti ^[ \u^_ csti, sfižhi, 

usef[đ_hi. Ti d_ iterci `cfizi` Martin Hajdeger . 

Usef[đ_hist s_ u srpseig d_zceu izh[č[v[ r_čdu 'sloga', 

eid[ h[st[d_ t[ei šti pr_^fia 's' ide ispred 'l'. N[dv_ćc arčec 

`cfifia c pizh[v[f[] st[riarčeia d_zce[ , Kihst[htíhis 

Oc]ihógis (1780-1857) sv_^ičc u svidcg ^_fcg[ ^[ st[rc 

arčec d_zik vodi poreklo od starosrpskog, od Pelazga. Istu 

d_zcčeu ishivu iterci d_ h_g[čec `cfifia J[]i\ Grcgg. 

V_ćch[ arčecb r_čc h[st[f[ d_ d_^hist[vhig z[g_hig cfc 

\rcs[hd_g sfiv[ c sfiaiv[ cfc hdcbivcg pr_g_št[hd_g. 

T[ei d_ pr_^fia ’s’ u r_čc ’sfia[’ pr_g_št_h h[ er[du r_čc c 

h[st[i d_ ’fiais’. Zv[hcčh[ cstircd[ d_ f[žh[. J_zce d_ ^ie[z. 
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jer se kroz ljudski um aktuelizuje potencijalno u 

aktuelno. 

R_fcacdsecg r_čhceig r_č_hi, Bia hcd_ „au\ci 

vr_g_“ stv[r[dućc sv_t z[ s_^[g ^[h[, ti d_ pr_v_fce 

c h_pitr_\[h pis[i. Č[e a[ hcd_ hc tr_huthi stvirci.  

Bog je samo stvorio iluzorni ljudski um/ego.  

Biž[hse[ sv_st d_ stvircf[ samo svoju 

suprithist; „\iž[hseu č_stc]u“, pisg[tr[hi s 

aspekta prostora, i individualni um/ego, 

posmatrano s aspekta svesti.  

Ncšt[ ^ruai Bia hcd_ stvirci. 

Sv_ šti fdu^sec ug*_ai vc^c e[i ’^ruai’, e[i 

’sv_t’, d_st_ s[g Bia, [fc a[ h_ pr_pizh[d_ z\ia 

ograncč_h_ prcri^_ ug[*_a[. Ug d_ stvir_h e[i 

iluzija odvojenosti od Celine (Boga) i zato on tu 

cfuzcdu prid_etud_ h[ sv_ č_a[ d_ sv_st[h. N_ giž_ ^[ 

vc^c ^rua[čcd_. Z[ti s_ \iž[hseid ]_fchc ’vr[ć[gi’ 

transcendencijom iluzija uma/ega. 

’Sv_t’ d_ prid_e]cd[ ug[ csti e[i šti d_ 

ghištvi i\d_e[t[ prid_e]cd[ d_^h_ cst_ „\iž[hse_ 

č_stc]_“.  

Tr_\[fi \c ^[ d_ Bia u svidid sv_gićc 

h[d_eihigcčhcdc c ^[ su hd_aiv[ r_š_hd[ 

najelegantnija. Nema elegantnijeg od ovoga. 

Stvaranje ljudskog uma je personifikovano u 

mitu o Luciferu, prvid c h[df_pšid \ižcdid tvir_vchc. 

Tek posle njega - c z[bv[fdudućc hd_gu - nastupa 

drama ovoga sveta. 
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Razumevanje vremena 

 

Dr[g[ ivia[ sv_t[ giauć[ d_ s[gi u 

vremenu. 

Vr_g_ h_ pistidc e[i i\d_etcv[h čchcf[] h_ai 

je samo posledica faznih promena prostora. 

Tri^cg_hzcih[fhc i\d_etc (\cć[) h_ giau ^[ \u^u 

h_pier_thc, ^[ \c h[st[fc c \cfc žcvc gir[du ^[ s_ 

er_ću. Z[ti s_ žcvit c eisgis s[stid_ i^ sv_ipšt_a 

kretanja, od kvantnih fluktuacija do galaksija. 

Linearno kretanje od jednog mesta do drugog u 

trodimenzionalnim uslovima (gde nema trenutnih 

promena) samo po sebi stvara privid linearnog 

vr_g_h[. S[gi h[ t[d h[čch fch_[rhi vr_g_ d_ 

realno, i ono postoji samo u uslovima 

trodimenzionalnog prostora.27 

                                                             
27 Prostor (akaša) s_ u uč_hdu đ[ch[ (h[dst[rcd_ r_fcacd_) 

deli na (hercijanski) pojavni svet (lokakašah) i na (ne-

b_r]cds[hsec) čcst pristir (alokakašah). Čcst pristir s_ u 

ranig \u^czgu upir_đud_ s[ hcrv[hig. 

U delu Tattvarthadhigama-sutram se tvrdi da 

’h_\_se[ t_f[ priczvi^_ vr_g_’ (W. S]bu\rcha: The 

doctrine of the Jainas, Delhi,1962. 

U Uttaradhyayana-sutram se tvrdi da vreme 

pistidc s[gi h[ pivršch[g[ pf[h_t[, a^_ cg[ \cifiškog 

žcvit[. Fuhe]cd[ vr_g_h[ d_ ^[ i^rž[v[ supst[h]cd_ u 

kontinuitetu, u modifikacijama, u kretanjima i redosledu 

zbivanja. 



89 
 

Kretanje objekata stvara vreme. Najbolje to 

vidimo na kretanju planeta, Zemlje pre svega. Po 

njenoj rotaciji i revoluciji merimo linearno vreme.  

P[žfdcvcd_ g_r_hd_ vr_g_h[ itercv[ h[g ^[ 

ihi hcd_ csti h[ pivršchc pf[h_t_ c h[ vcschc, czh[^ 

[tgis`_r_. N[ vcschc vr_g_ t_č_ \rž_ (ar[vct[]cih[ 

vremenska dilatacija). Miž_gi pr_tpist[vctc ^[ u 

kosmosu, daleko od zvezda i planeta, u 

g_đua[f[etcčeig pristiru, vr_g_ s_ t[ei u\rz[v[ 

^[ h_st[d_ u čcstid s[^[šhdistc. S[^[šhdc tr_hut[e 

pr_^st[vfd[ h_st[h[e vr_g_h[ c t[^[ ist[d_ čcst 

pristir. D[ef_, e[^[ vr_g_ h_st[h_ u s[^[šnjem 

tr_huteu ih^[ ug_sti vr_g_h[ ist[d_ čcst pristir, 

c^_htcč[h ev[hthig v[euugu u eig_ usf_^ 

sup_rpizc]cd_ vr_g_ hcd_ pitr_\hi hctc d_ giauć_. 

Linearno vreme kakvo nam je poznato, i po 

eig_ d_ \cifišec žcvit giauć, pistidc s[gi h[ 

pivršch[g[ pf[h_t[. Org[hsec žcvit giž_ pistid[tc 

samo u trodimenzionalnoj linearnosti vremenskog 

sf_^[ ^ia[đ[d[. Ti d_ t[ei z[ti d_r d_ pivršch[ 

planeta sfera, a sfera je zakrivljenost prostora na 

d_^chc giaućc h[čch (u i\fceu tirus[) h[ eidc ih 

giž_ ^[ z[^ržc svidu \_ser[dhu prirodu u 

tri^cg_hzcih[fhcg usfivcg[, u eidcg[ d_ \cifišec 

žcvit giauć.    

Pr_tpist[vfd[gi t[eiđ_ ^[ h_g[ d[shcb 

ar[hc][ czg_đu fch_[rhia vr_g_h[ h[ pivršchc 

planete i njegovog nestanka u kosmosu. Ako postoji 

pf[h_t[rhc scst_g, e[i šti d_ h[š suhč_v scst_g, tada 
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vr_g_hsei pifd_ sv[e_ pf[h_t_ giž_ \ctc u^ruž_hi c 

uv_ć[hi t[ei ^[ ^_fud_ u ievcru ]_fia pf[h_t[rhia 

scst_g[, ^i czv_sh_ u^[fd_histc. U sv[eig sfuč[du 

najbolje razumevanje relativnosti vremena u 

eisgcčeig pristiru giž_ h[g ^[tc gi^_f tirus[, 

ako pretpist[vcgi ^[ ih v[žc c z[ vr_g_ e[i šti 

v[žc c z[ eisgcčec pristir. 

Sfcčhi \c tr_\[fi ^[ v[žc c z[ \cć[ c i\d_et_ eidc 

s[ pivršch[ pf[h_t[ i^f[z_ u eisgis. Ohc 

z[^rž[v[du svidu fch_[rhist vr_g_h[ u svig 

ieruž_hdu, c[ei uf[z_ u eisgcčec pristir a^_ vf[^[ 

v_čh[ s[^[šhdist. Bu^ućc ^[ d_ vr_g_ s[gi 

pisf_^c][ er_t[hd[ i\d_e[t[ c hcd_ r_[f[h čchcf[], ihi 

h_ć_ pihcšt[v[tc d_^hi ^ruai e[^[ s_ s[st[v_. Sv[ei 

st[hd_ ć_ cg[tc sfi\i^u ^[ pistidc u svig pifdu. 

V_čh[ s[^[šhdist s_ uv_e giž_ ^ižcv_tc e[^[ s_ 

linearno vreme zaustavi. Polje linearnog vremena 

giž_ sfi\i^hi ^[ pistidc uhut[r pifd[ v_čh_ 

s[^[šhdistc. Ti s_ c ^ia[đ[ s[ sv[eig pf[h_tig. 

J_^chi ć_ sv_sh[ \cć[ ^ižcv_tc „ču^h[ cseustv[“ u 

eiht[etu s[ v_čhig s[^[šhdišću. Ti d_ i^uv_e \ci 

problem kosmonauta kada su s_ vr[ć[fc h[ Z_gfdu. 

Ndcbiv ug d_ prcri^hi \ci czfiž_h tr[hs]_h^_h]cdc 

vremena, imali su transcendentalna iskustva, i zato 

su morali da budu podvrgavani terapijama kontrole 

uma da bi ta iskustva potisnuli i opet bili 

„hirg[fhc“. N_ec i^ prvcb eisgih[ut[ hcsu se 

pitpuhi vr[tcfc u „hirg[fhi st[hd_“ c ist[fc su 
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tr[dhi czg_hd_hc, s[ sh[žhcdig ^ubivhig 

inspiracijom. 

Bu^ućc ^[ d_ h[š_ \cć_ s[čchd_hi i^ svcb 

^cg_hzcd[ prcri^_, gc u s_\c giž_gi ^[ ^ižcvcgi 

nestanak vremena i stvarnost bezvremenog, 

s[^[šhd_a tr_hute[ - c[ei žcvcgi u cseustvu 

fch_[rhia vr_g_h[. T[d ^ižcvfd[d d_ d_^h[e \uđ_hdu. 

Buđ_hd_ d_ tr[hs]_h^_h]cd[ vr_g_h[ c st[hd_ čcst_ 

sv_stc u eig_ čcst pristir ^ižcvfd[v[gi e[i svid_ 

pr[vi \cć_.  

Sv_ h[š_ cfuzcd_ z[shcv[du s_ h[ vr_g_hu. 

Vreme nam stvara iluzorna stanja. Bez vremena bili 

\csgi u čcstid stv[rhistc \cć[ c sv_stc. Vr_g_ d_ t[ei 

uporna iluzija zato jer usfivc z[ pistid[hd_ \cifišeia 

žcvit[ stv[r[du prcvc^ vr_g_h[. Dief_ ai^ sgi 

c^_htc`ceiv[hc s[ \cifišecg žcvitig c^_htc`ceiv[hc 

smo i sa vremenom.  

N[d`chcd[ c^_htc`ce[]cd[ z[ vr_g_ ^ia[đ[ s_ u 

umu. Um se sastoji iz misli. Misli su samo najfinija 

vibracija prirode, one su priroda na informativnom 

hcviu, hcsu h[š_; giz[e cb s[gi pr_uzcg[ c 

ponavlja. Kao i sva trodimenzionalna priroda misli 

s_ ^ia[đ[du fch_[rhi, u sf_^u d_^h[ z[ ^ruaig. Ti 

nam, dok mislimo, automatski daje utisak da 

linearno vreme postoji - odnosno da misli postoje u 

vr_g_hu. U tig_ d_ suštch[ cfuzcd_: umesto da vidimo 

da linearni sled zbivanja proizvodi privid vremena, mi 

doživljavamo kao da zbivanja postoje u vremenu.  
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Svet ne postoji u vremenu nego vreme 

postoji u svetu 

Sa druge strane, linearni sled misli u umu 

pig[ž_ h[g ^[ \u^_gi usef[đ_hc s[ vr_g_hig, 

da budemo racionalni i delatni. 

M_đutcg, pir_^ tia pizctcvhia _`_et[ utcs[e 

da zbivanja postoje u vremenu donosi nam i sve 

giauć_ cfuzcd_, [ h[dv_ć[ d_ t[ šti h[s uvi^c u 

virtuelnu realnost z\ia eid_ h_ giž_gi ^[ \u^_gi 

u pr[vid \_zvr_g_hid r_[fhistc \cć[ c sv_stc. 

Virtuelna realnost uma je tako zavodljiva da nam 

\_zvr_g_hist s[^[šhd_a tr_hute[ czaf_^[ 

\_zh[č[dhi c ^is[^hi - iako se sva stvarnost 

\iž[hse_ sv_stc c pistid[hd[ itercv[ u s[^[šhjem 

trenutku. Ne vidimo stvarnost samo zato jer smo 

c^_htc`ceiv[hc s[ vcrtu_fhig r_[fhišću vr_g_h[. 

Z[ti h[g d_ t_šei ti ^[ r[zug_gi c ^[ \u^_gi u 

s[^[šhd_g tr_huteu. Z[ti v_ćc ^_i žcvit[ 

privi^cgi u s[hd[hdu, `[ht[zcr[hdu c r[zgcšfd[hdu, u 

„au\fd_hdu vr_g_h[“. V_fcec ^_i h[š_ euftur_ s_ 

sastoji iz negovanja takvog stanja.  

Ti hcd_ s[svcg piar_šhi d_r d_ c ti h[čch ^[ 

s[eupcgi utcse_ z\ia eidcb sgi c ^išfc u svidu 

inkarnaciju. Sve one utiske koje nije potrebno 

^ižcv_tc h[ `czcčeig pf[hu gc ^ižcvfd[v[gi u 

snovima i u imaginaciji, u mislima. Samo one koje je 

h_ipbi^hi ^ižcv_tc u `czcčeig cseustvu gc ć_gi cb 

t[ei c ^ižcv_tc. D[ef_, cg[ach[]cd[ h[g prišcrud_ 

p_r]_p]cdu, prcvf[čc c r[zg_hdud_ ch`irg[]cd_ (gcsfc) 



93 
 

kroz umetnost, literaturu i medije, a to su iskustva 

koja su drugi svesni subjekti sakupili, i zato ne 

gir[gi c gc ^[ cb pihivi ^ižcvfd[v[gi. N[ t[d 

h[čch ug_thcčei stv[r[hd_, fct_r[tur[ c g_^cdc 

ubrzavaju razmenu i sakupljanje iskustava, 

i^hishi uč_hd_ c isv_šć_hd_. 

N[dv[žhcd_ uč_hd_ c isv_šć_hd_ d_ u tige da ne 

treba da ostanemo zauvek zarobljeni u virtuelnoj 

realnosti uma i vremena kao da je to jedina 

stvarnost.  

U iluzijama smo sve dotle dok verujemo da 

„cg[gi vr_g_h[“ ^[ s_ pr_pušt[gi s[^rž[dcg[ 

vcrtu_fhia ug[. Bu^cgi s_ ih^[ e[^[ h[s žcvit 

suičc s[ stv[rhišću ^[ h_g[gi vr_g_h[ z[ 

gubljenje. 
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PRELIVANJE DVAJU POLJA U PRIRODI  

I U LJUDIMA 

 

 

 

 Dva aspekta postojanja prostora i sveti, kao 

neispoljeno i ispoljeno, ne postoje ni potpuno 

odvojeno niti potpuno sjedinjeni. Oni se stalno 

pr_fcv[du c er_ću, e[i ar[hc][ czg_đu ie_[h[ c 

vazduha koja se stalno talasa, kao jin i jang u 

simbolu tai đia. Njihova granica predstavlja 

sv_ipštc pier_t c st[fhu prig_hu eidu vc^cgi u 

svemu. 

S[af_^[ć_gi e[ei s_ pr_f[g[hd_ ar[hc][ 

czg_đu h_-hercijanskog i hercijanskog ispoljava u 

prostoru i u ljudima. 

 U pristiru pistid_ t[eizv[h[ „g_st[ gićc“. 

Stari narodi su imali d[f_ei v_ću s_hzctcvhist c 

itvir_hist e[ vcšcg ^cg_hzcd[g[ c giafc su ^[ 

„vc^_“ cfc is_t_ t[ev[ g_st[. N[ hdcg[ su ar[^cfc 

br[giv_ c i\_f_ž[v[fc su cb g_a[fctcg[. Ti su 

g_st[ h[ eidcg[ d_ giafi f[eš_ ^[ s_ stupc u 

eiht[et s[ „vcšcg sv_tig“, i^hishi s[ h_-

her]cd[hsecg pifd_g, ^[ fdu^c \u^u sh[žhcd_ 

inspirisani njime, da odatle saznaju i bolje sagledaju 

sve potencijale ispoljenog, hercijanskog sveta. To su 

tug[čcfc [ c ^[h[s tug[č_ e[i g_st[ eid[ su „\fcž[ 

Biau“. Tu su s_ t[eiđ_ cs]_fdcv[fc i^ svcb \if_stc. 
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 Vrhovi piramida, kojih ima na stotine u 

sv_tu, d_su g_st[ sh[žhia zr[č_hd[ h_-hercijanske 

`r_ev_h]cd_. N[ hdcg[ s_ ^_š[v[du pid[v_ pr_fcv[hd[ 

s[ vcšcg ^cg_hzcd[g[, isi\[ h[ hdcg[ (c u sr_^cštu 

pcr[gc^_) giž_ stupctc u eiht[et s[ h_-

b_r]cd[hsecg pifd_g, ^ižcv_tc gcstcčh[ cseustv[. 

Jedan od razloga gradnje piramida svuda u svetu bio 

d_ t[d ^[ s_ v_št[čec stvir_ t[ev[ „g_st[ gićc“, a^_ 

se spajaju ne-hercijanski i hercijanski aspekt 

stv[rhistc, h_cspifd_hc c cspifd_hc \iž[hsec 

potencijal – ^[ \c s_ h[ t[d h[čch podstakao razvoj 

kulture i civilizacije. 

 Piramide su geometrijske strukture koje 

ubrzavaju spajanje ne-hercijanskog i hercijanskog 

aspekta prostora i tako ubrzavaju evoluciju 

cspifd[v[hd[ sv_stc u tri^cg_hzcih[fhig `czcčeig 

sv_tu, h[ pivršch[g[ pf[h_t[. Vrh piramide je 

t[če[ eid[, h_ s[gi scg\ifcčhi v_ć eiher_thi 

predstavlja ne-hercijanski kvantni vakuum, eter, 

svest jedinstva. Kvadratna osnova piramide 

pr_^st[vfd[ `czcčec sv_t u cspifd_hig pristiru c 

vremenu. 

 Pored takvih mesta koja su stalno prisutna 

postid_ c g_st[ eid[ s_ er_ću cfc pivr_g_hi d[vfd[du. 

Ona su nepredvidiva. Manifestuju se spontano 

v_riv[thi sf_^_ćc svidu z[eihctist ^[ h_a^_ gir[du 

da se prelivaju. Ljudi primete njihovo prelivanje i 

^_fiv[hd_ pi tig_ šti h[ tcg g_stcg[ ^ižcv_ h_eu 

„h[tprcri^hu pid[vu“. Oh_ giau \ctc g[f_ c 
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\_zh[č[dh_, v_fce_ c zh[č[dh_. Tu h_šti giž_ ^[ s_ 

pid[vc cfc ^[ h_st[h_. N_ei giž_ czh_h[^[ ^[ 

nestane sa ovog sveta, ili trajno ili da se pojavi posle 

^uaia vr_g_h[ [ ^[ z[ hd_a[ vr_g_ hcd_ prišfi 

uipšt_. Ifc ^[ s_ t_feportuje na drugo mesto, 

ponekad i na drugi kraj sveta. Ponekad se neko 

projektuje i vremenski i prostorno iz jednog veka u 

drugi na drugom kraju sveta. 

 Ov[ev_ sfuč[d_v_ h_ei pr_žcvc [ h_ei h_.28 

*    *    * 

 Sfuč[d_vc pr_fcv[hd[ ^v[du pifd[ u s[gcg 

ljudim[ czaf_^[du s[svcg ^rua[čcd_ c[ei s_ r[^c i 

istom delovanju. 

 U svig ui\cč[d_hig st[hdu sv_stc fdu^c su u 

b_r]cd[hseig pifdu cfc st[hdu ug[. Ti zh[čc ^[ su u 

`czcčeig sv_tu eidc ip[ž[du čufcg[ c čcd[ z\cv[hd[ 

mogu da prepoznaju razumom. Kada im se dogodi 

prelivanje u ne-hercijansko polje realnosti onda to 

^ižcvfd[v[du e[i vcš_ st[hd_ sv_stc cfc st[hd_ 

czg_hd_h_ sv_stc. Bu^ućc ^[ t[ st[hd[ pr_^st[vfd[du 

                                                             
28 Najbolji prikaz prelivanja dvaju polja, ne-hercijanskog i 

b_r]cd[hseia, ^[t d_ u `cfgu „St[fe_r“ (1979), i^ Ah^r_d[ 

Tarkovskog. Taeizv[h[ 'zih[' d_ t[č[h ipcs e[ei \c 

delovalo ne-b_r]cd[hsei pifd_ uhut[r h[š_a, vc^fdcvia 

b_r]cd[hseia sv_t[. T[eiđ_ c pisf_^c]_ eiht[etcr[hd[ h_-

b_r]cd[hseia pifd[ su prce[z[h_ h[ er[du `cfg[ u ć_r]c 

vi^cč[ u 'zihu' (st[fe_r[) eid[ cg[ t_f_ech_tcče_ c ^ruge 

gićc. Mićc su d_^hist[vhi pisf_^c][ ^_fiv[hd[ h_-

hercijanske svesti unutar hercijanskog sveta. 
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itvir_hist ug[ e[ vcšcg ^cg_hzcd[g[ eid[ su 

„\fcž[“ h_-b_r]cd[hseig pifdu, ti s_ ^ižcvfd[v[ e[i 

ekstaza i \f[ž_hstvi. Ldu^c su r[zvcfc t_bhce_ e[ei ti 

^[ ^ižcv_. M_^ct[]cdig s_ ti pistcž_ scst_g[tsec. 

Ohc eidc h_g[du zr_fist z[ g_^ct[]cdu e[i pigić 

eircst_ rctu[f_ c pscbi^_fcčh_ supst[h]_.  

M_đutcg, t[ev[ pr_fcv[hd[ u vcš_ ^cg_hzcd_ 

^ia[đ[du s_ c i\cčhcg fdu^cma potpuno spontano. 

Mhiac fdu^c su cg[fc h_i\cčh[ cfc „p[r[hirg[fh[“ 

cseustv[. Sv[ec eiht[et s[ vcšcg ^cg_hzcd[g[ c 

prc\fcž[v[hd_ h_-hercijanskom polju deluje tako da 

pid[č[v[ v_zu s[ b_r]cd[hsecg. K[i ^[ s_ czg_đu 

njih izgradi prolaz kojim uticaji mogu l[eš_ ^[ s_ 

er_ću d_^hc e[ ^ruacg[. T[ei ć_ h_ec fdu^c eidc su 

cg[fc efchcčeu sgrt c NDE cseustvi pisf_ tia[ 

pih_e[^ cg[tc spisi\hist vcđ_hd[ prišfcb cfc 

\u^ućcb ^ia[đ[d[, pid[č[hu chtuc]cdu, cfc v_ću gić 

usmeravanja energije.  

Pis_\hi su č_st[ pr_fcv[hd[ cz vcš_ [str[fh_ 

^cg_hzcd_ h[ `czcčec pf[h, T[^[ s_ ^_š[v[du pid[v_ 

\cć[ eid[ žcv_ h[ [str[fhig pf[hu, cfc h_ecb 

aktivnosti koja se odvijaju na astralu. Osobe koje 

cg[du prišcr_hu p_r]_p]cdu giau ^[ cb vc^_. Aei 

hcsu i\r[ziv[h_ h[ iv^_ ipcs[h h[čch, č_sti ^olazi 

^i z\uhd_histc c piar_šhcb tug[č_hd[ t[evcb 

pid[v[. Miž_ ^ićc c ^i ips_^hutistc d_r _htct_tc cz 

vcšcb ^cg_hzcd[ cg[du v_ću _h_racdu c stia[ v_ćc 

utc][d h[ hcž_ ^cg_hzcd_. Z[ti d_ t[evcg 

„h[tprcri^hcg“ pid[v[g[ t_šei i^if_tc. U suštchc 
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sve su to priro^h_ pid[v_ s[gi d_ pri\f_g šti fdu^c 

diš uv_e hcsu h[uč_hc eifcei ^cg_hzcd[ prcri^[ cg[. 

Vc^ivctist s_ ^ia[đ[ d_^hist[vhi t[ei šti s_ 

czar[^c put cfc prif[z e[ vcšcg ^cg_hzcd[g[, e[ 

uhcv_rz[fhig pifdu u eig_ sv_ pit_h]cd[fhi v_ć 

pistidc. Z[ti s_ t[gi giž_ vc^_tc c ihi šti d_ prišfi 

cfc \u^uć_, c `czcčec u^[fd_hi. Z[ti v_ćch[ vc^ivhd[e[ 

ima vantelesna iskustva ili nisu svesni da ih imaju 

d_r s_ ^ia[đ[du z[ vr_g_ sp[v[hd[. U shu svc gc 

\ir[vcgi u vcšcg ^cg_hzcd[g[ c \fcžc sgi 

uhcv_rz[fhig pifdu i^[ef_ giž_gi da dobijamo 

ch`irg[]cd_ eid_ h_ giž_gi ^ie sgi iar[hcč_hc u 

`czcčeig t_fu h[ d[vc. 

 K[^[ su sfuč[d_vc pr_fcv[hd[ ^v[du pifd[ u 

čiv_eu č_stc c spiht[hc c isi\[ h_ ug_ ^[ cb r[zug_ 

d_r h_ pizh[d_ cstch_ i vcšcg ^cg_hzcd[g[ c prcri^c 

stv[rhistc, e[i šti d_ sfuč[d ei^ v_ćch_ fdu^c, t[^[ 

^if[zc ^i h_eihtrifcs[hia fut[hd[ ug[ czg_đu 

hercijanskog i ne-b_r]cd[hseia st[hd[, czg_đu 

`czcčeia sv_t[ c vcšcb ^cg_hzcd[. T[ev[ isi\[ t[^[ 

au\c r_[fhist `czcčeia sv_t[ c ist[d_ czg_đu. Oh[ 

pist[d_ h_`uhe]cih[fh[ h[ `czcčeig svetu jer nema 

sigurnu stabilnost unutar granica uma/ega i uticaji 

i\[ sv_t[ s_ g_š[du. Ti su sfuč[d_vc t[eizv[h_ 

„pscbiz_“. Mhiac t[evc fdu^c z[vrš[v[du u 

pscbcd[trcdsec chstctu]cd[g[ a^_ cg žcvitc \cv[du 

^i^[thi uhcšt_hc, d_r h[ue[ diš uv_e h_ prczh[d_ 

postid[hd_ vcšcb ^cg_hzcd[, [ pscbcd[trcd[ hcd_ č[e hc 

nauka. 
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 Svakako postoje i kreativna iskustva 

piv_zcv[hd[ s[ vcšcg ^cg_hzcd[g[. Z[pr[vi svc 

a_hcd[fhc stv[r[i]c su \cfc piv_z[hc s[ svidcg vcšcg 

ugig, s[ vcšcg ^cg_hzcd[g[ svia[ \cć[, s[ vcšcg 

stanjem svesti, i samo tako su mogli da stvaraju. 

N[d\ifdc prcg_r d_ Nceif[ T_sf[. U svidid ehdczc „Midc 

prih[f[s]c“ (My Ihv_htcihs) ih tvr^c ^[ hcd_ hce[^[ 

eksperimentisao sa novom idejom pravljenjem 

ur_đ[d[ eid_ \c pitig us[vrš[v[i. Oh d_ sv_ svid_ 

c^_d_ us[vrš[v[i c r[^ci _esp_rcg_ht_ h[ vcš_g 

planu, u imaginaciji, u astralu. Tamo je i proveravao 

^[ fc sv_ cspr[vhi r[^c. T_e e[^[ \c svid hivc ur_đ[d 

pitpuhi us[vršci h[ vcš_g pf[hu ih^[ \c s[gi ^[i 

chstrue]cd_ g[dstircg[ a[ ^[ a[ h[pr[v_ u `czcčeig 

obliku. Zatim bi ga odneo u patentni zavod. 

 Tesla je imao lak pristup ne-hercijanskom 

pifdu vcšcb ^cg_hzcd[. D[ \c ^itf_ ^iš[i gir[i d_ ^[ 

us[vršc svid žcvit striaig ^cs]cpfchig. Druac su 

gcsfcfc i hd_gu ^[ d_ ču^[e. D[ hcd_ \ci 

^cs]cpfchiv[h stv[r[f[] z[vršci \c h[ pscbcjatriji. 

Neke stvari nije dodirivao jer je video njihovu 

suptcfhu prcri^u, prc^rž[v[i s_ i^r_đ_hcb g_r[ u 

delovanju prema zlatnom preseku, zato su mu bili 

v[žhc \rid_vc 3,6,9 c hdcbiv_ r[zg_r_ - jer je zlatni 

presek i njegovo delovanje video direktno u svemu. 

Svidu _h_racdu hcd_ au\ci h[ hcž_ ]_htr_ 

(s_esu[fhist) ^[ \c s[čuv[i p_r]_p]cdu c spisi\histc 

eid_ d_ cg[i, eid_ su giauć_ s[gi [ei d_ _h_racd[ 

[etcvh[ u vcšcg ]_htrcg[ (č[er[g[). Ldu^c sv_ ti 



100 
 

hcsu r[zug_fc, e[i šti h_ r[zug_du hc ^[h[s, [ ih d_ 

samo ig[i ghiai šcru p_r]_p]cdu i^ ist[fcb fdu^c, 

šti ^ie[zudu c hd_aiv[ ^_f[.  

U mladosti je imao epizode spontanog i 

pitpuhia pri\id[ ar[hc][ czg_đu b_r]cd[hseia 

`czcčeia c h_-b_r]cd[hseia sv_t[ vcšcb ^cg_hzcd[. 

L_ž[i \c ^[hcg[ u si\c h_gić[h ^[ ^_fud_ u sv_tu 

d_r su gu čuf[ \cf[ pitpuhi itvir_h[, gia[i d_ ^[ 

čud_ guvu e[ei sf_ć_ h[ pivršchu stif[ e[i v_fceu 

\ueu, c u^[fd_h_ zvue_. T[^[ gu s_ ^ia[đ[fi 

pr_fcv[hd_ c sp[d[hd_ `czcčecb čuf[ s[ čufcg[ 

astralnog tela, koje se u sistemu sankhye nazivaju 

tanmatre;29 one h[s piv_zudu s[ ip[ž[hd_g vcšcb, 

h_`czcčecb ^cg_hzcd[, z[bv[fdudućc hdcg[ giž_gi ^[ 

cg[gi cst[ čufh[ ip[ž[hd[ ^ie sgi u [str[fu, czv[h 

tela, za vreme sna, lucidnog sna ili astralne 

prid_e]cd_. Z[pr[vi t[^[ ghiai \ifd_ ip[ž[gi. Ki^ 

pris_čhcb fdu^c t_ ar[hcce su stabilne, zato ljudi ne 

ip[ž[du vcš_ ^cg_hzcd_ c `czcče[ čuf[ ^_fudu cspr[vhi 

z[ ip[ž[hd_ `czcčeia sv_t[ z[ eidc su ^cz[dhcr[h[. Ki^ 

Tesle je ta veza bila propusna. Zato je bio stvaralac 

kakav je bio.  

 Ih^cvc^u[fh_ ^uš_ u fdu^secg t_fcg[ hcsu 

izolov[h_. Oh_ s_ sv_ sp[d[du u d_^[h vcšc _htct_t, 

gih[^u cfc h[^^ušu, eid[ s_ ip_t sp[d[ s[ diš vcšcg 

]_fch[g[ c t[ei sv_ ^i sv_stc d_^hcstv[ \iž[hseia 

apsoluta. 

                                                             
29 O S[hebyc vc^_tc u gidid ehdczc „S[heby[ - Drevna 

h[ue[ i prcri^c c fdu^seid ^ušc“. 
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N_ pistid_ čvrst_ ar[hc]_ czg_đu ^cg_hzcd[, 

d_r sv_ d_ ^_fitvirhi c žcvi, žcvit h_ \c `uhe]cihcs[i 

^[ pistid_ čvrst_ ar[hc]_ czg_đu \cfi č_a[ u 

uhcv_rzugu. Z[ti h_g[ ar[hc][ czg_đu sv_stc 

iar[hcč_h_ u ch^cvc^u[fhcg \cćcg[ c `czcčecg 

telima. Kada je svest identifikovana sa telom i 

hd_aivcg čufcg[ t[^[ vc^cgi `czcčec sv_t c usp_šhi 

delujemo u njemu. Kada se potpuno opustimo od 

`czcčeia t_f[, u tr[hsu cfc z[ vr_g_ sp[v[hd[, t[^[ s_ 

h[š[ ch^cvc^u[fh[ sv_st pr_fcv[ u vcš_ ^cg_hzcd_. Ti 

^ižcvfd[v[gi e[i s[h. Miž_gi ^[ s_ pri\u^cgi u 

shu c ti d_ t[^[ fu]c^[h s[h. K[^[ giž_gi pitpuhi 

svesno da delujemo u astralu to je tada astralna 

projekcija ili vantelesno iskustvo. 

Pris_čh[ isi\[ s_ z[ vr_g_ sh[ č_sti 

piv_zud_ s[ svidcg vcšcg ugig, h[^^ušig 

(entitetom, monadom) i odatle dobija inspiracije za 

^_fiv[hd_ u žcvitu. T[eiđ_ s_ t[^[ piv_zud_ s[ 

svojim paralelnim inkarh[]cd[g[, eid_ cseuš[v[du 

sve one izbore koje smo mi ovde propustili kada 

sgi cz[\r[fc d_^hu giaućhist, ivu eidu s[^[ 

žcvcgi (pis[i, \r[e, h[čch žcvit[ …).  

Ovi s_ h_ ^ia[đ[ u svcg shivcg[. Pistid_ 

’g[fc’ c ’v_fcec’ shivc. ’M[fc’ s_ \[v_ pr_cspctcv[hd_g 

svakodnevnih iskustava, i onim iskustvima koja 

hcd_ \cfi pitr_\hi ^ižcv_tc h[ `czcčeig pf[hu, 

^ivifdhi d_ ^[ s_ ^ižcv_ s[gi u [str[fu. ’V_fcec’ 

shivc su r_đc c ihc s_ \[v_ e[rgcčecg cseustvcg[ c 

žcvithcg s[zr_v[hd_g. N[š_ ^rua_ p[r[f_fh_ 
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inkarnacije u paral_fhcg r_[fhistcg[ prižcvfd[v[du 

sv_ ^rua_ giaućhistc, eid_ hcd_ giauć_ prižcv_tc u 

h[š_g d_^hig žcvitu. Z[ti s_ sv_ h[š_ che[rh[]cd_ 

odigravaju istovremeno u paralelnim realnostima. 

N[ t[d h[čch i^g[b piercv[du sv_ giaućhistc z[ 

sticanje iskustava. Nema razloga za gubljenje 

vremena. Kada u snu kontaktiramo svoje paralelne 

egzistencije mi sa njima razmenjujemo iskustva i 

r[zug_v[hd[. T[ei s_ stv[r diš vcš_ u\rz[v[. Ti su 

ihc tr_hu]c e[^[ s_ udutru pri\u^cgi s[ s_ć[hd_g 

czuz_thi h_i\cčhia sh[, d[shcg uvc^ig u odgovor 

h[ h_ei pct[hd_ eid_ h[s d_ gučcfi, e[^[ tia[ ^[h[ 

^ih_s_gi v[žhu i^fueu eid[ s_ pie[z[f[ 

cspr[vhig. Mhiac stv[r[i]c su u shu čufc cfc ^i\cfc 

chspcr[]cdu z[ svid[ itercć[ cfc guzcče[ ^_f[ (D. I. 

M_h_^_fd_d_v, J. S. B[]b …).  

N[ t[d h[čch uv_e sgi povezani i vertikalno - 

s[ svidig ^ušig (_htct_tig, gih[^ig) - i 

horizontalno - s[ p[r[f_fhcg žcvitcg[. Aei prc tig 

zh[gi ^[ h[šc p[r[f_fhc žcvitc h_ pistid_ s[gi u 

nekoj drugoj realnosti nevidljivoj za nas, nego mogu 

\ctc u h[š_g s[^[šhd_g žcvitu, h[ ivig svetu, u 

h[šid \fczchc - h[š p[r[f_fhc žcvit giž_ \ctc h_e[ 

isi\[ cz h[š_a ieruž_hd[ [ ^[ tia[ hcsgi hc sv_shc, 

ni mi ni ta osoba (nema potrebe da sve bude u 

pis_\hid r_[fhistc [ei giž_ c u d_^hid) - tada je 

jasno da mi nikada nismo sami na ovom svetu. Naš[ 

^uš[ giž_ ^[ cg[ vcš_ cstivr_g_hcb che[rh[]cd[ u 
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d_^hid r_[fhistc, h[ d_^hig pristiru eid_ s_ pig[žu 

g_đusi\hi.  

Nikada nismo sami. Uvek smo voljeni i u 

h[d\ifd_g ^ruštvu. S[gi ug*_ai s_ is_ć[ s[g d_r 

h_ vc^c stv[rhist z\ia svia iar[hcč_hia ip[ž[hd[.  

Ponekad mrzimo i smatramo za neprijatelja 

svidu p[r[f_fhu r_[fhist, isi\u eid[ žcvc h[š 

[ft_rh[tcvhc žcvit d_r h[g pig[ž_ ^[ cseuscgi ihi 

šti h_ ž_fcgi ^[ cseuscgi - a potrebno je radi 

eigpf_thia s[zr_v[hd[. N[š_ sri^h_ ^uš_ su č_sti 

upravo one osobe koje ne podnosimo, a ne samo one 

eid_ vifcgi. Ti d_ ]_h[ iar[hcč_hd[ ug[*_a[. 

 

  



104 
 

 

Tr_ćc ^_i 

 

SJEDINJAVANJE SVESTI I PROSTORA  

 

 

 

Sjedinjavanje svesti i prostora  

kroz kosmičke procese i  ljude 

 

 Ispoljavanje apsolutne svesti ima svoj proces 

s[ eidcg s_ cspuhd[v[ cfc z[ieružud_ u spcr[fhig 

tieu. Oh z[pičchd_ prvi\cthig vc\r[]cdig [psifut[ 

u svidu suprithist, u „\iž[hseu č_stc]u“. T_ 

vibracije stvaraju sve druge pojave: subatomske 

č_stc]_, [tig_ c sve njihove kombinacije u svim 

molekulama.  

D[ \c s_ t[ev_ vc\r[]cd_ ^ia[đ[f_ ih_ stv[r[du 

prostor i vreme.  

T[ei h[st[d_ `czcčec uhcv_rzug.  

Ceo taj proces ima svrhu stvaranja svesnog 

su\d_et[, i^hishi \cć[ spisi\hia ^[ \u^_ hiscf[] 

prisustva svesti, iste sv_stc eid[ d_ cspifdcf[ `czcčec 

kosmos.  

U svesnosti svesnog subjekta apsolutna svest 

ispunjava celu svrhu svog prostornog ispoljavanja, 

ili aktuelizacije kao kosmosa.  

S[ st[hivcšt[ s[g_ sv_stc ih[ d_ u sv_shig 

subjektu, u stanju svoje krajnje suprotnosti, 
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ostvarila samospoznaju u aktuelnom ili ispoljenom 

stanju, i tako postala kompletna u svojoj 

aktuelizaciji. 

K[ei ti czaf_^[ s[ st[hivcšt[ fdu^seia 

iskustva. 

Sagledajmo to sa aspekta kolektivnog i 

individualnog iskustva. 

Sv_st i pistid[hdu d_st_ csti šti i ispoljavanje 

svesti kroz prostor. 

Prva manifestacija svesti u prostoru jeste 

foton. Kada pogledamo u zvezde, tada njihova 

sv_tfist uf[zc u h[š_ ičc, pist[d_gi d_ sv_shc, c ih[ d_ 

tada ostvarila svoju svrhu. Foton je postao svest, 

odnosno razumevanje samoa[ s_\_. K[^[ suhč_v[ 

sv_tfist uf[zc u h[š_ ičc t[^[ s_ istv[rud_ svrb[ 

pistid[hd[ suh][ c sv_a \cifišeia žcvit[ eidc d_ 

suhč_v[ sv_tfist pier_huf[. Afc s[gi [ei d_ pr[tc 

razumevanje u svesnom subjektu.30 V_ćch[ \cć[ vc^c 

suh]_ [fc h_ r[zug_ hcšt[.31 Svetlost i takvim 

\cćcg[ ^[d_ žcvit, \_z r[zfce_.32  

                                                             
30 Z[ti d_ Ncč_ r_e[i u 'Z[r[tustrc': „Sd[dh[ zv_z^i! Št[ \c 

bila tvoja sv_tfist ^[ hcd_ ihia[ eig_ scd[š!“ Suštch[ svcb 

i\iž[v[hd[ sv_tfistc c v[tr_ (Ziri[strcz[g) d_st_ u 

razumevanju ovog procesa. 
31 N_a[tcvh_ scf_ su ghia_ fdu^_ u\_^cf_ ^[ d_ suhč_vi 

zr[č_hd_ št_thi c[ei d_ h_ipbi^hi z[ r[^ bcpi`cz_ c cguhc 

sistem, odnosno s[g žcvit. 
32 „Bu^ct_ vc, ^[ef_, s[vrš_hc, e[i šti d_ s[vrš_h Ot[] v[š 

h_\_sec.“ (M[t_d, 5.48) 
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U fdu^seig \cću, e[i sv_shig su\d_etu, 

spaja se svest i prostor. To spajanje postoji svuda ali 

s[gi u sv_shig su\d_etu, u fdu^cg[ ti s_ ^ia[đ[ 

h[ d_^hig hivig c vcš_g hcviu: u r[zug_v[hdu 

celog procesa ispoljavahd[ c z[d_^hcčeia pistid[hd[ c 

delovanja. 

Celokupna kultura i ljudski razvoj sastoji se iz 

toga da svesni subjekt razume ovaj proces, kako 

svetlost postaje materija, kako svest kreira prostor i 

sv_ i\fce_ u pristiru, c ^_fiv[hd[ fdu^secb \cć[ u 

skladu sa tim. 

Ldu^c ch[č_ stv[r[du hiv_ i\fce_ u pristiru, 

hdcbivi t_fi d_ ^cz[dhcr[hi z[ t[e[v r[^. M_đutcg 

bez potpunog razumevanja svesti i prostora i uloge 

sv_shia su\d_et[ u pristiru, učch[e t[evia 

stv[r[hd[ d_ pifivcč[h. Pir_^ ^i\rcb c er_[tcvhcb 

dela, mnogo j_ c ^_struetcvhcb. Ti giž_gi 

r[zug_tc e[i `[zu i\uč[v[hd[ cfc isv_šć[v[hd[, 

uč_hd_ h[ ar_še[g[. O^ tia[ s_ s[stidc sv[ 

^is[^[šhd[ cstircd[. 

Kada ljudi postanu svesni ovog procesa i 

^_fudu usef[đ_hi s[ hdcg, t[^[ pist[du s[gisv_shc. 

U sv[eig sfuč[du pist[du istinski kulturni i 

civilizovani.  

Kulture i civilizacije koje se zasnivaju na 

g_t[`ir[g[ c gctivcg[ i sv_tfistc, i \iž[hseig, 

nisu istinske kulture niti civilizacije. To je u 

h[d\ifd_g sfuč[du s[gi prcpr_g[ h[ [pstr[ethig 

nivou.  
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Istinska kultura i istinski razvoj civilizacije 

giž_ d_^chi ^[ s_ z[shcv[ h[ cstchseig 

razumevanju kako svetlost svesti sve konkretno 

stvara u prostoru i vremenu (kalendar) i da se to 

razumevanje jasno ispolji kroz ljude kao svesne 

subjekte, kroz njihov ispravan rad i delovanje. 

*  *  * 

 Individualno iskustvo sjedinjenja odnosno 

cseihseia d_^chstv[ sv_stc c eisgcčeia pristir[ - 

pored razumevanja tog procesa dok gledamo u 

sunce - d_st_ r[zug_v[hd_ ^ruaia \cć[, ^ruaia 

svesnog subjekta.  

Kisgis d_ bifiar[g, sv[e[ ch^cvc^u[ s[^ržc 

]_fchu. Ldu^sei \cć_ d_ gcerieisgis. Z[ti hcd_ 

pitr_\hi pr_v[zcf[ž_hd_ hc vr_g_h[ hc pristir[ ^[ 

s_ ^iđ_ ^i suštch_ eisgis[ c sv_a hd_aivia 

cspifd[v[hd[. T[ suštch[ v_ć pistidc u sv[eig 

fdu^seig \cću. Divifdhi d_ razumeti je. Takvo 

cstchsei r[zug_v[hd_ ^ia[đ[ s_ e[i fdu\[v. V_ć c 

sv[ec `czcčec ^i^cr cspuhd_h h_žhišću c fdu\[vfdu 

istv[rud_ suštchu cspifd[v[hd[ \iž[hse_ sv_stc e[i 

kosmosa.  

Kada u iskrenoj ljubavi i razumevanju 

z[arfct_ ^ruau isi\u t[^[ s_ u tig čchu spaja svest i 

pristir. Ispifd[v[hd_ sv_stc c eisgcčeia pristir[, 

sv_a žcvit[, istv[rud_ svidu eih[čhu svrbu 

sjedinjavanja u tom trenutku u vama. Uostalom, 

z[arfd[d d_st_ čch sd_^chd[v[hd[.  
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Sjedinjavanje se prirodno i automatski 

cspifd[v[ \f[ž_hstvig. U uhut[r čiv_e[ ti 

sd_^chd[v[hd_ s_ ^ia[đ[ u g_ht[fhig gcriv[hdu 

kao samadhi. M_đu fdu^cg[ s_ ti ^ia[đ[ e[i 

orgazam. U duhovnoj praksi advaite (jedinstva) to 

jedinstvo je opisano kao jedinstvo postojanja 

(pristir[), sv_stc c \f[ž_hstv[ (u sv_shig su\d_etu), 

ili sat, ćit, ananda. 

Jedinstvo svesti i postojanja spontano 

^ižcvfd[v[du svc sv_shc su\d_etc, [ ti su h_ s[gi 

fdu^se[ \cć[ v_ć c žcvitchd_, \cfde_, [ h[ 

_f_g_ht[rhig hcviu c gch_r[fc, h[dvcš_ vi^[. Svc 

ihc r_[audu h[ čch fdu\[vc c r[zug_v[hd[, 

prepoznaju g[ c uzvr[ć[du. 

Radost jedinstva svesti i postojanja, 

ostvarenja krajnje svrhe postojanja kosmosa, 

^ia[đ[ s_ h_ s[gi u čchu z[arfd[d[ c fdu\[vc, v_ć u 

sv[eig čchu cspifd[v[hd[ pizctcvh_ _h_racd_, ^i\ria 

^_f[, u z[d_^hcčeig sg_bu c carc. Ti ^_][ h[d\ifd_ 

znaju i pokazuju. 

Svc fdu^c žcv_ s[gi z\ia t[evcb tr_hut[e[. Ti 

d[shi is_ć[du sv_ g[de_ e[^[ prvc put z[arf_ svid_ 

^_t_. Ti ^ižcvfd[v[du svc ri^ct_fdc e[^[ cb hdcbivi 

^_t_ prvc put piaf_^[ u ičc s isg_big. Prvc čch 

r[zug_v[hd[ g_đu fdu^cg[ uv_e cz[zcv[ h[dv_ću 

r[^ist, ihu eidu svc tr[žcgi u svcg h[šcg žcvitcg[. 

N[ž[fist, hc ti s_ h_ ^ia[đ[ uv_e, fdu^c diš 

uvek sazrevaju ka tome. Nerazumevanje 

preovladava. To je razumljivo jer u kosmosu je 
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ghiai vcš_ pr[zhia pristir[, pf[h_t[ h[ eidcg[ 

h_g[ žcvit[; ghiai d_ pf[h_t[ s[ žcvitig [fc u 

nerazvijenom obliku.  

V_ig[ d_ g[fi pf[h_t[ s[ žcvitig h[ eidcg[ 

su se razvili svesni subjekti. 

T[eiđ_ d_ c g_đu hdcg[ v_ig[ g[fi sv_shcb 

subjekta koji su se dovoljno razvili da budu ispravno 

svesni sebe i drugih, svoje okoline.  

I među t[evcg[ d_ v_ig[ g[fi ihcb eidc su 

svesni prave prirode svesti i da je to razumevanje 

cspifd[v[du e[i fdu\[v, i^hishi h[ bug[h h[čch, 

kao dobrotu.  

Ljudski zagrljaj pun ljubavi i razumevanja je 

h[dr_đc ^ia[đ[d u ]_fig eisgisu.  

To je tako jer je taj dog[đ[d svrb[ pistid[hd[ 

celog kosmosa. 

Šti vcš_ fdu^c \u^_ sv_shi r[zug_fi iv[ev_ 

tr_hute_, c ^_fiv[fi u sef[^u s[ hdcg[, tifcei ć_ s_ 

ljudska evolucija razvijati ispravno. 

*  *  * 

Ovi cp[e hcd_ er[dhdc čch sd_^chd[v[hd[ sv_stc c 

prostora. Za ovakvo iskustvo potrebno je bar dvoje 

svesnih subjekata.  

Kr[dhdc čch sd_^chd[v[hd[ sv_a[ ^ia[đ[ s_ u 

samom svesnom subjektu. 

Jedinstvo svesti i prostora u svesnom 

su\d_etu ^ia[đ[ s_ e[i samadhi, u meditativnom 

mirovanju.  
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T[d tr_hut[e pr_^st[vfd[ istv[r_hd_ eih[čh_ 

svrhe postojanja celog kosmosa, evolucije sveg 

žcvit[, svcb h[šcb žcvit[, svcb ^ia[đ[d[. Sv_ s_ u 

eisgisu ^ia[đ[ s[ svrbig ^[ s_ ti ^iai^c u 

sv_shig su\d_etu. Z[ti svc hirg[fhc c ^uš_vhc fdu^c 

is_ć[du pištiv[hd_ pr_g[ ’sv_tcg fdu^cg[’, ihcg[ 

koji su ostvarili to jedinstvo. 

Ako znamo da sve to spada u manifestacije 

ispoljenog ili hercijanskog aspekta postojanja, tada 

ć_ h[g \ctc d[shi ^[ istv[r_hd_ eih[čh_ svrb_ 

postojanja u samadhiju zapravo predstavlja prelazak 

u ne-hercijanski aspekt postojanja, odnosno 

apsoluta. 

Ovi s_ ^ia[đ[ s[gi u sv_shig su\d_etu z[ti 

jer univerzum je bezvremeni hologram, i on je u 

svemu - h[ cstc h[čch h[ eidc d_ sv_ u hd_gu. 

Odvojenost svesti i prostora je iluzija. 

Ndcbivi d_^chstvi d_ h[š[ suštch[. Ncšt[ ^ruai h_ 

postoji u stvarnosti. 

 Zato je samadhi \uđ_hd_. Ncšt[ s_ ^ruai 

stv[rhi h_ ^ia[đ[ u ]_fig uhcv_rzugu iscg 

\uđ_hd[. 

 

 K[ei s_ ti pr[etcčhi ^ia[đ[ c št[ d_ u sv_gu 

tig_ ^_fi s[gia čiv_e[? 

 Meditativno mirovanje sa kojim se 

igiauć[v[ pid[v[ samadhija sastoji se iz potpunog 

mirovanja tela i uma. Mirovanje je samo po sebi 

svojstvo ne-he-b_r]cd[hseia st[hd[ \cć[. Z[ti e[^[ 
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pitpuhi gcrud_gi h[š_ \cć_, ]_fi t_fi c ug, pist[d_ 

ne-b_r]cd[hsei c z[ti t[^[ ^ižcvfd[v[gi st[hd_ 

tr[hs]_h^_ht[fh_ sv_stc, h[^cf[ž_hd_ t_f[, \uđ_hd_ 

ili spajanje sa [psifuthig sv_šću. 

 Da bismo mogli da smirimo telo i um, 

h_ipbi^hi d_ ^[ r[zug_gi št[ d_ ti. N[š_ \cć_ d_ 

s[čchd_hi i^ _h_ra_tseia sp_etr[ svcb ^cg_hzcd[ 

prcri^_. Eh_ra_tsec ]_htrc cfc č[er_ pr_^st[vfd[du sv_ 

faze tog spektra, od krajnje hercijanskog - prva 

č[er[ - do krajnje ne-hercijanskog - s_^g[ č[er[. 

Prv[ č[er[ h[s h[dvcš_ v_zud_ z[ iv[d sv_t, 

z[d_^hi s[ ^ruaig c tr_ćig. Trc airhd_ č[er_ h[s 

uz^cžu cz cfuzcd[ b_r]cd[hseia [sp_et[ pistid[hd[, 

`czcčeia sv_t[, [ er[dhd[ s_^g[ č[er[ h[s pitpuhi 

isfi\[đ[ c budi. 

 Bitno je razumeti da su telo i um jedna stvar, 

hcsu ^v_ i^vid_h_ stv[rc. Ti d_ sv_ d_^hi csti \cć_ 

eid_ d_ pif[rcziv[hi, i^ b_r]cd[hseia (prv[ č[er[), 

^i st[hd[ h[d\fcž_ h_-hercijanskom, a to je intelekt 

cfc ug. Fczcčei t_fi d_ h[d\fcž_ b_r]cd[hseij prirodi 

(_f_g_ht Z_gfd[) [ ug d_ h[d\fcžc h_-hercijanskoj 

(_f_g_ht V[z^ub). Z[ti ug giž_ ^[ h[^cf[zc vr_g_ 

i prostor u svom delovanju i da deluje nezavisno od 

tela, koje je uvek vezano za vreme i prostor. 

Razlika u frekvencijama između najnižeg i 

najvišeg energetskog centra, prve i sedme čakre, stvara 

utisak da su telo i um odvojeni i nezavisni. Samo zato 

d_r giž_gi ^[ r[zgcšfd[gi h_z[vcshi i^ tia[ u 

kakvim je aktivnostima telo, da fantaziramo dok 
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f_žcgi c ^ie bi^[gi, h_ zh[čc ^[ su ug c t_fi 

odvojeni i n_z[vcshc; s[gi ^_fudu h[ r[zfcčctcg 

frekvencijama jedne iste prirode. Jedna je grublja a 

druga finija. 

Ta zabluda je osnovni uzrok neznanja u 

fdu^secg \cćcg[, ishivhc uzrie svcb cfuzcd[, svcb 

p[thdc c str[^[hd[, svcb h_usp_šhcb pieuš[d[ ^[ s_ 

razume duhovnist c pistcah_ isfi\iđ_hd_. Pr[v[ 

disciplina se sastoji od ovladavanja i telom i umom 

zajedno - i^ hdcbiv_ z[d_^hcče_ tr[hs]_h^_h]cd_. 

Ako smo strogi u disciplini prema telu, a umu 

h_sv_shi ^izvifd[v[gi ^[ gcsfc št[ ai^ bić_, t[^[ 

h_ giž_gi ^[ h[pr_^ud_gi; tada se vrtimo u krug 

^ie s[gi z[gcšfd[gi ^[ h[pr_^ud_gi h[ c^_[f[h 

h[čch. 

 T_fi c ug su ^v[ pif[ cstia \cć[. K[^[ 

potpuno smirimo telo spontano se sam od sebe 

smiruje i um. Svakako da je i za mirovanje uma 

pitr_\h[ pis_\h[ h[g_r[, d_r giž_gi ^[ s_^cgi c 

^[ r[zgcšfd[gi h_iar[hcč_hi, e[i šti i\cčhi c 

čchcgi. Afc e[^[ sv_shig h[g_rig s_^cgi gcrhi 

u meditaciji mi smo dopustili ne-hercijanskom 

[sp_etu ^[ pr_ivf[^[ h[^ ]_fcg \cć_g. Oh d_ pi 

svojoj prirodi apsolutan i zato je njegova jedina 

manifestacija mir, nepokretnost ili potpunost. Tako 

ć_ h[g \ctc f[eš_ ^[ sgcrcgi c ug, i^hishi s[gia[ 

sebe u svom najfinijem aspektu. Kada smo obuzeti 

b_r]cd[hsecg [sp_etig \cć[, `czcčecg pier_tcg[, 

tada smo mentalno rastrojeni, aktivni smo telom i 
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ugig, i\uz_tc čufhcg c g[t_rijalnim vrednostima 

(prv_ trc č[er_). 

 Ne-b_r]cd[hsec cfc [psifuthc [sp_et \cć[ u 

h[g[ ć_ pr_vf[^[tc ih^[ e[^[ sv_shi pr_pizh[gi 

^[ d_ h[š[ suštch[ upr[vi t[d h_pier_thc [psifut eidc 

e[i pristir s[^ržc c igiauć[v[ ]_fi h[š_ \cć_, c t_fi 

i um. I kada ostanemo u toj nepokretnoj, apsolutnoj 

suštchc. Ost[ć_gi u hdid e[^[ r[zug_gi hd_hu 

prcri^u. R[zug_ć_gi pr[vu prcri^u h_-

hercijanskog apsoluta u nama onda kada jasno 

^ižcvcgi c r[zug_gi hd_hu suprithist, b_r]cd[hsec 

[sp_et h[š_a \cć[, [ ti su sv_ t_f_sh_ str[stc i iluzije 

koje su nas vezivale prolaznim zadovoljstvima. 

Ti r[zug_v[hd_ pičchd_ uvc^ig ^[ sv_ šti s_ 

er_ć_ c vc\rcr[ h[ \cfi eidc h[čch, d_st_ r_f[tcvhi, 

b_r]cd[hsei st[hd_ \cć[ [ ^[ d_ h[š[ h_-hercijanska 

suštch[ h_pier_th[ d_r d_ [psifuth[, e[i pristir koji 

s[^ržc sv_ r_f[tcvhi [ hcd_ hcšt[ i^ sv_a[. 

 Tr_hut[e e[^[ s_\_, i^hishi svidu suštchu, 

d[shi pr_pizh[gi e[i čcst pristir, cz[ ug[, \_z 

is_ć[d[ t_f[ d_r d_ ihi pitpuhi gcrhi, d_st_ efdučhc 

tr_hut[e u ]_fig h[š_g žcvitu; u svcg h[šcg 

žcvitcg[; u ]_fig kosmosu. 

 Bu^ućc ^[ d_ h[š_ \cć_ gcerieisgis, h[šu 

s[gispizh[du ^ižcvfd[v[ ]_i eisgis.  

Cela priroda postoji sa svrhom da se to 

dogodi u nama dok sedimo u samadhiju.  

Sv_ zv_z^_, pf[h_t_, \cfde_, žcvitchd_, svc 

^ia[đ[dc… sv_ d_ s[gi prcpr_g[ z[ t[d čch.  



114 
 

Kisgis d_ t[^[ ^iš[i ^i svia eih[čhia 

csbi^[ eriz h[s. Z[ti hcšt[ gc hcsgi učchcfc. Sv_ 

čchc ]_fch[, eisgis. N[š_ \uđ_hd_ s_ s[stidc s[gi cz 

uvida da nikada nismo ni postojali kao odvojena 

ch^cvc^u[ v_ć ^[ d_ ]_fch[ d_^chi šti pistidc. U ]_fchc 

h_g[ hcč_a ibjektivno odvojenog od nje. Sve je ona 

sama i zato je takav trenutak ostvarenja Buda 

h[zv[i utrhuć_g (nirvana). N_g[ št[ ^ruai ^[ s_ 

^iai^c. J_^chi giž_ ^[ utrh_ sv[e[ cfuzcd[ ^[ s_ 

h_šti ^ruai ^ia[đ[ c ^[ cg[ h_č_a ^ruaia.  

 Termin nirvana se ponekad pogr_šhi pr_vi^c 

e[i a[š_hd_ sv_tfistc sv_ć_ (i^hishi ’v[tr_’ pibf_p_, 

gržhd_ c z[\fu^_). M_đutcg, Bu^[ hcd_ učci hc i 

e[evig a[š_hdu. N[ s[hserctu nirvana izh[č[v[ 

st[hd_ sgcr_histc czg_đu ^v[ ^[b[ (nir-va-na), 

trenutak kada prestajemo da duvamo vazduh 

odnosni _h_racdu v[h s_\_, e[i u sv_tfist sv_ć_, ih[ 

t[^[ pitpuhi gcrud_ d_r d_ h[š ^[b h_ uzh_gcr[v[. 

T_rgch s_ ^isfivhi i^hisc h[ st[hd_ h[š_a ^[b[, [ 

h_ h[ v[tru sv_ć_ hctc h[ hd_hi a[š_hd_. 

Uzh_gcr_hist ^[b[ c ug[ s_ i^r[ž[v[ h[ 

uzh_gcr_hist pf[g_h[ sv_ć_. T[eiđ_ s_ i^hisc h[ 

bf[đ_hd_. T_rgch nibbati h[ p[fcdu zh[čc ^isfivhi 

^uv[tc u h_šti šti d_ vruć_ ^[ \c s_ ibf[^cfi. I^_d[ d_ 

^[ pr_st[h_gi ^[ [ha[žud_gi _h_racdu h[ s[^rž[d_ 

svesti, odnosno objekte izvan sebe (hercijansko 

st[hd_) z\ia č_a[ h[g d_ ^[b uzh_giren zajedno sa 

umom (svako stanje uma ima svoj ritam disanja), i 

da prepoznamo da postoji samo svetlost svesti (kao 
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ne-b_r]cd[hsei st[hd_). D[ef_, h_ ^[ a[scgi sv_ću 

nego da je ne uznemiravamo, da dozvolimo 

sv_tfistc sv_stc ^[ \u^_ ihi šti d_st_, ^[ s_ ibladimo 

od strasti za iluzijama. To je suprotno od danas 

r[šcr_hia f[žhia tug[č_hd[ \u^czg[ ^[ ih učc i 

hcšt[vcfu. 

Nirvana d_ t_bhcčec t_rgch s eidcg s_ 

izh[č[v[ pr_st[h[e b_r]cd[hsecb `r_ev_h]cd[ 

pistid[hd[ c vr[ć[hd_ u h_-hercijansko stanje 

apsoluta. Stvarnost apsoluta je da on zapravo 

hce[^[ hcd_ cz\cv[i czv[h s_\_, u h_šti ^ruai. K[^[ 

s_ pr_tv[r[i u svidu suprithist, u „\iž[hseu 

č_stc]u“ c u ch^cvc^u[fhc ug*_ai, ti d_ s[gi \cf[ 

hd_aiv[ cg[ach[]cd[, h_ stv[r[h, i\d_etcvhc ^ia[đ[d. 

Ti d_ c h[š[ cg[ach[]cd[, mi smo je kao 

gcerieisgis ^ižcvfd[v[fc u svig cseustvu e[i 

ug*_ai, sv_t c ^ia[đ[d_. Ohi šti s_ ^ia[đ[ u 

g[erieisgisu ^ia[đ[ s_ c u gcerieisgisu c ti d_ 

jednostavno tako jer je kosmos hologram i apsolut je 

h[š[ suštch[. 

*  *  * 

Spoznajom ispoljenog sveta kao imaginacije 

apsolutne svesti, spoznajemo da samo apsolutna 

svest postoji kao stvarnost. Ali tada ne nestaje 

cspifd_hc sv_t, ih pist[d_ stv[rhcdc, f_pšc c ču^_shcdc 

nego ikada ranije. Zato jer vidimo da je ispoljeni svet 

u svakom svom detalju upravo ispoljavanje 

\iž[hse_ sv_stc. Apsifuthi pr_pizh[d_gi u 

r_f[tcvhig. Ti d_ fiacčhi d_r cspifd_hc r_f[tcvhc sv_t 
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u eig_ žcvcgi d_st_ upr[vi ti: cspifd_hc [psifut. Sv_ 

je on sam. 

Ohi šti d_ \cthi d_st_ ^[ ^i tia[ ^if[zcgi 

samo transcendencijom relativnog sveta, posebno 

r_f[tcvhia ug[ eidc h[s d_ ^rž[i u cfuzcdc ^[ d_ 

relativni svet objekata jedina stvarnost koja postoji, 

z\ia č_a[ sgi žcv_fc u p[thdc d_r sgi \cfc 

identifikovani i uslovljeni sa njegovim stalnim 

promenama. 

Samo u takvim trenucima transcendencije 

relativni svet nestaje.  

Prvo mora da nestane relativni svet da bi se 

potpuno spoznao apsolut kakav jeste.  

Die h_ h_st[h_ r_f[tcvhc sv_t, c h[š ug*_ai 

z[d_^hi s[ hdcg, hce[^[ h_ giž_gi spizh[tc pr[vu 

prirodu apsoluta. 

S[gi cz sv_stc [psifut[ giž_gi r[zug_tc 

r_f[tcvhi. O\r[thi hcd_ giauć_. 

Zato je presudno iskustvo potpunog 

g_^ct[tcvhia gcriv[hd[, u eig_ stcč_gi d[s[h 

uvc^ ^[ d_ h_pier_thc čcst pristir eidc sv_ s[^ržc 

h[š[ suštch[. D[ ti hcd_ hcd_^h[ gcs[i, hcd_^[h 

pokret tela. Najpre u meditaciji u tome moramo da 

se utvrdimo, da bar za trenutak steknemo svest o 

čcstig pristiru e[i d_^chid stv[rhistc.  

Prepreka tome jeste relativni um koji nas 

st[fhi i^vf[čc u pivršchu g_ht[fhcb [etcvhistc. Ug 

igra ulogu virtuelnog svesnog subjekta i to nas 

zavarava da je on pravi svesni subjekt, a to je 
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z[pr[vi sv_st h[š_ ^uš_ eid[ d_ c^_htcčh[ čcstig 

pristiru. Z[ti šti ug u gcerieisgisu (t_fu) car[ 

svoju ulogu stvaranja virtuelne realnosti tako 

s[vrš_hi, t[evi cseustvi gcriv[hd[ giž_gi ^[ 

imamo samo na kratko.  

M_đutcg, c h[der[ć_ t[evi cseustvi d_ 

dovoljno da otvori put transcendentalnoj 

apsolutnoj svesti da razbije tamu iluzija, da nas za 

trenutak probudi od imaginacije relativnog sveta. 

K[^[ d_^hig vc^cgi ^[ ghištvi r_f[tcvhcb pid[v[ 

hcd_ d_^ch[ stv[rhist, h_ai ^[ cz[ ghištva postoji 

apsolutno jedinstvo i da je ono izvor svesti koja 

er_cr[ žcvit, czvir h[š_a \cć[ c pistid[hd[, czvir 

d_^chia pr[via \f[ž_hstv[, ti d_ ^ivifdhi. Vcš_ 

hce[^[ sv_t h_ć_ \ctc cstc z[ h[s.  

Sv_t c h[čch h[š_a žcvit[ h_ć_ \ctc cstc z[ h[s 

ne zbog samog \f[ž_hstv[ eid_ s_ t[ei itercv[ h_ai 

z[ti d_r d_ ishiv[ tia \f[ž_hstv[ itercć_ h[dvcš_ 

stvarnosti. Kada jednom razbijemo iluzije 

relativnog sveta i otkrijemo pravi svet, stvarnost, to 

d_ ihi šti h[s eih[čhi prcvf[čc. Stv[rhist cz[zcv[ 

pr[vi \f[ž_hstvi c z[ti cg[ h[dv_ću prcvf[čhu 

sh[au z[ sv_st h[š_ ^uš_, [fc s[gi ih^[ e[^[ 

pr_v[zcđ_gi sv_ cfuzirh_ stv[rhistc vcrtu_fhia 

ug[ eid_ su h[s i\g[hdcv[f_ c prcvf[čcf_ s[gi z\ia 

novog ropstva.  

Oarigh[ v_ćch[ fdu^c h_ pizh[d_ \f[ž_hstvi 

koje donosi uvid u stvarnost, niti veruje da tako 

h_šti pistidc. Pizh[du s[gi scth[ z[^ivifdstv[ eid[ 
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^ihis_ t_f_sh[ čuf[ c cfuzcd_ ug[ c v_rudu ^[ su t_ 

iluzije jedina stvarnost. Za njih je stvarnost patnja i 

\ir\[ z[ ipst[h[e. Bf[ž_hstvi ^ižcvfd[v[du s[gi 

kao o iluzorne trenutke.  

U stv[rhistc [psifuth_ \iž[hse_ sv_stc 

\f[ž_hstvi d_ v_fcei c [psifuthi eifcei c ih[ s[g[, 

\iž[hse[ fdu\[v d_ v_fce[ c gićh[ eifcei c s[g 

eisgis. Č[e c v_ć[; ih[ igiauć[v[ eisgis. 

V_ćch[ fdu^c ivi uvc^c t_e h[eih `czcče_ 

smrti. Jedina prava mudrost jeste uvideti to za 

vr_g_ žcvit[. Ncd_ h_giauć_; tig_ vi^c pr[es[ 

\u^cstcče_ g_^ct[]cd_, i^hishi h[^cf[ž_hd_ cfuzcd_ 

uma/ega. Preduslov za to je razumevanje prave 

prcri^_ sv_stc c pristir[ (\cć[) - i č_gu iv^_ 

govorimo. 

Razlikovanje virtuelne realnosti uma/ega u 

i^hisu h[ i\d_etcvhu stv[rhist sv_stc ^uš_ cz[zcv[ 

d_^chi pr[vi \f[ž_hstvi c eih[čhu i^fueu ^[ vcš_ h_ 

ri\ud_gi cfuzcd[g[. Ti d_ d_^ch[ efdučh[ prig_h[ u 

h[šcg žcvitcg[. Z[pr[vi ]_fieuphi h[š_ 

(e[rgcčei) s[zr_v[hd_ d_st_ pist_p_h pr_f[z[e cz 

iluzije u stvarnost. 

Meditativna praksa se sastoji od 

^cs]cpfchiv[hia gcriv[hd[ eid_ pist[d_ sv_ f[eš_ c 

dublje zajedno sa razumevanjem da tada ne 

h[pušt[gi sv_t c žcvit, e[ei ti czaf_^[ pisg[tr[hi 

pivršhcg ugig, h_ai i\rhuti, t[^[ s_ vr[ć[gi 

czviru žcvit[ c d_^chid pravoj spoznaji stvarnosti. 

Spizh[d[ sv_stc ^uš_ cg[ svrbu ^[ i\ia[tc, 
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ipf_g_hc c „sp[s_“ iv[d sv_t, [ h_ ^[ h[g pigiah_ 

u bekstvu sa ovoga sveta. 

D[ \csgi ^išfc ^i t[evia uvc^[ pr[es[ s_ 

s[stidc cz st[fhia d[č[hd[ spisi\histc ^[ h[pustcgi 

vezanost za relativni um, posebno za telesne navike 

eid_ su z[pr[vi h[dt_žc c h[daru\fdc ^_i ug[. 

Sposobnost da stanemo i odustanemo od svega na 

šti h[s ug svidcg s[^rž[d_g, c t_fi svidcg 

er_t[hd_g h[vi^_ c v_zudu, d_st_ efdučhc tr_hut[e 

pr[es_ \uđ_hd[. U pič_teu ć_ t[evc trenuci biti slabi 

c er[tec. Pr[esig c r[zug_v[hd_g št[ s_ tu z[pr[vi 

^ia[đ[ pist[d[ć_ sv_ ^užc c st[\cfhcdc. P_rci^c p[^[ c 

uz^cz[hd[ u sv_stc pist[d[ć_ sv_ er[ćc c \ržc, ^ie h[ 

kraju ne nestanu i ostane samo jedna stvarnost. 

V[žhi d_ h[af[sctc ^[ h_ pistije nikakva 

pr[vcf[ u isv_šć_hdu. Sv_st s[g[ pi s_\c ^_fud_ e[i 

sv_tfist eid[ isv_tfd[v[ c čchc stv[rc d[shcg. Stia[ s_ 

cspr[vh[ pr[es[ h_ s[stidc  cz h_eia i^r_đ_hia 

^_fiv[hd[ (rctu[f[, pr[vcf[) h_ai s[gi u uhiš_hdu 

šti d[shcd_ sv_stc i ihig_ šti s_ ^ia[đ[, u sv_ šti 

radimo svakog trenutka. Sve ostaje isto samo se 

uhisc sv_tfist sv_stc c ih[ ć_ ^[ ^_fud_ e[ei tr_\[, ^[ 

prig_hc št[ tr_\[ g_hd[tc. Ti ć_ h[g u sv[eig 

sfuč[du ^ih_tc ipušt_hist c v_ću i\d_etcvhist u 

svakom delovanju. 

Sv_st u svidid suštchc d_ sfi\i^h[ [ ti zh[čc ^[ 

^_fud_ \_z cz\ir[. Pr[es[ isv_šć_hd[ gir[ \ctc cst[ 

takva, bez izbora, uvek prisutna u svim 
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okolnostima.33 K[i šti h_ giž_gi ^[ \cr[gi č_a[ 

ć_gi ^[ \u^_gi sv_shc (isv_šć[v[gi sv_ pid[v_) 

t[ei h_ giž_gi hc ^[ \cr[gi e[^[ ć_gi ^[ 

primenjud_gi pr[esu isv_šć_hd[, i^hishi 

g_^ct[]cd_ (v_ž\[gi r_^ivhi u csti vr_g_ c h[ cstc 

h[čch [ h_ pr_g[ r[spifiž_hdu cfc u „sfi\i^hig 

vr_g_hu“). 

Aei \csgi ^_fiv[fc h[ i^r_đ_h h[čch r[^c 

pistcz[hd[ isv_šć_hd[, ih^[ ti h_ \c \cf[ sv_st ihia[ 

šti s_ stv[rhi ^ia[đ[ sv[eia tr_hute[ c šti tr_\[ ^[ 

\u^_ isv_šć_hi. Ti \c \cf[ h[g_št_h[ car[. (Vcš_ i 

tome u poglavlju o praksi.) 

Trenuci slobode i transcendencije donose 

nam razumevanje vezanosti. Vezanost za telo i um 

d_ t[eiđ_ ^_i pr[es_ tr[hs]_h^_h]cd_ t_f[ c ug[. 

Praks[ isfi\[đ[hd[ i^ v_z[histc h_ s[stidc s_ s[gi 

od trenutaka slobode nego i od razumevanja 

v_z[histc. Ndu tr_\[ šti ^u\fd_ prižcv_tc. N_g[ 

isfi\[đ[hd[ \_z r[zug_v[hd[ v_z[histc. Ki hcd_ 

prižcv_i sv_ str[stc svidcb shiv[ (u ivig 

aktuelnom ili se to dogodilo u ^ruacg žcvitcg[) 

hce[^[ s_ h_ć_ pri\u^ctc. Ti d_ pitr_\hi h_ z[ti šti 

su str[stc pitr_\h_ h_ai d_ hdcbivi prižcvfd[v[hd_ 

potrebno da bi se upoznala njihova relativnost i 

cfuzirhist. Ifuzcd_ h_ć_ h_st[tc sv_ ^ie h_ pieuš[t_ 

da iz zgrabite, dok vas ne dovedu ^i prip[stc h_ć_t_ 

cb s_ i^r_ćc. 

                                                             
33 O tig_ učc pr[es[ „Č_tvrtia put[“, eidu d_ i\hivci c 

predstavio P. D. Ouspensky.  
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Vremenom takva spoznaja postepeno postaje 

sv_ ^u\fd[ c ^už[ [ cfuzcd_ sv_ er[ć_, sv_ ^ie vr_g_ 

h_ h_st[h_ c ist[h_ s[gi \_zvr_g_h[ s[^[šhdist 

e[i žcv[ prcsuthist [psifuth_  \iž[hse_ sv_stc. 

N[ t[d h[čch h_ h[pušt[gi r_f[tivni svet u 

eig_ žcvcgi h_ai a[ isv_tfd[v[gi \iž[hseig 

sv_šću eid[ d_ u hd_aivid suštchc. Sv_t s_ t[ei 

isv_tfd[v[ c isv_šć[v[ eriz h[s. Ti d_ pr[vc ]cfd 

^ubivhistc c isfi\iđ_hd[. 

Druacg r_čcg[, e[^[ spizh[gi [psifuthu 

svest u sebi tada automatski postajemo ispravni u 

sv[eig piaf_^u. Ncd_ giauć_ \ctc piar_š[h h[ \cfi 

eidc h[čch [ei d_ h[š[ sv_st cst[ sv_st eid[ sv_ 

igiauć[v[. J_^chc ^ie[z prcsustv[ sv_stc ^uš_ u 

h[g[ su d[s[h uvc^ u prcri^u sv[eia ^_š[v[hd[, 

dobrota i ljubav u svakom delovanju, mir i 

ipušt_host od svega - h_ r[^c h[pušt[hd[, d_r h_g[ 

št[ ^[ s_ h[pustc, v_ć ^[ \c s_ sv_gu ^ipustcfi ^[ 

bude kako jeste u svakom trenutku. U takvim 

trenucima nema negativnog delovanja. Ako ga je i 

bilo, ono se smiruje i menja u pozitivno. 

Kroz takvu osobu ispoljava se apsolutna 

svest u relativnom delovanju. 

Oh[d eidc spizh[d_ [psifut h_ h[pušt[ 

relativni svet jer razume da je relativni svet sam 

cspifd_hc [psifut. Z[ti vifc sv_t vcš_ h_ai ce[^[ 

r[hcd_ d_r u hd_gu pr_pizh[d_ \iž[hsec [psifut, vc^c 

ga u svemu. Samo taki d_ giauć_ z[cst[ vif_tc sv_t 

u eig_ žcvcgi. S[gi t[^[ cspifd_hc sv_t pist[d_ r[d.  
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Svet postaje raj samo kroz ljude koji su u sebi 

spizh[fc ^[ d_ [psifuth[ \iž[hse[ sv_st hd_aiv[ 

suštch[, e[i šti d_ c suštch[ sv_t[. Nce[ei ^rua[čcd_.  

Zato se ne-hercijanski apsolut ispoljava u 

b_r]cd[hseig sv_tu r_f[tcvhcb pid[v[ eriz čiv_e[: 

^[ \c u sv_shig su\d_etu (’čiv_eu pi fceu \ižcd_g’, 

gcerieisgisu, ’\iaičiv_eu’, ’schu \ižcd_g’) sv_t 

pist[i sv_shi pr_pizh[t e[i r[d e[i šti d_ i^uv_e c 

bio. 

*  *  * 

Apsolut se kroz čiv_e[ cspifd[v[ h[ ^v[ 

h[čch[. U pit_h]cd[fhig c [etu_fhig i\fceu.  

U pit_h]cd[fhig ti d_ sv_st h[š_ ^uš_ e[i 

individualno ispoljavanje apsolutne svesti koju 

uv_e cg[gi, [fc z[bv[fdudućc hd_hid \_ser[dhid 

er_[tcvhistc giž_gi c ^[ sp[v[gi c s[hd[gi sv_ 

moguć_ shiv_ (žcvit_) cfc ^[ d_ pist[h_gi 

samosvesni u samadhiju.  

U aktuelnom ispoljavanju apsolutna svest 

^_fud_ eriz čiv_e[ e[i _tcče[ c gir[fh[ cspr[vhist, 

ispravan rad.  

Ne-hercijanski apsolut se ispoljava u 

b_r]cd[hseig sv_tu r_f[tcvhcb pid[v[ eriz čiv_ka i 

njegov ispravan rad. Tako se svet stvara kao raj. 

R_fcacdsecg r_čhceig r_č_hi: Bia d_ stvirci 

r[d h[ h_\u; z[tcg d_ stvirci čiv_e[ ^[ pr_ei hd_a[ 

stvirc r[d h[ z_gfdc, pi g_rc čiv_eivid. D[ \c čiv_e u 

tig_ usp_i gir[ ^[ \u^_ s[vrš_hi cspr[v[h u 

svom r[^u. D[ \c pist[i s[vrš_hi cspr[v[h gir[ 
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h[dpr_ ^[ upizh[ prcri^h_ z[eih_ c ^[ s_ us[vrš[v[ 

h[ ar_še[g[ u pri]_su uč_hd[. T[d pri]_s h[g s_ 

^ia[đ[ v_ć ^už_ vr_g_, c diš hcd_ s[svcg z[vrš_h. 

Ti d_ sgcs[i r_čc Ig[hu_f[ K[ht[: „Dv_ stv[rc 

ispunjavaju me uvek hivcg c sv_ v_ćcg ^cvfd_hd_g c 

str[bipištiv[hd_g, šti č_šć_ c ^už_ r[zgcšfd[g i 

njima: zvezdano nebo iznad mene i moralni zakon u 

g_hc“. 

Zvezdano nebo je ne-hercijanski prostor. 

Moralni zakon je primena svesnog delovanja 

pristir[ eriz fdu^sei \cć_. 
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DIREKTNO SJEDINJAVANJE SVESTI I PROSTORA  

KROZ LJUDSKO BIĆE  

 

 

 R_efc sgi ^[ s_ eriz fdu^sei \cć_ ^ia[đ[ 

sd_^chd[v[hd_ sv_stc c pristir[. U g_đufdu^secg 

i^hiscg[ ti s_ ^ia[đ[ e[i fdu\[v c r[zug_v[hd_. U 

s[gig čiv_eu ti s_ ^ia[đ[ e[i h_-hercijansko 

st[hd_ \cć[ cfc samadhi. O tig_ ^_t[fdhi učc ^r_vh[ 

nauka zvana yoga u P[t[hdđ[fcd_vig ^_fu Yogasutre. 

Kir_h r_čc yoga jeste yuj eidc izh[č[v[ 

sjedinjavanje, kao uprezanje vola u zapregu, stoga je 

ishiv[ r_čc cst[ e[i c d[r[g, eidc s_ st[vfd[ vifu iei 

vrata da bi vukao zapregu. Konkretno pojam yoga 

izh[č[v[ sd_^chd[v[hd_ sv_stc c pristir[, h_-

hercijanskog i hercijanskog aspekta stvarnosti, 

i^hishi sv_stc c t_f[. T[čhcd_ pr_^st[vfd[ s[v ih[d 

napor i disciplinu potrebnu da se to jedinstvo 

svesno ostvari; da svest ovlada prostorom, odnosno 

\cć_g.  

Naime, iako svest stvara prostor, ako u 

prostoru ne bude bilo svesnog subjekta koji svest 

ponovo aktuelizuje u delovanju i kreativnom 

stvaranju prostora, tada proces stvaranja prostora 

giž_ ^[ \u^_ sf_pc, \_žcvithc pri]_s i^hishi b[is. 

Haos je kretanje koje nema cilja ili svrhe. Tako i jeste 

u v_ć_g ^_fu eisgis[. C_i pri]_s stv[r[hd[ 

prostora od strane svesti ima za cilj da dobije svoj 
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kreativni odraz u mikrokosmosu, u svesnom 

subjektu koji razume ceo proces i rekreira ga na 

cspr[v[h h[čch. Ohi šti s_ ^ia[đ[ h[ [psifuthig 

pf[hu t_žc ^[ s_ s[vrš_hi i^r[zc h[ 

gcerieisgcčeig pf[hu. T[^[ d_ \iž[hseo dobilo 

svid s[vrš_hc i^r[z u iaf_^[fu fdu^seia ug[. 

Rekreiranje prostora koje se u mikrokosmosu 

^ia[đ[ eriz sv_shia su\d_et[, fdu^seia \cć[, d_st_ 

eih[čhi c pitpuhi istv[r_hd_ cspifd[v[hd[ \iž[hse_ 

sv_stc [psifut[. Ti s_ ^ia[đ[ eriz sv[ec er_[tcvhc 

r[^ čovekov. Kreativni rad postoji sa tom svrhom. 

Ti hcd_ s[gi ^cs]cpfch[ eidu pr[etcč[r yia_ 

i^hishi g_^ct[]cd_ cg[ z[ ^užhist ^[ d_ istv[rc. Ti 

s_ ^ia[đ[ eriz sv_ fdu^_. 

Apsifuth[ sv_st s_ eriz čiv_e[ cspifd[v[ 

iznutra (ne-hercijansko) prema spolja (hercijansko) 

c ti cspifd[v[hd_ s_ i^r[ž[v[ eriz fdu^sei pih[š[hd_ 

i delovanje. Ispravno delovanje ponovo spaja svest i 

prostor od spolja ka unutra. 

Etika, rad i moral je težnja ljudi da svesno i 

skladno učestvuju u ispoljavanju ne-hercijanskog 

stanja bića u hercijansko, iz neispoljenog savršenstva i 

potpunosti u ispoljeno savršenstvo i potpunost. 

 Ti pr[etcčhi zh[čc ^[ h_-hercijansko stanje 

suštch_ pistid[hd[ cspr[vhi cspifd[v[gi uv_e e[^[ 

sgi cspr[vhc c ^i\rc, e[^ pipr[vcgi ihi šti d_ 

pokvareno, kada pomognemo nekog \cću e[^[ d_ 

pitr_\hi, e[^[ pruž[gi r[zug_v[hd_ [ h_ suei\. 

K[^[ stvircgi h_šti ^i\ri šti ^itf_ hcd_ pistid[fi, 
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g[e[r ti \cf[ h[di\cčhcd[ stv[r, h_e[ rueitvirch[ z[ 

svakodnevnu upotrebu. 

Individualno se ne-hercijanska suština 

ispoljava na hercijanskom planu kao čovekovo 

prosvetljenje. 

Kolektivno se ne-hercijanska suština ispoljava 

na hercijanskom planu kroz razvoj kulture, 

civilizacije, nauke i tehnike. 

V[žhi d_ r[zug_tc ^[ d_ ihi v_ć tu, e[i šti d_ 

ne-b_r]cd[hsei uv_e u suštchc sv_a[ b_r]cd[hseia. 

Nije potrebno stvarati novo stanje koje bi bilo 

cspr[vhi. K[i šti d_ ^cd[g[ht v_ć u z_gfdc s[gi a[ 

tr_\[ cseip[tc c ičcstctc i^ \f[t[, i^ h_čcstić[, i^ 

sv_a[ šti hcd_ ih s[g. Isti s_ r[^c u fdu^seig \cću, 

kada je u pitanju samospoznaja, i u ljudskom 

^ruštvu e[da je u pitanju delovanje i civilizacijski 

razvoj. 

 Etika i moral su ispoljavanje ne-hercijanskog 

apsoluta, odnosno fundamentalnih zakona prirode, 

eriz fdu^sei \cć_ u r_f[tcvhig sv_tu b_r]cd[hseia 

^_fiv[hd[. K[^[ ti cspifd[v[hd_ pist[h_ s[vrš_hi 

ispravno odnosno nesmetano od strane iluzija 

individualnog uma/ega, tada se individualna svest 

fdu^seia \cć[ sp[d[ s[ [psifuthig sv_šću. 

Pr_g[ h[u]c P[t[hdđ[fcd[ s[vrš_h[ 

ispravnost (ispoljavanja apsolutne svesti kroz 

fdu^sei \cć_) pistcž_ s_ eriz is[g `[z[ eid_ ih 

h[zcv[ ’is[g u^iv[ yia_’. Ti su cstivr_g_hi c 

koraci na putu (jer se ostvaruju jedno po jedno) i 
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udovi (anga) d_^hia cstia \cć[ (d_r su h_i^vidcvc). 

Svc tc ^_fivc gir[du \ctc cspuhd_hc. Izaf_^[ t_šei [fc 

nije. Ako ispravno ispunimo samo jedan deo, on 

nam of[eš[v[ cspuhd[v[hd_ ist[fcb. Aei cspuhcgi 

^v[ ^_f[, cspuhd[v[hd_ ist[fcb pist[d_ diš f[eš_. K[i c 

uvek kada su u pitanju fundamentalni prirodni 

z[eihc, d_^ch[ t_šeić[ sgi gc s[gc, h[š ug*_ai, 

i^hishi h[š pr_f[z[e cz vcrtu_fhia u r_[fhi st[hd_. 

Iako su opisc h[g_hd_hc pr[etcč[rcg[ 

meditacije oni su korisni kao putokaz svim ljudima. 

S[ tcg zh[hd_g ihc ć_ cg[tc d[s[h uvc^ u pr[vc c^_[f 

isv_šć_hd[ \cć[, pitpuhi i\d_etcv[h, e[i h[učhc 

eksperiment, nezavisan od kulturnog i religijskog 

uslovljavanja.   

*  *  * 

Svesni prelazak iz virtuelnog u realno stanje 

\cć[ ^_t[fdhi d_ ipcs[h e[i osam udova joge u 

P[t[hdđ[fcd_vcg Joga sutrama, i kao sila, Osmostruka 

staza u budizmu.  

Joga ili svesno ispoljavanje ne-hercijanskog i 

b_r]cd[hseia \cv[hd[ eriz fdu^sei \cć_ c ^_fiv[hje, 

ima osam delova.  

Yama - regulisanje ispravnog ulaganja 

sipstv_h_ _h_racd_. R_č yama cg[ csti zh[č_hd_ u 

s[hserctu c u srpseig d_zceu a^_ izh[č[v[ rupu u 

z_gfdc, \r[z^u eid[ s_ eip[ z[ pritie vi^_ czg_đu 

s[^hc][, z[ h[vi^hd[v[hd_. Ov^_ d_ r_č i ishivhij 

^cs]cpfchc uf[a[hd[ _h_racd_, št[ r[^cgi, h[ št[ 

trišcgi svidu _h_racdu u sv[ei^h_vhig žcvitu. 
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Osi\[ eid[ d_ c^_htc`ceiv[h[ s[ s[^rž[dcg[ svia[ 

ug[*_a[ trišc _h_racdu h[ t_ s[^rž[d_ eidc s_ st[fhi 

sg_hdudu. N[ t[d h[čch vr_g_hig au\c svidu 

energiju i umir_, č[e c pr_ `czcče_ sgrtc. Ost[d_ 

cs]rpfd_h[ c h_gićh[. Eh_racd[ s_ au\c pristcg 

gubljenjem vremena, bavljenjem virtuelnim 

s[^rž[dcg[ ug[ eidc su ^[h[s ^ipuhd_hc 

t_bhifiacdig [ ti d_ af_^[hd_ s[^rž[d[ r[zhcb 

medija, (internet, tv, igrice, filmovi itd.). Č_sti d_ ti 

pi^rž[hi čufhcg stcguf[hscg[ [ sv_ z[d_^hi sf_^c 

prch]cp cspuhd_hd[ ž_fd[. Gu\ct[e _h_racd_ h[ 

^_struetcv[h h[čch uv_e d_ pr[ć_h ^_pr_scdig. 

D_pr_scd[ d_ č_sti pid[č[h[ pisf_^c][g[ piar_šhcb 

i^fue[ c ^_fiv[hd[. T[eiđ_ č_sti s_ uzri]c c 

posledice destruktivnog delovanja energije 

s[ercv[du i^hishi `[fsc`ceudu pigiću v_rseia 

`[h[tczg[, h[dč_šć_ h[scfhia. V_rsec `[h[tc]c su 

r_^ivh[ pid[v[ ei^ iv[evcb pir_g_ć[d[. 

Prvi korak jeste regulacija upotrebe 

sopstvene energije, njeno usmeravanje u jednom 

smeru, kao kod navodnjavanja, da ona donese 

posledice koje su povoljne, a ne koje su nepovoljne. 

D[ \c s_ prvc eir[e usp_šhi istv[rci 

h_ipbi^hi d_ pist[tc sv_st[h ^[ d_ fcčhist eid[ 

usg_r[v[ _h_racdu s[čchd_h[ i^ ghištv[ 

eihtr[^cetirhcb s[^rž[d[ cfc ^_fiv[. Ncje 

jedinstvena. Energija je uvek jedna ista, ima je uvek 

dovoljno, ali um je podeljen i on usmerava energiju 

h[ ghištvi pr[v[][, ^_fc d_ c eircstc h[ ^_struetcv[h 
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h[čch, h_ s[gi h[ eihstruetcv[h. Pi pisf_^c][g[ 

giž_gi z[efdučctc i uzrieu. Pisf_^c][ h[š_a 

d_struetcvhia triš_hd[ _h_racd_ cg[gi vcš_ h_ai 

^ivifdhi, c u h[šcg ch^cvc^u[fhcg žcvitcg[ c u 

sv_tu iei h[s. T[eiđ_ c sv_st d_ u sv_gu d_^h[ cst[ 

s[gi d_ hd_h[ upitr_\[ r[zfcčct[. Pist[tc tia[ 

sv_st[h d_st_ prvc eir[e. T[^[ cstchsec pičchd_gi ^[ 

s_ er_ć_gi jednim smerom, prestajemo da lutamo i 

trišcgi _h_racdu h[ cfuzcd_, pist[d_gi zr_fc c i^fučhc 

^[ cz tia[ cz[đ_gi. 

Stoga prvi korak je obuzdavanje samoga sebe 

i^ h_a[tcvhia c uz[fu^hia triš_hd[ _h_racd_ c 

i^fučhist ^[ s_ usg_rcgi e[ d_^hig ]cfdu. I 

najmanji uvid da je svest uvek jedna ista u svemu 

^[d_ h[g vczcdu h[dvcšcb vr_^histc, vczcdu 

samospoznaje. I najmanja svest o pravoj prirodi 

_h_racd_, ^[ d_ ih[ d_^h[ cst[ u sv_gu, pig[ž_ h[g 

^[ s_ er_ć_gi c ^_fud_gi cspr[vhi c ^[ \u^_gi 

celoviti. Ako to uvidimo ti ć_ h[g r[z\u^ctc 

eih[čhu vifdu z[ s[gispizh[dig. T[evu vifdu 

spiht[hi giž_ ^[ cz[ziv_ suič[v[hd_ s[ sgrću, 

sopstvenom ili voljene osobe. Osoba tada naglo 

pist[d_ zr_fcd[, h_ cht_r_sudu d_ vcš_ scth_ car_ c 

naivke sa kojima je gubila energiju i vreme. Postaje 

iz\cfdh[ c i^fučh[. T[ev[ cseustv[ h[g ^[du gitcv 

da prestanemo sa uzaludnim gubljenjem energije. 

Uz^rž[v[hd_ i^ piar_šh_ upitr_\_ _h_racd_ d_st_ 

prvc usfiv ^[ ^[gi svig žcvitu cspr[vhi 

usg_r_hd_. Ti d_ ^ubivhi zh[č_hd_ r_čc yama. 
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*  *  * 

Tada postaje giauć[ niyama. Regulisanje 

ispravnog i zdravog odnosa sa samim sobom (yama) 

igiauć[v[ z^r[v c ^cs]cpfchiv[h žcvit u pr[vig 

usmerenju (niyama), usef[đ_hist s[ ieruž_hd_g c 

s[ ^ruacg \cćcg[. O^fue[ ^[ svidid žcvithid _h_racdc 

damo jedan smer, ka jedino vrednom cilju, donosi 

nam disciplinu da to i ostvarimo. Niyama zh[čc 

čvrsti prc^rž[v[hd_ i^r_đ_hcb prch]cp[, ur_^[h 

žcvit, s[ si\ig c svidig ieifchig, u sef[^u s[ 

ičuv[hd_g c h[dev[fct_thcdcg cspifd[v[hd_g žcvith_ 

_h_racd_. Čvrsti ć_gi s_ prc^rž[v[tc s[gi ihcb 

principa koji su nam jasni i vredni. Nema vrednijeg 

]cfd[ i^ cspr[vhia cspifd[v[hd[ \iž[hse_ sv_stc eriz 

h[š_ \cć_. 

Disciplina u samome sebi i prema svojoj 

ieifchc (^ruacg \cćcg[, ieruž_hdu) hcd_ giauć[ [ei 

nismo centrirani u svojoj pravoj prirodi. Samo 

uv_r_hd_ ^[ sgi pitpuhi cspr[vhc c [ut_htcčhc ^[d_ 

nam snagu da budemo disciplinovani i centrirani. 

S[ ^rua_ str[h_ hcd_ giauć_ \ctc ]_htrcr[h u svidid 

pravoj prirodi i biti neispravan, destruktivan i 

nesvestan. Sve je to povezano u jedno: centriranost 

u svojoj pravoj prirodi, svesnost i ispravnost u 

^_fiv[hdu. Ncd_^hi hcd_ giauć_ \_z ist[f[ ^v[. 

J_^hi pi^rž[v[ ^ruai, [ei cg[gi čvrstu 

disciplinu u sebi (yama) cg[ć_gi c ur_^[h c 

cspr[v[h žcvit spifd[ (niyama), i obratno. 
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T[eiđ_ hc ]_htrcr[hist hc cspr[vh[ sv_snost 

u ^_fiv[hdu i^hishi ^cs]cpfch[ hcsu giaućc s[ 

piar_šhcg eih]_ptcg[ i tig_ št[ d_ sv_st c št[ d_ 

\cć_. Svc eih]_ptc i sv_stc c i \cću su piar_šhc iscg 

d_^hia: sv_st d_ pristir c svc i\d_etc c \cć[ u pristiru 

nastaju trenutno od samog prostora, trenutnim 

vc\r[]cd[g[ d_^h_ d_^ch_ „\iž[hse_ č_stc]_“, c 

kreirani su svesnom namerom. To je jedini 

objektivan koncept stvarnosti. Sve drugo je 

psihopatologija, mitologija, pseudo-religija i 

pseudo-h[ue[. Druacg r_čcg[, sv_ ^ruai d_ 

subjektivno, samo je ovo objektivno. 

S[gi s[ iv[evig sv_šću i \cću c pristiru 

giž_gi ^[ \u^_gi ^cs]cpfchiv[hc, ]_htrcr[hc c 

ipušt_hc. Opušt_hc sgi s[gi e[^[ sgi u svig 

pravom stanju, gde treba i kako treba da budemo. 

Sve drugo je nemir i potraga za takvim stanjem. 

Ovaj koncept nam otkriva da smo uvek u tome, ne 

giž_gi hc \ctc czv[h tia[ d_r ti d_ h[š[ \iž[hse[ 

suštch[ eid[ d_ sv_shi s[čchd_h[ i^ pristir[ - biti 

czv[h tia[ giauć_ d_ s[gi e[^[ fut[gi u cfuzcd[g[ 

svoga virtuelnog uma. 

 

Pr[etcč[h z[efduč[e v_z[h z[ h[šu t_gu 

svesti i prostora, jeste da ispravno delovanje, prema 

samome sebi (yama, koja odgovara moralnim 

normama) i prema drugima i okolini (niyama, koja 

i^aiv[r[ _tcčecg prch]cpcg[), h[st[d_ ih^[ e[^[ 

sebe i svoje delovanje spoznamo i vidimo spolja, iz 
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aspekta prostora, objektivno, onako kako nas drugi 

vc^_. Dief_ ai^ svid_ ^_fiv[hd_ ^ižcvfd[v[gi s[gi 

s[ svid_ t[če_ af_^cšt[ ti d_ su\d_etcvhi c pi^fižhi 

svcg cfuzcd[g[ c ar_še[g[, c svcg giaućcg 

ipr[v^[v[hdcg[ cfuzcd[ c ar_š[e[, e[i c h[scfd[ 

prema drugima.  

M[f[ v_ž\[ giž_ \ctc eirisna. Snimite 

s[gia[ s_\_ ^ie h_šti r[^ct_ cfc r[zaiv[r[t_ s[ 

nekim. Ili zamolite nekog drugog da to uradi za vas 

e[^[ ti h_ zh[t_ d_r d_ v[žhi ^[ \u^_t_ prcri^hc. 

K[^[ \u^_t_ af_^[fc s_\_ h[ shcgeu t_šei ć_t_ gićc 

da se prepoznate. Pre svega svoj glas jer zbog 

[eustcčecb svidst[v[ fi\[hd_ h[š af[s h[g[ czaf_^[ 

s[svcg ^rua[čcd_ h_ai šti a[ ^ruac čudu. Z[tcg prvc 

put ć_gi vc^_tc sv_ scth_ pier_t_ eid_ h_sv_shi 

čchcgi [ eidc su pitpuhi h_pitr_\hc. Tifcei d_ 

v_fce[ r[zfce[ czg_đu su\d_etcvhia c i\d_etcvhia 

razumevanja sebe.34 

                                                             
34 U prirodi postoji ovakva objektivna svesnost. Oktopodi 

d_ h[dvcš_ pis_^udu c h[d\ifd_ pie[zudu. I[ei s_ r[đ[du c 

i^r[st[du pitpuhi s[gc, \_z ri^ct_fd[ eidc \c cb učcfc \cfi 

č_gu, ihc v_ć zh[du sv_, pitpuhi su sv_shc e[ei cb ^ruac 

vc^_. Z[ti s_ tr_huthi i\fceudu c prcf[aiđ[v[du svidid 

ieifchc r[^c e[gu`f[ž_, cz\_a[v[hd[ h_prcd[t_fd[. Ne 

usef[đudu s_ s[gi s[ i\fceig c \idig tf[ h[ eig_ s_ 

nalaze. Kada im zapreti opasnost od ribe koja bi mogla da 

ih pojede, oktopod se pretvori u ribu koja njih jede, u 

njihovog prirodnog neprijatelja. On to ume od prvog 

put[, \_z v_ž\[hd[ c uč_hd[ ei d_ čcdc pr_^[tir c e[ei 

izgleda. To je dokaz da oktopod ima telepatsku 
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Kada postanemo objektivni onda realno 

sagledavamo svoje postupke i tako nadilazimo 

su\d_etcvhist. Pid[g ’i\d_etcvhi’ pir_^ zh[č_hd[ 

t[čhistc c cspr[vhistc, s[^ržc c zh[č_hd_ pristir[, 

i^hishi spifd[šhd_a, h_utr[fhia pisg[tr[hd[, eid_ 

je suprotno od subjektivnog. Ako bismo svoje 

nasilno ili negativno delovanje prema nekoj osobi 

mogli da vidimo objektivno, iz njene perspektive, 

e[ei ti ih[ ^ižcvfd[v[ c e[ei h[s vc^c, t[^[ \c \cfi 

h_giauć_ ^[ ti ^[fd_ r[^cgi. O^g[b \c h[st[fi 

pokajanje usled empatije i razumevanja. 

N_giauć_ d_ čchctc zfi [ei sgi sv_shc s_\_ 

objektivno.  

Svako zlo je plod subjektivnosti - ali kada se 

su\d_etcvhist u^ružc c ^i\cd_ eif_etcvhu sh[au zfi 

czaf_^[ e[i ^[ d_ i\d_etcvhi. Ti s_ č_sti ^ia[đ[ d_r 

dovoljno je da se samo dva su\d_et[ u^ruž_ u svig 

h_zh[hdu c ^[ h[pr[v_ v_fcei zfi. Sv_ ^rž[v_ cg[du 

dobro organizovane armije takvih maloumnih 

subjekata. 

T[e[v uvc^ i svcg h[šcg ^_fcg[ ^i\cd[gi u 

tr_huteu sgrtc, e[^[ s[af_^[gi ]_i svid žcvit. T[^[ 

a[ vc^cgi h_ s[gi cz h[š_ p_rsp_etive, subjektivno, 

nego i  objektivno, iz perspektive svih osoba sa 

eidcg[ sgi \cfc u eiht[etu tieig žcvit[, e[ei su 

ih_ h[s ^ižcv_f_. Kifcei su ih_ p[thd_ ^ižcv_f_ z\ia 

                                                                                                                   
spisi\hist ^[ „vc^c“ e[ei czaf_^[ h_prcd[t_fd hd_aivia 

neprijatelja i odmah da se kamuflira u njegov izgled i 

tako izbegne napad. 
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h[s gc ć_gi ^ižcv_tc ^upfi vcš_, c z\ia hdcb c z\ia 

s_\_. T[d tr_hut[e ć_ scaurhi ^ićc svima nama. Zato 

je jedino mudro pripremiti se za njega, ne stvarati 

diš vcš_ h_a[tcvhistc s[ eidig ć_gi s_ suičctc, h_ 

pr[vctc diš v_ćc ^ua s[gig_ s_\c.  

Ti d_ r[zfia z[šti s_ pihivi che[rhcr[gi: ^[ 

cspr[vcgi ar_še_. M_đutcg, pistidc c pizctcv[h 

razlog z[ r_che[rh[]cdu. Uv_e e[^[ s_ ^uš[ ri^c u 

`czcčeig t_fu ih[ s[ si\ig ^ihisc h_šti i^ 

\iž[hse_ sv_stc u `czcčec sv_t, hd_hu er_[tcvhist. 

K[^[ h[ er[du žcvit[ vc^cgi ^[ sgi h_šti ^i\ri 

^ih_fc c ur[^cfc piž_fcgi ^[ pihivcgi žcvit c 

ur[^cgi diš vcš_ ^i\ria[, ^[ ^iprch_s_gi „^[ vifd[ 

\ižd[ \u^_ h[ z_gfdc e[i šti d_ c h[ h_\u“. Tig_ 

doprinosi svaka kreativnost, dobrota i 

razumevanje, a to sve zajedno deluje kao ljubav. 

Kih[čh[ svrb[ fdu^secb che[rh[]cd[ d_st_ ^[ s_ šti 

vcš_ \iž[hse_ sv_stc d_^chstv[ cspifdc u usfovima 

iar[hcč_hia `czcčeia sv_t[ prcvc^hia ghištv[. 

Sv[e[ei, ti s_ uv_e c ^ia[đ[, c \_z fdu^c, [fc s[gi s[ 

svesnim delovanjem ljudskog subjekta sa tom 

svrbig ti cspifd[v[hd_ s_ istv[rud_ h[ h[dvcš_g 

nivou, tek tada je kompletno.  

Ako osvestimo svoje delovanje na objektivan 

h[čch, cz p_rsp_etcv_ pristir[, [ ti t[eiđ_ zh[čc 

i\d_etcvhig sv_šću, t[^[ ć_gi s_ isfi\i^ctc t_r_t[ c 

pistid_ćcb ar_š[e[ c h_a[tcvhistc c suičcć_gi s_ s[ 

cstchig i s_\c h[ gcr[h c pizctcv[h h[čch, c ti ć_ \ctc 
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v_fcei isfi\iđ_hd_. Pr_f[z[e h[ vcšc hcvi [ h_ 

h[st[v[e r_š[v[hd[ hcž_a. 

Druacg r_čcg[, tr_\[ ^[ pist[h_gi sv_shc 

s_\_ cz p_rsp_etcv_ pristir[, d_r ti zh[čc cz 

perspektive objektivne svesti. Ka tome vode svi 

eir[]c ivcb is[g u^iv[ yia_. U pič_teu ti ć_ \ctc 

samo mentalno uverenje ali postepeno postaje sve 

sh[žhcd[ r_[fhist. Ovcb is[g eir[e[ d_ isgcšfd_hi 

t[ei ^[ t[d pr_f[z[e u i\d_etcvhi st[hd_ sv_stc učchc 

r[zugfdcvcg c cspr[vhcg. Dia[đ[ s_ c h[afc seie u 

objektivno stanje kada ego nestaje ali tada nema 

razug_v[hd[ c ^ivifdhi eihtrif_. Ti s_ c i\cčhcg 

fdu^cg[ ^_š[v[ [ei su ^ivifdhi s_hzctcvhc c 

itvir_hc, ^uš_vhc. Ohc t[^[ giau pist[tc czau\fd_hc 

u pristiru, ^ie ieifch[ eid[ cb r[zug_ giž_ ^[ cb 

naziva masti, „ipcd_hc \iaig“ cfc „czau\fd_hcg u 

\iau“, [ei cb h_ r[zug_ z[tvircć_ cb u pscbcd[trcdseu 

ustanovu. Nekontrolisanu svest prostora pokazao je 

Shirdi Sai Baba. Jednom prilikom on je video 

cz^[f_e[ ^[ tueu h_eia čiv_e[ c ^i\ci d_ gi^rc]_ h[ 

svom telu, kao da su njega tukli. Objektivna svest 

donosi takvo jedinstvi [fc ihi gir[ \ctc isv_šć_hi 

u pravom kontekstu, onom o kome ovde govorimo. 

Ncd_ ]cfd ^[ s_ czau\cgi u d_^chstvu (ihi i^uv_e v_ć 

pistidc) v_ć ^[ pist[h_gi hd_aivi h[d\ifd_ ifcč_hd_, 

kreativan izraz. Vodu zahvatamo iz potoka da bi 

pisfužcf[ z[ pcć_, z[ navodnjavanje, pranje, za ono 

šti did d_ svrb[, [ h_ ^[ d_ i^g[b pihivi vr[tcgi u 

potok.  
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Z[ti sgi r_efc ^[ _tce[ c gir[f pitcču cz 

`uh^[g_ht[fhcb z[eih[ prcri^_ d_r ihc pitcču cz 

čcstia pristir[ sv_stc.  

Sv[ei cspr[vhi ^_fiv[hd_ pitcč_ i^[tf_.  

To je kodir[hi u h[šcg a_hcg[. K[^ ai^ 

učchcgi cfc gcsfcgi h_šti h_a[tcvhi u 

gctibih^rcd[g[ h[st[d_ pir_g_ć[d. T[ei s_ 

r[zvcd[du prvi h_a[tcvh[ is_ć[hd[ [ z[tcg c \if_st.  

Ispr[vhi pih[š[hd_ d_ ei^cr[hi u h[šcg 

a_hcg[. Bcifišec žcvit, z[shiv[h h[ spisi\histc 

samoisc_fd_hd[ c s[gii^rž[hd[ hcd_ giauć \_z 

suštchse_ cspr[vhistc  u svidid ishivc. Ist[ 

cspr[vhist d_ h_ipbi^h[ u ^ruštv_hig žcvitu ch[č_ 

s_ hcd_^hi ^ruštvi h_ \c i^rž[fi vr_g_hig, c u 

odnosu ljudi prema prirodi. Svi stari narodi su bili u 

jedinstvu sa prirodom c pištiv[fc su d_. Drvi hcsu 

hteli da poseku ako je zeleno i ako mesec raste, jer su 

zh[fc ^[ c \cfde_ t[^[ \rž_ r[stu. Mifcfc \c z[ iprišt[d 

žcvitchdu eidu su ufivcfc z\ia br[h_. D[h[s prcri^u 

h_ uhcšt[v[du fdu^c h_ai eirpir[]cd_ eid_ vi^_ 

neljudi. 

Ispravnost koju donosi yama i niyama 

predstavlja prvu pravu zrelost, ozbiljnost i 

pisv_ć_hist. Sv_ ^itf_ \cfc sgi ^_tchd[stc, h_zr_fc c 

^_struetcvhc h[ h_ec h[čch. 

*  *  * 

K[^[ sgi pričcstcfc c ^cs]cpfchiv[fc s_\_ c svid 

h[čch žcvit[ v_z[h z[ ieifchu c ^rua_, t[^[ giž_gi 

mirno da sedimo u meditaciji, da imamo ispravan 
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stav - asana. Asana zh[čc ^isfivhi čvrsti s_ h_č_a[ 

prc^rž[v[tc. O^hisc s_ h[ pifiž[d t_f[ [fc c h[ st[v 

ug[ uipšt_. Ncd_ giauć_ s_^_tc gcrhi hc ]_i gchut 

[ei hcsgi ^cs]cpfchiv[hc, g_ht[fhi c `czcčki, ako 

h[g d_ s[v_st h_čcst[, [ei svidu _h_racdu trišcgi 

h_eihtrifcs[hi h[ hcse_ c piar_šh_ ]cfd_v_. Mir[gi 

\ctc u gcru s[ si\ig c s[ ieruž_hd_g ^[ \csgi 

sedeli mirno.   

Asana d_ t[eiđ_ pifiž[d t_f[ u dia[ v_ž\[g[. 

Hata joga d_ stvir_h[ e[i pigić ^[ g_^ct[htc 

ostanu vitalni i zdravi tako da mogu dugo da sede u 

meditaciji a da ih slabosti tela ne ometaju u tome. 

Vremenom se razvila kao posebna grana joge koja se 

\[vc `czcčecg v_ž\[g[ r[^c ičuv[hd[ z^r[vfd[ c 

vitalnosti. 

Nezavisno od toga, asane giž_gi r[zug_tc 

e[i prišcr_hd_ prv[ ^v[ eir[e[. Dcs]cpfch[ d_ uv_e 

piv_z[h[ s[ eufturig t_f[, `czcčecg v_ž\[g[ 

eidcg[ s_ t_fi eihtrifcš_ c usg_r[v[ h[ cspr[vhi 

^_fiv[hd_. Kuftur[ t_f[ eriz `czcče_ v_ž\_ isv_šć[v[ 

t_fi t[ei ^[ ihi h_ giž_ vcš_ ^[ vf[^[ h[g[, v_ć gc 

hdcg_. Ncd_ giauć_ st[fhi s_ prc^rž[v[tc ^ubivhcb 

ciljeva bez kulture tela. 

V[žhi d_ r[zug_tc ^[ u asani nema nikakve 

prcscf_. J_^hi i^ zh[č_hd[ pidg[ asana jeste odmor. 

J_^hist[vhi gcrhi s_^_hd_ d_ i^gir [ ti zh[čc 

nevezanost z[ h[vce_ `czcčeia er_t[hd[ c 

uzh_gcr_histc eid_ su isi\ch[ v_ć_a ^_f[ žcvit[.  



138 
 

Asana predstavlja prvo pravo iskustvo 

smirenja tela. Pre toga smo uvek bili nemirni 

i^hishi c^_htc`ceiv[hc s[ [etcvhistcg[ t_f[. N[š_ 

telo bi bilo mirno samo kada zaspimo, ili kada 

sednemo potpuno iscrpljeni da se odmorimo, dakle 

h[ h_sv_st[h h[čch. Asana d_ prvc sv_st[h čch 

smirenja tela.  

Disciplina sa kojom se nadilazi uslovljavanje 

t_f[ giž_ ^[ \u^_ usp_šh[ s[gi [ei h_ sf_^c cst_ 

prch]cp_ s[ eidcg[ ^_fud_ t_fi, [ ti d_ `czcčei napor. 

T_fig giž_gi ivf[^[tc s[gi s[ suprithcg 

st[vig, ipušt[hd_g. Aei eircstcgi cst_ prch]cp_ 

^_fiv[hd[ e[i c t_fi, hce[^[ s_ h_ć_gi i^vidctc i^ 

hd_a[, ihi ć_ uv_e vf[^[tc h[g[ cz pi^sv_stc. 

Ispravna svest deluje uvek bez napora. Koliko nam 

je potrebno napora da ovladamo telom, toliko je 

h[š[ sv_st piar_šh[ c \_z cspr[vhia r[zug_v[hd[.  

Istchsec sgcr_hi giž_gi ^[ s_^cgi s[gi 

[ei sgi [psifuthi sv_shc ^[ d_ h[š[ pr[v[ prcri^[ 

[psifuthc pristir. Sv_ šti pistidc er_ć_ s_ u 

prostoru, samo je prostor nepokretan jer je 

[psifut[h, šti zh[čc h_usfivfd_h c pitpuh. Sv_ d_ u 

hd_gu [ ih hcd_ hc u č_gu. T[ev[ d_ c sv_st eid[ s_ 

eriz pristir czr[ž[v[ e[i cht_fca_hthc ^cz[dh. Mirno 

sedenje je svesno usklađivanje sa pravom prirodom 

nepokretnog prostora, zato je meditativno sedenje 

mirno sedenje.  

Drua[čcd_ hcd_ giauć_ \ctc z[cst[ gcr[h. Aei 

gcsfcgi ^[ sgi s[gi g[fi \cć_ u pristiru, t[^[ 



139 
 

sgi uv_e h_gcrhc d_r is_ć[gi ^[ sgi h_pitpuhc, 

uariž_hc h[ h_ec h[čch. Mcriv[hd_ d_ t[^[ ^is[^hi c 

h_prcvf[čhi. S[gi [ei zh[gi ^[ d_ h[š_ telo 

gcerieisgis, bifiar[g u eig_ d_ s[^rž[h ]_i 

uhcv_rzug, ^[ d_ h[š_ pr[vi \cć_ čcst pristir u 

kome sve drugo postoji, tada smo zaista mirni, 

pitpuhc, istv[r_hc. Mcriv[hd_ d_ t[^[ \f[ž_hstvi. 

Mir je ostvarenje svesti o potpunosti. Ako znamo da 

je sve u n[g[, sv[ec pier_t t_f[ cfc ug[ e[ h_č_gu d_ 

nepotreban.  

Pir_^ v_ž\c b[t[ dia_, eid_ su sv[e[ei v_ig[ 

korisne za zdravlje, onima kojima je dovoljno samo 

da budu vitalni kako bi mogli nesmetano da se 

pisv_t_ i\d_etcvhid sv_stc, giž_gi pr_piručctc š_st 

v_ž\c cst_z[hd[ pizh[t_ e[i „Tc\_t[hse_ v_ž\_ z[ 

pi^gf[đcv[hd_“, cfc h_e_ i^ v_ž\c b[t[ dia_ eid_ su 

f[e_ z[ czviđ_hd_ c ^ihis_ sv_žchu c vct[fhist [ei s_ 

r_^ivhi czvi^_ sv[eia dutr[ (’piz^r[v suh]u’). 

Tr_\[ zh[tc ^[ czviđ_hd_ svcb v_ž\c b[t[ dia_, 

svih asana, u eid_ sp[^[du c ih_ v_ig[ t_še_, ^ivi^c 

do ovladavanja telom sve do njegove 

transcendencije. To je pravi cilj hata joge, 

ivf[^[v[hd_ t_fig r[^c hd_aivia h[^cf[ž_hd[, prc 

č_gu sv_st c _h_racd[ pist[du ^igch[hth_ h[^ 

telom. Osobina nesvesnih ljudi je da telo potpuno 

vf[^[ hdcbivig sv_šću, cfc ^[ `[h[tcčhi eihtrifcšu 

telo nasilnim metodama. Oni su u sukobu sa telom. 

+  +  + 
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Kada smo ovladali telom disciplinom i 

sgcr_hd_g t[^[ giž_gi ^[ vf[^[gi h[d`chcdcg 

aspektom tela i njegovom energijom, a to je disanje. 

Sl_^_ćc eir[e d_ pranayama - svesno ovladavanje 

žcvithig _h_racdig eid[ s_ czr[ž[v[ eriz ^cs[hd_.  

K[^[ giž_gi ^[ s_^cgi gcrhi (asana) tada 

postajemo svesni disanja (pranayama). 

U telu je sve povezano pa tako i um i disanje. 

Svako stanje svesti ima svoj ritam disanja. Zato 

vf[^[hd_g i^r_đ_hia rctg[ ^cs[hd[ pistcž_gi 

i^r_đ_hi st[hd_ sv_stc.  

Aei sgi uz\uđ_hc z\ia h_č_a[, h[^r[ž_hc 

strastima ili besom, sve to ima svoj ritam disanja. 

Ug_sti ^[ ^ihiscgi i^fue_ u t[evig suž_hig 

st[hdu sv_stc, u [`_etu, šti d_ h[dč_šć_ piar_šhi c 

pogubno, dovoljno je zastati, ne reagovati spontano, 

samo zbog izazova, nego postati svestan cele 

pivršch_ svia[ t_f[, svia ^cs[hd[, c prig_hctc a[. 

Divifdhi d_ cz\[]ctc s[v v[z^ub cz pfuć[ d_^hcg 

izdahom, zastati za trenutak sa praznim plućcg[, c 

z[tcg pustctc ^[ v[z^ub s[g uđ_ u pfuć[, u^[bhutc. 

Ponoviti to par puta. Da su tu jednostavnu tehniku 

prig_h_ st[hd[ ug[ pigiću prig_h_ ^cs[hd[ ^_][ 

učcf[ u šeifc, \cfc \c sp[s_hc gcfcihc žcvit[.  

Miž_gi ivf[^[tc svidcg t_fig c v_ćcg ^_fig 

svia[ žcvit[ [ei ivf[^[gi sv_šću i ^cs[hdu. Rct[g 

^cs[hd[ d_ ch^cvc^u[f[h, c z[ti s_ h_ giž_ h[učctc i^ 

drugoga. Sami treba da posmatramo kakav nam je 

rct[g ^cs[hd[ u r[zfcčctcg st[hdcg[ sv_stc c 
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r[spifiž_hdcg[. Tr_\[ ^[ ti h[učcgi, ^[ h[pr[vcgi 

svoj dijagram svih ritmova disanja, kao mapu koju 

zh[gi h[p[g_t c i^g[b giž_gi ^[ pr_pizh[gi 

st[hd_ ug[ c h[^cđ_gi a[ [ei d_ h_pivifdhi. Ifc ^[ 

vcš_ užcv[gi u hd_gu [ei d_ ti pivifdhi st[hd_, e[i 

užcv[hd_ u prcri^c, h[ prcg_r, cfc u stv[r[f[čeig 

delovanju.  

Smirenje uma smiruje i dah, smirenje daha 

sgcrud_ ug; isv_šć_hd_ _h_ra_tse_ [etcvhistc eriz 

^cs[hd_ c isv_šć_hd_ ug[ d_ uz[d[ghi. Sv_st h[š_ 

^uš_ sv_ ti h[^cf[zc. Ti d_ ]cfd: spizh[d[ ^[ [ei 

giž_gi \ctc sv_shc t_f[ (asana), disanja 

(pranayama) i promene stanja uma zajedno sa 

^cs[hd_g, t[^[ h[g d_ d[shi ^[ sv_st h[š_ suštch_ 

h[^cf[zc sv_ ti. Čchd_hc][ ^[ h_č_a[ giž_gi \ctc 

svesni dokaz je da svest to nadilazi. I ovde je od 

pigićc eih]_pt čcstia pristir[. 

M_đutcg hcsu svc pisv_ć_hc iv[evig, 

pr[vig ]cfdu iv_ pr[es_. V_ćch[ h_kako zaboravlja 

s[gu sv_st d_r cg[du piar_šh_ eih]_pt_.  

Ovf[^[v[hd_ ^cs[hd_g giž_ cg[tc svid_ 

ekstremne posledice, koje iskusni hata jogini 

pie[zudu e[i ču^[. Miau ^[ ^_fudu h[ [utihighc 

nervni sistem, da zaustave rad srca i sl., ali to nije 

]cfd ivcb v_ž\c, hctc isv_šć_hd[ ^cs[hd[. R_efc sgi ^[ 

su ug c t_fi d_^hi csti \cć_ s[gi s_ h[f[z_ h[ ^v[ 

r[zfcčct[ pif[, t_fi d_ h[ aru\ig g[t_rcd[fhig pf[hu 

a um je na finijem planu. Razlika u vibracijama ili 

`chićc czg_đu hdcb stv[r[ utcs[e ^[ su ug c t_fi 
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r[zfcčctc s[gi z[ti d_r ^_fudu u r[zfcčctcg 

^cg_hzcd[g[ c h[ r[zfcčct h[čch. Dcs[hd_ piv_zud_ 

t_fi c ug. Sv_st i ^cs[hdu h[s uz^cž_ czh[^ ug[ c t_f[ 

z[d_^hi (t[ sv_st s_ spiht[hi d[vfd[ ^ie z[^rž[v[gi 

^[b pr[zhcg pfućcg[). Suštch[ d_ ^[ pisg[tr[hd_g 

disanja osvestimo celo telo zajedno sa umom, da 

prestanemo da delimo um od tela, jer disanje ih 

povezuje. Disanje je zapravo energija. Energija 

povezuje um sa telom, um preko energije upravlja 

t_fig e[i šti c _h_racd[ t_f[ ^_fud_ h[ st[hd[ ug[. 

Osv_šć_hd_g t_f[ u prv[ ^va koraka, disciplinom u 

s_\c c u svidid ieifchc, ipušt_hcg st[vig c 

sgcr_hd_g t_f[ u tr_ć_g eir[eu, ^if[zcgi ^i 

sv_shia ivf[^[v[hd[ _h_racdig t_f[ eriz isv_šć_hd_ 

disanja.  

Osv_šć_hd_ ^cs[hd[ c _h_racd_ piv_zud_ h[šu 

svest sa prostorom. Kada dovoljno postanemo 

sv_shc ^cs[hd[ t[^[ pist[d_gi sv_shc ^[ h[š_ t_fi 

z[pr[vi h_ ^cš_ s[gi i^ s_\_, ]_i pristir s[čchd[v[ 

h[š_ t_fi c hd_aivi ^cs[hd_, ^cs[hd_ d_ v_z[ t_f[  s[ 

prostorom. N[ prcg_r, ihi šti \cfde_ cz^cšu ti gc 

u^cš_gi (ecs_ihce) - i obratno - ihi šti gc cz^cš_gi 

(ugljen-^ciesc^) ti ih_ u^cšu. Dcš_gi z[d_^hi s[ 

\cfde[g[. Prcri^[ d_ t[ei ^cz[dhcr[h[ ^[ ^cš_ eriz 

h[š_ t_fi, s[v žcvit d_ t[ei ^cz[dhcr[h. Sv_st i tig_ 

jeste svrha isv_šć_hd[ ^cs[hd[.  

Disanje je povezano sa govorom i svim 

pokretima tela. Onaj ko je osvestio disanje ima 

ud_^h[č_h_ c sv_sh_ pier_t_ c aivir.  
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Sv_ ti h[s ipf_g_hdud_ c uz^cž_. 

Zaista, onaj ko nije disciplinovan u sebi 

(yama) c svig ieruž_hdu (niyama), ko nije smiren 

(asana) i svestan svoga disanja (pranayama) ne 

giž_ \ctc cstchsec sv_st[h svidcb ^_f[, z[ hd_a[ su 

etika i moral samo apstraktni pojmovi koji nikada 

ne postaju istinska praksa. Ili su plod nekog pseudo-

r_fcacdseia c eufturifišeia usfivfd[v[hd[; č[e c 

opravdanje za teror. 

Istinska prirodna etika i moral koji su 

i\d_etcvhi cspr[vhc, žcvc, [ut_htcčhc c ^_fitvirhc 

uv_e su d_^hi s[ h[šcg \cć_g, e[i šti d_ ti ^cs[hd_ 

(pranayama), u tig_ sgi ipušt_hc e[i u svig 

[ut_htcčhig st[hdu (asana), etika i mor[f su h[š[ 

prirodna disciplina (yama i niyama).  

Pr[v[ _tce[ c gir[f ti z[pr[vi u suštchc c d_su 

jer izviru iz istih fundamentalnih zakona prirode, iz 

ne-b_r]cd[hse_ suštch_ čcstia pristir[ e[i c h[š_ 

\cć_ c h[š[ sv_st. Ti pr[etcčhi zh[čc ^[ cstchsei 

isv_šć_hd_ h[š_a ^_fiv[hd[ pricstcč_ cz sv_stc 

prostora, kada sebe vidimo spolja, objektivno.  

Pranayama je prvo pravo iskustvo 

piv_z[histc ug[ c t_f[ c isv_šć_hd[ i\[. 

*  *  * 

T_e t[^[ d_ giauć[ pratyahara - prvi okret ka 

unutarnjem Sopstvu i spoznaja potrebe za 

nezavisnost od spoljnjeg sveta, objektivan odnos 

pr_g[ svcg čufhcg i\d_etcg[, ier_t[hd_ sv_stc i^ 
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čuf[ e[ uhutr[, i^ i\d_e[t[ e[ sv_shig su\d_etu, e[ 

svesti o sebi.  

Pid[g s_ s[stidc i^ r_čc prati eid[ izh[č[v[ 

pr[ć_hd_ h_eia tr[a[, pir_ef[ h_č_a[ iteu^[ h_šti 

^if[zc. I r_čc ahara koja je srodna sa aham cfc ’d[ s[g’ 

[ i^hisc s_ uipšt_ h[ h[šu uhutr[šhdist. Stia[ 

pratyahara ^isfivhi izh[č[v[ pr[ć_hd_ pri]_s[ 

uf[ž_hd[ spifd[šhdcb i\d_et[ u h[š_ \cć_. T[eiđ_ 

izh[č[v[ sctist, br[hu, i^hishi sv_ i\d_et_ eid_ 

ug tr[žc ^[ \c s_ p[žhd[ z[sctcf[. Čufh[ af[^  pistidc 

s[ svcg čufcg[, h_ s[gi s[ ieusig. Z[d_^hi ivi 

zh[čc isv_šć_hd_ pir_ef[ c v_z_ h[šcb čuf[ s[ 

objektima. Kada se to osvesti tada spontano dolazi 

^i isfi\[đ[hd[ v_z[ s[ čufhcg i\d_etcg[ c ^i 

smirenja, okretanja svesti ka svom izvoru.  

Kada smo postali svesni energije tela u 

pranayami, tada smo spoznali da ta energija nije 

h[š[, ^[ t_fi h_ ^cš_ h_ai ^[ ]_f[ prcri^[ ^cš_, ^[ d_ 

h[š_ t_fi s[gi spifd[šhd[ pid[v[ h[ eidid s_ ip[ž[ 

disanje. Vidimo da je iza svega toga svesna namera 

eid[ sv_ ti er_cr[, ih[ d_ u suštchc svcb pid[v[. Stia[ 

prava priroda svesti koja sve stvara nije u objektima 

eid_ ip[ž[gi čufcg[, ihc su s[gi pisf_^c][, s[gi 

pojava, kao slika na bioskopskom platnu. Prava 

priroda svesti je u svesnom subjektu, onome ko je 

svestan objekata; onome zbog koga objekti postoje. 

Nemamo gde direktno da otkrivamo pravu prirodu 

svesti i postojanja nego tamo gde se svest o 

pistid[hdu ^ia[đ[, u sv_shig su\d_etu. 
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T[eiđ_ isv_šć_hd_g _h_racd_ eriz ^cs[hd_ 

postali smo sv_shc e[ev[ h[s _h_racd[ čchc 

uzh_gcr_hcg c ituđ_hcg i^ h[s s[gcb, [ e[ev[ h[s 

sgcrud_ c cspuhd[v[. T[ei pist[d_ giauć_ ier_t[hd_ 

p[žhd_ e[ uhutr[. 

Oer_t[hd_ p[žhd_ i^ i\d_e[t[ čuf[ e[ czviru 

sv_stc eid[ ip[ž[ i\d_et_, e[ sv_shig su\d_etu, 

efdučhc d_ tr_hut[e u _vifu]cdc žcvit[. Tcg čchig 

fdu^sei \cć_ h[^cf[zc [hcg[fhu prcri^u, pist[d_ 

cstchsei fdu^sei \cć_. Tcg čchig pičchd_ hd_aivi 

\uđ_hd_. 

Prvi uslov da se svest okrene ka sebi, svom 

izvoru ili svojoj pravoj prirodi, koja je objektivna 

stvarnost, jeste ^[ s_ i^vr[tc i^ v_z[histc z[ čufh_ 

objekte.  

Takvo zaustavljanje spontanog reagovanja je 

pič_t[e pratyahare.  

O^vr[ć[hd_ s_ ^ia[đ[ s[gi i^ s_\_, 

spontano, onda kada smo dovoljno svesni prave 

prcri^_ v_z[histc z[ čufh_ i\d_et_, ^[ef_ s[ 

ispravnim razumevanjem nije potrebno nasilno 

i^rc][hd_. Sv_shist s[g[ pi s_\c isfi\[đ[ i^ 

vezanosti. Uvek je dovoljna samo objektivna 

sv_shist. O^ h[s s_ tr[žc s[gi ^[ s_ z[ust[vcgi u 

h_sv_shig ^_fiv[hdu eid_ suž[v[ sv_shist. Ti su 

svc ihc sfuč[d_vc e[^[ h[s čuf[ h_i^ifdcvi prcvf[č_ 

ka svojim objektima, mirisi, okusi, dodiri, 

pisg[tr[hd_ ^ia[đ[d[ (vc^) s[ čcdcg s[^rž[d_g d_ 

sf_pi c^_htc`ceiv[h ug (š_sti čufi) … Aei cb sf_pi 
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sf_^cgi ih^[ s_ hcšt[ hivi h_ ^ia[đ[, tič[e 

s[gs[r_ s_ prcri^hi ier_ć_ c gc užcv[gi u tig 

vrtlogu kao d_][ h[ vrt_š]c. Aei s_ sv_shi 

zaustavimo radi razumevanja prave prirode 

i\d_et[, t[^[ e[i sv_shc su\d_et čchcgi prvc čch eidc 

u prcri^c h_ pistidc, ti d_ čch eidc pičchd_ ^[ h[^cf[zc 

spontano delovanje prirode (prakrti).  

Rekli smo da cela priroda postoji sa svrhom 

i\fceiv[hd[ sv_shia su\d_et[. T[eiđ_ sgi 

ustanovili da je cela priroda oblikovana svesnom 

namerom. To ukazuje da je svest u osnovi svih 

objektivnih pojava. Zato kada se odvratimo od slepe 

v_z[histc z[ čufh_ i\d_et_ gc s_ ier_ć_gi sv_stc 

koja je u suštchc svcb pid[v[ - gc s_ ier_ć_gi e[ 

suštchc svcb pid[v[. D[ef_, h_ pistidc i^rc][hd_ hctc 

au\ct[e hc u č_gu e[^[ s_ ier_ć_gi i^ sv_t[ 

objekata (ako je univerzum hologram nikakvo 

i^rc][hd_ hcd_ giauć_), g[ e[ei h[g ih \ci 

prcvf[č[h c v[ž[h. Istch[ d_ suprotna. Mi se tada 

ier_ć_gi e[ suštchc pid[v[, suštchc sv_t[, suštchc 

sv_a[. Ohi šti h_sv_shid isi\c czaf_^[ e[i i^rc][hd_ 

to svesna osoba vidi kao ostvarenje svrhe. 

Mi smo se zapravo odrekli i izgubili svoju 

suštchu e[^[ sgi s_ c^_htc`ceiv[fc z[ i\d_et_. To se 

dogodilo u ranom detinjstvu. Tada smo izgubili 

sv_st svid_ ^uš_, t[^[ d_ pič_i z[\ir[v h[š_ pr[v_ 

prcri^_, ei sgi \cfc pr_ riđ_hd[. K[^[ pr_ech_gi tu 

identifikaciju i okrenemo se od objekata ka sebi, mi 
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tada ostvarujemo svrhu postojanja objekata, naš_a 

žcvit[ c s[g_ sv_stc.  

O\d_etc pistid_ e[i h[čch cspifd[v[hd[ 

\iž[hse_ sv_stc, h[šig spizh[dig i\d_e[t[ 

\iž[hse[ sv_st s_ usp_šhi cspifdcf[ i^hishi 

[etu_fcziv[f[ e[i prcri^[. Osfi\[đ[hd_g sv_stc i^ 

c^_htc`ce[]cd_ s[ i\d_etcg[ \iž[hse[ sv_st pihivi 

post[d_ ihi šti uv_e c d_st_. R[zfia pistid[hd[ 

prirode je ostvaren. 

U sef[^u s[ s[^rž[d_g h[š_ ehdca_ giž_gi 

r_ćc c iv[ei: \iž[hse[ sv_st s_ cspifd[v[ e[i pristir 

koji kreira sve objekte (kosmos) - to je ujedno i pad 

\iž[hse_ sv_stc u svidu suprithist, u z[\irav 

ug[*_a[; t[ei s_ [etu_fczud_ \iž[hse[ sv_st; e[^[ 

sv_shc su\d_et pr_pizh[ ^[ d_ suštch[ svcb i\d_e[t[ 

s[g[ \iž[hse[ sv_st, t[^[ s_ ]_f[ [etu_fcz[]cd[ 

prepoznaje i razume u svesnom subjektu, i tada je, u 

hd_aivig \uđ_hdu, ]_fi cspifd[v[hd_ \iž[hse_ 

svestc ieihč[hi c cspuhd_hi. 

Pič_t[e tia v_fceia pri]_s[ pr_pizh[v[hd[ c 

\uđ_hd[ d_st_ u pr_st[heu h_sv_sh_ c^_htc`ce[]cd_ 

svesnog subjekta sa objektima, kao da oni postoje 

objektivno, po sebi i za sebe u prostoru, i okretanje 

subjekta ka sebi, ka svesti o sebi - ka izvoru svih 

i\d_e[t[. Suštch[ svcb i\d_e[t[ d_st_ sv_st i s_\c u 

svesnom subjektu. 

Zato pratyahara u suštchc hcd_ ier_t[hd_ i^ 

i\d_e[t[ h_ai e[ suštchc i\d_e[t[. Mc sgi h_sv_shi 

\cfc ier_hutc h[ suprithu str[hu, tr[žcfc sgi 
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suštchu sv_t[ i\d_e[t[ spifd[, u čufhig ip[ž[hdu c 

v_zcv[hdu z[ čufh_ s[^rž[d_, d_r sgi u h_zh[hdu 

verovali da je prostor izvan nas, da smo mi sami 

d_^[h i\d_e[t u pristiru, ituđ_h i^ sv_a[. Tr[žcfc 

sgi utičcšt_ u sv_tu h_ zh[dućc ^[ sv_t pistidc ^[ \c 

svid_ utičcšt_ h[š[i u h[g[. Zato niko nikada nije 

h[š[i utičcšt_ u sv_tu hctc cstchsei cspuhd_hd_ u 

čufhcg s[^rž[dcg[. C_i pri]_s vi^c u  suprithig 

smeru. Svet postoji zbog nas, a ne mi zbog njega. 

P[tcć_gi sv_ ^ie ti h_ [etu_fczud_gi t[ei šti 

pičh_gi ^[ žcvcgi u sef[^u s[ tig 

fundag_ht[fhig čchd_hc]ig.  

Zato je pratyahara pič_t[e v_fceia \uđ_hd[. 

 

N[š[ čuf[ su: vc^, sfub, ^i^cr, ieus c hdub.  

Pr_g[ uč_hdu samkhye, koja predstavlja 

t_ircdseu ishivu z[ P[t[hdđ[fcd_vu diau, pistidc c 

š_sti čufi, manas, odnosno razum. On odgovara 

mozgu eidc i\d_^chdud_ sv[ ist[f[ čuf[ c usef[đud_ cb 

sa organima delovanja (jezik, noge, ruke, organi 

czfučcv[hd[ c pifhc ira[hc). Sv_ ti s[čchd[v[ h[š_ 

fdu^sei \cć_. Sv[ ^rua[ \cć[ cg[du g[hdc \rid čufhcb 

c ^_f[thcb ira[h[. S[gi d_ fdu^sei \cć_ eigpf_thi.  

Manas, r[zug cfc ug sfužc i\d_^chd[v[hdu c 

usef[đcv[hdu čufh_ p_r]_p]cd_ c ^_fiv[hd[. I 

hdcbivig r[zug_v[hdu. R[zug_v[hd_ d_ giauć_ d_r 

sv_st vcš_a ug[ cfc ^uš_ h[^cf[zc sv_ čufh_ c ^_f[th_ 

ira[h_, ]_fi t_fi, uefdučudućc c ug, i^hishi r[zug.  
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Tr_\[ uičctc r[zfceu czg_đu ug[ c r[zug[. 

Kada um postane dovoljno svestan on je onda 

razum jer ima razumevanje.  

Um postaje dovoljno svestan onda kada 

pripušt[ ^ivifdhi sv_tfistc sv_stc ^uš_ u s_\_ c eriz 

sebe.  

Pripušt[ć_ ^ivifdhi sv_stc ih^[ e[^[ s_ 

odvoji od slepe vezanosti za svoje objekte, odnosno 

[ei čufh[ v_z[hist z[ i\d_et_ pr_st[h_ ^[ ^igchcr[ 

ugig, v_ć ug pičh_ ^[ vf[^[ čufcg[ c hdcbivcg 

radom. 

Prcri^[h r[^ čuf[ d_st_ v_z[hist z[ i\d_et_. 

Ona zato postoje. Vid za oblike i boje, sluh za 

zvukove it^. Afc prcri^[h r[^ d_ t[eiđ_ c h_sv_st[h 

r[^. Z[pr[vi čuf[ r[^_ spid pis[i h[d\ifd_ e[^[ r[^_ 

prcri^hi c spiht[hi, e[i ei^ žcvitchd[. Čuf[ hcsu 

nastala nesvesnom evolucijom nego svesnim, 

odnosno inteligentnim dizajnom. Jedan od dokaza 

d_ iei, s[vrš_h iar[n za vid koji se razvija kod fetusa 

u materici gde nema svetlosti. Prvo oko nije moglo 

da se razvije postepeno, da bi prvi sisar gledao, da bi 

uipšt_ zh[i ^[ pistidc vc^, sv_tfist, gir[i d_ v_ć ^[ 

cg[ ičc. Sv[e[ei ^[ cg[ r[zfcčctcb i\fce[ ičcdu u 

žcvitchdseig sv_tu c ih_ cg[du r[zfcčct_ isi\ch_, [fc 

suštch[ d_ ^[ cz[ hdcb h_ stidc sf_p[ _vifu]cd[ h_ai 

svesna namera gledanja, i ona se razlikuje prema 

vrstc c `uhe]cdc (vc^ chs_et[, sieif[, g[če_ c fdu^c d_ 

z[ti r[zfcčct). Sv_sh[ h[g_r[ er_cr[ i\fce pr_g[ 

potr_\c, h[čchu žcvit[ c ieruž_hdu, [ gc ti piar_šhi 
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tug[čcgi e[i sf_pu _vifu]cdu. Uist[fig, car[ r_čc 

sama dovoljno govori: slepa evolucija nikada ne 

giž_ ^[ stvirc iar[h vc^[.35 

Ldu^c d_^chc cg[du, h_ s[gi sv[ čuf[, v_ć c ug 

(manas) czh[^ čuf[ c z[ti giau ^[ ih osveste sve 

zajedno. Organ preko koga manas deluje na telo 

jeste mozak. 

Čuf[ giž_gi ^[ isv_stcgi z[ti d_r cg[gi 

razum. U  sistemu samkhye to je kategorija prirode 

nazvana buddhi, ili intelekt. Razum ili intelekt nam 

aivirc ^[ cz[ i\fce[ eid_ čufcg[ ip[žamo stoji 

svesna namera i inteligentni dizajn, odnosno neki 

sgcs[i. Z[ti s[gi fdu^c giau isv_šć_hd_g u 

pratyahari ^[ ier_hu p[žhdu s[ i\d_et[ čuf[ c ^[ s_ 

vrate izvoru, svesti koja je pravi tvorac i korisnik 

čuf[ c ]_fia t_f[. 

Sv[ ^rua[ \cć[ cg[du sv_st eija je okrenuta 

s[gi e[ i\d_etcg[ čuf[. 

Subjekt  Objekt 

Oh[ s[vrš_hi ip[ž[du i\d_et_ [fc h_ uvcđ[du 

dublji smisao njihovog postojanja, vide ih samo kao 

plen ili kao opasnost, ili kao nijedno od ta dva. 

Ponekad ih koriste za igru. 

S[gi fdu^sei \cć_ cg[ obostranu svest, i ka 

objektima i ka subjektu koji je svestan objekata. 

S[gi fdu^c giau \ctc sv_shc s_\_ c i\d_e[t[ čuf[ 

z[bv[fdudućc sv_stc ^uš_ eid[ s[^ržc c sv_shia 

su\d_et[, c čuf[, c hdcbiv_ i\d_et_. 

                                                             
35 „Ki cg[ ičc h_e[ vc^c“. M[t_d 13. 
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Subjekt  Objekt 

Zato samo ljudi mogu da koriguju sebe kao 

sv_shia su\d_et[, ^[ uč_ c ^[ s_ r[zvcd[du u svig 

razumevanju smisla pojave svakog objekta.  Svaka 

žcvitchd[ ist[d_ s[gi ih[ev[ e[ev[ d_ prcri^hi 

stvir_h[. N_e_ žcvitchd_ cg[du sv_st i s_\c c giau 

^[ uč_, [fc ti d_ u ^[f_ei g[hd_g i\cgu i^ fdu^c c to 

pistcžu pr_ sv_a[ pi^ utc][d_g fdu^c, u hdcbivid 

blizini. Sa druge strane ima mnogo ljudi koji nemaju 

sv_st i s_\c c t_šei uč_.  

Pratyahara z[pičchd_ r[zfceu czg_đu čiv_e[ 

koji je na animalnom nivou i onoga koji se svesno 

razvija do svog punog potencijala. 

 

Pr_st[h[e sf_p_ v_z[histc z[ i\d_et_ čuf[ c 

sv_shi i^v[d[hd_ i^ hdcb, d_st_ čch ish[ž_hd[ sv_stc 

^uš_, sv_stc pristir[. 

 Pir_^ eircsh_ c h_ipbi^h_ `uhe]cd_ eidu čuf[ 

cg[du, [ ti d_ isv_šć_hd_ ieifch_ r[^c ^_fiv[hd[, ih[ 

cg[du c sput[v[duću ufiau. Čuf[ suž[v[du sv_st 

samo na svoje objekte. To je neminovno zbog 

hdcbiv_ `uhe]cd_, hcd_ hcšt[ fiš_ s[gi pi s_\c. 

M_đutcg ti d_ ]_h[ ^_fiv[hd[ čuf[, sv_ šti d_ u 

čiv_eu iar[hcč[v[duć_, hcsei c h_a[tcvhi v_z[hi d_ 

z[ čufh[ iar[hcč_hd[, i^hishi z[ sv_st suž_hu 

čufcg[. Z[ti d_ z[ d[č[hd_ sv_stc c \u^histc 

neophodno odvajanje prave prirode svesti, prave 

fdu^se_ prcri^_, i^ čufhcb i\d_et[, isv_šć_hd_ ]_fia 

pri]_s[. Osv_šć[v[hd_ s[gia pri]_s[ ^ivifdhi d_ ^[ 
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isfi\i^c v_z[hist sv_stc z[ čuf[ c i^ svcb cfuzcd[ c 

piar_šhch vrednosti koje idu zajedno sa tim. 

Čufhi ip[ž[hd_ h[s v_zud_ z[ `czcčec sv_t c 

`czcčei t_fi. K[^[ su h[g user[ć_h[ čufh[ ip[ž[hd[ 

(`fi[t t[he) t[^[ sv_st f[ei h[pušt[ `czcčei t_fi. 

 Sv_t eidc ip[ž[gi čufcg[ v_ig[ d_ g[fc c 

iar[hcč_h. Prcri^[ d_ ghiai v_ć[, ip[ž[gi s[gi 

`czcčeu stv[rhist ^ie prcri^[ cg[ vcš_ ^cg_hzcd[ 

eid_ h_ ip[ž[gi čufcg[. Z[ti s_ čufhi ip[ž[hd_ 

piv_zud_ s[ cfuzcdig. M_đutcg, hcd_ čufhi ip[ž[hd_ 

samo po sebi iluzorno, niti je uzrok iluzije, nego je 

čufhi ip[ž[hd_ t[ei g[fi u i^hisu h[ stvarnost 

cele prirode da je iluzorno ako se vezujemo samo za 

t[ei g[fi ip[ž[hd_.  

Z[ti d_ prvc usfiv z[ isv_šć_hd_ ]_f_ prcri^_, 

h[š_ pr[v_ prcri^_, u svcg ^cg_hzcd[g[, ^[ s_ 

i^vidcgi i^ iar[hcč[v[duć_a vr_^hiv[hd[ sv_t[ 

z[shiv[hia s[gi h[ čufhig ip[ž[hdu. 

Ti čchc pratyahara. 

T[^[ s_ pi prvc put vr[ć[gi s_\c h[ sv_st[h c 

i^aivir[h h[čch. Ti zh[čc ^[ r[zug_gi svidu 

ar_šeu v_zcv[hd[ sv_stc s[gi z[ čufh_ i\d_et_, šti d_ 

vi^cfi v_zcv[hdu z[ ž_fd_ eid_ su z[shiv[h_ h[ 

neznanju o pravoj prirodi svesti i prostora, i h[šid 

pr[vid prcri^c. Aei zh[gi ^[ sv_ pistidc t[ei šti d_ 

tr_huthi sv_shi s[čchd_hi i^ pristir[, i^hishi ^[ 

d_ sv_ d_^hi, t[^[ ž_fd_ c str[stc hcsu giauć_. Oh_ 

postoje samo kao izraz neznanja o svojoj pravoj 

prcri^c, u  iar[hcč_hig ip[ž[hdu. T_žhd[ e[ h[šid 
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pr[vid prcri^c d_^ch[ d_ r_[fh[ ž_fd[ eidu giž_gi ^[ 

cg[gi, d_r s[gi t[ei giž_gi \ctc z[cst[ cspuhd_hc. 

N[ prcg_r, pih_tc čufhcg str[stcg[ ^i^cr[ 

(r[zg_h_ _h_racd_ pr_ei ^i^cr[) žu^cgi z[ 

voljenom osobom. Ako voljenu osobu vidimo samo 

kao objekat zadovifd_hd[ svidcb čufhcb str[stc, t[^[ 

ć_ ti \ctc s[gi s_es, au\ct[e _h_racd_, [ h_ cstchsei 

viđ_hd_ fdu\[vc eid_ r[zg_hdud_ _h_racdu c uv_ć[v[ 

d_. Ti ć_ \ctc s[gi prif[zh[ cfuzcd[ z[^ivifd_hd[ ž_fd[. 

Ti ć_ h_gchivhi ^iv_stc ^i ituđ_hd[ d_r cstchseia 

jedinstv[ hcd_ hc \cfi. Aei, g_đutcg, vifd_hu isi\u 

vidimo kao mikrokosmos, a sjedinjenje sa njom kao 

sjedinjenje dva svesna subjekta zbog kojih kosmos i 

pistidc, t[^[ ć_gi u tr_huteu _est[z_ fdu\[vc 

razumeti da kosmos ne postoji samo radi stvaranja 

svesnog subjekta (to je polovina procesa) nego da bi 

se svesni subjekti svesno sjedinili u ekstazi 

d_^chstv[ c \iž[hse_ fdu\[vc. C_i eisgis pr_pizh[d_ 

njihovo sjedinjavanje u ljubavi kao ostvarenje svoje 

suštch_. Divifdhi d_ ^[ pistidc cser_h[ fdu\[v 

czg_đu ^v[ sv_sh[ su\d_et[ c ih[ ć_ \ctc istv[r_hd_ 

suštch_ eisgis[. 

 

U ^ruacg uč_hdcg[ iv[d ier_t e[ s_\c u 

pratyahari c i^vr[ć[hd_ i^ piar_šhcb t_žhdc c 

v_z[histc pizh[t d_ e[i pie[d[hd_. M_đutcg t[d 

pojam je u judeo-brcšć[hstvu piar_šhi pist[vfd_h c 

pritug[č_h. 
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R_č eid[ se kroz celi Novi zavet prevodi kao 

'pokajahd_' h[ arčeig d_zceu d_ 'metanoia', šti 

izh[č[v[ preobražaj svesti. Grčec čf[h 'meta' nalazi 

s_ u h_ecg r_čcg[, e[i šti su g_t[`ir[, g_t[`czce[, 

g_t[gir`iz[. Pr_g[ tig_, čf[h 'meta' ukazuje na 

prelaz, ili transformaciju, ili onostranost. Drugi deo 

r_čc eid[ s_ pr_vi^c e[i pie[d[hd_ - noia - izvedena je 

i^ arče_ r_čc nous, šti zh[čc ug*sv_st. Stia[ r_č 

metanoia u hd_hig suštchseig zh[č_hdu označava 

transformaciju svesti, transcendenciju uma - 

okretanje uma od iluzornih sadržaja. M_đutcg, u 

brcšć[hseid ]revc c^_d[ tr[hs]_h^_h]cd_ ug[, 

metanoia, uhcšt_h[ d_ czvrt[hd_g u pitpuhi 

suprithi uč_hd_ i "pie[d[hdu", eid_ stv[r[ g_ht[fhc 

obrazac greha i roba. To je potrebno verskim 

institucijama.  

  *  *  * 

Nakon pratyahare giauć d_ sf_^_ćc eir[e: 

dharana - usr_^sr_đ_hist c pisv_ć_hist d_^hig 

cilju, meditaciji; tek tada imamo jedno Ja, iskustvo 

jedne trajne svesti o sebi u svim promenama, i jedan 

cilj na kome radimo (aham-kâra u uč_hdu s[geby_, 

’g[ah_tsec ]_ht[r’ i eig_ učc Gurđcd_v). 

Prvi sgi ^išfc ^i cspr[vhia r[zug_v[hd[ c 

usmerenja delovanja svoga tela kroz yama i niyama 

(gir[f c _tceu). Z[tcg sgi ^išfc ^i cspr[vhia 

razumevanja energije kroz pranayama i njenog 

ispravnog usmerenja kroz pratyahara, isfi\[đ[hd[ 

energije od vezanosti za iluzorne objekte i okretanja 
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ka izvoru i pravoj svrsi. Nakon okreta ka izvoru 

pitr_\hi d_ u hd_gu c ist[tc. Ti hcd_ giauć_ 

i^d_^hig, cz prvia pieuš[d[. 

Dharana zh[čc ^rž[hd_ h[ d_^hig g_stu, 

i^rž[v[hd_ u d_^hig i\fceu. 

U pič_teu cg[gi er[te[ c pivr_g_h[ 

iskustva prisustva u sebi, u izvoru svoje svesti. 

R[zfia d_ u tig_ šti sv_st h[š_ suštch_ cfc ^uš_ hcd_ u 

telu nego je telo u njoj. Taj preokret je preveliki. 

T_f_shi cseustvi d_ sh[žhi ^ie sgi žcvc c hcd_ f[ei 

niti jedhist[vhi i^d_^hig h[^cćc utc][d_ t_f[ c čuf[. 

Ti d_ u pič_teu giauć_ s[gi pivr_g_hi. T[ `[z[ 

pivr_g_hcb cseust[v[ svid_ pr[v_ prcri^_, čcst_ 

sv_stc ^uš_ h[zcv[ s_ dharana. Njenom negovanju i 

pih[vfd[hdu sfužc pr[es[ g_^ct[]cd_ eid[ s_ r_^ivhi 

ponavlja. 

Zati s_ sv_ pič_th_ g_^ct[]cd_ s[stid_ i^ 

^rž[hd[ cfc i^rž[v[hd[ ug[ u d_^hig i^r_đ_hig 

mentalnom, ritualnom ili vizuelnom obliku. 

Druacg r_čcg[, s[^rž_ h_eu gifctvu, g[htru, cfc 

vczu_fhc i\fce e[i šti d_ mandala ili yantra, ili lik 

h_eia \iž[hstv[, cfc rctu[fhc čch (\rid[hc]_). Sv_ su 

ti s[gi pigićh[ sr_^stv[ ^[ s_ ug i^ržc u d_^hig 

obliku, da ne bi lutao okolo i bio vezan za objekte. Ili, 

e[ei s_ ti u ef[scčhcg t_estivcg[ i\d[šhd[v[, ^[ 

um ne bi skakao sa objekta na objekt kao majmun sa 

grane na granu. Kada mu se da jedan objekat ili 

s[^rž[d, ih s_ s[gi hdcg_ \[vc. T[ei pist[d_ f[eš_ 
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napredovanje ka razumevanju same svesti i 

transcendencije uma. 

M_đutcg sh[a[ i\d_e[t[ h[ ug d_ c ^[fd_ t[ei 

d[e[ ^[ d_ v_ćch[ tcb g_ti^[ sbv[ć_h[ e[i ^[ cg[du 

svrhu u sebi samima. Tako su mantre postajale 

\[d[fc]_, t[eiđ_ c gifctv_, vczu_fhc i\d_etc c^_[fc z[ 

i\iž[v[hd_ ^ie su rctu[fc pist[fc g[acdsei sr_^stvi 

istv[r_hd[ ž_fd[, z[g_h[ z[ pištiv[hd_ `czcčecb 

zakona. Sve je to nastalo zbog nedostatka ispravnog 

konteksta celog procesa, koji se u ovoj knjizi 

i\d[šhd[v[. 

 Svrha dharane d_st_ ^[ giž_gi ^[ 

i\uz^[gi ug h[ d_^[h s[^rž[d c sg_r, [ sg_r e[ 

s_\c cfc czviru ug[ d_ d_^chc cspr[v[h sg_r eidc giž_ 

ug ^[ sgcrc. Svc ^ruac sg_rivc c s[^rž[dc s[gi 

ughiž[v[du pi^_fu ug[ c h[st[vfd[du hd_aivu 

aktivnost u nekom novom i finijem obliku, tež_g z[ 

isv_šć[v[hd_.  

*  *  * 

Kada smo jednom makar i za trenutak 

cseuscfc pr[vu prcri^u sgcr_hd[ ug[ t[^[ d_ giauć 

sf_^_ćc eir[e: dhyana. Ti d_ g_^ct[]cd[, t[eiđ_ 

pivr_g_hi [fc g[fi ^už_ cseustvi Sipstv[, 

tr[hs]_h^_ht[fh_ sv_stc cfc čcst_ \u^histc z[ vr_ge 

^ie s_^cgi u v_ž\c g_^ct[]cd_.  

U dharana sv_st i s_\c ^ia[đ[ s_ s[gi z[ 

tr_hut[e, z[ti šti sgi diš uv_e u vr_g_hu c 

prostoru, imamo iskustvo hercijanskog postojanja. 

U dhyana vr_g_ pičchd_ ^[ h_st[d_, i^hishi 
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prelazimo u ne-hercijansko stanje bezvremenog 

apsoluta. U dharana sgi cg[fc h_ec s[^rž[d ug[, u 

dhyana svc s[^rž[dc h_st[du, pistcafc su svrbu, 

igiaućcfc su pr_f[z u h_-hercijansko stanje koje je 

cz[ svcb i\fce[ c s[^rž[d[. Dharana je koncentracija 

h[ d_^[h s[^rž[d ug[. Dhyana je kontemplacija 

samog[ ug[ c sv_stc s[g_ pi s_\c; st[hd_ sv_^ič_hd[ 

samoga uma.  

U dhyana i\d_etc c s[^rž[dc h_st[du z[ti d_r 

tada po prvi put prepoznajemo pravu prirodu 

i\d_e[t[ c s[^rž[d[: ^[ su ihc z[pr[vi s[g[ sv_st, 

cst[ sv_st eid[ d_ h[š[ suštch[. Z[ti u hdid h_g[ 

objekat[. U J_^hig_ h_ giž_ \ctc hcč_a ^ruaia. 

Objekti postoje samo u iluziji odvojenosti svesti i 

objekata u prostoru.  

Dhyana d_ st[hd_ čcst_ sv_stc su\d_et[, \_z 

ce[evcb i\d_e[t[ cfc s[^rž[d[. Aei zh[gi ^[ ]_i 

kosmos postoji sa svrhom stvaranja svesnog 

subjekt[ t[^[ ć_ h[g \ctc d[shi z[šti d_ ivi st[hd_ 

pretposlednji korak u osam koraka joge. Svi 

pr_tbi^hc eir[]c su vi^cfc ^itf_. S[v žcvit d_ vi^ci 

^itf_. Svc žcvitc vi^_ ^itf_. 

 

*  *  * 

Kada i stanje dhyane pist[h_ tr[dhi, t[čhcd_ 

bezvremeno, nezavisno od vremena, tada to postaje 

samadhi. Ti d_ eih[čhc ]cfd dia_ c ]_fieuphia 

pistid[hd[, svrb[ r[zvid[ žcvit[. Samadhi je svest 

koja se oslobodila potrebe da se projektuje u objekte 



158 
 

c uv_e ist[d_ e[i ihi šti ih[ s[g[ d_st_ - sv_ šti 

d_st_, čcst pristir.  

T[čhcd_ r_čeno, nestao je virtuelni 

individualni um koji je jednu istu svest pretvarao u 

ghištvi ch^cvc^u[fhcb i\d_e[t[, eidc d_ c \cć_ u 

kome se nalazi projektovao kao individualno Ja 

(_ai), eidc d_ h[ t[d h[čch r[z^v[d[i sv_st u 

ch^cvc^u[fhig \cću i^ i\d_etcvhia sveta prostora. 

N[ ishivu svcb pr_tbi^hcb eir[e[ giauć d_ 

samadhi - csbi^ g_^ct[]cd_ eidc hcd_ pivr_g_h v_ć d_ 

trajno i bezvremeno stanje ostvarenja Sopstva ili 

tr[hs]_h^_ht[fh_ sv_stc ^uš_ u svcg [sp_etcg[ 

žcvit[.  

Ti pr[etcčhi zh[čc ^[ vcš_ hcsgi hc t_fi hi 

ug v_ć pristir sv_stc u eig_ t_fi c ug pistid_, u 

eig_ sv_ pistidc; i^ t[^[ s_\_ ^ižcvfd[v[gi spifd[, 

objektivno, jednako kao i iznutra, subjektivno.  

Pistid_ ui\cč[d_h[ tug[č_hd[ pidg[ samadhi 

e[i „d_^chstvi su\d_et[ c i\d_et[“, [fc hcei h_ c^_ 

dalje u i\d[šhd_hdu št[ ti z[pr[vi zh[čc. Ov^_ d_ ti 

i\d[šhd_hd_ ^[ti d[shcd_ h_ai ca^_.  

Samadhi je preokret kada subjektivnost 

tr[dhi h_st[d_ (u \cću sv_shia su\d_et[) c i\d_etcvh[ 

svest prostora potpuno preovladava u njemu.  

*  *  * 

Osam koraka ili udova joge u 

P[t[hdđ[fcd_vig ^_fu Jia[ sutr_ pr_^st[vfd[du 

c^_htcč[h pri]_s eidc d_ Bu^[ ipcs[i u Kratkom 

govoru o praznini (Culasunnata sutta, M. 121). Buda 
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je tu direktno opisao proces pretvaranja 

hercijanskog stanja objektivnog sveta i uma u ne-

hercijansko stanje apsolutne svesti. Najpre je sve 

pojave sveo na pojave samog prostora tako da su 

pid[v_ h_r_[fh_ [ r_[f[h d_ s[gi \_zar[hcč[h 

prostor; zatim je i prostor rastvorio u svesti, kao 

ispoljavanje svesne namere, i na kraju je samu svest 

predstavio kao jedinstvo u eig_ h_g[ hcč_a 

objektivnog, drugog. Takva je priroda same svesti, 

[ei d_ ih[ d_^h[ cst[ u sv_gu ih^[ hcd_ giauć_ 

hcšt[ ^ruai iscg hd_. Ti d_ st[hd_ samadhi, koje 

^isfivhi zh[čc ^rž[tc seup[, sd_^chd_hd_. Sd_^chd_hd_ 

u samadhiju se odnosi na sjedinjenje hercijanskog i 

ne-hercijanskog aspekta stvarnosti, na 

prepoznavanje apsolutne prirode svesti kao 

prostora i prostora kao svesti. Na kraju tog govora 

Buda je rekao da je sve to jedna ista neizreciva 

stv[rhist. P[t[hdđ[fc d_ cstc pri]_s ipcs[i ghiai 

detaljnije c scst_g[tcčhcd_, s[ h[učhcg c fiacčhcg 

i\d[šhd_hdcg[ sv[eia eir[e[. 
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PRAKTIČNE VEŽBE 

 

 

 

 D[ \csgi ist[fc ^isf_^hc g_ti^cčhig c 

pr[etcčhig prcstupu sd_^chd_hd[ [psifuthia c 

r_f[tcvhia eriz h[š_ \cć_ c cseustvi, h_-

hercijanskog i hercijanskog aspekta stvarnosti, 

pr_^fižcć_gi h_eifcei v_ž\c eid_ pig[žu u 

razumevanju i ostvarenju tog procesa.    

Do sada smo opisivali ispravan i objektivan 

koncept za razumevanje prave prirode svesti i 

pristir[. Pr[etcčh_ v_ž\_ eid_ ć_gi pr_piručctc 

zasnivaju sa na takvom konceptu i razumevanju. 

Svaku od ovih vežbi (kao i bilo koju drugu vežbu) treba 

da vežbate sve dotle dok ne nestane subjektivna svest u 

vama da ste vi telo koje nešto radi (vežba) u prostoru, i 

preostane samo objektivna svest da ste vi prostor koji 

pokreće telo.  

Uostalom, samo sa ispravnim konceptom o 

sv_stc giž_gi v_ž\[tc isv_šć_hd_.  

Svest je neutralna, ona se ispoljava kao sve-

šti-jeste i kao sve-šti-giž_-da-bude. Svaki koncept 

ć_ v[s vi^ctc u svig sg_ru. I sv[ec sg_r ć_ \ctc 

d_^h[ i^ giaućhistc cspifd[v[hd[ sv_stc, c sv[e[ ć_ 

\ctc s[vrš_h[ e[i c s[g[ sv_st d_r hcšt[ hcd_ r[zfcčcti 

od svesti. Ali [ei ž_fct_ ^[ itercd_t_ prcri^u s[g_ 

sv_stc ih^[ s_ u v_ž\[g[ ^ržct_ hd_ s[g_ c hcč_a[ 

drugog. 
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Ov_ v_ž\_ su s[čchd_h_ z[ t[evu svrbu. 

 

Osnovne vežbe za telo i energiju 

 

 V_ž\_ z[ i^rž[v[hd_ t_f[ u ^i\rig z^r[vfdu 

su ipšt_ pizh[t_. Ov^_ ć_gi pr_piručctc d_^nu koja 

d_ ^ivifdh[, prcef[^h[ z[ v_fceu v_ćchu fdu^c c hcd_ 

z[bt_vh[. Ti d_ v_ž\[ cst_z[hd[ t_f[ eid[ d_ usg_r_h[ 

h[ pi\ifdš[v[hd_ r[^[ _h_ra_tsecb ]_ht[r[ cfc  č[erc. 

Ti d_ v_ž\[ pizh[t[ e[i „Tc\_t[hse_ v_ž\_ z[ 

pi^gf[đcv[hd_“. D_t[fdhi d_ ipcs[h[ u gidij knjizi 

„S[g[^bc - J_^chstvi sv_stc c pistid[hd[“ u piaf[vfdu 

„Fczcče_ v_ž\_ z[ sef[^hi [etcvcr[hd_ č[erc“. 

D_t[fd[h ipcs v_ž\_ s_ t[eiđ_ giž_ h[ćc u ehdczc: 

Ancient Secret of the Fountain of Youth by 

Peter Kelder, 201136 

Radite je svakog jutra, pre bilo kakvih drugih 

[etcvhistc, c žcvit ć_ v[g pist[tc s[svcg ^rua[čcdc 

h_ai šti d_ \ci pr_ iv_ v_ž\_. Vct[fhist c pizctcvh[ 

_h_racd[ eid_ s_ s[ ivig v_ž\ig r[zvcd[du ishiv[ su 

za sve ispravne aktivnosti, duhovne i svetovne. 

V_ig[ d_ v[žhi s[ e[evcg h[vce[g[ 

započchd_t_ ^[h. Prvc gchutc h[eih \uđ_hd[ 

predstavljaju posebno osjetljiv period za mozak. U 

ti vr_g_, ih s_ h[f[zc u st[hdu tzv. „vrbuhse_ 

                                                             
36 Pistidc c piar_š[h h[zcv: 'P_t tc\_t[h[]['. V_ž\c cg[ 

š_st. Š_st[ v_ž\[ sfužc z[ tr[hs`irg[]cdu s_esu[fh_ 

_h_racd_ u vcš_ ]_htr_, č[er_. Ohc eidc hcsu zr_fc z[ t[evu 

tr[hs`irg[]cdu i^\[]udu š_stu v_ž\u. 
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h_uripf[stcčhistc“, šti zh[čc ^[ d_ h[dprcd_gčcvcdc z[ 

hiv_ ch`irg[]cd_, prig_h_ c utc][d_ cz ieruž_hd[. 

Istovremeno, nivo dopamina – birgih[ sr_ć_ – 

prcri^hi d_ pivcš_h, ^ie eirtczif i\_z\_đud_ 

_h_racdu c `ieus z[ pič_t[e ^[h[. Aei ^[h 

z[pičh_gi iv[evcg v_ž\[g[ z[ cst_z[hd_, c 

g_^ct[]cdig pisf_ tia[, priar[gcr[ć_gi svid 

mozak tako da nam ceo dan bude vitalan i 

meditativan, pizctcvh[ _h_racd[ ć_ \ctc pi^ h[šig 

eihtrifig c h_ć_ z[vcsctc i^ utc][d[ ieifch_. 

Upr[vi i^g[b h[eih \uđ_hd[ d_ h[dv[žhcd_ 

^[ usg_rcgi giz[e h[ p[žhdu c er_[tcvhist (g[ 

e[evu, ihi s[ čcg_ s_ \[vcgi), [ h_ h[ h_z^r[v_ 

h[vce_ eid_ v_ćch[ fdu^c h_sv_shi pinavlja svakog 

dutr[. T[dh[ žcvithia usp_b[ d_ tifcei d_^hist[vh[ c 

ičcaf_^h[ ^[ d_ h_vc^fdcv[: e[ei z[pičchd_gi ^[h 

t[e[v ć_ h[g ih c \ctc. Aei a[ z[pičh_gi s[ h_ecg 

vizuelnim (telefon) ili hemijskim (kafa) 

h[reitceig, h[st[vcć_gi ^[ s[hd[gi h[ d[vc. 

Zato d_ u \u^cstcčecg c brcšć[hsecg 

g[h[stcrcg[ sp[v[hd_ pi^fižhi v_fceid ^cs]cpfchc, 

ser[ć_hi d_ h[ gchcgug. 

Jutri c vr_g_ i^g[b h[eih \uđ_hd[ pis_\hi 

d_ v[žhi. Z[ vr_g_ sp[v[hd[ \cfc sgi pitpuhi 

h_sv_shc c p[scvhc. O^g[b h[eih \uđ_hd[ spiht[hi 

smo skloni da tu nesvesnost i pasivnost nastavimo 

po inerciji, odnosno da nastavimo da sanjamo na 

d[vc. Ti r[^cgi ]_fia žcvit[. N[ cstc h[čch sgi 

nesvesni i u snu i na javi samo je razlika u kvalitetu 
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dimenzije u kojoj se nalazimo. Dok smo u snu tada 

smo u astralu (elemeht Vi^[) c z\cv[hd[ su vcš_ 

`fuc^h[ c prig_hdcv[, [ h[ `czcčeig pf[hu (_f_g_ht 

Z_gfd[) v_z[hc sgi `czcčecg z[eihcg[ c ch_r]cdig, 

z[ti gir[gi ^[ r[^cgi c pf[ć[gi r[čuh_.  

Zato se mnogi ljudi bude i ustaju na veoma 

\_^[h c ruž[h h[čch, pier_tc su cg pitpuhi 

h_sv_shc. Žcvitchd_ s_ t[ei hce[^[ h_ \u^_, ih_ ti 

rade daleko svesnije i plemenitije. I odmah rade 

v_ž\_ cst_z[hd[. Uaf_^[dt_ s_ h[ hdcb. 

Stoga je osnovni uslov da uspemo na bilo 

kakvom putu koji se zasniva na razvoju i 

er_[tcvhistc, ^[ i^g[b h[eih \uđ_hda prekinemo 

p[scvhist s[hd[hd[, ^[ d_ r[z\cd_gi v_ž\[g[ 

cst_z[hd[ (’Tc\_t[hse_ v_ž\_ z[ pi^gf[đcv[hd_’) c ^[ 

^[h z[pičh_gi g_^ct[]cdig (vipassana ili kako je 

ovde opisano u daljem tekstu), makar sa 20 minuta. 

Ti d_ ^ivifdhi ^[ v[g žcvit er_h_ e[ sv_shig 

iz\iru c ^[ h_ \u^_ vcš_ s[gi h_sv_sh[ r_[e]cd[. 

Uist[fig, sv[ec pič_t[e d_ v[ž[h z[ istv[r_hd_ \cfi 

e[evia pf[h[. T[ei d_ c s[ \uđ_hd_g \iž[hse_ sv_stc 

u s_\c. K[^[ ć_t_ ti z[pič_tc [ei h_ udutru, čcg s_ 

probudite?  

 

Tai chi chuan - za osvešćenje prostora 

 

Drua[ v_ž\[, eid[ s_ giž_ v_ž\[tc pir_^ prv_ 

u tieu ^[h[, cfc i^g[b h[eih hd_, d_st_ v_ž\[ s[ 

kojom postajemo svesni prostora na 



164 
 

h[dd_^hist[vhcdc h[čch. T[čhcd_ s hdig piv_zud_gi 

sv_st, _h_racdu t_f[ pigiću ^cs[hd[, c pristir. Oh[ d_ 

detaljno opisana u mojid ehdczc „Buđ_hd_“, u 

piaf[vfdu „Pr[etcčh_ v_ž\_ z[ isv_šć_hd_ 

spifd[šhdistc e[i sipstv_hia \cć[“. 

Nakon razumevanja ispravnog koncepta 

svesti i prostora koji je opisan u ovoj knjizi, ova 

v_ž\[ ć_ \ctc s[vrš_h[ pr[es[ ^[ s_ uvc^ pr_tvirc u 

iskustvo. 

Ako v_ž\[t_ ivu v_ž\u s[ cspr[vhcg 

r[zug_v[hd_g d_^chstv[ sv_stc c pristir[ giž_t_ 

r[zvctc gićc t_f_ech_z_ e[ev_ pis_^udu g[dstirc T[c 

Chi Chuana. Telekineza deluje kada se potpuno 

s[žcvct_ s[ i\d_etig, tifcei ^[ giž_t_ ^[ a[ 

pig_r[t_ e[i ^[ d_ v[š_ t_fi. 

Svakaei ^[ giž_t_ v_ž\[tc c ^rua_ i^ 

ef[scčhcb v_ž\c T[c Cbc Cbu[h[, ih_ su v_ig[ 

eircsh_, [fc iv[ eidu iv^_ pr_piručud_gi pisv_ć_h[ 

d_ ^cr_ethig isv_šć_hdu d_^chstv[ sv_stc c pristir[ 

s[ v[šig _h_racdig eriz ^cs[hd_. Die svidcg 

dlanovima gurate prostor razvijat_ žcv is_ć[d 

d_^chstv[ s[ pristirig. Os_ć[dt_ prctcs[e h[ 

^f[hivcg[ t[ei ^[ z[ v[s vcš_ h_ pistidc „pr[z[h 

pristir“ h[ eidc hce[^[ h_ i\r[ć[t_ p[žhdu, iscg ^[ 

d_ ti s[gi v[z^ub. R[^ct_ ivu v_ž\u sv_ ^ie s[v 

pristir iei v[s h_ pist[h_ žcv[ scf[, ^ie sv[ \cć[ c 

pr_^g_tc h_ h_st[hu e[i „i\d_etc u pristiru“ h_ai 

^[ pist[hu s[g pristir ui\fcč_h u \cć[ c i\d_et_; 
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^ie h_ ^ižcvct_ s[v pristir e[i d_^hu sv_shu ]_fchu; 

dok u toj celini ne budete kao riba u vodi.  

 Ovu v_ž\u tr_\[ r[^ctc sv_ ^ie h_ h_st[h_ 

subjektivah is_ć[d ^[ st_ vc t_fi u pristiru c ist[h_ 

s[gi sv_st ^[ st_ vc pristir eidc pier_ć_ t_fi. N_e[ 

ti u pič_teu \u^_ s[gi v[š[ cg[ach[]cd[ h[eih iv_ 

v_ž\_, ^ie h[st[vfd[t_ ^[ r[^ct_ sv[ei^h_vh_ 

i\[v_z_. Ti ć_ prišcrcv[tc v[šu sv_st sv_ ^ie 

imaginacija ne postane realnost.  

 

Gledanje u sunce 

 

Praksa gledanja u sunce je veoma stara, bila 

d_ v_ig[ v[žh[ c r[šcr_h[ ei^ St[rcb Sfiv_h[. Suh]_ 

d_ z[ hdcb \cfi h[dv_ćc st[r_šch[, czvir gu^ristc c 

z^r[vfd[. Gf_^[hd_g u suh]_ h[šc pr_]c su ^i\cd[fc 

odgovore na sva pitanja. 

Danas praksu gledanja u sunce svetu prodaju 

Hindusi kao da je njihov izum, solarna joga, iako 

nije. Oni su tu praksu dobili od Starih Slovena kao i 

Vede, i svu duhovnost i nauku zasnovanu na 

sanskritu, koji je dijalekat staroslovenskog jezika 

(cst_ r_čc, cst[ scht[es[). Ti zh[hd_ d_ h[ sv_ h[čch_ 

obogatilo Hinduse ali ne treba gajiti iluzije da su ga 

ihc stvircfc. ’Ih^i_vripse[ d_zcče[ ishiv[’ d_ 

zapravo staroslovenski jezik sa svojim dijalektima. 

On je postojao u celoj Evropi sve do Indije. To se 

skriv[ z[ti ^[ \c Rcgie[tifcče[ ]rev[ ipr[v^[f[ 

svoje osvajanje Evrope i sebi dala primat u jeziku u 
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eufturc. St[rc Sfiv_hc su f[žhi prce[zcv[hc e[i 

primitivni varvari koji su se u Evropu  doselili u 7 

veku n. e. Onu su zapravo starosedeoci Evrope a na 

njihovom tfu u Evripc Rcgie[tifcče[ ]rev[ d_ 

r[tivcg[ stv[r[f[ hiv_ ^rž[v_, gihipifig h[^ 

i\r[ziv[hd_g hiv_ d_zce_ c hiv_ h[ri^_ pigiću 

si]cd[fhia chž_hd_rcha[. Sv_a[ tia[ u Evripc pr_ 

sr_^hd_a v_e[ hcd_ \cfi. Oarigh[ v_ćch[ d_ aivircf[ 

staroslovenskim dijalektima, [ ti pitvrđudu 

najstariji toponimi i hidronimi u celoj Evropi koji su 

svc cg[fc st[risfiv_hse_ h[zcv_. V_ćch[ cb d_ z[ti c 

prig_hd_h[ u hivcd_g ^i\u. Sv[e[ei ti pitvrđudu c 

ghiac ^ruac cstircdsec, [rb_ifišec, _thcčec c ^ruac 

izvori. 37 O tig_ d_ sv_^ičci c J[]i\ Grcgg, ishcv[č 

                                                             
37 Ov^_ d_ er[t[e spcs[e h_ecb h[učhcb r[^iv[ eidc 

otkrivaju pravu istoriju:  

H[r[f^ H[[rg[hh: D[s Räts_f ^_r Dih[uzcvcfcs[tcih. Dc_ 

Eht^_]euha ^_r äft_st_h Hi]beuftur Eurip[s. Muhc]b: 

C.H. Beck;  

Joan Marler: From the Realm of the Ancestors: An 

Anthology in Honor of Marija Gimbutas, 1997 by 

Knowledge, Ideas & Trends;  

Marija Gimbutas: The Language of the Goddess: 

Unearthing the Hidden Symbols of Western Civilization, 

Thames & Hudson, 2001.;  

Marija Gimbutas: The Civilization of the Goddess: The 

World of Old Europe, 1991;  

Shan M.M. Winn: Pre Writing In Southeastern Europe: 

The Sign System Of The Vinca Culture Ca. 4000 B. C, 

Unknown Binding, 1981;  
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s[vr_g_h_ h_g[če_ `cfifiacd_, ih d_ _tcgifišeu 

osnovu evropskih jezika otkrio u srpskom jeziku. Iz 

tia r[zfia[ d_ c J. V. G_t_ učci srpsec d_zce. 

Hrcšć[hstvi s_ svu^[ šcrcfi `[fsc`ceiv[hd_g cstircd_, 

jezika i identiteta starosedelaca, i genocidom nad 

onim narodima kod kojih to nije uspevalo. To se 

^[h[s h_ učc u šeif[g[. Šeif_ su hdcbiv_. 

Pr[v[ cstircd[ d_ tifcei `[fsc`ceiv[h[ ^[ ć_ 

prava istorija i kultura Hindusa postati jasna celom 

sv_tu e[^[ sg_ć_ s[ hdcbivcb ufc][ ^istcah_ vcschu 

Hcg[f[d[. N[ri^ s[ eufturig sg_ć[ c h[dv_ć_a 

b[is[ h[ ivid pf[h_tc, eidc i\iž[v[ pr_ei trc bcfd[^_ 

demona kao da su bogovi,38 h_ giž_ \ctc tvir[] 

h[dv_ć_ ^ubivhistc. Ti d_ fiacčec h_spidcvi. Ti 

dokazuju i hramovi u Indiji. Njih nisu sagradili 

Hindusi. Dovoljan dokaz je samo jedan motiv koji se 

h[f[zc h[ br[givcg[ u Ih^cdc [ t[eiđ_ s_ h[f[zc c h[ 

                                                                                                                   
Ian Wilson: Before the Flood - Dramatic New Evidence 

that the Biblical Flood Was a Real Event 

M[r]i M_rfchc, Pb.D: L[ s]rcttur[ è h[t[ ch Eurip[ 

(Avverbi Publishing Company, 2004). 

To d_ fct_r[tur[ eid[ s_ h_ czuč[v[ h[ 

univerzitetima. Marija Gimbutas je od najcenjenije 

[rb_ifišechd_ pist[f[ priah[h[ z\ia svidcb itercć[. 

 
38 Br[bg[h, Vcšhu, Šcv[ c Krcšh[ hcsu bch^ucstcčec 

bogovi. Oni su, kao i sve ostalo vedsko znanje, preuzeti od 

starosfiv_hseia zh[hd[ c gi^c`ceiv[hc u „bch^ucstcče_ 

\iaiv_“. R_č 'v_^[' d_ st[risfiv_hseia pir_ef[ c zh[čc 

'znanje'.   
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reljefima, hramovima i megalitima u Mesopotamiji, 

Eacptu c Sr_^hdid Ag_rc]c. Ti d_ t[eizv[h[ „tir\c][ 

\iaiv[“. Z[d_^hcčec gitcv c h[čch ar[^hd_ (eidc d_ c 

danas neo\d[šhdcv c h_czvi^fdcv) ^ivifd[h d_ ^ie[z ^[ 

je neko drugi sagradio te hramove. 

Detaljan opis prakse gledanja u sunce izneo 

s[g u svidid ehdczc „R_fcacizhist - Uputstvo za 

upitr_\u“, u piaf[vfdu „Dcr_eth[ gifctv[ 

\iž[hseig czviru spifd[“. 

Praksa je zasnovana na uputstvima koje je 

pružci Hcr[ R[t[h M[h_e, pipuf[rcz[tir sif[rh_ 

joge ili sungazinga. Njegova praksa je dovoljno 

oprezna i postepena tako da je bezbedna za 

pič_thce_, ^[ h_ išt_t_ vc^ [ei sprivi^_ af_^[hd_ u 

suh]_ h[ piar_š[h h[čch.  

Stoga ovde se mir[ cst[ćc upizir_hd_: 

pridržavajte se uputstva za sigurno gledanje u sunce. 

Nepridržavanje uputstava može izazvati oštećenje 

vida. 

Osnovno uputstvo je da se u sunce gleda 

samo tokom sigurnih perioda tokom dana, a to je do 

jedan sat nakon izlaska i jedan sat pre zalaska sunca. 

T[eiđ_ ^[ s_ h_ af_^[ ^cr_ethi u suh]_ [ei d_ 

pr_vcš_ d[e[ sv_tfist v_ć pir_^ suh][; ti d_ ^ivifdhi 

^[ sv_tfist uđ_ u ičc. 

Prch]cp d_ sf_^_ćc. 

Bcfde_ `itischt_zig pr_tv[r[du suhč_vu 

sv_tfist u žcvithu _h_racdu cfc br[hu. H_giafi\ch u 

ljudskoj krvi ima gotovo potpuno isti sastav kao 



169 
 

bfiri`cf u \cfde[g[. Pi tig_ s_ z[efdučud_ ^[ gu d_ c 

ufia[ sfcčh[, ^[ d_ ih t[d eidc suhč_vu sv_tfist 

pretvara u energiju u ljudskom telu.  

Mr_žhd[č[ ie[ d_ d_^chi g_sti u čiv_eivig 

telu gde krv direktno dof[zc u eiht[et s[ sv_tfišću. 

Izr[čuh[ti d_ ^[ z[ vr_g_ i^ 45 gchut[ sv[ erv cz 

ira[hczg[ priđ_ eriz iei c ^[ s_ t[ei ivig 

pr[esig af_^[hd[ u suh]_ sv[ erv czfižc suh]u. Aei 

gledamo u sunce njegova energija tako hrani i 

cs]_fdud_ ]_i h[š ira[hcz[g. 

Ć_fcd_ h[š_a t_f[ s_ ch[č_ ^cr_ethi br[h_ 

energijom sunca. Dok je njihova energetska 

pif[rcz[]cd[ usef[đ_h[, ih_ s[g_ priczvi^_ _h_racdu 

z[ žcvit t_f[. T[ei žcv_ \r_t[rcd[h]c. T_e e[^[ d_ t[ 

r[vhit_ž[ h[ruš_h[ su\d_etcvhig sv_šću eid[ 

odvaja telo od svetlosti i Celine, potrebna im je 

aru\[ br[h[. T[ei žcvc v_ćch[ fdu^c. 

Hcpi`cz[ d_ efdučh[ z[ r[^ g_t[\ifczg[ c 

imunog sistema. Njen rad direktno zavisi od 

suhč_v_ sv_tfistc, pis_\hi i^ uftr[fdu\cč[stia (UV) 

sp_etr[ sv_tfistc. Očc su piv_z[h_ s[ bcpi`czig 

nervima koji e[i iptcče[ vf[eh[ sprivi^_ 

uftr[fdu\cč[stu sv_tfist suh][ ^i bcpi`cz_. Z[ti d_ 

\ir[v[e h[ suh]u c suhč[hd_ i^ h[dv_ć_ v[žhistc z[ 

zdravlje i dobar imunitet.39   

Aei scst_g[tsec upcd[gi suhč_vi zr[č_hd_ 

eriz ičc c ]_fi t_fi t[ev[ eircst s_ v_ig[ uv_ć[v[. 

                                                             
39 Farmaceutska industrija svoj profit zasniva na 

\if_stcg[ c z[ti šcrc f[žc ^[ d_ suhč_vi zr[č_hd_ št_thi. 
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Nadpr_ utcč_ h[ pscbu eid[ pist[d_ pizctcvh[ h[ sv_ 

h[čch_, pir_g_ć[dc ^_pr_scd_ prvc h_st[du, 

vr_g_hig c t_žc pir_g_ć[dc. Z[tcg s_ pizctcvhc 

_`_etc i^r[ž[v[du c h[ t_fi. Mhiac brihcčhc 

pir_g_ć[dc z^r[vfd[ h_st[du. 

Dok praktikujemo gledanje u sunce moramo 

bitc uz_gfd_hc. Uz_gfd_hd_ d_ t[eiđ_ v_ig[ v[žhi z[ 

zdravlje i mentalnu stabilnost.40 

N[ t[d h[čch, ^ie \isc af_^[gi u suh]_, gc 

zatvaramo krug ispoljavanja svesti kroz prostor u 

h[šu s[gisv_st.  

Sunce, kao i sve zvezde, jeste samo 

transformator koji ne-hercijansku energiju etra ili 

čcstia pristir[ pr_tv[r[ u b_r]cd[hseu _h_racdu eid[ 

s_ u `czcčeig eisgisu cspifd[v[ h[dpr_ e[i `itih, 

odnosno svetlost. Svetlost je osnova svih drugih 

i\fce[ žcvit[. 

Mi sve to objedinjavamo i ostvarujemo u sebi 

dok gledamo u sunce. Zapravo, samo ako to radimo 

svesno, sa znanjem i pravim konceptom koji je iznet 

o prirodi svesti i prostora u ovoj knjizi.  

Sv[ \cć[ vc^_ suh]_ c hcsu sv_sh[ št[ s_ sv_ 

^ia[đ[. Suh]_ st[fhi i\[sd[v[ z_gfdu c ^[d_ žcvit c 

to samo po sebi ne izaziva prosvetljenje kod ljudi. 

S[gi f_p_ is_ć[d_ ^ie užcv[du u prcri^c. Afc [ei st_ 

                                                             
40 O\uću s[ uz_gfd_hd_g, eid[ t_bhcčec cspuhd[v[ sv_ 

usfiv_, giž_t_ h[ćc h[:  

https://bahe.co 

https://www.earthrunners.com 

https://bahe.co/
https://www.earthrunners.com/
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sv_shc št[ s_ ^ia[đ[, [ei tig pri]_su ^i^[t_ c sv_st 

koja razume ceo proces, tek onda se ceo proces 

^ivrš[v[ c istv[rud_ u v[g[, u sv_shig su\d_etu. 

K[i c uv_e, sv_st d_ efdučhc čchcf[]. 

To je svrha stvaranja celog kosmosa i sveg 

žcvit[: ^[ h_sv_st[h pri]_s pist[h_ sv_st[h. K[^[ 

uh_s_t_ sv_st u pri]_s eidc u prcri^c v_ć pistidc, 

t[^[ istv[rud_t_ eih[čhu svrbu tia pri]_s[, 

prosvetljujete i prirodu i sebe. 

S[gi s_ s_tct_ ivcb r_čc dok gledate u sunce, 

^ie s_ hd_aiv[ sv_tfist sp[d[ s[ z_gfdig eriz v[š_ 

telo. Dopustite da vas ta vizija ponese sve dok ne 

nestane telo koje gleda u sunce i ostane samo 

sv_tfist eid[ d_ sv_sh[ s_\_ u i\fceu t_f[. Ti ć_ \ctc 

^ivifdhi ^[ v[g s_ žcvit prisv_tli. 

Aei c svidu ^_]u tig_ h[učct_, c ih[ svidu, 

prisv_tfcć_t_ ]_i sv_t. 

 

Kontinuitet svesti pomoću  

rekapitulacije jave i sna 

 

Sv_st d_ h[ sv_ h[čch_ piv_z[h[ s[ 

eihtchuct_tig. Sv_ d_ prif[zhi [ ihi šti d_ d_^chi 

h_prif[zhi, pir_^ pristir[, d_st_ čcst[ svest o sebi. 

T_fi r[st_ c st[rc [ h[š[ sv_st i s_\c d_ uv_e cst[, 

samo na telu vidimo promene. Stoga ako se ne 

c^_htc`ceud_gi s[ prig_h[g[ t_f[ istv[rcć_gi 

kontinuitet prisustva svesti.  
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Pr_ec^ eihtchuct_t[ sv_stc ^ia[đ[ s_ z\ia 

identifikacije sa telom, a n[dvcš_ s_ pie[zud_ z[ 

vr_g_ sp[v[hd[ c \uđ_hd[. I[ei hcsgi sv_shc s_\_ z[ 

vreme spavanja mi i dalje postojimo. Ako bismo bili 

svesni svoga postojanja i za vreme spavanja tada 

bismo zaista ostvarili pun potencijal svesti u svome 

\cću; t[^[ \c \cć_ c sv_st \ilo jedno isto. Ako nam se 

svest identifikuje sa telom i mi smo svesni sebe 

s[gi ^ie sgi h[ d[vc, u t_fu, t[^[ sgi pr[etcčhi 

h_sv_shc, cfc \[r pifivcčhi sv_shc, c t[^[ p[scvhi 

sledimo prirodna zbivanja. 

Pistidc h[čch ^[ svidu sv_st učchcgi uv_e 

prisutnom k[i šti d_ uv_e prcsuthi h[š_ \cć_, eid_ 

uv_e pistidc. U suštchc t[d h[čch d_st_ ^[ 

pr_pizh[gi sâgi \cć_ e[i sv_st c ^[ pr_st[h_gi 

^[ z[gcšfd[gi ^[ d_ ihi h_šti ^ruai (d_^[h 

ira[hcz[g ituđ_h i^ ]_fch_), ^[ pr_st[h_gi ^[ 

sanjamo na javi, da prestanemo da mislimo da je 

h[š_ t_fi i^vid_hi c r[zfcčcti i^ pristir[. 

J_^chc h[čch ^[ svid_ \cć_ pr_pizh[gi e[i 

sv_st d_st_ ^[ uv_e \u^_gi sv_shc svia[ \cć[. Ti 

pr[etcčhi zh[čc ^[ uv_e \u^_gi sv_shc svid_ 

prcsuthistc, d_r \cć_ uv_e pistidc. Ohi šti r_g_tc 

h[šu sv_shu prcsutnost, osim dnevnih oscilacija 

r[zfcčctcb st[hd[ sv_stc, d_st_ ih[ ishivh[ prig_h[ 

eid[ s_ i^hisc h[ hićhc s[h c ^h_vhu \u^hist. Ti s_ 

giž_ pr_v[zcćc.  

Oshivh[ v_ž\[ z[ isv_šć_hd_ ]_fia \cć[ d_ 

vipassana, st[fhi sv_^ič_hd_ svcb z\cv[hd[ u t_fu c 
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umu. Ona je neophodna praksa za istinsko 

r[zug_v[hd_ sv_a[ i č_gu iv^_ aivircgi. O pr[esc 

vipassane s_ giž_t_ i\[v_stctc u r[zhcg 

prcručhc]cg[, [fc sv[e[ei d_ h[d\ifd_ ^[ d_ upizh[t_ 

eriz pr[esu t[gi a^_ s_ ih[ pi^uč[v[. T[evcb 

]_ht[r[ cg[ u svcg v_ćcg ar[^ivcg[.  

Ov^_ ć_gi s_ upizh[tc s[ d_^hig 

prišcr_hig v_rzcdig vipassane, koju sam ja otkrio, 

koja je naprednija varijanta. Detaljno sam je opisao 

u gidid ehdczc „M_^ct[]cd[ - Prvi  i poslednji korak - 

O^ r[zug_v[hd[ ^i pr[es_“, u piaf[vfdu „Vcp[ss[h[ 

meditacija za vr_g_ sp[v[hd[“. 

Ov^_ ću d_ uer[tei pihivctc. 

St[hd[ h[š_ sv_stc st[fhi s_ g_hd[du c sg_h[ 

je povezana sa promenom dimenzija u kojima se 

nalazimo. U vcš_ ^cg_hzcd_ (Vi^[, V[tr[ c V[z^ub) 

spontano i nesvesno ulazimo uvek kada nismo u 

svome telu, a to je za vreme spavanja. Potrebno je da 

h[učcgi ^[ ti čchcgi sv_shi e[ei \csgi st_efc 

kontinuitet svesti. 

 Kontinuitet svesti tokom ulaska i izlaska iz 

vcšcb ^cg_hzcd[ put_g sp[v[hd[ giž_gi ^[ 

pistcah_gi t[ei šti ć_gi h_pisr_^hi pr_ sp[-

vanja, kada legnemo i krenemo u san, da 

r_e[pctufcr[gi sv_ šti sgi čchcfc tia[ ^[h[, [fc 

uh[z[^, i^ v_č_rc ^i dutr[, h_utr[fhi c \_z ce[evia 

prisuđcv[hd[, e[i ^[ af_^[gi shcgfd_hc `cfg svidcb 

aktivnosti, i sebe u njemu. 
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 Isti ć_gi učchctc c udutru e[^[ s_ pri\u^cgi. 

Čcg s_ pri\u^cgi treba da se setimo celog sna, ali 

uh[z[^, c ^[ a[ r_e[pctufcr[gi. Ti tr_\[ ^[ učchcgi 

pr_ h_ai šti h[čcnimo bilo kakav pokret telom pri 

\uđ_hdu, d_r er_t[hd_ t_f[ id[č[v[ `czcčeu prcsuthist 

c ti ć_ h[g u^[fdctc s_ć[hd_ h[ s[h. 

 N[ t[d h[čch pist[d_gi d_^hako svesni svojih 

aktivhistc h[ d[vc c u shu, h[ t[d h[čch stv[r[gi 

eihtchuct_t, d[č[gi c piv_zud_gi svidu sv_st eidu 

imamo uvek, svest koja je osnova samog postojanja. 

N[ t[d h[čch v_ž\[gi g_^ct[]cdu c z[ vr_g_ 

spavanja, jer ne postoji posebno vreme i poseban 

objekat za meditaciju. Celo postojanje u svim 

dimenzijama je mesto za meditaciju, jer meditacija 

d_ d[č[hd_ sv_stc eid[ igiauć[v[ s[gi pistid[hd_. 

Osv_šć_hd_ h_ sg_ ^[ \u^_ iar[hcč_hi hc h[ št[ c hc 

s[ čcg_. Brcs[hd_ svcb ar[hc][ d_st_ isv_šć_hd_, 

odnosno meditacija. 

 Rekapitulacijom svesti za vreme spavanja i za 

vr_g_ \u^histc d[č[gi sv_st h[š_ ^uš_, d_r ^ie 

\ir[vcgi u vcšcg ^cg_hzcd[g[ z[ vr_g_ sh[, u 

[str[fu, gc sgi \fcžc svig_ vcš_g ugu, eidc d_ h[š[ 

v_z[ s[ \iž[hseig sv_šću h[š_ ^uš_. T[^[ d_ 

komuhce[]cd[ czg_đu h[š_a hcž_a ug[ eid_a 

eircstcgi h[ ivig sv_tu c h[š_a vcš_a ug[ ghiai 

d[č[. K[^[ prcg_hdud_gi iv[evu g_^ct[]cdu h[ d[vc 

i u snu mi postajemo svesniji za vreme sna, 

^ižcvfd[v[gi fu]c^h_ shiv_, v[ht_f_sh[ cseustv[. 

K[^[ sgi h_sv_shc u vcšcg dimenzijama onda 
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s[hd[gi, vcšc ug d_ prchuđ_h ^[ h[g s_ i\r[ć[ eriz 

shiv_, scg\ifcčhi, ch^cr_ethi eriz h[aiv_št[d_. 

K[^[ sgi u vcšcg ^cg_hzcd[g[ sv_shc, ih^[ h[g 

shivc hcsu pitr_\hc, cg[gi ^cr_ethu v_zu s[ vcšcg 

ugig c sv_šću ^uš_.  

 Sve to ne predstavlja hcšt[ ^ruai ^i d[č[hd_ 

sv_stc ^uš_ h_z[vcshi i^ t_f[, d[č[hd_ prcsustv[ 

sv_stc ^uš_ u svcg ^cg_hzcd[g[, u `czcčeid d_^h[ei 

kao i na astralu. Tada je meditacija kompletna. 

J_^h[ i^ ^cr_ethcb pisf_^c][ isv_šć_hd[ 

kontinuiteta svesti postojanja kroz ovakvu 

ree[pctuf[]cdu ^h_vhcb ^ia[đ[d[ d_st_ pitpuhc 

pr_st[h[e cfuzcd[ c fišcb h[vce[, h_st[h[e sv[e_ 

giaućhistc ^[ s_ pih[š[gi h_a[tcvhi cfc f[žhi. 

J_^hist[v[h r[zfia d_ čchd_hc][ ^[ i\d_etcvh[ sv_st i 

pistup]cg[ ih_giauć[v[ ^[ s_ pih[vfd[du 

nesvesne navike, a posebno negativno delovanje na 

\cfi eidc h[čch. O^g[b ć_gi pist[tc sv_shc ^[ h_šti 

radimo negativno ako toga ranije nismo bili svesni; 

[ei sgi \cfc sv_shc h_č_a h_a[tcvhia u svig 

delovanju i to smo opravdavali i tolerisali na razne 

h[čch_, hc ti vcš_ h_ć_gi gićc ^[fd_ ^[ čchcgi. 

Sv_st i ^_fiv[hdu s[g[ i^ s_\_ us[vrš[v[ 

^_fiv[hd_. Ncd_ giauć_ sv_shi \ctc h_a[tcv[h d_r 

sv_st u h[g[ d_ cst[ sv_st eid[ d_ c u ^ruacg \cćcg[, c 

u sv_g žcvitu, ih[ d_ ishiv[ sv[e_ cspr[vhistc d_r d_ 

ishiv[ žcvit[ c pistid[hd[. Sv[ec eontakt sa njom 

\rcš_ sv_ cfuzcd_ c h_a[tcvhistc. Spizh[dig d_^h_ cst_ 

sv_stc u ishivc ]_fia žcvit[ ^cr_ethi istv[rud_gi 
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ishivhc _tcčec prch]cp: h_*čchc ^ruacg[ ihi šti 

h_*ž_fcš ^[ t_\c \u^_ učchd_hi. 

Ovako uspostavljen kontinuitet svesti 

pist_p_hi ć_, s[g i^ s_\_ ^[ s_ pie[ž_ e[i pristir, 

sv_st ć_ pist[tc pristir, pr_^g_tc, \cć[ c ^ia[đ[dc.  

Ako svoje aktivnosti posmatramo u 

rekapitulaciji potpuno objektivno, kao da ih neko 

^ruac čchc, t[e[v i\d_etcv[h st[v ć_ h[g s_ z[^rž[tc 

stalno, i u toku dana, dok delagi. Sv_ vcš_ ć_gi 

s_\_ ^ižcvfd[v[tc spifd[, i\d_etcvhi, [ ti zh[čc 

ispravno.  

Druacg r_čcg[, h[š_ t_fi c ug ć_ h_st[tc e[i 

pis_\hc _htct_tc c ist[ć_ s[gi d_^chstvi sv_stc c 

prostora.  

 

Psiho-energetski uvod u meditaciju 

 

M_^ct[]cd[ d_ g_ti^ \uđ_hd[ d_^chstv[ sv_stc c 

pristir[, pr[zhch_ c i\fce[; \uđ_hd_ h[dvcš_ 

stv[rhistc u fdu^seig \cću.  

 T[d g_ti^ usef[đud_ t_fi, _h_racdu c sv_st 

uma. Psiho-_h_ra_tsec ]_htrc u t_fu su č[er_. Oh_ 

^_`chcšu sv[ st[hd[ sv_stc eid[ cg[gi, c sve oblike 

uzajamnog delovanja svesti, uma i tela.  

Zato ulazak u meditaciju treba da bude 

usef[đ_h s[ svcg tcg st[hdcg[, ^[ cb uer[tei 

osvesti tako da ona ne bi delovala nesvesno za 

vr_g_ c pisf_ g_^ct[]cd_. Buđ_hd_ eriz g_^ct[]cdu c 

jeste proces u kome nesvesno postaje svesno. 
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Ti s_ d_^hist[vhi čchc t[ei šti e[^[ 

s_^h_gi u pifiž[d z[ g_^ct[]cdu (dhyana), za vreme 

ipušt[hd[, pist_p_hi isv_šć[v[gi sv_ č[er_ 

pigiću is_ć[d[ prcsustv[ u ^_fu t_f[ a^_ s_ sv[e[ 

č[er[ h[f[zc c hdcbiv is_ć[d usef[đud_gi s[ 

pogledog, pier_tcg[ ičcdu. Ug_sti ^[ č[er_ 

vczu_fczud_gi c \idcgi u g[štc, c pi^stcč_gi h_ecg 

zvu]cg[, e[i šti pr_piručudu f[žhc učct_fdc 

g_^ct[]cd[, gc ć_gi s_ iv^_ ^rž[tc fiacčhia c 

h[učhia prcstup[ e[ d_^chstvu sv_stc c pristir[. 

N[š piaf_^ pr_^st[vfd[ usg_r_hje svesti 

h[š_a ug[ u pristiru, h[čch h[ eidc ip[ž[gi 

pristir. Pier_tc ičcdu [utig[tsec pr[t_ pier_t_ 

ug[. Spifd[šhdc pristir d_ eisgis [ h[š_ \cć_ d_ 

gcerieisgis, bifiar[gsec i^r[z eisgcčeia 

pristir[. Z[ti pifiž[d ičcdu c h[čch ip[ž[hd[ 

pristir[ i^r[ž[v[ stanje svesti o prostoru, a to 

[utig[tsec zh[čc sv_st i i^r_đ_hid č[erc. 

Prema dole datoj ilustraciji svoj pogled treba 

pist_p_hi ^[ pi^cž_gi i^ t[če_ h[ pi^u cspr_^ 

h[šcb hiau (1), ^i h[dvcš_ t[če_ e[ h_\u (6) c cz[ 

ičcdu (7). T[če[ cspr_^ h[šcb hiau d_ prv[ č[er[ c hdu 

treba istovremeno da osetimo u telu, u preponama; 

z[tcg piaf_^ pig_r[gi g[fi h[pr_^ u šcrc erua 

cspr_^ s_\_, ti d_ ^rua[ č[er[ eidu cstivr_g_hi 

is_ć[gi u t_fu, g[fi czh[^ prv_; z[tcg pi^cž_gi 

piaf_^ diš g[fi u h[dšcrc erua pi^[ cspr_^ s_\_, to je 

tr_ć[ č[er[ eidu t[eiđ_ is_ć[gi u pr_^_fu pupe[. 

Kada pogled postavimo pravo ispred sebe to je linija 
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bircziht[ c č_tvrt[ č[er[, eidu is_ć[gi u pr_^_fu 

srca. Kada pogled podignemo malo iznad horizonta 

ti d_ p_t[ č[er[ eidu is_ć[gi u pr_^_fu arf[. K[da 

piaf_^ pi^cah_gi diš vcš_ e[ h_\u t[ei ^[ h_ 

vc^cgi bircziht, ti d_ š_st[ č[er[ eidu is_ć[gi u 

sredini glave. Kada zatim svoj pogled okrenemo ka 

s_\c, cz[ ičcdu, prc č_gu h[g e[p]c ist[hu 

pifuz[tvir_hc e[i e[^[ ’pr_vrh_gi ičcg[’, ti d_ 

s_^g[ č[er[, hdu is_ć[gi e[i pristir czh[^ h[s c 

svuda oko nas. 

 Ovi tr_\[ r[^ctc uv_e h[ pič_teu s_^_ć_ 

meditacije (dhyana), kao pripremu.   
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Sf_^c ^_t[fdhcdc ipcs e[ei c z[šti d_ sg_r 

piaf_^[ piv_z[h s[ č[er[g[. 

Posle uma najfiniji pokreti tela su pokreti 

ičcdu. Piafed prati pokrete uma. Um upravlja 

pogledom. To su ujedno pokreti koju sjedinjuju um i 

_h_racdu [ _h_ra_tsec ]_htrc su č[er_. Z[ti 

isv_šć_hd_ sv[e_ č[er_ put_g usg_r[v[hd[ ug[ 

i^aiv[r[dućcg piaf_^ig u pristiru, i^hishi 

pifiž[d_g ičcdu, i\d_^chdud_ t_fi (pialed), um i 

_h_racdu (č[er_). K[^[ d_ ti sv_ sv_shi i\d_^chd_hi, 

tada ima istinsko delovanje. Tada se istinski 

sjedinjuje svest i prostor u nama kroz razumevanje 

celog procesa. 

 Kriz prvu č[eru gc ^i\cd[gi _h_racdu i^ 

z_gfd_. Z[ti ^ie is_ć[gi prvu č[eru, c gledamo u 

pravcu br. 1, svesno smo prisutni u tom delu tela, u 

pr_pih[g[ czg_đu hiau, gc piaf_^ usg_r[v[gi 

e[ tfu i^g[b cspr_^ s_\_, c is_ć[gi tfi cspi^ s_\_. 

Kriz ^ruau č[eru gc r[zg_hdud_gi žcvithu 

_h_racdu ^i\cd_hu i^ prv_ č[er_ s[ suprithcg 

polom. To j_ s_esu[fh[ _h_racd[. Nd_h pifiž[d u t_fu 

d_ g[fi czh[^ prv_ č[er_. Z[ti h[g d_ t[^[ piaf_^ u 

liniji broj 2. malo ispred mesta gde je bio kod prve 

č[er_. Ti d_ prvc erua r[zg_h_ _h_racd_ eidc d_ diš 

uv_e \fczu h[g[, ti d_ diš uv_e u h[šid h_pisr_^hid 

blizihc. Prv[ č[er[ d_ cspi^ h[s, [ ^rua[ d_ h[š[ 

h[d\fcž[ ieifch[ s[ eidig r[zg_hdud_gi _h_racdu h[ 

chtcg[h h[čch. 
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Tr_ć[ č[er[ pr_^st[vfd[ r[zg_hu _h_racd_ s[ 

šcrcg eruaig, s[ ^ruštvig; h[ g[hd_ chtcg[h 

h[čch. Nd_h pifiž[d d_ cz[ pupe[ c hdu is_ć[gi ^ie 

gledamo u pravcu linije br. 3. Seksualna energija 

^rua_ č[er_ iv^_ ^[d_ pfi^ u ^_]c, eriz \r[e, 

piri^c]u c ^ruštv_hc žcvit. Ldu^c tr_ć_ č[er_ su 

^ruštv_hi [ha[živ[hc e[i piri^cčhc fdu^c, usp_šhc 

u svidid z[d_^hc]c, e[i g[hdc cfc v_ćc pifctcč[rc, cfc 

osoba koja n[ \cfi e[e[v h[čch ^iprchisc z[d_^hc]c u 

eidid žcvc. 

Č_tvrtu č[eru, u sr]u, is_ć[gi ^ie af_^[gi 

pravo ispred sebe, u liniji horizonta (linija 4). Kroz 

č_tvrtu č[eru _h_racdu r[zg_hdud_gi s[ ]_fcg 

sv_tig c itercv[gi ^[ d_ u ishivc sv_a[ šti pistidc 

energija. Tu _h_racdu is_ć[gi e[i žcvithu _h_racdu, 

vc^cgi ^[ d_ ih[ d_^h[ cst[ u svcg \cćcg[ c z[ti sv_ 

ti ^ižcvfd[v[gi e[i fdu\[v. Tu sgi h[^cšfc is_ć[d ^[ 

d_ _h_racd[ u h[g[ s[gi h[š[, fcčh[, e[i u prvid 

č[erc; h[^cšfc sgi hd_hu r[zg_hu eriz s_esu[fhist 

kao u druaid č[erc, ^ruštv_h_ i^his_ c i\[v_z_ u 

tr_ćid, c itv[r[gi s_ uhcv_rz[fhig c \iž[hseig, 

sv_prcsuthig. U tig_ itercv[gi fdu\[v. U č_tvrtid 

č[erc prvc put itercv[gi \iž[hseu _h_racdu c sv_st 

prcsuthu u sv_gu, ]_fu prcri^u ^ižcvfd[v[gi e[i 

svoje telo i u tog_ s[^[ is_ć[gi d_^chi cspuhd_hd_. 

Z[ti ei^ hd_hia isv_šć_hd[ af_^[gi pr[vi u fchcdc 

horizonta jer linija horizonta je mesto gde se spajaju 

nebo i zemlja, svest i materija.  
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P_t[ č[er[ d_ u pr_^_fu arf[ c ih[ pr_^st[vfd[ 

razmenu energije u obliku informacija, razmenu 

svesti o pravoj prirodi postojanja. Sa aktivnom 

p_tig č[erig ^_fcgi cseustv[ č_tvrt_ č[er_, šcrcgi 

svest i znanje o pravoj prirodi postojanja na sve 

giauć_ h[čch_: pcs[hd_g ehdca[, ug_thcčecg 

stv[r[hd_g, šcr_hd_g h_eia uč_hd[; h[ sv_ h[čch_ 

kojcg[ s_ giž_gi r_čcg[ c ^_fcg[ czr[zctc. Z[ti 

tada gledamo malo iznad horizonta (linija 5), jer 

vidimo dalje, iza horizonta poznatog sveta. Kao da 

chspcr[]cdu ^i\cd[gi i^ h_\[, i^ vcš_ sv_stc t[ei ^[ 

giž_gi ^[ s[af_^[gi bircziht pizh[tia sv_t[ cz 

vcš_ p_rspektive i da to razumevanje podelimo. 

Š_st[ č[er[ d_ cz[ ičcdu. Nd_h vc^ d_ usg_r_h 

pravo na gore, gde ne vidimo ni horizont. To je 

’vcđ_hd_’ eid_ h[^cf[zc iv[d sv_t c itercv[ h[g ihi 

šti s_ r_čcg[ c ^_fcg[ h_ giž_ czr[zctc, giž_ s_ 

s[gi ^cr_ethi ^ižcv_tc. Dok gledamo maksimalno 

pi^cahutia piaf_^[ h[ air_ (fchcd[ 6), is_ć[gi 

š_stu č[eru u sr_^cštu af[v_, cz[ ičcdu.  

S_^g[ č[er[ h[^cf[zc ]_fi h[š_ \cć_ c ih[ d_ 

g[fi czh[^ t_g_h[ h[š_ af[v_. Nd_h piaf_^ h_ giž_ 

^[ c^_ diš vcš_ h[ air_ (g[escg[fhi sgi pi^cafc 

piaf_^ ei^ š_st_ č[er_). Prcri^[ s_^g_ č[er_ d_ 

transcendentalna i zato njen pogled ide unutar nas, 

h_ c^_ vcš_ spifd[. Z[ti sg_r piaf_^[ s_^g_ č[er_ 

ier_ć_gi e[ s_\c, e[ czviru ug[ c sv_stc, diš ^[fd_ 

cz[ ičcdu (fchcd[ 7). K[p]c ist[du pifuspušt_hc, piaf_^ 

h[g d_ spušt_h h[ pi^ cspr_^ hiau [fc d_ ^c`uz[h, 
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\_z `ieus[, hcd_ usg_r_h hc h[ d_^hu i^r_đ_hu 

t[čeu. Uhut[rhdc piaf_^ i^hishi p[žhdu pitpuhi 

ier_ć_gi e[ s_\c, cz[ ičcdu, e[ sv_stc eid[ d_ cz[ ug[, 

cz[ sv_a[ šti pistidc h[ \cfi eidc h[čch. 

Tada smo spremni za meditaciju. 

Tako smo postepeno i sa razumevanjem 

prc\fcžcfc cfc prcpr_gcfc sv_st z[ s_^gu č[eru, 

odnosno pravu meditaciju. 

Ona se sastoji od stalnog prisustva u sebi, iza 

ičcdu, u sv_^ič_hdu svcb pier_t[ ]_fia \cć[, i^ 

najfinijih pokreta uma, preko os_ć[d[ ^i aru\cb 

pier_t[ t_f[, e[i šti d_ ^cs[hd_ (d_r u tcg tr_hu]cg[ 

nema drugih pokreta).  

Piaf_^ pr[tc pier_t_ ug[ [ ug pier_ć_ 

piaf_^. Stia[ ć_gi sgcr_hd_ ug[ u g_^ct[]cdc 

h[df[eš_ pistcćc sgcr_hd_g er_t[hd[ ičcdu. Ti 

pistcž_gi [ei h[g piaf_^ hcd_ `ieuscr[h v_ć 

^c`uz[h ([ei g_^ctcr[gi z[tvir_hcb ičcdu t[^[ 

uhut[rhdc piaf_^ usg_rcgi czg_đu i\rv[, c tu a[ 

i^rž[v[gi). Ako se ne vezujemo za objekte vida i oči 

nam ostanu nepokretne, tada mnogo jasnije opažamo 

pokrete uma i lakše nam je da se ne vezujemo za um.  

Um se smiruje samo nevezivanjem za 

s[^rž[d_ ug[, d_r ug d_ vcrtu_f[h, ih h_ pistidc s[g 

pi s_\c v_ć s_ s[stidc s[gi i^ i^r_đ_hcb pier_t[ 

sv_stc, i^ s[^rž[d[ (gcsfc). N[š_ \cć_ d_ s[čchd_hi i^ 

svih dimenzija, i od elementa Vazduh a to je misao 

ili idej[, c i^ _f_g_ht[ Z_gfd[, [ ti d_ `czcčei t_fi. 

S[gi r[zfce[ u vc\r[]cd[g[ czg_đu hdcb čchc ^[ cb 
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^ižcvfd[v[gi e[i ^[ h_ prcp[^[du cstig \cću, e[i 

^[ su r[zfcčctc. Mc sgi c t_fi c ug, e[^[ gc vc\rcr[gi 

t[ei ^[ stv[r[gi h_ec s[^rž[d (gcsfcgi) ti 

^ižcvfd[v[gi e[i s[^rž[d ug[. T[^[ s[^rž[d, c[ei d_ 

virtuelan, postane tako ubedljiv kao da je stvaran i 

mi zaboravljamo sebe, identifikujemo se sa umom. 

Sve smo to mi, kada se mi smirimo smiruje se i um 

d_r ih hcd_ r[zfcčct i^ h[s. S[gi cg[ tu h_zai^hu 

sposobnost da se predstavlja kao da je poseban i 

h_z[vcs[h, d_r d_ vcrtu_f[h. Z[ti giž_ ^[ h[s gučc c 

h_ ^[ h[g gcr[. Sv_ d_ ti vcrtu_fhi, [fc suštch[ 

virtuelnog je da veoma ubedljivo deluje kao da je 

stvarno.  

Di\r[ v_st d_ ^[ su c sv_ h[š_ g_ht[fh_ 

p[thd_ t[eiđ_ vcrtuelne, ali dug je put do tog uvida; 

i tig putu aivir_ c Bu^[ c P[t[hdđ[fc, c svc ihc sv_]c 

eidc su \cfc u\cd_hc ^ie su ti i\d[šhd[v[fc fdu^cg[ 

identifikovanim sa virtuelnim umom (Mansur al-

H[f[^ž, 857. – 922.; Isus Hrist, 0.-30.) 

Dakle, kada smirimo kretanj_ ičcdu c er_t[hd_ 

ug[, pičchd_ h[š_ sgcr_hd_ eriz r[zug_v[hd_ pr[v_ 

prirode uma. Sve su to vibracije i pokreti a mi smo 

nepokretni kao prostor u kome se svi pokreti 

^ia[đ[du.  

Suštchsei r[zug_v[hd_ c r[zfceiv[hd_ i^ 

s[^rž[d[ ug[ h[st[d_ r[zfceiv[hd_g pieretnog i 

h_pier_thia u h[g[: h[š[ suštch[ d_ h_pier_th[ d_r 

d_ [psifuth[ e[i pristir, [ sv_ šti d_ pier_thi d_ 

prolazno, subjektivno i virtuelno, a to je najpre um.  
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T[ei h[g pist[d_ d[shi ^[ d_ pristir csti šti c 

sv_st, ^[ d_ prcsustvi csti šti c \u^hist. Smirenje 

vcrtu_fh_ r_[fhistc ug[ c pič_t[e prcsustv[ u s[gid 

sv_stc, ^ižcvfd[v[gi e[i prvi pr[vi prcsustvi u 

s_\c, u stv[rhistc, e[i pič_t[e cstchseia pistid[hd[, 

i^hishi \uđ_hd_ - kao prelazak iz subjektivne 

svesti tela i uma koji deluju u prostoru - u 

objektivnu svesnost prostora koji deluje kao telo i 

um. 

 

Meditacija svesti čistog prostora 

 

Rekli smo da je samadhi preokret kada 

su\d_etcvhist tr[dhi h_st[d_ (u \cću sv_shia 

subjekta) i objektivna svest prostora potpuno 

preovladava u njemu. Svrha meditacije jeste 

samadhi. Z[ti sv_ šti u g_^ct[]cdc r[^cgi usg_r_hi 

d_ e[ tig ]cfdu, ^[ h[^cđ_gi su\d_etcvhu v_z[hist c 

identifikaciju svesti sa pojedinim aktivnostima 

\cć[, pič_všc i^ er_t[hd[ c ^_fiv[hd[ t_f[, is_ć[d[, ^i 

ug[ e[i h[d`chcd_a er_t[hd[ \cć[.  

D[ \csgi uipšt_ ^išfc ^i \cfi e[ev_ 

giaućhistc ^[ s_^h_gi u pr[vid g_^ct[]cdc, prvi d_ 

pitr_\hi ^[ isv_stcgi svid_ \cć_. V_ćchc fdu^c d_ ti 

pri\f_g d_r v_ćch[ pi^r[zug_v[ ^[ d_ v_ć ^ivifdhi 

sv_sh[ svia[ \cć[. D[ d_st_ h_ \c cg \cf[ pitr_\h[ 

g_^ct[]cd[, c h_ \c žcv_fc u p[thdc. Oshivhi 

isv_šć_hd_ \cć[ sprivi^c s_ h[ scst_g[tcč[h c 

t_g_fd[h h[čch u v_ž\c p[žhd_ zv[hid vipassana. Nju 
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giž_t_ h[učctc pr_ei h_ecb u^ž\_hce[ cfc h[ eursu. 

Ov^_ ć_gi d_ uer[tei ipcs[tc.  

Vipassana ima dva dela. Prvi se radi u 

s_^_ć_g pifiž[du e[^[ isv_šć[v[gi s[gi t_fi, 

pist_p_hcg pig_r[hd_g p[žhd_ i^ af[v_, pr_ei 

svcb ^_fiv[ t_f[, ^i vrbiv[ hižhcb prstiju. Posebno 

isv_šć[v[gi ^cs[hd_, \_z ce[evia r_g_ć_hd[, s[gi 

ga posmatramo. Drugi deo prakse je kada potpuno 

isv_šć[v[gi sv[ec pier_t eidc čchcgi t_fig, 

rue[g[, hia[g[ c aivirig. Sv_ ti u pič_teu 

r[^cgi f[a[hi c ug_r_hi ^[ \csgi f[eš_ i^rž[v[fc 

svest o tig_. P[žfdcvi bi^[gi c isv_šć[v[gi sv[ec 

eir[e, sv_ šti ^i^crud_gi c r[^cgi rue[g[. 

Prvc r[zfia iv[evia isv_šć_hd[ d_st_ ^[ 

eih[čhi upizh[gi svid_ t_fi, \cć_, d_r sgi ]_i 

^it[^[šhdc žcvit privi^cfc u vcrtu_fhid r_[fhistc 

ug[, prc č_gu sgi \cfc ituđ_hc i^ svia[ \cć[ h[ 

šczi`r_h h[čch (^[ sgi z[cst[ \cfc sv_shc svia[ \cć[ 

bili bismo prosvetljeni). To je neophodan preduslov 

^[ ^iđ_gi ^i r[zug_v[hd[ ug[ c sv_stc; prvi tr_\[ 

da budemo zaista prisutni u sebi, da budemo zaista 

sv_shc svia[ \cć[ e[evi ihi z[cst[ deste. Mnogim 

ljudima je samo to dovoljno da se prosvetle.  

Drugi razlog je onaj o kome ovde govorimo, 

da spoznamo jedinstvo svesti i prostora a to 

pr[etcčhi zh[čc ^[ sv_st eid[ igiauć[v[ prcri^u c 

žcvit u h[g[ pist[h_ i\d_etcvh[, cspr[vh[, \_z 

iluzija, prosv_tfd_h[ c istv[r_h[. Z[ti u ivid v_ž\c 

pisg[tr[gi s_\_, ]_fi \cć_ c sv_ svid_ [etcvhistc 
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spifd[, i\d_etcvhi, e[i ^[ d_ t_fi c ug s[gi h[š[ 

i^_ć[ eidu hiscgi, g[se[ eidu eircstcgi, e[i ^[ d_ 

h[š žcvit s[gi ufia[ eidu sv_shi afugcgi.  

U vipassani se uvežbavamo da sebe vidimo 

objektivno, spolja, da naše težište bivanja i tačka 

rasuđivanja uvek bude u širem kontekstu, u široj 

celini, u prostoru a ne više samo u našem telu, u 

subjektivnom umu i njegovim sadržajima.  

Pr[es[ g_^ct[]cd_ d_ u suštchc t_g_fdh[ 

eidetse[ r_^ue]cd[ a^_ s_ i^vr[ć[gi i^ prcvc^[ 

sv[e_ pid[v_ c ier_ć_gi e[ hd_hig h[d^u\fd_g 

czviru cfc h[dšcr_g eiht_estu, sv_stc c pristiru. 

Meditacija se ispunjava u spoznaji da ne postoje 

pid[v_ u pristiru v_ć ^[ su sv_ pid[v_ sv_shi 

oblikovanje prostora. 

M_^ct[]cd[ u s_^_ć_g pifiž[du (dhyana) je 

t[eiđ_ h_i^vidcv[ i^ pri]_s[ i\d_etcvcz[]cd_ h[š_ 

sv_stc eriz sd_^chd[v[hd_ sv_stc c pristir[, s[gi šti 

se za razliku od vipassane h_ \[vc hc s[ čcg i^ ivia[ 

sveta, ni sa telom, ono je potpuno smireno; ni sa 

umom, njegove vibracije (misli) smo napustili isto 

kao vibracije (pokrete) tela. Odnosno, vidimo da to 

sve nije naše. U meditaciji prestajemo sa svakom 

v_z[hišću z[ \cfi e[ev_ vc\r[]cd_ eid_ s[čchd[v[du 

ispoljeni svet u prostoru (prakrti).  

Vipassana d_ u suštchc sv_^ič_hd_ ]_fia h[š_a 

\cć[. V_ć sgi r_efc ^[ d_ [psifuth[ sv_st sv_^ie 

celog postojanja, prostora. Zato pravi svedok u 

vipassani i meditaciji (dhyana) hcsgi gc v_ć 
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[psifuth[, i\d_etcvh[ sv_st pristir[. Osv_šć[v[dućc 

svid_ \cć_ u vipassani i meditaciji (dhyana) mi se 

pif[ei usef[đud_gi c prcpr_g[gi ^[ pr_pizh[gi 

apsolutnu svest kao svedoka, zatim da se uskladimo 

s[ hdig c eih[čhi ^[ h_st[h_gi u hdid.  

To je svrha vipassane. Kada nju dovoljno 

uv_ž\[gi t[^[ giž_gi s_stc u pr[vu g_^ct[]cdu. 

V_ž\[ s_^_ć_ g_^ctacije (dhyana)  d_ h[š h_st[h[e u 

svesti. 

Vipassanu t[eiđ_ v_ž\[gi z[ti ^[ \csgi 

iskustvo transcendentalne, objektivne svesti 

prostora iz duboke meditacije (dhyana) s[čuv[fc 

tokom svih ostalih aktivnosti, stalno, uprkos svim 

izazovima.    

Veoma je korisno za praksu da ustanovimo 

p_rci^_ e[^[ sgi h[dvcš_ sefihc ^[ s_ pr_pušt[gi 

h_sv_shig pih[š[hdu, e[^[ s_ „ipušt[gi“ c r[^cgi 

šti ž_fcgi, eid_ d_ ti vr_g_ u tieu ^[h[, eid_ 

ieifhistc, s[ e[evcg ^ruštvig cfc e[^[ sgi s[gc. 

Upr[vi t[^[ d_ pitr_\h[ v_ž\[ isv_šć_hja - ne kada 

gc ž_fcgi. O^ pigićc su er[te_ sua_stcd_ s[ eidcg[ 

ć_gi [`crgcs[tc st[hd_ sv_stc u eig_ ž_fcgi ^[ 

\u^_gi. Miž_gi ^[ cb h[učcgi h[p[g_t cfc 

h[pcš_gi c pist[vcgi ^[ h[g \u^u u vc^hig 

polju.  

T[eiđ_ d_ i^ v_fce_ pigićc ^[ h_eifcei put[ 

u toku dana, usred bilo kakve aktivnosti, za 

trenutak zastanemo, osvestimo sebe i sebi jasno 

e[ž_gi: „U g_hc d_ s[^[ t[evi-i-takvo stanje 
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ug[*is_ć[hd[*t_f[“. Z[tcg: „Ov[ st[hd[ u g_hc 

ovako nastaju (sagledajte ukratko okolnosti kako su 

nastala), ovako deluju (u sadašhd_g tr_huteu) c 

ovako nestaju (posmatrajte kako nestaju usled 

isv_šć[v[hd[)“. T[ev[ eihst[t[]cd[ v_ig[ pig[ž_ 

u i\d_etcvhig isv_šć[v[hdu. Oh[ d_ v_ig[ eircsh[ 

[ei ti ur[^ct_ udutru, i^g[b h[eih \uđ_hd[ c 

ustajanja. Za vreme spavanja bili smo potpuno 

pasivni i skloni smo da pasivnost nastavimo u 

\u^hig st[hdu. Ti ć_ z[ust[vctc h[vceu ^[ s_ 

pr_pušt[t_ g_ht[fhcg, _gi]cih[fhcg c `czcčecg 

cgpufscg[, d_r ć_t_ cb d[shi vc^_tc, c ^[ r[zvcd_t_ 

disciplinu. Svaka disciplina nastaje od objektivne 

svesnosti, ma koliko bila mala. 

Žcvit d_ ^cz[dhcr[h t[ei ^[ h[g s_ sg_hdudu 

sv[ giauć[ st[hd[ c r[spifiž_hd[ upr[vi z[ti ^[ 

\csgi r[zfcčct[ st[hd[ sv_stc giafc ^[ isv_stcgi. Ti 

h_ \c \cfi giauć_ e[^[ \csgi žcv_fc uv_e u cstig 

st[hdu. Z[ti p_rci^_ cseuš_hd[ h_ tr_\[ ^[ 

proklind_t_ e[i h_šti fiš_ v_ć e[i sr_^stvi uč_hd[. 

Pis_\hi p_rci^_ e[^[ gir[t_ ^[ r[^ct_ ihi šti h_ 

ž_fct_. G_ira_ Gur^dc_`` d_ svidcg  uč_hc]cg[ 

itercv[i sf[\_ t[če_ c t_r[i cb ^[ r[^_ upr[vi ihi 

šti hce[^[ hcsu r[^cfc c šti h[dvcš_ grz_ ^[ r[^_. N[ 

primer, aristokratama, koji nisu nikada radili 

`czcče_ pisfiv_, ^[i \c ^[ eip[du rupu i^ ^v[ g_tr[ 

pi ecšc, [ z[tcg ^[ d_ z[eip[du; c pihivi csti sv_ ^ie 

ne prestanu da se opiru takvom radu. 
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U p_rci^cg[ cseuš_hd[ tr_\[ ^[ s_ prcs_tcgi 

stanja mira i samosvesti koje smo imali u trenucima 

dhyana g_^ct[]cd_ u s_^_ć_g pifiž[du. Aei sgi 

zaista imali te trenutke za vreme meditacije, lako 

ć_gi cb pivr[tctc u s_ć[hdu c u tr_hu]cg[ h[dž_šćcb 

cz[ziv[, [etcvhistc c h[pir[. Uv_e cb giž_gi 

iskoristiti kao izlaz za spasavanje. Ako i h_ r_šcgi 

pri\f_g s[ eidcg sgi suič_hc u cseuš_hdu, sv[e[ei 

ć_ h[g ti sgcr_hd_ pigićc ^[ h_ ^ihiscgi fiš_ 

i^fue_ z[ vr_g_ ^ie h[g d_ sv_st suž_h[. Aei t[ei 

ur[^cgi, prcg_tcć_gi ^[ s_ spifd[šhdc ^ia[đ[dc eidc 

su h[g \cfc cseuš_hd_ ču^_shi g_hd[du, \[r s_ he 

pih[vfd[du h[ cstc h[čch. T[eiđ_, sv_ šti tr_\[ ^[ 

ur[^cgi u sef[^u s[ ieifhistcg[ ur[^cć_gi 

ghiai f[eš_. 

Meditacija (dhyana) se sastoji samo od 

gcriv[hd[ ]_fia \cć[ z[ti d_r sgcr_hd_g t_f[ c ug[ u 

g_^ct[]cdc gc s_ usef[đud_gi s[ h_pier_thišću 

apsolutne sv_stc c pristir[. Sgcr_hd_g \cć[ ihi 

postaje ne-b_r]cd[hsei, [ t[ev[ d_ c sv_st čcstia 

prostora. 

S[gi t[ei giž_ ^[ h[g s_ itvirc h[dvcš[ 

stv[rhist ^[ d_ cz[ pristir[ c sv_a[ šti pistidc s[gi 

svest (puruša), d_^h[ d_^ch[, \iž[hse[, ^[ z[pr[vi 

h_g[ hcč_a ^ruaia. N_g[ hc h[š_a \cć[. Sv_ d_ s[gi 

ih[ s[g[, \_ser[dh[ s[vrš_h[ c pitpuh[. Tifcei 

potpuna da nema nikakvog pokreta u njoj. I 

h[dg[hdc pier_t \ci \c h_šti hivi, h_šti ^ruai. Z[ti 

smo u samadhiju t[ei gcrhc ^[ h_ is_ć[gi t_fi hc 
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um, disanje je tako smireno da je neprimetno spolja, 

vreme nestaje. 

U pič_teu ć_ \ctc giaućc s[gi tr_hu]c 

takvog direktnog iskustva potpunog smirenja, ali 

ihc ć_ h[g pist_p_hi ^ih_tc i\d_etcvhu sv_shist. 

 B_z t[evcb tr_hut[e[ hce[^[ h_ć_gi gićc 

tr[dhi ^[ pr_đ_gi u i\d_etcvhu sv_shist. 

 

Jedna energija, jedna svest, jedna čestica 

 

 R_efc sgi ^[ ć_ h[g t[evc tr_hu]c ^ih_tc 

postepeno objektivnu svesnost.  

Uer[tei ć_gi iv^_ ipcs[tc e[ei czaf_^[ t[ 

postepena promena da biste mogli da je uskladite sa 

svojim iskustvom. Pravo iskustvo je h_piar_šcvi c 

h_pir_]cvi, hcei ti h_ giž_ ^[ v[g uh[pr_^ ipcš_ 

hctc vc ti giž_t_ h_eig_ ^[ ipcš_t_, d_r t[d put d_  

uvek individualan, i u tome je lepota i originalnost 

celog procesa. On je individualan jer apsolutna svest 

s_ uv_e ch^cvc^u[fhi czr[ž[v[, eriz sv[ \cć[, eid[ su 

z[ti sv[ t[eiđ_ ch^cvc^u[fh[, c put ’pivr[te[’ 

i^hishi \uđ_hd[ u [psifuthid sv_stc d_ z[ti uv_e 

ch^cvc^u[f[h. Ih^cvc^u[fhist d_ suštch[ 

kreativnosti. Jednostavno je tako jer u apsolutu 

h_g[ pih[vfd[hd[ z[ti d_r h_g[ hcč_a ^ruaia iscg 

njega. U njemu je sve Jedno; sve je sam Apsolut; zato 

je svaka njegova manifestacija jedinstvena kao i 

s[g Apsifut. Z[ti d_ ch^cvc^u[fhist suštch[ 

er_[tcvhistc, sfi\i^_ c itercć[ [psifuthia u s_\c. 
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Aei sgi svid_ \cć_ sgcr_hd_g usef[^cfc s[ 

ne-hercijanskim stanjem apsoluta u meditaciji, tada 

pičchd_gi u sv[ei^h_vhig žcvitu ^[ 

pr_pizh[d_gi h[čch ^_fiv[hd[ [psifut[.  

Prvi ć_gi is_tctc d_^hu _h_racdu u sv_gu, 

zapravo svoju energetsku povezanost sa svime, 

pis_\hi s[ ^ruacg \cćcg[. Os_tcć_gi ^[ sgi svc 

povezani kriz d_^hu cstu _h_racdu. Ti ć_gi ^ižcv_tc 

kao razumevanje i ljubav koja nas sve povezuje. 

L[ei ć_gi gićc ^[ s_ s[žcvcgi s[ ^ruacg \cć_g, ti 

ć_ \ctc vcš_ i^ _gp[tcd_. 

Miž^[ s_ giž_ st[vctc prcg_^\[ ^[ ti hcd_ 

tako jednostavno, da ljudi ne mogu da osete jednu 

energiju u svemu. Tajna je u tome da ta energija 

realno postoji uvek, samo je mi nismo svesni 

d_^hist[vhi z[ti d_r h_ i\r[ć[gi p[žhdu h[ hdu c 

imamo mentalne obrasce koji je skrivaju. Dovoljno 

d_ ^[ h[ ishivu iv^_ czh_tcb ch`irg[]cd[ pičh_gi 

da posmatramo stv[rc h[ t[e[v h[čch c ih_ ć_ h[g 

s_ sv_ vcš_ c vcš_ itv[r[tc. D[ef_, t[dh[ d_ ^[ 

stv[rhist, i eidid d_ iv^_ r_č, pustcgi ^[ uđ_ u h[s, 

^[ pr_st[h_gi ^[ d_ i^\cd[gi. I ih[ ć_ ućc u h[s. Svc 

gcstc]c eidc su itercfc \iž[hseu stv[rhist sv_^ič_ 

jedno isto: s[gi su ^ipustcfc ^[ ih[ uđ_ u hdcb; 

predali su joj se; prestali su da joj se opiru; prestali 

su ^[ r[zgcšfd[du i h_č_g ^ruaig, ^[ fut[du c tr[ž_ 

d_ u h_č_gu spolja; h[šfc su d_ u s_\c, u samom 

postojanju.  
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Kada smo potpuno osvestili jednu istu 

_h_racdu u sv_gu i^g[b ć_gi vc^_tc d_^hu cstu 

svest u svemu, da iza svakog delovanja energije stoji 

svesna namera, i da je ta svest univerzalna, nije 

s[gi h[š[ h_ai d_ [^_ev[th[ pristiru eidc sv_ 

s[^ržc.  

Kada smo tako razumeli pravu prirodu 

prostora tada vidimo i kako on deluje u najgrubljoj 

realnosti. Ako je sve jedna ista energija i ista svest 

t[^[ su c sv[ \cć[ s[čchd_h[ i^ d_^h_ cst_ tv[rc. N_ 

giž_ \ctc ghištv[ \cć[ [ei d_ sv_ s[čchd_hi i^ d_^h_ 

iste energije i svesti. Ta jedna ista tvar od koje je 

s[čchd_h sv[ec i\fce \cć[ d_st_ ihi šti sgi iv^_ c 

r[hcd_ h[zv[fc „\iž[hse[ č_stc][“. J_^[h tr_huthc 

entitet, vibracija ili pojava koja je tako potpuno 

tr_huth[ (i^hishi \_zvr_g_h[ e[i c sv_ šti d_ h_-

b_r]cd[hsei) ^[ giž_ trenutno da stvara svojim 

vibracijama sve druge pojave na grubljem nivou - 

t[ei ^[ ih_ prcvc^hi czaf_^[du e[i ghištvi pid[v[. 

Ov[e[v h[čch ip[ž[hd[ pitpuhi prišcrud_ 

pr[esu g_^ct[ht[. Vcš_ gu hcsu pitr_\h[ v_rse[ 

tug[č_hd[ cfc sp_]c`cčh[ uč_hd[ z[ r[zug_vanje 

konteksta njegovog iskustva u praksi. On sada ima 

h[uč[h prcstup c r[zug_v[hd_. S[ ^rua_ str[h_, 

h[učhce s[gi s[ iv[evcg g_^ct[tcvhcg cseustvig 

giž_ z[cst[ r[zug_tc sv_st c `uh^[g_ht[fh_ z[eih_ 

prirode. 
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Nepokretno kretanje 

 

D[ \csgi s_ učvrstcfc u čistoj svesti o sebi, da 

ne budemo vezani iluzijama virtuelnog uma koji 

stvara ego (individualnost) i zajedno sa njim vreme 

c g[su, pičhcgi h[ ^ruac h[čch ^[ pisg[tr[gi 

svet. Posmatrajmo kako sve nastaje trenutno, od 

vc\r[]cd[ d_^h_ cst_ suštchse_ č_stc]_. Kada 

pig_r[gi svid_ t_fi h_ tr_\[ ti ^[ ^ižcvfd[v[gi h[ 

st[rc h[čch (b_r]cd[hsec), e[i ^[ s_ t_fi pig_r[ u 

prostoru kao objekat, nego da se prostor trenutno i 

sukcesivno pretvara svakog trenutka kao telo u 

hivig pifiž[du. K[i sfce_ h[ `cfgseid tr[]c eid_ 

k[^[ s_ \rzi er_ću priczvi^_ prcvc^ pier_t[. 

Dižcvcgi d[shi ^[ h_g[ t_f[ hc ug[ hc _a[ eidc s_ 

er_ć_ u pristiru e[i d_^[h _htct_t, s[gi s_ pristir 

sukcesivno pretvara kao nova pojava tako 

sinhronizovano da to umu izgleda kao kontinuirano 

er_t[hd_ d_^hia \cća u prostoru.   

Aei ti cspr[vhi ^ižcvcgi cg[ć_gi is_ć[d ^[ 

sgi gc u suštchc h_pier_thc [ ^[ s_ sv_ šti pistidc 

er_ć_ iei h[s s[gi i^ s_\_. 

Kada nestanu odvojeni objekti u prostoru 

h_st[ć_ c svc suei\c s[ hdcg[. Svc suei\c g_đu 

i\d_etcg[, \cćcg[, giaućc su samo u iluziji da su 

ihc i^vid_h[ \cć[. 

Ti d_ d_^chc h[čch h[ eidc tr_\[ ^[ vc^cgi sv_t 

da bismo transcendirali um/ego. Tako izgleda 

i\d_etcvhi cfc sv_shi vcđ_hd_ sv_t[. 
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Izjednačenje spoljašnjeg i unutarnjeg prostora 

 

R_efc sgi ^[ d_ pr[vc ]cfd svcb v_ž\c 

isv_šć_hd_, ^[ d_ ]cfd T[c Cbc Cbu[h v_ž\c ^[ 

isv_stcgi pristir. Osv_šć_hd_ pristir[ cg[ svrbu 

^[ pr_v[zcđ_gi ar[hc]_ t_f[ c ug[*_a[ [ ti d_ 

^u\iei u\_đ_hd_ ^[ d_ pivršch[ h[š_a t_f[, h[š[ 

eiž[, g[acčh[ ar[hc][ eid[ ^_fc h[š_ \cć_ i^ ]_fch_ 

univerzuma. To je zapravo samo granica uma/ega. 

Z[ti s_ sv[e[ fcčhist pih[š[ ch^cvc^u[fhi c pi 

njenoj individualnosti je prepoznajemo.  

R[zfia r[đ[hd[ h[š_ ^uš_ u `czcčei t_fi d_st_ 

^[ ^ižcvcgi sv_ [sp_et_ ch^cvc^u[fhistc, u tig_ 

h_g[ hcč_a piar_šhia. Afc e[^[ ch^cvc^u[fna svest 

^ivifdhi s[zrc t[^[ ^if[zc pitr_\[ ^[ s_ pr_v[zcđ_. 

Tu pitr_\u is_ć[du svc ^ubivhi zr_fc fdu^c. Tu 

potrebu je osetio Sidarta Gotama kada je krenuo na 

put prosvetljenja i postao Buda. O tom 

pr_v[zcf[ž_hdu aivirc _zit_rcčhi brcšć[hstvi e[^[ 

učc i v[sers_hdu. M[ eifcei užcv[fc u cseuš[v[hdu 

individualnosti i sveg bogatstva iskustava koje ono 

^ihisc, fiacčhi d_ ^[ ć_ ^ićc tr_hut[e ^[ s_ cseusc 

vrhunac individualne svesti, a to je spoznaja onoga 

šti ch^cvc^u[fhu sv_st igiauć[v[, hd_hia czvir[. 

Ako se individualna svest pravilno razvija, 

spizh[dig pr[v_ prcri^_ i\d_e[t[, ih[ ć_ ^ićc ^i 

pitr_\_ ^[ spizh[ c s[gu s_\_, svid czvir cfc suštchu 

- a to je apsolutna svest koja se primarno ispoljava 

kao prostor. 
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Stoga vrhunac individualnog razvoja jeste 

h[^cf[ž_hde individualnosti. 

V_ig[ d_ v[žhi r[zug_tc r[zfceu czg_đu 

au\fd_hd[ c h[^cf[ž_hd[ ch^cvc^u[fhistc. 

Individualnost se gubi kroz nerazumevanje, 

nedostatak objektivne svesti - [ ti zh[čc i^ust[d[hd_ 

od spoznaje prave prirode objekata (sticanja 

iskustava i znahd[). T[eiđ_ au\cgi ch^cvc^u[fhist 

[ei cg[gi h_a[tcv[h st[v pr_g[ hdid, pr_g[ žcvitu 

u t_fu usf_^ t_šeić[ eid_ su s[ tcg_ piv_z[h_, c z[ti 

t_žcgi ^[ s_ ’sp[s_gi’ \_ž[hd_g cz žcvit[. S[ 

t[evcg h_a[tcvhcg st[vig z[pr[vi h_ giž_gi ^[ 

izgubimo individualnost nego samo da se podelimo 

c diš vcš_ ^iđ_gi u suei\ s[ ]_fchig, c s[ s[gig 

svrbig pistid[hd[ ch^cvc^u[fhistc. T[evc pieuš[dc 

s_ uaf[vhig istv[rudu pigiću ps_u^ir_fcacdsecb 

iluzija.  

Individualnost se nadilazi razumevanjem 

prave prirode objekata, prepoznavanjem svesti kao 

suštch_ sv_a[ šti pistidc. K[^[ r[zug_gi prcri^u 

subjekta koji je svestan objekata tada nadilazimo 

iluziju individualne odvojenosti subjekta od 

objektivne celine. 

Sv_ ivi pr[etcčhi s_ svi^c h[ isv_šć_hd_ 

pristir[ e[i h[š_a \cć[. K[^[ bi^[gi, ne hodamo 

gc v_ć s_ s[g pristir tr_huthi pr_i\r[ž[v[ c 

schbrihczud_ ^[ czaf_^[ e[i ^[ t_fi bi^[, e[i šti s_ 

brzo smenjuju slike na filmskoj traci tako da vidimo 

\cć_ eid_  s_ er_ć_. K[^[ \cfi št[ r[^cgi, ti h_ 
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radimo mi nego celina. Mi smo samo individualna 

sv_st eid[ ti isv_šć[v[. Bu^ućc ^[ d_ sv_st 

[psifuth[, ih[ s_ uv_e ^ižcvfd[v[ e[i h_pier_thist, 

e[i h_pier_thi sr_^cšt_ vrtfia[. 

To je smisao razvijanja svesti tako da sebe 

^ižcvfd[v[gi spifd[, i\d_etcvhi.  

Ti s_ u v_ž\[hdu pr[etcčhi svi^c h[ ti ^[ 

razvijamo svest o svojim pokretima spolja, da ne 

koristimo snagu svoga tela za kretanje nego da se 

er_ć_gi pigiću pristir[. O^hishi ^[ prig_hcgi 

t_žcšt_ c h[vce_ er_t[hd[ czhutr[ e[ spifd[, s[ h[vce_ 

^[ eircstcgi sh[au gcšcć[ c h[pir, h[ h[vceu ^[ s_ 

prepustimo prostoru da nas nosi i vodi, da prostor 

upr[vfd[ h[šcg t_fig [ h_ ^[ s_ t_fi h[pr_ž_ ^[ 

deluje u prostoru.  

Z[pr[vi, e[i šti h_ tr_\[ ^[ z[h_g[rud_gi 

svest prostora, isto tako ne treba da potiskujemo ili 

negiramo unutarnje zarad spoljnjeg. Treba da 

uskladcgi c ur[vhit_žcgi spifdhd_ c uhut[rhd_, d_r 

oni i jesu jedno isto. 

Ip[e, \u^ućc ^[ sgi pr_vcš_ h[af[scfc 

vezanost za subjektivni stav da smo samo telo, 

potrebno je najpre dobro naglasiti svest da nismo 

s[gi t_fi, v_ć ^[ sgi c pristir, c ti v_ćcg ^_fig 

prostir. Pri\uđ_hc fdu^c vc^_ ^[ d_ hdcbivi t_fi 

z[pr[vi h[dg[hdc ^_i hdcbivia \cć[. T_e t[^[ d_ 

giauć[ r[vhit_ž[ spifdhd_a c uhut[rhd_a. 

Ti d_ suštch[ r[zvcd[hd[ ]bc _h_racd_ u T[c Cbc 

Cbu[hu c u [cec^iu. Pr[etcč[r T[c Cbc Cbu[h[ pr_ 
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pič_te[ v_ž\_ ipušt[ t_fi c gcšcć_ t[ei šti ef[tc 

ruke napred-nazad i levo-^_shi pitpuhi ipušt_hi, 

e[i ^[ \_žcvithi vcs_ s[ r[g_h[. Svrb[ d_ ^[ s_ 

oslobodi napetost delovanja u telu. Svi pokreti koji 

se izvode u Tai Chi Chuanu izvode se potpuno 

ipušt_hi. Sv[e[ei, pitpuhu ipušt_hist hcd_ 

giauć_ i^g[b pistcćc, gir[gi ^[ uf[ž_gi h[pir 

gcšcć[ u pier_t_, [fc svrb[ v_ž\[hd[ d_st_ ^[ t_žcšt_ 

pr_đ_ h[ str[hu pristir[, ^[ h[šc pier_tc pist[hu 

pitpuhi ipušt_hc, ^[ sv_st pristir[ pr_vf[^[ c 

pr_uzg_ `czcčei t_fi c ^[ ina upravlja telom kao 

lutkom na koncu.  

To je cilj i u aikidou. Majstor aikidoa ne 

eircstc svidu sh[au v_ć z[g[b er_t[hd[ pritcvhce[ c 

zakon poluge uz svoj minimalan napor. On je razvio 

sv_st pristir[ tifcei sh[žhi ^[ d_ uv_e eircstc, 

nikada ne koristi svoj napor. Poznate su 

demonstracije takve svesti majstora aikidoa, 

Morihei Ueshiba, kao i Koichi Tohei-a, koji je 

unapredio aikido s naglaskom na svesti koja 

upravlja energijom. Oni su obarali protivnike bez 

`czcčeia ^i^cr[, g_hd[fc su t_žchu svia[ t_f[ t[ei da 

hcd_ \cfi giauć_ pi^cćc a[. 

Svrha razumevanja objektivnog sveta, 

njegovog delovanja kroz ne-hercijanski i hercijanski 

[sp_et _h_racd_ d_st_ pr_v[zcf[ž_hd_ cfuzcd_ 

ch^cvc^u[fh_ i^vid_histc i^ ]_fch_ c ^ipušt[hdu 

sv_stc ]_fch_ ^[ ^_fud_ eriz „h[š_“ t_fi c ug. Svc h[šc 

problemi (i sva iskustva) postojali su samo zato jer 
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smo bili zatvoreni u individualnost. Kada svest 

pristir[ pr_uzg_ „h[š_“ \cć_ ih^[ pist[d_gi 

i\d_etcvhc, uv_e sv_shc c \u^hc, h[šc pier_tc au\_ 

e[r[et_rcstce_ h[š_ ch^cvc^u[fhistc c pist[du uvek 

ipušt_hc c sef[^hc, [^_ev[thc tr_huteu c pitr_\[g[ 

- prestaju da bivanju nesvesni. Zato prosvetljeni 

ljudi ne cupkaju nogama dok sede, ne menjaju 

grimase kao Jim Carrey, ne trzaju se na svaki 

spifd[šhdc cgpufs, h_ r_[audu g_b[hcčec, pi 

navikama, nego sa objektivnim razumevanjem. Oko 

s_\_ šcr_ sef[^ c sv_st d_r su usef[đ_hc s[ sv_šću eid[ 

je svuda oko nas i u nama. 

*  *  * 

Ipak, i to je samo prva polovina uvida. 

Rekli smo da se meditacija ispunjava u 

spizh[dc ^[ h_ pistid_ pid[v_ u pristiru v_ć ^[ su 

sve pojave svesno oblikovanje prostora. Svest sa 

eidig ti vc^cgi pistcž_ svid_ pitpuhi s[vrš_hstvi 

u spoznaji da ne postoji apsolutno nikakvo kretanje 

hctc i\fceiv[hd_ u [psifutu, v_ć d_ sv_ prcvc^ eidc 

h[st[d_ t[ei šti h[ ev[hthu sup_rpizc]cdu ^_fud_ čch 

op[ž[hd[ sv_shia su\d_et[.  

Sv_ šti s_ z[cst[ ^ia[đ[ d_st_ ^[ s_ [psifuth[ 

svest individualizovala u svoju suprotnost, kao 

sv_shc su\d_etc, ch^cvc^u[fh_ ^uš_, c u suprithist 

čcstia pristir[ e[i „\iž[hse[ č_stc][“. Ti sgi gc, 

sv_sh[ \cć[. Ti d_ d_^chc h[čch na koji se apsolutna 

sv_st cspifd[v[ cfc [etu_fczud_, ^[ h_ \c \cf[ hcšt[, d_r 



199 
 

d_ hcšt[vcfi h_giauć_. N_ ^ia[đ[ s_ hcšt[ ^ruai 

osim aktuelizacije svesti. 

Sv_shc su\d_etc čch_ s[gi d_^hu stv[r: čchig 

ip[ž[hd[ uruš[v[du ev[hthu sup_rpizc]cdu d_^h_ 

„\iž[hse_ č_stc]_“ t[ei ^[ ih[ hcd_ vcš_ u 

h_i^r_đ_hig st[hdu v_ć ar[^c sfiž_hcd_ i\fce_, 

atome, molekule, organske i neorganske elemente, 

\cć[ c pid[v_. 

Sv_ ivi pr[etcčhi zh[čc ^[ svidu i\d_etcvhu 

sv_st istv[rud_gi t[ei šti vc^cgi ^[ s_ ’h[š_’ \cć_ 

h_ er_ć_ eriz pristir, č[e hc tr_huthi s_ stv[r[dućc 

e[i t[f[s eidc s_ schbrihcziv[hi er_ć_, h_ai ^[ 

s[gcg prcsustvig sv_shia su\d_et[, td. h[š_ 

ch^cvc^u[fh_ ^uš_, ’h[š_’ \cć_ s_ [etu_fczud_ sv[eia 

tr_hute[ czhiv[ u hivig pifiž[du cfc st[hdu. Tu 

[etu_fcz[]cdu hivia pifiž[d[ `czce[ i\d[šhd[v[ e[i 

uruš[v[hd_ ev[hth_ sup_rpizc]cd_, u eidid č_stc][ 

pistidc svu^[ cstivr_g_hi [fc čch g_r_hd[ cfc 

pisg[tr[hd[ d_ svi^c cfc uruš[v[ u s[gi d_^[h 

pifiž[d eidc s_ [etu_fczud_. 

D[ef_ ihi šti svidcg r_f[tcvhcg 

b_r]cd[hsecg ugig ip[ž[gi e[i ’h[š_ \cć_’ pistidc 

istovremeno u celom prostoru, kao sam prostor, u 

kvantnoj superpoziciji. Nama potrebe za kretanjem 

d_r sv_ d_ v_ć svu^[ prcsuthi. S[gi s_ ^ia[đ[ 

[etu_fcz[]cd[ u hivig pifiž[du. Aetu_fcz[]cd[ s_ 

^ia[đ[ e[i sv_shc čch su\d_et[. 

Ovde se giž_ pist[vctc prcg_^\[ ^[ s_ ti sv_ 

v_ć ^ia[đ[ u prcri^c c \_z sv_shia su\d_et[. T[ev[ 
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prcg_^\[ d_ giauć[ h[ ishivu h_zh[hd[ ^[ d_ 

svesni subjekt cela priroda. Mi smo samo njene 

ch^cvc^u[fh_ pid[v_. K[i šti d_ pie[z[hi h[ pič_teu 

ove knjige, to je matematcčec c _esp_rcg_ht[fhi 

dokazano u fizici, ali ti dokazi su skriveni od 

d[vhistc. Ov^_ cb pihivi itercv[gi d_r d_ giž^[ 

^išfi vr_g_ ^[ s_ fdu^c z[cst[ isv_st_. 

Z[ti šti h[š_ \cć_ v_ć pistidc u ]_fig 

pristiru, u svcg ^cg_hzcd[g[ prcri^_, giauć[ su 

vantelesna cseustv[; ^[ hcsgi v_ć czv[h t_f[ 

potencijalno, ne bismo mogli tamo da budemo ni 

[etu_fhi. T[ei d_ giauć[ t_f_ech_z[, ^[ pr_^g_t 

hcd_ pit_h]cd[fhi v_ć t[gi u hivig pifiž[du, h_ 

bismo mogli nikada svesnom namerom da ga 

pr_\[]cgi u hivc pifiž[d; \cfi t_f_pirtacijom bilo 

fch_[rhcg pig_r[hd_g pištudućc z[eih_ `czcčeia 

sv_t[. D[ h[š_ \cć_ hcd_ v_ć pit_h]cd[fhi prcsuthi 

svu^[ h_ \c \cfc giaućc _gp[tcd[, fdu\[v, 

razumevanje, telepatija. Majka ne bi mogla istog 

trenutka da oseti promenu stanja svoga deteta, iako 

su u^[fd_hc d_^hi i^ ^ruaia. Ti d_ pr[etcč[h ^ie[z 

nelokalne povezanosti (ili kvantne nelokalnosti), 

pid[v_ a^_ su ^v_ č_stc]_ piv_z[h_ t[ei ^[ st[hd_ 

d_^h_ tr_huthi i^r_đud_ st[hd_ ^rua_, \_z i\zcr[ h[ 

u^[fd_hist czg_đu hdcb. 

Sv_ šti s_ ^ia[đ[ d_st_ s[gi takva 

aktuelizacija iz potencijalnog u aktuelno stanje, kroz 

ip[ž[hd_ sv_shia su\d_et[. Ti d_ h[čch h[ eidc 

apsolut postoji.  
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Međutim, aktuelizacija postoji samo sa aspekta 

svesnog subjekta. Objektivno se ništa ne događa, sve je 

samo Jedno.  

Jasnim posmatrahd_g c isv_šć_hd_g svcb tcb 

čchd_hc][ stcč_gi r[zug_v[hd_ `uh^[g_ht[fhcb 

zakona prirode u svom svakodnevnom iskustvu. 

To je meditacija primenjena u praksi, 

prikladna savremenom znanju. 

S[gi t[ev[ sv_shist giž_ ^[ cz\rcš_ sv_ 

zablude i traume, da isceli svačcdc žcvit c igiaućc 

maksimalnu kreativnost. 

 

Upoznavanjem astrologije upoznajemo  

jedinstvo svesti i prostora 

 

 Astrologija je drevna nauka o jedinstvu svesti 

c pristir[. Oh[ _esp_rcg_ht[fhi pie[zud_ e[ei šcr[ 

]_fch[ ^_fud_ h[ g[hdu ]_fchu, h[š_ \cć_ c ieruž_hd_. 

O\d_etc šcr_ ]_fch_, zv_z^_ c pf[h_t_ eisgis[, svidcg 

kretanjem stvaraju algoritamske sheme uticaja koji 

^_fudu h[ g[hd_ ]_fch_, žcvit h[ Z_gfdc c h[š žcvit. 

Astrifiacd[ d_ [stri`czce[ u žcvithid pr[esc. 

 Uč_hd_ ishivhcb prch]cp[ c t_ircd_ [strifigije 

giž_ v_ig[ ^[ h[g piv_ć[ r[zug_v[hd_ ^_fiv[hd[ 

pristir[ c vr_g_h[ h[ h[šu sv_st c ^ia[đ[d_. 

Dovoljno je osnovno znanje iz teorije, o znacima, 

pf[h_t[g[, [sp_etcg[ c euć[g[ (pifdcg[), c i 

delovanju tranzita - odnosno kako kretanje planeta 
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u s[^[šhd_g tr_huteu ^_fud_ h[ h[s c h[ ^ia[đ[d_ 

eidc i\fceudu h[š žcvit. 

Aei ti pizh[d_gi t[^[ giž_gi ^[ 

pisg[tr[gi u pr[esc ihi šti t_ircd[ [strifiacd_ učc. 

Astrifiacd[ h_ s[^ržc hcšt[ i^ v_riv[hd[ cfc 

h[a[đ[hd[, s[stidc s_ s[gi cz _az[ethcb čchd_hc][, [ 

ti su t[čhc pifiž[dc pf[h_t[, i^ t_ircd_ i zh[č_hdu 

sv[eia pifiž[d[ c hdcbivcb [sp_e[t[, c i^ 

posmatranja njihovog delovanja u praksi. Stoga 

astrologija je egzaktna nauka sa eksperimentalnim 

dokazima. 

N[ prcg_r, [ei ^[h[šhdc tr[hzct M[rs[ pr_ei 

Ur[h[ u v[šid h[t[fhid karti (mesto gde je Uran bio 

u tr_huteu v[š_a riđ_hd[) cz[ziv_ `czcčeu pivr_^u, c 

tako potvrdi teoriju da taj tranzit izaziva povredu, 

t[^[ ć_t_ u pr[esc c h[ svidid eižc spizh[tc cstchctist 

^_fiv[hd[ [strifiacd_. T[eiđ_ c ti ^[ hc M[rs hc Ur[h 

nisu izvan v[s v_ć ^[ su s[st[vhc ^_fivc v[š_a \cć[. 

Tako je i sa svim drugim planetama i znacima. 

Št[vcš_, \u^ućc ^[ Ur[h s[^[ hcd_ h[ tig g_stu a^_ 

d_ \ci u vr_g_hu v[š_a riđ_hd[, [ tr[hzct M[rs[ d_ 

ipak delovao kao da on jeste tamo, to je dokaz da je 

univerzum holiar[g, d_^hi \cć_, ^[ vcš_ ^cg_hzcd_ 

^_fudu h[ h[šu ^cg_hzcdu (_f_g_ht Z_gfd[) 

nezavisno od vremena i prostora. 

Ovi v[žc z[ sv_ ^ia[đ[d_ eid_ giž_t_ ^[ 

piv_ž_t_ s[ utc][dcg[ pf[h_t[. Pis_\hi d_ 

^_fitvirhi h[ g_đufdu^se_ i^his_. Upir_^hc 

horoskop dvaju osoba pokazuje detaljno kako se 
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isi\_ sf[žu c u č_gu, cfc s_ h_ sf[žu. Asp_etc u 

ev[^r[turc cz[zcv[du cz[ziv_ eid_ d_ t_šei pr_v[zcćc, 

^ie pivifdhc [sp_etc stv[r[du prcvf[čh[ u sef[^h[ 

delovanja.  

Pizh[v[hd_ [strifiacd_ giž_ pigićc ^[ s_ 

cz[zivc c t_šeić_ h_ ^ižcv_ fcčhi v_ć e[i ^_fiv[hd_ 

algoritama hologramskog univerzuma kome su 

pi^fižh_ sv_ h[š_ žcvith_ che[rh[]cd_.  

Aei t[ei vc^ct_ ^ia[đ[d_, hcei vcš_ h_ giž_ 

h_a[tcvhi ^[ ^_fud_ h[ v[s, ^[ czhu^c v[š_ r_[e]cd_ 

eid_ \c vi^cf_ u diš t_ž_ pisf_^c]_. Sv_ šti s_ ^ia[đ[, 

c eriz fdu^_ c eriz ^ia[đ[d_, \cć_ v[š učct_fd, sv_ ć_t_ 

vc^_tc e[i ^_fiv[hd_ šcr_ ]_fch_, sv_ ć_ v[g 

prišcrcv[tc sv_st; sv_ ć_t_ ^ižcvfd[v[tc e[i ^_fiv[hd_ 

sv_stc eriz pristir, c ^[ d_ ti c v[š[ sv_st t[eiđ_. S[v 

žcvit ć_ v[g ^ie[zcv[tc u pr[esc da je cela priroda 

v[š_ \cć_, ^[ hcšt[ hcd_ i^vid_hi i^ v[s. 

Biž[hse[ sv_st pist[d_ c v[š[ sv_st ihia[ 

trenutka kada je prepoznate u delovanju, u sebi.  

Astrologija postoji sa svrhom da vam 

pomogne u tome.41 

 

Dimenzije objedinjuju uzročnost i trenutnost 

 

 Prepoznavanje i razlikovanje dimenzija kroz 

eid_ ^_fud_ c cspifd[v[ s_ d_^h[ cst[ „\iž[hse[ 

č_stc][“ sf_^_ć[ d_ v_fce[ prig_h[ u vcđ_hdu sv_t[. 

                                                             
41 Mid[ ehdca[ „M_t[`czce[ [strifiacd_“ ^_t[fdhcd_ aivirc i 

tome. 
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Sv_ ć_gi vc^_tc e[ei h[st[d_ tr_huthi i^ d_^h_ 

„\iž[hse_ č_stc]_“ [fc ć_gi t[eiđ_ vc^_tc ^[ s_ sv_ 

stvari proizvi^_ u vr_g_hu c pristiru i^ i\r[đ_hcb 

elemenata. 

Uzričhist c tr_huthist u stv[r[hdu pist[du 

razumljivi i ujedinjeni samo iz perspektive 

razumevanja kako deluju sve dimenzije.  

J[shi ć_gi r[zfceiv[tc ^cg_hzcd_ u eidcg[ s_ 

sv_ cspifd[v[, vc^_ć_gi ^[ s_ s[gi u elementu 

V[z^ub[ ^ia[đ[ tr_huthi ^_fiv[hd_ ug[ c sv[ 

virtuelna realnost; da ona treba ulaganje energije ili 

vifd_ (V[tr[) ^[ s_ c^_dc ^â d_^[h i^r_đ_hc i\fce 

(Vi^[) eidc s_ z[tcg g[hc`_stud_ u `czcčeid r_[fhistc 

kao materijalan oblik (Zemlja) koji ima svoj 

prirodan vek trajanja, ili koliko mu entropija 

dozvoli. Ili dok ga neka druga ideja ne promeni (ako 

nam padne na pamet da ga razbijemo ili 

preoblikujemo). 

Č[š[ h[ stifu d_ priczv_^_h[ u h_eid `[\rc]c 

st[ef[, hiš_h[ d_ r[zhcg put_vcg[ sv_ ^ie s_ hcd_ 

h[šf[ pr_^ h[g[ h[ stiru. Ti d_ uzričhist eid[ 

vf[^[ h[ `czcčeig pf[hu (b_r]cd[hseig). Afc 

cstivr_g_hi t[ č[š[ c svc hd_hc _f_g_htc i^uv_e 

pistid_ tr_huthi s[čchd_hc i^ vc\r[]cd_ pristir[, i^ 

d_^h_ „\iž[hse_ č_stc]_“ e[i c sv_ ^ruai (h_-

hercijansko). Tako deluju sve dimenzije zajedno. 

Z[ti h[g d_ h[ `czcčeig pf[hu pitr_\[h 

razvoj nauke i industrije. Ako ne umemo da 

delujemo iz ne-hercijanskog plana na hercijanski, 
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odnosno da svesno objedinimo delovanje kroz sve 

dimenzije kako bismo mogli da materijalizujemo 

stvari trenutno - t[^[ uz[fu^ č_e[gi h[ ču^[ c 

gifcgi \ia[ ^[ h_šti ^i\cd_gi ^ž[\_ s[ h_\[.  

Ifc s_ prisv_tfct_ u svcg ^cg_hzcd[g[ cfc učct_ 

h[ueu c t_bhceu; h_g[ tr_ć_a put[. 

Kada tako razumemo ispoljavanje stvarnosti 

h_ć_gi vcš_ gićc ^[ v_rud_gi f[žhcg yiutube 

guruima koji nam tvrde da je svet velika iluzija, ili 

maya, i^ eid_ tr_\[ pi\_ćc šti pr_; cfc ^[ sv_ h[st[d_ 

tr_huthi z\ia pisg[tr[č[; cfc ^[ d_ sv_t v_fce[ 

vcrtu_fh[ scguf[]cd[ i^ h_eia v_fceia c gićhia 

vanzemaljskog kompjutera. I da to sve postoji tako 

samo zato da bi nas zarobljene perverzni 

vanzemaljci silovali na ravnoj zemlji tokom svih 

r_che[rh[]cd[ (v_št[čec cz[zv[hcb, v_riv[thi z[ti ^[ 

\c scfiv[hd_ tr[d[fi šti ^už_).  

Z[cst[ hcšt[ h_ giž_gi ^[ r[zug_gi \_z 

r[zug_v[hd[ sv_stc ^uš_, [ei sv_t pismatramo 

samo iz jedne dimenzije i mislimo da samo ona 

pistidc. I [ei sfuš[gi \cfi eia[ ^ruaia[ iscg h[š_ 

chtuc]cd_, af[s[ h[š_ ^uš_, c r[zug[ eidc i\ubv[t[ 

sv_ ^cg_hzcd_ h[š_a \cć[. 

Ncšt[ h_ giž_gi ^[ r[zug_gi [ei h_ 

uvcđ[gi ^[ d_ i^ svcb tcb ^cg_hzcd[ s[čchd_hi c h[š_ 

\cć_.  

D[ sv_ ^cg_hzcd_ h_ s[čchd[v[du h[š_ \cć_ h_ 

bismo mogli da ih budemo svesni i da razumemo 

njihovo delovanje, kako je ovde opisano.  
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Sv_st h[š_ ^uš_ pigiću svcb ^cg_hzcd[ 

s[čchd[v[ h[š_ \cć_ c ]_i sv_t e[e[v d_st_. 

Z[ti d_ h[dvcš[ pisfedica transcendencije 

ug[ u g_^ct[]cdc d[shi vcđ_hd_ ^[ sgi gc s[čchd_hc 

i^ svcb ^cg_hzcd[ prcri^_. C_i pri]_s \uđ_hd[ 

s[čchd_h d_ i^ prišcr_hd[ sv_stc c r[zug_v[hd[, i^ 

t_f[ c `czcčeia pf[h[ h[ sv_ ^cg_hzcd_ eid_ 

s[čchd[v[du prcri^u.  

Bu^chi pri\uđ_hd_ hcd_ hcšt[ ^ruai h_ai 

prišcr_hd_ z^r[via r[zug[, i^hishi r[zug_v[hd[, 

na sve dimenzije postojanja. 

Hrcstivi v[sers_hd_ d_ h[^cf[ž_hd_ d_^h_, 

materijalne dimenzije i povezivanje sa svim 

ostalim.  

Sva patnja nastaje iz neznanja i nesvesnosti 

svih dimenzija celine od koje se sastojimo. 

Ljudskom rodu je potrebna samo jedna vera i 

jedna religija: zdrav razum odnosno razumevanje 

eid_ i\ubv[t[ sv_ ^cg_hzcd_ prcri^_. T[ei ć_ vifd[ 

\ižcd[ ^[ ivf[^[ h[ ivig sv_tu.  

Nikola Tesla na isto mislio kada je rekao: 

"Onoga dana, e[^[ h[ue[ \u^_ pič_f[ ^[ cstr[žud_ 

h_`czcče_ `_hig_h_, z[ ^_s_t ai^ch[ h[pr_^iv[ć_ 

vcš_ h_ai u svcg pr_tbi^hcg v_eivcg[ svia[ 

postojanja." 

Svc s_ eif_etcvhi er_ć_gi e[ tig_, h[ tig_ 

s_ z[shcv[ r[zvid svcb ]cvcfcz[]cd[ c h[učhi zh[hd_.  

Afc ti ć_ \ctc istvareno kolektivno samo ako 

pojedinci to prvo ostvare u sebi samima.  
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Pojedinci treba da stvaraju kolektiv; ako 

eif_etcv stv[r[ pid_^ch]_, ih^[ d_ ti žcvit 

ortodoksnih socijalnih insekata koji se zajedno 

klanjaju i klimaju glavama napred-h[z[^ ^ie uč_ 

kako da imitiraju jedni druge.  

Svaki pokret ka pozitivnom, ka slobodi, ka 

cspifd[v[hdu pr[v_ fdu^se_ prcri^_, pičchd_ czhutr[, 

iz ne-b_r]cd[hseia st[hd[ sv_stc h[š_ ^uš_.  

Uv_e e[^[ d_ žcvit u sv_tu u pct[hdu, pičhct_ 

prvo od sebe. Odmah. 

Uostalom, ako malo p[žfdcvcd_ piaf_^[t_, 

vc^_ć_t_ ^[ d_ h[ ivig sv_tu d_^chc pri\f_g 

kolektivna masa nesvesnih pojedinaca. 

 

Razumevanje vremena ključ je buđenja 

 

Rekli smo da svaki pokret ka pozitivnom, ka 

slobodi, ka ispoljavanju prave ljudske prirode, 

pičchd_ czhutr[, cz he-hercijanskog stanja svesti 

h[š_ ^uš_, ^[ prig_hu h[š_a žcvit[ u sv_tu 

gir[gi ^[ z[pičh_gi prvi i^ s_\_, c ti i^g[b. 

T_ r_čc su ghiai put[ pih[vfd[h_ c ipšt_ 

pizh[t_. Ncsu ghiai pigiaf_ fdu^cg[ iscg šti su 

^ih_f_ er[teitr[dhu chspcr[]cdu. Z[ti z[sfužudu 

j_^hi s[svcg hivi c ^_t[fdhi i\d[šhd_hd_.   

Ako smo razumeli pravu prirodu vremena 

t[^[ h[g d_ d[shi ^[ d_ vr_g_ efduč \uđ_hd[. 

Vr_g_ pičchd_ s[ prvig gcsfc. 
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Prva misao je Ja jesam (Ego). Iz nje nastaju 

sv_ ^rua_ gcsfc u h[š_g \cću. 

Linearni sled misli stvara privid postojanja 

linearnog vremena. 

Koliko smo identifikovani sa mislima i egom, 

toliko smo identifikovani sa linearnim vremenom. 

Stoga Ja ili Ego nije objektivna pojava koja 

stv[r[ gcsfc v_ć vcrtu_fh[, [ ti d_ c ug eidc s_ s[stidc 

od virtuelne prirode misli. Sa umom virtuelna je i 

h[š[ fcčhistc c sv_ šti zh[gi i s_\c. 

I ug c J[ su s[gi prv[ gcs[i u h[š_g \cću 

eid[ igiauć[v[ sv_ ist[f_ ch^cvc^u[fh_ 

kombinacije misli.  

Um ne stvara misli, one postoje objektivno 

kao najfinije vibracije prirode, to su vibracije 

elementa Vazduh; misli su priroda na 

informativnom nivou.42 

Pih[vfd[hd_ gcsfc u svcg giaućcg 

kombinacijama delo je uma. Um se sastoji od takvog 

pih[vfd[hd[ c eig\chiv[hd[: i^ r[zgcšfd[hd[. T[ei 

um stvara virtuelnu realnost. U njoj se um ne bavi 

samo op[ž[hd_g, h_ai stv[r[ c ^r[gse_ s[^rž[d_ 

                                                             
42 Ti giž_gi ^[ pr_pizh[gi udutru, čcg s_ pri\u^cgi. 

T[^[ čud_gi sv[eid[e_ gcsfc e[i ^[ cg[gi uefduč_h 

r[^ci [p[r[t u af[vc, c h_ giž_gi ^[ a[ csefdučcgi, [ 

stanice se stalno same menjaju, odnosno misli se 

sg_hdudu \_z fiace_ c r_^[. Sfcčhi e[i šti su s_ s[^rž[dc 

snova smenjivali dok smo spavali. Kao da su snovi 

postali misli. 
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eidc su t[ei r_[fcstcčhc ^[ h_ giž_ ^[ i^ifc [ ^[ h_ 

uđ_ u tu ^r[gu e[i ^[ d_ stv[rh[. T[ei stv[r[gi 

svidu fcčhu e[rgu eid[ h[šu ch^cvc^u[fcziv[hu 

^ušu i^rž[v[ u pr_pir[đ[hdu. Bu^ućc ^[ ivi svc 

radimo kolektivno, tako stvaramo istoriju u kojoj se 

u\cd[gi c r[đ[gi.  

V_ig[ d_ v[žhi r[zug_tc ivu `chu r[zfceu. 

S[gi z[ti šti su u h[šid af[vc gcsfc czaf_^[du e[i ^[ 

su h[š_. Ncsu, hcšt[ hcd_ h[š_ h[ ivig sv_tu; s[gi 

izgledaju kao da jesu zbog blizine i identifikacije - 

kao šti ercst[f czaf_^[ ]rv_h e[^[ d_ pifiž_h h[ 

]rv_hig pf[thu. Ohi šti d_st_ h[š_ d_ pih[vfd[hd_ 

gcsfc u svcg giaućcg eig\ch[]cd[g[ c 

identifikacija sa njima. Zbog takve identifikacije 

žcvcgi u vcrtu_fhid r_[fhistc ug[. 

Mozak je organ koji se povezuje sa najfinijim 

vc\r[]cd[g[ prcri^_ c z[ti cg[gi gcsfc u h[šid 

af[vc. Ug s_ s[stidc i^ `ieuscr[hd[ gcsfc u h[š_g 

mozgu i njihovoj kombinaciji na individualan 

h[čch. Sv[e[ eig\ch[]cd[ gcsfc stv[r[ g_ht[fhc 

st[v cfc i^r_đ_hc `ieus sv_stc. Ug s[ g_ht[fhcg 

konceptima suž[v[ [psifuthu sv_st h[ g[f_ c 

i^r_đ_h_ s[^rž[d_.  

Takav je odnos uma, mozga i svesti: svest je 

czv[h sv_a[ c igiauć[v[ sv_, giz[e d_ ira[h eidc 

prima najfinije vibracije prirode, misli, i fokusira ih 

na jedno mesto, odakle deluju kao informacioni 

obrascc z[ spriviđ_hd_ sv_stc u i^r_đ_h_ `irg_, 

s[^rž[d_ c [etcvhistc t_f[, [fc c ieifch_.  
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U elementu Vazduh informaciono polje je 

bilo univerzalno. Posle mozga postaje individualno, 

i^hishi eiher_thi u i^r_đ_hig i\fceu. 

Spisi\hist giza[ ^[ suž[v[ uhcv_rz[fhu 

sv_st c ^[ d_ `ieuscr[ s[gi h[ i^r_đ_h_ s[^rž[d_ c 

[etcvhistc d_st_ r[zfia z\ia eid_a žcvcgi u h_zh[hdu 

c vcrtu_fhid r_[fhistc [fc ti d_ t[eiđ_ r[zfia z[ sv[eu 

giauću er_[tcvhist. G^_ ai^ ^[ usg_rcgi `ieus 

sv_stc tu s_ ^ia[đ[ hivi r[zug_v[hd_, r[zvid c 

stvar[f[štvi. Aei `ieus sv_stc eih[čhi ier_h_gi 

ka sebi i razumevanju prave prirode stvarnosti i 

sv_stc, t[^[ s_ \u^cgi cfc isfi\[đ[gi. 

Z[šti d_ ’J[ d_s[g’ prv[ gcs[i? 

Z[ti šti d_ ti g_ht[fhc st[v eidc d_ h[d\fcžc 

čcstid sv_stc i s_\c. Ti hcd_ sv_st i s_\c v_ć samo ono 

h[d\fcž_ šti vc\r[]cd_ prcri^_ u _f_g_htu v[z^ub 

giau ^[ ^is_ahu, ti d_ h[d\fcž[ cgct[]cd[ sv_stc eidu 

prcri^[ giž_ ^[ priczv_^_. Z[pr[vi ih[ h_ 

priczvi^c gcsfc v_ć s_ gcsfc s[g_ stv[r[du usf_^ 

`chić_ vc\r[]cd[ prcri^_ eid_ su u _f_g_htu V[z^ub 

n[d\fcž_ [psifuthid sv_stc. K[i šti s_ stv[r[du c ^ruac 

_f_g_htc u ^rua[čcdcg vc\r[]cd[g[ c i\fc]cg[. 

Mcsfc su ihi h[d\fcž_ sv_stc šti prcri^[ giž_ 

^[ priczv_^_. Z[ti s gcsfcg[ prcri^[ isgcšfd[v[ sv_ 

svoje pojave i samu svest.  

Svest je bezvremena. Misao je prvi oblik 

prcri^_ eidc sv_st suž[v[ c uvi^c u fch_[rhi vr_g_ 

hcžcb ^cg_hzcd[ prcri^_. Ip[e gcs[i z[^rž[v[ 

^ivifdhi i^ \_zvr_g_histc s[g_ sv_stc ^[ giž_ ^[ 
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^_fud_ h_z[vcshi i^ vr_g_h[. Z[ti giž_gi ^[ 

r[zgcšfd[gi i prišfistc, s[^[šhdistc c \u^ućhistc, 

da pistid_ć_ g_hd[gi u sef[^u s[ cg[ach[]cdig d_r 

u gcsfcg[ h[^cf[zcgi s[^[šhdc tr_hut[e u 

linearnom vremenu.  

Sput[v[hd_ sv_stc u fch_[rhi vr_g_ ^ia[đ[ 

s_ h[ h[dsuptcfhcd_g hcviu prcri^_, u hd_hid h[dvcšid 

^cg_hzcdc, u h[š_g ugu. D[ \c gcsfc \cf_ r[zugfdcv_ 

moraju da slede jedna drugu. Za to je potrebno 

vreme. Sled misli stvara vreme. Ako se takav 

i\r[z[] ^ia[đ[ u h[dvcš_g _f_g_htu V[z^ub, ih^[ 

s_ ih [utig[tsec pr_hisc h[ hcž_ ^cg_hzcd_.  

S[g[ prcri^[ ug[ stv[r[ vr_g_, t[čhcd_ 

suž[v[ sv_st u fch_[rhi vr_g_ hcžih dimenzija. Um 

je dizajniran da gleda prema objektima u prostoru i 

vremenu, dizajniran je za trodimenzionalni svet. 

Ako smo identifikovani sa umom onda ne 

giž_gi ^[ vc^cgi ihi šti d_ cz[ hd_a[, \_zvr_g_hu 

svest. Za to je potrebna praksa meditacije ili 

transcendencije uma. 

Stia[ tr[hs]_h^_h]cd[ ug[ cfc \uđ_hd_ d_ csti 

šti c h[^cf[ž_hd_ vr_g_h[. O\[ c^u z[d_^hi.  

*  *  * 

Osnova razlikovanja ne-hercijanske i 

hercijanske stvarnosti jeste u pojavi Ja i vremena; i 

Ja i vreme postoje samo u hercijanskom aspektu 

stvarnosti. 

 Hercijanski apsekt stvarnosti odgovara 

pristiru c g[sc, tri^cg_hzcih[fhig `czcčeig sv_tu 
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i zato je prirodno da u njemu linearno vreme vlada 

svcg ^ruacg pid[v[g[. D[ \c d_^[h i\d_e[t cz t[če_ 

A ^isp_i u t[čeu B pitr_\hi d_ vr_g_. 

Liacčhi d_ ^a se u trodimenzionalnom svetu 

objekata svest ispoljava koncentrisana u jednom 

i\d_etu, `czcčeig t_fu, eid_ ć_ s_\_ ^ižcvfd[v[tc e[i 

sv_shia su\d_et[. Stia[ d_ pid[v[ J[ cfc _a[ hužh[ cfc 

prirodna posledica same prirode 

trodimenzionalnog sveta.  

Pojava Ja ili ega nastaje zajedno sa 

tri^cg_hzcih[fhcg `czcčecg sv_tig. Ohc h[st[du 

zajedno kao lik i njegov odraz u ogledalu. Svejedno 

d_ ei d_ i^ hdcb prcg[r[h. U svidid suštchc ihc su 

d_^h[ cst[ pid[v[. R[zfceud_ cb s[gi h[čch ^_fiv[hd[. 

T[d h[čch d_ t[e[v ^[ igiauć[v[ er_[tcvhi 

^_fiv[hd_ sv_stc u `czcčeig uhcv_rzugu eriz 

sv_shia su\d_et[. K[^[ fce pf_š_ c hd_aiv i^r[z u 

iaf_^[fu pf_š_ (e[i Šcv[ N[t[r[^ž[). Z[ti pistidc 

z[eih prcvf[č_hd[ c gić utc][d[ sv_shia su\d_et[ h[ 

pid[v_ `czcčeia sv_t[.  

Izg_đu fce[ c hd_aivog odraza stoje dimenzije 

prcri^_, ih_ pisr_^udu c prcf[aiđ[v[du tr_huthu h_-

hercijansku prirodu apsolutne svesti sa svetom 

`czcčecb pid[v[ u vr_g_hu. Z[ti sv_shc su\d_et h_ 

giž_ ^[ ^_fud_ s[gi gcsfcg[ v_ć c `czcčecg 

sredstvima, svim dimenzijama, prema prirodi 

delovanja.  

Ne-hercijanski aspekt stvarnosti je 

\_zvr_g_h[ s[^[šhdist.  
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Bu^ućc ^[ sv_st h_ pitcč_ cz b_r]cd[hse_ 

r_[fhistc `czcčeia sv_t[, sv_st s_ u sv_tu sfi\i^hi 

cspifd[v[ [fc h[^cf[zc fch_[rhi vr_g_ `czcčeia sv_t[. 

Miž_gi \ctc sv_shc prišfistc, s[^[šhdistc c 

\u^ućhistc, pf[hcr[tc ^_fiv[hd_ u sef[^u s[ 

vr_g_hig. Sv_st h[^cf[zc c pristirh[ iar[hcč_hd[ 

d_r giž_gi \ctc sv_shc ihia[ šti d_ ^[f_ei c ihia[ 

šti d_ \fcsei [fc d_ sercv_hi u pristiru. Ti d_ svidstvi 

informacija i inteligencije koja je konkretno 

delovanje svesti u uslovima hercijanske stvarnosti 

`czcčeia sv_t[. Pid[vig cht_rh_t[ t[d pri]_s s_ 

v_ig[ u\rz[v[ c z[ti vr_g_ pist[d_ \rž_. 

Svest je iza ne-hercijanskog i hercijanskog 

[sp_et[ stv[rhistc c z[ti ih[ d_^ch[ giž_ ^[ cb i\_ 

razume i razlikuje. Zato je svest jedini put spasenja 

za nas ljude.  

Suštch[ \uđ_hd[ c ^ubivh_ sfi\i^_ 

(\iaispizh[d_) d_st_ ^[ giž_gi ^[ ^_fud_gi u 

`czcčeig b_r]cd[hseig [sp_etu stv[rhistc cz h_-

hercijanskog aspekta, odnosno da objedinimo 

hdcbivi ^_fiv[hd_ t[ei ^[ h[^gić uvek ima ne-

hercijanski aspekt jer on je izvorni, apsolutan. 

Zapravo uvek tako delujemo ako delujemo 

ispravno i kreativno. Ali ako direktno delujemo iz 

ne-hercijanskog aspekta realnosti na hercijanski, 

`czcčec sv_t, t[^[ giž_gi ^[ h[^cđ_gi z[eihctistc 

koje vf[^[du u `czcčeig sv_tu c ^[ ^_fud_gi 

„h[tprcri^hi“. Ti su gićc cfc siddhi o kojima govori 

P[t[hdđ[fc. 
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 Ti pr[etcčhi zh[čc ^[ giž_gi ^[ h[^cđ_gi 

vr_g_ c sv_ z[ge_ ug[ eid_ su s[čchd_h_ i^ 

vremena. 

 Prva iluzija vremena jeste da smo mi smrtni. 

Vidimo da sgi h[ ivig sv_tu riđ_hc c ^[ ć_ ugr_tc 

sv_ šti d_ riđ_hi. Ti d_ b_r]cd[hsec [sp_et 

stvarnosti. 

Ne-b_r]cd[hsec [sp_et d_ ^[ s_ hcei h_ r[đ[ c 

hcei h_ ugcr_. Ti d_ stv[rhist h[š_ suštch_ cfc ^uš_. 

Ali  za nas ovde to je transcendentalna istina. Do nje 

tek tr_\[ ^[ ^iđ_gi tr[hs]_h^_h]cdig ug[. Ti d_ 

giauć_ pr[esig i eidid iv^_ aivircgi, 

g_^ct[]cdig c r[zug_v[hd_g. V_fce[ d_ ar_še[ 

zadovoljiti se tom informacijom samo virtuelnim 

zh[hd_g ug[, v_rig. I[ei ti d_st_ ut_šhi c 

h_ipbi^hi d_ zh[tc ^[ \csgi uipšt_ r[^cfi na sebi 

(materijalista i ateista, kome je svest uma 

iar[hcč_h[ s[gi h[ _gpcrcdse[ cseustv[, sg[tr[ ^[ 

ć_ cih[ei h_st[tc pisf_ sgrtc c z[ti h_ gir[ ^[ r[^c 

hcšt[ cfc giž_ ^[ r[^c št[ ai^ bić_), ti zh[hd_ h_ sg_ 

da postane opravdanje za nedelovanje ili odlaganje 

^_fiv[hd[ „u h_eig ^ruaig žcvitu“.  

Zh[hd_ i r_che[rh[]cdc tr_\[ ^[ \u^_ s[gi diš 

v_ć[ i^aivirhist z[ diš v_ćc c pisv_ć_hc r[^ h[ s_\c, 

h[ isv_šć_hdu, iv^_ c s[^[.  

M[ e[ei czaf_^[i s[^[šhdc žcvit uv_e 

pis_^ud_ sv_ giaućhistc z[ h[dvcšu spizh[du.  

Tr[hs]_h^_h]cd[ d_ uv_e giauć[, \cfi 

^_t[fdhcg zh[hd_g, \cfi pr_^[dig. P[thd[ d_ č_sti 
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s[gi h[čch h[ eidc h[s žcvit t_r[ h[ spizh[du, cfc d_ 

pisf_^c][ i^\cd[hd[ spizh[d_. P[thd[ d_ uv_ć[h[ c 

učvršć_h[ ch_r]cdig `czcčeia sv_t[, ^_fiv[hd_g 

vremena, i kolektivnim delovanjem ljudi u 

neznanju.  

Kifcei isv_šć_hd[ pripustcgi u ivig 

žcvitu, u s[^[šhd_g tr_huteu, tifcei vcš_ f_e]cd[ z[ 

uč_hd_ ć_ h[s ^ič_e[tc u sf_^_ć_g, i^hishi u 

p[r[f_fhig žcvitu. 

Tr[hs]_h^_h]cd[ ug[ d_ uv_e giauć[ d_r s_ 

mi sastojimo od svih dimenzija prirode, i od ne-

hercijanske i hercijanske. Rekli smo da sve 

dimenzije postoje u piramidalnoj strukturi tako da 

stv[r[du gist czg_đu h_-hercijanskog (vrh 

piramide) i hercijanskog aspekta (osnova piramide) 

jedne stvarnosti. One istovremeno i spajaju i 

razdvajaju ta dva aspekta. Zapravo dimenzije su 

način na koji ova dva aspekta stvarnosti zajedno 

deluju.  

Oba su u nama jer smo mi mikrokosmos i 

s[čchd_hc sgi i^ svcb ^cg_hzcd[. K[^[ gcsfcgi, gc 

sgi u ^cg_hzcdc V[z^ub; e[^[ czr[ž[v[gi vifdu 

t[^[ czr[ž[v[gi _f_g_ht V[tr[; e[^[ is_ć[gi c 

g[št[gi t[^[ sgi u _f_g_htu Vi^[, [ s[ `czcčecg 

telom smo u elementu Zemlja. 

 Svest koju koristimo na elementu Zemlja, u 

`czcčeig t_fu, g[escg[fhi d_ gi^c`ceiv[h[ u 

b_r]cd[hsei st[hd_, [ ti zh[čc ^[ ^_fud_ e[i ug. 

Dakle, svest eid[ ^_fud_ h[ b_r]cd[hsec h[čch d_st_ 
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ug cfc cht_fca_h]cd[. Sv_st d_ tu iar[hcč_h[ [fc giž_ 

^[ s_ isfi\i^c iar[hcč_hd[ - jer sve dimenzije su u 

h[g[ c ^istuph_ su h[g. Svc s[^rž[dc ug[ eidc h[s 

navodno porobljavaju su virtuelni. Da nisu, da su 

realni, nikada ne bismo mogli da se oslobodimo. 

 Osnovno svojstvo svesti u umu jeste da je 

iar[hcč_h[ vr_g_hig c pristirig, s[^rž[dcg[ eidc 

ugu diš uv_e hcsu ^istuphc. Ti su pi^sv_shc 

s[^rž[dc c pi^sv_sh_ giaućhistc ^_fiv[hd[. Sv_ šti 

d_ pi^sv_shi prcp[^[ vcšcg ^cg_nzijama - koje um 

nije svestan. 

Tc pi^sv_shc s[^rž[dc ug[ s_ u 

P[t[hdđ[fcd_vcg Joga sutrama nazivaju samskare i 

vasane,43 utcs]c c s_ć[hd[ h[st[fc u prišfistc c ih_ 

stv[r[du h_sv_sh_ i\r[s]_ ^_fiv[hd[. K[ž_ s_ ^[ ih_ 

usfivfd[v[du pri\uđ_hd_ t[ei šti a[ i^f[žu u 

vr_g_hu, ih_ stv[r[du vr_g_. T[čhcd_, pi^sv_shc 

s[^rž[dc (samskare i vasane) deluju ispod praga 

svesti uma i oni nastavljaju da projektuju linearno 

vr_g_ c ^[fd_ c[ei ug sv_shi ž_fc ^[ a[ 

tr[hs]_h^cr[, d_r d_ giž^[ ^i\ci chspcr[]cdu i^ vcš_a 

uma da to učchc, giž^[ d_ s[zr_i z[ prig_hu, 

spoznao je uzaludnost nastavljanja po starom i 

h_ipbi^hist prig_h_. M_đutcg, ug h_ i^fučud_ 

s[g. Tu d_ c pi^sv_st (s[ eidig s_ t[eiđ_ \[vc 

s[vr_g_h[ pscbifiacd[) c ih[ č_sti i^fučud_ 

                                                             
43 Samskare su utcs]c eidc s_ prit_žu tieig vcš_ 

inkarnacija. Vasane su manji utisci koji deluju samo u 

d_^hig žcvitu. 
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pr_su^hi. Z[ti h[g s_ ^ia[đ[du st[fh_ oscilacije 

sv_stc, e[^[ i^fučcgi ^[ \u^_gi g_^ct[tcvhc, 

p[žfdcvc c sv_shc u s[^[šhd_g tr_huteu, ti tr[d_ s[gi 

par trenutaka, odmah padamo u zaborav, u vreme, i 

h[đ_gi s_\_ e[ei sgi i^fut[fc u st[r_ i\r[s]_ 

^_fiv[hd[ c gcšfd_hd[. T[^[ i^fučud_gi ^[ ć_gi 

sl_^_ćc put \ctc upirhcdc. I t_ ]cefus_ pih[vfd[gi d_r 

smo upali u vreme i napor - u hercijansko stanje 

ug[. Pizh[ti d_ pir_đ_hd_ ]_fia ug[ cfc pscb_ s[ 

ledenim bregom gde je vidljiv deo, svesni um, samo 

g[fc ^_i, ghiai v_ćc d_ cspi^ vi^_, h_vc^fdcv, 

nesvestan.  

Z[ti šti d_ h_sv_st[h, ih c ^_fud_ h_sv_shi, td. 

h_prcg_thi z[ sv_shc ug. Z[ti šti d_ v_ćc i^ 

pivršchseia ^_f[ sv_shia J[, ih cg[ v_ću gić 

i^fučcv[hd[. Z[ti d_ sv_shig J[ pitr_\h[ upirh[ 

disciplina da ne bi obmanjivao samog sebe. Samo 

ih[ gu giž_ pigićc. 

Pi^sv_shc ug uv_e ^_fud_ g_b[hcčec: z[ti 

šti d_ h[st[i u vr_g_hu, hd_aivc s[^rž[dc su h[st[fc 

u prišfistc, ih s_ ^ržc vr_g_h[, i^rž[v[ a[ u 

trajanju ponavljanjem svojih obrazaca jer na taj 

h[čch s_\_ s[gia i^rž[v[ u žcvitu. Pi^sv_shc utcs]c 

i obrasci d_fiv[hd[ pistid_ s[gi pigiću vr_g_h[.  

Ti d_ i\r[z[] eidc cb r[zitercv[. Sv_ šti h[s 

vezuje za vreme, svaka ideja, namera i stanje svesti, 

c sv[ei ič_ecv[hd_ eid_ s_ z[shcv[ h[ vr_g_hu, hcd_ 

čcst[ sv_st ^uš_, ti d_ h_šti šti h[s i\g[hdud_ c 

ser_ć_ i^ put[ e[ \uđ_hdu - g[ e[ei \cfi prcvf[čhi c 



218 
 

u\_^fdcvi. Z[ti h_ tr_\[ s_ \_seih[čhi \[vctc 

s[^rž[dcg[ ug[ s ]cfd_g hd_aivia h[^cf[ž_hd[, 

dovoljno je i jedino efikasno samo prepoznati 

njegovu vremensku prirodu i odvratiti se od nje u 

s[^[šhd_g tr_huteu. 

 

Poslednja tajna uspešnog osvešćenja 

 

N[dč_šć[ r_č_hc][ eidu d_ Bu^[ svidcg 

uč_hc]cg[ upirhi pih[vfd[i h[eih \uđ_hd[ u 35 

ai^chc ^i er[d[ žcvit[ u 80-tid, af[sc: ’Ti hcs[g d[, ti 

hcd_ gid_’. Prc tig_ d_ gcsfci h[ sv[ svidstv[ \cć[: 

t_fi, is_ć[d_, ip[ž[hd[, czr[z_ vifd_ c s[^rž[d_ ug[. 

To je ponavljao uvek kada je davao uputstva o 

meditaciji. 

Ti d_ čchci z[ti d_r d_ cg[i ^cr_ethi cseustvi 

[psifuth_ sv_stc ^uš_: ih[ d_ sv_. Z[ti h_ giž_gi 

ish[žcv[tc hd_hu sv_st h[pirig ch^cvc^u[fhia 

ug[. Oh[ d_ v_ć sv[e[ ch^cvc^u[fh[ sv_st, ih[ d_ 

sâgi pistid[hd_, \cć_, t_fi, is_ć[dc, ip[ž[hd[, 

_h_racd[ cfc vifd[, svc s[^rž[dc ug[ c svc i\d_etc eid_ 

ug ip[ž[. Ug d_ g[hc`_st[]cd[ sv_stc. Pieuš[dc ^[ 

ugig \u^_gi diš vcš_ sv_shc d_ e[i ^[ iei 

pieuš[v[ s[gi s_\_ ^[ vc^c. Ug hcd_ ^cz[dhcr[h z[ 

to. 

N[š ch^cvc^u[fhc ug*t_fi, e[i c ceo 

b_r]cd[hsec sv_t, z[ [psifuthu sv_st h[š_ ^uš_ d_ 

s[gi fce u iaf_^[fu. N_ giž_ fce u iaf_^[fu ^[ \u^_ 

svestan onoga ko se ogleda. Um nikada nije ni bio 
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sv_st[h s[g pi s_\c, sv[ „hd_aiv[“ sv_st c ^_fiv[hd_ 

pitcču i^ [psifuth_ sv_stc.  

Potreban je obrnut pri]_s: isfi\[đ[hd_ h[š_ 

sv_stc ^uš_ i^ sv[e_ c^_htc`ce[]cd_ s[ fceig u 

iaf_^[fu, i^ t_f[ c ug[, i^ svcb čchcf[][ \cć[ eidc 

suž[v[du c iar[hcč[v[du h_usfivfd_hu [psifuthu 

sv_st ^uš_ u t_fu*ugu. Z[ti d_ d_^chc usp_š[h h[čch 

isv_šć_hd[ r[^c h[dvcš_a \uđ_hd[ okretanje ka sebi i 

isfi\[đ[hd_ i^ sv[e_ c^_htc`ce[]cd_ s[ svcg 

likovima u ogledalu.  

Oslobađanje svesti duše od svake identifikacije 

jeste buđenje, ništa drugo. Ncd_ ^i^[v[hd_ diš vcš_ 

svesti - sv_st s_ h_ giž_ hce[ei ^i^[tc, piv_ć[tc cfc 

s[čuv[tc d_r d_ ih[ [psifuthi sv_, ih[ d_ sâgi 

pistid[hd_. N_ giž_gi ^[ s[čuv[gi, piv_ć[gi 

hctc prig_hcgi ihi šti v_ć d_sgi. Aei ti 

pieuš[v[gi t[^[ cz\_a[v[gi ^[ vc^cgi ^[ sv_st 

v_ć d_st_ sv_. Ti vc^cgi u cseustvu: [ei pieuš[gi 

^[ piv_ć[gi cfc s[čuv[gi sv_shist, au\cgi de; 

nikako ne uspevamo ma koliko se trudili. Samo 

z[vršcgi u h_eig i\fceu f[a[hd[ s[gia[ s_\_ ^[ 

sgi usp_fc. Sv_ šti d_ pitr_\hi d_st_ ^[ pr_st[h_gi 

^[ s_ ^ržcgi sv_a[ šti sv_st hcd_, [ ih[ hcd_ hcšt[ 

i\d_etcvhi, ih[ d_ sági prcsustvi cfc pistid[hd_. 

Samo n[g tr_\[ i\rhut pri]_s: isfi\[đ[hd_ 

i^ c^_htc`ce[]cd_, i^ suž[v[hd[ sv_stc. K[^[ 

pr_st[h_gi ^[ d_ suž[v[gi ugig ih[ ć_ s[g[ ^[ 

pie[ž_ svidu v_fcčchu c sfi\i^u. 
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Afc iv^_ d_ v[žh[ h[pig_h[: oslobađanje od 

identifikacije a ne od samog tela, uma i sveta. 

Problem je samo identifikacija, a ne telo, um i svet. 

Ako smo identifikovani sa umom (samskarama i 

vasanama) t[^[ gcsfcgi ^[ d_ r_š_hd_ u isfi\[đ[hdu 

i^ s[gia t_f[*ug[, u h[pušt[hdu sv_t[. Ti d_ 

suptilni nastavak identifikacije, falsifikovanje 

isfi\[đ[hd[. Sv_t, telo i um sami po sebi nikada 

nisu bili problem, oni su ispoljavanje celine 

prostora i svesti, oni su neophodno sredstvo 

\uđ_hd[. Oh su s[gi fceivc u iaf_^[fu eidc pig[žu 

da se spozna onaj koji se ogleda - [ ti d_ sv_st h[š_ 

^uš_. Nce[^[ hcsu \cfc h_šti stv[rhi č_a[ s_ tr_\[ 

osloboditi. 

U tig_ d_ suštch[ sv[e_ g_^ct[]cd_, c 

vipassane i dhyane, h_ ^[ pist[h_gi vcš_ sv_shc h[ 

nivou uma/ega, nego u okretanju ka svojoj pravoj 

suštchc eriz pr_pizh[v[hd_ št[ sv_ hcsgi, [ hcsgi 

hcšt[ i^ t_f[ c ug[ c svcb s[^rž[d[ ug[ u vr_g_hu; 

hcšt[ i^ ivia[ sv_t[. T[evcg ier_t[hd_g i^ sv_a[ 

šti hcsgi pist[d_gi vcš_ sv_shc ihia[ šti z[cst[ 

d_sgi. Ti pr[etcčhi zh[čc ^[ hcsgi vcš_ sv_shc h[ 

hcviu ug[*_a[ v_ć h[ vcš_g hcviu, u sv_stc 

tr[hs]_h^_ht[fh_ ^uš_. Z[ti s_ \[vcgi 

isv_šć[v[hd_g ^cs[hd[ c sv[eia pier_t[, h_ ^[ 

\csgi \cfc vcš_ sv_shc sv_a[ tia[ h[ hcviu ug[*_a[ 

nego da prestanemo da se identifikujemo sa svim 

tim, sa umom/egom.  
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Osv_šć_hd_ c pr_st[h[e c^_htc`ce[]cd_ su d_^hi 

isto. 

Suštch[ pr[v_ ^ubivh_ pr[es_ d_ u ier_t[hdu 

e[ ihig_ šti d_sgi [ h_ ^[ s_ vcš_ c d[č_ \ircgi s[ 

iluzijama koje nismo. Zato prava praksa traje 

er[tei, giž_ i^g[b ^[ s_ istv[rc. Piar_šh[ pr[es[ 

uv_e tr[d_ ^uai, cs]rpfdud_ ]_i žcvit, c h_usp_šh[ d_ 

z[ti d_r s_ ^ržc vr_g_h[. Oh[ usp_v[ s[gi ^[ d_^hu 

iluziju zameni nekom drugom. 

Neophodnost prestanka svake identifikacije 

d_ ihi šti uvcđ[gi tieig umiranja tela. Umiranje 

d_ v_fcei \uđ_hd_, z[ti s_ sgrt t[eiđ_ h[zcv[ 

samadhi, kao i cilj meditacije. Zapravo u meditaciji 

s_ pistcž_ ’g[fc’ samadhi [ u sgrtc ’v_fcec’ samadhi 

ili maha-samadhi. 

Suštch[ ]_fia pri]_s[ c svcb h[šcb žcvit[ d_st_ 

^[ sv_st ^uš_ eidu cg[gi pr_ riđ_hd[ istv[rcgi z[ 

vr_g_ žcvit[. Št[ s_ t[^[ ^ia[đ[? T[^[ itercv[gi c 

isfi\[đ[gi \_zvr_g_hu [psifuthu sv_st eid[ uv_e 

pistidc cz[ sv_a[, e[i sv_st h[š_ ^uš_. Ndu d_ 

zaklanjala iluzija tela i uma. Tada izlazimo iz iluzije 

da apsolutne svesti nema ili da smo od nje odvojeni, 

cfuzcd_ eid[ d_ \cf[ h[š žcvit h[ ivig sv_tu. 

Rekli smo da Bog nije gubio vreme i energiju 

stvaranjem sveta, samo je stvorio um/ego koji ima 

cfuzcdu h_eia[ ei d_ i^vid_h i^ \iž[hse_ ]_fch_. 

Odatle je nastala iluzija celog sveta. Zato nestankom 

ihia[ ei d_ u cfuzcdc h_st[d_ cfuzcd[. Ifuzcd[ d_ ihi šti 
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h_ pistidc r_[fhi c z[ti h_ giž_ ih[ prv[ ^[ 

nestane. 

Ako postojimo kao odvojena individua tada 

svet vidimo kao realan svet i tada smo u iluziji. Ako 

sgi sv_shc ^[ d_ h[š[ i^vojena individualnost 

iluzorna i kada ona nestane, tada se svet otkriva kao 

s[g[ \iž[hse[ sv_st; t[^[ h_g[ hc  cfuzcd_ hc ihia[ 

ko je u iluziji.  

S t[evcg \uđ_hd_g sp[d[gi \iž[hseu sv_st 

s[ `czcčecg sv_tig, sv_st c pristir, u h[š_g \cću diš 

z[ žcvit[. Ti d_ giauć_. Ti d_ ]cfd sv_a[.  

D[ef_ suštch[ d_ s[gi u tr[hs]_h^_h]cdc 

vremena, u izlasku iz vremena u kome smo 

iar[hcč_hc t_fig c ugig c u eig_ sgi e[i u shu. 

Buđ_hd_ d_ \_zvr_g_h[ s[^[šhdist u čcstig 

prostoru u kome nema odvojenih objekata.  

Ti d_ suštch[ Bu^chia pri\uđ_hd[, ihi hcd_ 

hce[evi pistcz[hd_ v_ć s[gi isfi\[đ[hd_ i^ 

identifikacije sa telom i umom u vremenu, od svih 

objekata, samospoznaja svesti koju smo imali pre 

`czcčeia riđ_hd[ c eidu sgi z[\ir[vcfc riđ_hd_g u 

telu a koja postoji uvek bezvremeno.  

Ti d_ t[eiđ_ c suštch[ „v[sers_hd[ cz grtvcb“ 

u brcstivig uč_hdu. Oh d_ d[shi r_e[i  „H[d^_ z[ 

ghig c pustc h_e[ grtvc pie[p[du grtv_“ (M[t_d 

8:19-22; Luka 8:57-63). Z[ sv_st ^uš_ t_fi d_ d_^h[ei 

sgrtc. „Žcvc Bia“ d_ [psifuth[ sv_st u sv_gu. U 

hd_gu d_ „žcvit v_čhc“ [ ti zh[čc \_zvr_g_hc. 

Vaskrsenje je prestanak identifikacije sa smrtnim 
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t_fig, [ h_ czf[z[e f_š_v[ cz ari\iv[. Ti r[^_ s[gi 

zombi.44 

N_ h[pušt[gi c^_htc`ce[]cdu s[ t_fig c 

umom da bismo ih zaista napustili nego da bismo 

prepoznali iluziju da postoji posebno telo i um, i da 

sgi gc s[gi ti. T[ cfuzcd[ d_ iar[hcč[v[f[ h[šu 

pravu prirodu. 

N[pušt[gi s[gi s[h cfc cfuzcdu. U hdid sgi 

^ižcvfd[v[fc ihi šti d_ t[ev[ cfuzcd[ tr_\[f[ ^[ 

igiaućc, c ti d_ sv_. K[^[ d_ t[ svrb[ pistcahut[, 

vreme je da se probudimo.  

N[pušt[hd_g cfuzcd_ t_f[ c ug[ gc 

ostvarujemo jedinstvo svesti i prostora ovde i sada. 

Buđ_hd_ d_ pr_st[h[e c^_htc`ce[]cd_ s[ svcg_ šti 

iar[hcč[v[ [psifuthu sv_st.  

T[d tr_hut[e ^ižcvfd[v[gi e[i h_st[h[e 

vremena u kome je apsolutna svest bila ograncč_h[.  

D[ef_, ti hcd_ itercć_ ^[ sgi s[^[ sfi\i^hc [ 

do malopre nismo bili, nego nestanak iluzije 

                                                             
44 N_ z[\ir[vcgi ^[ d_ ishiv[ v_r_ brcšć[hse_ ]rev_ c 

irti^ieshia du^[czg[ ^[ ć_ f_š_vc \uev[fhi ižcv_tc c 

ustati iz grobova, to nije metafora. Zato se i sahranjuju da 

\c s_ s[čuv[fc z[ t[evi eif_etcvhi „v[sers_hd_“ e[^[ 

d_vr_dsec Bia pi\cd_ v_ćchu čiv_č[hstva (verovatno u 

nuklearnom holokaustu). Njihovi mrtvi ne mogu da 

ust[hu cz ari\iv[ h[ ^ruac h[čch h_ai ih[ei e[ei d_ f_pi 

prce[z[hi u `cfgivcg[ „Kcff Bcff“ (Vifug_ 2, 2004) c 

„Vr[h[“ (1994). Ti d_ suštch[ v_r_ du^_i-brcšć[hstv[ c 

islama (koji je nastao kao sekta judeo-brcšć[hstv[). 
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vremena, da smo ikada bili sputani, da smo ikada 

\cfc h_šti ^ruai [ h_ [psifuth[ sv_st.  

T[ei s_ itercv[ [psifuth[ sv_st ^uš_.  

To je poslednja tajna isv_šć_hd[. 

 

Trajna promena u nama 

 

K[^[ i^fučcgi ^[ s_ prig_hcgi, ^[ 

pr_st[h_gi s[ i^r_đ_hcg h[čchig žcvit[ - to znači 

da moramo da budemo u sadašnjem trenutku kako 

bismo se probudili, spoznali stvarnost ovde opisanu. 

Mc ti uv_e h_sv_shi i^f[ž_gi. Ti tr[de kratko i 

i^g[b p[^[gi u z[\ir[v c st[r_ h[vce_ gcšfd_hd[ c 

^_fiv[hd[. Uv_e h[đ_gi cht_fca_ht[h c ipr[v^[h 

r[zfia. Uv_e s_\c i\_ć[gi ^[ ć_gi „^ruac put 

usp_tc scaurhi“, „s[gi diš h_šti ^[ ur[^cgi“ cfc 

„cg[ vr_g_h[“.  

Uv_e e[^[ czau\cgi prcsustvi u s[^[šhdem 

trenutku i padnemo u vreme mi padamo u 

zakonitosti delovanja uma i njegove podsvesti. To je 

osnovni mehanizam zaborava, iluzije (maya), 

neznanja (avidya).  

 V_fceu pigić c pi^ršeu u tig_ ug cg[ i^ 

prch]cp[ z[^ivifdstv[ cfc cspuhd_hd[ ž_fd[, eidc 

suvereno vlada telom i umom sve dok je na ovom 

sv_tu. Prc^rž[v[dućc s_ tia prch]cp[ ug h_ ž_fc ^[ s_ 

i^r_eh_ hcč_a[ šti gu iv^_ czaf_^[ vr_^hi žcvfd_hd[ 

- makar jasno video da je to smrtno i prolazno, 

uzrie p[thd_. Bu^[ d_ ti ^_t[fdhi i\d[shci r_e[všc ^[ 
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je volja z[ žcvitig af[vhc uzrie p[thd_, c h[scfd[, d_r 

scfig \r[hcgi svid žcvit. Vifd[ z[ žcvitig d_ upr[vi 

hercijanski um uslovljen podsvesnim utiscima 

(samskarama i vasanama). 

 Ohi šti tr_\[ zh[tc, c[ei pris_č[h ug ti h_ć_ 

gićc ^[ prcbv[tc, d_st_ ^[ su sv[ ivizemaljska, 

hercijanska zadovoljstva, ne samo iluzorna i 

hcšt[vh[, h_ai su pr[vc p[e[i u pir_đ_hdu s[ ihcg 

zadovoljstvom i apsolutnim ispunjenjem koje 

donosi ne-hercijanski aspekt stvarnosti, ako mu se 

sv_shi pr_^[gi. M_đutcg, ug ti i^\cd[ ^[ vc^c 

zbog svoje vremenski uslovljene podsvesti. On nije 

^cz[dhcr[h ^[ vc^c t[evu stv[rhist. I ti hcd_ hcšt[ 

piar_šhi, ih d_ ^cz[dhcr[h ^[ s[vrš_hi sfužc h[ 

ivig sv_tu, \_z hd_a[ sgi czau\fd_hc u žcvitu, h_ 

giž_gi ^[ r[zug_gi žcvit. Ug h_ giž_ sv_, [fc 

zato je iza uma svest eid[ giž_ sv_. Z[ti pistidc 

disciplina okretanja uma iza, ka izvoru, radi 

transcendencije. 

N[ prcg_r, z[ v_fceu v_ćchu fdu^c, eidc su 

identifikovani za hercijanski um, seksualnost je 

czvir h[dpiž_fdhcd_a z[^ivifdstv[. M_đutcg s[ 

af_^cšt[ sv_stc ^uš_, s[ ne-hercijanskog aspekta, 

s_esu[fhist d_ pič_t[e sgrtc, i^hishi eriz 

s_esu[fhist \_sgrth[ ^uš[, eid[ s_ r[đ[ u t_fu 

put_g s_es[, pist[d_ sgrth[, t[čhcd_ z[\ir[vfd[ 

svoju pravu besmrtnu prirodu. Zbog gubitka 

energije kroz seksualnost i vezivanje svesti za donje 

č[er_, cg[gi z[\ir[v sv_stc ^uš_. Sv_ d_ suprithi 



226 
 

czg_đu h_-hercijanskog i hercijanskog aspekta 

stvarnosti. 

Ljudsko telo je mikrokosmos i zato je 

predstavljeno rajem u biblijskom predanju. U 

sr_^cštu r[d[ d_ ^rvi žcvit[, [ ti su pifhc ira[hc u 

ljudskom telu. Otuda mudar savet Boga da se ne 

car[gi pr_vcš_ pifhcg ira[hcg[ d_r ć_gi t[^[ \ctc 

ipcd_hc ueusig pfi^[ ^rv_t[ žcvit[ t[ei ^[ vcš_ 

h_ć_gi vc^_tc h_-b_r]cd[hsec r[d, c h[ćc ć_gi s_ u 

b_r]cd[hseid stv[rhistc, u žcvitu a^_ ć_gi \ctc 

czfiž_hc svcg supritnostima dobra i zla, gde vlada 

fch_[rhi vr_g_ c itu^[ sgrthist. Sv_st h[š_ ^uš_ d_ 

]_fivct[, h_g[ hc gušec hc ž_hsec pif (e[i hc r[su) 

nije podeljena i zato nije seksualna. To postaje 

riđ_hd_g u t_fu eid_ u tri^cg_hzcih[fhid 

hercijanskoj realnosti mora da postoji kao 

polarizovano.  

Ip[e, hcei hcd_ pisfuš[i s[v_t Bižcdc c t[ei d_ 

nastala ljudska istorija. 

S_es d_ s[gi z[ti prcvf[č[h ^[ \c \ci usp_š[h 

e[i g[g[] z[ ^uš_ ^[ \c s_ cp[e r[đ[f_ u `czcčeig 

sv_tu c žcvit i^rž[v[i c r[zvcd[i u b_r]cd[hseig 

aspektu stv[rhistc. B_z t_ prcvf[čh_ sh[a_, ^uš_ h_ 

\c giaf_ ^[ s_ prid_etudu u `czcčec sv_t hctc ^[ s_ 

i^rž_ u hd_gu. U s_esu h_g[ hcč_a h_a[tcvhia, 

jednostavno on postoji takav kakav je zbog fizike 

hercijanske stvarnosti. Oduvek je negativno bilo 

samo nerazumevanje seksa, tj. polariteta s kojim se 

\iž[hse[ stv[rhist cspifd[v[. S_es d_ h_a[tcv[h 
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samo kada postane jedina stvarnost, sam sebi 

^ivifd[h. T[^[ vi^c u sv_ v_ću pif[rcz[]cdu, 

energetski raspad i smrt. Takav seks je zato povezan 

sa nasiljem. Pozitivan je kada postoji zbog ljubavi 

pr_g[ žcvitu c pr_g[ ^ruaig \cću. T[^[ i\h[vfd[ 

_h_racdu c vi^c u hivc žcvit. U tig_ d_ r[zfce[ 

czg_đu s_es[ c viđ_hd[ fdu\[vc. S_es \_z fdu\[vc d_ 

s[gi pižu^[ eid[ trišc _h_racdu t_f[ s[gi u 

sipstv_hu svrbu; z[ti s_ uv_e z[vrš[v[ u sukobu i 

r[sp[^u. Viđ_hd_ fdu\[vc r_a_h_rcš_ t_fi, i\h[vfd[ 

d_^chstvi, ^[d_ hiv žcvit c prišcrud_ sv_st, tifcei ^[ u 

tr_hu]cg[ ira[zg[ pihivi priscd[v[ \iž[hse[ 

sv_st d_^chstv[. Z[ti s_ ^ia[đ[ ^[ [ei sgi cg[fc 

seks sa nekim u koga nismo bili zaljubljeni, posle 

ira[zg[ ^if[zc c z[fdu\fd_hist, i^hishi t_žhd[ e[ 

pravoj ljubavi. 

Ldu^sei \cć_ d_ gcerieisgis c ihi z[ti hcd_ 

s[gi b_r]cd[hsei, pi^_fd_hi, ihi u s_\c s[^ržc c ]_i 

spektar energetskog delovanja od ne-hercijanskog 

do hercijanskog, od svesti jedinstva do krajnje 

pi^_f_. T[d sp_et[r czr[ž[v[du _h_ra_tsec ]_htrc u 

t_fu cfc č[er_. Ih^cvc^u[fh[ sv_st u t_fu d_ czfiž_h[ 

^_fiv[hdu svcb č[erc, [fc z[ti ih[ giž_ ^[ \cr[ eriz 

eidu ć_ č[eru, i^hishi _h_ra_tsei st[hd_ sv_stc 

delovati. Ako deluje kroz prve tri donje č[er_, t[^[ d_ 

vcš_ czfiž_h[ cseustvcg[ suprithistc, pi^_fc c 

s_esu[fhistc. Aei ^_fud_ eriz airhd_ trc č[er_, t[^[ 

s_ vr[ć[ sv_stc d_^chstv[.  
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Z[ti d_ sv[ec čiv_e \ci czfiž_h t[evcg 

giaućhistcg[ c iv[evig cz\iru, ihig_ šti d_ ^if_ 

cfc ihig_ šti d_ air_. J_dno je uzdizanje i 

isfi\[đ[hd_, ^ruai d_ prip[^[hd_ c v_zcv[hd_.  

Z[ti d_ i^ svcb \cć[ s[gi fdu^sei t_fi 

dizajnirano da bude vertikalno, da bi psiho-

energetski centri bili vertikalni, da bi individualna 

sv_st f[eš_ giaf[ ^[ r[zfceud_ iv_ sg_rhc]_ c f[eš_ 

d[ cz[\_r_, ^[ fc ć_ air_ cfc ^if_. S[gi i^ e[rgcče_ 

zr_fistc h[š_ ch^cvc^u[fh_ ^uš_ z[vcsc št[ ć_gi 

cz[\r[tc, u e[evig st[hdu sv_stc ć_gi \ctc. Z[ti h_ 

pieuš[v[dt_ ^[ \cr[t_ h[ scfu, cgctcr[dućc sv_]_. Ohc 

su pist[fc sv_]c z[ti d_r su prižcv_fc sv[ st[hd[, a vi 

diš hcst_. 

Tajna je u tome da ako izaberemo put na 

gore, gornje energetske centre i svest jedinstva, tada 

h_ć_gi czau\ctc hcšt[ i^ ^ihdcb ]_ht[r[ c hdcbivia 

\ia[tstv[ czr[ž[v[hd[ žcvith_ _h_racd_. N[pritcv. U 

bifiar[gseig [psifutu hcd_ giauć hce[e[v 

au\ct[e. Ldu^sei t_fi d_ gcerieisgis, s[^ržc sv_ 

giaućhistc. Uz^cz[hd_ u airhd_ ]_htr_ giauć_ d_ 

samo potpunim razumevanjem i ispunjenjem 

sgcsf[ pistid[hd[ ^ihdcb ]_ht[r[, hdcb h_ giž_gi 

^[ pr_seičcgi cfc uhcštcgi. Dihdc ]_htrc istv[rudu 

svrhu svoga postojanja uzdizanjem svesti u gornje. 

Eh_racd[ sv_stc s_ h_ giž_ uz^cćc u vcšc ]_ht[r [ei s_ 

h_ cspuhc u hcž_g. N[ t[d h[čch u sv[eid č[erc 

giž_gi ^ižcv_tc ira[z[g, sv_st d_^chstv[, h_ s[gi 

u d_^hid, i^hishi u ^ruaid č[erc (Svadhisthana). I 
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tr_\[ ^[ a[ ^ižcvcgi u svakoj, ako mislimo da se 

ispravno razvijamo. Zapravo prava je tajna da je 

orgazam u gornjim centrima mnogo, mnogo 

sh[žhcdc, c h_pr_ec^[h d_. Afc ti h_ć_gi hce[^[ 

saznati ako ostanemo u donjim centrima. Takva su 

pravila igre u hercijanskom svetu. 

T[eiđ_ h_g[ hcč_a h_a[tcvhia hctc u žcvitu 

u iluziji vremena, neznanja i smrtnosti. Zapravo mi 

sgi svc e[i ch^cvc^u[fh_ ^uš_ pr_ riđ_hd[ h[ 

ovome svetu bili u bezvremenom jedinstvu sa 

\iž[hsecg [psifutig. Mc sgi er_cr[fc iv[d sv_t 

ovakav kakav je upravo zato da bismo u njemu 

iskusili suprotnost, neizvesnost, podele i 

giaućhistc cz\ir[, h_zh[hd_ c itercv[hd_ zh[hd[, 

spizh[du svcb giaućcb [sp_e[t[ [psifut[ u svcg 

stv[rcg[ c ^ia[đ[dcg[. K[i ^[ sgi r[z\cfc iaf_^[fi 

[psifut[ h[ h[dscthcd_ ^_fcć_ e[ei \csgi giafc 

ponovi ^[ a[ s[st[vcgi. U tig_ h[g pig[ž_ šti u 

sv[eig ^_fcću giž_gi ^[ vc^cgi c [psifut c 

samoga sebe.   

Buđ_hd_ d_ s[gi z[ ih_ pid_^ch]_ eidcg[ d_ 

d[shi ^[ h_g[ hceia[ c hcč_a[ ^ruaia[. Ost[fc giau 

^[ užcv[du u svidcg shivcg[. N_g[ tu hcč_a 

piar_šhia. I d_^hc c ^ruac su u suštchc cst[ [psifuth[ 

svest koja ima iskustvo individualnosti. Stoga je 

h_\cthi e[evi d_ ti cseustvi. V[žhi d_ s[gi 

iskustvo. 

Sv[ei i^f[a[hd_ pr_i\r[ž[d[ c isfi\iđ_hd[ 

ug usp_šhi czvrš[v[ s[gi s[ d_^hcg pier_tig: 
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^rž[hd_g z[ vr_g_, [ ti pr[etcčhi zh[čc 

i^f[a[hd_g. O^f[a[hd_ sv_shistc s[^[šhd_a 

trenutka jeste ponovno padanje u san. A u snu 

giž_gi ^[ s[hd[gi št[ ai^ bić_gi, sv_ šti h[s 

z[^ivifd[v[. U tig_ gu pig[ž_ ]_fieuphi žcvithi 

iskustvo - c euftur[ z[shiv[h[ h[ i^rž[v[hdu 

principa ovoga sveta, odnosno hercijanskog stanja 

ug[. Svc [sp_etc žcvit[ su usef[đ_hc t[ei ^[ s_ 

i^rž[v[du u vr_g_hu. Z[ti d_ cfuzcd[ t[ei d[e[: ih[ 

s_ učc u šeif[g[. 

D[ \csgi usp_šhi pr_šfc s[ ivia r_f[tcvhia, 

hercijanskog aspekta stvarnosti, u apsolutni ili ne-

hercijanski treba da uradimo samo jednu stvar: da 

st[h_gi, ^[ h[pustcgi sv_ pf[hiv_ z[ \u^ućhist, c 

ist[h_gi u s[^[šhd_g tr_huteu, ^[ h[^cđ_gi 

linearno vreme. 

Tu gić z[ust[vfd[hd[ Bu^[ d_ u svidcg 

aivircg[ czr[zci r_čcg[ (p[r[`r[zcr[g): gih[b eidc 

v_ž\[ g_^ct[]cdu ili vipassanu nikada ne dozvoljava 

svidid sv_stc ^[ pr_eir[čud_ pr[a svidcb čuf[. D[ef_ 

nikada ne treba dozvoliti svesti da se projektuje 

czv[h t_f[. Ti pr[etcčhi zh[čc ^[ u sv[eig čufhig 

ip[ž[hdu c ^_fiv[hdu tr_\[ ^[ s_ ^ia[đ[ s[gi ti šti 

s_ ^ia[đ[, u ^[tom trenutku, bez uplitanja uma 

vcš_ h_ai šti d_ `uhe]cih[fhi pitr_\hi, \_z 

vcrtu_fhia pih[vfd[hd[ tcb čufhcb utcs[e[, \_z 

vezivanja za njih. (Zapravo moramo da ih virtuelno 

pih[vfd[gi ^ie cb h_ r[zug_gi, [fc h_ vcš_ i^ 
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toga. Razumevanje je svrha, ne ponavljanje i 

vezivanje.)  

Tako najbolje ispunjavamo svrhu svog 

pistid[hd[ u `czcčeig sv_tu.  

Aei s_ v_ž_gi z[ čufh_ utcse_ t[^[ s_ 

vezujemo za vreme i zaborav.  

Ako ostane u sebi, svesni subjekt ostaje ono 

šti d_st_ c šti tr_\[ ^[ \u^_. K[^[ d_ t[e[v, ih d_ 

savrš_h i^r[z [psifuth_ sv_stc. 

N_ tr_\[ hcšt[ ^[ prig_hc hctc ^[ pist[h_, 

s[gi ^[ \u^_ ihi šti z[cst[ d_st_; ^[ pr_st[h_ ^[ 

\cv[ ihi šti hcd_. 

Aei t[ei h_ učchcgi ih^[ up[^[gi u 

virtuelnu realnost uma i njegove podsvesti, u 

gubljenje vremena, energije i svog pravog 

pit_h]cd[f[. Ti d_ sgcs[i r_čc ’czau\ctc s_\_’. 

Osvešćenjem tela i čula osvešćavamo i um, i 

obratno - jer telo i um su jedno isto biće. Deluju na 

r[zfcčct h[čch d_r su u r[zfcčctcg ^cg_hzcd[g[ t[ei 

da imamo privid da su odvojeni i nezavisni. 

Ov[evcg v_ž\[hd_g vipassane u s[^[šhd_g 

trenutku nadilazimo taj privid. 

Uvek treba ostati u sebi.  

U ugu s_ sv_ r_š[v[, iv^_ c s[^[. 

Spoljni svet izvan tela treba prepustiti 

spifdhd_g sv_tu, \iž[hseid sv_stc. Nd_a[ h_ tr_\[ 

hctc giž_gi ^[ r_š[v[gi. Mc r_š[v[gi s[gi s_\_ c 

svid_ st[hd_ sv_stc, u svig_ t_fu, ^[ h[š[ sv_st h_ 

\u^_ vcš_ su\d_etcvh[ (u vr_g_hu) v_ć usef[đ_h[ s[ 
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i\d_etcvhcg, \iž[hsecg st[hd_m bezvremene 

Celine. 

T[ev[ ć_ \ctc s[gi [ei giž_gi ^[ st[h_gi c 

i^ust[h_gi i^ sv_a[; t[ei usef[đud_gi h[š_ \cć_ 

s[ h_pier_thig prcri^ig [psifut[, usef[đud_gi 

sa ne-hercijanskim aspektom stvarnosti.45 

Bctc u s[^[šhd_g tr_huteu pr[etcčhi zh[čc 

napustiti vreme, i^hishi h[pustctc sv_ šti r[^cgi 

u vr_g_hu [ šti d_ pricz[šfi cz pi^sv_shcb h[vce[; 

da stanemo i odustanemo od nesvesne navike da se 

^ržcgi vr_g_h[. 

Mić ^[ st[h_gi c i^ust[h_gi i^ sv_a[ šti 

r[^cgi, ž_fcgi c gcsfcgi d_ h[dv[žhcd[ ^ubivh[ 

praksa vezana za \uđ_hd_. S[gi t[ei s_ z[ust[vfd[du 

delovanja koja spontano nastaju iz podsvesti i koja 

h[s i^rž[v[du u vr_g_hu, u cfuzcdc ^[ diš h_šti tr_\[ 

                                                             
45 Z[ti d_ G_ira_ Gur^dc_`` h[af[š[v[i v_ž\u „Stip“ e[i 

d_^hu i^ h[dv[žhcdcb. Učct_fd czh_h[^[ pfd_sh_ rue[g[ c 

e[ž_ „stip“ c u tig tr_huteu sv[ei gir[ ^[ st[h_ c ist[h_ 

u pifiž[du u eig_ s_ z[t_e[i, \_z cz\ir[. T[eiđ_ c pf_sivc 

kid_ d_ prigivcs[i Gur^dc_`` s[^rž_ cstc prch]cp 

isv_šć_hd[ t_f[ d_r su pier_tc, eidc s_ u tcg pf_sivcg[ 

izvode, potpuno novi za telo, telo na njih nije naviklo jer 

pih[vfd[ uv_e cst_ pier_t_, h[ cstc h[čch. T[ei s_ sv_shcg 

čchd_hd_g hivcb pier_t[ h[^cf[zc g_b[hcčhi er_t[hd_ 

t_f[ eid_ d_ h_sv_shi, c r[zvcd[ s_ vcš[ sv_st. T[ev[ sv_st d_ 

pid[č[h[ schbrihcz[]cdig pier_t[ svcb u pf_shid arupc, 

šti z[bt_v[ ^i^[thu p[žhdu sv[eia pid_^ch][, h_ s[gi 

h[ sipstv_h_ pier_t_, v_ć c spifd[, h[ pier_t_ ^ruacb 

uč_shce[ u plesu. Tako se razvija objektivna svest. 
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^[ ur[^cgi, h_šti ^[ s[čuv[gi. N_-hercijanski 

[psifut sv_ r[^c c sv_ d_ v_ć ur[^ci, sv_ u hd_gu 

pistidc. Sv_ šti d_ do nas jeste da toga budemo 

svesni. 

Sposobnost da stanemo i odustanemo od 

h_sv_shcb h[vce[ eid_ s[čchd[v[du s[v h[š 

^it[^[šhdc žcvit, pr[etcčhi zh[čc ^[ uv_e \u^_gi 

svega svesni. Svakog pokreta, svake namere pre 

pier_t[, sv[eia is_ć[d[, sv[e_ gcsfc. Ncšt[ da ne 

menjamo, samo da svega toga budemo svesni. 

Jedina promena je izvesno usporavanje da bismo 

f[eš_ giafc ^[ ti sv_ isv_šć[v[gi. 

Uvek staviti svest na prvo mesto, ispred bića i 

svakog zbivanja, svakog pokreta i svake misli, jeste 

suština povezivanja apsolutnog i relativnog, 

božanskog i ljudskog - ostvarenje njihovog jedinstva.  

U tid pr[esc ć_ h[g pigićc ti šti ć_gi 

i^g[b iterctc ^[ d_ t[evi isv_ć_hd_ s[^[šhd_a 

trenutka nalik detinjem posmatranju svake stvari, i 

najmanje sitnice oko nas, kao da je vidimo prvi put. 

Posmatrajmo svoje ruke kao da ih vidimo prvi put. I 

vidimo ih prvi put, one trenutno nastaju, sve 

trenutno nastaje svakog trenutka vibracijom 

„\iž[hse_ č_stc]_“, sv_ d_ uv_e hivi, sv_ž_, čcsti c 

h_ipcscvi er_[tcvhi. N[dv_ć_ ču^i d_ šti \cć_ uipšte 

pistidc. Sv_ šti pistidc ć_gi ^ižcvfd[v[tc e[i 

h_ipcscvi ču^_shi c ti ć_ h[g ufcv[tc st[fhi 

\f[ž_hstvi, ^cvfd_hd_ c _h_racdu. Eh_racd[ puh[ 

\f[ž_hstv[ d_ ^ie[z ^[ sv_t vc^cgi h_vchi c čcsti, 
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sv_šću ^uš_. Aei tia[ h_g[, ih^[ piar_šhi 

v_ž\[gi c hcsgi u s[^[šhd_g tr_huteu. Ncsgi 

razumeli spektar delovanja dimenzija. 

K[^[ czau\cgi is_ć[d c i^his h_vchia c 

ču^_shia \f[ž_hstv[ pr_g[ sv_gu, ti zh[čc ^[ sgi 

czau\cfc sv_st ^uš_. 

Pisg[tr[hd_ c ^ižcvfd[v[hd_ sv_a[ e[i hivia 

sv[eia tr_hute[, e[i er_[]cd_ \iž[hse_ svesti, jeste 

pisg[tr[hd_ cz _f_g_ht[ V[z^ub, st[hd[ h[d\fcž_a 

ne-hercijanskom etru, vrhu piramide prirode. To je 

ihi šti v_ž\[gi \ir[v_ćc u s[^[šhd_g tr_huteu. U 

tid h[dvcšid ^cg_hzcdc sv_ d_ tr_huthi, i^[tf_ sv_ 

pitcč_. Pr[vig vipassanom prišcrud_gi sv_st svoga 

`czcčeia ug[ h[ sv_ vcš_ ^cg_hzcd_ pistid[hd[.  

Objektivna svesnost koju razvijamo na taj 

h[čch h_z[vcsh[ d_ i^ sv_a[ šti d_ b_r]cd[hsei, 

t_f_shi c g[t_rcd[fhi. Z[ti žcv_ćc h[ t[e[v h[čch gc 

žcvcgi u ivig sv_tu e[i ^[ hcsgi i^ ivia[ sv_t[. 

Ti ć_ prcg_tctc c ieifch[, ^[ vcš_ hcsgi cstc, 

^[ h[g s_ „h_šti ^iai^cfi“. Diai^cfi s_ ti ^[ sgi 

pist[fc i\d_etcvhi sv_shc, [ ti zh[čc ^[ d_ h_st[f[ 

h[š[ su\d_etcvhist eid[ d_ \cf[ s[čchd_h[ i^ svcb 

ihcb ]rt[ fcčhistc pi eidcg[ sgi \cfc pr_pizh[tfdcvc c 

sebi i drugig[, u čcd_g g_b[hcčeig pih[vfd[hdu 

sgi h[f[zcfc svid c^_htct_t, c h[šc \fcžhdc i h[g[. Aei 

ivu prig_hu spriv_^_t_ h[ cspr[v[h h[čch, [ ti 

zh[čc [ei z[cst[ v[š[ sv_st pist[h_ i\d_etcvh[, t[^[ 

ć_t_ vc ti ^ižcv_tc e[i čcsti \f[ž_hstvi, h_vchi e[i 

šti a[ cg[du ^_][. Druac ć_ prcg_tctc ^[ st_ 
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pr_i\r[ž_hc [fc t[ei ^[ st_ ghiai vcš_ tif_r[hthc, 

r[zughc c s[is_ć[dhc, ^[ cg d_ f_pi u v[š_g 

prcsustvu, ^[ cb vc g[ah_tsec prcvf[čct_, c[ei v[s h_ 

razumeju najbolje.  

Ako ovu promenu sprovedete naglo i sa 

ostacima nekih vasana i samskara, odnosno utisaka 

z[ eid_ st_ v_z[hc, ti ć_ ^iv_stc ^i r[^ce[fh_ pitr_\_ 

da se odvojite od svega hercijanskog, od ovoga sveta 

c i^ fdu^c. Ti ć_ ^[ef_ \ctc h[cvhi cfc \uev[fhi 

r[zug_v[hd_ tr[hs]_h^_h]cd_. Aei č[e c t[evi 

odvajanje sprovedete dovoljno korektno i 

eihtrifcs[hi itcćc ć_t_ u chstctu]cdu eid[ z[ ti 

pistidc, u g[h[stcr (cfc \[r u žcvit eidc d_ ^ivifdhi 

pristirhi cz^vid_h i^ ^ruacb eid_ ^ižcvfd[v[gi e[i 

smetnju). Ako to izdvajanje sprovedete impulsivno i 

nekontrolisano (zbog prevelike vezanosti za utiske) 

- t[^[ ć_t_ z[ ^rua_ ^_fiv[tc s[gi h_hirg[fhi c ihc 

ć_ v[s h[ scfu spriv_stc u chstctu]cd_ eid_ z[ t[ev_ 

postoje.46  

                                                             
46 Ovde je potrebna napomena o aktiviranju kundalini 

_h_racd_. Pistid_ g_ti^_ z[ \uđ_hd_ euh^[fchc _h_racd_, 

pigiću i^r_đ_hcb v_ž\c ^cs[hd[ c ^r. V[žhi d_ zh[tc ^[ 

\uđ_hd_ euh^[fchc _h_racd_ \_z r[zug_v[hd[ eid_ pr[tc to 

\uđ_hd_, i^hishi \_z i^aiv[r[duć_ sv_stc, uv_e ^ihisc 

h_a[tcvh_ pisf_^c]_. J_^hist[vhi s_ ^ia[đ[ ^[ t[^[ 

energija ide ispred svesti. Energija je snaga s kojom svest 

upravlja telom. Energija prirodno prati nameru svesti, 

njen fokus. Zrelost svesti priro^hi d_ pr[ć_h[ 

i^aiv[r[dućig _h_racdig. K[^[ sv_shist pist[h_ vcš_ 

i\d_etcvh[ ih^[ s_ [etcvcr[du vcš_ č[er_. Aetcvcr[hd_ č[erc 
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i uzdizanje energije prirodna je posledica zrelosti svesnog 

uvc^[ c pscbcče_ i\d_etcvhistc, i^hishi \u^histc. Aei t[d 

skladni rast sv_stc c _h_racd_ \u^_ pir_g_ć_h t[ei šti s_ 

h_ecg v_ž\[g[ [etcvcr[ _h_racd[ c[ei h_g[ 

i^aiv[r[duć_ sv_stc eid[ \c t[evig _h_racdig upr[vfd[f[, 

t[^[ ^if[zc ^i svcb giaućcb pir_g_ć[d[. Pistid_ scf_ 

eidcg[ i^aiv[r[ ^[ fdu^c \u^u pir_g_ć_hc. Scf_ u 

`czcčeig sv_tu pi^stcču \uđ_hd_ euh^[fchcd[ pr_ei h_ecb 

f[žhcb auru[ ^[ \c fdu^cg[ f[eš_ g[hcpufcs[fc. Scf_ u 

astralu koriste takve ljude za svoj izvor ishrane, one se 

hrane energijom nesvesnih ljudi. Zato je opasno i 

eihtr[pri^uetcvhi „\u^ctc euh^[fchc“ i^r_đ_hcg 

v_ž\[g[. Kuh^[fchc s_ uv_e s[g \u^c e[^[ sv_st u h[g[ 

pist[h_ i\d_etcvh[ c zr_f[. Sv_sh[ zr_fist \u^c č[er_, 

hdcbivi r[zug_v[hd_, [ h_ „cz[zcv[hd_ _espfizcd_ u ^hu 

ecčg_“. Kuh^[fchc pr[tc sv_st; [ei euh^[fchc hcd_ viđ_h[ 

v[šig sv_šću, \cć_ ih^[ viđ_h[ h_čcdig tuđig, ihcb 

scf[ eid_ v[s cseircšć[v[du. T[d pri]_s d_ sfcč[h ^[v[hdu 

sh[žhia spirtseia [utigi\cf[ ^[ a[ vizc ^_t_ eid_ h_g[ 

viz[čeu ^izvifu, eid_ h_ zh[ št[ r[^c hc e[ei; s[gi d_ 

h[uč_hi e[ei ^[ pier_h_ [uti. N_ć_ ^[f_ei stcćc c 

putiv[hd_ ć_ s_ fiš_ z[vršctc. 

Sfcčhi v[žc c z[ upitr_\u pscbi^_fcčhcb sr_^st[v[. 

Oh[ ^_fudu t[ei ^[ p[r[fcšu spisi\hist giza[ ^[ suž[v[ 

svest i fokusira je samo na telo, um i ego, zato 

igiauć[v[du itercv[hd_ vcšcb ^cg_hzcd[. M_đutcg, cg[du 

kratak rok upotrebe. Trajno razumevanje da su sve 

^cg_hzcd_ v_ć tu c ^[ s[čchd[v[du h[š_ \cć_, e[i c 

\iž[hse[ [psifuth[ sv_st, h_ giž_gi ^i\ctc hce[evcg 

spifd[šhdcg, pigićhcg sr_^stvcg[ upr[vi z[ti d_r c sv_ 

^cg_hzcd_ c s[g[ [psifuth[ sv_st hcsu spifd[šhd_ hctc su 
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Fczcčec sv_t cg[ svidu ar[vct[]cdu, prcvf[čhu 

sh[au, p[ ti cg[ c `czcčec ug. Z[ti ć_ i\d_etcvhu 

sv_st \ctc t_šei i^rž[tc ^už_ vr_g_, \cć_ pitr_\hc 

pihivhc pieuš[dc, ghiac uspihc c p[^ivc, [fc s[gi 

ihc ć_ ^iv_stc ^i h[pr_te[ c uz^cz[hd[ u sv_stc ^uš_. 

N_g[ ^ruaia h[čch[ ^[ uv_e \u^_gi 

objektivno svesni nego da - uvek budemo objektivno 

svesni. 

N_zai^[h ^_t[fd d_ šti ug, eoji postoji samo 

subjektivno, u virtuelnom i linearnom vremenu, to 

^ižcvfd[v[ e[i sgrt, i^hishi h[pušt[hd_ žcvit[ u 

vremenu. To i jeste smrt, ali samo iluzije 

su\d_etcvhia J[ (Ea[). Drua[čcd[ sgrt h_ pistidc. 

Z[ti v_fce[ v_ćch[ fdu^c h_ ist[h_ u p[žhdc s[^[šhd_a 

trenutka nego nastavi sa vremenom, sa 

odlaganjem, sa sanjanjem. Jer um ima sve 

[raug_ht_ ^[ d_ h[pušt[hd_ hd_aiv_ c^_htc`ce[]cd_ 

s[ vcrtu_fhcg s[^rž[dcg[ u vr_g_hu h[pušt[hd_ 

                                                                                                                   
pigićhi sr_^stvi, h_šti šti giž_gi ^i\ctc cfc czau\ctc. 

Apsifuth[ sv_st d_ cg[h_hth[ h[š_g \cću c žcvitu c hd_hi 

r[zug_v[hd_ z[ti gir[ ^ićc eriz \cć_ c žcvit. U 

[psifuthid sv_stc h_ pistidc hcšt[ spifd[ hctc prcvr_g_hi, 

šti s_ giž_ ^i\ctc cfc czau\ctc. Z[ti t[ev[ gir[ \ctc c hd_h[ 

aetu_fcz[]cd[. Nce[evi pigićhi sr_^stvi h_ giž_ h[g 

iterctc suštchu žcvit[ iscg s[gia žcvit[. N[š žcvit v_ć 

r[^c h[ pistcz[hdu ihia[ šti ič_eud_gi ^[ ć_gi ^i\ctc 

stimulativnim sredstvima. Ako ih koristimo, 

pripustcć_gi f_e]cd_ žcvit[. 
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žcvit[, v_z[, stv[rc, ]_fieuphia pistid[hd[. Ti d_ 

donekle i opravdano jer žcvit e[e[v pizh[d_gi 

s[gi `czcčecg ugig d_st_ v_z[h z[ vr_g_.  

Oduvek je taj problem slikovito predstavljan 

dolaskom do ivice ponora, i strahom da se nastavi 

dalje. Ponor otuda jer relativni hercijanski um ne 

giž_ ^[ vc^c h_-hercijansku apsolutnu stvarnost. 

On je vidi kao prazninu. 

I i^uv_e s_ t[d pri\f_g sfceivcti r_š[v[i 

br[\rcg, i^fučhcg stup[hd_g u pihir. Pr_^[hišću. 

Svesnim umiranjem. 

T[^[ h_ć_gi prip[stc h_ai pif_t_tc pr_ei 

ponora. 

N_ć_gi ugr_tc h_ai ć_gi s_ pr_piri^ctc. 

T[evc s_ h[zcv[du “^v[put riđ_hc“. 

P[t[hdđ[fc d_ ti csti u ehdczc i\d[shci r_čcg[ 

da su podsvesni utisci i navike, samskare i vasane, 

e[i s_g_ eid_ uv_e č_e[ piai^hi vr_g_ ^[ stvirc 

pfi^, ^[ z[ti gir[du ^[ \u^u csp_č_h_ h[ v[trc t[ei 

^[ h_ giau vcš_ ^[ efcd[du c r[đ[du svid_ pfi^iv_ - iz 

podsvesti u svesni um. Ovo zapravo govori o vatri 

e[i vifdc, [ vifd[ d_ sv_sh[ h[g_r[ ^[ s_ z[cst[ učchc 

ihi šti s_ h[g_r[v[. V[tr[ d_ t[eiđ_ c _h_racd[. Ti 

sv_ zh[čc ^[ svu svidu _h_racdu c vifdu tr_\[ sv_shi 

da usmerimo na to da budemo svesni ovde i sada, 

sv[eia pier_t[, sv[eia is_ć[d[ c sv[e_ gcsfc, hce[^[ 

u \u^uć_g vr_g_hu, č[e hc u sf_^_ć_g tr_huteu. 

Samo sada. 
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Isto je imao na umu Isus kada je savetovao 

kako se primenjuje molitva: "Ljubi Gospoda Boga 

svia[ svcg sr]_g svidcg, svig ^ušig svidig, 

svim umom svojim i svom snagom svojom" (Matej 

22:37). D[ef_, u gifctvc uč_stvudu gcsfc, is_ć[hd[, 

sv[ _h_racd[ t_f[, sv_ ^cg_hzcd_ h[š_a \cć[ z[d_^hi. 

U s[^[šhd_g tr_huteu. 

T[ei s_ v_ž\[ \u^cstcče[ vipassana 

meditacija u pokretu, u radu, kao i meditacija u 

sedenju.47 

To je istinska duhovna praksa jer se ne 

praktikuje da bismo postigli stvarnost nego da 

\csgi pr_st[fc ^[ d_ cz\_a[v[gi isf[hd[dućc s_ h[ 

vreme. Kada prestanemo da izbegavamo stvarnost 

koja je sve-šti-d_st_ t[^[ ć_gi cz[ćc cz eišg[rhia 

sna hercijanseia ug[ c itercć_gi [psifuthi 

\f[ž_hstvi \_zvr_g_h_ suštch_ h[š_a \cć[, i^hishi 

eisgcčeia pristir[. Bf[ž_hstvi d_ u sv_stc ^[ d_ ihi 

svakog trenutka, u svemu, oduvek prisutno.  

T[ei ^ižcvfd[v[gi sp[d[hd_ sv_stc c pristir[ 

u h[g[: h_ e[i hiv ^ia[đ[d h_ai e[i itercć_ ^[ su 

oni oduvek jedno isto.  

                                                             
47 Sv_ t_bhcče_ ^_t[fd_ s_^_ć_ g_^ct[]cd_ (dhyana) videti 

u gidid ehdczc „M_^ct[]cd[ - Prvi i poslednji korak - Od 

r[zug_v[hd[ ^i pr[es_“, u ^ruaig ^_fu ehdca_ a^_ s_ 

^_t[fdhi i\d[šhd[v[ pr[es[. Oh[ s_ svi^c h[ pr[esu 'z[ 

z_h' g_^ct[]cd_, eid[ s_ t[eiđ_ giž_ h[učctc u h_eig z_h 

centru. 
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Bf[ž_hstvi d_ pisf_^c][ cspuhd_hd[ svrb_ 

]_fieuphia pistid[hd[ prcri^_ eid[ s_ u tig čchu 

ostvaruje.  

Sve postoji da bi se to dogodilo u nama.  

Sv_ s_ ^ia[đ[ ^[ \c s_ ti ^iai^cfi u h[g[. 

Sv_ s_ ti uv_e c ^ia[đ[, u h[g[ c iei h[s.  

Samo smo mi bili iluzija koja je tu stvarnost 

skrivala. 

K[^[ cfuzcd[ i h[š_g pistid[hdu h_st[h_ t[^[ 

samo apsolut ostaje, kakav je oduvek i bio. Svet 

ostaje potpuno isti. 

Ifuzcd[ d_ \cf[ ^[ su h[š_ t_fi c ug uhut[r 

prostora sveta. U stvarnosti mi smo prostor u kome 

se javlja telo, um i svet. 

Vcš_ h_ć_ \ctc pitr_\h[ hce[ev[ pr[es[, 

hce[evi z[ust[vfd[hd_ hc sv_^ič_hd_ hc gcriv[hd_ 

d_r h_ć_ \ctc ihia[ ei \c ti r[^ci. Kada njega nema 

sv[ec pier_t \cć[ d_ pier_t [psifut[; sv[ec 

ch^cvc^u[fhc czr[z sv_stc u fdu^seig \cću, sv[e[ 

gcs[i, i^uv_e d_ \ci czr[z [psifuth_ \iž[hse_ 

svesti.  

Pisf_^hd_ šti giž_gi ^[ prcg_tcgi ^ie 

h_st[d_ h[š[ cfuzirh[ ch^cvc^u[fhist d_st_ ^[ d_ ti 

oduv_e \cf[ r_[fhist u sv[eig s[^[šhd_g tr_huteu; 

da tek tada istinski postojimo kao beskrajno 

s[vrš_hstvi.  

Apsolutna svest se ispoljava kao nepokretna, 

d_r u hdid h_g[ hcč_a ^ruaia. Sv_ d_ ih[ s[g[ c sv_ 

se zbiva u njoj, odnosno, sve se zbiva kao ona sama. 
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Tu ]_fchu sv_stc c z\cv[hd[ ^ižcvfd[v[gi e[i 

h_pier_thist c[ei hcšt[ hcd_ st[fi, s[gi d_ pie[z[fi 

svoju pravu apsolutnu prirodu.  

Identifikacija transcendentalne svesti sa 

relativnim umom bila je jedini izvor iluzije da 

pistidc er_t[hd_ e[i h_šti hivi, e[o promena. U 

d_^chstvu sv_a[ h_g[ hcč_a hivia, č[e hc hivia 

pifiž[d[ t_f[. S[gi s_ ug er_ć_ u svidid vcrtu_fhid 

relanosti, ne i svet. 

Iako sve ostaje isto, samo se jedna promena 

^ia[đ[ u ]_fig uhcv_rzugu: s[gi pri\uđ_hc c 

slobodni od identifikacije sa telom i svetom, 

giž_gi žcv_tc h[ ivig sv_tu \_z cfuzcd_ c p[thd_, u 

\f[ž_hstvu, s[ svcg pier_tcg[ c cseustvcg[ t_f[, 

sv_d_^hi ^[ fc s_ ^ia[đ[ h[dž_šć[ [etcvhist cfc 

najdublji spokoj.  

S[gi sfi\i^hc i^ vr_g_h[ giž_gi užcv[tc 

u svakom trenutku, jer svaki trenutae d_ h[š[ pr[v[ 

priroda.  

S[gi e[^[ d_ s[v pristir h[š_ pr[vi \cć_, 

giž_gi žcv_tc e[i telo u prostoru. 

Samo kada svest koja sve stvara u prirodi 

pr_pizh[gi e[i sv_st i s_\c, \cć_gi i\d_etcvhi 

svesni. 

Nce[ei ^rua[čcd_. 
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