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PREDGOVOR

Sankhya je drevno ucenje koje opisuje odnos prirode i ljudske sustine. Ona
se izdvaja od svih drugih ucenja koja pokusavaju to isto po tome S$to i prirodu i
c¢ovekovu sustinu sagledava iz najSire perspektive, potpuno objektivno i bez
metafizickih spekulacija, bez ikakve simbolike i mitologizacije.

Dok se druga ucenja bave samo prirodom koju opazamo ¢ulima, a sve vise
dimenzije predstavljaju kao "bozanske" i "natprirodne", kod sankhye su sve vise
dimenzije predstavljene kao sastavni delovi prirodne uzroc¢nosti. Na taj nacin
sankhya nam prirodu predstavlja u svom njenom bogatstvu, koju danasnja
nauka tek pocinje da otkriva.

Zajedno sa sveobuhvatnim prikazom prirode, sankhya nam i ¢ovekovu
sustinu takode prikazuje na jedinstven nacin, sveobuhvatno i najdublje. Dok
neka druga ucenja Coveka prikazuju kao gresno bice otudeno od boZanske celine,
a danasnja nauka cCoveka cak prikazuje kao slucajni proizvod greske u deobi
DNK, kao unapredenog majmuna, za sankhyu covekova sustina je nista drugo do
ista ona svest samoga Apsoluta koja omogucava celu prirodu.

Da bi se izrazila tako jednostavna i duboka istina, sankhya ne koristi
slozena ucenja niti objasnjenja, veé celu stvar jednostavno i jasno izrazava
pomocu 'sistemskog misljenja'. Osnovna odlika 'sistemskog misljenja' jeste uvid
da je ziva celina nesto vise od skupa njenih ¢inilaca, zatim da sustinska svojstva
zivog sistema poticu iz interakcija i odnosa izmedu cinilaca, i da se ti odnosi
ponavljaju u izvesnim konfiguracijama ili shemama. Radi se, dakle, o
dinamickom procesu odnosa koji izrazava odredeni kvalitet, i on se najbolje
moze izraziti mapiranjem shemama, kao $to su to ve¢ davno ucinjeno u Ji dingu i
u Kabali.

U sankhyi je mapiranje izvedeno kroz prikaz kategorija prirode (slika 1).
Objasnjenja svih kategorija sacinjavaju glavni sadrzaj ove knjige.

Najzad, upoznavanje odnosa izrazenih kroz shemu ne moze se ograniciti
samo na komponente jednog sistema, ve¢ se mora prosiriti i na njegovu okolinu,
na kontekst sistema Sto upucuje i na prirodu subjekta koji ga dozivljava. Sve to
zapravo upucuje na susStinski znacaj subjekta kao ishoda sveg naucénog
istrazivanja. Pitanje svesnog subjekta je konacno pitanje nauke. Otkriveno je,
naime, ne samo da ¢ovek kao svesni subjekat postavlja uslove eksperimenta sa
kojim se otkrivaju osnove prirode, ve¢ da od njega samoga zavisi i ishod tih
eksperimenata, odnosno sama priroda stvarnosti. Pitanje o ulozi svesnog
subjekta na prirodu stvarnosti nije savremeno pitanje iz eksperimentalne fizike,
ono je sdnkhya postavila hiljadama godina ranije, i to na mnogo sadrzajniji nacin
od danasnje fizike.

Pokusa¢u u ovoj knjizi da pokaZzem da je sdnkhya prva i do danas
neprevazidena nauka o Coveku kao svesnom subjektu i kljuénom ciniocu
realnosti.



Knjiga koja sledi plod je mojih transcendentalnih iskustava i pokuS$aja da
ih ustanovim i razumem, a ne potrebe za filozofiranjem. Cak je i pisanje bilo
samo nacin na koji sam konkretno ustanovljavao svoja iskustva. Knjigu sam pre
tridesetak godina zapoceo najpre kao pisanje samome sebi, kao podsetnik, da bih
je tek u ovom, kona¢nom izdanju, bolje prilagodio razumevaju ¢italaca. Da ne bih
zalutao u subjektivnost, razumevanje svojih iskustava stavio sam u teorijski
okvir koji je dovoljno star, proveren i objektivan, a stariji i objektivniji od sankhye
nije mi poznat. Pokazalo se da je i sankhya postala mnogo jasnija zahvaljujudi
mojim iskustvima; ona su bila neophodna za bolji uvid u sistem, tako da ovo nije
postao subjektivan prikaz sankhye, ve¢ samo originalniji i radikalniji od
dosadasnjih.

Sa mojom praksom budisticke meditacije (zazen, oko 40 godina) i
samoistrazivanja kristalisala se sama od sebe shema kategorija prakrti (prirode)
iz teorije sankhye (slika 1), kao univerzalna mapa postojanja. Ne samo da sam na
njoj prepoznao ontoloski status sopstvenih izmenjenih stanja svesti kroz sve
dimenzije astrala, ve¢ i ontologiju religijskih, filosofskih, mistickih, naucnih,
umetnickih i psiholoskih iskustava, onako kako se prenose kroz istoriju i
literaturu, i kako se manifestuju u zivotnoj stvarnosti, ovde i sada, mnogima od
nas. Godine nepristrasnog opazanja i ucenja uverile su me da je shema kategorija
prirode, koja se ovde opisuje kroz celu knjigu, univerzalna mapa na kojoj se
nepogresivo moze ustanoviti ontoloski status svakog oblika postojanja, i da se s
njom niko ne moze izgubiti na putu spoznaje samoga sebe i svega §to jeste.

Sav moj napor ovde svodi se na razjasnjavanje svih detalja ove ontoloske
mape u kontekstu holistickog pogleda na svet i 'sistemskog misljenja' nove
nauke. Shemu sam razjasnjavao u svetlosti religijskih, mistickih, filosofskih i
naucnih iskustava koja su do sada opste poznata, ili su bar dospela do mene
preko literature i zapazanja. U tom smislu su ona ogranicena i ovaj prikaz je
samo pokusaj da se podstakne dalje istrazivanje u tom pravcu.

Okosnica cele sankhye je u tome da se diferencijacija svesti i autenti¢nost
c¢ovekova ostvari u odnosu na celu prirodu (prakrti), u odnosu na celokupno
postojanje - u transcendentalnoj dusi (purusa) - a ne samo unutar uskog
empirijskog podrucdja.

Prema sankhyi ¢ovekova dusa je svest koja omogucava da priroda uopste
postoji. Sankhya sam princip transcendentalne, neuslovljene svesti imenuje kao
purusa, tj. covek. Ne samo $to govori o inteligentnom dizajnu, ve¢ ona ¢ovekovu
sustinu otkriva kao svesnog subjekta inteligencije koja sve omogucéava.

Sankhya, dakle, i prirodu i ¢ovekovu sustinu smesta na najvisi ontoloski
nivo, dok drugi religijski i filosofski sistemi ne nadilaze pojedine kategorije
unutar prirode. Takode i nau¢ne paradigme ostaju unutar empirijskog iskustva.

Sankhya to nadilazi zato Sto nije ni religija ni filozofija, ona je nastala
davno pre nastanka svih religijskih i filozofskih sistema, pre svih projekcija u
mitsko, apstraktno i simboli¢no. Dok ostali sistemi mi$ljenja i verovanja
razdvajaju covekovu dusu i priroduy, ili ih spajaju na nespretan i nenormalan
nacin, sankhya otkriva njihov pravi odnos. Ona to uspeva zato jer smelo sledi
uvid da je éovekova dusa ista svest koja omogucdava prirodu i postojanje uopste.
Sdnkhya uklanja sve mogude posrednike izmedu covekove dusSe i postojanja.
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Zapravo, kroz istoriju se pokazalo da svi takvi posrednici, oli¢eni u teoloskim,
filozofskim i nauc¢nim institucijama i paradigmama, pokusavaju da sprece
ovakav uvid u dusu covekovu.

Na taj naéin sankhya se, kao prava nauka, bavi samo sves¢u i prirodom
postojanja. Nauka o svesti je, dakle, postojala pre svih religija, i zvala se sankhya.
Nije bila spekulativna veé prakti¢na i zato je od nje nastala naucna praksa
sistematskog osvescéenja covekovog, joga, koja je sazeta u Patanjdalijevom delu
Joga sutre. Religije i filozofije su nastale zaboravom te nauke o svesti, covekovim
propadanjem u sve veée uslovljavanje uma. Kada je ¢ovek izgubio svu jasnocu
svesti o sebi, u pokusaju da je povrati stvorio je filozofije i religije s kojima je
svoju sustinu projektovao u nedostizne bozanske visine.

Sankhya covekovoj sustini daje najvisi ontoloski status zato Sto apsolutnu
bozZansku svest, koja omogucava sdmo postojanje, prepoznaje kao bit ovekovu
ili dusu.

Nigde drugde ¢ovekova dusa nije identifikovana tako jasno kao u sankhyi.

Upravo zato ni priroda nije nigde razotkrivena tako jasno kao u sankhyi.

Autor



SLIKA 1

SHEMA

KATEGORIJA PRAKRTI
Osnovna struktura stvarnosti
kosmickog zbivanja prema sankhyi

MAHAT = BUDDHI
vrhovno pocelo bi¢a = budnost ili neuslovljena,
Cista svest o ishodu bivstvovanja uopste

AHAM - KARA
,Ja sam - Cinilac®, licnost, Ja-stvo,
volja, princip individuacije, oli¢enja
ili oblikovanja svega $to biva

OBJEKTIVNO SUBJEKTIVNO
NEORGANSKO PODRUCJE ORGANSKO PODRUCJE
v B
TANMATRA INDRIYANI -11 organskih
5 prototipskih pocela sposobnosti

(arhetipovi - hyperspace):

zvuk
dodir
boja

okus
miris

MAHA - BHUTANI
5 velikih pocela ili
elemenata:

eter (aka$a)
vazduh

vatra } astral
voda

zemlja

MANAS - um ili razum
organ misljenja

5 Culnih organa

(buddhindriye):

sluh

vid

dodir

okus

njuh

5 delatnih organa
(karmendriye):
jezik

noge

ruke

organi izlu€ivanja
polni organi



sattva

Buddhi

Aham-kara

Tanmatra Manas

Maha-bhutani

Indriyani

tamas radas




UVOD U SANKHYU

1. Osnovni pojmovi sankhye

Osnovna konstrukcija sistema sdnkhye pociva na dualizmu dva principa:
puruse i prakrti. Purusa je apstraktni princip svesti, a prakrti osnova bica i sveg
postojanja. Purusa je transcendentalni, apsolutni i nemanifestovani princip koji
omogucava samo postojanje kao takvo, dok je prakrti cela manifestovana priroda
u svim svojim dimenzijama i razmerama.

U sustini nema dvojstva izmedu ova dva principa, oni su kao dve strane
istog novcica. Ipak moramo da ih razlikujemo zbog prirode nase percepcije i uma
koji podiva na dualizmu, dakle, iz prakti¢nih razloga naseg razumevanja. Purusa
je onaj koji je svestan, on je princip individuacije svesnog subjekta; prakrti je sve
ono Cega se moze biti svestan, svet objekata.

Nema postojanja bez svesti o postojanju. U svojoj najdubljoj sustini svest i
postojanje su jedno isto, ali se ispoljavaju kao razli¢ito. Buduéi da smo i mi
ispoljena individualna biéa, postojanje direktno spoznajemo u tom osnovnom
dualizmu. To je dovoljno. Sve preko toga postaje mitologija naseg uma.

Na ovaj nacin sankhya objasnjava sustinu transcendencije (nadilaZzenja),
koja je u osnovi svesti kao takve i svih duhovnih i religijskih teznji: purusa, dusa
¢ovekova, kao princip svesti u coveku, uvek nadilazi prakrti, pojavnu prirodu,
telo, dusa je uvek iznad ili nezavisna, ali mi imamo iskustvo postojanja zato jer je
nasa svest poistovecena sa telom prirode, sa pojavama, kao u snu. Samo zato sto
je uvek nezavisna od tela, ona moze da predstavlja princip svesti u telu i prirodi
uopste, jer svest je sama sposobnost objektivnog nadilazenja onoga Sto se
osvescava radi njegovog sagledavanja iz vise uglova i stanja i kritickog
preispitivanja, nezavisno od vremena i prostora. Identifikacija svesti sa
objektom uvek je osobina suzene svesti ili nesvesnosti. Stoga osveséenje samo po
sebi jeste nadilaZenje, ili transcendiranje. Na taj nacin sdnkhya razotkriva
sustinu objektivne svesnosti kao takve. Sankhya objektivnu svesnost diferencira
kroz koncept prakrti kao svega onoga $to moze biti osveséeno i stoga nadideno, i
puruse kao onoga koji sve osveséava i nadilazi.

Ukratko: sustina svesti je u transcendenciji; transcendencija je u
razlikovanju ili diferencijaciji svesti i objekta (sadrzaja) svesti; svest o bilo cemu
nije moguca bez iskustva transcendencije; iskustvo transcendencije je sustina
sveg ljudskog iskustva i stvaralastva na ovome svetu, sve kulture i duhovnosti.
Detaljno ucdeéi o razlikovanju puruse i prakrti, sankhya predstavlja nauku o
transcendenciji, odnosno svesti.

Da je svest u osnovi svih pojava mozemo jednostavno prepoznati u
iskustvu. Pogledajte pazljivo bilo Sta Sto vidite ispred sebe. Sve §to vidimo, svaki
oblik, zivo biée ili stvar, postojalo je najpre kao ideja ili svesnost, princip ili
namera, a zatim se materijalizovalo kao taj oblik koji vidimo. Na primer, namera

11



zapisivanja reci stvorila je olovku i druga sredstva za pisanje; kuca je nastala iz
ideje stanovanja; auto iz ideje prevoza; nase telo je stvoreno iz ideje i namere nase
duse da se izrazi na ovom svetu. Sve ovo Sto opazamo kao "materiju" samo je
gradivni materijal, sredstvo za izrazavanje ideja. NiSta ne stvara sama materija,
jer da stvara, onda svest ne bi bila potrebna. Sve bi bilo nesvesno jer nesvesna
materija ne mozZe da stvori svest. Svaki konkretni oblik koji postoji jeste
ostvarenje ideje ili svesti, sve je plod inteligentnog dizajna. I to sve postoji da bi
ga Covek postao svestan i samim tim ¢inom osveséenja vratio u njegov svesni
ishod. Kroz covekovo osveséenje postojanje postaje osmisljeno, zaokruzeno,
celovito i potpuno. O tome uci sankhya: ne samo kako i odakle covek biva
svestan, vec i zasto.

Sistem sdnkhye predstavlja prvi, najstariji, najCistiji i najobjektivniji
princip diferencijacije svesti ljudskog roda kroz razlikovanje prirodnog i
duhovnog, nesvesnog i svesnog - prakrti i puruse. Sdankhya je prva
fundamentalna ontologija, nauka o bi¢u i njegovoj spoznaji. Svo dosadasnje
iskustvo diferencijacije svesti, uklju¢ujuéi svu kulturu i nauku, morace da se
vrati sankhyi radi provere svoje objektivnosti.

U mnogim drugim filosofijama i religijama sadrzan je ovaj isti princip
dualizma, ali uslovljen i izmenjen. Tako je princip puruse degradiran i mentalno
modifikovan na neki nacin, u ideju Boga, svega dobrog i duhovnog, onostranog,
nebeskog, a prakrti u predstave 'nize prirode' i svega negativnog i
uslovljavajucéeg, ‘'ovozemaljskog' 1 materijalnog. Najblizu predstavu
transcendencije niZe prirode u bozanskom duhu iznelo je ezoteri¢no hris¢anstvo
idejom vaskrsenja. Vaskrsenje nije nista drugo do metafora transcendencije ili
nadilazenja nesvesnog i materijalnog (prakrti) u bozanskom duhu covekovom
(purusa). Samo su u sistemu sdankhye ova dva temeljna principa ostala potpuno
C¢ista od svih mentalnih, ideoloskih, mitoloskih, verskih i simbolickih
modifikacija. U tome je vaznost ozivljavanja sankhye danas, kada su predstave
stvarnosti usled sekularizacije i naucnog razvoja oslobodene mitskog i
simboli¢nog misljenja, ali su i dalje zagadene i zloupotrebljene vise nego ikada.
Zato je danas Cistota izvorne, objektivne percepcije stvarnosti vaznija nego ikada.

Prakrti se sastoji iz 23 kategorija (prema shemi na slici 1) koje sadinjavaju
celu prirodu u svim dimenzijama. Kada ¢ovek sve te kategorije i njihove funkcije
osvesti, onda ih nadilazi, transcendira, i postize savrSenstvo svesti o stvarnosti
postojanja, i ujedno svesti o sebi. Sebe kao Cistu svest (dusa ili purusa) nije
moguce spoznati bez spoznaje objekata svesti (prakrti). Stoga se samospoznaja
(purusa) postize savrSenom spoznajom prave prirode objekata ili sadrzaja svesti
(prakrti). Tako ¢ovek postaje autenti¢an, zapravo postaje purusa jer taj pojam i
znaCi covek, tacnije Covekova sustina. Naime, iz puruse, kao principa
transcendentalne kosmicke svesti koja sve omoguéava, proizilaze individualne
monade svesti koje su nam poznate kao duse. One se dalje inkarniraju u tela i
borave u prirodi, u prakrti, prenosedi princip transcendentalne kosmicke vesti u
sav oblikovani zivot. Svi prirodni oblici Zivota su plod inteligentnog dizajna
najviSe svesti, a ne nesvesne stihije koje se neuspesno objasnjavaju evolucijom ili
mitovima o bozijem stvaranju. Postoji izvesna evolucija zivota, ali i ona je plod
inteligentnog dizajna transcendentalne svesti, a ne same prirode.
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U sankhyi se na taj nacin, kroz pojam puruse, prvi put u istoriji, i nigde vise
tako jasno i direktno, objedinjava najvisi kosmicki i duhovni princip sa
¢ovekovom sustinom, dusom ili Sopstvom.

Takode samo se u sdnkhyi kroz polarizaciju puruse i prakrti otkriva odnos
svesti i postojanja u svim mogucim aspektima koji ukazuju na njihovo sustinsko
jedinstvo.

Sankhya nam otkriva da je Covekova sustina isto $to i sustina stvarnosti na
kojoj kosmos pociva, da spoznaja stvarnosti Coveku nije moguca bez
samospoznaje, i da je pre svega mora traziti u sebi - da mora biti stvarnost kojoj
tezi. Isto je otkrila i savremena nauka otkriéem presudne uloge subjekta u
eksperimentima kvantne fizike, s tom razlikom $to nauka jos nije otkrila praksu
s kojom se svesni subjekt povezuje sa stvarnoséu na najfinijem kvantnom nivou
i postaje njen kreativni ¢inilac. Takva praksa postoji odavno, ona potice od
sankhye iizneta je u Patanjdalijevom delu Joga sutre.

U drugim sistemima i religijama ta istina se maglovito prikazuje kroz
savet "spoznaj samoga sebe" ili u misti¢nim prikazima bogospoznaje kao
samospoznaje. Samo se u sdankhyi to objektivno i konkretno prikazuje sa svim
detaljima.

Sustina rada na sebi i samospoznaja covekova sastoji se samo u osveséenju
ili budenju, on ne mora nista novo da postaje jer veé jeste purusa po svojoj dusi.
Potrebno je samo da prestane da se poistovecuje sa onim $to nije, a nije nista od
manifestovanog, od prakrti. On je kao dusa samo princip svesti po kome se
prakrti ili priroda oblikuje i stvara sve $to postoji u ispoljenom kosmosu. Samo
prisustvo ljudskih dusa kao svedoka je kreativni cinilac koji pokrece oblikovanje
prirode u sav Zivot.

Individualne duse nista ne rade, kao ni njihov najvisi ishod purusa, one
nemaju osobina, one samim svojim prisustvom uticu na prirodu da se oblikuje i
stvara, kao blizina magneta na metal. Bez njih bi priroda bila potpuno nesvesno
polje uzrocnosti i uslovljavanja, bez svrhe i smisla. Sve negativnosti koje se
dogadaju odraz su nedostatka svesti duse.

Mera prisustva dusa u prirodi nije ista. Zato nije isti ni njihov uticaj na
oblikovanje prirode. Slabo prisustvo duse je poznato kao 'mlada dusa'i delovanje
svesti je kod njih slabije, kod njih priroda preteze sa svojim uslovljavanjem.
Snazno i potpunije prisustvo duse u prakrti odlikuje se veéim prisustvom svesti o
sebi, o svojoj pravoj prirodi i samim tim nadilazenjem prirodnog uslovljavanja i
ve¢om moci delovanja na oblikovanje prirode. Veca prisutnost duse izaziva veé¢u
prisutnost dobrog, lepog, konstruktivnog i harmoni¢nog; manja prisutnost duse
omogucava vecée prisustvo ruznog, destruktivnog, neharmonic¢nog i zlog.
Potpuno prisustvo duse odlikuje i potpuna nezavisnost od prakrti, potpuna
sloboda ili autenti¢nost ¢ovekova, i najveéa mo¢ svesnog delovanja. U drugim
tradicijama to se naziva Covekovim prosvetljenjem, oslobodenjem duse ili
vaskrsenjem.

Prema tome, posSto se samospoznaja (purusa) postize savrSenom
spoznajom prave prirode objekata ili sadrzaja svesti (prakrti), da bi se ostvarila ili
oslobodila dusa mora da se Sto viSe prizemlji, ucini sto visSe prisutnom u ovde i
sada samog postojanja i Zivota, u prakrti. Drugim re¢ima, da bi covek spoznao i
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ostvario svoju dusu, sama prakrti ili priroda mora Sto tacnije da se upozna, sa
naucnom preciznoscéu. Tada je i prakrti, priroda, potpuno ostvarena. U ovom
prizemljivanju sastoji se svo dozrevanje ljudi i covecanstva.

Da bi uopste kreativno ucestvovale u zZivotu i u prirodi, duse se inkarniraju
u fizicka tela sa zaboravom, nedovoljno svesne svoje prave, transcendentalne
sustine, puruse, i identifikovane su sa telom i prirodom, prakrti. Sav ljudski
razvoj se sastoji u budenju svesti duse kroz upoznavanje svih tajni prirode.
Spoznajudi prirodu ona istovremeno spoznaje svoju pravu sustinu. Dusa sebe
spoznaje uvidom da ona nije niSta od bic¢a i postojanja (prakrti) veé¢ da je ona
svest (purusa) koja omogucava bice i samo postojanje - za vreme dok je u telu. Taj
proces je dug i salinjava sve zivotne drame koje svi ljudi na ovom svetu
iskusavaju. Takode on se sastoji iz viSe inkarnacija dusa u telo, ne samo od
jednog zivota.

Ubrzavanje tog procesa, razlikovanja duse i diferencijacije svesti, sustina
je svih 'duhovnih praksi' rada na sebi koje postoje u svim duhovnim i verskim
tradicijama, s tim $§to su mnoge vremenom izgubile na autenti¢nosti i skrenule u
imitacije pa i zloupotrebe. Jedina tradicija koja je zadrzala izvorno znacenje i
praksu diferencijacije svesti dusSe, tj. puruse naspram bica, tj. prakrti, jeste praksa
joge ili meditacije kako je zabelezena u Patanjdalijevim Joga sutrama, u
meditativnoj praksi ranoga budizma, i u kasnijoj verziji zen budizma (Sikantaza).

Sankhya, Patanjdalijeva joga i meditativna praksa ranog, palijskog
budizma u sustini predstavljaju jedno isto, kao jednakostrani¢ni trougao, ma
kako ih postavili oni u praksi dovode do istoga samo iz razlicitih uglova. Iako se
budizam ne poziva na sankhyu, on predstavlja prakticno ostvarenje
diferencijacije svesti spram samog postojanja, ili probudenje koje je teorijski
predstavljeno u sankhyi. Takode je ta praksa diferencijacije svesti izvorno bila
prisutna u najstarijoj religiji na svetu dainizmu, kao asketsko prociséenje
individualne duse (dive) od svega telesnog (prakrti), ali ta se praksa vremenom
deformisala kada je postala religija i svela se na imitaciju i materijalizam.

Budenje covekove duse direktno je povezano sa odnosom Duha i prirode,
tj. puruse i prakrti. Duh i priroda su povezani putem individualnih dusa i njihovog
osvescenja, odnosno svesti koju individualna dusa sobom donosi u prirodu. Priroda
se automatski oblikuje pod privla¢nim dejstvom svesti. Tako se vrsi svo zbivanje
u svetu. Apsolut, kao izvor svesti, ispoljava sebe putem svojih individualnih
dusa. Zato se kaze da su duse emanacije bozanskog Apsoluta. To se dogada da bi
se Apsolut ili svest Bozanskog prakti¢no i delotvorno iskusila u svim aspektima
svoga postojanja, u svim detaljima, svim suprotnostima i moguénostima, cak i
od strane jedne (prividno) otudene individue putem njene licne slobodne volje i
samospoznaje. Zato Apsolut, koji po svojoj prirodi ne moze biti deljiv i niSta ne
moze biti izvan njega, stvara privid izdvojene individue (Coveka) da bi se i u njoj
spoznao. Onda je tek svest o postojanju apsolutno prisutna, u svim aspektima
postojanja, od najviSeg do najnizeg. Svest Apsoluta postaje ostvarena tek kroz
coveka. U svemu ostalom, u celoj prirodi ona se ispoljava kroz sve mogude oblike,
ali samo u odredenim aspektima i moguénostima, dok se samo u coveku, kroz
Jjudsku karmicku dramu, objedinjava smisao svih aspekata i mogucénosti
postojanja, odnosno dolazi do najfinije svesti o sebi.
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Ispoljavanje ili emanacija svesti Apsoluta (puruse) o sebi u svim svojim
aspektima i moguénostima (prakrti ili priroda) ima svoju gradaciju, razmere i
dimenzije. One su prikazane na shemi kategorija prirode ili prakrti (slika 1).
Razmere ispoljavanja svesti u prirodi vidimo takode u raznovrsnosti svih
prirodnih oblika koji postoje, a najviSe u opstoj podeli na minerale, biljke,
zivotinje i ljude. Svi ti oblici postojanja sprovode svest i percepciju postojanja
Apsolutne svesti u sve oblike postojanja i iskustava, i vracaju je tako obogacenu
boZanskom Apsolutu ili purusi kao svest o sebi. To se vra¢anje moze razumeti kao
kruzenje celine, kakvo je predstavljeno u taoisti¢koj filozofiji simbolom kruzenja
jinaijanga u simbolu tai cia.

Covek (purusa) je svesni subjekt sve objektivne prirode (prakrti). U ¢oveku
se sabira ista ona svest koja se u drugim oblicima iskusavala kroz jednostavnije
oblike postojanja, kroz samo oblikovanje i kretanje, u mineralima, biljkama i
zivotinjama. Pre inkarnacije u ljudsko telo, individualne duSe su, na viSim
dimenzijama, kreirale sve mineralne, biljne i zivotinjske oblike. Zbog te
povezanosti u coveku postoji oseéaj energetskog jedinstva sa celom prirodom
koji se ispoljava kao ljubav prema samom postojanju, u trenucima kada je najvise
svestan sebe i samoga postojanja. Odnosno, kada ¢ovek svest o sebi ispravno
prepozna kao svest o samom smislu postojanja.

2. Transcendencija je razlikovanje prirodnog i
duhovnog u drugim tradicijama

Da bismo razumeli osnovne principe svesti, transcendencije, odnosno
sankhye u njenom izvornom znacenju, bez ikakvih primesa simbolickog i
mitskog izoblicavanja, kako su nam prikazani na shemi kategorija (slika 1),
moramo videti kako su njeni principi prisutni u ostalim drevnim bastinama sa
svim moguéim modifikacijama. Na njih smo vise naviknuti i oni su nam
poznatiji. Da bismo dosli do zakopanog dragulja, moramo prokopati sve naslage
koje ga pokrivaju.

Od pocetka svog opstajanja na ovom svetu covek je nastojao da na neki
nacdin razlikuje ono §to je prirodno dato, od onog sto je sveto i nadilazi prirodnu
uslovljenost i obnavljanje, da razlikuje vecno od prolaznog, besmrtno od
smrtnog, dobro od zla. Drugim recima, iskonska je teznja covekova da se po
svom duhu razlikuje od prirode, da bude svestan, jer susStina svesti je
razlikovanje, a sustina prirode je u uzrocnoj povezanosti svih njenih pojava, u
identifikaciji, odnosno uslovljenosti zbivanja. Objektivno osvesSéenje prirode
jedini je nadin za nadilazenje uslovljenosti.

Ovakvo sustinsko razlikovanje izrazilo se u arhai¢nim vremenima kao
naglasavanje religijskog iskustva svetog naspram profanog. Od iskona covek je
nastojao da razlikuje svesno od nesvesnog, da utvrduje i prosiruje znanje kao
uslov za svoj opstanak, da razlikuje duhovno od telesnog jednako jasno kao sto se
razlikuje nebo od zemlje ili Zivot od smrti. Sve duhovno prepoznavao je kao svoju
autenticnost i slobodu, kao ono §to je nebeskog ili bozanskog karaktera, sto daje
jedinstven smisao svakoj pojavi u opStem jedinstvu prirode. Bez ovakve slobode



zivot nema smisla i postaje podrudje borbe otudenih delova i besmislena
prolaznost.

U svim starim kulturama uocava se nezadovoljstvo s covekom kakav je
prirodno dat, i najdublja teZnja za ,drugim rodenjem”, u svesnom i duhovnom
nadinu postojanja. Svi mitovi, obredi i legende od pocetka istorije pokazuju
¢eznju da se ljudsko telo oslobodi nesvesne prirodne stihije i preobrazi u oli¢enje
Duha, odnosno slobode bivstvovanja, stvaranja, odgovornosti i kulture. Neko
postaje ,,pravi covek” u onoj meri u kojoj prestaje da bude , prirodan covek”. Ovaj
preobrazaj nije rezultat prirodnog procesa, kao sto je slucaj sa svim ostalim
psihofizickim aktivnostima, ve¢ iskljuéivo kulturni i duhovni ¢in preuzimanja
potpune odgovornosti za veéni smisao bivstvovanja, to je podvig svojstven samo
retkim, duhovno zrelim ljudima - to je ¢in slobodne volje celovite li¢nosti. To je
sasvim nov dogadaj u kosmosu. Pored svekolike prirodne povezanosti svega,
istinski novo u kosmosu je jedino svesna li¢nost i njena slobodna volja. Taj
preobrazaj nastaje iskustvom transcendencije prirodnog uslovljavanja. To je
nesto Sto tek treba da se dogodi i dogada se jedino u covekovoj li¢nosti kada
postane svesna i celovita. Bez ovakvog , drugog rodenja” u slobodnoj volji i svesti
smatralo se, s pravom, da ¢ovek uopste i ne postoji kao ,pravi covek”, jer se
rodenje njegovog fizickog tela ni po ¢emu ne razlikuje od ostalih procesa
reprodukcije u prirodi - koje karakteriSe prolaznost, propadljivost, umiranje
svega Sto se rada (Jovan, 3:3-7).

Iz ovakvog fundamentalnog razlikovanja, odnosno iskustva transcendencije,
nikle su sve velike religije i etike. Gde god se govori o "drugom rodenju",
vaskrsenju i radanju "novog Coveka" govori se zapravo o budenju covekove
sustine, duse ili puruse.

Zbog neophodnosti drugog rodenja postoji religioznost i duhovnost, ta je
nuznost rodila svu ¢ovekovu kulturu, Ciji je opsti smisao nadilazenje nesvesne
prirodne uslovljenosti i vremena. Ceo Zzivot religioznog Coveka je proces
osvescenja duse. Odlika svake religioznosti jeste Ceznja za ve¢nos¢u i to dokazuje
da sadasnje stanje prirodnog rodenja nije autenticno i otuda je bolno i
nepodnosljivo. Nepodnosljivo je zato Sto covek s fizickim rodenjem jos nije poceo
da postoji u svom autenticnom stanju; to je jo§ uvek spontani tok prirodnog
desavanja koji ukljucuje sve fizicko kretanje, emocionalne i mentalne aktivnosti.
Sudbina ili karmicka drama svakog ¢oveka je odraz procesa budenja, u kojoj meri
je nas zivot deo spontanog prirodnog desavanja a u kojoj postaje slobodan, koliko
mi sa svojom sves¢u duse mozemo sami da odluc¢ujemo i pobedujemo prirodne
nagone.

Covek na ovom svetu pocinje da postoji tek kada osvesti svoju
transcendentalnu dusu, odnosno kada postane svesno bice. Fizickim nastankom
on je samo dobio pravu Sansu da to svesno udlini. Fizickim rodenjem on je
stvoreno bice. Sva bi¢a u prirodi tako nastaju i u tome je njihov opstanak. Radaju
se od drugoga i drugim su uslovljena. Covek se od svih biéa razlikuje po tome §to
njegova sustina nije od ovoga sveta. On pocinje da postoji tek kada probudi svoju
sustinu (purusa), a sa njom i slobodnu volju i moé delovanja. Drugo, pravo
rodenje je njegov stvaralacki Cin, koji je mogué samo onda kada sebe prepozna
kao olienje Tvorca, tj. Duha koji sve omogudava (purusa). To drugo, pravo
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rodenje covekovo stoga nije niSta drugo do prepoznavanje onoga $to on oduvek
jeste. Zato se ono jedino ispravno moze nazvati budenjem, kao §to je uéinjeno u
budizmu, ili oslobadanjem od iluzije, kao Sto govori tradicija advaita vedante Adi
Sankare.

Fundamentalni znacaj 'drugog rodenja' najbolje je izraZzen gnostickom
vizijom ptice koja se probija iz jajeta koje predstavlja kosmos. Da bi se ¢ovek
istinski rodio i postao mora da probije ljusku prirodno datog sveta kao Sto ptica
probija jaje, poleé¢e svojom voljom i tek tada uistinu poéinje da postoji. Covekovo
prirodno, biolosko rodenje je slicno nastanku jajeta, on jeste 'roden' ali to nije
zavrsni ¢in, njegovo biolosko rodenje samo je mogucnost za drugo, istinsko
duhovno rodenje, kao Sto ptica, simbol duha, tek treba da izade iz jajeta
sopstvenim naporom.

Drugo prigodno poredenje moZe biti sa semenom i drvetom. Covek je
bioloskim rodenjem kao seme koje u sebi sadrzi drvo. Ono mora da se raspadne
da bi iz njega izniklo drvo koje puno roda rada. Ako se ne promeni, istrunude
samo. Ako hoce sebe da sacuva, izgubiée se. Ako se preda, dobicée Zivot vecni.
Tako i prirodno nastao ¢ovek, zatvoren u svojoj telesnoj subjektivnosti, mora da
nestane u transformaciji duhovnog rasta da bi iz njega izbio pravi potencijal
njegove duse, da bi se iz njega ispoljilo ono $to objektivno jeste. U tome je sva
ideja vaskrsenja.

Da je proces nastajanja dovrSen, da mi uistinu postojimo prirodnim
nastankom, tada nikada ne bismo mogli da postanemo svesni sebe niti bi
postojanje postalo licno iskustvo kroz probudenje. Nista se novo ne bi dogodilo.
Individualnost tada ne bi bila moguda. Sve bi to i dalje bio proces prirodne
determinacije i ne bismo se razlikovali od zZivotinja.

Ono sustinsko ljudsko nastaje tek s transcendencijom prirodnog
uslovljavanja. Covek postaje istinski ¢ovek tek s prestankom identifikacije sa
telom i telesnim umom, i spoznajom sebe u Sirem kontekstu, u kontekstu celine,
bozanske svesti koja omogudéava telo i um. Sto je njegova identifikacija sa telom
veda, to je kao ¢ovek manji, patnja je veéa. Sto je manje identifikovan sa telom, to
je vedi kao Covek, plemenitiji i duhovniji, viSe svoj, objektivniji prema svemu. Ne
postoji nijedan primer ideala ljudskosti, duhovnosti i plemenitosti koji nije
sacinjen od nadilazenja egocentri¢ne identifikacije sa telom i egom.

Iskustvo svetog naspram profanog ne samo Sto predstavlja sustinu
religioznosti, vec i same svesti, ¢ija je osnova u razlikovanju subjekta od objekta,
ili poznatog sveta od nepoznatog.

I najranija filosofska misao izrazava isto razlikovanje kao osnovu same
svesti o bi¢u kroz pitanje: ,Sta je Biée?” ,Zasto je uopste ovo $to biva, a ne tek
nista?”! Ovo pitanje je moguce samo u kontekstu razlikovanja puruse od prakrti
koja je ,,sve ovo §to biva”, kontekstu koji daje sankhya.

Priroda postoji sa svrhom da dobije puni smisao svoga postojanja, svoj
ishod ili sustinu, tek naspram svesti covekove dusSe (puruse). Sve dotle ona

! Detaljnije o ovom pitanju videti kod Martina Hajdegera: ,,Uvod u metafiziku” (Einfuhrung in die
Metaphysik von Martin Heidegger, Max Niemeyer Verlag, Tubingen, 1966.) Vuk Karadzi¢,
Beograd 1976.



izgleda neostvarena, besmislena i destruktivna. Zato tek duhovno vaskrsli covek
(iz iskustva transcendencije) vidi svet kakav jeste u sustini: kao svetost bozanske
tvorevine. U takvom istinskom videnju stvari kakve jesu, sastoji se njegova
duhovna autenti¢nost i sloboda. Ona je imanentna bic¢u.

Koliko je dusa u coveku nesvesna sebe, toliko priroda izgleda destruktivna i
uslovljavajuca. Svest duse i priroda su uzajamni i polarizovani, a ne dualisticki i
iskljucdivi. Bez ispoljene prirode svest bi bila puka apstrakcija i niSta, a bez svesti
duse priroda ne bi imala moguénosti za svrhovito stvaranje i, stoga, za sam
opstanak. Ne bi imala razlog postojanja. Bila bi tamnica bi¢a bez izlaza u slobodu,
i zato ne bi bilo Zivota u njoj. Ukratko, priroda nije moguda bez svesti duse. U
svojoj sustini oni su jedno, kada spoznamo sustinu prirode onda vidimo da je
ona bozanska svest i nista drugo; takvu spoznaju mozemo imati samo onda kada
spoznamo svoju dusu. Kada nismo svesni stvarnosti prirode, onda nam ona
izgleda kao mrtva materija i neprijatelj. Priroda je samo nacin ispoljavanja
bozanske svesti. Svest daje smisao i ideal ka kome se usavrSava prirodno
zbivanje.

Tako dolazimo do odgovora na pitanje u kom su kontekstu uopste mogudi
’drugo rodenje’ i transcendencija prirodne uslovljenosti. To je moguce samo u
kontekstu razumevanja polarizacije svesti i prirode (puruse i prakrti) - spoznajom
njihove sustine - o ¢emu govori sankhya.

3. Sankhya je arhajski model transcendencije
kroz prepoznavanje jedinstva svesti i postojanja

Ako bi se dlistota i veliCina vizije Coveka merila jedino oslobadanjem
njegove duhovne autenti¢nosti od svake prirodne uslovljenosti bivstvovanja, a
drugacijeg i posStenijeg merila ne vidimo, tada bi se s pravom moglo reéi da
sankhya nastoji da bude najcistija vizija coveka - oslobodena svake mitologije i
simbolike, pa i metafizike.

Dolazeéi do nas iza horizonta sagledivog vremena, ali postajuéi poznatija
kao jedan od Sest srednjovekovnih filosofskih sistema u Indiji, sankhya
predstavlja najstariji i najneposredniji pokusaj coveka da izrazi sustinu svoje
duhovnosti, poreklo i svrhu svoje svesnosti s kojom postoji u prirodi kao
jedinstveno i stvaralacko bice. Ono sto drevno ucenje sankhye sustinski izdvaja
od svih drugih pojava u duhovnoj kulturi koje su imale slicne namere, jeste njena
jasnoc¢a i celovitost. Ona zahvata celokupno bivstvovanje bez izuzetaka,
sistematski razotkriva poreklo, svrhu i svu uslovljenost ne samo objektivnog,
fizickog sveta, ve¢ i subjektivnog psiholoskog iskustva, i to na potpuno
neposredan nacin, rasc¢lanjujudi sve sacinitelje iskustva i postojanja, bez primese
fantazije, simbolike i mita. Ona ne namece nikakvo tumacenje ve¢ samo
razotkriva ono Sto jeste. To postize jedino putem svesnog uvida i prakticnog
razlikovanja svega bivstvujudeg u vremenu (iskazanog u pojmu prakrti) od
bozanske svesti (oznacene kao purusa), ¢ija neuslovljenost omogucava bic¢u da
uopste bude, odnosno, da bude svesno sebe (Sto je oznaceno kategorijom buddhi).
Hirurski precizno sdnkhya rasclanjuje sve kategorije postojanja kakve jesu



(shema na slici br. 1) i samo tako otkriva ono §to postojanje omogucava i $ta ono
jeste.

Jedinstvena jasnoca sankhye zasniva se na njenoj polarizaciji bivstvujuceg
(kao prakrti) i slobode koja ga omogucava (puruse). Po tome sankhya predstavlja
najvisi ideal objektivnosti. Ovakva polarizacija ¢ini videnje stvari jasnijim,
kristaliSe svest o bivstvujuéem, njegovu diferencijaciju, i tako nas navodi da u
sankhyi prepoznamo arhajski prototip fundamentalne ontologije, a ne samo puki
dualizam, kao dosadasnji tumadi ovog sistema. Nastavljajuéi klasi¢no
metafizicko stanoviSte oni su purusu pogresno projektovali kao duhovnu
monadu otudenu od prirode. Mi ¢emo ovde sagledati purusu kao Cistu
neuslovljenost koja omogucava postojanje, a najpre svest o njemu (buddhi).

Oslobadanje ¢ovekove duhovne sustine od prirodne uslovljenosti, od
smrti i prolaznosti, temeljni je poriv svih religijskih tradicija i sistema
samorazvoja. To je poriv za transcendencijom uslovljenog postojanja. Ova teznja
se svuda kristalisala kao razlikovanje duhovnog od prirodnog, stvarnog od
laznog, boZzanskog od svetovnog, ,spasenje duse” u hris¢anstvu ili nadilazenje
patnje u budizmu. Svoj najcistiji domet ova teznja dostigla je u budizmu,
naroCito kod Nagardune gde se razlikuju dve vrste stvarnosti: samvrti ili
relativna istina, koja je proizvod razuma i koja kao zastor zaklanja apsolutnu
istinu, paramartha, koja je krajnja svrha ili transcendencija uopste. Dok se
iskonska teznja za ljudskom autenti¢nos$é¢u u drugim sistemima i religijama
manifestovala na manje ili viSe zaobilazan nacin, kroz mit, ideju Boga i
vaskrsenja, dotle se ona u sdnkhyi, jogi i budizmu jasno izrazila kao nuznost
transcendencije u sebi samome, u sopstvenom bic¢u. To je bilo mogucde zato Sto je
budizam sav izasao iz (Patanjdalijeve) joge, a joga je prakticno iskustvo
transcendiranja. Ovakva praksa joge postoji zahvaljujuci njenoj teorijskoj osnovi:
sankhyi. Dok se u drugim religijama bogovi i njihovi vernici ubijaju i tuku oko
teritorije, pitke vode i prevlasti uz pretnju ognjem i sumporom, dotle sankhya
objektivno, nepristrasno i jasno pokazuje:

(1) $ta se nadilazi ili transcendira (ovde je to prakrti kao osnova biéa);

(2) zahvaljujudi cemu je to nadilaZenje uopste moguce (zahvaljujudi purusi,
c¢ovekovoj dusi koja nadilazi i omogucava bice);

(3) kakav je smisao celog tog procesa (da cCovek prepozna svoju
autenti¢nost u dusi, purusi) i

(4) kakav je ¢ovekov polozaj u njemu (da on sam bude cinilac, pogodno
mesto u kome se postojanje - prakrti - i njegov smisao - purusa - prozimaju i
razlucujuina tajnacin osveséavaju).

Najkrade receno postoji samo Apsolutno Jedno koje ima dva aspekta:
aktivan i pasivan. U aktivnom aspektu je prakrti ili priroda, a u pasivnom ili
statickom purusa ili svest. Aktivni aspekt aktuelizuje staticki ili potencijalni.
Priroda aktuelizuje svest koja sama po sebi ne bi bila nista bez aktuelizacije u
svim oblicima postojanja prirode. Ova aktuelizacija ima svoj ishod i svrSetak u
samosvesnoj licnosti covekovoj gde se svest iznova prepoznaje kao svoja sustina
ili dusa, ali ovog puta u svom aktuelnom i zivotodavnom obliku.

Uclenjem o purusi i prakrti sankhya daje kontekst za razumevanje smisla
transcendencije. Transcendencija je probudenje. Probudenje podrazumeva dve
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¢injenice: da je bivanje nesvesno i da moze da postane svesno. Te dve ¢injenice
su: prakrti kao nesvesno bivanje, i purusa koji mora da nadilazi (transcendira)
bic¢e ako omogucava svest o njemu.

* F *

U drugim sistemima, religijama i filosofijama Covekova sustina i smisao
trazili su se u nekim modifikacijama sdmog bica, u prakrti, u njegovim c¢ulnim ili
natc¢ulnim oblicima postojanja (koji su se u tu svrhu proglasavali ,bozanskim”),
u zaboravu postojanja, dok se jedino u sdnkhyi Covekova sustina smelo
prepoznavala u transcendentalnoj svesti koja omogucava samo postojanje kao
takvo u celini, u bozanskoj dusi iz koje izvire i kome tezi cela priroda, u purusi.
Sve religije (osim budizma), filosofije i verovanja su mehanizmi zaborava svesti
duse ili Sopstva, projekcije u vreme i prostor, gubitka prisutnosti u stvarnosti.
Jedino se u sankhyi covekova autenti¢nost diferencira spram postojanja uopste,
kakvo ono samo jeste, kroz osvescenje, a ne ideolosko ubedenje, dok se u drugim
tradicijama ona trazila unutar uslovljenog bivstvovanja (prakrti). Zato se za
sankhyu moze s pravom reéi da predstavlja prvu i pravu fundamentalnu
ontologiju, odnosno osnovu za spoznaju sveta. Naime, kakav ¢emo svet opazati
zavisi s koje ga osnove posmatramo, i zato je savremena filosofija dosla do
pitanja o temeljnoj, tj. fundamentalnoj osnovi spoznaje onoga Sto jeste.
Temeljniji stav od ovoga, koji zastupa sdnkhya, jednostavno nije moguce nadi, jer
ona subjekta koji spoznaje ono Sto jeste, izjednacava sa neuslovljenoséu ili
transcendentalnom sves¢u koja omogucava sve §to jeste.

Sta prakti¢no znaéi ova ¢injenica, da je svest koja sve omoguéava ¢ovekova
sustina? To znaci da ¢ovek postize svesno razlikovanje sebe spram prirode kada
prevazide projektovanje svoga postojanja u prostor i vreme i kada spozna da je
on, kao svesni subjekt, ishod sveg postojanja. Dotle on nije ni poceo da postoji u
autenticnom smislu, sve dotle postoji samo priroda i ona spontano deluje
'njegovim’ telom, osecanjima i mislima. Projektujuéi sebe u prirodu covek joj
predaje svu vlast nad njim. Ovakvo stanje podrazumeva bar dve stvari: Prvo, da
ni sama priroda, dok ovako deluje u coveku, nije ostvarena u svome smislu i zato
je neuravnotezena i destruktivna; i to je, kao drugo, razlog zasto covek u takvom
stanju, dok je identifikovan sa prirodnim =zbivanjem, nema spokoja u
sopstvenom ostvarenju i pati. Razlikovanjem svoje svesti duse od prirodne
stihije on u sebi dovodi do autenti¢nosti i prirodu i dusu koja je omogucava. U
ovome je smisao transcendencije.

Razlikovanje o kome je rec¢ ne podrazumeva dualizam niti odricanje od bilo
cega, veé samo probudenje. Postojanje je u svojoj sustini sama svest. Postojanje
nama izgleda kao nesto spolja Sto je nesvesno (prakrti) samo zato jer je nase
posmatranje takvo - jer nismo svesni sebe kao Ciste svesti (purusa). Problem je
samo u nama. Dualizam svesno - nesvesno, purusa - prakrti postoji samo u
nasem posmatranju, a ne kao neka objektivna spoljasnja realnost.

Svest u Coveku omogudena je od strane onoga $to omogudéava samo
postojanje, i svesnog subjekta i sveta - to je oduvek u samom postojanju i u
coveku, kao njegova sustina. NasSa svest je samo iskrica one iste svesti koji
izaziva sveopste postojanje. Ne postoji mnostvo svesti. Ona je jedna ista u svemu,
samo se individualno ispoljava. Stoga se nista ne podvaja i svojom predajom ili
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transcendencijom Covek nista ne napusta, ve¢ samo postaje ono Sto jeste.
Takode, iako izgleda paradoksalno, transcendencijom postojanja on afirmise
ostvarenje smisla samog postojanja.

* * *

Cela sankhya bi se mogla svesti na sledece: na bice i na svest koja bice
izaziva u postojanje. Bice je sve $to postoji na bilo koji nacin. Jedino ono sto sve
omogucava, moze da omogucava i svest o svemu. Zato je svest prisutna u
najsvesnijem bic¢u - coveku - kao njegova sustina. Prisutna je u manjoj meriiu
svemu ostalom i zato je moguca ¢ovekova percepcija smisla sveg ostalog. Stoga,
da bi ¢ovek ostvario svoju sustinu treba samo da svoju paznju i svu zivotnu
energiju odvrati od vezanosti za objektivno bivstvovanje i okrene je (praksom
meditacije) ka sebi, svojoj Sopstvenosti ili izvoru svoje svesti. Taj okret ka sebi je
ujedno i transcendencija jer ¢ovek njime nadilazi manifestovano bice, i postaje
ono S$to sve izaziva u postojanje.

Zapravo, transcendencija i okret postoje samo za um koji je vezan za svoje
objekte, za spoljasnjost; samo zbog identifikacije ¢oveku izgleda da mora da se
odvrati od ovog sveta da bi 'ostvario' besmrtnu duhovnu sustinu, 'nesto' da
napusti da bi 'nesto' opet dobio. Sve je to samo igra uma. Jedino je uslovljenom
umu purusa transcendentan; za biée je on imanentan.

Tajna transcendencije i okretanja ka sebi je u slede¢em paradoksu: kada
subjekt postane potpuno svestan sebe bez ikakve objektivizacije, kao Cisto 'Ja
jesamY’, tada prestaje da postoji kao subjekt, kao Ja, i postaje Cista objektivnost,
Cisto postojanje, a samo postojanje se tada otkriva kao svest koja sve omogucava.

Subjekt (Ja) izgleda kao odvojen i poseban entitet, kao nesto ’subjektivno’
samo onda dok sebe dozivljavamo kroz objektivizaciju, kao jedan od objekata
medu drugim objektima. Kada ne vidimo sebe i svoju pravu prirodu, onda
mislimo da smo izdvojene individue. Greska je u tome S§to merila spoljnih
objekata primenjujemo i na prirodu subjekta, na sebe, i na osnovu te greske mi
projektujemo sve objekte. Kada se okrenemo k sebi i vidimo sebe, Ja kakvo jeste,
vidimo da je nasa sustina zapravo svest koja sve omogucava, da je nase pravo Ja
njen individualni izraz, i da nema niceg objektivnog, niceg drugog.

Svoju duhovnost sankhya zasniva na razlikovanju bic¢a uopste (prakrti) i
onoga ko ga je svestan (purusa). Priroda je u sustini covekov odnos prema
samome sebi, njeno postojanje zavisi od stanja svesti Coveka. Ona nije
objektivisticka, nesto predmetno i spolja. Iluzija da je priroda objektivan
spoljasnji svet postoji zbog iluzije subjektivnosti. Koliko smo ubedeni da smo
izdvojen, samostalan subjekt, toliko vidimo svet kao objekt. Objektivni svet je samo
refleksija subjektivnosti. Zato su prostor i vreme u prirodi relativno zbivanje koje
zavisi od stanja svesti ¢coveka. To je uzajamni proces: kada covek nije dovoljno
svestan sebe, svoje duse, automatski se kao posledica toga stvara svet objekata, kao
materijalizacija njegove nesvesnosti. Ceo fizicki univerzum je materijalizacija
covekove nesvesnosti. U tom smislu se kaze da je svet iluzija, maya, da je Zivot
samo san, ali to takode znaci da covek kreira svoju realnost, ¢ak i kad toga nije
svestan. Jedini nacin da postane svestan sebe jeste da kroz rad i karmu spozna
pravu prirodu spoljnje realnosti kao posledicu svoje nesvesnosti. Da pocne
svesno da kreira realnost. To ve¢ ¢ini kroz kulturu i nauku. Jo$ uvek je daleko od
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tog cilja. Da bi ga uspesno ostvario potreban je jo$ jedan korak: da postane
svestan prave prirode same svesti. To je ono §to omogucava nauka sankhye. Bez
osve$cenja prave prirode svesti kao sopstvene sustine i sustine samog postojanja,
¢ovek ne moze nista ispravno i dobro da uradi sa svojom svesnoscu.

* * *

Cela shematska konstrukcija kategorija sankhye predstavlja doslednost u
omogucavanju neposrednog i jasnog razotkrivanja bi¢a kakvo ono samo jeste.
Kategorije sankhye su putokaz za kulturu objektivnog osmiSljavanja bica,
osveSéenja i afirmacije svesti duSe u svetu. Ipak, dosadasnji prikazi sistema
sankhye bili su drugaciji od ovog naseg.

U savremenim prikazima indijske filosofije sankhya se redovno
predstavlja kao dualisticka Skola koja se bavi odnosom transcendentalnog Duha
(purusa) s jedne strane, i samostalno delatne prirode (prakrti) s druge, koja se
sastoji iz 23 kategorije. Tvrdi se da ona na paradoksalan nacin vezuje i obmanjuje
Duh od njegove autenti¢nosti, slobode, neuslovljenosti i savr§enstva. Svi oni se
uglavnom zavrsavaju zakljuckom da sistem istiCe nepremostivi esencijalizam i
paradoks da savrseni i bezvremeni Duh, koji je covekova bit, ipak nekako biva
uhvaden i zanet vremenskim tvorevinama i aktivnostima prirode, da se
neobjasnjivo poistovecéuje sa njenom uslovljenoscu, zbog Cega Covek dozivljava
svu zivotnu dramu nametnutog mu i neautenti¢nog bivstvovanja u svetu
(samsara) kao da je to njegova sudbina, dozivljava patnju i ugrozenost, pa zato i
borbu za oslobodenje od patnje.?

Ovde ¢emo pokazati da ovakvo veé¢ klasicno nerazumevanje sankhye
proizlazi iz nerazumevanja samih kategorija prakrti. One, naime, premoscéuju jaz
izmedu transcendentalnog bitka (purusa) i iskustvenog sveta (prakrti) time Sto
pokazuju svu relativnost prostornovremenskog ispoljavanja sveta. Stoga
sankhya ne spada u naivna esencijalisticka ucenja niti u dualisticke sisteme.
Nerazumevanje kategorija bilo je neminovno, jer osnovni uslov za njihovo
razumevanje nije samo li¢na, ve¢ i kulturna zrelost drustva u celini. Dve najvise
kategorije su licnost (aham-kdra) i intelekt (buddhi), i one predstavljaju
dozrevanje ili sazimanje vremena. Sistem koji razotkriva pravu prirodu bica nije
moguce razumeti drugalije nego u dozrelosti vremena koje omogudava
autenti¢nost samog bivstvovanja. Vide¢emo da pojam prakrti nije bilo moguce
dobro razumeti pre razumevanja kvantne prirode kao univerzalnog polja
realnosti. Tako je i sa drugim kategorijama o kojima uéi sankhya. Savremena
fizika tek treba da dode do njihovog razumevanja. Zapravo, pomodéu sdnkhye
moze mnogo bolje da razume fundamentalne ¢injenice prirode.

Klasi¢no nerazumevanje sankhye nastaje i zbog nedostatka meditativne
prakse kao uslova duhovnog razumevanja kod njenih tumaca. Naime, osnovni
paradoks, kako neuslovljeni purusa ipak biva uslovljen od strane prakrti,
pogresno je videnje stvari, tj. neuvidanje prirode onoga ko posmatra taj problem.
Individualna dusa, diva, je ta koja poistoveluje purusu sa prakrti, a ne sam

2 0 takvom klasi¢nom prikazu sdnkhye videti u delima: Sarvepali Radakri$nan: Indijska filozofija,
Nolit, Beograd, 1964 i Mirca Elijade: Joga, besmrtnost i sloboda, BIGZ, Beograd 1984.
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purusa. Covek je taj koji treba u svom individualnom iskustvu da aktuelizuje
neuslovljenost puruse, a ne sam purusa - on je uvek neuslovljen.

Sdnkhya nije dualisticko udlenje veé se samo izrazava u terminima
dualizma upravo zbog same prirode neostvarene individualne duse kojoj je i
namenjeno ucenje, individua je ta koja stvari vidi subjektivno i u dualizmu.
Zasto sankhya koristi termine dualizma mozda najbolje kazuje Lao Ce na pocetku
svoga Tao Te Dinga: 'Bezimeno, ishodiste je Neba i Zemlje; imenovano, majka je
svih stvari... Ovo dvoje izviru iz istog, ali su razli¢itog imena. Njihovo jedinstvo je
duboko i skriveno.' Naime, o ¢istom bivstvu kao Jednome ne moZe se nista redi,
¢ak ni to da ono jeste. Ako nameravamo da o tome ipak prozborimo i uopste
razmisSljamo na najneposredniji nac¢in, moramo to uciniti tako $to ¢emo Jedno
razluciti na ono postojece, §to biva na bilo koji nacin, i na ono $to postojece
omogucava, osvescéava, Sto bice izaziva u postojanje; na tvarnu osnovu i na ideju
koja tvar izaziva u oblikovanje. Samo zato sdnkhya govori o prakrti kao bic¢u, i o
purusi kao onome §$to bice izaziva u postojanje. Ona je namerila da uobicajeno
ljudsko razumevanje dovede do prosvetljenja ili samospoznaje, a uobicajeno
ljudsko razumevanje se krece u relativnim dimenzijama subjekta i objekta; dakle
- dualizma. Dualisticka konceptualizacija je nuznost razmisljanja, a ne stanje
same stvarnosti. Sdankhya je prosetnom coveku dualizmom priblizila
razumevanje jedinstva, jer on zbog subjektivnosti dualisticki dozivljava svet, a
nije dualizam predstavila kao najviSu realnost. Osim toga, dualisticka
konceptualizacija je najneposrednija i najcistija. Bez nje misljenje propada u mit i
simboliku. Kao sto je ilustrovano u Tao Te Pingu (42): 'Iz Taoa rada se Jedan; iz
Jednog dva; iz dva nastaje tri. Iz tri nastaju sve stvari.' Ovde je 'dva' tj. dualizam,
odmah do Jednoga. Od 'tri' ve¢ nastaje mnostvo koncepcija i mitova.

Purusa izaziva prisustvo svesti u prakrti, kroz coveka. Svest organizuje
prakrti kroz coveka u visi, svrhovit poredak, u red, tehniku, civilizaciju i kulturu.

Sankhyu cCini jedinstvenom to Sto prikazuje prirodu u svim njenim
kategorijama: od najviSe intuitivne i svesne spoznaje (mahat-buddhi), njene
primene i refleksije u li¢nosti (aham-kara), do svih culnih i organskih
sposobnosti (indriyani) u svim dimenzijama, od fizicke do nadfizicke (tanmatra i
maha-bhiitdni).?

Ovde izneta podela na organski i neorganski svet ne odgovara naucnoj
podeli, kakva postoji u hemiji i biologiji. Ovde se ona odnosi samo na simboli¢no
odredenje modusa bivstvovanja.

Ova shema kao da predstavlja daleki prototip savremene podele realnosti
na psihicku (res cogitans) - indriyani; fizicku (res extensa) - tanmdtra i maha-
bhiitani, i kulturnu - aham-kdra i mahat-buddhi.

Tacnije reCeno u duhu sdnkhye, kategorije mahat-buddhi, aham-kdara i
manas predstavljaju ontolosko ili spoznajno podrucje prakrti, a sve ostale
kategorije onticko ili podrucje objektivnog postojanja, same egzistencije. Ovo treba
dobro zapamtiti zbog lakSeg razumevanja daljnih objas$njenja.

Shema kategorija prakrti obuhvata sva mogudéa iskustva: culno,
psiholosko, nauéno, umetnicko, religijsko i misticko. U sdnkhyi svoje mesto

3 Videti shemu kategorija prakrti, slika br. 1.
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nalaze svi prirodni zakoni, od evolucije i mehanike do kvantne fizike, i to bez
protivrecnosti, jer govore o njenim razli¢itim dimenzijama i razmerama. Na
primer, kvantni zakoni vaZze u akasi, a zakoni mehanike na elementu zemlje.
Tako je objedinjen mikro i makro kosmos bez protivurecnosti.

Ona jedina od svih sistema uspesno sjedinjuje filosofiju s prirodom zato
§to ih nije ni razdvajala, jer nije jednostrana. Jednako su joj bliska najvisa
misticka stanja kao i najgrublja stvarnost, jer se bavi odnosom svesti i prirode iz
njihovog iskustva, a ne njihovom deobom ili naglasavanjem jednog od njih - §to
je uvek rezultat kada se tumacenje isti¢e na ra¢un iskustva. Ona nisSta ne tumaci
vel sve ustanovljava kako jeste.

Zato $to prikazuje celu prirodu, u svim njenim dimenzijama, kao jedno
veliko polje uzroénosti, sankhya predstavlja vrhunski princip tolerancije. Ona
opravdava postojanje svega: sve $to postoji na bilo koji naéin, ima svoj uzrok i
razlog postojanja. Ona je, tako, iznad dobra i zla. Za nju niSta nije neprirodno, jer
prakrti je sveobuhvatna.

Pored celog tog podrucja uzroénog ali svrsishodnog vremenskog zbivanja
(prakrti), sankhya ukazuje na neuslovljeni princip svesti (purusa) kao osnovni
uslov postojanja svega, a najpre nase svesti o zbivanju (buddhi). Stoga on nije
izdvojen od prirode, niti je u dualizmu s njom, iako je nezavisan od njenih
aktivnosti. On se u prirodi neposredno ispoljava jedino kroz covekovu
samospoznaju; to je jedini otvor prirode kroz koji neposredno prosijava duh
apsolutne slobode i celu je osvetljava. Kroz ¢ovekovo obli¢je priroda se direktno
otvara i razotkriva svome ishodu. U svim ostalim oblicima ona to ¢ini na
posredan nacin, kao privladitelj evolucije prirode u nadilazenju uslovnosti radi
opstanka, $to je smisao oblikovanja svih Zivih biéa. Prostije receno, ispoljava se
kao sam zivot.

Duhovnost sankhye nam tako razotkriva klju¢ni problem svake kulture i
civilizacije, a to je odnos izmedu prirodne nuznosti (gde spadaju i drustvena
ogranicenja) i slobode. Ona ukazuje kako se sloboda javlja u prirodi: iako je
imanentna samom biéu, jer ga bez nje ne bi ni bilo, ne ispoljava se svuda jednako
i difuzno, jer bi tada bila dezintegrisana, nego se potpuno ispoljava jedino kroz
c¢ovekovu dusu. Dakle, kao vrhunac ¢ovekove kulture. Na taj nacin sankhya daje
znacaj coveku koji on nema ni u jednoj drugoj duhovnoj tradiciji. Svuda je covek
u senci bogova i viSih sila. Samo se po negde blago nagovestava njegova
bozanska sustina, da bi se u mnogo veéoj meri odmah zatim naglasila njegova
gres$na, problemati¢na i uslovljena priroda. Sankhya je jasna po tom pitanju:
purusa je covek; iu apsolutnom i u relativnom smislu.

Postavljanjem puruse kao iskonske slobode koja je imanentna postojanju,
covekovoj sustini (purusi, iz koga proistice njegova dusa) odrice se realnost i
autenti¢nost patnje, bilo kakve uslovljenosti, jer ono sto je uslovljeno vremenom
ne moze da omoguci vecnu slobodu. Za tako nesto neophodno je da dusa (purusa)
bude izvorno slobodna. Ono sto je po svojoj prirodi, u svojoj sustini, sputano,
nikada ne moze biti slobodno, a iskustvo oslobodenih ili prosvetljenih ljudi nam
dokazuje da ¢ovekova dusa moze biti slobodna. Ona to moze jer joj je sloboda
imanentna, sustinska. NeSto ne moze da nastane iz nifega. Sve je samo
aktuelizacija onoga §to je bilo potencijalno ve¢ prisutno. Tako i sloboda moze da
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postoji samo zato Sto u sustini ve¢ jesmo slobodni. Pitanje je samo da li je
ispoljavamo ili ne, da li prebivamo u svojoj sustini ili ne. Ako iskustvo patnje i
neautenti¢nosti ipak postoji, to je samo znak da ¢ovek nije integrisan sa sobom i
svojom sustinom, da nije budan jer zaboravlja sebe, svoju dusu, da je izbacen iz
rajskog stanja svoje Sopstvenosti, iz stvarnosti u kojoj se samo budan prebiva, i
da deluje na nizim kategorijama vece uslovljenosti bivstvovanja kao kroz san,
koristeé¢i minimalne mogucénosti svoga razuma (manas) i tela (indriyani). Bududi
da ¢ovek ne moze da postoji bez svoje Sopstvenosti ili duse, njeno napustanje,
zaboravljanje ili negiranje radi necega (ideje, autoriteta) ili nekoga drugog, mora
da uzrokuje bol. Bolno je sve $to nije autenti¢no i sebi svojstveno.

Sva patnja ima samo jednu osnovu; gubitak samoga sebe. Kako sebe ne
mozemo izgubiti u prostoru i vremenu, ve¢ samo zaboraviti, otuda je budenje
jedini spas od svake patnje, tj. od zaborava.

Tako jednostavno resenje najveéeg problema ljudske egzistencije (patnje)
nije moglo da bude prihvatljivo akademskim tumacima sdnkhye koji su svoja
saznanja o njoj zasnivali iskljuc¢ivo na klasi¢nim tekstovima. Tekstovi su zbog
arhai¢nih okolnosti u kojima su nastali nuzno morali da budu savrSeno precizni
i zato za savremenog coveka oskudni, nedoreceni i neubedljivi. Precizni su u
svojim informacijama za onoga ko radi na sebi i ne trazi objasnjenja spolja, u
gotovim tumacenjima. Vecina starih tekstova su informativni kodovi koji svoj
smisao ostvaruju samo prilikom prave upotrebe, odnosno pri radu na
sopstvenom budenju. Zato su nerazumljivi svakom ko ih tako ne upotrebljava.
Najbolji primer je nerazumevanje puruse. On je po definiciji iznad tela i uma,
iznad svega Sto postoji, i zato se ne moze razumeti relativnim umom koji je vezan
za telo i misaone sadrzaje. Snazna vezanost uma za problemati¢na iskustva u
egzistenciji, i pasivno ucesce svesti u njoj, navodi na pogresan zakljucak da je
vizija klasicne sdnkhye o iskonskoj predodredenosti coveka za apsolutnu
slobodu, samo jedna velika racionalizacija, a ne re$enje problema. Sta je purusa
mozZe se uvideti samo transcendentalnom sveséu, koja je slobodna od tela i uma.
Sankhyu su do sada tumacili uglavnom oni koji nisu imali to iskustvo. Pored
toga, tumaci su sankhyi prilazili uglavnom sa vedantinskog ili judeo-hriséanskog
stanovista koje se zasniva na metafizickim spekulacijama o podvojenosti biéa i
sustine.

Kao izuzetak treba ovde svakako spomenuti jednog od prvih priredivaca
sankhye na zapadne jezike, Ricarda Garbea koji u svojoj studiji Philosophy of
Ancient India smelo kaze da se ,u ucenju Kapile po prvi put u istoriji sveta izlaze
potpuna nezavisnost i sloboda ljudskog duha, njegovo puno poverenje u
sopstvene snage” kao i da je ,,sdnkhya najznacajniji sistem koji je stvorila Indija”*.
Ali, ove redi su ostale samo kao jedno smelo licno videnje koje nije postalo Sire
prihvacéeno. Ovde ¢emo pokusati da dokazemo njegovu ispravnost.

Akademska tumacenja uvek Stite kolektivne interese, a oni su protiv
individualnosti i licne slobode. Sve institucionalne religije i politicka nacela
zasnivaju se na kolektivnim interesima i eksploataciji individue. Otuda je za njih

4 Ove je potrebna mala ispravka da je sdnkhya starija od Indije i sve njene filozofske i religijske
tradicije.
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neprihvatljivo ucenje sdnkhye po kome je ¢ovekova sustina ona ista sloboda koja
omogucava svet.

4. Religije i sistem sdankhye

Neophodno je razjasniti razliku izmedu sistema, u koje spada sankhya, i
religijskih praksi. Kada se ta razlika shvati, postace jasno da je pitanje teizma i
ateizma pogresno i postavljati pred sankhyu, jer se njime bave religije i,
delimiéno, filosofije, a ne sistemi.

Pre svega ovde treba da bude reCeno da je sankhya susStina prave
religioznosti i da medu njima nema razlike, ali prave religioznosti kao takve u
svom izvornom i autenticnom obliku, a to je transcendencija prividne
individualnosti ili vaskrsenje covekovo u bozanskoj svesti koja sve omogucava.
Stoga, sustina svake predstave o Bogu i same religioznosti zasniva se na ideji
transcendencije. Sankhya jedina objektivno i detaljno pokazuje sta se transcendira
i kako. Institucionalne religije i religioznosti koje su nam danas poznate nemaju
tu sustinu. Danas su religije i religioznosti svedene na mitove i rituale i
predstavljaju samo sredstva za masovnu kontrolu uma od strane onih koji
vladaju ljudima. Naime, institucionalne religije su stvorili vladari nad lJjudima sa
namerom da se Covekova transcendentalna sustina, boZzanska svest koja sve
omogucava ili purusa, projektovanjem potisne izvan coveka u dogmu, mit i
eshatologiju. Religija je metod kontrole uma s kojim se ¢ovekova bozanska
susStina stalno projektuje van coveka i tako postaje nesvesna (,,Covekovo
nesvesno“) i otudena. Ono malo religijskog iskustva i prakse koja deluje na
principu istinskog spasenja ¢ovekovog i razumevanja bozanskog, kao sto je
apofaticka teologija koja najpribliznije opisuje transcendentalnu prirodu
bozanskog, sacuvana je samo u vrlo retkim ezotericnim delima namenjenim
pojedincima, monasima.

Sistem je Skola osveséenja uma i celog postojanja koja kroz praksu vodi
direktnom probudenju coveka ili, kako se to religijskim recnikom izrazava,
njegovom oslobodenju ili spasenju. Sistem ne trazi nikakvo unapred
ustanovljeno verovanje, nekriticko prihvatanje ili kolektivno oboZavanje bilo
cega, ve¢ samo li¢ni napor u osvescéenju slobode kroz razotkrivanje bi¢a kakvo
jeste. Jedini autoritet na koji se sistem oslanja jeste iskustvo onih ,koji su tuda
prosli” (tathagata), koji mogu da budu vodiéi kroz egzistenciju (tirthankara).

Mogu se uglavnom razlikovati dve vrste puta ka duhovnom ostvarenju.
Jedan je put kolektivnog obozavanja i predaje religijskom idealu i on je
karakteristican za religije koje preovladuju u svetu. Drugi je put istrazivanja i
direktne, licne spoznaje postojanja. On je KkarakteristiCan za sisteme
individualnog razvoja u koje spada sankhya. Prvi put trazi podrsku spolja u vidu
religijskog autoriteta i zato je pogodan za veéinu ljudi kojima je um prirodno
usmeren prema van i nije kontrolisan iznutra. Drugi put zahteva jedino naporan
rad na sebi i objektivan stav budnog ispitivanja celog bi¢a i uma, sto je odlika
malog broja ljudi. Ono S§to prvi, kolektivni put, projektuje kroz ideju Boga, to isto
drugi, individualni put, identifikuje kao duhovnu samospoznaju ili stvarnost
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bi¢a. Dakle, i religija i sistem kakav je sankhya tretiraju isti problem, ali na
razli¢itom ontoloskom nivou.

Treba stoga razlikovati Cetiri vrste svesnosti ili misljenja. To su: religijsko,
filosofsko, teorijsko i prakti¢no. Sva se ona mogu odnositi i najcesce se odnose na
praksu oslobodenja ili spasenja covekovog, ali sa manje ili vise odstupanja koja
su neophodna zbog razliCite prirode ljudskog karaktera i mo¢i shvatanja.

Najvise odstupanja ima u religijskom misljenju (otuda toliko sukoba oko
njega), ono je najopstije i stoga najprihvatljivije najvecem broju ljudi. Ono se kao
gotovo dobija spoljainikada se ne menja, pa zato uliva prividnu sigurnost onima
koji ne mogu da se menjaju, a takva je veéina ljudi.

U filosofskom misljenju je ideja postojanja i susStine dostupna nesto
manjem broju ljudi, uglavnom onima koji su sposobni da dosledno i kriticki
razmisljaju bar izvesno vreme i koji su skloniji da koriste inteligenciju nego
osecanja. Svoju ,filosofiju zivota” sposobno je da ima nesto manji broj ljudi od
vecine koja se zadovoljava time da ve¢ samim rodenjem pripada nekoj religiji.

Teorijsko misljenje je mnogo bliZe sustinskoj ideji osveScenja, jer se
zasniva na neposrednom opazanju i uvidu. Iako je teorija nekada bila
poistovecena sa filosofijom, ona se danas od nje razlikuje po svojoj povezanosti
sa prakticnom primenom. Teorijsko miSljenje daje pouzdan okvir i sistem s
kojim se moze raditi. Teorija je sistem po kome se primenjuje praksa. Sankhya je
primer takve teorije.

Na kraju, praksa je najkonkretniji napor licnosti u borbi za svest. Najbolji
primer je praksa joge.

Teorijsko i prakti¢no misljenje jesu najuze i najrede koriséeno podrudje, jer
su najteze za prihvatanje i ostvarenje. Lakse je ostati u religijskim i filosofskim
sferama koje se bave opstim pitanjima i problemima, nego kroz praksu sagledati
ta pitanja u sebi i ceo zivot posvetiti napornom preobrazaju. Prakticno se moze
odnositi samo na individualno iskustvo u skladu sa datim okolnostima, a
filosofsko i religijsko na opsSte. Zato se o njemu moZze uopsteno i govoriti na
javnim skupovima, dok se o praksi moze razgovarati samo oci u oci s uditeljem
koji je taj put savladao, i zato moze pomoci prakticaru da ga sam prode, u skladu
s vremenom i okolnostima.

Ova podela je odraz dimenzija od kojih je sacinjen covek: fizicko telo,
osecaji intelekt i dusSa. Vecina se identifikuje sa fizickim telom i otuda sa
religijom u kojoj su fizicki rodeni. Manji broj ljudi se emocionalno vezuje za svoja
verovanja i uverenja. JoS manji broj intelektualno istrazuje dublji smisao
religioznosti, a najmanji je kroz praksu otkriva sasvim individualno, kao svoju
dusu ili Sopstvo. Sto je dimenzija visa, visi je i princip individuacije u duhovnoj
spoznaji.

Sva Cetiri nac¢ina misljenja imaju svoju vrednost i stvarnost u sopstvenom
poretku, imaju svoju dimenziju i srazmeru, svoj razlog postojanja, nijedno nije
pogresno; jedino Sto je pogresno jeste da se mesaju ili jedno drugom namecu.
Svaki pojedini nacin misljenja u sebi sadrzi, bar u elementarnom obliku, i ostale.
Tesko je biti prakticar bez filosofske ili religiozne vizije, niti bi religija mogla
opstati ako ne bi nudila neki vid teorije i prakse. Vazno je primetiti da jedino
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praksa ¢ini religijsko misljenje ispravnim i zdravim. Praksom i filosofija dobija
svoje izvorno znacenje koje je zblizava sa teorijom.

Sustinsko razlikovanje sdnkhye i religije jeste u tome $to je sdnkhya sistem
po kome ¢ovek menja i budi samoga sebe i tako dolazi do autenti¢nosti. Religija
isti proces pretvara u mit i projektuje ga van radi kolektivnog i simbolickog
obradivanja. Na taj nacin religija predstavlja simulaciju pravog rada na sebi.
Simulacija moze biti korisna kao uvod u problem rada na sebi, ali moze bitii vrlo
uspesno sredstvo obmane i zavodenja od svakog pravog rada na sebi i stvaranja
iluzije o tom radu. Nazalost, ovo drugo je najcesce slucaj kod veéine religija.

Sankhya je proces individuacije koja oslobada - religija je uvek proces
kolektivizacije koji uslovljava.

Sankhya je sistem koji govori o neophodnosti usavrSavanja svesti o
iskonskoj slobodi, jer svest koja je ¢oveku prirodno data za opstanak samo je
minimum mogucénosti njene prave upotrebe, Cesto se gubi i deformise zbog
raznih uticaja i nije glavna u ¢ovekovom iskustvu postojanja. Da bi postala
glavna, mora se osnazivati prakticnim radom na sebi. Sankhya pruza neophodnu
teoriju i plan (shema kategorija) kao pomo¢ u takvoj praksi. Upravo zbog svoje
prakticne svrhe ona u sebi sadrzi sustinu filosofije i religije, iako se njome ne
bavi na svetovan nacin kao Sto to Cine svestenici i filosofi, da bi ih mase
prihvatile. Neosvesceni ljudi se tom sustinom mogu baviti samo kroz projekciju
u prostor (hram, idol, simbol) i vreme (kosmogonija, mit, eshatologija). Praksa je
¢in osvescenja i tu se prostor i vreme svih projekcija saZzimaju u covekovu li¢nost
i neposrednu odgovornost za duhovnu slobodu. Sankhya govori o singularitetu
duhovnosti u covekovoj sustini.

Kao Sto ¢emo videti, sankhya, iako je sistem, pogada sustinu prave
religioznosti, jer nastoji da uzme u obzir celo postojanje pazljivim ispitivanjem
svih njegovih kategorija, ne zadrzavajudi se nigde sve dok se kroz Covekovu
licnost ne aktuelizuje autenti¢nost svesti koja omogucdava postojanje.
Osvescavajuéi svo iskustvo postojanja ona afirmiSe Zivot, jer nije moguca
drugacija svesnost niti religioznost nego afirmativna. Ona se razlikuje od
svetovnih religijskih praksi kao sistem po tome $to norme za ovakvu autenticnu
duhovnost postavlja na visi nivo od masovno prihvaéenih religijskih tradicija
(ne ezotericnih), narocCito judeo-hris¢anske, iznad poistoveéenja sa
psihomentalnim iskustvom li¢nosti. Naime, podrudja koja religije opisuju kao
'nebeska’ i 'bozanska’, u sankhyi su deo prakrti i njenih kategorija, onih u koje
spada nematerijalna priroda i njene vise dimenzije (tanmatra i maha-bhiitani),
koje su samo nedostupne fizickim culima (indriyani). lako se javno ne
predstavlja, osnovna odlika masovno prihvacenih religijskih praksi jeste
zapravo zatvorenost u empirijsko iskustvo, da bi se naglasavanjem njegovog
nadilazenja stvorio kontrast i privid kontakta sa ’bozanskim’ i 'nebeskim’ (na
shemi kategorija to je odnos izmedu organskog, subjektivnog, i neorganskog,
objektivnog podrudja). To vodi u podloznost psihomentalnim uslovljavanjima i
postizanje raznih kompromisa sa njima, najéescée u vidu simbola i ,¢vrste vere” u
mit. Nema sumnje da je i to veliki uspeh za uslovljenog ¢oveka, ali na putu ka
potpunoj afirmaciji covekove duse sve to mora biti prevazideno. U tom cilju
sankhya osmisljava osnovne Cinjenice egzistencije na viSem nivou. Ona ih
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razotkriva onakve kakve same jesu, izvorno i neposredno kroz li¢cnost covekovu
(aham-kara) i ¢istu svest o sebi (buddhi).
E

U sankhyi postoje samo dve Cinjenice:

1. Sve §to postoji i saCinjava univerzum, u svim dimenzijama. To se naziva
prakrti.

2. Princip svesti o postojanju svega, ono §to bice izaziva u postojanje;
transcendentalna svest koja privlac¢i svaki oblik postojanja svome ishodu i
smislu, osves¢avanju sebe. Naziva se purusa.

Na nesto nizem nivou razumevanja iste ¢injenice prirode i svesti bivaju
modifikovane psihomentalnim uslovljavanjima.’ Zato se projektuju kao mitovi o
stvaranju sveta (sama njihova raznolikost i brojnost dokazuje dejstvo
psiholoskog uslovljavanja pri njihovom nastajanju), dramama boZanskih bica i
spasilaca i brojnim bajkovitim odisejama, koje kroz imaginaciju prikazuju
procese u prirodi i covekovoj psihi kao njenom sastavnom delu. Razumevanje
bica i svesti je intuitivno, ali i nejasno, postojalo u svim religijskim idejama, kroz
razlikovanje nebeskog i zemaljskog, Tvorca i stvorenog, veéne duse i smrtnog
tela. Najblize purusi bilo je iskustvo Duha Svetoga u Mazdaizmu. Ali, jedino se u
sankhyi svest i postojanje ustanovljavaju kakvi jesu, bez mitotvoracke funkcije
uma, psihomentalnih iskrivljavanja i tradicijskih uslovljavanja.

5. Imeiporeklo

Ime osnivaca sankhye, ,crvenog ¢arobnjaka” Kapile, bilo je legendarno jos
u doba Rig-vedskih himni, pocetkom prvog milenijuma pre n. e., a u Mahabharati
se pominju i nastavlja¢i njegovog dela. Kaze se da je spoznaja Kapile
nepomucena. I Svetasvatara Upanisada (V, 2) pominje Kapilu: ,,Brahma svojim
znanjem podrzava prvorodenog mudraca Kapilu i motri ga od rodenja.” Bilo je
pokuSaja da se izvori sdnkhye traze u Vedama i Upanisadama ali, sudeéi po
ugledu njenog legendarnog osnivaca i tada ve¢ uvazavane starosti ucenja, jasno
je da to nema mnogo smisla. Painizam, budizam i sankhya pripadaju drevnom
kultu heroja ili pobednika (¢ovekove dusSe nad prirodom), kultu duhovnog
probudenja, dok su Vede plod kulta bogova koji se razvio kasnije. Ova dva kulta
treba jasno razlikovati. Zbog ove razlike Kapila svakako nije bio od onih arijevaca
koji su se drzali Veda. Iako vreme njegovog zivota nije mogude ni priblizno
utvrditi, sigurno je ziveo znatno pre Sestoga veka pre n. e. Prema nekim
legendama koje su novijeg datuma, on je od svoje majke Devahuti naucio
mudrost sankhye. Njegovo ime Kapila znaci ,ridi” ili ,crvenkosi” i zato je

> Ovaj problem, koji sdnkhya resava, prikazan je u Platonovoj ,alegoriji pec¢ine” (Drzava, VII,
514a2 - 517a7). On je ostao nerazjasnjen sve do Hajdegera koji se, u spisu ,Platonov nauk o
istini”, potrudio da razluci neskrivenost bivstvovanja (koju u sankhyi omogucava neuslovljenost
puruse) od ideje koja se namece neskrivenosti u teZnji da je dobro osvetli (odgovara joj kategorija
buddhi), i tumacenja stvarnosti kao tacnosti iskaza (lat. adaequatio), kojoj u sankhyi odgovara
kategorija manas. Takode o ovome treba videti njegova predavanja ,Sta je metafizika?” i ,0 biti
istine” (Vom Wesen der Wahrheit, Vittorio Klostermann, 1967) u kojoj se bit istine razotkriva
kao sloboda (purusa) onoga sto biva (prakrti).
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otvoreno pitanje otkuda jedan ridokosi medu tamnoputim Azijatima, i to kao
»prvorodeni mudrac” (rsi). Odgovor na to pruzaju sami hinduisti kojii dan danas
uce da su Vede dobili od "belih mudraca na severu". U ta davna vremena Velika
Tartarija nalazila se severno od indijskog potkontinenta, slavensko-arijsko
carstvo koje se protezalo od zapadne Evrope do Kine, od Sibira do Pakistana, kao i
dolinom Inda. Nakon poslednjeg ledenog doba, povukli su se iz istorije i nisu
odrzavali svoju kulturu, ve¢ su je ostavili na ¢uvanje drugim narodima kako bi je
saCuvali za neka buduca vremena. Iz istog su razloga nauku Veda ostavili u
rukama hinduista. Vede su tamo dozivele veliku transformaciju ali i degradaciju.
Mozemo samo pretpostaviti da su pre toga ostavili i nauku Sdmkhye u dolini
Inda.

S druge strane, mozda su u pravu oni vedantinski filosofi koji ime Kapila
tumace kao epitet ,zlatne klice” (hiranyagarbhah) iz koje se razvio univerzum.

No, svejedno da li je Kapila bio ridokosi arijevac ili inkarnacija samog
apsoluta, sistem je dobio svoje ime po tome S$to nabraja i razabira sve kategorije
koje sainjavaju bice (prakrti), kako bi se razotkrio Apsolut koji omogucava i daje
smisao celini zbivanja prirode, i koji je jedini pravi identitet covekov (purusa).

Rec sankhya (s naglaskom na poslednje 'a’) znadi broj ili nabrajanje (to je
posebna oblast sankhye koja se bavi matematikom i fizikom), dok sankhya (sa
naglaSenim prvim 'a') gubi smisao numeri¢kog ra¢unanja i odnosi se na
razabiranje, razvrstavanje, ono odmeravanje i objektivno ustanovljavanje koje se
vrsi kada se nesto resava.® Po glagolskom korenu khya-, ,izricati”, sankhya dobija
terminolosko znacenje kategorizacije.

Mozemo, stoga, re¢ sdankhya razumeti kao logi¢ko razabiranje radi
razlikovanja i ustanovljavanja onog bitnog, kao ucenje ili osveséenje, dakle kao
diferencijaciju same svesti.

Pojmovi koji ulaze u ucenje sankhye javljaju se vrlo rano u samim
pocecima indijske duhovnosti i na razli¢ite nacine su izneti u mnogim delima.
Jo$ u najstarijoj Rig-vedi kaze se da je sunce vidljivo oko univerzuma u kome
boravi ¢ovek, purusa, i da je to onaj isti Covek u fizickom coveku, njegova
unutarnja sustina, njegova dusa po kojoj je on svestan svoga bica i cele prirode
kao svedok (saksin). Tu, takode, nalazimo neke nejasne i poCetne nagovestaje
teorije sankhye o bozanskom duhu i prirodi (purusa i prakrti). Upanisade obiluju
glavnim shvatanjima koje se nalaze u teoriji sankhye, ali ih iznose na sebi
svojstven, raznovrstan nacin sa izrazitim teistickim sklonostima. Njima je sa
sankhyom zajednicko nezadovoljstvo neautenticnim bivstvovanjem coveka u
svetu, osnovno nacelo da je ispravna spoznaja jedino sredstvo spasenja i da
odluéujuéu ulogu u tome ima subjekt. Veliki ep Mahabharata (nastao od 4 veka
pre n. e. do 4 veka n. e.) sadrzi na sebi svojstven naéin gotovo sve pojmove iz
teorije sankhye i iscrpno se bavi njima, uglavnom u svojim delovima Anugita,
Bhagavadgita, i Moksadharma. Ovde se govori o sdnkhyi koja je monisticka i
teisticka, purusa se izjednacava sa atmanom (Sopstvom) iz Upanisada. U

¢ Ovde treba naglasiti da slovo m nije labijalni nazal nego znak za nazalizaciju prethodnog vokala,
sli¢cno slovu 'n' uimenu Ana. To je u sanskritu anusvara n koja se naglasava tackom iznad vokala.
U medunarodno ustanovljenoj latini¢noj transkripciji koju ovde primenjujemo, to je crtica iznad
prvog'a' ureci. Otuda se saimkhya transkribuje i izgovara kao sankhya.
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priblizno isto doba nastao Manuov zakonik takode na slican nacin zasniva svoje
kosmoloske rasprave na osnovnim pojmovima koji ulaze u sankhyu. Dovde se
razvijala epska sankhya u vise razlid¢itih varijanti.

Tokom skolastickog razdoblja indijske filosofije javlja se hrabar ali
neuspeo pokus$aj da se zasnuje i izdvoji samostalan filosofski sistem sdnkhye.
Najstarije klasi¢no delo ovog pokusaja koje je dospelo do nas jeste Sankhya-karika
od Isvarakrsne, nastalo u tre¢em veku n. e. Ovo delo sa svojih 69 strofa ulazi u
red najlepsih bisera stare indijske knjizevnosti. To je najznacajnija redukcija
sistema ka ¢istoj duhovnosti koja je nadahnula mnoge komentatore. Drugo po
znacaju je Sankhya-pravacéana-siitra ili Sankhya-stitrd, koje se pripisuje osnivacu
sistema, Kapili. Nastalo je kasnije, u Cetrnaestom veku, iako su mnogi njegovi
delovi znatno stariji. Njegovo najznacajnije komentatorsko delo,
Sankhyapravacana-bhasya od VidnanabhikSua, nastalo u Sesnaestom veku,
Sankhyu jos viSe povezuje sa osnovama vedante, Ciji je uticaj u to vreme postao
poguban za dalji razvoj sankhye kao autenti¢nog sistema. Jos je vredno pomena i
delo iz devetog veka, Sankhyatattvakaumudi, od Vacaspatija.

Zahvaljujuéi ovakvim delima, klasi¢an sistem pod imenom sdnkhya,
postao je priznat kao jedan od Sest ortodoksnih skolastickih sistema (darsana,
ostali su: nyaya, vaisesika, yoga, purva-mimamsa i vedanta) u indijskoj filosofiji,
koji su tradicionalno priznate tekovine brahmanske nauke i sac¢injavaju grupu
ucenja koja potvrduju autoritet Veda (astika). lako je ovakvo priznanje
nesumnjivo koristilo sankhyi da prezivi u mnostvu skola ondasnje Indije, jasno je
da ona nema niceg zajednickog sa sistemima koji potvrduju autoritet Veda, jer je
starija od njih, bududi da se same Vede pozivaju na pojmove sdnkhye i njenog
osnivaca Kapilu.

Nije mogucde ustanoviti ta¢no poreklo i vreme nastanka sankhye, ali to nije
mnogo ni vazno zato $to ona opstaje jedino zahvaljujuéi sopstvenoj vrednosti.
Pravo poreklo sankhye jeste u iskonskoj i fundamentalnoj teznji covekovoj da u
sebi razlikuje svoju svest od nesvesnog i spontanog prirodnog zbivanja. Ipak,
zalazedi u korene duhovnosti koju oli¢ava sdnkhya, nije moguce prevideti uticaj
protokulture starosedelaca koja se razvijala u dolini reke Sindhu (Ind) u
izvanredno uredenim gradskim drzavama, od kojih se veli¢inom izdvajaju
Mohendo-daro, Harapa i Kalibangan. Iako ne postoje pouzdani materijalni
dokazi da se prvobitni izvori sistema sankhye nalaze ovde, imamo razloge koji
nas navode da ih tu pretpostavimo.’

Prvi razlog je taj sto duh sankhye svojim, za to doba u svetu jedinstvenim
ateizmom i egzistencijalizmom, svetovnoséu i racionalnos$éu u materijalnoj
kulturi jasno odudara od metafizickih i religijskih predstava svih drugih kultura.

Zatim, u tom tlu korene ima u svetu najstarija dainska religija koja se,
pored toga Sto ima nekih osnovnih sli¢nosti sa sankhyom (oslobadanje duse od

7 U devetnaestom veku se nasluéivalo da je indijska logika prenesena u Gréku. W. Jones je
smatrao da je Kalisten, koji je bio pratilac Aleksandra Velikog u pohodu na Indiju, nasao kod
Indusa gotovu logiku i doneo je svom stricu Aristotelu. C. B. Schluter objavio je knjigu
»Aristotelova metafizika - kéi Kapiline nauke sankhya” (C.B.Schluter: Aristotles' Metaphysik eine
Tochter der Samkhya - Lehre des Kapila. Munster 1874). Ovim asocijacijama moZemo jedino
dodati da se Aristotelova metafizika pokazala kao bludna kéi.
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sputavajuce materije), svojim principom nenasilja prema svim zivim bi¢ima
izrazito izdvaja od brahmanske prakse prinoSenja zrtava pri vedskom obredu.
Zatim, sva jogicka i asketska praksa duhovnog prociscenja iz koje je ponikao
osniva¢ budizma Siddhattho Gotamo ili Buda (5. vek pre n.e.); bog Visnu,
centralna figura indijske epske mitologije, koji je prvobitno predstavljao
starosedelacko solarno bozanstvo; zatim Siva, rusitelj i ujedno graditelj sveta kao
i njegov u Indiji svuda prisutni falusni simbol, lingam - simbol stvaralacke modéi
i zivotne energije. Naklonost starosedelaca kultovima prirode, koju dokazuju
brojne figurine boginja plodnosti, presudno je uticala na ,razmeksavanje”
apstraktnog stava prema duhovnosti. Ne samo u filosofiji ve¢ i u umetnosti.
Uvazavanje kretanja prirodne energije najduhovnije se izrazilo u tantrizmu. Sva
ta meSavina ¢ini danas prepoznatljivo i jedinstveno biée indijske kulture na koje
vreme kao da ne uspeva da utice, osim $to ostavlja otvorene rane posle takvih
pokusaja.

Konaéno najvazniji razlog koji ovde zelimo da istaknemo, jeste srodnost i
zajednistvo izmedu sankhye i joge. Oni pocivaju na potpuno istim
pretpostavkama i razlikuju se samo kao teorija i praksa. Sankhya kao svoju
najznacajniju odliku istie ustanovljenje i razlikovanje strukture kategorija bic¢a
(viveka-marga) sa takvom precizno$éu koja se ni sa ¢im ne moZe uporediti,
razlikovanje koje daje neophodnu jasnocu i orijentaciju za oslobodenje coveka od
neznanja i uslovljenosti. Joga je pored ovoga posvecena i psihofizickim veZbama
ovladavanja i podjarmljivanja (osnova ,yuj” znaci sprezanje, sabiranje) strastima
razuzdanog i obesvescéenog bica u korist slobode i autenti¢nosti covekove duse
jer, najCesce, jasan uvid u problem ljudima nije dovoljan za njegovo
egzistencijalno razresSenje. Odredena disciplina je neophodna da bi se dusa
izbavila.

Patanjdalijeve Yoga-siitre (Yogastitrani, zapisane oko 2. veka n.e.) mogu se
smatrati najboljim prikazom sdnkhye u praksi, one detaljno prikazuju disciplinu
potrebnu da bi se razumela cela sankhya i ostvarili svi njeni principi u
sopstvenom iskustvu.

Jasno je da neki elementi joge poticu iz drevne Samanske tradicije koja je u
osnovi zajednicka gotovo svim narodima sveta. Medutim, samo je u dolini Inda
ova iskonska teznja Coveka za prevladavanjem prirodnih uslovljenosti dobila
kristalnu jasnod¢u u jedinstvenoj i nenadmasnoj duhovnoj kulturi zvanoj joga. U
njoj je duhovnost usavrSavana kao nauka. U drugim je krajevima ona ili ostala
arhajska tehnika ekstaze, ili se izgubila u folkloru i religijskoj mitologiji.

U to doba na celom Srednjem istoku nije bilo tako visoko razvijene kulture
kao u dolini Inda. Prema istrazivanjima ona je izvornija i starija od sumerske i
staroegipatske i predstavlja pravo zariste kulturnih uticaja velike kosmopolitske
celine Staroga sveta, od Indije do Egipta. Ostaci tih gradova, poznati kao
Harapska kultura, pokazuju izuzetno visok stepen drustvenog uredenja i nacina
zivota koji su te drevne zajednice vodile viSe od jednog milenijuma, ometane
jedino od cestih poplava reke Ind. Ti gradovi su savrSeno isplanirane urbane
celine nepastirskog naroda sa oko 30.000 stanovnika, sa ulicama koje se seku
pod pravim uglovima u pravcu istok-zapad i sever-jug, kuéama na sprat sa
ravnim krovovima i planski gradenim od pecene cigle jednake veli¢ine - $to se
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ovde javlja prvi put u istoriji. Vec¢ina kuca je imala svoja kupatila i kanalizaciju
glinenim cevima povezanu sa pazljivo izradenim uli¢nim kanalima. Glavni
prostor u kucama bilo je unutrasnje dvoriste, a ocigledno je velika vaznost
posvecivana i kupatilima (kao da obredno kupanje u Indiji odavde potice). Nisu
nadeni nikakvi tragovi oruZzja niti bornih kola, ¢ak ni u figurinama i pecatima
kojih ima veliki broj.® Ima ponajviSe pazljivo napravljenih igra¢aka koje bi i
danas bile prakti¢ne za decu, zaprege sa pokretnim tockovima i sl.° Naden je
takode vrlo precizan sistem mernih jedinica, zatim kocka za igru sa stranama
obelezenim tackama od jedne do Sest, koja se danas uveliko zloupotrebljava.
Takode nije pronadena nijedna zgrada koja bi odgovarala svetiliStu ili hramu.
Centralna gradevina bila je veliko kupatilo, pored spremista za ¢uvanje zitarica
sa detaljno uradenim sistemom ventilacije. S obzirom na to da je u naseljima
ovakvog znacaja svuda u svetu tog doba, a i znatno kasnije, presudnu ulogu u
arhitekturi imala kosmoloska i religijska simbolika, sve ovo daje Harapskoj
kulturi jedinstvenu svetovnost u istoriji koja ni danas nije dosegnuta. Njihovo
neprotumaceno pismo ¢e nam mozda tek u buduénosti redi svoje tajne.°

Zvanicna istoriografija smatra da je ova civilizacija, koja se wvrlo
konzervativno odrzavala na istim temeljima, nestala sa ovog prostora pod
uticajem velikih poplava i klimatskih promena koje su postepeno opustosile
predele dotle bogate Sumom i obradivim zemljiStem. Medutim, njihovi gradovi
su otkriveni razoreni usled borbe sa nepoznatim protivnicima.!?

Harapska kultura se viSe puta obnavljala tokom milenijuma nadgradnjom
na uvek istim temeljima. Takva konzervativnost je zbunjivala istrazivace.
Pazljivije razmiSljanje o ovoj pojavi ukazuje nam, naprotiv, da su oni uporno
obnavljali dotle ve¢ visoko usavrSeno drustveno uredenje i gradsku kulturu iz
jednostavnog razloga sto u tom dobu nije ni moglo biti savrSenijeg modela.

8 Treba ovde zapaziti da i u celom sloveno-arijevskom i sumerskom kulturnom nasledu ne
nalazimo gotovo nista od ratova i borbe ljudi ve¢ samo motive iz prirode i miroljubivog druZenja
Jjudi koji dobrovoljno slede vladare i bogove. Tek kasnije u grcko-rimskom razdoblju nailazimo
pretezno na scene ratova i razaranja.

° Identicne figure zaprega pronadene su i na Balkanu u Vincanskoj kulturi, i one poticu iz
priblizno istog perioda.

10 Po svemu sudedi ta se tajna danas viSe skriva nego otkriva jer je potpuno isto pismo, kao u
Dolini Inda, nadeno na suprotnoj strani planete, na UskrSnjim ostrvima (tkz. Rongorongo
pismo). Sve je viSe dokaza da je zvanic¢na istorija lazna.

111 epski opisi nuklearnih eksplozija u Mahabharati i arheoloski materijalni dokazi ukazuju da je
Harapska civilizacija unistena u nuklearnom napadu. Pronadena radijacija koja je i danas deset
puta veca od normalne, kalcinisane kosti Zrtava (koje su se zatekle u domovima i na ulicama $to
pokazuje da im se smrt iznenada dogodila), i ostaci zelenog stakla na tlu i u rastopljenim
glinenim ciglama (kakvi se javljaju samo na poligonima za testiranja nuklearnih eksplozija)
mogudi su samo usled iznenadnog izlaganja vrlo visokoj temperaturi kakva se razvija samo kod
nuklearne eksplozije. Za razumevanje otkuda nuklearno oruzje u tom drevnom vremenu videti
detaljnije u knjizi ]J. Douglas Kenyon: Zabranjena istorija (Forbidden history - Prehistoric
Technologies, Extraterrestrial Intervention, and the Suppressed Origins of Civilization Edited by
J. Douglas Kenyon). Inace u celom svetu postoje ogromni dokazi visoke tehnologije u drevnoj
proslosti, u obliku megalita i gradevina koje ljudska ruka ni danas sa svom tehnologijom nije u
stanju da napravi. Zvanic¢na istorija je lazna.
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Nedavno otkrice drevnog grada Dvaraka koji se nalazi ispod povrsine
mora zapadno od Gudzarata, u Indiji, Cija starost se na osnovu geoloskih
promena nivoa mora procenjuje na najmanje 12.000 godina, pokazuje da
civilizacija doline Inda nije bila ograni¢ena samo na kopneni deo koji nam je
danas poznat, ve¢ i na deo koji je danas potopljen usled podizanja nivoa okeana.
Pre oko 12.000 godina, pri kraju poslednjeg ledenog doba, nivo okeana je
poveéan preko 120 metara. To je potopilo mnoge drevne priobalne gradove
razvijenih civilizacija. To starost sistema sdnkhye smesta mnogo ranije od svih
pokusaja zvanic¢ne istoriografije da je poveze sa Vedama i par hiljada godina
starosti.

Svetovnost Harapske civilizacije i danas bi svojim jedinstvenim spojem
materijalne i duhovne kulture mogla biti uzor covecanstvu preko duhovnosti
sankhye koja pretpostavlja da je svest osnova svakog postojanja i da se ona
ispoljava jedino kao covekova autenti¢nost, kao vrhunac covekove kulture
bivstvovanja. U tome je njen doprinos principu tolerancije i slobode li¢nosti na
kojima tezi da se zasniva gradansko, tj. gradsko drustvo.

Gradovi su ¢vorista u kojima se ukrstaju i prepli¢u tokovi svih iskustava
postojanja, u njima se oni akumuliraju, dozrevaju i kristaliSu. Zato je gradanska
civilizacija takav sistem zivljenja koji svojim uredenjem spolja navodi ¢oveka da
bude kulturan, odnosno svestan. Na taj nacin ona tezi istom cilju kao i religije,
samo bez ideoloskih i mitoloskih uslovljavanja. I sekularna i religijska kultura
(prva vise materijalno, a druga vise psiholoski) svojim spoljasnjim uredenjem
kultiviSu ljude. Sankhya predstavlja unutarnje ostvarenje ideala kulture
bivstvovanja, koje se moze do kraja ispoljiti samo kroz individualnost i li¢nost.
Savrsenstvo gradanske kulture (inace nikada ostvareno) predstavlja samo slabi
spoljni odsjaj savrSenstva Apsoluta koje se, po sdankhyi, ispoljava u cCoveku.
Sekularna, gradanska civilizacija je u svom najboljem vidu neophodna spoljasnja
podrska izgradnji unutarnje duhovne kulture, jer za razliku od religijske, ona ne
manipuliSe psiholoskim uslovljavanjem, niti je jednostrana, veé¢ daje opstu
kulturuy, i zato priprema ¢oveka za istinsku duhovnu slobodu i zrelost postojanja.
Otuda se s pravom moze smatrati da je sistem sdnkhye mogao nastati samo u
idealno uredenom gradanskom drustvu zbog svoje interakcije s njim, drustvu
kakvo je Harapska civilizacija pokusala da ostvari. I samo na takvom tlu moze
ubuduce opstati.
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PURUSA

Rec purusa oznacava coveka, doslovno muskarca. U sistemu sankhye ova
re¢ se ne odnosi na covekovo telesno bice ili pol, ve¢ na ¢ovekovu duhovnu
sustinu, a to je potpuna neuslovljenost koja nadilazi svu uslovljenost bica
(prakrti). On predstavlja ishod ili sustinu postojanja cele prirode. Covekovo telo
je samo odgovarajudi prirodni oblik za ispoljavanje ove sustine koja nadilazi
(transcendira) svu uslovljenost postojanja. Sankhya s purusom imenuje Coveka
kao jedino pogodnog i u celoj prirodi jedinog moguceg mesta za takvo
ispoljavanje.

Prema Brhadaranyaka upanisadi (1.4.1) etimolosko poreklo pojma purusa
znadi "onaj koji je pre pocetka sveta (piirva) sagoreo sva zla (us)" - dakle: Cisto,
iskonsko i apsolutno dobro.

Ovim je izreCena sustina sdnkhye.

Zbog njene vaznosti ponovo ¢emo je naglasiti: ono §to omogucéava celu
prirodu i samo postojanje, kao i svest o postojanju, u sankhyi se naziva purusa i to
je ujedno i sustina covekova.

Ne postoji nijedan sistem znanja i duhovnosti na svetu koji ¢ovekovu
sustinu ovako jasno i direktno otkriva. Po tome je sankhya jedinstvena.'?

Purusa se ne moZze svesti samo na Sopstvenost ¢covekovu, veé¢ pre na ono
§to Sopstvenost omogucava i u tom smislu purusa predstavlja izvor ¢ovekove
Sopstvenosti ili duse. Takode se purusa ne moze svesti ni na prisustvo same
svesti ve¢ na ono $to svest omogucava.

Purusa je sama neuslovljenost koja omogucava i prirodu i svest o njenom
postojanju u covekovoj Sopstvenosti.

Purusa nema nikakvih osobina, ali se radi razumevanja moze odrediti kao
bozanski apsolut.

Purusa se u coveku iskazuje kao njegova dusa.

Ve¢ smo rekli da je sankhya izvorna duhovnost jer je oslobodena svih
naslaga mitoloskog i simboli¢nog. Ona direktno govori o stvari. Stoga u njoj
imamo samo dva temeljna pojma: purusu i prakrti. Prakrti je sve §to postoji a
purusa je ono $to sve omogucava; u coveku se manifestuje kao svest o svemu sto
postoji. Prakrti je sve S$to objektivno postoji, a purusa omogucava svesnog
subjekta sveg objektivnog postojanja, ali subjekta koji nije ograni¢en na svoju
psihofizi¢ku individualnost, odnosno ego, ve¢ je subjekt u apsolutnom smislu,

12 Tako je Covekova sustina ovakva, on tek treba da je individualno osvesti i time aktuelizuje, nije
mu otkrivena samim rodenjem. U drugim sistemima razvoja i znanja ¢ovekova sustina se u
najboljem slucaju povezuje sa Bozanskim, kratko se spominje da je izvor covekove duse u Bogu,
da treba nekako da se vrati Bogu i to se sve projektuje u religijsku mitologiju i dogmu da bi se
sprecila dalja aktuelizacija te istine. Kako se ona direktno aktuelizuje najbolje je opisao Sri
Nisargadatta Maharaj. Od klasi¢nih tekstova ovu istinu najbolje prenosi delo Yoga Vasistha.
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kao mesto gde objektivno postojanje prepoznaje sebe, gde nalazi svoj ishod ili
smisao; naspram kojeg je objektivno postojanje uopste moguce.

Samo zato, §to je izvor svesnog subjekta transcendentalan u odnosu na
celu prirodu ili objektivni svet, Covek kao svesni subjekt moZe da upozna
apsolutno sve u prirodi. Da je sustina ¢ovekove svesti u njemu samom, on to ne
bi mogao, bio bi uvek uslovljen samim sobom, kao $to i jeste sve dok se
identifikuje sa svojim psihofizickim bi¢em. Samo zahvaljujuéi tome §to moze da
nadide tu identifikaciju covek moze da upozna objektivnu stvarnost i celu
prirodu kao i njen smisao. Svest nasSe dusSe je ekvivalentna prostoru: kao $to
prostor sadrzi sve ostalo, sve pojave i dogadaje, tako je i nasa dusa zapravo
bozanska svest koja sadrzi sam univerzum. Medutim, posto je univerzum polje
ispoljavanja svih moguénosti, mozemo da budemo i nesvesni sebe i svoje duse.
Ne trajno, samo privremeno dok sanjamo da zivimo.

Purusa je prvi temeljni pojam u sdnkhyi, drugi je prakrti. Celokupno
postojanje univerzuma je prakrti, u njemu je sve $to se na bilo koji nacin zbiva. I
sve Sto uopste moZe da postoji to oduvek veé postoji u latentnom obliku u
prakrti. Sankhya je kao prakrti davno opisala ono sto se danas u fizici opisuje kao
Polje, Univerzalno kvantno polje, Kvantni hologram ili Matriks iz koga proisticu
svi oblici postojanja, od subatomskog do kosmickog, i svi prirodni zakoni.!?

Samo zahvaljujudi transcendentalnom svojstvu sustine covekove, purusi,
u Coveku je mogucda objektivna svest o svetu. Zajedno s njom moguce je svako
razumevanje, svaka dobrota i ljubav, jer dobrota i ljubav nisu nista drugo do
odrazi razumevanja celine bi¢a i prave prirode zbivanja.

Dovoljno je videti bi¢e kakvo jeste u objektivnoj stvarnosti da bi se volelo.
Videti objektivnu stvarnost znaci videti energetsku prirodu holografskog
univerzuma u kome je sve povezano jednom bozanskom sveséu koja sve
omogucava. Taj energetski dozivljaj stvarnosti ili nekog bica jeste osecaj ljubavi.
Ljubav je osecaj koji se u nama budi kada osvestimo energiju koja nas sacinjava i
povezuje sa drugim bi¢ima i sa celinom. Zato spontano uzivamo u prirodi, zato
uvek zavolimo onoga koga duboko razumemo.

Svako zlo i negativnost nastaju jedino usled identifikacije sa prakrti, sa
biéem i njegovim zbivanjem, usled nemoguénosti njihove transcendencije kako
bi se objektivno sagledala njihova prava priroda. Svako sputavanje ¢ovekovog
razvoja svodi se na njegovu identifikaciju sa bivanjem i nemoguénost svesne
diferencijacije od bivanja radi objektivnosti.

Da postoji samo priroda, prakrti, bez puruse, ne bi bilo ni zivota kakav nam
je poznat, jer dokazano je da DNK nije nastala prirodnom evolucijom ve¢ je
svesno kreirana. U osnovi DNK su svetlosni kodovi koji primaju informacije od
sunca, od zvezda, koji trenutno komuniciraju sa celinom. U osnovi zivota je
svest.

13 O univerzalnom polju u savremenoj fizici videti knjigu Gregg Braden: BoZanska matrica, VBZ,
Zagreb, 2008. kao i Lynne McTaggart: Polje - Potraga za tajnim silama svemira, Teledisk, Zagreb,
2005. O holografskoj paradigmi videti u knjizi Michael Talbot: Holografski svemir, Teledisk,
Zagreb, 2006.
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Podrucdje zivota prirode jeste polje uzro¢nosti i svrhovitosti, zato iz nje
same nije mogude javljanje objektivne i kreativne svesti. Sama priroda je takva
dajasno pokazuje i dokazuje da svest nije proizvod prirode, ve¢ njen uzrok.

Purusa, kao sustina postojanja uopste, jeste neuslovljenost ni od cega koja
omogucava zbivanje svega, a najpre svest o zbivanju (buddhi). Ta sustina se
razreSava i obelodanjuje jedino u bivstvuju¢em zvanom covek, pa je covekova bit
stoga identifikovana kao purusa. U tome je sustina svih drevnih predanja o
bozanskom poreklu coveka, njegovoj slicnosti s Bogom i nuznosti samospoznaje
kao spoznaje Boga.

To sudbinsko razresenje se ne stvara tokom vremena, ve¢ se dogada jedino
transcendencijom bic¢a i vremena kao identifikacija slobode po kojoj sve jeste i
biva, dakle, svesnim prisustvom u njoj ili prepoznavanjem. To konkretno znaci:
covekovim probudenjem za ono §to jeste, za sdmo postojanje i za neuslovljenost
koja ga omogucava. Ono se dogada povlacenjem vremena, njegovim sazimanjem
(u sada) na pravom mestu (ovde), u sebi, u ¢ovekovoj Sopstvenosti.

Prakrti je vreme, purusa je bezvremenost koja se dozivljava kao vecna
sadasnjost. Tako je izrazom purusa identifikovana i neuslovljenost koja
omogucava prirodu i ono mesto u njoj iz koga izvire svest o neuslovljenosti, a to
je Covek. Svrha covekovog opstanka je u tome da omogucava ispoljavanje sustine
ito postize sopstvenim probudenjem, odnosno osveséenjem onoga $to jeste.

Zato Sto bit covekova nije u prirodi ve¢ u svesti koja je nadilazi (nakon
ostvarenja njenog smisla), covek nikada nije mogao nadi utociste u njoj, niti ¢e ga
ikada nadi - dok u sebi ne sazme i ne izrazi bezvremenu sustinu prirode. Dokle
god to bude pokusavao kroz vreme i vanjske objekte, patice.

Purusa cCak nije ni ono Sto se smatra za apsolut, nego je sloboda koja
apsolut omogucava, to je praznina liSena bilo kakvih negativnih odredenja. On je
prvi uslov bivanja svega, uslov bez koga se ne moze. Otuda ova praznina ima
najvecu tvoracku mod¢, iako sama nije delatna.

U sistemima izvan sankhye samo se jos u ranom budizmu, kod Nagardune
iu zenu ispravno oznacava bit puruse kao praznina ili sunyata.

Purusa je sloboda koja omogucava uvid u postojanje kakvo jeste, jednako
kao $to i samom postojanju (prakrti) omogucéava da bude to Sto jeste. Zato je uvid
ili ¢ista svest (buddhi) prva kategorija postojanja i ujedno ishod prakrti.

Neuslovljenost puruse je Cisto nista ili, tacnije reCeno, niSta koje svojom
Cistinom onemogucava svaku prepreku da postojanja uopste bude, kao i
prepreke za njegovu spoznaju. Zato bezvremenost i nezavisnost covekove duse
(puruse) naspram zbivanja prirode jeste jedino jemstvo covekovoj slobodi, svesti
i stvaralackom preobrazaju. Jer bitna odlika svega stvorenog u prirodi (prakrti) je
nesvesna uslovljenost uzro¢nosti i sputanost obnavljanjem (samsara). Za bice
koje je po svojoj biti sputano ne postoji put niti nacin da se oslobodi.
Svedoclanstva oslobodenih kazuju nam, medutim, od starine, da patnja
prirodnog uslovljavanja i psihomentalna vezanost za telesno obli¢je i psihic¢ko
iskustvo u vremenu, nisu bitna svojstva ljudske duse. Da jesu, niko nikada ne bi
bio osloboden neznanja i probuden iz nesvesnosti. Da je dusa ¢ovekova od iste
prirode kao ono §to je podlozno i uslovljeno vremenom svoga sleda i zbivanja, ne
bi bilo svesnog subjekta u objektivnoj prirodi, covek ne bi mogao biti ono §to
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jeste, ne bi imao u sebi svoje Ja, u koje uvire tok iskustva postojanja. Da nije tog
sazimajudeg uviranja toka zivota u Ja, sled iskustva zbivanja ne bi dosao k sebi
kao svest o zbivanju, nastavio bi se u nedogled slepo uslovljen vremenom svoga
trajanja.

Sva ostala bica Zive u jedinstvu s prirodom i ne oseéaju patnju zbog toga.
Jedino je ¢ovek u sukobu s njom jer je po svom ishodu razli¢it, u sukobu sve dok
ne osvesti njen ishod i svoju nezavisnost (kaivalya). Tada postaje gospodar
prirode, jer je otvoren za ispoljavanje bozanske svesti koja sve omogucava.

Sva ostala bica su svesna samo objekata, nemaju svest o sebi kao subjektu, i
zato ne mogu da menjaju sebe. Samo covek, pored svesti o objektima, moze da ima
objektivnu svest i o sebi kao subjektu i zato moZe sebe da menja. U toj promeni i
radu na sebi sastoji se sva ¢ovekova kultura i razvoj. Samo zahvaljujuci svojoj
transcendentalnoj sustini, purusi, covek moze da bude svestan i objekata i sebe kao
subjekta koji dozivljava objekte, jer svoju svest i sustinu dobija od onoga sto
nadilazi i subjekte i objekte, celu prirodu i samo postojanje, od puruse. Svest ne
moze da potiée od prirode koja je nesvesna i uslovljena uzroénoscéu. Svest moze da
potice samo od onoga Sto je ve¢ svesno, sto nadilazi svu uzrocnost, a to je po
definiciji purusa.

Da dusa ¢ovekova nije razlicita od svih kategorija uslovljavanja prirode,
¢ovek ne bi mogao da razlikuje ¢injenice njenog zbivanja i da ima svoju volju. Ne
bi bilo pamdenja ni svesti u prirodi da nije onoga $to omogucava nadilaZzenje
vremena i sveg pojedinacnog zbivanja u prirodi. Zbog svoje slobodne sustine
c¢ovek moze da bira izmedu dobra i zla, odnosno slobode i ropstva. Koliko je
slobodniji za prisustvo u svojoj sustini, toliko mu je izbor bolji. Dakle, ¢ovek
uopste i moze da bira izmedu slobode i ropstva jedino zato Sto je u sustini veé
slobodan. Da nije, ne bi se o tome nikada ni pitao, ne bi imao svest da je sloboda
uopsSte moguda.

Samo zahvaljujuci purusi kao svojoj sustini covek moze da bude i nesvestan i
svestan, da nesvesno izabere ili sebi stvori ropstvo, kao i da svesnoscu sebe oslobodi,
moze biti i u raju i u paklu. Zahvaljujuci svojoj transcendentalnoj sustini, purusi,
covek moze da iskusi sve i uvek da bude slobodan od svega.

Iskonska sloboda puruse omogucava prirodi da bude u svemu uvek
drugacija, novainiu cemu ista, da bude smrtonosna, odvratna i ujedno cudesno
lepa u svojoj zivotnosti, da bude i paradoksalna i logi¢na, da bude i raj i pakao.

Zahvaljuju¢i neuslovljenom purusi cela priroda pociva na principu
slobode, slobodna volja omogucava prirodu i sav zivot. Ali sloboda je mac sa dve
ostrice, to podrazumeva i slobodu da se padne u ropstvo i zaborav same slobode.
Sve je moguce u podrucju slobodne volje koja je prirodna.

Dalje, princip slobode je uvek individualan, on se nikada ne ispoljava
istovetno i ne ponavlja. Taj se princip ogleda u celoj prirodi po tome Sto niSta u
njoj nije isto niti se ponavlja, apsolutno sve je u njoj razlicito i jedinstveno, a to
znaci da je sve individualno. Individualna je i slobodna volja u li¢nosti
covekovoj, ostvaruje se na individualan i uvek jedinstven nacin; kroz
samospoznaju.

Zbog ontoloske razlike izmedu vremena i bezvremenosti, ili prakrti i
puruse, bi¢a i sustine, nastaje svest i njen predmetni svet. Ona stoji na ovom
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razmedu bez meda kao svetlost budnosti s kojom se uocava da svet uopste
postoji kao takav, a nije tek nista. Ako je sustina svesti razlikovanje i nadilazenje,
to je onda uvek razlikovanje necega od nicCega i nadilaZzenje svega. Pri tome tek
nista omogucdava uvid u nesto. Da nije nicega, koje sve nadmasuje, ne bi bio
mogué objektivan uvid u nesto. Posmatra¢ mora u svojoj sustini biti iznad
posmatranog. Ako je u nizoj ravni od posmatranog, tada ga je potpuno
nesvestan. Zato je svest sam ¢in nadilazenja posmatranog.

Psihicka objektivnost nastaje nadilazenjem objekata i sadrzaja. Svest nije
nista supstancijalno ili kakva druga aktivnost ili stanje, ve¢ je sam ¢in nadilaZenja
predmeta ili sadrZaja. Cista svest ili budnost (buddhi) je nadilaZenje bivstvovanja
uopsSte, potpuna objektivnost prema njemu, i direktno je omogucava
neuslovljenost nicega koja sve nadilazi (purusa). Razlikovanje od celog bica i
njegovo nadilazenje omogucéava pojavu svesti o bi¢u (buddhi) i ovo totalno
razlikovanje, koje je covekova samospoznaja i oslobodenje, moguce je zato Sto ga
sustina nadmasuje i stoga nije nista od sveg bi¢a. Da je covekova sustina (purusa)
od bica, covek ne bi mogao sebe da bude svestan, jer bice je po svojoj prirodi
nesvesno i uslovljeno. Biée je sve $to postoji kao priroda i naspram njega stoji
neuslovljenost ni od Cega. Zato svesna odluka i ustanovljenje da bi¢e uopste
postoji pristize od onoga sto ga uvek nadmasuje, od neuslovljene praznine ni¢ega
koja daje sustinu bi¢u, omogucavajuéi mu da bude, ovde i sada.

Purusa je, dakle, neuslovljenost bivstvovanja ni od cega, praznina
(sunyata) koja kao takva omogucava celovitost prirode. Zato ne moze biti u bilo
kakvom odnosu i vezi sa njenim uzroc¢no uslovljenim zbivanjem kroz vreme. On
je neuslovljenost u ¢ijoj slobodi lebdi sva priroda, sve postojeée njemu duguje
svoj opstanak iako se on sam ne primecuje. S tom neprimetnoséu uvek je
izdvojen iz prirode i logic¢ki nesvodljiv na nju, jer je nezavisan od vremenosti
svakog procesa. Nije ova nepojmljiva praznina nicega rezultat odbacivanja bica
ili procesa negiranja. Naprotiv, sama sposobnost razlucujuc¢eg negiranja radi
ustanovljenja, odabiranja i svesnog odvajanja (bi¢a od ne-bica ili sebe od svega
§to nije nasa susStina) mogucda je upravo zahvaljujuéi neuslovljenosti koja sve
nadmasuje, i zato jer je ona nasa sustina. Zato je ona potpuna afirmacija biéa, ali
ne na kraju vremenskog procesa afirmisanja, nego pre ili izvan njega, kao ono sto
omogucava ibiée i njegovu afirmaciju.

Nadmasujuéi vreme purusa omogucéava objektivnost o postojanju kao
takvom; bezvremenost nifega privlaci vremenost necega ka smislu svoga
bivstvovanja. Ona kao vakuum izaziva eksplozivno Sirenje i ispoljavanje sveta,
¢inedi ga tako dostupnim jasnom uvidu.!*

Praznina neuslovljenosti puruse je, dakle, izvornija i temeljnija i od bica i
od njegovog negiranja, od razabiranja i same svesnosti. Ona je bitan uslov svega
iako ne spada u podrucdje bié¢a. Upravo zbog nadilazenja svega, pojmovno se mora
odrediti jedino kao ,nista”, iako to nije puko nista veé sabiranje smisla svega i
njegovo nadilaZzenje u slobodi koja sve omoguéava, a koja je primerena jedino

14 Zahvaljujuéi ovakvom poloZaju puruse u sankhyi, moze nam postati jasnija tajna nastanka
materije u kosmosu: nju izaziva u postojanje sim vakuum kosmickog prostora. Praznina stvara
oblik koji manifestuje kreativnost praznine. Ovo je jedna od kosmoloskih teorija savremene
fizike.
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c¢oveku kao njegova bit. Tako je praznina i sve Sto postoji i visSe od svega. Ta
praznina je upravo punoca svega Sto jeste.

Purusa je sloboda koja nije ugrozena nastajanjem bicéa niti e biti
oslobodena njegovim nestajanjem, jer je izvorno nezavisna od svega postojeceg,
kao sloboda koja ga omogucava zajedno sa svim promenama. Svest kristalise
postojanje tako da ono postaje prozirno za prisustvo neuslovljenosti koja ga
omogucava. Tada postaje jasno da je sdmo postojanje uopste moguce zato Sto
praznina neuslovljenosti nije razli¢ita od postojanja; postojanje pociva na
praznini; zahvaljujuéi dodiru postojanja s prazninom mogucéa je svest o
postojanju. Svest je manifestacija neuslovljenosti u dodiru s bicem,
manifestacija slobode u postojanju.

Praznina ne moze postojati sama po sebi jer bi tada bila puko nistavilo, a
ono je nemogucde. Ona se mora izraziti kao nesto i to izrazavanje neuslovljenosti
praznine jeste ono jedino $to uopste postoji kao univerzum prirode (prakrti).
Priroda je po svom kategorijalnom ustrojstvu takva da se sva sazima i usmerava
ka manifestovanju slobode koja je omogucéava. Evolucija svih oblika Zivota
pokazuje ovo usmerenje.

Zbog jedinstva praznine i stvorenog oblika, praznina ne podrazumeva
ponistavanje neceg ,stvorenog”, ve¢ samo ispoljavanje praznine kroz oblik.
Samo praznina u sustini svakog oblika moze da omogudéi beskrajnu slobodu
oblikovanju svega na uvek nov i jedinstven nacin.

Stvaranje sveta iz nicCega ili praznine (grc. haos), osnovna je tema svih
velikih kosmogonija. Taj sustinski princip se u njima cesto gubi, iako je jasno
izrazen na pocetku, kao, na primer, u Starom zavetu izrazom slobodne odluke
y,neka bude”. Odmah zatim se gubi u sve grubljim oblicima izrazavanja. U
Mazdaizmu je princip slobode daleko vise izrazen. Ali tek se u budizmu, narodito
u njegovoj sustinskoj interpretaciji kod Nagardune, i u taoizmu kod Lao Cea,
jasno naglasava jedinstvo praznine i oblika u vremenu, niCega i necega,
apsolutnog i relativnog (Tao-a i Te-a), kao i nacelo trenutnog stvaranja u
nelinearnom vremenu. U njihovim delima ovo jedinstvo je najdirektnije
pogodeno kao ishod bivstvovanja koji se ispoljava kroz covekovu samospoznaju.

Ovako predocena, kao sustina drevne bastine i religioznosti, praznina
puruse predstavlja uslov za budnost (buddhi). Purusa je izdvojen (kaivalya) od
svih iskustava i stanja bi¢a (guna). Koliko se smisao bivstvovanja sazima u
covekovoj svesti o sebi (buddhi), toliko se praznina neuslovljenosti viSe otvara i
pokazuje kao vrhunski privlacitelj ovog sazimanja koje ¢oveka isceljuje. Tek iz
praznine koja ga nadmasuje, bi¢e biva ono $to u svojoj celosti jeste, jer tada ne
preostaje nista Sto bi celovitost uskracéivalo. Samo kada subjekat ovog sazimanja,
covek, svoje uporiste za osveséenje ne vezuje ni za koji oblik postojanja, veé ga
nalazi u slobodi neuslovljenosti, moze postati potpuno budan. I jedino kroz
blazenstvo budnosti moze videti da postojanje uvek jeste celovito, potpuno i
slobodno, da nista pojedina¢no u njemu nema svrhu po sebi i za sebe i da zato
nikada nista nije ugroZeno. Kao kada se Zemlja posmatra iz kosmosa i vidi cela i
okrugla, kao jedno biée, dok se posmatrana sa njene povrsine vidi mnostvo biéa
u sukobu.
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Samo zahvaljujuéi purusi koji nadmasuje prakrti, mogudi su oprostaj i
milosrde prema svemu Sto biva. Jedino zahvaljujuéi tome sto je ljudska dusa
neuslovljena (apsolutna) i transcendentalna, moguéi su tolerancija, milost i
ljubav; jer purusa nadilazi svaku upletenost u suprotnosti lokalnih (relativnih)
zbivanja prirode. Iz perspektive transcendentalne duse vidimo da je sve zbivanje
jedno, da je cela prakrti jedno bice, da su stoga sva individualna bi¢a samo
prividno individualna, i da su sva ona nesvesna dok se ne probude u svojoj
bozanskoj dusi. Otuda ljubav i nesposobnost da se zameri bilo Sta ¢ak i najgorem
ponasanju bilo kog bica.

Samo zato Sto dusSa Covekova nadilazi svet i vreme, u Coveku postoje
milost, prostodusna dobrota i ljubav; oni su utoliko jaéi ukoliko je
transcendentalna dusa u njemu svesnija sebe. Zahvaljujuéi purusi, ljubav je
jedini mogudéi opstanak. Neuslovljenost ni od Cega jeste upravo bezuslovna
ljubav i oprostaj. Sloboda koja omogucava svet jeste ljubav koja ga stvara, jer
nista se ne stvara bez ljubavi, kao $to ni¢eg ne moze da bude bez slobode da ga
bude. Svako zlo mnastaje iz identifikacije sa biem, iz neznanja o
transcendentalnoj prirodi ljudske duse.

Samo na osnovu svoje izvornosti u slobodi nicega, koja sve nadmasuje jer
sve omogucava, ¢ovek se moze suociti s prirodom i biti svestan njenog smisla.
Samo odnosenje subjekta prema svetu omoguceno je time $to njegovu licnu
svesnost (buddhi) omogucava Cista neuslovljenost praznine koja nije od ovog
sveta, koja je iznad subjekta i objekta.

Jedino s uporistem u praznini covek moze da vidi smisao sveg prirodnog
zbivanja i da se oslobodi vremenskog uslovljavanja pojedinac¢nih sadrzaja. Bez
uvida u ispraznost svoga opstanka u vremenu, ¢ovek se nikada ne moze svesno
odnositi prema prirodi, niti prema sebi samome u celosti.

Neuslovljenost bezvremene praznine omogucava covekovu dusu i jedino
ga ona budi iz nesvesnosti. Budenje je nadilazenje bica, koje je po svojoj prirodi
nesvesno. Zato je budnost oZivljavanje duse koja nadilazi bice, to je ¢in kada svest
koja stvara svet zazivi kroz coveka, kroz njegovu li¢nost i njegova dela.

Praznina se u covekovoj samospoznayji ispoljava kao budnost.

Kada praznina zazivi kroz coveka, kada se on probudi, tada sve stvari
ostaju kakve jesu: slobodne i prazne od bilo kakve supstancijalnosti. Za onoga ko
tako vidi stvari, kakve one jesu, kao ¢istu neuslovljenost koja postoji, kaze se da
je probuden. Takav Covek je autenti¢an u svojoj sustini, on je onaj koji jeste zato
sto vidi stvari kakve jesu usled svoje budnosti.

Da covekova sustina nije izraz iste neuslovljenosti koja ispoljava prirodu,
ostvarenje covekove sustine ne bi se poklapalo sa prepoznavanjem prirode kakva
jeste, niti bi se to poklapanje dogodilo kao probudenje covekovo.

Zbog neuslovljenosti ¢ovekove sustine jedino se njemu, ¢oveku, otkriva
postojanje u svoj svojoj celosti i bozanstvenosti. Zato je samo njemu moguce
smirenje i utihnuée u oslobadajuéem prepoznavanju smisla svega $to biva.
Covek (purusa) moze biti autenti¢an samo kada je uznesen u prazninu, kada je
ispraznjen i osloboden od tela nastalog u vremenu i sve svoje licne i psihicke
uslovljenosti (kad nadide indriydni, tanmdtrdé i aham-kdra). Kada je tako
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osloboden prirodnih uticaja, ali zadrzavsi punu budnost (buddhi),'®> ¢ovek vise
ne vidi materijalni svet posebnih tvorevina, veé jedino slobodu da bude sve sto
biva. Tada je, naime, sdmo postojanje sloboda. Nema jednog bez drugog. Zato sto
tek u ¢ovekovoj budnosti postojanje prepoznaje svoju slobodu i autenti¢nost,
cela objektivna priroda stvara svesnog subjekta, to je njen temeljni poriv i uslov
opstanka.

Praznina puruse u sdnkhyi nije puko niSta kao negacija bica ili
ispraznjenost od neCega, vec Cistina koja omogucava neskriveno prisustvo bica,
koja otkriva njegovu punocu i stvarnost. Bez praznine i ¢ovekove budnosti, bice
bi samo po sebi bilo nepostojece, skriveno ili neobjavljeno (avyakta). Nista se,
tako, odnosi jedino na nista izmedu Coveka i potpunosti postojanja, njegove
stvarnosti. Biti u stvarnosti postojanja znaci biti potpuno budan. Ljudi su,
medutim, pretezno nesvesni i otuda nisu u stvarnosti bi¢a, ono im je skriveno.
Zato pate i Cine zlo. Ne vide da je praznina jedini uslov za bice, a jos slabije vide da
je bide u sustini prazno (sunyata) i da bas zato uopste mozZe da biva. Da nije
prazno, ne bi ga ni bilo.

bl

Odnos puruse i prakrti moze se razumeti kao odnos svesnog i nesvesnog.

Covekovo biée je mikrokosmos. To znaéi ’kosmos u malom’, svi prirodni
zakoni sabrani su u bi¢u ¢ovekovom. Po tome je ¢ovek u jedinstvu sa kosmosom,
i samo zahvaljujudéi tome covek mozZe biti najobjektivnije svestan kosmosa. Zbog
toga Sto je Covek mikrokosmos, on kosmos osvescava osveScavajuéi sebe
samoga. Apsolutno sve S§to Covek radi u kosmosu jeste osvescavanje sebe
samoga.

Odnos prirode i duha koji je omogucava u celosti potpuno se odrazava
samo u ¢ovekovom bi¢u. U Coveku se purusa i prakrti spajaju najpotpunije — zato
se u njemu najpotpunije i razlucuju radi osveséenja smisla. To razlucivanje se
sastoji u sledeéem: kada je Covek autentican, onaj koji jeste u svojoj Sopstvenosti
ili dusi, tada je purusa kroz njega potpuno aktuelizovan i prakrti samo za tog
coveka postaje prozirna i nestaje, prestaje da biva kao svet objekata. Tada je
c¢ovek budan (buddhi) ili prosvetljen. U onoj meri u kojoj individualna dusa ne
odrazava svest puruse, svog izvora, ve¢ je identifikovana sadrzajima koje
projektuje izvan sebe, u toj meri postoji prakrti kao cvrsti svet objekata, kao cela
priroda. Dakle, prakrti ili priroda postoji samo kao opredmeceni zaborav ¢ovekove
sustine, kada covek nije svestan sebe. Cela priroda je samo materijalizacija ili
aktuelizacija covekove nesvesnosti. Na taj nacin ona kao ogledalo pomaze
osveséavanju coveka, tj. kroz ¢oveka vracéa svest samom purusi. Priroda (prakrti)
je ogledalo u kome dusa (purusa) prepoznaje sebe.

Bududi da postoji mnostvo svesnih monada, dusa koje se inkarniraju u
tom zaboravu, njihovo kolektivno prisustvo omoguéava postojanje celog ovog
fizickog kosmosa. Dakle, fizicki kosmos je kolektivni ucdinak mnostva
inkarniranih dusa.

15 Ovo je kljuéni momenat, jer materijalni svet nestaje za ¢oveka i spontano, u dubokom snuiu
komi, dakle, bez prisustva svesti.
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Sve se to deSava spontano i na mikroplanu, u svakodnevnom Zivotu
covekovom: kada zaspi dubokim snom bez snova, onda pociva u Sebi, svojoj dusi,
i tada nema pojavnog sveta, prakrti. Kada izade iz sebe samoga, ponovo se
poistoveti sa telom, onda se opet javlja pojavni svet, cela priroda. Naravno, telo i
priroda su postojali i kada je Covek spavao i ¢ekali su ga da se probudi. Ali to je
tako samo zato Sto celu prirodu omogucava veliko mnostvo dusa koje su se ikada
inkarnirale i Sto su prirodni zakoni takvi da omogucavaju dovoljnu inerciju
zbivanja, tako da fizi¢ka priroda ne nastaje i ne nestaje trenutno, kao privid ili
mehur sapunice. U njoj postoje razmere zbivanja, samo na visSim i finijim
razmerama mogu trenutno da nastaju misli i predstave i da isto tako brzo
nestaju. Na nizim razmerama zbivanje je mnogo sporije i njegova inercija
omogucava oblicima da duze traju. Takvi prirodni zakoni ne bi trebalo da nas
zavaraju da ne uvidimo istinu da dusSe stvaraju celu prirodu, da one sadrze
princip svesti koji usmerava energiju koja sve oblikuje, i materijalne oblike i
dogadaje.

Rekli smo da prakrti ili priroda postoji samo kao zaborav ¢ovekove sustine,
kada covek nije svestan sebe. To znaci da se svet javlja za tu dusu samo kada se
poistoveti sa telom.

Posmatrano sa ove strane, iz telesnog uma, to izgleda kao da dusa pada u
zaborav sebe same dok se inkarnira u telu i poistovecuje sa zbivanjem. Zatim da
se postepeno budi razlikujudi se od tela i vraca se u svoje 'nebesko stanje’ koje je
imala pre rodenja.

To nije tako gledano iz perspektive duse. Ona nikada ne pada u zaborav.
Ona svojim ’padom u inkarnaciju’ zapravo svesno materijalizuje pojavni svet,
svoje predstave, i tako nastaje nase teloi cela priroda.

Purusa ne moze nikada da bude nesvestan, ne moze nigde da 'padne' u
neko 'nize stanje', pa to ne moze ni njegova individualna emanacija, svesna
monada koja je nasa dusa. Za dusu je ono Sto vidimo kao ’pad u materiju i
zaborav sebe’ zapravo svestan ¢in stvaranja tela, materijalizacije ideja,
ostvarenja svih mogucénosti prirode.

Dakle, dusa se ne rada u telu, ona stvara telo i tim ¢inom delimicno
zaboravlja sebe, i tada iz perspektive telesnog uma to izgleda kao da se dusa
rodila u telu i prirodi. To tako izgleda samo kada se posmatra iz tela. Kada se
posmatra iz duse, svest duse je nepokretan svedok zbivanja, telo je samo jedna
misao, jedna projekcija koja je obavija, i nista vise od toga. Dusa se ne krece, veé
samo projektovano telo daje privid kretanja i delanja. Sav Zivot postoji samo kao
privid kretanja. Prema udenju sankhye, purusa je nepokretan svedok, a svo
zbivanje obavlja prakrti kao privid. Nasa sustina ili dusa je najviSa stvarnost,
nepokretni princip svesti oko koga se stvaraju svi svetovi, sve pojave.

Cinjenica da je cela priroda materijalizacija zaborava sebe, lezi u osnovi
iskustva da objektivnim osves¢avanjem prirode mi sebe dozivljavamo u svemu i
sve u sebi, kao i obratno: spoznajom sebe postajemo objektivno svesni stvarnosti
prirode kao jednog biéa koje smo mi sami. U objektivnoj stvarnosti nema razlike
izmedu nasSe sustine i same stvarnosti.

Dok je identifikovan sa telom ¢ovek ne vidi izvornu prazninu apsoluta koji
sve omogucava. Za prosvetljenog ili probudenog ¢oveka svet nestaje i on tek tada
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moze istinski da Zivi s punim smislom, jer nestanak sveta jeste ostvarenje
njegove sustine ili smisla, to je oslobadanje praznine koja ga u svakom trenutku
stvara. Tako je za probudenog nestanak sveta isto §to i nastanak njegove sustine.

Iskustvo budenja je takvo da Covek jasno vidi da nijednog trenutka
zbivanja sveta ne bi ni bilo bez vecne neuslovljene praznine (akasa) koja ga
omogucava, i da je ta neuslovljenost njegovo jedino uporiste i sudbina, da nema
niceg osim (ili bez) te neuslovljenostii da zato ona nije razli¢ita od svega sto biva.
Neuslovljena praznina je uobli¢ena zbivanjem, svaki oblik je aktuelizuje. Bez
praznine postojanje je nemogucde, jednako kao sto je i praznina nemoguca bez
postojanja. Iz ovoga sledi da predmetni svet nije nestvaran, ve¢ je stvaran ali
samo onoliko koliko je cCovek nesvestan sebe, odnosno identifikovan sa
predmetnim svetom.

Dakle, pri budenju se dogada sledec¢i paradoks: postojanje sa kojim smo se
dotle identifikovali nestaje, i tek s njegovim nestankom otkrivamo stvarnost
postojanja. Zato se ljudi tesko bude jer im se ¢ini da ¢e izgubiti ono $to je stvarno
(samo za njih), ono S$to poseduju, bic¢e s kojim su poistoveceni i da ih bez njega
ceka samo 'mracno nistavilo'. Ono je, medutim, posledica poistovecenja s bi¢em,
a ne njegovog gubljenja, koje se zaista dogada samo nakon probudenja.!® Tako
nesvesni ljudi brkaju uzrok i posledicu. Svako zlo proistice jedino iz neznanja o
pravoj prirodi zivota i slepe identifikacije s njim. Pakao je opisan kao mesto gde
se Jjudi oslobadaju iluzija i poistoveéenja, pa je ono zato ispunjeno bolom i
mucenjem tela. Jer, jedino iluzije izazivaju patnju. Ko nije za zivota iskoristio
priliku da se oslobodi poistovecenja s bicem, u paklu ga sama priroda mora toga
osloboditi na drastiCan nacin, jer, ona ne prihvata dusu covekovu koja je
identifikovana sa njom. Dusa koja je identifikovana sa telom cak i kada ga
napusti, ne moze dod¢i k sebi i svojoj autenti¢nosti. Stvar stoji obratno: priroda
mora naci svoju sustinu u dusi c¢ovekovoj (purusa). Otuda sve $to je pakleno,
davolsko i zlo, predstavlja naopako stanje gde je dusa covekova identifikovana sa
prirodom. Svako zlo pociva na ovoj identifikaciji. Svako dobro pocinje
prestankom te identifikacije.

Neuslovljenost puruse je otvorenost koja postojanju i svesti jemci
prisutnost i sapripadnost. TiSina praznine u srcu ¢ovekovom jedino je mesto
koje pruza moguénost sapripadanja postojanja i svesti, njihovog jedinstva koje
omogucava prisutnost i razabiranje sveta. Pitanje svesti ili nesvesti jeste jedino
pitanje otvorenosti prisustva u postojanju, ili zatvorenosti. Biti prisutan u
postojanju znaci biti svestan. Da covekova Sopstvenost nije prazna, da u njoj ima
necega, tada ne bi u njoj bilo mesta za postojanje, ne bi mogla da obuhvati svet
kakav jeste. Da ona nije tiha i bez misli, ne bi bila mogucéa svest, jer budnost se
rada jedino u tiSini uma. Nikako drugacije.

Neuslovljenost puruse nije ,istina” ve¢ otvorenost koja omoguéava svaku
istinitost, i subjekta spoznaje i spoznavanog. Istine kao takve moze biti samo u
elementu otvorenosti iz koje sve proizlazi.

16 Fizicko iskustvo pojavnog sveta (indriyani) nestaje za Coveka na dva nacina: (1) spontanim
prelaskom njegove individualnosti iz indriyani u neorgansko podrudje (tokom sna ili smrti tela), i
(2) uzdizanjem u kategorije aham-kdra i buddhi - pri ¢emu je covek budan, dok je istovremeno
osloboden sveta pojavnosti. Zbog takve oslobodenosti je i probuden.
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Iako je purusa izdvojen i nezavisan od svega Sto postoji, od naseg tela i od
sveg pojavnog sveta, on je coveku blizi od svega, od svake misli i dela, od samog
bica. BliZi je zato Sto je uslov njegove Sopstvenosti i budnosti. Zato nesvesnim
ljudima, a to znadi pasivnim, neaktivnim i neodgovornim, ono $to je najblize
izgleda najdalje. Oni to najcCesce projektuju daleko izvan, u ideju Boga. Bez
potpune sabranosti u svesti (samadhi), covek nikada ne dolazi do onoga sto mu je
najsopstvenije, uvek se hvata za ono §to mu nije primereno i sto mu je tude, uvek
biva kao nesto drugo, a ne on sam, lutajuci kao beskuénik u sopstvenom svetu. U
tome ga podrzava kolektivno uverenje da je to drugo on sim. To uverenje je
kolektivno nesvesno.

Neprobuden covek trazi utociSte u svemu $to njegovoj Sopstvenosti nije
primereno, a nije joj primereno nista do nje same. Sve Sto je od nje razlilito
prolazno je, iluzorno i bolno. Coveku nanosi patnju i bol samo ono $to mu nije
autenti¢no. Neprobuden covek trazi utociSte u stvarima. Kada uvidi njihovu
ispraznost, on se budi. Tako praznina omogucava budenje covekovo - jednako
kao sto ga budi njegovo puno prisustvo u postojanju.

Neuslovljena praznina, purusa, u nama uvek je prisutna kao uslov nase
Sopstvenosti, kao tvorac nase duse, i ona je bitnija od svih prolaznih prirodnih
tvorevina. Zato tako lako umire sve Sto se rada, ono je zbog prolaznosti vremena
veé¢ mrtvo, ali zato $to je susStina svega bezvremena, besmrtna neuslovljenost,
nikada nista Sto je zivelo ni na koji na¢in u vremenu nije bilo ugrozeno niti
uzaludno. Sankhya-karika u strofi 62. kaze: ,Zaista (u prirodi) dusa ¢ovekova ne
biva sputana (ugrozena) niti se oslobada, niti prolazi nizom zivota (reinkarnira).
Sama se priroda, prolazeci kroz razne faze, vezuje i oslobada.” Purusa je uvek
slobodan i ostvaren, jedino priroda deluje i trpi posledice svojih dela (karma). Sa
stanovista sankhye, dakle, covekova sustina se ne rada, ne dela i ne umire. Sve su
to delatnosti prirode koje Covek moze da sanja i da ucestvuje u njima kao u snu, a
i ne mora. Moze slobodno da bira. U dostupnosti slobode izbora lezi sva tajna
oslobodenja. Da bi ¢ovek izabrao svoju slobodu, nuzno je jedino da je svesno
prisutan na njenom izvoristu, u sebi samom. Nije slobodan samo onaj koji ne zna
da to moze da bude, i kako, koji slusa druge robove i porobljivace i zaboravlja
sebe i svoju iskonsku volju da bude onaj koji jeste. Znanje o slobodi i njenom uvek
dostupnom izboru ne moze se steéi sledenjem prirodnog uslovljavanja, nego
njegovim nadilazenjem, transcendencijom.

b

Sav proces budenja covekove duse na ovom svetu sastoji se iz sledeéih
faza:

1. Nesvesne identifikacije sa telom i bi¢em.

2. Vremenom se ta identifikacija uvek pokazuje kao neautenticna i izvor
patnje.

3. Kao rezultat toga trazi se izlaz iz neautenti¢nosti i patnje.

4. Izlaz ili ishod najpre se usled psiholoskog uslovljavanja i nakupljenih
utisaka projektuje u neke sadrzaje obojene umom, u bozanske ideale i idole ¢ija je
zajednicka osobina da su 'nebeskog'ili 'onostranog' karaktera.

5. Vremenom i iskustvom percepcija svega onostranog i ovozemaljskog
dovodi do prociséenja paznje od nakupljenih utisaka i do objektivne spoznaje o
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kojoj govori sankhya: spoznaje o transcendentalnoj prirodi covekove duse,
puruse, da Covek u sustini nije niSta od ovoga sveta, da je svoju sustinu iluzijom
poistovetio sa oblicima prakrti, sa telom i umom, da ¢ovek oduvek ve¢ jeste
slobodan od svih oblika prakrti kao dusa, odnosno purusa, da treba samo da se
probudi u stvarnosti u kojoj veé jeste snazenjem objektivne svesnosti, a ne da
postaje neSto novo - niti bilo §ta drugo treba da uradi pre budenja. Drugim
re¢ima: uvida se da ne treba reSavati stvari spolja, ni sa svetom, ni sa lJjudima ni
sa Bogom, ve¢ samo u sebi ¢iS¢enjem nakupljenih utisaka (samskara i vasana) i
njihovim neutralisanjem.

6. Najpre se Cisto iskustvo transcendentalne svesti o sebi postize samo za
kratko u meditaciji, u meditativnom mirovanju tela i uma, kada se obustavi sva
aktivnost prakrti tada prosijava dusa, purusa. Ali i tako kratko je dovoljno da
pokrene uvid u svoju pravu prirodu i proces budenja. Jednom kada za trenutak u
meditaciji svoju suStinu otkrijemo s one strane svega pojavnog, to ¢e biti
dovoljno da zapocne budenje nase transcendentalne sustine. Ti trenuci imaju
ogromnu privlaénu moé. Oni se duhovnom disciplinom zatim produZzavaju i
jacaju tako da transcendentalna svest o sebi bude prisutna u svim akcijama, ne
samo na javi vec¢ i za vreme sna. Dakle, da se transcendira sve §to vezuje svest za
prakrti. Posebna grana joge, tantrizam, specijalizovana je u tome da telo i um
dovodi u ekstremna stanja i tako ¢oveka uvezbava da transcendentalnu svest o
sebi sacuva u tim ekstremnim stanjima; kada u tome uspe onda ¢e lako biti
saCuvana i svim ostalim stanjima i akcijama koje nisu ekstremne. Svest duse ce
uvek biti prisutna.

7. Time se dolazi do svedocenja (bdenja ili sozercanja). Svedocenje je svest
s kojom smo svega svesni, a pre svega sebe samoga i svojih misli, tela i osecaja.
Znaci da je ta svest iza i iznad naseg bica, nase telo je u svesti a nije svest u telu.
Svest je samo postojanje, ali ne subjektivno, ovako kako smo ga umom i ¢ulima
svesni, ve¢ objektivno, ono koje se opisuje kao kvantno polje, akasa ili prostor
koji omogucdava sve drugo $to postoji na bilo koji nacin. To je covekovo Sopstvo,
Atman, dusa ili svest o Sebi.

8. Priroda ili prakrti sama oslobada svesnog coveka kada je upoznata kakva
jeste. On ne treba da se oslobada, ve¢ samo da se oslobodi iluzije da je vezan.
Purua nikada ne moze biti sputan. Covek se te iluzije oslobada razlikovanjem
svoje najviSe umne svesti, buddhi, kao najfinije aktivnosti prakrti, od samog
puruse, svoje sustine ili dusSe. Razlikovanje buddhi od puruse je Kkljucna
diferencijacija svesti i sustina transcendencije.

Aok

Sustina razlikovanja puruse i prakrti, a s time i sustina prakse oslobodenja
coveka iz nesvesnosti, po sdnkhyi, jeste u tome da se spozna purusa kao
nepokretno i bezvremeno srediste u coveku, a prakrti kao uvek spontano delatno
i uslovljavajuce zivljenje koje oko tog sredista, kao osovine, oblikuje svet,
covekovo psihofizicko bice i sudbinu (karma). Oni su kao takvi neophodni kako
bi pruzili iskustvo za orijentaciju svesti, za nalaZenje ravnoteze i za centriranje
nedelatnog sredista (puruse). Kada je to postignuto, ono se otkriva kao bitno za
sve oblikovanje oko njega.
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Zato je svaki zivot na neki nadin neravnoteza. Spoznaja smisla Zzivota
donosi ravnotezu i oslobodenje od vrtloga.

Nesvesnost i patnja nastaju Covekovim hvatanjem 2za svekoliko
bivstvovanje prakrti ¢ime zaboravlja njenu sustinu kao i sopstvenu bit: da ona
nije niSta od stvorenog i pojavnog veé je sam princip usredsredenosti koji
omogucava ravnotezu za kretanje i oblikovanje svega postojec¢eg. Hvatanje za
bi¢e stvara neravnotezu u spontanom oblikovanju zivota ka svom ishodu i
sputava ispoljavanje njegovog neuslovljenog sredista tako Sto covek gubi
prisustvo u njemu, u sebi. Gubljenjem prisustva i ravnoteze u sredistu, u sebi
samom, remeti se i oblikovanje prirode. Kao kod obrtanja loncarevog tocka,
samo $to se umesto gline i ¢upa ovde oblikuje priroda i sudbina svih individua u
njoj.

Covek treba da bude onaj koji oblikuje, pokretacka snaga i ravnoteZa za
oblikovanje, a ne oblikovano. To je sva poruka sankhye Coveku: da bude onaj koji
jeste, koji biva, stvaralac, a ne predmet ili rob stvaranja i stvorenog. Dakle,
sustinsko razlikovanje puruse od prakrti mozemo oznaciti tako da je purusa onaj
koji odlucuje o bivanju, $to podrazumeva autenti¢nu svest o sebi i o bicu, a
prakrti ono $to biva, Sto pretpostavlja uslovljenost i nesvesnost. Po ovakvom
razlikovanju sankhya predstavlja najjasniju doktrinu probudenja.

Kao praznina (sunyam) u dijalektici Nagardune ili Tao kod Lao Cea, i
purusa je nevidljivi i nespoznatljivi princip sveg vidljivog i spoznatljivog
zbivanja.!” On je ve¢no bez delanja, ne zato $to za njega nije sposoban, ved,
naprotiv, zato §to je temeljni uslov koji prethodi svakom delanju. Iako je izvor
svega, nije svodljiv ni na sta. Ono §to je od sustinske vrednosti ne treba ni da
bude dostupno ugrozavanju i prolaznosti. Svest o tom sustinskom kristaliSe se
jedino razlikovanjem i c¢uvanjem prisustva nedelatne duse u sebi, naspram
delatne i uslovljavajuée prirode spolja. Coveka uslovljava i uspavljuje napustanje
i zaborav sebe kroz poistovecenje sa spoljasnjim, a ono $to ga oslobada i budi
jeste prisustvo u njegovoj Sopstvenosti, bez odbacivanja ikakvog zbivanja, ni
spoljasnjeg ni unutarnjeg. Svako odbacivanje bilo cega remeti izvornu
transcendentalnu prirodu Sopstva - jednako kao i identifikacija sa ne¢im.

Zbog takvog stanja stvari o purusi viSe ne moze biti reci, jer on predstavlja
ono $to nadilazi svako racionalno iskustvo. Ovde dat opis ne pruza nista od onog
opisivanog. Jedino se filosofskom terminologijom moze reéi ono $to je do sada
reCeno, da je on sloboda neuslovljenosti koja daje zivot svemu, da je izvor
stvaranja koji uvek ostaje nezavisan, alii u jedinstvu sa svim stvorenim, jer inace
niceg ne bi ni bilo. Tajna ovog jedinstva Cini svet ¢arobnim, privlacnim i u
sustini slobodnim; zbog njega se zivot uvek prihvata u celosti, s nadom i
ljubavlju, kao put za oslobodenje duse; niko nikada ne bi ni prihvatio zivot da
nema intuitivnu svest o iskonskoj slobodi svoje duse; zato je privlaéna ona
licnost koja je kreativnija, svesnija i slobodnija - kroz koju se svest duse jace
promalja; zbog tog jedinstva sva bica Zele da Zive. Bez svesnog ucestvovanja u
tom jedinstvu sa bozanskom sves¢u preko nase duse, postojanje ostaje tek

17U Tao Te Dingu se iznosi isti princip razlkovanja kao i kod sankhye, Tao je purusa, a Te je
prakrti.

47



surova borba u kojoj je nistavilo smrti uvek pobednik, Zivot je negativna
apstrakcija, pusti san, iluzija (maya) u kojoj neprobuden covek pokusava da
zaista postoji i Zivi, i u tome nikada ne uspeva. Nezavisnost neuslovljenog
puruse, sa svoje strane, obezbeduje oslobodenje i budenje iz ovog sna, ona daje
smisao i konstruktivnost zivotu, bez nje zivot je uvek destruktivan. Bez puruse
priroda bi bila potpuno uslovljena i beZzivotna, bila bi tamnica svih biéa, bez
ikakvog izlaza u smisao postojanja, odnosno bez svrsishodnog sazimanja u svest
i slobodu. Njeno postojanje bilo bi, zapravo, apsurdno i nemoguce. Zahvaljujuci
purusi, izlaz iz vrtloga uzrocnosti postojanja postoji, opustenost i smirenje u
smislu su mogudi, radanje i umiranje nisu sve $to se dogada, jer nasa sustina ih
nadilazi.

Zato Sto je purusa nasa susStina, mi uvek postojimo (bez ega), izvan
vremena i svih promena: na ovom i na onom svetu; u budnosti, sanjanju i
dubokom snu, kada nema nijednog sveta; iznad svih svetova; iznad zivota i
smrti. Taj osec¢aj da uvek postojimo, iza svih stanja svesti i tela, uvek je prisutan
u nama, iako povremeno zamagljen.

Telo je samo mesto u kome naSa vecna duSa pri-vremeno boravi.
Psihodinamika prirode ima privlaénu moé, zavodi nas da zaboravimo svoje
velno prisustvo i da se poistovetimo sa prolaznoséu telesnog zbivanja. Tako
patimo kao u snu zbog necega $to nam se ne dogada i $to nas se ne tice. Nazalost,
ovu istinu uvidamo tek kada se probudimo.

Sva fizicka tela imaju svoju gravitaciju, pa je tako i nase telo jedan magnet
koji hoda po svetu i dela skupljajuéi pri tom utiske (vasane) od svega onoga sto
mu se deSava. Skup svih takvih utisaka sadinjava nasu sliku sveta i licnu
proslost. Tako oblepljeno s utiscima telo postaje jo$ snazniji magnet. Mozda je
ovo jedan od odgovora zasto purusu poistovec¢ujemo s prolaznim zbivanjem.

Pored ovoga, vazno je razumeti da purusa ne stvara prakrti, nego je Cista
neuslovljenost koja omoguéava njeno bivstvo. Cin stvaranja mora da se dogodi u
vremenu, a vreme ne moze da postoji pre stvaranja, ono nastaje tek kao
modifikacija prakrti. Klasicni tekstovi kazu da purusa izaziva prakrti na stvaranje
sveta samom svojom blizinom, odnosno prisustvom. Kao §to magnet privlaci
opiljke gvozda. Odnos izmedu prakrti i puruse je isti kao izmedu pojave i njenog
smisla. Tekstovi se slazu da purusa nema osobina i da nije delatan. Time se htelo
re¢i da je njegova priroda transcendentalna, iznad posedovanja ili
neposedovanja osobina, iznad biéa i nebi¢a. Drugim recima, purusa je u nama
kao nasa sustina ovde i sada, i zato se ne moze izreéi recima koje su namenjene
spoljasnjim opisima i vremenskim projekcijama. Za purusu je svejedno da li
osobine postoje ili ne postoje, da li on biva kao transcendentalna dusa koja nije
nista od biéa, ili se manifestuje kao samo bice, kao svet. Za njega tu nema
nikakvih razlika. Sve razlike postoje samo u neprobudenom umu, kome je relativni
svet dualistickih odnosa jedina stvarnost. Zato sve sto je receno o purusi odnosi se
na neprobudeni um, a ne na samog purusu.

Bivajudi upravo takav, transcendentalan, purusa je vrhunski privlacitelj -
ono §to sve izaziva u postojanje. Na putu razumevanja puruse i prakrti pojmovi
'sve' i 'nista' gube svoje granice i svaki smisao. Postaju jedno. Ali, to 'jedno' opet
nije 'nesto’, tako da se ne moze redi ni da su purusa i prakrti jedno. Dusa 'stvara’
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prirodu nedelanjem, samim prisustvom; priroda dela jer je na to privlaci
nedelatna duSa. Iz te privlacnosti potice iskonska teznja svih bica za
oslobodenjem.

Najtacnije $to bi se moglo reéi za odnos puruse i prakrti je da se prakrti
preobrazava u korist nepokretnog i nedelatnog puruse tako da to izgleda kao da
se sam purusa ispoljava kroz prakrti, da je on tvorac svega. Dakle, ovde imamo
efekat ogledala (prakrti) koje se krece dok lik koji se ogleda (purusa) stoji, ali
izgleda kao da se i on krece.

Et

Najjednostavnije $to bi se moglo reéi za odnos puruse i prakrti jeste da sav
pojavni i materijalni svet prirode (prakrti) nastaje automatski kao odgovor na
nesvesnost duse covekove (puruse) o sebi samoj dok je inkarnirana u coveku. Van
inkarnacije u coveku, bez modifikacija uma, purusa ne moze biti nesvestan, niti
poistovecen sa prakrti. Prakrti je materijalizacija covekove nesvesnosti, njegovog
sna (ili karme, kako tvrde daini). Cinedéi njegovu nesvesnost konkretnom i
materijalnom, ona mu na taj nac¢in pomaze da je spozna i da se probudi. Ona je
karma s kojom se Covek suocava sa svojom nesvesnosc¢u, odnosno s kojom radi
na svom osveséenju. U tom smislu se kaze da prakrti radi u korist puruse.

bl

Nezavisnost puruse od prakrti je kljucna za razumevanje covekovog
opstanka, a to je da ostvarenje svoje sustine moze naci jedino u slobodi od
nesvesnog prianjanja za postojanje u vremenu i njegovim nadilazenjem - koje
postiZe potpunim osveséenjem i afirmacijom samog Zivota, a ne njegovim
negiranjem. Trazedi utociSte u nesvesnom postojanju moze naci jedino patnju,
jer Covekova bit (purusa) je iskonski nezavisna od bic¢a i njegove nesvesne stihije.
S druge strane i sdimo postojanje tezi da nade svoj ishod i utociSte u savrSenom,
nezavisnom coveku (purusi), u svesnom coveku, da se prosvetli kroz njega.
Covek svojim nadilazenjem uslovljenosti biéa postiZe i svoju, kao i svrhu same
prirode. Zato izaziva patnju sebi i prirodi ako se ropski vezuje za nju.

Bez sopstvenog savrSenstva, probudenja i nezavisnosti, Covek nije
dostojan zivota u prirodi, on je remeti i skrnavi. On tu dozivljava samo patnju jer
se ponasa protivprirodno dok nesvestan trazi utociste u bi¢u ne uvidajudi da je
situacija suprotna: da ga je cela priroda stvorila kako bi kroz njega dosegla
slobodu, da je on sam oblikovan kao oliCenje celine bivstvovanja prirode (pa zato
niceg ,drugog” i ,novog” u njoj ne moze naéi na objektivisticki nacin, tj. spolja).
Priroda kroz njegov oblik tezi svom ishodu, ka slobodi probudene ¢ovekove duse.
Zato Covek remeti ovu teznju ako se ropski vezuje za prirodu, ako se projektuje
spolja, ako ide u suprotnom smeru. On mora utociste i smisao nadi u sebi jer u
njemu je cilj svega. To prakticno znaci da sve ono §to vidimo spolja, sve greske i
nesavr$enosti, ne treba da projektujemo van u stanje sveta ili druge ljude, i da od
toga stvaramo spoljasnji problem, da na silu menjamo svet i ljude, veé da sve to
prepoznamo i ispravimo u sebi onog trena kada se javi, da sebe kristaliSemo
svescu o sebi.

*%k

Iz nerazumevanja svega ovoga $to je reCeno nastao je stari problem oko

prave prirode puruse: dalije on jedan i apsolutan, kao atman u advaita vedanti, ili
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postoji mnostvo purusa, kao monada, za svakog Coveka po jedan. Komentatori
Sankhya-stitri su se trudili da dokazu da ima mnogo purusa, koliko i ljudi, da bi se
po tome razlikovali od advaita vedante koja je u to vreme (oko Cetrnaestog veka)
postajala dominantna i tezila da potisne sankhyu. Jer, ako bi priznali da je purusa
samo jedan i apsolutan, tada se ni po éemu ne bi razlikovali od Sankarine advaita
vedante. Njihov glavni argument bila je tvrdnja da ukoliko je purusa samo jedan,
tada bi prvi covek koji je spoznao slobodu svoje duse od prakrti automatski time
oslobodio sve ljude.'® Takode, ako je purusa (kao izvor duse) univerzalan, ne bi
postojale razlike u sudbinama ljudi.

Do ove zablude dolazi zbog nerazlikovanja relativne i apsolutne
stvarnosti. Relativna je ona stvarnost koju projektuje um (manas) iz iskustva
prakrti, dok je apsolutna stvarnost ona koja nadilazi relativnu, koja je
transcendira. Samo relativni um je sposoban da projektuje purusu kao kolektivno
svojstvo ljudi, ili da ga zamiSlja kao otudenu monadu zarobljenu u individui.
Purusa nije ni individualan ni kolektivan, nego je transcendentalan. Iskustvo
transcendentalne svesti jedini je uslov za razumevanje puruse, a to je svest koja je
nadisla telo i um, sve sadrzaje koji sacinjavaju svet i svemu daju osobine. Purusa
nema osobina. Sve su one odraz prakrti. MoZe se slikovito reéi da kao $to se u
svakom od ¢upova ispunjenih vodom vidi odraz po jednog meseca, tako kada
posmatramo kroz refleksiju prakrti izgleda kao da ima mnostvo purusa, u svakoj
individui.

Umesto metafore sa ¢upovima iz starih tekstova, ovde ¢emo ovaj problem
razjasniti razumevanjem dimenzija. Vide¢emo kasnije, u poglavlju o
dimenzijama prirode, da dimenzije postoje kao piramidalni gestalt, one
prelamaju jednu istu svest na mnostvo pojava. Kao sto prizma prelama jednu
istu svetlost u mnostvo boja. Stoga, da bi se razumelo pitanje jedinstva ili
mnostva svesti (puruse), moraju se razumeti dimenzije prirode.

Kada bi postojao samo jedan univerzalni purusa tada bi svet zaista
nestajao uvek kada bi svest jednog ¢oveka se okrenula ka sebi samoj, Sopstvu,
kada bi pao u stanje dubokog sna bez snova. To je ono s§to se dogada: u dubokom
snu bez snova svet nestaje za tog coveka. Takode svet bi nestao i kada bi jedan
¢ovek postigao trajno oslobodenje ili samospoznaju duse. Cinjenica je da svet i
dalje postoji dok je neko u dubokom snu ili je postigao samospoznaju, i drugi
ljudi to mogu videti. To je tako zato jer u ovoj dimenziji, u kojoj to posmatramo,
postoji mnostvo, iako sve ima zajednicki izvor u najvisoj dimenziji.

U najvisoj dimenziji (element vazduh) sve je trenutno u vecnoj
sadasnjosti, sve mogucnosti postojanja postoje bezvremeno i paralelno, a u
najnizoj, u fizickom svetu (element zemlja), sve je objektivno odvojeno u
prostoru i vremenu, dogada se samo jedna po jedna mogucénost. Priroda
dimenzija je takva da one svet ¢ine i stvarnim i imaginarnim istovremeno, sve je
povezano u jedinstvo iako deluje kao mnostvo.

Dakle, zbog dimenzija izgleda kao da ima mnoSstvo purusa i to deluje tako
da svet postoji objektivno, isti je za sve duse koje se inkarniraju. Da bi svet

18 Medutim, to se i dogada, ali ne trenutno ve¢ u linearnom vremenu dimenzije u kojoj zivimo
(element zemlje), prosvetljeni ljudi postepeno oslobadaju i sve druge ljude.
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postojao mora da postoji i svesni subjekt zbog koga postoji, koji je svestan sveta.
Uvek postoje svesni subjekti time §to ima mnostvo purusa, a mnostva ima usled
prirode dimenzija i prelamanja jedne svesti u mnostvo. Iako je mnosStvo samo
privid, ono daje objektivnu realnost svetu u kome zivimo, individualne duse
tako mogu da deluju u jednom zajednickom svetu kao da je on stvaran sam po
sebi. Takode mogu da postignu i oslobodenje svaka za sebe, zbog povezanosti
svega sa najviSom dimenzijom.

Da je priroda samo materijalna, da ima mnostvo dusa i pojava i da je to
jedina stvarnost, jedina dimenzija postojanja, oslobodenje bi bilo nemoguce.

bl

Pored dileme o mnostvu ili jedinstvu puruse, postoji i pitanje o odnosu
puruse i prakrti. Ako je purusa vecno slobodan i nezavisan, kako prakrti deluje na
njega, i zasto on uopste ima njeno iskustvo? Odnos puruse i prakrti u sistemu
sankhye ne moze se posmatrati metafizicki, ve¢ prakticno i ontoloski. Iako
purusa nije uslovljen, on individualnoj dusi (diva) izgleda kao da je uslovljen, ona
tako vidi stvarnost jer je sama uslovljena. Ona projektuje svoju uslovljenu
realnost. Dakle, samo za nesvesnog coveka postoji problem u kakvom je odnosu
purusa prema prakrti. Pojavnost prakrti je relativna, iako dusa covekova realno
iskusava uslovljenost prirode, sankhya stavlja do znanja da je apsolutna sloboda
moguca i dostupna, i to jedino kao Covekova autenti¢nost. Nikako drugacije.
Tada se prakrti povlacdi i nestaju njena uslovljavanja.

Problem razumevanja odnosa puruse i prakrti svodi se na problem
samospoznaje onoga ko taj problem treba da shvati. Purusa je njegova sustina i
ona se ne moze razumeti pomocu spolja primljenog znanja ili obrasca koji vazi za
sve ljude, nego samo kao individualna i li¢na spoznaja. Drugim rec¢ima, sankhya
nije metafizika. Sloboda ljudske duse mora da se dogodi u li¢nom iskustvu da bi
bila egzistencijalna, a svako iskustvo mora imati svoju suprotnost da bi bilo
iskusano. Stoga se govori o purusi i prakrti u dualistickim terminima. To se ¢ini
zbog priblizavanja ljudskom iskustvu. Ne moze se poéi od transcendentalnog i
apsolutnog, veé¢ od relativnog i iskustvenog. Iskustvo svakog coveka je
uslovljenost i patnja; sankhya ukazuje na ceo kontekst postojanja, na to da se
podrudje patnje uvek moze prevladati transcendencijom prakrti, i da je
transcendencija patnje uvek mogudéa upravo zato $to je Covekova sustina -
purusa - veé transcendentalna u odnosu na prakrti. Da nije vec takva, nikada ne bi
mogla to da postane u nasem iskustvu.

Stoga, uvek kada se govori o oslobodenju duse od prakrti, o postizanju
duhovne nezavisnosti, misli se na ¢ovekovu mentalnu zrelost, na objektivnu
svesnost, a ne na promenu stanja same duse.

Govoreéi o prakticnom iskustvu o purusi moramo ovde jo$S jednom
naglasiti da on kao princip svesti izaziva u postojanje prakrti. Materija postoji
zbog svesnog subjekta, a ne obratno. Sav materijalni svet koji vidimo oko sebe
(prakrti), i sve dogadaje u nama i oko nas, izazvale su u postojanje nase duse
(puruse) samim svojim prisustvom.

Univerzum je hologram, a mi smo njegov svestan subjekt, njegov
projektor. Zato svi prosvetljeni otkrivaju da niSta nije izvan nas, da je nase
Sopstvo sam apsolut koji je svestan sebe (,ovaj atman je brahman“ kazu
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UpaniSade). Ali ovakav uvid dolazi tek na kraju objektivnog ispitivanja bica
(prakrti). Zato sada izgleda neverovatan. Od njega se ne moZze po¢i, do njega tek
treba dodi upoznavanjem prakrti.

O purusi se viSe niSta ne moze re¢i. Samo je o bi¢u predmetnog sveta
(prakrti) mogucde ispitivanje i misljenje koje ¢emo pokuSati da iznesemo u
narednim poglavljima.
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PRAKRTI

U svom izvornom ili autenti¢nom stanju prakrti je nemanifestovana
osnova svega $to postoji kao priroda, univerzalno polje bica. Iz nje sve nastaje, a
sama se nikada ne ispoljava u iskustvu prose¢nog razumevanja bivstvovanja.
Dozivljavamo samo njene ucinke i proizvode, ono §to biva kao nesto posebno,
dok o njoj zaklju¢ujemo po tome da sve postojece ima neki uzrok, a prauzrok ili
pra-datost svega mora biti neispoljena (avyaktam) apsolutna osnova celog
univerzuma. Prakrti je skriveni ili implicitni poredak, sveobuhvatno jedinstvo
bica izvan vremena i prostora. Sdnkhya je teorija emanacije zato $to govori da se
iz jedne vecne, neprouzrokovane i neunistive osnove ispoljava sve postojece u
nedeljivoj medupovezanosti i uzroénosti.

U opisu prakrti lako mozemo prepoznati opis univerzalnog kvantnog
polja.

ReC prakrti sastavljena je iz dva dela. Koren kr- (raditi, Ciniti, delati)
izrazava stalno delatnu snagu koja svojim vibracijama oblikuje svet. Prefiks pra-
odgovara pro- u reci ,proizvoditi” i grékoj proto-, posebno u reéi ,prototip”.
Prema tome, svet proishodi, neprestano se delatno ispoljava iz prakrti koja je
jedinstvena kauzalna osnova (pradhana) svega Sto biva kroz stalni preobrazaj
(parinama). Pra- takode znaci pre- tako da ako znamo da se krti odnosi na
stvaranje, smisao reci prakrti je u tome da predstavlja ono Sto je pre stvaranja,
pre ispoljavanja, univerzalnu i praiskonsku osnovu po kojoj je moguce svako
zbivanje. Prakrti je neispoljena (avyaktam) iz istog razloga zbog kojeg postoji
princip neodredenosti u kvantnoj fizici.

Purusa ne stvara prakrti, ali on omogucava njeno ispoljavanje. Kako se to
dogada mozemo razumeti na dvojak nacin, kao metafizicki i fizicki proces.

Metafizickim opisom moglo bi se reci da je purusa Apsolut koji se ispoljava
kao sve postojece $to je relativno (prakrti). Dakle kao svoja suprotnost. Bududi da
je Apsolut izvan vremena i prostora, i njegovo ispoljavanje mora biti takvo, ne
moze biti razli¢ito od samoga sebe. Da bi njegovo ispoljavanje ostalo isto, a opet i
razlicito, jedini nacin je da se ispolji kao tacka. Suprotnost beskrajno velikom
jeste beskrajno malo. Beskrajno se prikazuje kako krug ili nula. Beskrajno malo se
prikazuje kao tacka. Euklidov opis daje tacki ista svojstva kao i Apsolutu, ona je
besprostorna i bezvremena. Tacka je jedini nacdin da se ispolji Apsolut u
trodimenzionom postojanju. Bududi da tacka ima ista svojstva Apsoluta, ona je
izvan vremena i prostora, to znaci da se ona ispoljava trenutno kao sve postojece.
Mozemo je nazvati i "bozanska Cestica". Njoj ne treba ni vreme ni prostor da bi se
ispoljila na sve mogucde nacine. Ona sve radi trenutno. Sa tom jednom jedinom
tackom Apsolut ispoljava sve svoje mogucénosti, sav kosmos. Takvo ispoljavanje
se u sankhyi naziva prakrti.

Prakrti ima viSe dimenzija i razmera, postoji i kao gruba materija, kao
energija i kao misao. Ima svoje neispoljene i ispoljene aspekte, grube i fine. Samo
u svom najfinijem aspektu prakrti je kvantno polje i to se na shemi kategorija
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prikazuje kao etar ili akasa. Akasa ili etar je ono §to se danas u fizici naziva
kvantnim poljem ili holografskim univerzumom. Akasa je fundamentalna
osnova prirode koja povezuje i objedinjuje celokupno postojanje.

Ovde smo se priblizili fizickom opisu ispoljavanja prakrti.

Prakrti iz svog najviSeg ili najfinijeg aspekta, akase ili kvantnog polja,
stvara sve ostalo $to postoji, sav kosmos i zivot. Akasa u prevodu znaci prostor.
To znadi da prostor stvara masu odnosno materiju. To nam je danas poznato iz
fizike.!®

Ovde ¢emo samo ukratko opisati sledece.

Prvobitna manifestacija Apsoluta ili puruse jeste beskrajni prostor, bez
svojstava. Njegova prva manifestacija, kao svoja suprotnost, jeste vibracija u
obliku tacke ili "bozanske Cestice". Akasa ili kvantno polje, dakle vibrira na sve
moguce nacine. Njene najfinije vibracije stvaraju fundamentalne cestice, koje
zatim stvaraju atome, koji zatim stvaraju molekule i tako dalje do svih grubih
oblika koje vidimo kao svet, kosmos i zivot. Sve su to samo vibracije, nista drugo.
Ne postoji materija, samo vibracija koju vidimo i kao energiju.

Svaka vibracija "bozanske Cestice" stvara polje u obliku torusa. Takva polja
oblikuju sve S$to postoji, od galaksija preko planeta do svih zZivih oblika i ljudskih
bica. Energetsko polje ¢ovekovo je u obliku torusa.

U sredistu svakog torusa, onog koje oblikuje atom i onog koje oblikuje
galaksiju, nalazi se Cisto polje akase ili etra. To Cisto polje akasSe je ono Sto se
danas naziva "crna rupa". Dakle, u sredistu svakog polja torusa jeste "crna rupa".

Prvobitna manifestacija Apsoluta kao njegova suprotnost, tacka ili
"bozanska cCestica", stalno tezi da se vrati Apsolutu. To je logi¢no, kao Sto
suprotni polovi magneta teZe da se sjedine. Kao da se oseéa otudena od svoje
prave prirode i zato tezi da se vrati Apsolutu. To se dogada na sledeéi nacin.
Najfinija vibracija tacke ili "bozanske Cestice" jeste foton. Zato se foton krece
najbrze u prirodi, brzinom svetlosti, u svim smerovima, jer najbrze tezi povratku
u svoj neispoljeni Apsolut. Otuda se kaze u svim mistickim ucenjima da je
svetlost prvo svojstvo stvaranja i samog Bozanskog. Zato je foton nematerijalan
a ipak postoji u fiziCkom svetu, on istovremeno postoji i kao talas i kao Cestica.
Na koji nacin? Jednostavno postoje fotoni razlicite velicine. Kada se sudaraju u
svom stalnom kretanju oni to ¢ine pod razli¢itim uglovima. Razliciti uglovi
sudaranja fotona nastaju jednostavno iz njihovih razlic¢itih velic¢ina. Tako
nastaju boje. Boje su samo razliciti uglovi prelamanja fotona. Zato je celokupno
postojanje u bojama. Medutim, kada se sudare fotoni iste veli¢ine, gama fotoni,
oni stvaraju stabilan vrtlog stacionarnih talasa ili polje. Torusno polje. Ono
stvara masu. Eksperimentalno je dokazano da svetost stvara masu. Tako nastaje
materijalni univerzum kojega opazamo culima i koji je sav u bojama i u svetlosti.
Svetlost je osnovno svojstvo i mikrosveta, atomi svetle sami od sebe, nase celije
svetle, nasa DNK je svetlosni kod.?°

19 O tome kako prostor, odnosno kvantno polje, stvara masu, odnosno materiju, videti u
radovima fizicara Nassim Haramein-a.

20 Nedavno je snimljena holografska slika talasa jednog fotona (the shape of wavefronts of a
single photon). Ona izgleda potpuno identi¢no templarskom krstu, kako je to prikazano u slici na
koricama ove knjige. To je zrakasti krst koji je nalik na kvadrat. Krst i kvadrat su stari simboli
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Razlidite veli¢ine torusa, odnosno vrtloga akase, stvaraju objekte razlicitih
velicina. Najmanji stvaraju atome, ve¢i molekule i Ziva biéa, u gravitacionom
centru ljudskog tela je jedna takva mala "crna rupa". Vece stvaraju planete dok
najveée "crne rupe" stvaraju galaksije. Cak su i astrofizi¢ari zakljudili da crne
rupe stvaraju svu materiju univerzuma. Zapravo, one sve stvaraju. Sve su one u
svojoj sustini samo vibracije, ali takve da se ponasaju koherentno kao ¢évrsti
objekti. Na taj nacin priroda postoji i kao informacija i kao grubi 'materijalni'
oblik, postoji i u vremenu i bezvremeno - odjednom. Na tim razlikama se
zasnivaju dimenzije prirode.

Tako se prakrti manifestuje zahvaljujuéi purusi koji ne radi nista.

bl

Prema tome, sdnkhya, kao najdrevnija nauka, govori o prirodi isto ono §to
otkriva savremena fizika koja nesto drugacijim jezikom govori o univerzalnom
energetskom kvantnom Polju, Kvantnom hologramu ili Bozanskom matriksu,
koji je izvorno (nasim ¢ulima neispoljeno) polje svih pojedinaénih pojava (koja
opazamo C¢ulima kao svet oko sebe), i koje sve pojedinaéne pojave povezuje u
Jedno.?! Zahvaljujudi toj opStoj povezanosti svega moguca su osecanja jedinstva i
ljubavi prema svemu. Zapravo nasa oseanja su upravo ta veza sa tim
univerzalnim energetskim Poljem, zato pomocu svesti i osecanja moZemo
kreativno delovati na Polje i otuda na samu stvarnost.

Prakrti je univerzalna energetska osnova kosmosa. Ali energija nije i izvor
svesti niti je ona svesna. Svest poti¢e od transcendentalnog puruse. Svest je
univerzalni privlacitelj i upravljac energije. Energija se uvek krece ka svesti, ona
uvek ima informativni karakter. Zbog te veze i privlacne blizine svesti (puruse),
energija (prakrti) izgleda kao da je sama svesna i da se svesno krece i dela, kao §to
nam izgleda da se opiljci gvozda sami kreéu, iako su zapravo privuceni
magnetom.

Zato sdnkhya uéi da usled samog prisustva Coveka, puruse, priroda, prakrti,
se saobrazava, odnosno kreira sve postojeée Sto vidimo kao objektivni svet.

materijalnosti i ostvarenja svesti na fizickom planu. Vibraciono kretanje fotona koji stvaraju
masu nalik je na "cvet Zivota". Zato je "cvet zivota" simbol nase duse koja je kreator sveg Zivota u
prirodi.

21 1982. godine na Pariskom Univerzitetu tim naucnika pod vodstvom profesora fizike, Alain-a
Aspect-a, izveo je jedan od najvaznijih eksperimenata 20-tog veka koji menja temelje na kojima
pociva danasnja nauka. Aspect i njegovi saradnici su otkrili da su pod odredenim okolnostima
subatomske cestice kao npr. elektroni, u stanju da momentalno prenesu informaciju jedan
drugome bez obzira na to koliko su jedan od drugog udaljeni. Uopste nije bitno da 1i se radi o
razdaljini od 10 metara ili 10 milijardi kilometara. Na neki nacin jedna cestica u svakom
momentu zna Sta druga Cestica radi. Problem sa ovim otkri¢em je taj da on rusi Ajnstajnovu
postavku koja se zasniva na verovanju da ne postoji nista brze od brzine svetlosti. Veéinu
mejnstrim naucnika ovo je navelo da osporavaju i preispitaju ovo otkrice, ali David Bohm,
profesor fizike sa Londonskog Univerziteta, ponudio je mnogo radikalnije objasnjenje. On tvrdi
da Aspectovi nalazi potvrduju da objektivni svet ne postoji, tj. da uprkos tome §to nam se ovaj
univerzum C¢ini da je materijalne prirode, sa ¢vrstim objektima, on je u suStini samo jedan
hologram gigantskih razmera. U njemu je svaki deli¢ odraz celine i celina se sadrzi u svakom
deli¢u. Zato je moguca trenutna komunikacija svih "delova", otuda je sve povezano u Jedno, kako
to tvrde drevne nauke ve¢ od davnina. Trenutna komunikacija je samo drugi nac¢in da se kaze da
je uosnovi svega svest.
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Sli¢no je otkrila i savremena fizika kada je eksperimentalno utvrdeno da se
subatomske Cestice ponasaju kao Cisto energetsko polje kada nema prisustva
coveka u eksperimentu, tada one mogu da budu na dva mesta istovremeno, ne
zavise od vremena i prostora - eksperiment "Dupli prorez" iz 1909 godine
(Double-slit experiment) - a kada je Covek prisutan, onda se ponasaju kao
materijalne Cestice odredene vremenom i prostorom. Samo su ljudi koji su vodili
taj eksperiment znali kako treba Cestica da izgleda i da se ponasa, i ona se tako
ponasala. Svest je kroz ljude stvarala fizicku stvarnost. (Tako je u fizici nastao
problem uloge subjekta u eksperimentu, uvidelo se da on nije samo posmatrac
veé aktivni ulesnik koji presudno deluje na rezultate eksperimenta. Tek je
nedavno Nova nauka i nova fizika povezala drevno znanje sa ovim
eksperimentalnim rezultatima.??)

U osnovi svega je kvantno polje (prakrti), a u njegovoj osnovi je svest
(purusa). Svest povezuje sve Cestice u jedno i omogucéava komunikaciju medu
njima. U osnovi sveg Zzivota je svest. Zahvaljujuéi toj trenutnoj komunikaciji
medu subatomskim cCesticama, mogucde je opazanje samog sveta, svest o
postojanju.

To $to je otkrila eksperimentalna fizika davno je receno u drevnom tekstu
klasi¢ne sankhye, Sankhya-karika od Isvarakrsne: 57. "Nesvesno, kao $§to nastaje
mleko za ishranu teleta, preobrazava se i priroda (prakrti) u svrhu slobode
covekove duse (puruse)." 59. "Kao Sto se povlaci plesacica kada gledaocima
prikaZe ples, tako se odvrada i priroda posto se izrazila pred dusom." 61. "...¢ini
se da nijedno bice nije stidljivije od same prirode (ili ¢istog bica), jer kada shvati:
»Videna sam”, nikada vise ne izlazi na dogled covekove duse (purusa)."

1. Frekvencije ispoljene i neispoljene prakrti

Pored filozofske sankhye o kojoj govorimo u ovoj knjizi, postoji sankhya
(naglasak je na poslednjem a) koja se bavi matematikom i fizikom. Smatra se da
je stara najmanje 12.000 godina. Ona prirodu ili prakrti opisuje kao jedinstveno
polje zasnovano na bezvremenom oscilatornom stanju prostora (akasa), koji je
jedinstvena osnova svih oblika egzistencije, ispoljenih i neispoljenih. Tehnicki
govoreli, neispoljena ili bazicna priroda, kao etar ili akasa, zasniva se na
stacionarnim ili ne-hercijanskim talasima, a ispoljena priroda koju opazZamo kao
mnostvo objekata i pojava, na vektorskim, hercijanskim talasima.??

22 O tome videti u knjizi Fritjofa Kapre: Tao fizike, Opus, Beograd, 1989 (Fritjof Capra: The Tao of
Physics).

23 Nikola Tesla je, pre vise od jednog stoleca, otkrio i u svojim eksperimentima koristio jednu
novu vrstu elektromagnetnih talasa koje je nazvao ne-hercijanskim ili stacionarnim. To je ucinio
da bi naglasio njihovu razli¢itost od klasic¢nih, tzv. hercijanskih elektromagnetnih talasa. On je za
vreme jedne oluje primetio fenomen loptaste munje. Tada je shvatio da se elektri¢na energija ne
kreée samo vektorski vec i sferno, stacionarno, postaje lopta. Ubrzo je razumeo da, ako je sve
energija, onda je takvo ne-hercijansko kretanje fundamentalnije od vektorskog i hercijanskog,
zato su sva nebeska tela sferna, i da takva svojstva ima fizika etra. Problem je u tome Sto
postoje¢a nauka ne priznaje nijednu drugu vrstu elektromagnetnih talasa osim onih cije je
postojanje 1888. god. dokazao H.R. Hertz.
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Priroda ne-hercijanskih elektromagnetskih talasa je stacionarna,
volumetrijska, nalik sferi koja diSe, vibrira. Po tome se razlikuje od transverzalno
vektorske forme klasi¢nih elektromagnetskih talasa. Na tom sfernom ne-
hercijanskom principu zasnovana su sva nebeska tela, zvezde i planete, sva
torziona kretanja energije u prirodi, od galaksija do individualnih zivih bic¢a. Sva
ona disu, njihovo srce vibrira zato jer je njihova energetska aura sferno torziono
polje stacionarnih frekvencija. Sankhyd uéi da ljudska svest, dusa ili purusa,
generiSe torzione talase, da je ona vrhunski privladitelj svih zbivanja prirode.

Brzina svetlosti je granica koja razdvaja hercijansko od ne-hercijanskog
stanja prakrti. Hercijansko je sve sporije zbivanje do same brzine svetlosti. Ne-
hercijansko stanje prakrti je iznad brzine svetlosti, zapravo trenutno zbivanje.
Zato $to je trenutno ono je ujedno i nezavisno od prostora i vremena, to znaci da
su sve mogucnosti ispoljenog postojanja tu saZete u bezvremeno Jedno, odnosno
postoje paralelno. Hercijansko stanje je zato ispoljena prakrti, a ne-hercijanska je
neispoljena.

Jos pre 12.000 godina su matematicari sankhyé znali da vrednosti zlatnog
preseka povezuju sve vrste elektromagnetskih zracenja, hercijanska i ne-
hercijanska, ispoljene i neispoljene prirode, ekspanzivnog, kompresivnog i
rezonantnog stanja. Na osnovu toga znali su za broj Pi, bazu prirodnog
logaritma, prirodne konstante, brzinu svetlosti i za brzine veée od svetlosti,
temeljnu frekvenciju kvantnog polja prirode, prakrti (izmerili su je na 299 792
458 oscilacija u jednom metru talasne duzine po sekundi, a to je brzina svetlosti
u vakuumu), znali su za vrednosti Cestica, elektrone, protone i neutrine, ono sto
se danas naziva Plankova konstanta, za prenos energije bez trenja, tj. bez
gubitaka...?* Ukratko, sve ono na ¢emu se zasniva savremena teorija
univerzalnog kvantnog Polja i holografskog univerzuma, i jo§ mnogo vise: kako
se ona povezuje sa covekom i njegovom svescu, Sta ona znaci za coveka i kako
¢ovek da je ostvari u sebi. StaviSe, znali su da se ishod univerzuma ispoljava i
ostvaruje kroz coveka, kroz njegovo Sopstvo ili dusu. Nikako drugacije.

b

Covek, purusa, je ¢inilac koji spaja neispoljeno i ispoljeno jer nadilazi
prakrti. U ovome je razlika izmedu puruse i prakrti: prakrti je ili neispoljena ili
ispoljena priroda, a samo se u Coveku dogada njena celovitost i jedinstvo
neispoljenog i ispoljenog aspekta postojanja - kada se ostvari transcendentalna
svest koja ih obe nadilazi. Samo ¢ovek moze da bude svestan svih aspekata
prakrti.

Dakle, vreme i prostor trodimenzione 'materijalne’ realnosti koju opazamo
culima, nastaje spontano na osnovu nematerijalne bezvremene neispoljene
sustine prirode koju ne opazamo culima i relativnim umom. Ispoljena i
neispoljena priroda su dve strane iste medalje. Jedna kao u ogledalu odrazava
drugu.

Savremena fizika je otkrila ova dva aspekta fizicke realnosti kada je otkrila
da se subatomske Cestice ponasaju i kao energija tj. talas, i kao Cestice.

24 Istrazivanja o nau¢nom aspektu sankhye videti u delu Srinivasan: Secret Of Sankhya - Acme Of
Scientific Unification (http://www.kapillavastu.com)
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Energetsko tj. talasno postojanje prirode je neispoljeno, i nazvano je kvant,
kao Cist potencijal, ’paketi¢’ vibracija iz kojega ne$to moZe da nastane. Sta ée
nastati, koji atom i element, zavisi samo od frekvencija, a frekvencije su i misli,
ideje. Misli su najfinije frekvencije, odnosno informacije, po kojima se priroda
ispoljavai oblikuje.

Ispoljeno stanje prirode su Cestice, atomi i molekuli, ova materijalna
realnost koju opazamo ¢ulima i umom.

Neispoljena i ispoljena priroda se moZe prikladno uporediti sa kolskim
tockom. Neispoljena osnova prirode je kao srediste tocka koje je nepokretno
(stacionarno); ispoljena priroda je kao spoljni rub tocka koji je stalno (vektorski)
pokretan.

bl

Neispoljena i ispoljena priroda je kao takva poznata i u drugim sistemima,
ali najcesce ili u iskrivljenom, mitologizovanom ili u ezoteri¢cnom obliku. Pored
sankhye samo je u taoizmu ova istina o prirodi jasno izrazena. Neispoljena ne-
hercijanska priroda je prikazana kao Tao, a ispoljena, hercijanska, kao Te. Odnos
ispoljene i neispoljene prirode, ¢ovekovo razumevanje obe i ispravno delovanje u
skladu s obema, savrSeno je opisano u delu Tao Te Ding. Ne-hercijansko
delovanje iz perspektive hercijanskog u taoizmu se naziva wu wei, ili delovanje
nedelovanjem. Simbol tai ¢ (@) predstavlja kruZenje ispoljene i neispoljene
prirode, od akase do buddhi i od buddhi do akase, od svesti do oblika i od oblika ka
svesti, kroz sve suprotnosti. Ispoljena priroda sprovodi svest i percepciju
postojanja Apsolutne svesti u sve oblike postojanja i iskustava, i vraca je tako
obogacenu boZanskom Apsolutu ili purusi kroz svest o sebi (buddhi), svest
jedinstva. To se vradanje moZe razumeti kao kruZenje celine, kakvo je
predstavljeno u taoistickoj filozofiji simbolom kruZzenja jina i janga u simbolu tai
Cia. Tako ceo univerzum dise i pulsira kao sfera.

Ispoljena i neispoljena priroda je osnovni uzrok postojanja polova u
kretanju energije i u bi¢ima, jina i janga, u svim procesima i pojavama. Na toj
polarizaciji se zasniva Ji Ding, Knjiga promene, koja mapira sheme svih procesa i
dogadaja, na mikro i makro planu.

FAH

Potrebno je nesto redi i o prakticnom razumevanju delovanja neispoljene
ne-hercijanske prirode i ispoljene hercijanske u svakodnevnom zivotu.

Kategorije prakrti, aham-kara i buddhi su one koje delaju na ne-
hercijanskom spektru prirode, nezavisno od vremena i prostora, ovde i sada,
stacionarno i holisticki. Kategorija manas ili um spaja taj deo ne-hercijanskog
spektra sa ispoljenim hercijanskim, sa trodimenzionom fizickom realnoséu i
delanjem u linearnom vremenu i prostoru, sa svim kategorijama na shemi
prakrti ispod razine manas, a to su indriyani, maha-bhiitani i tanmatra.

Prevedeno na praktican jezik, ovo znaci da moé delovanja imamo utoliko
vecéu ukoliko delujemo sa dubljih nivoa svesti (theta ili alfa), a to su nivoi svesti
aham-kdra i buddhi, svest o jednom Ja-jesam i ¢ista svest bez misli, a manju mo¢
imamo ukoliko smo na povrsnim (beta) frekvencijama na nivou manas-a ili
relativnog misaonog uma. Jer na najdubljem nivou smo jedno sa svim,
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utemeljeni u ovde i sada, a u povrsnom, svakodnevnom umu smo nemocdni
pojedinci noSeni iluzijom vremena i vezani pojedina¢nim zbivanjima.

Na najdubljem nivou svesti, u svesti jedinstva, mahat-buddhi, ne postoji
vreme, cilj je uvek ve¢ tu, a tako je i u sustini prirode, akasi. Ne postoji proces
uzrocnog dolazenja do cilja. On prividno postoji samo u povrSnom, relativnom
umu.

Um spaja neispoljeni i ispoljeni (ne-hercijanski i hercijanski) aspekt
stvarnosti kao ogledalo. Um je ogledalo u kome se ogleda cela priroda,
neispoljenaiispoljena.

Ako mislimo hercijanski, ili kako smo relativnim umom navikli da
mislimo (beta talasi, svakodnevni, aktivni ili relativni um - linearno kretanje,
prvo uzrok pa onda posledica), takvo kretanje vremenom gubi svoju snagu i
pravac i ne ostvaruje se potpuno, ili se ne ostvaruje uopste ukoliko ga ne
korigujemo i ne unesemo dodatni impuls, kako je o tome ucio Gurdijev u "zakonu
broja sedam". U najboljem slucaju ostvaruje samo onoliko koliko fizicki
odradimo na ostvarenju, ukoliko je ostvarenje fizicki uopste moguce.

Ako transcendiramo misli (manas) i delamo iz jednog Ja (aham-kara) i Ciste
svesti (buddhi), onda delujemo preko ne-hercijanske strane, preko visih
dimenzija univerzuma, ili astrala i akase koji kreiraju buducée dogadaje na
fizickom planu, tada se zamisljeno ostvaruje onim sto ovde vidimo kao ,zakon
privlacenja“, nezavisno od vremena i uzroc¢nosti. Ne-hercijansko delovanje je
potpuno inverzno onome $to umom smatramo realnim i jedino moguéim. U
objektivnoj ne-hercijanskoj realnosti je sve obrnuto, to je ogledalska slika ovog
naseg 'ovde' i zato 'tamo' sve funkcioniSe obrnuto, tamo je sve vec ostvareno i sve
vec postoji nezavisno od uzrocnosti. Na ne-hercijanski nac¢in delamo onda kada
delamo celim bi¢em, svesno (beta) i nesvesno (alfa i theta talasi) potpuno
predano, bez ikakve sumnje (bez uma), kroz zapovest ili ¢istu nameru, kao da je
cilj vec ostvaren. Tada uvek delujemo uspesno.

b

Vracdajudéi se na filozofski odnosno teorijski aspekt sdnkhye, mozemo reci
da zbivanje univerzuma je u prakrti savijeno (a-vikrti) u Jedno, dok je svet
predmetnog iskustva poznat kao razvijanje (vikrti) ili emanacija tog Jednog u
mnostvo koje omoguéava iskustvo bivstvovanja u svesnom subjektu. To je
osnovni poriv cele prirode. Ovo prakti¢no znaci da je prakrti implicitno polje u
kome se bezvremeno nalazi apsolutno sve Sto moze da postoji na bilo koji nacin.
Sve S§to je bilo u univerzumu, sve Sto jeste i sve Sto ¢e ikada biti ve¢ se nalazi u
prakrti. Nikada ne nastaje nista novo. Sve sto uopste moze da postoji i da se
dogodi, negde postoji i dogada se. Sve §to moze da bude to ¢e i biti, ono ve¢ jeste,
ali neispoljeno. Mi opazamo kao aktuelni dogadaj u svetu samo ono S§to je
trenutno ispoljeno u iluziji linearnog vremena u podrucju nase percepcije. Nas
um (manas) je Cinilac koji odlucuje Sta ¢e kada i kako da se ispolji iz opsteg
potencijala svega (,kvantne supe“ svih moguénosti, kako kazu fizicari). Um
(logos) je instrument ispoljavanja svega. Samim tim on je istovremeno i instrument
skrivanja svega.

Mi mozemo samo da opazamo dok smo pasivni i uslovljeni, tj. dok nam je
um uslovljen ¢ulima i telom (indriyani). Kada dodemo do jedne i celovite li¢nosti,
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aham-kdra, do Sopstva, buddhi, onda sticemo mo¢ delanja na osnovu Ciste svesti
(purusa), onda mi odlucujemo o pojavama i kreiramo dogadaje, odnosno Sta Ce se
ispoljiti iz prakrti.

Ako prevedemo ovo drevno kazivanje u savremeni jezik, mozemo re¢i dau
univerzalnom kvantnom Polju bezvremeno postoje sve moguénosti bivanja (ako
smo bolesni, tu smo i zdravi, ako smo siromasni tu smo i bogati, ako sada imamo
jedno Ja, tu imamo sva ostala Ja i stanja uma...) samo je princip svesti taj koji
odlucuje o energetskom oblikovanju stvarnosti, Sta ¢e od svega toga da se ispolji.
Zato naSa ubedenja i najdublja verovanja, a to znaci svest udruzena sa
osecanjima, presudno odlucuje o ispoljenoj stvarnosti u kojoj se nalazimo. Ako
ispravno oblikujemo i usmerimo svoju svest i oseéanja, tada mozemo da
kreiramo stvarnost oko sebe i u sebi, mozemo trenutno da ozdravimo od svake
bolesti i da promenimo egzistenciju. To je definicija vere (s kojom mozemo
postic¢i ¢uda): spoj svesti i osecanja. Sves¢u oblikujemo, a ose¢anjima ulivamo
energiju u taj oblik. Nasa ose¢anja su nasa energetska veza sa Poljem. Nedostaje
nam samo svest o sebi.

Iz univerzalnog kvantnog polja (prakrti) oblikuju se pojedinacne Cestice i
atomi, od njih se sastoji sav fizicki svet. Kakav ¢e se atom oblikovati zavisi od
njegovog elektricnog i magnetskog stanja. To znaci bi se jedan atom promenio u
neki drugi, potrebno je promeniti mu elektri¢no polje (Stark effect) ili magnetsko
polje (Zeeman effect). Najsnaznije elektromagnetsko polje u lJjudskom telu ima
srCana Cakra, centar nasih oseéanja. Energetsko polje srca je oko 3 metra. Nesto
manje polje stvara mozak, centar svesti. Cakre u ¢ovekovom biéu su psiho-
energetski transformatori koji kreiraju fizicku realnost. Prve tri cakre se odnose
na vezu energetske osnove prirode ili kvantnog Polja, gornje tri na mentalno
stanje i prisustvo svesti. Izmedu tri donje i tri gornje ¢akre nalazi se sredisSnja
sréana Cakra koja ih objedinjuje.

Klasi¢ni tekstovi naglasavaju da je prakrti nesvesna, ali ipak delatna zbog
blizine puruse. Purusa privlaci nesvesnu prakrti u dejstvo kao $to magnet privlaci
opiljke gvozda. Kaze se takode da ona spontano dela u tudu korist (puruse), kao
sto krava spontano luci mleko za tele. Tekstovi ne idu dalje od ovakvih opisa, ali
delatnost nesvesne prakrti kao da je svesna mozemo videti u celoj prirodi: u
metabolizmu éelija, u svim fizioloskim funkcijama, pa i radu naseg mozga (on
radi i kada spavamo), sve se to zbiva spontano, ali svrsishodno; u somnabulnom
stanju, kada telo izvodi slozene fizicke pokrete, iako bez prisustva svesti; u
nagonskom ponasSanju zivotinja i ljudi. Za razliku od Zivotinja koje nemaju
individualnost, veé se razlikuju prema vrsti, kod coveka je ovo nesvesno
ponasanje modifikovano individualnoséu, tako da covek za svoje (nesvesno)
ponasanje misli ‘ja ¢inim', i samo zato, jer je individualizovano, to mu izgleda kao
svesno Cinjenje, razli¢ito od ostalog nesvesnog zbivanja prirode. Ono jeste
razli¢ito od Zivotinjskog, po tome §to je individualizovano, ali (jo$) nije svesno.
To je samo iluzija ega. Osecaj individualnosti, Ja ili ego, takode su manifestacije
nesvesne prirode - iako su kljuéne za omogudéavanje prisustva svesti, koja jedino
pristize od puruse.

Nesvesne ili mehanicke funkcije prirode, koje su neophodne za Zivot,
postaju prepreka u funkcionisanju uma i svesti. Naime, nezreo covek je sklon da

60



prirodnu determinaciju u kojoj je sve predvideno zbog opstanka vrste tumaci
kao svoje svesno delovanje, kao svoju volju. To mu daje privid zbrinutosti, ¢ak i
numinoznosti. Tada je njegov svesni zivot formativan, on zivi mehanicki, po
obrascima prirodnih nagona, drustvenih ili religijskih dogmi, a ne slobodno i
kreativno. Stoga treba imati u vidu da je prirodna determinacija u nizim
dimenzijama prakrti neophodna (u indriydni, maha-bhiitani i tanmatra), a da seu
viSim (aham-kdra i buddhi) pokazuje kao glavna prepreka svesti o neuslovljenoj
dusi, kao iluzija koju treba pobediti.

U manasu ili fizickom umu odvija se razgranicavanje i razdvajanje nizih od
viSih dimenzija. Zato je nas um Cesto kontradiktoran, moze da bude i uslovljen i
kreativan.

E

Pre nego $to po¢nemo sa upoznavanjem prakrti i svih njenih kategorija,
bi¢e nam od velike koristi da celu tu strukturu u svojoj imaginaciji predstavimo
na dvojak nacin. Prvi nac¢in objektivnog ili kosmickog prikaza prakrti bice da celu
njenu strukturu, prema prikazanoj shemi, sebi predstavimo u obliku
jednakostrani¢ne Cetvorougaone piramide. Drugi nacin, koji odgovara prikazu
subjekta ili mikrokosmosa, jeste u vidu zrakastog krsta.

To ¢e nam biti od koristi iz dva razloga. Najpre zato Sto se radi o putu
kojim nase razumevanje jos$ nikada nije ozbiljno i sistematski bilo usmeravano,
pa ¢e nam ovakva imaginacija biti neophodna u orijentaciji na njemu. Tim pre
§to se ovde ne¢emo baviti samo idejama (sve one spadaju samo u jednu od 23.
kategorija, u manas), ve¢ i onim prirodnim uslovima i zakonitostima po kojima
nastaje sve, pa i same ideje. To je put koji nadilazi sve racionalne i pojmovne
granice zato $to je jedini koji osvesc¢ava celo postojanje, koji vodi ka celini.

Drugi razlog je u tome Sto oblik piramide savrSeno odgovara strukturi
ispoljavanja prirode (prakrti). Priroda ima viSe dimenzija i sve one zajedno
sacinjavaju piramidalnu strukturu, i zato se moZe redi da je priroda piramidalni
gestalt. Kvadrat u osnovi univerzalni je simbol fizickog ostvarenja, materijalnog
sveta koji nam je svima culima dostupan. Kao i krst, on simboliSe ostvarenje
uticaja sva Cetiri elementa, odnosno dimenzija: zemlje, vode, vatre i vazduha.
Nematerijalni princip prostornosti u kojem se sve zbiva je akasa i on dobija svoj
vid u skupnoj tacki na vrhu piramide, ili sredistu krsta. Kada se dvodimenzioni
krst projektuje u trodimenzionalnom prostoru on postaje piramida, a njegovo
srediSte vrh piramide. Na taj nacCin se piramida moZe smatrati za
trodimenzionalni krst kojem je tacka ukrStanja njen vrh. Dinamicki energetski
princip prakrti izrazavaju trouglovi Cije trojstvo sadinjavaju gune (sattva, radas i
tamas), trostruki princip zbivanja svega sto postoji. Smisao cele strukture sazima
se sintezom i svrsishodnim nadilazenjem u tacki na vrhu, u mahat, stvaralackoj
kosmickoj inteligenciji koja se u covekovom bi¢u (mikrokosmosu) dogada kao
Cista svest ili budnost (buddhi), najvisi intelekt ili objektivno razumevanje. Tacka
na vrhu piramide je jedinstvo biéa, univerzalno, bezvremeno kvantno Polje, iz
kojeg proizlazi sve pojavno zbivanje u vremenu. Ista tacka je na
mikrokosmickom planu srediste krsta koje predstavlja covekovu Sopstvenost.

Ovakvo sazimanje od osnove prema vrhu, i nestanak piramide, odnosno
prakrti u svesno postignutom jedinstvu biéa (samadhi), sa ¢ime se ostvaruje
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njegova svrha, klju¢no je za razumevanje prakrti i celog sistema sankhye. Purusa
je ovde neuslovljenost koja omogucava zbivanje prirode uopste. On se toliko
oslobada vela prakrti i dolazi do izrazaja kao ono bitno, koliko se piramida, ili
podrucje uslovljenosti prirode, suzava do svog potpunog nestanka ili utrnuca u
bezdimenzionalnoj tacki na vrhu, u svesti o neuslovljenosti kao ishodu zbivanja
prirode. Kako prakrti postaje sve finija u visim dimenzijama, tako ona nestaje i
otvara prostor purusi.

Struktura piramide jasno nam ukazuje na osnovnu zakonitost prirode da
svaki nivo, koji progresivno predstavlja gustinu njenih vibracija i ujedno brzinu
vremena njenog zbivanja, nadilazi kvalitativnim sazimanjem onaj nizi. Osnova
piramide pokazuje da su tu njene vibracije najsporije, Sto znaci da je uslovljenost
prostorvremenskog zbivanja najveéa. Ona je ispoljena onim S$to nazivamo
y,materija”. Priroda je utoliko inertnija koliko su vibracije njenog ispoljavanja
sporije i tako se konkretno ureduju kao prostor i vreme. Na tu konkretizaciju
ukazuje simbolika kvadrata i krsta. Kako idemo ka vrhu, telo piramide sve se vise
sazima i postaje finije, vibracije zbivanja su brze, sto znaci da je materijalna
uslovljenost slabija i sposobnost opstanka, preobrazaja i odlu¢ivanja u zbivanju
vecéa. Drugacije reCeno, vreme njenog zbivanja gore je saZetije i brze. Pitanje
vremena i prostora zapravo je samo pitanje brzine zbivanja i nivoa piramide.
Najveca brzina zbivanja bi¢a ka svom ishodu ili smislu je svetlost, ona osvetljava
sve ostalo, sporije i uslovljenije zbivanje, ona otkriva da bic¢e uopste jeste, a da
nije tek nista. Svetlost je iznad sveg fiziCkog sveta. Svetlost moze da svetli zato
Sto predstavlja ostvarenje smisla, i sav ostali zivot tezi ka svetlosti jer tezi ka
smislu. Vrh piramide je svetlost pomoc¢u koje se vidi samo postojanje kakvo jeste
u celosti.?®> Ono $to tako osvetljenom bi¢u otkriva smisao je svest (buddhi).
Kategorija buddhi je zato na vrhu cele sheme prakrti. Zato su svetlost i svest
uzajamni kao $to su to pojava i njen smisao. Jedno bez drugog nisu mogudi.
Zvezda ne bi bilo bez ¢oveka (puruse), a bez zvezda ni samog kosmosa.?® Prema
piramidalnom modelu cela raznovrsnost oblika i nacina bivstvovanja u prirodi,
od neorganske materije preko svih vidova organskog zivota, do pojave misaonog
ustanovljavanja i pamcéenja u ljudskom umu (manas), mozZe se posmatrati kao
ispoljavanje jedinstvenog spektra razlicitih brzina zbivanja prirode. Materija je,
tako, usporeno i uslovljeno, a misao slobodnije i ubrzanije zbivanje jedne iste
prirode, njena veca diferencijacija. Materija je oblik, a misao informacija o obliku.
Pri tome se ovi visi, brzi i sazetiji nivoi (manas, aham-kdara i buddhi) samom
svojom sazetoScu kristaliSu i odrazavaju nize i grublje nivoe; njihova finoéa i
brzina deluju kao ogledalo u kome se odrazavaju grublji i uslovljeniji oblici. Ovo
odrazavanje je poznato kao osvescéenje. Um je Cesto uporedivan sa ogledalom. Na
taj nac¢in misao nije izvan prirode, ve¢ samo nadilazi vreme njenih nizih

25 To predstavlja simbol svevideceg oka na vrhu piramide.

26 Na prigovor da je zvezda bilo i pre ljudi na Zemlji, odgovor glasi da ima svesnih subjekata na
drugim planetama. Na primedbu da je zvezda bilo i pre njih, u ranom stadijumu razvoja
kosmosa, odgovor daje Rig-veda, gde se kaze da u zvezdama borave puruse. Bilo ih je, dakle, samo
zato da bi stvorile ¢oveka, odnosno, svesnog subjekta. Svejedno je da li je purusa u zvezdi ili u
coveku. Probudeni tu ne vidi nikakve razlike, za njega je to jedno isto. Ceo univerzum je
projektovan iz svesnog subjekta, puruse, Coveka.
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ispoljavanja. Kao sto ogledalo odrazava lik, dok zid, na kome je ono okaceno, to
ne ¢ini jer nije dovoljno fin i uglacan, tako i unutrasnji organi (antahkarana)
buddhi, aham-kara i manas mogu da odrazavaju smisao (ime) pojavnih oblika
niZe, grublje prirode, jer su brzih frekvencija i finiji od njih.

Visi nivoi prirode su blizi neuslovljenosti (purusa) koja joj omogucéava
svest o sebi. U njima je priroda inteligentnija, ali ti nivoi su sve uzi i redi jer je za
veée prisustvo svesti potrebno srazmerno veée ulaganje energije. Za to su
sposobne samo one retke jedinke koje imaju sve organske sposobnosti i iskustva
(kulture) u bivstvovanju. Tako vidimo da su u prirodi najprisutniji nesvesni
oblici zZivota, neorganska priroda sa svojim elementima i mineralima. I ona je
jednako ziva, ali je karakterisSe manje prisustvo svesnosti, ona se tu manifestuje
kao sam oblik, tu je svest identi¢na sa samim oblikovanjem i potpuno je
uslovljena njime. Znatno je manji broj zivih bic¢a koja u veéoj meri koriste
potencijal svesti. To su biljke i zivotinje koje, pored oblikovanja, svest koriste za
opazanje i kretanje. Potpuna samosvest najrede je prisutna u prirodi. Tek u
ponekom coveku - koji smisleno i kreativno ucestvuje u zbivanju bi¢a, a ne samo
u plikom postojanju i opazanju.

Na nizim podrudjima piramidalne strukture prakrti vidimo da
prevladavaju grubi i inertni oblici, mineralni, biljni i Zivotinjski svet. Oni ne
ucestvuju u stvaranju i oblikovanju prirode ve¢ su uslovljeni prirodom. Na viSim
dimenzijama iste piramide su svesniji subjekti, ljudska biéa, koja koriste finije
oblike bivstvovanja iste prirode, u obliku informacija, mentalnih aktivnosti, i
donekle ucestvuju u stvaranju i preoblikovanju prirode sa te osnove, a donekle
su uslovljeni prirodom. Kada se ljudske duse razviju i steknu dovoljno svesti o
sebi (purusa) one imaju veé¢u mo¢ stvaranja i slobode koju najvise pokazuju u
periodima izmedu inkarnacija. U tim periodima, pre rodenja u fizicko telo, duse
se na viSim dimenzijama prirode uvezbavaju u stvaranju na nizim dimenzijama.
Vecina mineralnih, biljnih i Zivotinjskih vrsta nastale su kao rezultat planiranog,
inteligentnog dizajna nasih dusa.

Piramidalna struktura prirode pokazuje hijerarhiju svih oblika zivota, pa i
u Jjudskom drustvu, u kome postoje uzviseni, svesni i produhovljeni ljudi, kao i
oni nesvesni, vise uslovljeni prirodnim nagonima. Siroka osnova piramide
odgovara Sirokoj ljudskoj masi, ona je inertna i podlozna (psiholoskom)
uslovljavanju i (medijskim) manipulacijama. Kako se ide ka vrhu, broj ljudi koji
je svesniji sve je maniji, jer telo piramide se sve viSe suzava. Na samom vrhu su
potpuno probudeni i oni su uvek individualni, nezavisne su li¢nosti; svaki
prosvetljen covek je originalan i jedinstven. Individuacija je jedini put do
probudenja, jer vrh piramide prakrti ¢ini antahkarana, 'unutarnji organ' - on se
zato ne realizuje spolja, ve¢ jedino kao Covekova samosvest ili probudenje
(buddhi). Vrh prakrti je unutar coveka, a ne izvan. Samo ljudi iz nesvesne mase
imaju zajednicka verovanja i kolektivne obrasce ponasanja. Ljudi sa vrha
piramidalne hijerahije neposredno vide stvari kakve jesu. Koliko je ¢ovek niZe na
piramidalno-ontoloskom nivou, toliko su mu potrebniji posrednici za spoznaju
onoga Sto jeste, razni koncepti, mitovi i simboli, a oni sa samog dna piramide u
postojanju ucestvuju isklju¢ivo imitacijom tradicijskih obrazaca koje daju
drustvene i verske institucije; njihova percepcija postojanja ogranicena je na
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culno dostupne fizicke objekte (sakralni objekti i predmeti). Oni su u potpunosti
uslovljeni vanjskim uticajima. Sto je nivo piramide prakrti niZi, to je
mehani¢nost prirodnog zbivanja jaCa, a takode i objektivizacija, tj. znacaj
objekata.

Ovakav pogled na ljudsko drustvo jeste elitizam, ali nije diskriminativan,
jer vrha nikad ne bi bilo bez Siroke osnove piramide. Osnova daje vrh. (Osim
toga, svako moze uvek da promeni svoj status u ovoj strukturi promenom stanja
svoje svesti.) Zato niko ne moZe doc¢i do prosvetljenja ako to ne uvidi, i ako ne
postuje svakog ispod sebe kao onoga ko ga je svojom zivotnom energijom
uzdigao do prosvetljenog stanja. Otuda milosrde i bezgrani¢na ljubav prate
svako istinsko prosvetljenje. Nazalost, nizi slojevi nisu svesni takve svoje uloge -
jer prakrti nesvesno radi u interesu duse covekove - oni samo jace osecaju teret
cele piramidalne strukture Zzivljenja. Sdnkhya nas, predofavanjem ovakve
strukture prirode sprecava da ljude delimo i upudéuje na toleranciju prema
svakom obliku zivota, i na prihvatanje apsolutno svega §to zivi i postoji - jer
piramida nema nikakvog suvisnog oblika, ona je cela to Sto jeste na svakom
svom nivou. Sve $to postoji, svako bice ili pojava, jeste jedan oblik saobrazavanja
prakrti prema purusi. U tom smislu sve je jednako - iako postoji hijerarhija u
prirodi. Prosvetljeni nikada ne dele ljude, jer vide celu strukturu - ali vide i
njihovo funkcionisanje u strukturi sveta prema stanju svesti. Podele medu
ljudima nastaju jedino od strane nesvesnih, onih sa dna drustvene piramide, jer
oni na sve gledaju kroz optiku svoje tradicije i vere. Diskriminacije, sukobi i
ratovi su mogudi jedino medu nesvesnim ljudima.

Piramidalna struktura prirode nam pokazuje da iako postoji kao celina ona
ima i jasnu hijerarhiju u kome svako bivstvovanje odgovara svom ontoloskom
statusu.

Evolutivno nadilazenje uslovnosti prirode i sazimanje piramide ka vrhu
poznato je takode kao uzdizanje ka ideji dobra, lepote, istine i spasenja, dok je
povecanje uslovljavanja i dezintegracije, Sirenje piramide ka osnovi, opste
poznato u iskustvu kao propadanje u zlo, u nesvesnost i patnju, kao ropstvo,
gubitak sebe i autenti¢nosti bi¢a. Purusa je izvan dobra i zla, on je neuslovljenost
u Cijoj slobodi postojanje uopsSte i moze da se dogodi sa svim svojim
suprotnostima.

Piramidalna struktura prakrti nam moze jednostavno objasniti smisao
dobra i zla. U njenoj strukturi svaki nivo ima svoju ontologiju i modus
bivstvovanja koji su na svom nivou ispravni i dobri. Medutim, nema ¢vrstih
granica izmedu nivoa, izmedu razlicitih oblika bivstvovanja, tako da se oni
prelivaju na susedne. Kada se jedan modus bivstvovanja iz nizeg nivoa preliva na
visi, to se, u tom viSem nivou, dozivljava kao zlo, kao nametanje ogranicenja.
Kada se sliva iz viSeg na nizi nivo, takvo se bivstvo dozivljava kao ljubav, milost i
dobro, kao oslobadanje.

Piramidalna struktura prakrti, u kojoj vrh i osnova postoje istovremeno,
pokazuje relativnost bivstvovanja prirode: dok se njeno prostorvreme sazima na
pojedinim mestima, u buddhi, u samosvest covekove Sopstvenosti, dotle se ona
istovremeno rasprostire u predmetni svet mnostva bi¢a i pojava. Otuda su
integracija i dezintegracija interaktivni. Zato u prirodi uporedo postoje
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samosvest i zaborav, ime i oblik, ljubav i mrznja, dobro i zlo. Sve se to u vrhu
piramide sjedinjuje i nadilazi u jedinstvu svih razlika. One sve nestaju u €istoj
budnosti. Takode, da bi se do budnosti doslo, sve se one moraju proziveti.

Piramidalna struktura prirode otkriva nam znacaj sadasnjeg trenutka, na
koji nacin bezvremena sadasnjost postoji uporedo sa viemenom. Vrh piramide je
bezvremena sadasnjost, a kvadrat u osnovi je trodimenzionalni svet u vremenu.
Proslost i buduénost svega postoje na nacin piramidalnog sabiranja i dovrsenja
smisla u sadasnjosti, u vrhu piramide, uvek iznova i potpuno. Iako se proces
sabiranja prostor-vremena upravo dogada u svemu pojedina¢nom, sve je vecno
zato Sto pripada celini piramidalnog sklopa. Svaka pojava u prirodi predstavlja
holisticko saZimanje svega proslog i uslov je svega buduceg.

Piramidalna sturktura priode odrazava holografski model univerzuma.
Tacka na vrhu je svaka pojedinost univerzuma, a kvadratna osnova predstavalja
mnostvo, celinu, sve postojee u fizickom univerzumu. Sve pojedinacno je
povezano sa svim ostalim, sa celinom. Celina se ogleda u svemu pojedina¢nom -
jer vrha piramide ne bi bilo bez Siroke osnove.

Drugi vid naSe imaginacije u prikazivanju prakrti jeste vizija krsta.
Srediste krsta ima istu ulogu kao vrh piramide. Horizontalna linija predstavlja
horizont bic¢a i vremena. To je sav iskustveni svet prakrti. Vertikalna je ve¢nost
koja je prelama u sadasnjem trenutku - koji je tacka ukrsStanja. Srediste krsta je
covekova Sopstvenost: tu se dogada ukrsStanje bi¢a u vremenu i neuslovljene
veclnosti, tu se uslovnosti vremena i bi¢a nadilaze jer se suocavaju sa vecnim
duhovnim smislom. Zato je to ujedno i covekovo srediste s kojim je on povezan s
univerzumom. Kada se c¢ovekovo bivstvovanje zasniva na svom pravom
sredistu, Sopstvu, tada je univerzum njegov dom, cela je priroda tada njegovo
telo, priroda je samo S$ira celina njegovog bica. SrediSte krsta je svesni subjekt;
kraci su prostor i vreme kosmosa. Oni se sazimaju u svom sredistu. Ovo nam,
kao i kosmoloska teorija Jaceg antropickog principa (SAP), kazuje da kosmos
postoji sa jedinim ciljem formiranja svesnog subjekta. To znaci da je kosmos
nasa sopstvena unutrasnjost, ili nase Sopstvo. U takvom jedinstvu opustenost i
blazenstvo u harmoniji jedini je nacin zivljenja. Za coveka koji nije u sopstvenom
srediStu univerzum je neprijatelj, on se sukobljava sa prirodom i zato pati. Patnja
se javlja uvek kada neko odbija svoje bice jer ne uvida njegovu stvarnost. Ako je
sve spolja nasa unutrasnjost, tada je sve ono Sto nam smeta spolja, i osobine
drugih lJjudi, zapravo ono $to u nama nismo osvestili i prevazisli, a nesvesno
projektujemo van. To je suStina covekove (po)greSnosti. Neuvidanje i
neprihvatanje smisla egzistencije kakva jeste, kao nase Sopstvenosti, izaziva
osecaj izgubljenosti i neautenti¢nosti, Sto prirodno donosi patnju, otudenost
medu ljudima i sa samom prirodom.

Priroda nije slepo linearno odvijanje niotkuda u nedogled. Ona ima svoj
ishod i on se dogada uoblicavanjem postojanja u jedan pogodan oblik gde ce se
taj ishod resiti, gde ¢e se vreme odvijanja prevaziéi. Taj pogodan oblik prirode je
covekovo bice, njegova Sopstvenost je tacka preseka vertikale i horizontale i zato
je njegova sudbina nadilaZenje prirodne uslovnosti i prolaznosti. To je krst na
koji je svaki Covek razapet, koji mora da ponese: da identifikaciju sa bi¢em
presece veénim duhovnim smislom u svom srcu. Na taj nadin, spasavajudi sebe,
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Covek spasava i celu prirodu. Ona se nigde drugde ne moze dovesti do
oslobadajudeg savrSenstva, nego jedino u oslobodenom i savrSenom coveku.
Drugacdije receno, savrSen ¢ovek je samo probuden ¢ovek, a on kao takav je samo
odraz veé postojeceg savrSenstva prirode.

Prema shemi, srediSte krsta je aham-kdra, dok je buddhi kao lotosov cvet
koji iz takvog sredista nice i otvara se neuslovljenosti bozanske duse (purusa).?’

Piramidalni geStalt je objektivan nacin prikazivanja procesa prirodnog
zbivanja (prakrti), a krst subjektivan. On ukazuje na ukrstanje vremena i
vecnosti, odnosno na neophodnost prekidanja ili nadilazenja vremena kao
jedinog nacina da se nadide uslovnost bivstvovanja. Jer, uslovljenost nije niSta
drugo do neuvidanje da vreme u apsolutnom smislu ne postoji. Zato Sto je ta
tacka ukrStanja covekova Sopstvenost, ovo predstavlja subjektivan nacin
prikazivanja prakrti i on nije niSta drugo do egzistencijalno ostvarenje
objektivnog procesa.

Piramidalni prikaz je kategorijalan, a krstoliki egzistencijalan, i oba se
moraju razumeti.

2. Uzroénost

Priroda je podrudje uzrocnog nastajanja. Nista u njoj nije stvoreno kao
novo i posebno, nego je proizvedeno ili ispoljeno iz jedinstvene i univerzalne
osnove, prakrti. Stvaranje univerzuma je samo ispoljavanje ili razvijanje svih
mogucnosti koje su sadrzane u prakrti. Sve §to je ispoljeno, kao nuzna posledica
dejstva odgovarajuéeg uzroka, veé je postojalo u svome uzroku i pre svog
ispoljavanja u c¢ulnom iskustvu, u implicitnom ili skrivenom ali jednako
realnom stanju. Uzrok je, dakle, ono stanje u kome posledica veé postoji u
skrivenom obliku na finijim nivoima stvaranja, ali izvan culnog iskustva. Nakon
sticanja odgovarajué¢ih okolnosti ona se moze ispoljiti u prostorvremenu
psihofizickog dozivljaja nekog subjekta. Dakle, pojam stvaranja aktuelan je samo
u subjektivnom iskustvu (indriyani i manas) koje je podlozno linearnom sledu
zbivanja u trodimenzionalnom prostoru. Samo sa te tacke gledista stvari se
pojavljuju kao nove. Nema niceg novog u prirodi, ima samo skrivenog i
otkrivenog.

Svoj realizam sankhya pokazuje time Sto tvrdi da ono Sto ne postoji ne
moZze nikada i ni na koji nacin da bude predmet neke aktivnosti ili iskustva.
Zatim, da svaki proizvod sadrzi u sebi supstanciju svoga tvarnoga uzroka i
realno je postojao u njemu kao moguénost. Da nije tako, sve bi moglo da nastaje
iz svacega, Sto bi protivrecilo uzro¢nosti koja postoji u prirodi. Dalje se kaze da
uzrocno dejstvo pripada samo onome S$to ima neophodnu moguénost za
izazivanje odgovarajuce posledice, inace bi sve moglo da izaziva svasta. Razvoj
svega na svetu samo je ispoljavanje onoga Sto je skriveno kao prisutna
moguénost na viSim, finijim nivoima stvarnosti od one koja je kroz fizicka cula
poznata razumu.

27Vidi sliku na koricama ove knjige.

66



Dakle, uzrok i posledica predstavljaju nerazvijeno i razvijeno stanje jednog
istog bi¢a. Ono samo je bezvremeno i apsolutno. Na taj nacin, iako se sve krece i
preobrazava u svakom trenutku, iako je prolazno sve §to je nastalo u vremenu,
ne postoji ni u ¢emu potpuno unistenje, bit svakog bi¢a ni¢im ne moze biti
ugrozena. Sva moguca stanja bic¢a koja se ispoljavaju u vremenu, prisutna su u
svom bezvremenom ishodu, u najvisoj dimenziji, u akasi (etru, kvantnom polju),
daleko iznad fizickog mnivoa stvarnosti (element zemlje) koju odlikuje
supstancijalnost i deterministicka inertnost, na kojoj se uz pomo¢ ograni¢enog
uma (manas) vidi jedino prolaznost svega stvorenog. U akasi bezvremeno su
prisutne i sabrane apsolutno sve mogucénosti bi¢a koje se ispoljavaju u vremenu,
proslom, sadasnjem, ili budué¢em. Tu nista nije izgubljeno niti ugrozeno, niti se
Sta rada niti umire. Tu su sacuvani svaka misao, svaka rec¢ i svako delo, sva
iskustva ikada stecena. Usled jedinstva prirode, koju olicava mahat-buddhi, nasa
Sopstvenost, sustina ili duSa, nemaju se gde izgubiti. SuoCavanje sa njima
ocekuje svakoga ko postaje svestan sebe. Zato, probuden ne moze biti niko bez
Ciste savesti.?®

Veé nam i sama logika s kojom ustanovljavamo prirodu kazuje da, ako su
sve posledice ve¢ sadrzane u svojim uzrocima u latentnom stanju, da bi se
izbegao regres u beskonacnost, mora postojati jedan neprouzrokovani uzrok,
univerzalno polje bi¢a u kome su sjedinjeni svi fizicki zakoni. To je prakrti. Ovo se
moze dokazati i na sledeée nacine. Najpre, sve individue i pojedinacne stvari su
ogranicene i uslovljene nec¢im izvan sebe, Sirom celinom ili viSom silom. Stoga
nista pojedina¢no ne moze biti uzrok kosmosa ili celine. Zatim, sve stvari
prozimaju izvesne zajednicke osobine, kao Sto je atomska struktura, koje
upuduju na zajednicki izvor iz koga su potekle. Postoji aktivni princip koji se
ogleda u razvoju svake stvari, a koji se ne moze poistovetiti ni sa jednim
stepenom toga razvoja. To je nesto Sire od svojih proizvoda, iako je u njima
imanentno. Uvek viSe uzroka ulestvuje u izazivanju jedne posledice i zbog
ovakve slozenosti sve tvorevine u prirodi su razli¢ite. Sve su one, medutim,
uslovljene, i zato ne mogu biti sebi uzrok. Jedinstvo koje opazamo u kosmosu
ukazuje na jedinstveni uzrok svega i on ne moze biti izvan prakrti, kao njen
tvorac, jer nikakav uzrok ne moze da stvori od sebe potpuno razlicitu i nezavisnu
posledicu. Uzrok mora da sadrzi vise realnosti nego posledica ili bar najmanje
isto koliko i ona. Iz ni¢ega ne moze nista nastati. Prakrti je stoga neispoljena kao
osnova, ali nije ni razli¢ita od svega Sto postoji. Razlika izmedu ova dva stanja,
izmedu neispoljenosti i ispoljenosti, direktno je zavisna od jasnoce prisustva
svesti koja ustanovljava prirodu kao takvu. U kojoj meri se postojanje ispoljava

28 Svaka dusa se suocava sa svim svojim ovozemaljskim delima do najsitnijih detalja onda kada
napusti telo pri smrti fizickog tela. Zato Sto odlazi u podrucje akase ili etra, koji su sinonimi za
mahat-buddhi u kome su sazete sve mogucnosti postojanja u Jedno. Dusa to Jedno dozivljava kao
svetlost. Zbog toga iskustvo smrti sli¢no je iskustvu prosvetljenja za zZivota, u oba slucaja se
rekapitulira sav Zivot i sva dela i nadilaze se. Covek ih se oslobada, ali ih ne odbacuje, nego ih
kreativno nadilazi nakon spoznaje njihovog smisla. Svako odbacivanje se vrac¢a kao teret karme.
Oslobodenje od karme i drame postojanja, odnosno najfinijih aspekata uslovljavanja prakrti,
moguce je samo prihvatanjem i nadilaZenjem u smislu svih moguéih modusa bivstvovanja
prakrti.
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zavisi samo od toga koliko smo svesni postojanja. Prisustvo tako Ciste svesti, pak,
zavisi od otvorenosti za neuslovljenost koja omogucéava i prirodu i svest o njoj.

Holizam piramidalne strukture prirode i njena uzro¢nost kazuju nam da
ona postoji tako S$to se u njoj ispoljavaju svi mogudéi oblici. Priroda je polje
potpune slobode ispoljavanja apsolutno svega $to moze da se ispolji, to je velika
svastara. Apsolutno sve §to uopste moze da postoji i da se dogodi na bilo koji
nacin - to negde u prirodi postoji i dogada se. Ova definicija nam najbolje moze
dati toleranciju i razumevanje neugodnih pojava.

Polje ispoljavanja svih mogucnosti moze postojati jedino u slobodnoj volji.
To je drugi nacin da se kaze da je sve slobodna volja, iako je uslovljena. Princip
uzrocnosti i slobode nisu u suprotnosti, oni postoje uzajamno. To je objasnjenje
paradoksa: sve u prirodi jeste uzrofno nastalo, ali istovremeno je nastalo
zahvaljujudéi slobodnoj volji da se ispolji sve §to uopste moze da bude ispoljeno, i
zato ima slobodnu volju u sebi. Slobodnu volju omogucéava neuslovljenost na
kojoj pociva cela prakrti. Ovo podrazumeva da i slobodna bi¢a mogu da budu
neslobodna, kao S$to i neslobodna mogu da se oslobode. Ovu dvostruku prirodu
principa slobode treba uvek imati u vidu.

Pitanje slucajnosti ili determinacije takode postaje jasno u svetlosti ovoga
§to je reCeno o uzrocCnosti prakrti, i njihovo suprotstavljanje je lazna dilema.
Naime, uzro¢nost mora da postoji jer bez nje ne bi bilo doslednosti u fizickim
zakonima i biohemijskim procesima. Ali da postoji samo uzrocnost, tada ne bi
bilo nikakvog razvoja, sve bi bilo zatvoren krug. Pored uzro¢nosti mora da
postoji i slucajnost koja otvara put slobodi izbora i novih moguénosti. Mora
postojati ravnoteza izmedu uzrocnosti i slobode slucajnosti. Ta ravnoteza je
odredena znacajem zbivanja. Ono $to je vazno za opstanak je vezano uzro¢noséu
i determinisano je. Ono $to je manje vazno prepusteno je slobodnom izboru i
slucajnosti. Svejedno je da li ¢éemo se trenutno okrenuti nalevo ili nadesno dok
trazimo hranu, ali nije svejedno da li éemo je nadi i opstati. Zapravo, da bismo
nasli hranu i obezbedili opstanak, moramo imati slobodu kretanja i izbora.

U sustini odnosa determinacije i slobode lezi odnos izmedu prakrti i
puruse.

Zbog jedinstvenog uzroka cela priroda je jedinstvena i nepodeljena,
apsolutno nista u njoj ne moze se izdvojiti po sebi i za sebe. To jedinstvo prirode
je, medutim, slobodno jer pociva na neuslovljenosti i njoj sluzi u celosti kao svom
krajnjem ishodu. Zato je sve bivstvovanje u njoj uslovljeno i neautenti¢no sve
dok covek ne dozri do celovitosti bivstva i tako ga dovede do ishoda u svom
zivotnom iskustvu. To je individuacioni proces, a ne kolektivni. Samo cista
neuslovljenost moze omogucditi nesto tako jedinstveno i celovito, u sebi potpuno,
a raznoliko, savrSeno i ¢udesno kao S$to je zivot prirode. Zato $to podiva na
neuslovljenosti puruse, priroda se moze potpuno slobodno manifestovati na
razlicite nadine, moze se trodimenzionalno sazeti u konkretan oblik ili pri-
vremeni entitet, u neki predmet, bi¢e ili proces, a najpotpunije u svesnog
subjekta - isto kao $to se moZze rasprostreti u objektivnu i neorgansku prirodu.
Jedna moguénost jamci drugu.

Sloboda direktno podrazumeva individuaciju. Naime, ona je razlog $to je
sve jedinstveno u prirodi, §to niSta nije isto. To je tako stoga §to sve tezi svesnom
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subjektu a osnovno svojstvo svesnog subjekta je samostalnost i originalnost u
delanju. U gruboj spoljasnjoj formi princip slobode se ispoljava u raznolikosti
svih oblika - formativno, a na najfinijem planu kao ¢in slobodne volje u delanju
svesnog subjekta - egzistencijalno. Kada subjekt ucini nesto novo i originalno to
je dokaz da je on svestan Sta radi, da moze to da uradiida je uradio nesto novo po
svojoj slobodnoj volji. (U skladu sa ovim treba reci da postoje subjekti koji ne
delaju originalno jer nemaju svoju slobodnu volju, uslovljeni su spoljasnjim
uticajima, pa stoga i nisu svesni. Svesni su onoliko koliko su nezavisni od
spoljasnjih uticaja i delaju sami.) Oblik i delanje su grublji i finiji vid ispoljavanja
slobode na kojoj se priroda zasniva.

Da ne bismo dosli u paradoks da neuslovljenost (purusa) omogucéava
uslovljenu prirodu, moramo istac¢i da uslovljenost, tj. uzro¢nost prirode postoji
samo za neprobudenog coveka. Koliko je ¢ovek svesniji toliko je priroda (samo)
za njega slobodnija i manje uslovljena. Osim toga ona nije jednoli¢na i uvek
linearna; ona je relativna, sloZzena i Cesto za posmatraca koji se rukovodi
»zdravim razumom” (manas) protivreéna, pa i nevidljiva. To je usled toga Sto se
uzro¢nost proteze preko razli¢itih dimenzija prirode (na tanmdtra i maha-
bhiitani) koje izazivaju relativnost vremena njenih zbivanja i tako nadilaze ¢ulno
iskustvo (indriydani). Proces uzrocnosti je prisutan, dakle, u celoj prirodi, ali mi
vidimo samo one njegove delove koji prolaze kroz trodimenzioni fizicki svet
naseg ¢ulnog opazanja, dok ostale delove istog procesa, koji se protezu kroz
natculne dimenzije, ne vidimo. Ovakva fleksibilnost uzroc¢nosti prirode i
neopazanje celog procesa daje racionalnom posmatracu iluziju da nije uslovljen i
da su zivot i dogadanja u njemu slobodni, proizvod slucajnosti ili tek donekle
uslovljeni, da nepravda preovladuje i da se desavaju ¢uda. Ono Sto nam izgleda
kao nepravedna sudbina, bezrazlozno zlo ili ¢udo, sastavni su delovi opste
uzrocnosti koja postoji u celoj prirodi, ali koje mi ne opazamo fizickim ¢ulima jer
dolaze iz drugih dimenzija prirode. Stvari nam izgledaju ¢udesne, nerazumljive i
nelogi¢ne, nepravedne ili zle samo zato Sto ne vidimo ceo proces uzrocnog
nastajanja u prirodi, ve¢ samo onaj njegov deo koji nam je ¢ulno dostupan.
Probudeni vidi da u prirodi kao celini ne postoji zlo, sve u njoj sluzi u korist
slobodne duse covekove. (Otvoreno je pitanje da li savremeni ¢ovek razume §ta je
njegov pravi interes, Sta je zapravo njegova dusa.) Takode, zbog transcendentne i
nelinearne prirode neorganskog podrucja uzroc¢nosti, mnogima moze izgledati
da je zivot uslovljen ¢udljivim hirovima nekog Boga. Radi se samo o drugim
dimenzijama uzro¢nog zbivanja jedne iste prirode.

Da bismo je bolje razumeli izne¢emo ukratko nekoliko modifikacija
uzro¢nosti koje su dostupne iskustvu razuma, i koje su sistematizovane u
klasi¢nim tekstovima sankhye.

1. Direktna uzroc¢nost (kao drvo koje pociva na svome korenu i opstaje
onoliko koliko i koren koji ga omogucava).

2. Uzroénost po istovremenosti (kada se pojavom jednog fenomena nuzno
javljaidrugi).

3. Uzrocnost po uzajamnosti ili kompenzaciji (kada se nesto dogada zbog
ravnoteze suprotnosti).
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4. Uslovljenost objektom (kada je nesto izazvano u postojanje zahvaljujuéi
objektivnim uticajima: svetlost za stvaranje vidne svestii ¢ulo vida, zvuéni talasi
za slusnu svest i ¢ulo sluha, objekti u umu za umnu svest i misli; polozaji planeta
na karakter i mentalitet coveka, fizicko prisustvo i kretanje nekog objekta itd.).

5. Uzro¢nost podrzavanjem (kada jedan fenomen uvek prethodi nekom
drugom i njegova je osnova).

6. Uzro¢nost sadrzajem (postoje sadrzaji koji podsti¢u zlo i oni koji
podsticu milosrde i duhovnost, losa hrana i klima negativno uti¢u na zdravlje,
¢ulnost i loSe drustvo vode u lo$ zivot, a dobri prijatelji u dobar, bilo Sta moze
postati sadrzaj stanja svesti i svaki sadrzaj podstice sebi sli¢ne sadrzaje, dobre ili
zle).

7. Uzrocnost iz prethodnog rodenja.

8. Uzrocnost preko akcije (karma - posledice koje se manifestuju samo s
odredenim akcijama tj. delima).

9. Uzrocénost koja se ispoljava samo kao rezultat meditativnog zadubljenja,
samadhi (sabranost, uvid, spokoj, siddhi...) i koja se bez meditacije ne moze javiti.

10. Uzro¢nost koja nastaje samo kada su odredeni ¢inioci spojeni.

11. Uzrocnost koja nastaje samo kada su odredeni ¢inioci razdvojeni.

12. Uslovljenost imitacijom i ponavljanjem obicaja, tradicijom,
ubedenjima, sugestijom ili programiranjem uma (implantacija odredenih
sadrzaja u podsvest ljudi da bi se kontrolisali).

Zbog jedinstvenog uzroka sveg zbivanja nista u prirodi niti nastaje kao
novo niti nestaje, jer sve je energija pa zato oblici nisu nista po sebi niti za sebe.
Samo se energija preobrazava u kretanju (zivotu) usled delotvorne
neuravnotezenosti prirodnih konstitucija (guna). Da se ne krecde, ne bi bila
energija. Njena neravnoteza pokreée sopstvenu zivotnu energiju (prana).
Takode, usled postojanja neravnoteze u samoj konstituciji prirode, njena
uzrocnost je takva da se nijedan uzrocni proces nikada ne ponavlja na istovetan
nacin. Zato je u njoj sve razli¢ito iako postoji red. Dakle, uzro¢nost postoji zbog
jedinstvene osnove ukupne pojavnosti sveta, a stalna raznolikost svih uzroc¢nih
procesa zbog neuslovljenosti na kojoj ta jedinstvena osnova pociva i kojoj kao
celina sluzi. Istovetno ponavljanje nekih uzroénih procesa dogada se jedino
coveku, u njegovim neurozama, filosofiji, nauci i tehnologiji. Otuda je ona tako
opasna za prirodu koja vise voli da se slobodno preobrazava i da svoju uzroc¢nost
posveéuje svrsi, celovitosti bivstvovanja koje pociva na neuslovljenosti. Za
razliku od covekove logi¢ne i tehnoloske uzrocnosti koja deli i porobljava,
prirodna uzrocnost je u celosti posveéena celovitosti i jedinstvu.

Opsta uzrocnost prirode na nizim i grubljim dimenzijama ispoljava se u
fizickim i bioloskim zakonima, dok u svom najviSem nivou, u umu (manas),
dobija oblik skrivenih predispozicija (samskara) koje uslovljavaju ali i ureduju
psihomentalne aktivnosti subjekta. Upravo zahvaljujuéi toj uredenosti, on moze
da pamti i da prepoznaje fizicke zakone.

Uzrocnost prirode je nuzna da bi se odrzalo jedinstvo i celovitost, jer samo
kao celovita, priroda sluzi interesu covekove duse (neuslovljenosti). Zato svako
biée, koje nije celovito, pati u uslovljenosti.
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Ako pogledamo shemu (slika 1), uzrocnost je nuzna samo do manasa. U
aham-kdri ona pocinje da se nadilazi otkrivanjem jedinstva prirode, koja je
analogna jedinstvenoj li¢nosti, §to rezultira ¢ovekovim probudenjem (buddhi).
Covekova li¢nost nadilazi uzro¢nost, u njoj se razre$ava uslovljenost. Reke, biljke
i zivotinje nemaju li¢nost, a imaju jedino uzroc¢nost. Zato je opsta uslovljenost
uzro¢nos$éu najprisutnija u prirodi. Malo je ljudi koji su sposobni da budu
celovite liénosti, da budu oliCenje smisla bivstvovanja u celosti i tako ga ucine
duhovno prisutnim, bar na podrudju svoga iskustva. Uzro¢nost preteze u
egzistenciji, i tu tezinu oseéa u svom srcu svako ko se bori za li¢nu svesnost, za
slobodu od ropstva u prirodnoj nuznosti. Ona je takva da mnostvo bi¢a mora da
joj pripada kako bi se odrzavao proces organskog zivota koji pocdiva na
uzrocnosti. Veéina ljudi mora da sluzi ovom procesu, oni su u najboljem slucaju
prose¢ni ljudi ¢iji su zivoti posveleni zasnivanju porodice, radu i zabavi u
dokolici, a u najgorem propadaju u zlo koje predstavlja samo jacu stegu
uzrocnosti. (Zato zlo rezultira smréu ili uskradivanjem slobode.) Oni nikada ne
postaju celovite licnosti (aham-kdra) usled neprepoznavanja jedinstva prirode.
To je podvig koji samo poneki individualci ostvaruju teSkom borbom protiv
gravitacije veceg dela prirode koji sluzi uzrocnosti, a koji se manifestuje u njima
samima koliko i u drustvu oko njih. Ako odole stihiji prirodne uzrocnosti, koja je
privlaéna zato $to je u njoj sve predvideno i ,prirodno”, i ostvare proces
individuacije putem transcendencije, oni spoznaju jedinstvo sveg bivstvovanja i
tako postaju celovita bi¢a, probudena i nezavisna. Oni su umakli prirodnoj
nuznosti i patnji koju njena nepostojanost uvek izaziva. Umaknuvsi uzroc¢nosti
postigli su svrhu prirode kojoj ona sluZzi u svojoj celosti jer, postajudi celovita
priroda u malom, mikrokosmos, oni u svom iskustvu ostvaruju ishod prakrti
uopste, da sluzi ispoljavanju bozanske svesti kroz dusu ¢ovekovu. Oslobadajudéi
neuslovljenu bozansku svest u sebi, na kojoj pociva cela priroda, oni postaju
nezainteresovani za njenu uzro¢nost, mogu biti samo posmatraci, a ne i ucesnici
koji se vezuju lancima njenih uzro¢nih zbivanja. Oni su svedoci (saksin) ili
posmatraci zato sto vide smisao celog postojanja i ostvaruju ga kroz sebe. Ucinili
su ono §to je trebalo udiniti, tako da viSe nista nije preostalo, postigli su jasnoéu
videnja svih zbivanja kao zbivanja prirode, a ne svoja. Ta jasnoca je omogucena
neuslovljenom dusom u njima.

Priroda uvek ima obezbedenu vedinu koja joj sluzi u odrzanju organskog
Zivota (naroCito medu Zenama),?® pa zato moze dozvoliti pojedincima da se

29 Bas$ zato Sto su oliCenje prakrti, neke Zene, dovoljno zrele, na najlep$i nacin mogu sluziti
interesima boZanske svesti (puruse), svedoCiti o njoj, osecati njeno delo i sprovoditi njenu
nameru, ili biti posvecene istinski duhovnim ljudima - bolje od mnogih muskaraca. S druge
strane, muskarci, iako su u vecéoj meri oliCenje puruse, upravo zato manje su svesni njegove
prirode od Zena, u praksi su vrlo Cesto vise udaljeni od bozanske svesti nego Zene. S ovim Ce se
tesko sloziti i muskarci i Zene jer covek je najmanje svestan onoga $to mu je najblize i urodeno.
Na ovaj paradoksalan nacin muskarci i Zene su u istom poloZaju prema purusi. Moze se reci da i
muskarci i Zene imaju iste mogucénosti za krajnje probudenje ili prosvetljenje, ali ga razli¢ito
izrazavaju. Muskarci su okrenuti ka svetu i drustvu i stoga izrazavaju ostvarenje spolja, oni o
tome pisu, filozofiraju i drze predavanja, oni su veliki ucitelji, prosvetitelji i gurui, osnivaci
velikih religija i svet moZe da ih prepozna kao takve. Zene su, medutim, bliZe samoj prirodi i
prosvetljenje ne izrazavaju spolja i spektakularno kao muskarci, prosvetljenje izrazavaju
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oslobode. U tome je njihova Sansa, ti pojedinci su njeni najzreliji plodovi koji u
sebi nose seme celog njenog postojanja, koji su oli¢enje njenog smisla. Prirodno je
da takva akumulacija smisla moZe da se dogodi samo u manjem broju Jjudi jer to
je, zapravo, koncentracija energije bivstvovanja uopste. Malo je njih sposobno da
u sebi prihvati svu snagu Zivota uopste, sudbinu svih biéa i odgovornost za
njihovo spasenje. Ideal Zivota ljudi koji ¢ine veéinu je da sluze interesima
organskog opstanka (indriydni)

Priroda ima teleoloSku funkciju, u potpunosti je posveéena oslobadanju
prisustva svesti, koja je celu omogucava. Ta njena funkcija se ostvaruje radom
koji se moze odvijati jedino kroz uzro¢nost. Rad je prakticna primena svesti, bez
rada svest je samo apstraktna mogucnost. Kroz rad se cela priroda transformise
u skladu sa svescu i tu transformaciju sprovode sva njena bica, od bakterija do
ljudi i bogova. Jedino s takvim radnim ucestvovanjem u zivotu prirode covek
kristaliSe svest svoje duse na ovom svetu, jer svest njegove duse omogucéava sav
zivot ovoga sveta. Zato priroda svim silama prisiljava coveka da kroz rad dode do
spoznaje i slobode.

Na nizim nivoima piramide prakrti, rad se manifestuje kao fizicka
aktivnost. Na visim, a to znaci unutarnjim nivoima (manas, aham-kara i buddhi),
to postaje psiholoski i intelektualni rad, i karma. Otuda je karma sveobuhvatan
termin koji oznacava sam rad kao takav, delo koje nosi svoj rezultat, i same
posledice rada odnosno dela.

Karma je sustina oko koje se vrti smisao covekovog postojanja.

U podrudju ispod aham-kdre vlada uslovljenost uzro¢noscéu prirodnog
zbivanja i tu je sudbina svakog bica odredena. Ali, samo je ¢oveku koji je postao
oli¢enje jedinstva i smisla bivstvovanja (aham-kdra i buddhi), a to je sloboda od
uslovljenosti, samo je njemu moguce da sudbinu prevazide, da se oslobodi
zakona uzro¢nog delanja (karma). Dakle, sudbina postoji i ona se zbiva ispod
aham-kare, dok Covek nije svoj, dok nema jedno i celovito svoje Ja. Osvajanjem
aham-kdre ona se prevazilazi i pobeduje. Sudbina se ne moze promeniti po zelji,

intimnije i konkretnije, privatno, kroz svoje bice, kroz tihi rad u sluzbi Zivota i svesti kod onih
kojima je potreban, svojih bliznjih, i svakome s kim dolaze u kontakt. Za razliku od prosvetljenih
muskaraca koji su poznati nadaleko, da bi se prepoznala prosvetljena Zena, mora se licno doéi do
nje i prodreti do njenog srca s punim postovanjem i biti dostojan njenog odgovora. Cesto im je
dovoljno da budu samo majke. Naime, mnogo je prosvetljenih majki koje tome ne pridaju
nikakav znacaj, ve¢ svoju prosvetljenost smatraju prirodnom, nikada ne govore o tome ve¢ je
samo pokazuju delima ljubavi prema svim bi¢ima. Majke su na ovom svetu svojom bezuslovnom
ljubavlju najblize boZanskoj ljubavi koja sve omogucava. Muskarci prosvetljenje Sire svetom, a
prosvetljenu zenu primeti samo onaj ko joj se priblizi, i to isklju¢ivo preko njenih prosvetljenih
dela Jjubavi i razumevanja, ne kroz ucenja o prosvetljenju. Oba nacina su potrebna i dopunjuju
se. Samo $to se jedno lakse primecuje u svetu, a drugo teZe. Zapravo, sudeci po ovome, izgleda da
je prosvetljenih Zena viSe nego muskaraca. Samo Sto muskarci od toga prave buku i religiju, dok
ih Zene tiho radaju, hrane i oblace da bi to mogli da rade. Zato $to su viSe vezane za prirodu,
jasnije doZivljavaju i boZansku svest koja prirodu omogucava, vise su religiozne od muskaraca.
Ali zato im je i patnja na ovom svetu veca, zbog veéeg iskusenja svih detalja i suprotnosti od kojih
se sastoji ovaj svet. Takode im Cesto nedostaje i objektivno razumevanje onoga sto dozivljavaju.
Muski um je ipak bolji u tome - iako je njemu teZe da direktno i dozivi to §to objektivno moze da
objasni. Muskarci prvo objasnjavaju i uce pa onda dozivljavaju. Kod Zena je obrnuto, one sve prvo
dozivljavaju.
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jedino se moze nadiéi podrudje njenog zbivanja, u celovitoj li¢nosti ¢ija je svest
uvek Cista i neuslovljeno prisutna po svojoj slobodnoj volji.

Kao i piramidalna struktura prakrti, i njena uzro¢nost nas upucuje na
prihvatanje i toleranciju prema svakom obliku postojanja. Ako je sve podlozno
uzrocnosti, tada sve ima razlog svoga postojanja u opStem poretku stvari.

3. Emanacija

Ispoljavanje prakrti iz neispoljenosti (avyaktam) moze se posmatrati
dvojako: makro i mikrokosmicki. Ve¢ smo ustanovili da bi makrokosmicki vid
bio imaginacija piramide. Mikrokosmicki vid bio bi subjektivni okret ka onome
ko svet ustanovljava, ka Jastvu (aham-kara) i Cistoj svesti (buddhi).

Svet ne postoji bez subjekta koji ga dozivljava. Ovo ne znaci da je svet
iluzija, nego nam ukazuje na smisao i egzistencijalan znacaj koji subjekat ima za
svet. Naime, svet postoji da bi formirao svesnog subjekta. Subjekat u apsolutnom
smislu je purusa. U podrudju relativnog zbivanja prirode on je posmatrac koji
kroz ¢ovekove otvorene oci svetu daje svedocanstvo o postojanju. Ukoliko su one
budnije i otvorenije, utoliko je purusa prisutniji. Cela priroda postoji zbog
posmatraca. Posmatrac¢ postoji zbog cele prirode. Zato nema sustinskih razlika
izmedu makro i mikrokosmickog ispoljavanja. To je jedan isti dogadaj. Zbog
njihovog jedinstva, subjekat i svet u kome on biva su interaktivni.

Cini se velika gre$ka kada se svet tumacéi kao iluzija, kao nes$to $to postoji
samo u nasoj percepciji ili tumacenju. Ne samo da je svet stvaran, svet je zapravo
najvisa stvarnost. Ali onda, zajedno sa svetom, i svestan subjekt je ista ta najvisa
stvarnost. Nema nikakve razlike u veli€ini i znacaju stvarnosti sveta i svesnog
subjekta. Svesni subjekt je primarni uzrok sveta, ali svet nije zato iluzoran. On je
realan isto kao i svesni subjekt. Ako svet tumacimo kao iluziju, onda je to samo
zato jer nismo svesni prave prirode i znacaja svesnog subjekta, odnosno, sebe
samih. To je oduvek bio jedini ¢ovekov problem, i jedini zadatak spoznaje na
ovom svetu.

Danas je na Zapadu, s primerenim zakasSnjenjem, otkrivena u
mnogobrojnim rezultatima iz oblasti kosmologije, astrofizike i kvantne teorije,
Citava serija zapanjujuc¢ih koincidencija izmedu numerickih vrednosti nekih
fundamentalnih konstanti prirode (,,prirodne konstante”) kao Sto je, na primer,
odnos izmedu mase protona i mase elektrona. Uoceno je da sama moguénost
postojanja zivota zavisi od ovih podudarnosti. Tako je ustanovljeno da odredena
sustinska svojstva univerzuma moraju da budu upravo onakva kakva jesu da bi
se javila evolucija zivota zasnovanog na ugljeniku (po mnogima jedina osnova za
nastanak zivota) i u krajnjem vidu cCoveka kao svesnog posmatraca. Jasno
nametanje ove Cinjenice dovelo je do nastanka kosmoloske teorije Jaleg
antropickog principa (Strong Anthropic Principle ili SAP) po kojoj vidljive
osobine svemira, ovakve kakve su u svemu, nisu proizvod slucajnosti ili
prirodne selekcije izmedu viSe moguénosti, veé¢ su posledica sasvim odredene
svrhe: stvaranje uslova za nastanak svesnog subjekta. Taj princip kaze: ,Vasiona
mora imati takva svojstva koja dozvoljavaju razvoj zivota u nekom stadijumu
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njenog postojanja.” Iz ovoga se dalje izvodi da je vasiona stvorena sa ciljem
nastanka i opstanka posmatraca, i ti posmatraci su nuzni za postojanje vasione.

Dok Jaci antropicki princip kaze da priroda postoji bas ovakva kakva je, a
drugacija ne moZze postojati, zato da bi stvorila svesnog subjekta, sankhya ide
korak dalje i tvrdi da prirode ne moze ni biti bez svesnog subjekta. On je
primaran. On izaziva u postojanje celu prirodu. Purusu mozZemo razumeti kao
apsolutnog ili transcendentalnog subjekta. U klasi¢nim delima o sankhyi kaze se
da je prakrti objekat, a purusa subjekat. Ovo ne treba razumeti na uobicajen
nacin, jer je za purusu objekat i sam um. Stoga se kaze da je on transcendentalan
(nadilazi um).

Smisao subjekta, i njegov fundamentalan znacaj za postojanje objekata,
moze nam postati jasniji ako uvidimo da svetlost jedne zvezde, na primer, nikada
ne bi bila opaZena da nije do$la do nekog posmatraca, subjekta. Sirila bi se u
nedogled u prazninu i ne bi bilo smisla njenog postojanja. A bez smisla nista u
prirodi ne moze da postoji. Zato, bez subjekta koji je svestan njihovog postojanja,
zvezde bukvalno ne bi ni postojale. Kada subjekt opazi njenu svetlost i postane je
svestan, Sirenje njene svetlosti je postiglo svrhu, dobilo je aktuelizaciju smisla
svoga postojanja u njegovoj svesti. Tek tada zvezda je postala ono §to jeste. Kroz
tog subjekta koji je opaza, ta zvezda je postala svesna sebe. Svi objekti traze i
nalaze smisao postojanja u svesnom subjektu. Zato je recCeno da prakrti sluzi
purusi.

Sama re¢ emanacija (ispoljavanje) kazuje o pojavi objektivnog sveta kao
gubitku autenti¢nosti bica (prakrti). To je isti dogadaj. Stoga je osnovna odlika
bivstvovanja-u-svetu zaborav autenti¢nosti, neuvidanje (avidya) i nesvesnost
prave prirode postojanja, stvarnosti koja je uvek prisutna kao ishod svega. Taj
ishod iz kojeg sve proishodi je mahat-buddhi. To je vrhovno pocelo, velika
budnost, to je sustina bivstvovanja uopste pa zato i ¢ovekova sustina. Covek je
nje u prosefnom zivotu nesvestan. Samo je povremeno svestan svoje
individualnosti i volje (aham-kara), dok je za vreme svakodnevnog budnog
stanja uglavnom svestan povrsine i nekih funkcija svoga tela (indriyani). I to je
jedino podrucje koje covek opaza kao ispoljeni svet: organski svet i ona podrucja
neorganskog zbivanja koja su ¢ulima dostupna ili mu se sama javljaju natculnim
putem. Za prosecnog coveka priroda se ispoljava jedino u trodimenzionalnom
obliku usled empirijske uslovljenosti njegovog opazanja. Organski zivot ne moze
postojati bez trodimenzionalne uzrocnosti. Zato je ona iskoris¢ena za objasnjenje
osnovne zakonitosti prakrti jednom prosecnom razumevanju.

Emanacija, odnosno ispoljavanje prakrti, kazuje o smislu same uzroc¢nosti.
Ono bitno, naime smisao ili ishod zbivanja ispoljenog sveta kakav se ¢ulima
pokazuje, nalazi se na viSim dimenzijama prirode, a one nisu spolja nego unutar
subjekta. Zato opazanje sveta uvek zavisi od zrelosti subjekta, od neobmanutog
prisustva svesti u njemu. Vise kategorije, buddhi, aham-kdra i manas sacinjavaju
yunutrasnji organ” (antahkarana) - dok istovremeno predstavljaju vise, suptilne
nivoe odakle se ispoljava sva vidljiva priroda. Otuda su te viSe dimenzije prirode
unutar coveka. One su aktivne u sva tri vremena (proslost, sadasnjost i
buduénost), dok ¢ulni i delatni organi (indriydni) postoje samo u sadas$njem
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trenutku linearnog vremena. Zato je za razumevanje emanacije iz najviSe
kategorije nuzno nadilazenje vremena.

Sve je ovo samo problem vremena: najvisa stvarnost je uvek ovde i sada, u
samom postojanju, na§ um (manas) nikada nije ovde i sada, on je otuden od
postojanja jer uvek projektuje sebe u nesto drugo, u vreme, uvek misli $ta je bilo i
Sta Ce biti, ¢ak i kada osmiSljava Sta upravo jeste, sadasnji trenutak mu uvek
izmice. Nije mogucde doziveti sadasnji trenutak sa aktivnim umom. Svo budenje
covekovo jeste povratak na tlo realnosti ovde i sada, a to se postize
transcendencijom uma, a to znaci prestanak projekcije vremena. To je mogude
samo u potpuno probudenoj (buddhi) li¢nosti (aham-kdra). Covek ne mozZe
doziveti stvarnost kao jedinstvo svega dok sam ne postane njeno oli¢enje kao
stvarna ili jedinstvena licnost (aham-kara), niti ¢e stvarnost ili sustinu svega
doziveti drugacije nego kao probudeni (buddhi) koji uvek biva kao onaj koji jeste
u apsolutnom smislu, koji je stvaran, ovde i sada. Jer, najvisa dimenzija bic¢a
(mahat-buddhi) isto je Sto i Covekova Sopstvenost. Zato spoznajuci sebe Covek
spoznaje svet oko sebe, i obrnuto. To je uzajamni odnos.

Emanacija u sankhyi nije objektivisticka ve¢ personalisticka. Ona pokazuje
kako smisao bivstvovanja univerzuma zadobija svoje oli¢enje jedino u ¢ovekovoj
licnosti, i nigde viSe. Priroda se ispoljava samo zato da bi kroz coveka dosla do
svoga smisla, i da svoj smisao ucini aktuelnim kroz njegovu li¢nost i kreativnost.

Personalizam emanacije u sankhyi ogleda se u njenom poredenju s
¢ovekom koji se budi.

U svom autenticnom stanju priroda je potpuno jedinstvo bez ikakvih
suprotnosti, bezvremena nenarusiva bit. To je mahat-buddhi. Kako covek u
prose¢nom zivotu nije svestan stvarnosti prirode, ona se u njegovom iskustvu
dogada kao stanje dubokog sna bez snova (susupta-sthana). To je jedina faza
bivanja u kojoj je Covek potpuno nesvestan sebe i postojanja, iako opusten pociva
u sebi, u sustini samog postojanja, koje ga sacinjava, i to ga regenerise. Njegova
svest je tu uspavana jer nije naucila da bude jedno sa samim bi¢em, sa samim
postojanjem, ucena je da se projektuje van, da se poistovecuje sa svojim
sadrzajima, individualnim oblicima zbivanja, mislima i delima, a oni su svi
ponisteni u jedinstvu biéa. Kada se umoran od lutanja u dogadajima izvan sebe,
c¢ovek potpuno opusti od misli i dela, on padne u jedinstvo sa sobom. Ali, tada
padne i u potpuni zaborav i nesvesnost jer je naucio da bude svestan uvek neceg
drugog, a ne sebe samog, samog postojanja. Mi smo nesvesni za vreme dubokog
sna bez snova samo zato jer nismo sveni sebe, svoje prave prirode, kao ni prave
prirode postojanja. Probudenog ¢oveka odlikuje stalna budnost (mahat-buddhi)
koja traje i za vreme tog jedinstva sa stvarnoséu bic¢a koje se spontano dogada
kao dubok san. To je zato Sto svest probudenog nije razli¢ita od samog
postojanja.

Aham-kara je princip individualnog uobli¢avanja. To je slede¢a pojava u
emanaciji. Nakon budenja i kratkotrajne pojave prvobitne i Ciste svesnosti
(buddhi), Covek postaje svestan sebe (aham) i pokrece (-kdrah) svoje telo
(indriyani). Tada tek ustanovljava objekte (tanmatrd i maha-bhiitani), jer
oseéanje sebe nije moguce bez odnosa sa objektima. Kosmicki posmatrano,
aham-kdra je princip po kome se individualno oblikuje svaka tvorevina i pojava
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u prirodi. Sve je individualno odredeno, inade u bezobli¢nosti ne bi moglo biti
nikakve aktivnosti, a prakrti je uvek aktivna. Materija i energija mogu postojati
samo kada su uobli¢eni na neki naéin.

Sa pojavom aham-kdre dogada se razvoj objektivnog sveta. Na shemi
vidimo da se od ove kategorije emanacija deli na dva dela. S jedne strane imamo
indriyani, koje oznacava fizicko telo Zivih bi¢a koja su nosioci svesti, a s druge
tanmatra i maha-bhiitani, koji sacinjavaju fina i gruba pocela objektivnog,
neorganskog sveta prirode. Osnovna osobina svega ovoga jeste postojanje u vise
dimenzija, ili stepena vibracija, finijih ili grubljih, kao Sto pokazuje model
piramide gde je svaki visi nivo suptilniji od nizeg. Poznavanje dimenzija prirode
od osnovne je vaznosti za njeno razumevanje.

4. Teleologija prakrti

Pored uzrocnosti, temeljno uclenje sankhye jeste da priroda ima svrhu
svoga delovanja. U klasi¢nom tekstu Sankhya-karika kaze se:

56. Priroda je sazdana tako, od najviSeg uma pa do zadnje Cestice, da
posluzi oslobodenju (svake pojedinacne) duse. Poduhvat je (prirode) zbog tude
svrhe kao da je njena vlastita.

57. Nesvesno, kao $to nastaje mleko za ishranu teleta, preobrazava se i
priroda u svrhu slobode ¢oveka (duse, puruse).

58. Kao s$to ljudi rade s krajnjim ciljem da zadovolje svoje Zelje, tako i
neispoljena prakrtiradi sluzeéi dusu, i njen krajnji cilj je dokidanje patnje.

Videli smo kakav znacaj ima svesni subjekt za emanaciju ili ispoljavanje
prirode. Jasno je da takav znacaj svesni subjekt nema zbog sebe samoga, ve¢ zbog
svesti duse koja se kroz njega ispoljava na ovom svetu.

Priroda se oblikuje i ispoljava tako da omogudi ispoljavanje svesti duse.

Svest duse se uvek ispoljava kroz sve oblike prirode; dusa stoji iza
inteligentnog dizajna u prirodi.

Medutim, to nije dovoljno. Krajnja svrha ispoljavanja jeste da se ispoljeni
kosmos spoji sa svescu o sebi. Zato je pored svih oblika stvoren i ¢ovek, kao bice
koje ¢e konacno u sebi da spoji bozansku svest duse sa celokupnim spoljasnjim
ispoljavanjem prirode, sa samim postojanjem, razumevanjem smisla
ispoljavanja. Trenutak tog spoja jeste stanje samadhi u meditativnhom mirovanju,
a prakti¢no se pokazuje u delovanju kao sahada samadhi.

Covek dolazi individualno do tog vrhunca smisla postojanja u sebi
samome svojom karmickom zreloS¢u, na osnovu iskustva postojanja kroz sve
svoje inkarnacije. To individualno iskustvo je i dalje subjektivno i stati¢no,
njegova mo¢ delovanja je ogranicena samo na jednog ¢oveka. To su ona stanja
koja mozZemo da vidimo kod nekih svetaca, ili prosvetljenih ljudi. Ona su veoma
inspirativna i potrebna svetu, ali nisu od prakti¢ne koristi covecanstvu, njena
ispoljavanja su veoma cCesto subjektivna i ne postizu globalnu svrhu kojoj
priroda tezi kao celina.

Covedanstvo kao celina dolazi do vrhunca ispoljavanja svesti duse i smisla
postojanja izgradnjom civilizacije, kulture i nauke.
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Svest duse je tako ogromna da joj je neophodna naucna preciznost da bi se
ispravno ispoljila na ovom svetu.

Mozemo videti ispoljavanje svesti duse uvek i svuda, narocito kod dece,
kod dobrih i dusSevnih ljudi, u njihovoj dobroti, duhovitosti i duhovnosti, ali
svest duse ima takvu snagu da moze da deluje i neprakti¢no ako nije osves¢ena
na ispravan nacin, pa ¢ak i destruktivno kada je neuskladena sa vremenom i
prostorom, sa prirodnim zakonima. Sva destruktivnost jeste pogresno
ispoljavanje svesti duSe, zapravo njen nedostatak. Ima i naroda koji su veoma
srdacni i dusevni, ali neprakti¢ni kada je u pitanju prakti¢an rad i razvoj. Naime
svest duse je tako nadmocéna sila sa tako velikom privla¢noséu da ¢ak i mali uvid
u nju coveka odvaja od ispoljenog sveta, od svake identifikacije sa svetom. Kada
vidi svest duse ¢ovek vidi bozansku prisutnost u svemu i zato gubi svaku iluziju
da treba nesto da menja u spoljaSnjem svetu. On uziva u celini svakog trenutka,
vidi bozansku prisutnost u svemu. To je, medutim, samo prvi uvid i on daje
stati¢nost i naivan odnos prema stvarnosti. To moze da zakoci teleologiju prakrti
ka purusi iako joj daje uvid koji je veoma bitan.

Da bi se savrseno ispoljila svest duse prvo treba poznavati pravu prirodu
duse. Tada se moze razumeti prava priroda prakrti, tj, prirode i njenih zakona.
Poznavanje prirodnih zakona je neophodno da bi se ispoljila svest duse na ispravan
nacin. Poznavanje prirodnih zakona jeste nauka. Razvoj nauke jeste razvoj
civilizacije i kulture. Razvoj svega toga zajedno spada u teleologiju prakrti koja je
opisana u spomenutim citatima iz klasi¢nog teksta.

U tim davnim vremenima kada je nastajao tekst Sankhya-karika bilo je
dovoljno navesti primer mleka kojeg krava luci za ishranu teleta. Danas nam je
poznata sva evolucija zivota i ljudskog razvoja pa teleologiju prakrti mozemo
razumeti u daleko Sirem i slozenijem kontekstu.

Kada naucno osvesti prirodu do najfinijeg nivoa, i kada tako nadvlada
uticaje prirode, ovek ce ispravno moci da ispolji svest svoje duse.

Nadvladati uticaje prirode moguce je samo savrSenim poznavanjem
prirode. Sve dotle Covek ¢e delovati na subjektivan i nesavrSen nacin i bi¢e u
sukobu sa prirodnim zakonima, a to prakti¢no znaci da ¢e biti zrtva prirodnih
uticaja.

Sustina ucenja sdnkhye jeste da covekova dusSa, purusa, postaje
poistovecena sa telom, sa prakrti, i tako dozivljava iluziju i patnju. Kada se
spozna prava priroda duse onda iluzija nestaje i dusa postize svoju autenti¢nost i
neuslovljenost.

Taj proces spoznaje prave prirode dusSe jeste teleologija prakrti. On
zapolinje osvesSéenjem tela i prirodnih zakona, i proSiruje se na sav razvoj
civilizacije i kulture. Covekova dusa je tako ogromna da je to zapravo i sve $to se
dogada na ovom svetu. Covekovo telo nije samo njegovo fizi¢ko telo, u prirodi
nema granica, ona je hologram i veliko jedinstvo. Covekovo telo je cela priroda.
Kada se dusa rodi u telu ona se spoji sa celom prirodom. Stoga teleologija prakrti
Jeste saobrazavanje cele prirode, sva njena evolucija, cela ljudska istorija i razvoj,
apsolutno sve sto se dogada na ovom svetu. Tako se priroda usavrSava da bude
podobna ispoljavanju svesti duse.
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5. Gune

Jedno od najbitnijih obelezja sdnkhye jeste njeno ucenje o gunama.
Tripartitnost us-trojstva prirode najbolje je sa¢uvana u arhajskoj fizici dainizma i
sankhye. Sa manjim ili veéim izmenama ono je kasnije koriS¢eno u mnogim
filosofskim i religijskim pravcima.

U svom izvornom stanju, u potpunoj uravnotezenosti i holistickom
jedinstvu svih suprotnosti i (¢inilaca, prakrti postoji kao bezvremena i
neispoljena bit, kao jedini uzrok svega stvorenog (pradhana). Njen preobrazaj
(parinama) u iskustveni svet predmetne stvarnosti mnostva entiteta nastaje
usled poremecaja idealne ravnoteZe njenih konstitutivnih stanja, guna, i
nestanka jedinstva svih suprotnosti. Za taj poremecaj i nastanak sveta nije
potreban nikakav spoljasnji uzrok u vidu tvorca, on spontano nastaje dejstvom
igre samih osobina triju konstitutivnih stanja prakrti u svakom trenutku.
Drugacdije receno, da bi uopste bilo prirodne aktivnosti neophodna je izvesna
neravnoteza i nepostojanost u samoj njenoj osnovi koja ¢e je pokretati. Zato su
sve prirodne tvorevine i pojave prolazne, nepostojane i stoga ¢e svako vezivanje
za njih u svom krajnjem ishodu izazvati jedino gubitak i bol. Kako se cela priroda
ne zbiva u vremenu, nego se vreme zbiva unutar priode, ni poremecaj njene
ravnoteze, odnosno ,nastanak sveta”, nije se zbio jednom u proslom vremenu,
veé se spontano zbiva svakog trena kao imanentna zakonitost svakog oblika
zivota.

Tri kvalitativna svojstva, pod ¢ijim uzajamnim dejstvom nastaju sve
pojave u vremenu kosmickog zbivanja, nazivaju se gune, sto doslovno znaci
'strune’: sattva, radas i tamas. Kaze se da one pletu uze kojim se vezuje dusa
covekova (purusa) za objektivni, predmetni svet, i on tako gubi stanje nezavisnog
svedoka. Oslobadanjem od tih veza, drama Zzivotnog iskustva i prirodne
uslovljenosti nestaju, i purusa ostaje autenti¢an. Zapravo, s gunama priroda
sama sebe vezuje u razlicite oblike obnavljajuéeg zbivanja koje, zbog neophodne
dinamike, nikada nije uravnoteZeno i zato je nemoguce naci utoliSte u njoj.
Priroda sputava svoju propusnost za svest dusSe, a ne samu dusu covekovu
(purusu). Svakako, ne sputava u potpunosti jer je tada ne bi ni bilo. U nizim
oblicima zivota, kao Sto su mineralni i biljni svet, neuslovljenost je ispoljena u
manjoj meri, dok je u viSim jasnije prisutna, pri ¢emu je um covekov
najslobodniji oblik prirodnog zbivanja. Spektar svih oblika Zivota predstavlja
razli¢itu meru uslovljenosti bivstvovanja, ali nikada potpunu slobodu.

Sattva doslovno znadi sustina. Etimoloski re¢ dolazi od korena ,sat”, sto
znaci bit. Sattva izrazava sve uravnotezeno, uzviseno, nezavisno i Cisto, to je
posledica pobede nad svakim nesavrSenstvom i njena je priroda dobra i
svetlosna. Ona je stoga najprisutnija u svesnosti kao sposobnost razlikovanja.
Radas je strast za ucesé¢em u aktivnostima i u promeni, za borbom koja nastaje
usled vezanosti za prethodna dela. Razlikovanje je njegova glavna odlika. Tamas
je tama, ona se suprotstavlja aktivnosti i odrzava inerciju postojeceg, to je mrak
poistoveéenja nastao usled nesposobnosti razlikovanja i aktivnog ucestvovanja
u promeni.
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U svetlosti ispoljenog sveta gunu tamas moZemo videti kao ,grubu”
materiju, mineralni svet, radas kao podruéje gréevitih napora zivih bi¢a u borbi
za opstanak, a sattvu kao 'mebeski svet, tj. kosmicku jasnoc¢u svesnog uvida u
stvarnost prirode, pamcenje i inteligenciju. Govoredi jezikom savremene fizike,
guna tamas je arhajsko olienje konstante gravitacije (G), guna radas olicava
»kvant dejstva” Plankove konstante (h), dok je sattva jasna analogija brzini
svetlosti (C).

I ovde nam moZe pomocdi imaginacija piramide. Kvadrat u osnovi je simbol
materijalnosti i inertnosti tamasa, trouglovi su simboli stvaralacke dinamike
radasa, dok je vrh individualna samosvest kao atribut sattve. Materijalna osnova
svima je data, slobodno kretanje i razvoj samo manjem broju bi¢a, a samosvest
najmanjem. Trojstvo guna koje prozima celu strukturu prakrti takode je jasno
predoceno trouglovima piramide.

Gune nikada nisu odvojene, one su uvek i u svemu prisutne, uzajamno se
podrZzavaju i prepliéu. Sama pojava sveta i svega u njemu posledica je
zajednickog dejstva guna, dok raznovrsnost pojava u svetu nastaje naglaskom
energija jedne od njih. Mogu se posmatrati, kao i sve ostalo u prakrti, na dvojak
nacin: kao objektivna kosmicka ispoljavanja i kao covekova individualna stanja.
Kosmicki vid guna, njihova neravnoteza koja sve stvara, ofigledno je prisutan u
svemu. U prirodi, naime, niSta nije isto niti je u potpunosti determinisano.
Priroda je savrSeni haos, ali nije i potpuno nestabilna. To je uredeni haos,
savrSenstvo viseg reda koje se ne moze racionalno predstaviti. Haos prirode
nastaje otuda Sto pocetni uslovi bilo kog njenog procesa nisu odredeni u
linearnom vremenskom sledu. Pocetni uslovi svega su u prakrti, odnosno u
poremecaju idealne ravnoteZe njenih guna, a prakrti nije u vremenu. Dakle, ne
postoji vreme ili trenutak (ksana) u kome su pocetni uslovi bilo kog procesa, pa i
samog sveta u celini, bili odredeni i nakon Cega je proces zapoceo.?® Zbog
nesposobnosti misljenja da izrazi relativnost vremena, mozemo samo reéi da su
idealni pocetni uslovi svega prisutni u svakom trenutku, kao sto mozemo redi i
da pocetni uslovi nisu u vremenu naseg iskustva ve¢ u prakrti kao bezvremenoj
autenti¢nosti prirode. Iako su, stoga, uvek tu, oni su neuhvatljivi kao i samo
vreme.

Ustanovljeno je da ni u jednom procesu u prirodi ne postoji uredenost koja
bi se mogla predvideti; sve se menja. Nasa sposobnost predvidanja nekog
deterministickog procesa zavisi od tacnosti merenja pocetnih uslova. Ova
ta¢nost nikada nije potpuna. Zbog malih razlika u pocetku, sistem ¢e vremenom
svoga ponavljanja i razvijanja postati nepredvidljiv, neprimetno male razlike u
pocetku, postajace vremenom sve vece i vece. Ma koliko mogli da ga predvidamo
u pocetku on ¢e jednom sigurno postati haotican i nepredvidljiv. Ove
raznovrsnosti i neodredenosti uslovi su za sav zivot i svu lepotu prirode koju
vidimo, za Saru na kamenu, obalu reke, koru drveta, kretanje oblaka i let ptice.

30 Zato Yoga-sttre (111, 52) kazu da purusa stice slobodu kada se uvidi relativnost vremena. Iluziju
kontinuiteta vremena pletu gune u vidu naizmenic¢nih i vezujuéih stanja. Uvek smo upleteni u
neke egzistencijalne sadrzaje, nikako da se opustimo od svega. Uvidom u stvarnost sadasnjeg
trenutka (ksana), da je upravo tu, u njemu, vecnost, tvoracka aktivnost prakrti nestaje i vraca se u
prvobitno stanje u kome je purusa uvek slobodan.
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Sve je slobodno da postoji na svoj jedinstveni nacin, ali ovakva haoti¢na
stvarnost prirode nije izraz njene nestabilnosti, ve¢ posvelenosti C(istoj
neuslovljenosti, purusi. Priroda je uvek potcinjena purusi koji je uvek prisutan i
stoga smisao njenog bivanja nije vremenski uslovljen. Ono $to nam izgleda
haoti¢no na lokalnom nivou, na globalnom planu pokazuje osobine poretka i
svrsishodne uredenosti. Drugim re¢ima, stalna dinamika prirode koju stvaraju
gune tamas i radas, kao suprotni polovi, ima svoju svrhu u guni sattva. Ona je
privladitelj svih nizih zbivanja prirode. Nepostojanost u prirodi je, dakle,
prisutna samo na lokalnom nivou, kada se posmatra jedan deli¢ njenog zbivanja
iz individualne tacke posmatranja (indriyani), Sto daje privid linearnog
vremenskog sleda. Na globalnom planu univerzum kao celina je izvan vremena i
uvek je savrSen, tu je priroda uvek prisutna u svom apsolutnom ishodu,
neuslovljenosti koja je omogucava.

Zahvaljujuéi gunama delovanje prirode ne moZe se razumeti pomocu
nekog sistema ili koncepta, umom koji je od vremena, koji deli i sintetizuje. Moze
se samo doziveti u svim suprotnostima ijedinstvu, kroz blazenstvo njenih slepih
strastii patnje saznanja.

Pored ovoga §to smo rekli o kosmickom vidu guna, mozemo dodati da
sattva obelezava sustinu ili ideju oblika koji treba ostvariti, radas snagu i rad na
ostvarenju oblika, a tamas prepreke ili materiju koja se obraduje. Svaka pojava u
kosmosu ima svoju svrhu koju ostvaruje (sattva) i rad na njenom ostvarivanju
(radas) neposredno postoji u odnosu na ono sto daje otpor toj aktivnosti i Sto
treba nadiéi i obraditi (tamas). Svrha guna je da pokrenu (radas) ka cilju (sattva) i
ucvrste ostvareno (tamas). Sattva odgovara afirmaciji, a tamas negaciji, radas je
borba izmedu njih. Radas i tamas takode predstavljaju borbu suprotnih principa,
dok se sattva javlja kao nuzno nadilazenje prethodnog stanja, ina¢e dinamika
prirode ne bi bila stvaralacka, bila bi apsurdna. Stoga je sattva osobina
stvaralackog nadilazenja suprotnosti i protivrecnosti koje blokiraju razvoj,
moguénost novog izbora, pa je zato i odlika svesnosti.

Tradicija slikovito predstavlja gune kao svetiljku. Tamas je gorivo koje
sagoreva, radas je zivi plamen, a sattva svetlost.

Psiholoska stanja guna predmet su detaljnog opisa u Bhagavad-giti. Tamas
je osobina koja prevladava u svemu Sto je nesvesno, neaktivno, ropski potc¢injeno
nagonima i navikama, dominaciji bilo ¢ega bez poriva za promenom. To je
nesposobnost razlikovanja i preobrazavanja, neaktivnost koja coveka vodi u
svakojaku podloznost, tupost i lenjost. To je neosetljivost na bol i jednostavnu
radost drugih, neuvidanje pravog polozaja koji treba zauzeti, odnosno
neobjektivnost. Ukratko, krajnja nezrelost svesti duse. Radas dominira u svim
aktivnostima koje vode ka uspehu preko pada i ponovnog podizanja. To je teznja
za zadovoljstvom i ispunjenjem, prevashodno fizickih potreba. On je uzrok
nemirnog naprezanja i troSenja energije, vecitog trazenja i vecitog nenalazenja
niceg stalnog u svetu vecnog preobrazaja. Ukratko, to je razvoj svesti duse na
ovom svetu. Sattva je uvid u svrhu aktivnosti i mirovanje nakon ostvarenja.
Njene osobine su saznanje, finoca i proci§éenost od svih taloga koji zagaduju
Cistotu ¢ovekove samosvesti. Ovo su osobine oslobodenih od neznanja i strasti
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(tamas i radas), to je smirenje koje oslobada autenti¢nost i punu zrelost covekove
duse (purusa).

Sattva je svesnost, radas je subjekat, a tamas objekat.

Sve kategorije prakrti (kakve su date na shemi) imaju osobine triju guna. Na
primer, mahat-buddhi je u aspektu tamas individualna svest o sebi, u aspektu
radas to je svest o sebi koja je istovremeno i povremeno povezana sa objektivnom
sves¢u ili dusom, koja uvida razliku i sve iluzije individualne svesti, dok je u
aspektu sattva to Cista ili objektivna svest o sebi kao svest duse, ili svest o
bozZanskom Apsolutu, o purusi. Kategorija aham-kdra je u aspektu tamas najniza
svesnost ega, ogranicena samo na svoje telo i svoju egzistenciju, u aspektu radas
ona je svest u dinamickoj interakciji sa drugim individuama, sto podrazumeva
razumevanje i uenje kroz sukobe sa drugima i borbu za svoj opstanak, dok je u
aspektu sattva aham-kdra Cista ili objektivna svest o svojoj individualnosti, jedno
Ja, koje je sposobno da sprovodi visu svest duse, sposobnost predaje i napustanje
ega. Kategorija manas u aspektu tamas predstavalja um koji je potpuno
identifikovan sa telom i svojim sadrzajem i koji ne razlikuje sopstvene od tudih i
nametnutih sadrzaja; to je stanje sna i nesvesnosti, koje se moze izrazavati i na
javi, a ne samo za vreme spavanja. U aspektu radas to je uobicajeni um sa svojom
dinamikom kroz sva iskusenja suprotnosti i borbe za razumevanje, koji pocinje
da razlikuje svesno od nesvesnog, koji kriticki preispituje sadrzaje. U aspektu
sattva radas je Cist razum koji omogucéava objektivno razumevanje i razlikovanje
svih sadrzaja i svest o sebi, o viSim kategorijama (aham-kdra i mahat-buddhi).
Slicno je i sa ostalim kategorijama prakrti koje se odnose na bice i dimenzije
postojanja. Sve se one izrazavaju kroz dinamiku guna.

U vezi sa duhovnim prociséenjem, gune mozemo najbolje razumeti na
sledeéi nacin: tamas je grubi telesni oblik ¢ija su stanja objektivno merljiva i
ustanovljiva (podrucje nauke); radas je podrudje subjektivnog iskustva
interakcije licnosti sa okolinom kroz njenu psihodinamiku, to su subjektivna
osec¢anja i misli izlozene promeni i nepostojanosti usled delovanja suprotnosti
(podrudje psihologije, umetnosti i filosofije); sattva je stanje neuslovljenog i uvek
budnog svedoka (saksin), Ciste svesti u Cijoj svetlosti je moguce iskustvo tela i
uma, ali ¢ije svakodnevne aktivnosti i promene stanja ne deluju na svedoka i
njegovu nezavisnost (podrucje ezoteri¢nih aspekata religija koje izrazavanju
¢ovekovu autenticnu duhovnost).

Takode i razne duhovne prakse podlezu gunama. U tamas spadaju sve one
prakse koje se zasnivaju na ritualima, imitaciji i gruboj kontroli fizickog tela
(ekstremni dogmatizam i asketizam nekih monaskih redova, fakirizam,
Samanizam). Pod radas spadaju sve one tehnike koje se zasnivaju na pukoj
reakciji i dozivljavanju efekata, kao i na posredovanju nekih astralnih sila,
prirodno ili vestacki stvorenih, ili pomocu psihodeli¢nih supstanci. Ove tehnike
su narocito popularne danas, kao 'spiritualne tehnologije Novog doba'. U gunu
sattva, medutim, spadaju prakse koje trajno preobrazavaju celo bice, koje vode u
duhovni rast (bhavana) i sazrevanje kome je posvecen ceo zivot. Toj tradiciji
pripadaju prakse joge i budizma. One sadrZze ne samo metode za postizanje
transcendentalnih stanja svesti, nego i njihovo trajno ostvarenje kroz etiku i
razumevanje njihove prave prirode.

81



Gune nam takode osvetljavaju slozeni problem sudbine i slobodne volje.
Prema njima, tamas odlikuje najveéi procenat ljudi na svetu, one koji su potpuno
uslovljeni zakonom sudbine koju nije mogucée menjati, i kod kojih takvi pokusaji
proizvode samo patnju; radas pripada nesto manjem broju ljudi koji uspevaju
delimi¢no da utic¢u na svoju sudbinu i koji traze slobodu, dok kvalitet sattva
pripada onim malobrojnim pojedincima koji mogu da budu potpuno slobodni od
sudbine koju namece prirodno uslovljavanje.

Sattva je oli¢enje nesebi¢ne milosti, radas strasti koja bi¢e dozivljava kroz
korisnost, a tamas inertne pasivnosti koja nije svesna prave prirode bic¢a. Radas i
tamas preovladuju u svetu, dok se sattva javlja kao dar s neba, kao osobina
prosvetljenih koji su nadisli uobicajenu ljudsku egzistenciju kojom dominiraju
dva nacela: pasivna ravnodusnost prirodnog odabiranja (tamas) i aktivna
surovost odnosa u drustvu (radas). Njihova neznost se ne obazire na suprotnosti
kojima su izlozene sve pojedinaéne stvari ovoga sveta, jer ih sve vidi u svetlosti
celine. Otuda poti¢u njihova milost i oprostaj. Sattva se izrazava prostodusnom
dobrotom i ljubavlju.

Svet se pokrele dejstvom tri imanentna konstitutivna svojstva, a ne
podsticajem izvan sebe.

Dakle, simo kretanje energije prirode je imanentno prirodi, dok cilj ili
svrha kretanja pristize od transcendentalne duse ili puruse, odnosno svesti.

U sankhyi, priroda je holisticko jedinstvo, to je velika mreza uzajamnih
odnosa gde svaki oblik postojanja u sebi podrazumeva sve ostale. Nista u prirodi
ne postoji kao izdvojeno (po mehanisticko-atomistickom modelu), veé u
organskom jedinstvu sa svim. Ovo jedinstvo i jeste ono $to se naziva zivot i po
c¢emu se Zivo bice razlikuje od masine. U svim stvarima postoji urodena zivotna
sila (prana) koja im daje zivotnost. Ulenjem o gunama sagledali smo kako
osnovna konstitutivna svojstva bi¢a sama pokrec¢u Zivotnu energiju bez poriva
izvan sebe. Samotvornost daje bi¢u Zivotnost, jer samo vesStacke tvorevine
zahtevaju tvorca izvan sebe. Tajna samokretanja univerzuma i njegove
Zivotnosti leZi u relativnosti vremena stvaranja koje je omoguceno holistickim
prozimanjem izmedu apsolutnog (vecnog) i relativnog (lokalnog, vremenskog).
Apsolutno i pojedinacno, vecno i prolazno prozimaju se i podrzavaju kao kod
disanja, ovde i sada. Tako se pokrece sve u prirodi.

6. Prana

Ova rec¢ oznacava dah. To je zivotna sila koju Aristotelov termin energeia u
svom doslovnom prevodu oznacava kao biée u kretanju, bivstvo-u-delu,
zivotodavna delatnost bivstva ili njegova aktuelnost. Priroda je sveopste kretanje
zato Sto je ona cela u sustini energija. Sveopste kretanje se odrzava samo od sebe
usled dinamike guna.

Sveopste kretanje je ono §to vidimo kao energija. Prana je stoga energija,
pre svega vitalna energija koja omogucava zivot.

Energija je stoga kretanje, a kretanje nije niSta drugo do povezivanje.
Energija je uvek kretanje neCega, povezivanje s ne¢im, bilo suprotnih polova u
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elektricitetu ili u magnetizmu, bilo napor ili snaga koja se ulaze u kretanju ka
nekom cilju, ostvarenju nekog plana. Kada se poveZemo sa drugim biéem
ose¢amo njegovu energiju.

Energija izvire iz akase ili etra, iz univerzalnog kvantnog polja u kome je
sve povezano u jedno izvan prostora i vremena, u kome se subatomske Cestice
zato kre¢u i komuniciraju trenutno, nezavisno od prostora i vremena jer su vec
povezane u holografsko jedinstvo. Ista svojstva ima i svest ili ¢ist intelekt,
mahat-buddhi. Svest je povezivanje smisla i znacenja svakog zbivanja. Zato su u
sankhyi i Patanjdalijevoj jogi mahat-buddhi i akasa sinonimi, imaju ista svojstva.
Kada potpuno osvestimo smisao i pravu prirodu zbivanja (mahat-buddhi), onda
ga vidimo kao energetsku pojavu (akasa ili eter). Takode zbog istovetne sustine
svesti i energije, svest upravlja energijom kao njena visa instanca, energija je
pojavna tvar koja se tiCe bica, a svest se odnosi na svrhu njenog kretanja i smisao
te pojave, na ontologiju.

Prana u sankhyi nema nezavisno mesto kao u sistemu vedante zato sto, kao
bice u kretanju, ne moze da postoji nezavisno od bilo Cega $to svojim kretanjem
stvara. Kao i gune, ni prdna nije predmetna niti supstancijalna, zato o njoj
zaklju¢ujemo samo na osnovu posledica.

Ova energija, koja pokreée autonomni nervni sistem, obuhvata celo telo i
sve njegove finije nivoe. Ona stalno cirkuliSe kroz telo delujuci kao snaga koja
oblikuje organe prema potrebnim funkcijama. Prema najprimetnijoj cirkulaciji,
disanju, deli se na pet dahova: prdna je udisanje; vyana je raz-disanje, odnosno
raspodela udahnute energije po telu u trenutku zastoja nakon udisaja; apdna je
izdisanje; samadna je asimilacija energije pri zastoju nakon izdisaja; uddna je
istiskivanje, energija koja deluje nezavisno i suprotno od ostalih, kao kod
izlucivanja. Postoje i druge podele prane u indijskoj filosofskoj i jogickoj tradiciji,
ali sve se one zasnivaju na Cinjenici da se prdana ispoljava preko neke funkcije,
nikako sama po sebi.

Prana se moze razumeti kao Bergsonov ,zivotni zamah” (elan vital). Ovaj
zamah (pokret) je svrsishodno preobrazavanje oblika u vremenu, koje vidimo u
celoj prirodi, i ustanovljavamo ga kao stvaranje zivota.

Zamah zivotne energije izvire iz slobode koja omogucava da bica uopste
bude, pokret prdne je pokret manifestacije biéa, njegovo opiranje
nemanifestovanom jedinstvu, bas kao sto se udisanje opire izdisanju. U sustini,
zivotnu energiju prakrti privlaéi u pokret potreba za dozrevanjem iskustva o
svim moguénostima i svrsi postojanja, odnosno za dozrevanjem svesti. Svrha
svakog zivog bica jeste njegovo sazrevanje. Vrhunac ovakvog sazrevanja nalazi
se u svesti o nezavisnosti duse probudenog ¢oveka (buddhi). To je zizna tacka ili
osovina koja upravlja kretanjem prdne, to je cilj zbivanja cele prirode koja tome
sluzi kao podloga za iskustvo. Otuda svest upravlja kretanjima prane.

Svi zivotni oblici su pokret ka svesti, ka ishodu. Svaki oblik postojanja je
zapravo informacija kojom se prenosi svest. Samo takvo kretanje, koje je
informativno, daje zivotnu energiju svemu.

Kretanje svih zZivotnih oblika ka svojoj bezvremenoj svrsi, ka ishodu u
svesti, umom opazamo kao zivotnu silu koja sve oblikuje i stvara. Stara indijska
tradicija nazvala ju je prdna. Zvezde su fizicki izvori prane, odnosno prirode,
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izvori svega S§to postoji, i odatle se ona krec¢e ka neuslovljenoj covekovoj dusi
(purusa), ka smislu svega S$to biva. U tom kretanju, od fizickog izvora ka smislu,
ona oblikuje sav zZivi i predmetni svet. Svetlost zvezda ne bi bila niSta da nije
svesti duse u Coveku koja joj daje smisao i cilj u samospoznaji da jeste svetlost.
Bozanska svest duse je postojala i pre nastanka covekovog tela u drugim
pogodnim mestima kosmosa, jer ona je sloboda koja omogucava da zvezda
uopste bude, iz te slobode one zrace. Otuda su one ljudima bliske. Ljudi i zvezde
su jedno kao S$to su jedno reka, izvor i usée, razdvaja ih samo nesvesnost
c¢ovekovog uma (manas) da bozanska svest u njemu prebiva, iluzija da se ona
otvara tokom vremena i uz odredene uslove. Dokaz da je ona uvek tu i od iskona
otvorena, a da je njeno trazenje i otvaranje puka iluzija i izraz nesvesnosti, jeste
prisustvo samog sunca na nebu i svekolike prirode, prisustvo samog subjekta i
njegova svest o suncu.

Prana je energija kojom se prakrti ispoljava u sve postojece, konstantna je i
neunistiva, samo se preobrazava iz jednog oblika u drugi, tako da je svaka pojava
koja postoji u univerzumu proizvod odredenog rada ove energije pod uticajem
guna.

Ovo energetsko polje zahvata, pored culnog ili fizickog nivoa stvarnosti, i
druge, finije nivoe, vise dimenzije, koje poznaje i eksperimentalna fizika pod
drugim imenima i pretpostavkama. Oni su u hermetickoj tradiciji na Zapadu
poznati kao astralni nivoi. (O ovome ¢e biti viSe re¢i u poglavlju Dimenzije
prirode.)

Zato $to je energija sveprisutna i postoji u vanvremenskom holistickom
jedinstvu svega pojedinacnog sa celinom, nju svaki oblik zraci i prelama oko
sebe. Vidljivi oblici su posledice kretanja prane. Oni su jedno, kretanje prdne
oblikuje sve u prirodi, dok oblik povratno deluje kao informacija koja usmerava
kretanje prane. Oblici i boje koje vidimo u prirodi spontani su izraz njenog
autenticnog preobrazaja ili kretanja, pa nas oni stoga najbolje i regenerisu,
ispunjavaju nas ushiéenjem i blaZenstvom, a prirodni lekovi najbolje lece.
Zadovoljstvo i zdravlje izraz su dobre cirkulacije prane. Vestacki oblici koje
susre¢emo u urbanim sredinama, neprirodno ravne povrSine i ostri uglovi,
negativno deluju na nas jer neprirodno usmeravaju tokove prane. Stari arhitekti
su to osecali bolje od danasnjih kada su gradili sa puno oblina i detalja privla¢nih
oku i duhu. Sa druge strane, kao suprotnost prirodnoj razuzdanosti, prefinjeni i
pravilni oblici koje srecemo u urbanim sredinama pomaZzu u kanalisanju i
uredenju zivotne energije, Sto se ispoljava kao kultivisanje nacina zZivota. Iako
pomazu, sami nisu dovoljni. Kineska tradicija Feng Sui je otisla najdalje u
iskustvu energetskog uredenja prostora.

Najvedéi dokaz da oblik oblikuje i usmerava zivotnu energiju, i obrnuto,
jesu piramide. One su jedini oblik sa ravnim povrsinama i ostrim uglovima koji
pozitivno centrira tokove prane, u sebi i oko sebe. (Gr¢. piros - vatra i amid - u
sredistu.)

Ukoliko je neki materijal sloZeniji po obliku i sastavu, utoliko je njegovo
zraCenje sloZenije. Stepen sloZenosti zivih bi¢a odaje slozenost ijacinu cirkulacije
prane. Covek je najsloZeniji i prana kroz njega najsnaznije cirkulise, to se i vidi
po posledicama njegovog delovanja na Zemlji. Spektar toga zracenja se deli
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prema delovima tela i pojedinim organima. Stanje i vitalnost tela i organa
iskazuje se u zracenju. Pored disanja, najvazniji pokretac cirkulacije prane kroz
telo je hrana. Biljke samo jedanput preraduju suncevu energiju, pranu, pa je zato
biljna hrana, kao i med, najkorisnija za ishranu. Zivotinje koje se hrane biljkama
dvaput je preraduju i stoga njihovo meso ve¢ ima manju vrednost, dok meso
mesozdera uopste nije korisno za ishranu. O¢i su jedan od najznacajnih otvora
kroz koje struji zivotna energija. Zato se u njima vidi zdravlje i zracenje karaktera
celog bic¢a. Brzinu cirkulacije prdane pokazuje Sirina zenica i pokretljivost ociju,
radi kontakta sa zbivanjem i upijanja iskustva, odnosno energije. Priroda svakog
zbivanja jeste informacija za cirkulaciju energije i te informacije covek
najdirektnije prima kroz o¢i, kao i ostala ¢ula. Dalje, prdna snazno cirkuliSe kroz
usta, ne samo da otuda uzimamo hranu, Zivotnu energiju, ve¢ je i poljubac
najznacajniji u razmeni energije; poljubac nije niSta drugo do malo usisavanje i
tude energije i davanje svoje; razmenjuje se zatim kroz nervne zavrsSetke ili
erogene zone, i ekstremitete na telu. Milovanje je takode samo razmena energije,
to se dogada sa svakim dodirom. Seksualno sjedinjenje je najpotpunija razmena
energija dvaju bicéa, kroz njega dozivljavamo ekstazu jedinstva sveg postojanja
kroz transcendenciju sebe samoga (orgazam je prirodno ali spontano i samo
trenutacno iskustvo prosvetljenja - zato je tako privlacan ljudima); zato kroz
njega nastaje novi zivot. Zato je neophodno da to sjedinjenje bude sjedinjenje
razli¢itih polova, jer pri spajanju istog pola energija postaje prenaglaseno
jednostrana i gubi se celovitost koja je mogucéa samo pri spajanju suprotnih
polova, bez toga nema svesnog iskustva jedinstva biéa; sve postaje samo
imitacija.

Veoma je vazan kvalitet karme bica sa kojim se obavlja sjedinjenje, jer sa
razmenom energije, prane, razmenjuju se i informacije koje su nosilac karme.
Zato je veoma Stetna promiskuitetna razmena energije sa bilo kim. Da bi se to
izbeglo, postoje osecaji koje treba slediti, oseéaji nam kazuju sa kim moZemo da
sjedinjujemo svoju energiju, a sa kim ne, zato postoji zaljubljenost, privlacnost i
odbojnost. Snimanjem aure je nau¢no dokazano da covek gubi svoju energiju
kada ima seks bez ljubavi, dok je dobija kada vodi ljubav sa voljenom osobom.
Sve su ovo znali stari narodi kada su strogo zabranjivali promiskuitet pre braka,
posebno kod Zena jer one po svojoj prirodi viSe upijaju energiju, dok je muskarci
viSe daju. Nevinost, posebno kod Zena prestavlja energetsku, genetsku, ali i
karmicku, celovitost. Gubitkom nevinosti energija se razmenjuje sa suprotnim
polom.

Glava svojim okruglim oblikom konzervira u sebi dosta energije zbog
odrzavanja centralnog nervnog sistema. Medutim, prirodno sediste prdne u telu
nije u glavi veé u centru tela (pleksus solaris). Uravnotezena licnost, svesna celog
svog biéa, svojim izgledom i drzanjem pri kretanju odaje ravnotezu koja gravitira
u stomaku. Njeni su pokreti celoviti i skladni, sigurnost i uravnotezenost
kretanja i drzanja celog tela prvi je pokazatelj dobre cirkulacije prane. Ljudi koji
nemaju ovu ravnotezu i nekontrolisano gube energiju, kao dusevni bolesnici,
narkomani ili oni koji ceo vek provode u jednom ekstremnom stavu, svojim
drzanjem i kretanjem odaju svoju psihicku neravnotezu i nestabilnost prisustva
svesti. Svako zradi svojom energijom na okolinu pri ¢emu je fizicko kretanje
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samo povrSan vid tog zralenja. Tako, na primer, ako pogledamo zdravog,
produhovljenog i zrelog ¢oveka, oseti¢emo zadovoljstvo i privla¢nost, dok ¢emo
pri pogledu na dusSevnog bolesnika osetiti spontanu odbojnost i teskobu.
Svesnija i zrelija osoba ima snazniju i bolju auru prane. Njeno zracenje nije
nevidljivo i ne odvija se samo na nekim viS§im nivoima, veé¢ na svim. Njeno
dejstvo, pored samog prisustva bica koje zraci, prenosi se i putem fizickog
dodira, telesnim teénostima, dahom i narocito glasom, odnosno zvukom.
Dejstvo muzike na raspolozenje svakome je dobro poznato, kao i to kakve sve
uticaje na okolinu moZe Covek posti¢i svojim ponasanjem i govorom. Usled
jedinstva energije u prirodi, i dejstva zakona rezonancije, psihoenergetska stanja
kod drugih mozemo doziveti u sebi.

Iz tog razloga se u indijskoj duhovnoj tradiciji nalaze primeri da uditelj
(guru) samim svojim prisustvom u tiSini (satsang) dovodi ucenika do
prosvetljenja. SavrSeno uravnotezena prdna ucitelja dejstvom rezonancije
uravnotezuje pranu bica u svojoj blizini. Savr§eno uravnotezZenje prdne nije nista
drugo do postojano prisustvo svesti u postojanju. Jedinstvo svesti sa
autenticnoscu bica pretvara tokove prane u potpuno celovit sklad koji se ispoljava
kao svetlost. Priblizavanje ovom idealnom skladu primecujemo kod duhovnih ljudi
kao svetost. To je ono $to ose¢amo usled snaznog zracenja njihove aure.

Sva zbivanja imaju svoju energetsku vibraciju. Te vibracije mozemo da
osetimo u sebi isto kao Sto oseéamo boje. Svaka boja se sastoji iz odredenih
vibracija. Te vibracije ose¢amo kada posmatramo odredenu boju, ona u nama
izaziva sasvim odredeno raspolozenje ili ose¢anje. Zato neke boje volimo vise a
neke manje. Takozvano ,,videnje aure” jeste prepoznavanje tih osecaja tako jasno
kao kada gledamo boje. Zato auru vide samo ljudi koji su dovoljno osecajni da
mogu osecaje koji se javljaju u njima tako jasno da prepoznaju i razlikuju kao
kada mi gledamo neku boju. Oni ne vide fizicku boju na necijoj auri, jer aura se
ne vidi fizickim o¢ima kao kada se gledaju fizicki objekti, ve¢ svojim ose¢anjima
tako jasno dozivljavaju vibracije nekog bica da te osecaje vide kao boje. Odredeno
stanje svesti i unutarnji dozivljaj na odredenu frekvenciju zbivanja oni
dozivljavaju tako jasno kao fizicku manifestaciju boja. Tako, ako se kaze da neko
ima crvenu auru, to znaci da njegovu auru dozivljavamo isto kao kada gledamo
crvenu boju.

Iako je prana jedina energija koja stvara sve u kosmosu, odnosno sam
kosmos, ona je na razli¢itim mestima razli¢ito rasporedena. Da nije ovih razlika,
njihovih prelamanja, kretanja i preobrazaja, ne bi bilo organizovanog Zivota u
kosmosu. Zahvaljujuéi dejstvu guna, ovaj zamah prirode ka svojoj svrsi, izrazen
kao zivotna energija, dogada se na raznolik nacin pa tako nastaje mnostvo oblika
u kosmosu, zbog Cega nista nije isto u dva trenutka.

Pranu u svom najCistijem vidu mozZemo prepoznati u svemu Sto je tek
rodeno, mlado, toplo i neZno. Covek, kao mesto najveéeg prisustva svesti u
prirodi, najsnazniji je korisnik prdne. U svom novorodenom stanju, kao dete,
covekovo telo je najsnaznije zraci. Otuda svetost koju spontano ose¢amo prema
svakom detetu, sdmo prisustvo njegovog bica nas podmladuje i isceljuje, ono
oplemenjuje i najgoreg coveka. Takode nas njegova Cistota navodi na
odgovornost i ispravnost u sopstvenim postupcima, na uravnotezenje
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ispoljavanja energije (iako Cesto projektujemo to navodenje pa ,vaspitavamo”
dete, umesto sebe njegovim energetskim savrSenstvom). Dete poseduje
ogromnu vitalnost, sposobnost rasta i opsSte regeneracije, fizicke i dusevne.
Njegov jedinstveni i neodoljivi miris odaje listotu prdne, a njeno snazno
prisustvo se vidi u zivahnoj i stalnoj pokretljivosti kao i bezrazloznom
blaZenstvu deteta. Ono Sto li¢i na dedji nemir i razigranost, zapravo je ples prane
u stalnom kretanju i razmeni sa Sirom celinom, $to prepoznajemo kao sticanje
iskustva.

U kretanju prane mozemo lako prepoznati dejstvo guna. Ona je u stanju
tamasa tamo gde otice, gde zivot nestaje hladenjem, suSenjem i raspadom.
Gubitak prane, odnosno nedostatak njene cirkulacije, mozemo videti kod svakog
¢oveka koji na bilo kakav nacin zivi negativno. Njena razmena sa Sirom celinom
je naéin spoznaje te celine i ostvarenja bilo kog cilja, njeno potpuno otvaranje i
oslobadanje protoka dozivljava se kao blazenstvo najviSe spoznaje. Radas je
stanje dinamiéne izmene i cirkulacije u cilju izleCenja ili uobicajenog ritma
odrzanja postojeéeg stanja i spreCavanja raspadanja. Gunu sattva Covek
neposredno dozivljava u blistavom sjaju osmeha zdravog deteta koji ispunjava
blazenstvom sve oko sebe. Satvicko stanje prane dolazi do izrazaja takode u
svakom pozitivnom i optimistickom ulaganju energije prema nekom cilju ili
drugom coveku, bez ikakvih sumnji i zadrski, dakle, s ljubavlju. Jedino takve
akcije su uvek uspesne, sto nam pokazuju mnogi primeri isceljuju¢eg dejstva
snazne vere. Ovakvo delovanje nam pokazuje da ne postoje objektivne prepreke
za ostvarivanje realnih ciljeva, ve¢ samo subjektivne. Kristalizaciju satvickog
ulaganja energije nalazimo u ,mekoj” Skoli kineske umetnosti (kung fu) za
aktiviranje ¢i-a ili prane: Ci kung i Tai & ¢uan. Kineska filosofska tradicija, inace,
iscrpno pokazuje kako se prana, ili ¢i, kreée i deluje putem podele na polaritete,
najinijang.

Svi meduljudski odnosi i celokupno ¢ovekovo ponasanje moze se razumeti
u svetlosti cirkulacije prane, njenog kretanja i razmene. Pri tome je odlucujudi
zakon kompenzacije i ravnoteze suprotnih stanja ili polova (jin i jang) koji deluje
zajedno sa zakonom rezonancije. Tako, delovanje prdane ose¢amo u emocionalnoj
i psihic¢koj vezanosti za neku osobu, narodito suprotnog pola, koja je potpuna
izmedu roditelja i dece zbog zajednickog fizickog porekla. Kada se taj odnos
jednostrano narusi, makar samo zbog lazi koja ljude razdvaja vise od fizickog
udaljavanja, ili se prekine iz bilo kog razloga, bolno stezanje u grudima, gde je
zariste prane, redovna je posledica. Zato , bol u srcu” nije samo poetska metafora.
Raspolozenja drugih ljudi deluju na nas preko zakona rezonancije, jer
predstavljaju specificne vibracije prdane. Njih svesniji ljudi jasnije primaju, pa
zato mogu neposrednije doziveti u sebi (,,u srcu”) tuda stanja i oseéanja. Zato i
mogu svoju energiju darovati ugrozenima. Za bezosecajne se kaze da ,nemaju
srca”. S druge strane, u retkim trenucima otkrovenja istine o sebi, svom zivotu i
svetuy, ili u trenucima istinske srece, preplavi nas blazenstvo u grudima i odatle
snazno zraci celim telom, ¢ineéi ga potpuno laganim kao da lebdi. Ovo je Cest
dogadaj za vreme meditativne sabranosti.

Delovanje prdane u svom najopstijem vidu predstavlja nacin bivanja bi¢a u
svetu. Ono se uvek zbiva kao neko odnosenje, kao razmena energije i utisaka
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izmedu suprotnih stanja ili polova. Zato sva bi¢a tako neminovno i sudbonosno
deluju jedna na druge, privlace se u ljubavi ili satiru u mrznji. Kretanje i razmena
zivotne energije ima svoju gradaciju. U nizim dimenzijama (vece) piramidalne
uslovljenosti prirode, jedinstvo fizickog oblika i kretanja prane kao prenosenja
informacije ocigledno je u izgledu i celokupnom ponasanju biljaka i zivotinja,
gde je ono gotovo u potpunosti na delu. Raspolozenja zivotinja direktno se
ispoljavaju kroz njihov izgled i ponasSanje koje uvek ima informativnu funkciju
za okolinu. Sa visim moguénostima c¢ulnih organa, informacije se prenose
artikulisanije i nezavisno od fizickog oblika, sadrzaj im postaje apstraktan.
Vrhunac apstraktne komunikacije zivotne energije odigrava se u razumu
(manas), kao misao. Misljenje je imenovanje oblika bivstvovanja (nama-riipa).
Ono je omoguceno dovoljnom koncentracijom iskustva ovakvog imenovanja ili
ustanovljavanja na jednom mestu, u subjektu, i njegovom stavu ,Ja sam ¢inilac”
(aham-kara).

Energija ne moZe ostati na istom nivou zato $to nije supstancijalna ve¢
bivstvujuéa. Ako se kreativno ne kreée naviSe ona ¢e se prepustiti spontanom
propadanju, odnosno Sirenju ka onim bi¢ima gde ¢e modéi da se preobrazi do
svesnog ishoda. Sirenje Zivotne energije od mesta gde se ne moZe vise odrzavati
ka mestu gde je potrebna, dogada se svuda, ono je poznato i kao entropija. To je
umiranje koje oslobada prostor za nov zivot. U kosmickim razmerama to se
dogada pri eksploziji zvezda, od ¢ijih rasutih elemenata nastaju nova nebeska
tela, druge zvezde i Ziva bi¢a. U mikrokosmickom iskustvu, greske i stradanja
drugih sluze nam kao iskustvo i opomena za sopstvenu ispravnost, ili, drugacije
receno, deo njihove rasute zivotne energije presao je na nas. Ona se prenosi na
sve moguce nacine, od apstraktnih simbola i pisanih poruka do vrlo konkretnih i
sudbonosnih dogadaja. Svako ko je dospeo do duhovnog probudenja zna da je iza
sebe imao bar jednog davaoca energije, neku osobu ¢ija je sudbina bila da sluzi
kao prenosilac energije, makar i kroz informacije, ili pak celokupnim
delovanjem. Pravilo je da, kada dode do dovoljne koncentracije energije, odnosno
zivotnog iskustva pred probudenje, davalac se povlaci, ¢esto i umire. Ova
zakonitost je u klasi¢nim tekstovima sdnkhye opisana kao opsta teznja prirode da
posluzi oslobodenju duse covekove, a ona to ¢ini najuspesnije kroz pojedine
ljude, nakon ¢ega se povlaci.

Najveéu moé usmeravanja i prenosenja energije ima ono bi¢e u kome je
ona maksimalnom koncentracijom dosla do svog ishoda u Cistoj svesti, a to je
covek potpuno svestan svoje duSe. Njegova svest je suStina energije samog
postojanja. PrenoSenje ili darovanje Zzivotne energije, radi sazrevanja onog
sustinskog u coveku, jeste ljubav. Ljubav, dakle, nije nista drugo do
nekonceptualno i direktno iskustvo opsteg jedinstva zZivotne energije na viSim
planovima bica, gde se ono osvescéava. Zato se kaze da je izvor biéa, Bog, ljubav.
Svest je plod ljubavi i ljubav je jedini dar autenti¢ne svesti.?! Osvescenje
jedinstvene zivotne energije deluje snagom simpatije prema svemu $to po njenoj
modi i postoji. Na viSim nivoima postojanja, gde je svest prisutnija, i jedinstvo
svega je jasnije.

31 Najpoznatiji izraz ovog iskustva dao je apostol Pavle u svojoj Himni ljubavi (1 kor. 13).
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Jedinstvo ljubavi i svesti u slobodnoj volji jedino je merilo ¢ovekove
duhovne zrelosti i stvaralacke slobode u delovanju. Samo s takvom zreloséu
moze se jasno videti delovanje prane.

Delovanje energije (prdna) uvek je vodeno svescu, energija je samo grublji
izraz svesti koja postojanju osvetljava smisao. Kada energetsko zbivanje ne bi
bilo vodeno sves$c¢u, bilo bi besmisleno i apsurdno. A to nije slucaj. Svuda u
prirodi zapazamo svrsishodnost, a to nam ukazuje da je svaki oblik prirodnog
zbivanja, od Ccelijskog do kosmickog, svestan sebe kao takvog, bar na
elementarnom ili neophodnom nivou. Sve stvari su svesne sebe kao takve, znaju
da postoje. Zato i mogu da sluze interesima duse ¢ovekove, puruse.

Nasi preci su dobro osecali da su stvari svesne svoga postojanja. Jo§ su
srednjovekovni majstori pozdravljali i ljubili svoj alat kada su pocinjali da rade,
kao i seljak svoga vola ukrasenog vencima pred oranje. NasSe danasnje
sukobljavanje sa prirodom, i ekoloska kriza, pokazuju da jo§ uvek nismo svesni
postojanja u onoj meri u kojoj je ono samog sebe svesno.

Svest - energija - oblik (,,grube” materije) tri su vida prakrti koja se mogu
razumeti kao gune i nerazdvojni su u svakom delovanju. Svest je sattva, energija
radas a oblik je tamas. To je trojstvo po kome priroda postoji, a koje je
naslué¢ivano u religijskim iskustvima. Razlikuju se samo po brzini vibracija
svoga zbivanja. Zato Sto su manifestacije istog bica, svest moZe usmeravati
energiju i biti svesna oblika, kao $to i energija moze delovati na oblik i stanje
svesti, a takode i oblik moze odredivati sadrzaj svesti i upotrebu energije. Da su
razdvojeni, niSta od toga ne bi bilo moguce. Dakle, bice, energija i svest su jedno
isto, ali u razli¢itim vibracijama i razmerama. Bice je najgrublje, a svest najfinije
zbivanje jednog istog. Bice je Cist oblik, svest njegov smisao, a energija
neophodni posrednik izmedu njih, izraz njihove interakcije. DoZiveti biée kao
Cistu energiju znaci biti svestan i doziveti ga neposredno kakvo jeste - a to znaci
doZiveti ga s ljubavlju. Ljubav je najneposredniji dozivljaj bi¢a i otuda je osnova
za svest. Svaki dozivljaj je energetski proces, pa su zato bi¢e-energija-svest tri reci
koje oznacavaju samo jedno: ljubav.

b

Pranu ¢emo razumeti najbolje ako razumemo fiziku etra, onako kako su je
eksperimentalno dokazali Nikola Tesla i Vilhelm Rajh. Tesla je fiziku etra
prakti¢no sproveo kroz elektricnu energiju i bezi¢ni prenos energije, kroz sve
izume koji su iz temelja promenili nasu planetu i unapredili zZivot. Vilhelm Rajh
je istu fiziku etra otkrio u biologiji i organskom delovanju. Njegova istrazivanja
biona su pokazala da celije i mikroorganizmi koji sacinjavaju zivot nastaju iz
etarske osnove, koja je sveprisutna, koja je finija od organskih i energetskih
pojava, koja je univerzalna osnova sveg zivota, i u njemu se rastvaraju da bi
ponovo nastali u odgovaraju¢im uslovima. On je time prakti¢no otkrio delovanje
prane koju je nazvao orgon, upravo zbog povezanosti sa organskim zivotom koji
jeistrazivao.??

32 O istrazivanjima orgona i biona videti u delima Wilhelm Reich: The Bion Experiments on the
Origins of Life; Farrar, Straus and Giroux, 2013. i Wilhelm Reich: Ether, God and Devil - Cosmic
Superimposition; Farrar, Straus and Giroux; First Printing edition, 1973.
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*AK

Na kraju poglavlja o prakrti (mada je njenom razumevanju posvecena cela
knjiga), mora se naglasiti da prakrti niti je svesna niti uopste postoji po sebiiza
sebe, ve¢ jedino kao piramidalna celina (gestalt) koja diferencira prisustvo
neuslovljene duse - koja je omogucava, a ne stvara. Pojavnost prirode je spektar
razotkrivanja duse u coveku; koliko je ova razotkrivenost veca, toliko je i njena
pojava jasnija. Purusa omogucéava iskustvo prakrti, i koliko je priroda bliza
principu neuslovljenosti, toliko dobija svest o sebi. Priroda je najbliza bozanskoj
svesti u svom piramidalnom vrhu, u aham-kdri i buddhi, tu ona uvire u
neuslovljenost (u purusu) i zato tu izgleda i ponasa se kao svesna iako zapravo to
nije po sebi, ve¢ zbog blizine svesti koja je omogucava, zbog blizine puruse. Ono
Sto omogucdava postojanje, omogucava i svest o postojanju, jer nema postojanja
bez svesti. Stoga nije pogresno reéi da je buddhi Cista svest ako se zna da nju
omogucava blizina neuslovljenog puruse. Buddhi je takode najvisi intelekt u
coveku. On je kao takav omogucen blizinom duse. Klasi¢ni tekstovi koriste
metaforu sa kristalom koji, iako je providan, na obojenoj podlozi izgleda i sam
obojen. Tako i najkristalniji oblik prakrti, intelekt (buddhi) izgleda kao da je
svestan sam po sebi iako je to samo zbog blizine svesti duse (puruse).

Takode kristalna struktura intelekta (buddhi) istovremeno je obojena i
sadrzajima nizih oblika prirode (prakrti). Oni sputavaju propustanje svesti duse
kroz intelekt. Ta suprotnost izmedu Ciste svesti duse i nizih oblika prirode,
upravo Kkristalise strukturu samog intelekta. Kada je ona dovoljno kristalisana
bolje ¢e propustati svest duse.

O svesti u prirodi se zato moze samo uslovno govoriti iz prakti¢nih razloga
za objasnjenje njene teleologije i kretanja energije. Jedina prava svest ili budnost
je apsolutna sloboda od sveta pojavnosti, od objektivacije same prirode. Da bi se
doslo do takve slobode ,,0d”, nuzno je najpre steéi slobodu ,za” svet pojavnosti,
prihvatiti ga u potpunosti. Otuda potpuno razumevanje i samo iskustvo
postojanja vodi u njegovu transcendenciju. U tome je smisao osveséenja prakrti.
Svi njeni oblici su informacije (vest) za s-vest ¢oveka (purusa). U prirodi, dakle,
nema svesti u supstancijalnom smislu, niti je ona negde smestena, nego je svest
samo razotkrivanje postojanja, njegovo obelodanjivanje nezavisnoj dusi. I samo
njoj. Stepen razotkrivenosti postojanja jeste stepen svesnosti duse u coveku.

Sve je u prakrti informacija koja se pretvara u materiju i materija koja se
pretvara u informaciju. To stalno pretvaranje vidimo kao energiju ili pranu. To se
pretvaranje dogada pod privlacnim dejstvom svesti u svesnom subjektu koja dolazi
kao odraz duse ili puruse.

Svesni subjekt je onaj cinilac zbog kojeg se informacija pretvara u materiju i
materija u informaciju, u svest. Zapravo ne 'pretvara’, ve¢ prikazuje samom
subjektu kao materija, tj. oblik, ili kao informacija, tj. misao.

Materijalni oblik i misao o njemu su jedno isto, ali u razlicitim dimenzijama.
Razlicite dimenzije u istom bicu su ono sto misao i fizicki oblik ¢ini razlicitim.

Sve dimenzije objedinjene su u bicu covekovom. Zato ¢ovek kao svesni subjekt
moze misao da materijalizuje u oblik, kao sto moze i svaki oblik da osmisli i razume.
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Zato kad god svesni subjekt pogleda izvan sebe vidi materijalnu prirodu.
Kada pogleda u Sebe, svoju dusu koja je odraz Apsolutne svesti, za njega
materijalna priroda nestaje. Priroda glumi materijalnost samo pred svesnim
subjektom koji gleda izvan sebe samoga. Klasi¢ni tekstovi to opisuju metaforom
o prirodi kao plesacici koja pred posmatracem pokazuje svoj ples. Ples sluzi da
privude paznju posmatraca. Paznja posmatraca daje smisao postojanja plesu.
Kada posmatrac postane svestan sebe njegova paznja viSe nije vezana za pojavu
plesa i tada se plesadica povlaci, odnosno nestaje priroda kao otudeni svet
objekata.

Priroda je samo ogledalo u kome Apsolut prepoznaje sve svoje
moguénosti.

Covekova dusa je mali individualni izraz Apsoluta.

Zato se priroda isto ponasa i prema ¢oveku.

Zato svi prosvetljeni govore da je kosmos u nama i da nismo razli¢iti od
bozanskog koje sve omogucava.

Dovde doseze prikaz prakrti. Ostalo je liéni dozivljaj koji ¢e biti inspirisan
prikazom njenih kategorija, uz podsec¢anje da opis nikada nije ono opisivano.
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KATEGORIJE PRAKRTI

MAHA - BHUTANI
ILI
DIMENZIJE PRIRODE

1. Struktura prostorvremena

Priroda je sacinjena od vise dimenzija. Sve su dimenzije zajedno prisutne u
prirodi, one nisu transcendentne ili ,onostrane”, niti su apstraktne ¢injenice o
kojima spekuli§u mistici, filozofi i fizicari. Prisustvo drugacijih dimenzija u
nasem fizickom okruzenju nije ni¢im skriveno i mozemo ih prepoznati u svemu,
jer sve i postoji, takvo kakvo je, upravo zahvaljujuéi proZimanju svih dimenzija
prirode i prelamanju njihovih zakonitosti u bi¢u covekovom.

Covek je sacinjen od svih dimenzija koje sacinjavaju univerzum, one su
njegova unutrasnjost ili sustina. Zato sve dok covek nije svestan svoje sustine, vidi
spoljasnji svet kao da je izvan njega i ne vidi sve njegove dimenzije, one su za njega
apstraktne cCinjenice. Za prosvetljenog spoljasnji svet nestaje i sve dimenzije prirode
postaju jedno s njim.

Sve dimenzije, ili svi modusi prostorvremena u kojima se priroda zbiva,
predstavljeni su na shemi (slika 1) pod objektivnim, neorganskim podrucjem
kao tanmatra i maha-bhiitani. Njihovim postepenim spajanjem oblikuje se
trodimenzioni organski svet, indriyani, koji izrazava ,spoljasnje” i (ili) ,grublje”
manifestacije njihovih finijih vibracija.

Najvisa i najfinija dimenzija je eter ili akasa, a to u savremenoj fizici
odgovara univerzalnom kvantnom polju. To odgovara cCistoj svesti u coveku.
Opazamo je kao sam prostor koji je univerzalni ishod svega ostalog.

Zatim sledi dimenzija koja je predstavljena elementom vazduha.
Manifestuje se spolja i kao gasovito stanje elemenata. U coveku to je svet ideja ili
misli.

Zatim sledi element vatre koji spolja predstavlja energiju, sva zracenja. U
coveku to je namera da se ideje ostvare, volja, ono S§to nas pokreée svakog
trenutka zajedno sa mislju.

Zatim sledi imaginacija koja detaljno i u svim aspektima oblikuje jasnu
sliku ostvarenja ideje. Ona se odrzava emocijama. NiSta se ne odrzava niti
ostvaruje bez emocija. Koliko nesto Zzelimo toliko to ostvarujemo. To je
predstavljeno elementom vode. Spolja su to sva tecna i plazmaticna stanja.

Na kraju je element zemlje koji predstavlja konaéno, fizicko ostvarenje
ideje. Spolja je to gruba ili materijalna realnost.

Sve je ovo jedan isti proces razbijen kroz dimenzije koje su predstavljene
elementima. Sve je to u nama, mi smo sacinjeni od svih dimenzija prirode pa
zato ¢ovek ima misli (vazduh), volju (vatra), imaginaciju i ose¢anja (voda), i sve
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to u fizickom telu (zemlja). Samo je u ljudskom bi¢u sabrana mo¢ da misli, da
ima volju, da osecéa i da fizicki ostvaruje ideje.

Sve dimenzije kroz koje se boZansko ispoljava imaju piramidalnu
strukturu. Tacka na vrhu je akasa ili etar. Zatim idu elementi koji predstavljaju
razliCite stepene zgusnjavanja ideja sve do ovoga Sto opazamo kao grubu fizicku
realnost na zemlji.

Element Vazduh - Svet ideja, misli,

informaciono polje u kome su sve mogucnosti
postojanja sjedinjene u bezvremenu sadas$njost

Element Vatra - Arhetipski svet
AN\ energetska vibracija koja ideje pretvara
m u objekte i dogadaje - i obratno

Element Voda - Astralni svet
objekti i dogadaji se oblikuju, spajaju i mesaju,
prostorno i vremenski, u svim mogucnostima

Element Zemlja - Fizicki svet
objekti i dogadaji su odvojeni
ﬁ A @ U @ D * O i definisani u prostoru i vremenu

Ova piramidalna sturktura istovremeno sazima i razbija ispoljavanje
svega kroz dimenzije, slicno kao Sto prizma razbija jednu suncevu svetlost na sve
boje. Od ideje u elementu vazduha do konkretne fizicke realnosti nema nikakve
druge razlike osim prelamanja jednog istog procesa u drugacijim aspektima.
Kada drzimo u ruci neki predmet, misao u naSem umu o tom predmetu je isto
§to i sam taj predmet koji drzimo u ruci, to je jedna ista pojava, samo je odvojena
razlicitim dimenzijama; na elementu vazduha ona u nama postoji kao misao, au
fizickoj realnosti (elementu zemlje) kao gruba pojava predmeta. Sve je to zapravo
razlika u vremenu. U mislima je misao o predmetu samo trenutna, to je
bezvremena sadasnjost, dok je taj predmet spolja u prostoru trajan u linearnom
vremenu onoliko koliko mu fizi¢ki zakoni dozvoljavaju da traje, ili dok ga nekom
novom idejom ne razbijemo ili oblikujemo u nesto drugo.

Materijalna stvar je oblik koji postoji u linearnom vremenu, a misao je
trenutni oblik te iste stvari. Misao je u nama, zato $to su vise dimenzije u nama, a
stvari su spolja u prostoru i vremenu.

Dimenzije stvaraju razliku izmedu misli i materijalnih predmeta. Pomodéu
dimenzija bozanski Apsolut projektuje linearno vreme. Zapravo, nije stvoreno
nista drugo, niSta objektivno po sebi i za sebe, samo je pomoéu dimenzija
stvoreno vreme. Samo u linearnom vremenu (element zemlje) sve $to je u sustini
trenutno i bezvremeno u jedinstvu sa Apsolutom (eter) izgleda kao neki objekat
u prostoru koji postoji tokom vremena, koji nastaje i nestaje.

Zato kada otkrivamo stvarnost mi zapravo otkrivamo relativnost
vremena, otkrivamo da je prava stvarnost vecna, odnosno bezvremena
sadasnjost, dok istovremeno postoji i linearno vreme u kome zZivimo. Opazamo i
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jedno i drugo. Oni koji nisu svesni prave prirode visih dimenzija i piramidalne
strukture prostor-vremena, skloni su da mesaju stvari i realnosti, misle da je sve
trenutno na svim dimenzijama, da je sve iluzija. Nije tako. Stvarnost je trenutna
samo na najvis$oj dimenziji, zato u mislima moZemo sve realnosti odmah da
sagledavamo, u sve nizim dimenzijama stvarnost postaje sve viSe uslovljena
vremenom.

Covek ima moé da menja stvarnost u onoj meri u kojoj sprovodi svest sa
najvisih dimenzija na nize, sve od elementa zemlje.

2. Priroda kao ogledalo

Na shemi (slika 1) imamo sledecu situaciju: objektivna realnost, prikazana
je na levoj strani koju salinjavaju tanmdtrd i maha-bhiitdni, to je takode
neorganska priroda; s druge strane imamo organsko podrudje prirode, indriyani,
koje sacinjava svesne subjekte sa svim ¢ulnim i delatnim organima.

Ta dva podrudja deluju kao ogledala okrenuta paralelno jedno prema
drugom. Objektivno neorgansko podruéje se spoznaje u subjektivnom ili
organskom, i obratno, subjektivho se spoznaje u objektivhom, odnosno
subjektivna svesnost prima objektivnu vrednost u iskustvu sa objektivnim
neorganskim podrudjem. Drugim redima, ova shema nam pokazuje svesnog
subjekta u objektivnom svetu i kako on stice iskustva.

To je sve jedno isto postojanje, sve je to jedno isto bic¢e, nase bice. Nije nase
samo fizicko telo koje individualno koristimo, nase pravo bice je celo postojanje,
ceo univerzum.

Medutim, um (manas) je ¢inilac koji izvrée celu stvar kao malo ogledalo: on
samo telo identifikuje kao nase bice, zato je manas smesten na vrh indriyani.
Tako nas um odvaja od celine. On nam veliki deo postojanja, sve izvan indriyani,
predstavalja kao da je izvan nas, kao da je to samo spoljasnji svet, cak i otuden od
nas, u sukobu sa nama. Zato ne vidimo svoju sustinu, ono §to mi jesmo
predstavlja nam se kao da nismo. Sav spoljasnji svet, sva bic¢a jesu nase bice, a mi
ih dozivljavamo samo kao spoljasnje objekte sa kojima pokusavamo da
uspostavimo nekakav odnos. Isto se dogada u snu, sadrzaje svoje svesti i
podsvesti projektujemo spolja u razne objekte i situacije sna. Stoga miinajaviu
ovom svetu zivimo kao u snu. Zato se kaze da je Covek u neznanju (avidya) i da
mu treba budenje, prosvetljenje, samospoznaja.

Ali u toj funkciji uma nema nikakve greske. To je jedini nacin da um uhvati
svest puruse i zatvori je u fizicko telo.

Sama ovakva strukturalna shema prakrti ili prirode jeste uzrocnik da svest
postaje subjektivna, da ono $to je nasa unutrasnjost vidimo kao spoljasnost, i da
tako, dok smo identifikovani sa telom i ¢ulima, indriydni, bivamo nesvesni svoje
prave prirode, ali zato moZemo prakticno da delujemo sa svim mogucnostima
svesti i postojanja kao da su oni objektivne tvorevine. To je i smisao cele ove
tvorevine. To nije moguce u visim dimenzijama gde je sve povezano u jedinstvu,
trenutno i bezvremeno. Apsolutna svest Zeli da se ispolji kao sve §to je mogude, da
sve svoje mogucénosti iskusi kao svesni subjekat. Zato je potreban
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trodimenzionalni svet i svesni subjekat u njemu koji ¢e konkretno da radi sa
svim moguénostima postojanja. To je svrha covekovog postojanja.

Aktivnoscu tela i ¢ulnim iskustvom (indriydni) uoCavamo samo jedan
uzak nivo vibracija prirode koji nam je poznat kao trodimenzioni fizicki svet. To
je (na shemi) element zemlje. Njemu pripadaju samo deset ¢ulnih i delatnih
organa (buddhindriye i karmendriye) koji se zato nazivaju grubim ili vanjskim
organima.

Manas, aham-kara i buddhi spadaju u finotvarne entitete koji nadilaze
trodimenzionu i vremensku uslovljenost fizickog tela i sainjavaju unutrasnji
organ (antahkarana) koji omogucdava da svest duSe deluje u telu kao
individualna svest (diva), odnosno omogudéava svo bogatstvo psiholoskih i
duhovnih aktivnosti.

Dimenzije su u sdnkhyi predstavljene sa tanmdatra i maha-bhiitani.
Dimenzije nisu u vremenu i prostoru, vreme i prostor su u njima.

Prostor i vreme su relativni. Njihova relativnost se ogleda u tome Sto
postoje istovremeno na razli¢it nacin: kada se projektuju onda se ispoljavaju kao
objektivni svet, a kada su sazeti u svoj ishod i smisao, tada su svesni subjekt.
Dakle, svesni subjekt nije niSta drugo do sazetost vremena i prostora u jedno
mesto, u Ja, odnosno sazetost postojanja u svest. Objektivni svet nije niSta drugo
do projekcija postojanja u mnostvo, napustanje 'Ja jesam’, gubitak sebe i svesti o
sebi. Otuda kada je subjekt potpuno svestan, budan, vreme i prostor za njega
nestaju.

Svi aspekti postojanja, iako razli¢iti do apsurda i medusobno paradoksalni,
realno postoje u prirodi, slobodno i ravnopravno, tako da obrazuju jednu ipak
skladnu celinu. Celina se, medutim, ne moze razumeti samo posmatranjem iz
fizickog iskustva. Ono je proizvod elementa zemlje, poslednjeg u nizu maha-
bhiitani, i zato je sav fizi¢ki univerzum samo posledica dejstva visih dimenzija
olicenih prototipskim pocelima (tanmatra) koja se sazimaju u razlicite vibracije i,
zavisno od medusobne kombinacije, obrazuju velika pocela (maha-bhiitani).

To progresivno sazimanje se odigrava na sledeéi naéin:

- prototipsko pocelo zvuka proizvodi element etra (akasa);

- tanmatra dodira i zvuka zajedno proizvode element vazduha (koji zato
ima ova dva svojstva);

- tanmdtra dodira i zvuka sa bojom proizvode element vatre (koja ima ova
tri svojstva);

- kada se njima pridruzi okus, nastaje element vode (koji za ¢ulno iskustvo
ima ova Cetiri svojstva);

- kada se svim tim pocelima pridruzi miris, nastaje zemlja, koja je zbir svih
ostalih pocela i elemenata (ona ima zvuk, boju, dodir, okus i miris).

Zemlja je proizvod svih dimenzija i uticaja, pa se otuda na njoj manifestuje
sva realnost bivstvovanja. Fizicka realnost poseduje najvisu ontolosku vrednost.
Zato se duse inkarniraju u fizi¢koj realnosti, tu se dovrSava stvaranje, odnosno
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aktuelizuju sve dimenzije postojanja i ljudske duse samim svojim otelovljenjem
sprovode tu aktuelizaciju.??
bl

Ovu drevnu postavku sankhye mozemo danas bolje objasniti reénikom
savremene fizike. NajviSa dimenzija objektivno ispoljene prirode jeste etar ili
akasa. Tako je bilo u sankhyi, ali i u drugim ezoteri¢nim ucenjima, sve do
alhemije i pocetka dvadesetog veka kada je etar zabranjen u nauci. U tom svom
najviSem ili najsuptilnijem stanju priroda ima svojstva besprostornog i
bezvremenog holografskog jedinstva. To je kvantno Polje kao ¢ist izvor i
potencijal svih moguénosti. Priroda elektromagnetnih frekvencija u tom Polju je
skalarna i stacionarna, ne-hercijanska, jer u njemu vlada jedinstvo svih
suprotnosti. Takvo skalarno polje je u osnovi sveg Zivota, ono je izvor sve energije
ili prane. Danas se ono otkriva u eksperimentalnoj fizici i, zbog zabrane pojma
eter, daju mu se razna imena: energija vakuuma ili nulte tacke, tamna materija,
kvantno Polje, matriks...

Progresivnim sazimanjem prototipskih pocela ne-hercijanska skalarna
frekvencija akase sve vise postaje hercijanska, frekvencije kretanja energije sve vise
postaju transverzalne sve dok ne dobiju mehanicko, vektorsko, trodimenziono
kretanje u elementu zemlje.

*A*

Elementi koji tvore fizicku realnost takode predstavljaju i dimenzije
njenog zbivanja. Tanmadtrd znaci prototip ili ,tome primereno”. Maha znaci
veliki, kosmicki ili univerzalni, a bhuta dolazi od korena bhu (rasti, bujati, bivati,
nastajati) i moze oznacavati dimenziju zbivanja, nacin na koji nesto biva, a
takode i element o kome je reC. Srodna je sa grékim physis koje oznacava proces
rastenja, tvarnu osnovu i pocelo, ali i unutarnji princip, strukturu zbivanja ili
bica.

Indriyani proizvodi kompletno dejstvo tanmatra i maha-bhiitani, zajedno
sa aham-kara i buddhi koji sprovode svest puruse u prirodi. Organski zivot
proizlazi iz neorganskog.

Na shemi vidimo vertikalnu podelu kategorija na levu, neorgansku, i
desnu, organsku stranu. Leva, neorganska je makrokosmos, a desna, organska je
mikrokosmos. Jedna odrazava drugu kao u ogledalu. To je holografsko nacelo
sankhye. Kada covek prepozna ovo odrazavanje kosmosa (leve strane) u
mikrokosmosu (desne), on prepoznaje sebe kao jedinstvenu licnost, a to je aham-
kdra koja nadilazi ovu podelu.

Tanmatre su objektivne ali i delimi¢no subjektivne, jer proizvode samo
Culne organe u subjektu (buddhindriye), dok su veliki elementi (maha-bhiitani)
Cisto objektivne kategorije prirode jer omogucavaju sve ostalo zbivanje u
prostoru. Tek sa velikim elementima maha-bhiitani i tanmdtrama zajedno
mogudi su i delatni organi i (karmendriye), a s njima i karma, odnosno sva
zivotna drama koja svoj ishod dobija u svesti Ja jesam (aham-kdra).

33 Taj smisao inkarnacija dusa izraZen je u ezotericnom hriséanstvu molitvom Oce na$. Ona
opisuje sprovodenje svih zakona od Bozanskog Apsoluta do Zemlje, kroz coveka.
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Leva, neorganska strana sheme je vibratorne ili talasne prirode, sve dok se
ne kondenzuje kao zemlja ili fizicka realnost, i tada vibracije zadobijaju
supstancijalni karakter, ponasaju se kao materija, i tako nastaje organski svet
(indriyani). Organski svet nije, dakle, supstancijalan tj. materijalan, veé se samo
tako ponasa zbog trodimenzionalnih uslova u kojima se nalazi. U osnovi celog
organskog sveta i Zivota su elektrormagnetske frekvencije.

Shematska podela kategorija na levu i desnu stranu daje nam uvid zasto se
prirodno zbivanje dogada i kao talas (vibracija) i kao supstancijalnost (Cestica),
Sto zbunjuje fiziCare. Tanmdtre i maha-bhiitani su ispoljavanje vibratornog
zbivanja energije u viSim (implicitnim) dimenzijama, dok je supstancijalnost
indriyani podrucje gde se sticu iskustva zbivanja na najkonkretniji nacin
(eksplicitno). Akasa je ono Sto se danas prepoznaje kao kvantni hologram,
univerzalno Polje ili bozanska matrica.

Izvan uma i na vi§im dimenzijama potencijali svih zbivanja bezvremeno
postoje kao pra-datost ili pra-krti. ReCeno je da sve §to postoji se ispoljava iz
prakrti (emanacija) jer je u njoj ve¢ postojalo kao mogucénost (pra-datost = pra-
krti). Stoga sve $to uopste moze da se dogodi, potencijal svega, ve¢ postoji u
jedinstvu prakrti. Um se samo fokusira na pojedine moguénosti i one se
aktuelizuju. Suma svih mogucénosti i pojava nalazi se u najvisoj dimenziji, u
akasi. Pristup njoj je mogué¢ samo iz buddhi, Ciste svesti. Tu je proslost i
buduénost svega postojeceg. Na niZoj, materijalnoj, trodimenzionalnoj ravni, um
samo sukcesivno aktuelizuje mogucnosti, iz svega $to ve¢ postoji on bira jedno
pojedno, a nama, iz nase subjektivne tacke gledanja, izgleda kao da se nesto novo
zbiva.

Zbog svoje bezvremenosti i pra-datosti svih potencijala, prakrti ima
vibratorno ili talasno svojstvo, odnosno trenutac¢nost.

Vibratorno ili talasno ustrojstvo prakrti pokazano je na svih pet odeljaka
sheme kao najvise i najfinije stanje tih odeljaka. To su zvuk i eter u neorganskom
i um, sluh i jezik u organskom delu, i buddhi, kao najfiniju tvorevina prakrti.
Uocimo pre svega, tanmatru zvuka, kao primarno ispoljavanje vibracija. Ono je
moguce jedino kroz prostor (akasa) zato $to zvuk nije mogué bez prostiranja.
Vibracije prostora oblikuju sve ostale elemente i sva ostala zbivanja. Objektivno
posmatrano postoji samo prostor (akasa) u kome su sve dimenzije i sva zbivanja
uopste mogudi. On je partikularizovan pojedinim oblicima na kojima se
ograni¢ava naSe culno opazanje i delanje. Samo ogranicenom subjektu,
zatvorenom u ego, koji posmatra iz jedne referentne tacke, oblici izgledaju kao da
su u prostoru i medusobno nezavisni. Svi oblici su zapravo sam modifikovan
prostor (akasa). Prostor stvara masu. Prva pojava u prostoru, kao njegova
suprotnost, je foton.>* Kada se fotoni jednake veli¢ine sudare oni stvaraju vrtlog
koji postaje stabilan i tako nastaje masa. To je eksperimentalno dokazano.?’ Tako
su sve pojave povezane u jedinstvo. Na osnovu toga su moguca sva misti¢na
iskustva jedinstva univerzuma.

34 Mnogi mitovi o stvaranju sveta govore da je u pocetku bila tama, a onda Bog stvori svetlost.
35 Vidi napomenu br. 19
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Buddhi i akasa su sinonimi u sankhyi: akasa sa kategorijalne a buddhi sa
egzistencijalne strane bivstvovanja. Sa njima je prakrti najbliza neuslovljenosti
(purusa).

Na koji su nacin mahat-buddhi i akasa sinonimi?

U univerzalnom kvantnom Polju (etru ili akasi) sve je sazeto u bezvremeno
jedno, sve je povezano, otuda subatomske (kvantne) cCestice komuniciraju
nelokalno, odnosno povezane su nezavisno od prostora i vremena, tj.
komuniciraju trenutno i ma koliko bile udaljene. Svest ima iste osobine, ona nije
nista drugo do sama povezanost pojava i stvari u njihovom najfinijem nivou,
povezanost informacija i znacenja u smislu. Svest je povezivanje smisla svake
pojave isto kao sto kvantno polje povezuje sva zbivanja u jedinstvo.

Na taj nacin su svest (mahat-buddhi) i akasa (eter) sinonimi. Pri tome je
mahat-buddhi samo otvorenost za prisustvo puruse koji je pravi izvor svesti, a ne
sama svest. Sve kategorije prakrti su samo stepeni otvorenosti za prisustvo
svesti puruse. Razliciti stepeni ili modifikacije prisustva svesti u prirodi stvaraju
razlicite dimenzije i razmere u prirodi.

Da su buddhi i akasa sinonimi najdirektnije dozivljavamo u meditaciji.
Postizanjem Ciste svesti ili budnosti (buddhi) u meditativnoj disciplini
ostvarujemo uvid da nismo ni telo ni um ve¢ sam prostor (akasa) u kome se telo i
um nalaze i zbivaju. Prava meditacija se i svodi na ovakvo osvescéenje prostora
kao izvora bica i svesti. Kao §to je telo u prostoru, tako je i sav um u svesti. Zato
mozemo biti objektivno svesni uma kao i tela. 3¢

Prostor (akasa) je svestan (buddhi) - ne sam po sebi vec zbog blizine puruse.

3. Priroda vremena

Prostor je sam oblik zbivanja, dok je vreme subjektivno iskustvo kretanja
ili zbivanja tog oblika ka smislu, odnosno svesti. Zato je svest maksimalna
sazetost vremena, ona je Cista sadasnjost, samo prisustvo. Najsvesniji smo onda
kada smo najsvesniji sadasnjeg trenutka. Uvek kada smo identifikovani sa
mislima mi smo izvan sebe, kao u Sizofrenom stanju, izvan stvarnosti sadasnjeg
trenutka, uhvaceni u vreme. Koliko je identifikacija sa vremenom prevazidena,
toliko je svest prisutnija. Vreme je nacin na koji nesto oblikovano postoji u
iskustvu. Vreme ne postoji po sebi, ve¢ samo kao oblik zbivanja. Postoji, dakle,
samo bice, a ne i vreme. Bice je bezvremeno jer nije ni supstancijalno. Ali, zbog
neuvidanja njegove bezvremene sustine, zato Sto ga dozivljavamo kao nesto
supstancijalno, mi njegovo zbivanje projektujemo kroz vreme. Tako vreme
postaje zaborav bivstvovanja, ono postaje nadin da se izbegne odgovornost za
preuzimanje smisla postojanja ovde i sada. Vreme je najcesée samo zamena za
svesno prisustvo u bivstvu, ono je razmak izmedu znati i biti.

Ipak vreme je nuzno zlo preko kojeg postupno i na zaobilazan nacin (‘u
znoju lica svog') dolazimo do stvarnosti postojanja. Na§ um (manas) je dizajniran
da postupno opaza stvari, ne sve odjednom. Zato nasSa svesnost sazreva

36 O tome videti u mojoj knjizi "Meditacija - Prvii poslednji korak - Od razumevanja do prakse".
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vremenom. Samo dozrevajudi tokom vremena mi spoznajemo stvarnost, iako je
njegova bit uvek prisutna ovde i sada.

Vreme je proizvod subjektivnog iskustva u prostoru. Kada se prostor
posmatra iz jedne referentne tacke (tela, indriydni), §to je nuzno u
trodimenzionalnosti koja jedino moze da proizvede koherenciju percepcije, nesto
se dozivljava kao blize, a nesSto kao dalje. Taj dozivljaj se u psihi (manas) tumaci
kao da je nesto ,pre” (stiglo do nas), a nesSto ,posle”. Tako vreme postaje samo
psihicko tumacenje prostornog zbivanja. Psiha se spontano uskladuje sa
fizickom realnosc¢u prostora koji je okruzuje stvaranjem perspektive vremena. U
psihi se trodimenziona perspektiva zbivanja subjekta-u-prostoru, kao u
ogledalu, pretvara u iluziju vremena. To znaci, ako postoji samo vec¢no bice, i ako
je vreme samo projekcija uma, onda je kretanje vremena samo iluzija - to se um
kreée, a ne vreme. Um mora da se kreée kako bi prikupljao informacije radi
akumulacije svesti u indriyani, ali ne mora da robuje ovoj iluziji, kao §to obi¢no
¢ini.

Vreme je nacin na koji um funkcionise. Bi¢e se ne kreée kroz vreme ka
svome smislu; ono u njemu oduvek ve¢ stoji, inate ga ne bi ni bilo, njegovo
postojanje bilo bi besmisleno, a to zna¢i nemoguce. Samo se um krece ka
osmisljavanju, ceo pojavni svet postoji zbog njega. Jedino um dolazi do smisla i
njegovo subjektivno iskustvo (indriyani) biva prosvetljeno objektivnom
spoznajom kad prevazide vreme, a to znaci kad prestane da zamislja svet kao
nesto drugo nego Sto jeste, kada otkrije ono Sto jeste ovde i sada. Samo kada
zaustavi svoje lutajuée misli, coveku se razotkriva svet kakav jeste. I tada vidi da
ni¢eg nema po sebi i za sebe, u akasi je sve jedno, dok je mnostvo samostalnih
pojava i bi¢a samo prividno za subjekta koji opaZa iz jedne referentne tacke. Vidi
da je iluzija subjektivnosti jedini uzrok iluzije objektivnog mnostva. Bi¢a nisu
oblikovana u prostoru niti se kre¢u kroz njega, nego se sam prostor oblikuje od
jedne tacke do druge, stvarajuci iluziju bica koje se krece. Kao talas koji izgleda kao
da se krece povrsinom, dok se zapravo sama voda naizmeni¢no podiZe i spusta u
jednom talasu. Kada pokre¢emo svoju ruku s leva na desno, ne krece se jedna ista
ruka kroz prostor, veé se sukcesivno i trenutno oblik ruke pretvara iz trena u
tren u novi polozaj, a mi to vidimo kao kretanje jedne iste ruke. Ili kao kod
svetle¢ih reklama gde se sijalice naizmeni¢no kontrolisano pale i gase, tako da
izgleda kao da se svetlosni oblik krede, stvara i rastvara, rada i umire, iako se ne
dogada nista drugo do slozena iluzija svetlosti. Ceo taj svetlosni cirkus
oblikovanja prostora dogada se, naravno, samo za nezrelog posmatraca, i zbog
njega. On je jedini koji projektuje zbivanja u prostoru kao supstancijalna.

Ovde je, dakle, rec o trenutaénom stvaranju pojavnog sveta. Otuda niSta u
njemu nije isto u dva trenutka, ve¢ u slede¢em stvoreno je kao novo i malo
drugacije usled igre guna. Na taj nacin sve se krece. Trenutacnost stvaranja
omogucava svekret univerzuma. Ne postoji drugacije kretanje. Taj zakon
oblikovanja prostora mogli bismo nazvati Talasni model kvantne fluktuacije.

[Ideja o trenutacnosti zbivanja osnova je budistickog pogleda na svet. Iz
nje proizlazi ucenje da stvari i biéa nemaju realnost po sebi (anata), da nisu
rodeni, tj. da ne nastaju. Ovu ideju je narodito precizno pojasnio najvazniji
obnovitelj izvornog Budinog ucenja, Nagarduna, a razjaSnjavao ju je i
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Gaudapada, jedan od sledbenika Nagardune, navodeci klasican primer baklje. U
svom delu Karika (na Mandukja upanisadu) Gaudapada objasnjava kako je sve
nerodeno. U kariki (stihu) IV 47-50. on kaze da kao Sto baklja, kada se brzo
okrece, izgleda kao vatreni krug, tako i svest kada se krece izgleda kao da je
podeljena na subjekat i objekat, saznavaoca i znano, i tako stvara privid
kontinuiteta i objektivnog sveta. Kada svest (baklja) miruje, tada nema privida
sveta (vatrenog kruga). Kada je baklja u pokretu, njen izgled kruga nije joj spolja
nametnut, niti je otiSao od nje kada miruje, kao $to ni vatreni krug nije ni razlicit
niti je isti plamen. U IV 91. on kaze da su sve tvorevine samo uoblienje
prostora, akase (etra), i da medu njima nema nikakvih raznovrsnosti. Ne postoje
individualne tvorevine (bi¢a) koje se kre¢u kroz prostor, nego se sam prostor, na
svom najsuptilnijem, subatomskom nivou, sukcesivno uoblicava u sve §to
postoji iz trena u tren. To je isto otkrila i eksperimentalna fizika, da subatomske
Cestice kada su odvojene ostaju i ponasaju se i dalje kao da su spojene, nezavisno
od prostora. Ono §to ih stalno drzi povezane je energija samog prostora. Na taj
nacin nista se ne rada ili nastaje, jer sve vec¢ jeste kao modifikacija celine, a ta
celina nije niSta sama po sebi. Jer, da jeste nesto, protivrecila bi svojoj prirodi, sve
ostalo Sto je reCeno palo bi u vodu. Da celina jeste nesto sama po sebi, tada bi i
bi¢a unutar nje morala da budu 'nesto' sama po sebi, i tada im celina ne bi mogla
dati Zivot. Sve bi bilo odvojeno. Bi¢a mogu da postoje samo zato $to nisu nista
sama po sebi, i zato Sto je celina ista takva. Drugim rec¢ima, individualna biéa i
celina nisu razliciti.

Nase bice ne postoji kao individualno bice, kao s$to ni kap nije niSta drugo
do voda okeana. Nase telo ne diSe, priroda diSe kroz nase telo; nase telo ne dela,
celina dela kroz nase telo; nas um, manas, ne misli, celina samu sebe osmisljava
kroz manas. Nase bice je uvek u celini prirode kao fetus u maj¢inoj utrobi. Mi tek
treba da se rodimo. To rodenje je probudenje (buddhi) koje nastaje spoznajom
ovakvog stanja, da nisSta nije rodeno u opstoj prirodnoj uzrocnosti, da se to sve
sama priroda (prakrti) uoblicava i dela. Jedino covekova probudena dusa
(purusa) transcendira prirodu. Da ona ve¢ nije takva u svojoj biti, nikada ne bi ni
mogla biti 'oslobodena’. 'Oslobodenje' duse je ostvarenje svoje prave prirode.
Nasa prava priroda je nerodena i neuslovljena dusa. Jedino zahvaljujuéi ovoj
¢injenici, da je nasa prava priroda sloboda koja sve omogucava, coveku su
mogudéi davanje zivota, oprostaj, milost, ljubav, svest i smirenje (utrnude,
sunyata).]

4. Vibratorna svojstva prirode

Buddhi, tanmdtra zvuka, eter i manas sa sposobnostima sluha i govora,
najvisa su i najfinija svojstva pet grupa kategorija prakrti. Njihovu povezanost
lako je prepoznati u svim mistickim i religijskim tradicijama gde se stvaranje
sveta dogada zvukom, odnosno recju (logos, aum), to je prvobitna vibracija koja
stvara sam prostor sveta (akasa, njeno svojstvo je takode i svetlost). Re¢ kao
modifikacija zvuka igra odlucujuéu ulogu u modifikaciji zbivanja. Taj zakon se
pokazuje na delu u hinduistickoj mantra-yogi kao vibratorna formula koja
samim vibracijama proizvodi odredene efekte, u jevrejskom tetragramatonu,
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devocionalnom budizmu, filokaliji u pravoslavlju i dhikru u sufizmu. Istu ulogu
imaju i razna ,imena bozja”, Cije vibracije odrazavaju proces stvaranja. Otuda je
ime, kao vibratorna formula, klju¢ za identitet bic¢a.?” Jo$ je u staroegipatskim
misterijama poznavanje imena bozjih omogucéavalo prolaz kroz sve dimenzije i
radanje u svetlost Ciste budnosti, olicene u Ozirisu kao suncu. I u drugim
kulturama poznavanje imena omogucavalo je uvid pa i kontrolu sustine
imenovanog - zato se ono skrivalo. Re¢ izgovorena u viSim dimenzijama, u
astralu, ima direktno izvrsno dejstvo, odmah se ostvaruje. Otuda potice
efikasnost svih magijskih rituala koji obavezno sadrze vibratorno izgovaranje
reci kao svoj glavni postupak, od liturgija i molitvi, do vradzbina i kletvi. Svuda
su u sprezi pomenute kategorije: svest (buddhi) o aktivnosti i njeno mentalno
planiranje (manas), zatim govor, koji u sprezi sa sluhom iz podrudja indriyani
koristi tanmadtru zvuka za vibratorno oblikovanje zbivanja preko akase na sve
nize dimenzije, jer proces oblikovanja ide iz vi§ih ka nizim elementima, sve do
ostvarenja na nivou zemlje.

Oblikovanje svega odvija se pod uticajem kategorije aham-kdra. Zbog nje
se prostornost savija u oblik svega Sto postoji, ona masu i energiju centripetalno
sazima na pojedine oblike.

Pet velikih ili ,grubih” elemenata, maha-bhiitani, proishode iz suptilnih
uzroka, tanmdtrd, i njihovih kombinacija. Tanmdtre su informativna polja za
uoblicavanje pojavnog sveta. Tanmdtre su nadprostor, hipersvemir ili
hyperspace, ono §to je iznad ¢ulnog i astralnog prostora — a to su maha-bhiitdni.

Unutar prostora elementi voda, vatra i vazduh na shemi obuhvataju
astralna podrudja, s tim Sto element vode predstavlja najpoznatije iskustvo
astrala vecini ljudi, jer je najbliZe zemlji, to je onaj astral u kome boravimo u snu i
pri astralnoj projekciji, dok su vatra i vazduh visa i suptilnija podrucja astrala.
Tanmatre su daleko suptilnije podrudje prototipova (ili arhetipova) svega
oblikovanog. Kada se covek tamo projektuje izvan tela onda se nade u blazenoj
svetlosti prepunoj neopisivih boja uoblicenih u svim moguéim geometrijskim i
apstraktnim oblicima koji se brzo kre¢u u nezamislivim kombinacijama svuda
oko njega. Zapravo, ne oko njega jer tu nema jedne referentne tacke, nego ih on
vidi sa svih aspekata odjednom.?® Astral jo$ uvek odrazava obli¢ja fizickog sveta,
Sto se vidi u svetu snova, tu su zgrade, ljudi, drvece, pejzaz... ali kad odemo iznad
astrala u hiperprostor, Sto se moze postiéi jednostavnim uzletanjem navise dok
svesno boravimo u astralu, to sve nestaje, poCinju da se javljaju samo
neverovatne geometrijske i druge apstraktne figure u izuzetno jasnim bojama
koje se brzo kre¢u na sve mogucée i nemogucée nacine oko nas, na tamnoj
pozadini. Sa izvesnim iskustvom mozemo da primetimo da se kre¢u onako brzo
kako se kre¢u naSe misli. To su zapravo arhetipski obrasci nasih misli koje tu
vidimo kao da su spolja. To traje kratko jer je potrebna visoka svesnost da bi se
covek tu odrzao. Ako jos zna kakve arhetipske obrasce moze tu da stvori svesno,
onda moze u potpunosti da kontroliSe desavanja na fizickom planu.

37 Kako je vibratorna formula zvuka povezana sa svetlos¢u pokazao je Spasoje Vlaji¢ u delu
"Svetlosna formula" ("Jugoart", Beograd, 1984)
38 O prirodi hipersvemira videti u delima Stjuarta Sverdlova (Stewart Swerdlow).
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Zato Sto su tanmdtre istovremeno i prototipovi za cula (indriyani),
percepcija sveta je uopste moguca. Tanmdtre su unutrasnja, suptilna ¢ula koja
omogucavaju spoljasnja, fizicka. Zato se s njima spoznaje ono S$to se fizickim
Culima ne primecuje, energetska i astralna realnost.

Tanmdtre omogucavaju sve dimenzije pojavnog sveta (maha-bhiitdani) i
istovremeno njegovu percepciju (pet ¢ula u indriyani). Tanmdtre su veza subjekta
sa objektivnim svetom (veza indriyani sa maha-bhiitani). Zbog te dvostruke uloge
tanmatra, postoji subjekat koji dozivljava svet, i njegova percepcija je analogna
dimenzijama u kojima se manifestuje svet. Zato ona nece biti potpuna dok
subjekat ne upozna podrudje tanmdtrd - Covek ¢e spoznavati objektivni svet u
onoj meri u kojoj u samome sebi spoznaje sve dimenzije postojanja.

5. Sve dimenzije prirode oblikuju nase fizicko telo

Poznato je da organski svet proizlazi iz neorganskog i da izmedu njih nema
jasnih granica, ali je malo poznato kako se najvise olicenje organskog sveta,
covek, oblikuje od strane neorganskog, kako kosmos oblikuje subjekta i njegovu
svest o sebi, odnosno o kosmosu. To se oblikovanje odvija u skladu sa
dimenzijama prirode (maha-bhiitdni) koje proizvode tanmdtre. One svaka na svoj
nacin oblikuju po jedan aspekt biéa ¢ovekovog. Covek je mikrokosmos. Zato sto
ima vise dimenzija u prirodi, i covek analogno tome ima vise tela koja tim
dimenzijama odgovaraju. Zato moZze da se fizicki krele (zemlja), da oseca svoje
kretanje (voda), da bude ispunjen zarom volje i strasti za kretanjem i delanjem
(vatra), da misli kuda ide (vazduh) i da bude vazda budan i svestan svega toga u
sebi (akasa). Da ih nema nikada ne bi mogao spoznati sve dimenzije prirode, nju
samu kakva jeste, niti bi uopste bio covek. Zato se i ne ponasa kao ¢ovek sve dok
je nesvestan prirode kakva jeste, dok ne upozna visa tela i vise svetove. U njihovo
postojanje oduvek su ga uveravale ezotericna ucenja. Iako ih po prirodi ima
(esencijalno), on mora da ih u iskustvu afirmise kako bi ih ucinio svesnim
(egzistencijalnim).

Covekovo bice je mehanizam za transformaciju visih vibracija u nize, visih
stanja svesti u nize, i obratno. Covekovo bice je mehanizam s kojim boZanska svest
deluje u prirodi. Zato se duse inkarniraju u ljudskim telima. Zato ¢ovekovo bice
deluje u svim dimenzijama jer je od svih dimenzija i sacinjeno.

Vis$a ili suptilna tela su matrice za formiranje fizickog tela i zajedno se
nazivaju linga-sarira. To je astralno telo ili telo zvezda, kosmosa. Ono je sa¢injeno
od suptilnih principa koji formiraju objektivni svet. Od tih istih principa
oblikovano je i fizi¢ko telo (indriyani) pa se zato, kad ¢ovek izade iz njega, svojom
sve$éu nade u njegovoj kopiji, astralnom telu, i moze s njim da se kreée po svim
dimenzijama (maha-bhiitdni) objektivnog sveta i da u njima ima percepciju
pomocu suptilnih cula (tanmadtre). Kada osvesti svoja visa tela, odnosno ucini ih
aktuelnim, ¢ovek moze da upoznaje vise dimenzije prirode, da je vidi objektivno
kakva jeste u celosti, da se priblizi njenom ishodu i tako postigne psihi¢ku
objektivnost i zrelost. Nikako drugacije.

Sve dok je zatvoren u indriydni ¢ovek objektivnu prirodu (tanmatrd i
maha-bhiitani) dozivljava posredno, kroz psihicke projekcije i mit, kroz znanje i
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verska ubedenja. Tek kada izade iz organskog u neorgansko podrudje i dozivi ga
neposredno svojim astralnim telom, mitotvoracka funkcija uma nestaje u
celovitoj spoznaji. Samo tako ¢ovek postaje realan i objektivan. Bez tog iskustva
uvek je subjektivan i uslovljen svakojakim znanjima i ubedenjima, a u najgorem
slu¢aju psihozama i Sizoidnom podelom nastalom usled zatvaranja u svoju
subjektivnost.

Najneposrednije covek iskuSava viSe neorganske dimenzije u svom
suptilnom telu kada se nalazi izmedu dve fizicke inkarnacije, ili za vreme
takozvane ,smrti“. Tada ljudska dusa ucestvuje u stvaranju organskog zivota iz
neorganskog putem inteligentnog dizajna. UCi se stvaralackom delanju putem
oblikovanja mineralnog, biljnog i zivotinjskog sveta. Mnoge biljne i zZivotinjske
vrste su tako nastale, dizajnirane su i projektovane od strane neke duse ili vise
njih. To su uglavnom one sa izuzetno lepim oblicima i bojama, koje samoj prirodi
radi opstanka nisu potrebne, tako da je o¢igledno da ih je ,,neko stvorio“. Oblici
mnogih biljaka su inteligentnim dizajnom duSa uskladeni sa njihovom
korisnom i zdravstvenom funkcijom. Svojim oblikom neke hranljive i lekovite
biljke pokazuju za Sta su korisne (celer za kosti, Sargarepa za oc¢i jer preseCena
izgleda kao zenica oka, orah za mozak, grozde za srce, itd.).

Duse oblikuju i svoje buduce fizicko telo.

Zato u DNK nema informacija niti plana o obliku tela, ve¢ je DNK samo
spisak proteina, sadrzaj grade tela, a ne i plan za oblikovanje.

Neorgansko podrucje sadrzi prototipove (tanmdtra) za formiranje
organskog (indriyani) kao i sve dimenzije (maha-bhiitdni). Stoga neorgansko stoji
kao unutarnji i za fizicka ¢ula nevidljivi princip po kome se obrazuje organsko
kao ,,spoljni”, ¢ulno vidljivi fizicki svet. Kako je potpuno oli¢enje organskog sveta
covek, tanmatre i maha-bhiitdni su njegove unutarnje dimenzije koje mu daju sav
dusevni zivot, sve snove, mitove i arhetipove. Zbog ove analogije drevna bastina
je videla kosmos u ljudskom obliku, a ljudski oblik kao mikrokosmos.

Telo nije niSta supstancijalno, niSta po sebi i za sebe, ono je samo
trodimenziono koherentan nacin postojanja. Telo je delo (karma) a to je i
celokupni fizicki univerzum. Nista drugo. Telo je nacin na koji se svest oblikuje i
dozreva, Siri i raste ka potpunoj neuslovljenosti. Svest, kao prisustvo smisla, ne
moze biti difuzna i bezlicna, mora zadobiti konkretan izraz i oli¢enje kako bi
njeno prisustvo postalo aktuelno. Covekovo telo je najlepse, najkonkretnije i
najpotpunije olicenje mesta u prirodi na kome svest moze postiéi aktuelizaciju
smisla postojanja. Kako nacdin na koji priroda postoji nije jednolican veé
viSedimenzionalan, i ¢ovek je sac¢injen od vise tela, tj. viSe nac¢ina sa kojima moze
da postoji. Nacdin postojanja odreduje i oblikuje svest o postojanju, i obratno.
Tako su postojanje i svest uzajamni.

Upoznavanje svih nacina postojanja, dakle i onih u astralnom telu, izvan
indriyani, kljuéni su za prosirenje svesti. Covek ne moze da prosiri svest niti da je
ucini objektivnom ako ne nadide svoju identifikaciju sa telom, i to konkretno,
iskustvom izlaska iz tela u vise dimenzije. Nalin postojanja jeste nacin
usmeravanja energije, a toga nema bez svesti. Vec je re¢eno da su bice, energija i
svest jedno isto, samo $to je biée najgrublje, a svest najfinije ispoljavanje. Bice je
Cist oblik, svest njegov smisao, a energija njihov neophodni posrednik. Ovo treba
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imati u vidu pri kratkom opisu visih dimenzija objektivnog bivstvovanja koji
sledi, jer ¢e nam to pojasniti kako to podrucje uclestvuje u prozimanju i
oblikovanju bi¢a, energije i svesti u telo subjekta, coveka.

O viSim, implicitnim dimenzijama prirode na razli¢ite na¢ine uveravaju i
govore sve religijske i misticke tradicije Istoka i Zapada, sva mitologija sveta
upucuje na njih. U ezoterickoj tradiciji Zapada finije vibracije i dimenzije od
fizicke nazivaju se planom astralne svetlosti, ili astral, takode i Veliki magijski
agens, Magnetni fluid, Dusa Zemlje, Tetragram, Inri, Azot, Eter, Od, itd. Ovde
¢emo koristiti izraz astral kad god budemo mislili na finije ili nematerijalne
vibracije prirode koje su na shemi predstavljene kao elementi voda, vatra i
vazduh. Astralni svet je, dakle, podrudje koje obavija zemlju do visine od oko 14
kilometara iznad i ispod povrsine zemlje i pomaze u formiranju fizickih oblika i
procesa, ono je imaginacija s kojom priroda oblikuje fizi¢ki svet i njegovu
percepciju. To je svet u kome se odigravaju snovi, javljaju slike nase vizuelizacije
i podrucje u kome se odigravaju vantelesna iskustva. Taj svet jednako je realan
kao i fizicki jer, da je nestvaran, kao Sto nezreli ljudi misle, ne bi bilo ni snova ni
imaginacije - a oni postoje. Mi svoje snove lako i brzo zaboravljamo zato $to se oni
odigravaju u drugadijim, finijim vibracijama od fizicke. Nasa paznja nije
uvezbana da bude postojana u svim vibracijama, ve¢ samo u fizickoj, zato $to tu
moze da bude inertna, mada i tu ne u potpunosti. U viSim dimenzijama mora da
bude svesni ucesnik u zbivanju, a to je nesto Sto tek treba da postigne. U smeni
dana i noéi dogada se prirodno premestanje prisustva individualnosti sa
organskog (indriyani) na neorgansko (maha-bhiitani) podrudje, i obratno. To
nam je poznato kao prelazak iz jave i san, i obratno. Astral je sam po sebi
objektivno podrudje pa je individualnost u njemu pasivna jer je potcinjena
objektivnim zakonima prirode. Ovu pasivnost psihologija pogresno tumaci kao
nesvesnost. Covek je i u snu svestan, ali samo na nivou percepcije, nije potpuno
delatni Cinilac. To postaje tek kao celovita licnost (aham-kdara), samo tada on
mozZe u snu i da dela po svojoj volji, a ne samo da opaza. To se postize praksom
(opisanom u poglavlju Aham-kara). Visa podrudja astrala, vatra i vazduh, u sebi
sadrzi obrasce iz viSih kategorija, tanmatra, koji su plod kolektivnog ili
objektivnog iskustva, arhetipove, ali je takode i podrudje u koje se unose
subjektivna iskustva iz indriydni, kao sto su snovi bez arhetipskih sadrzaja.
Slicno se dogada i nakon smrti fizickog tela, samo $to tada objektivnost ovog
podrudja potpuno nadvladava subjektivnost koja je bila vezana za fizic¢ko telo.

Za vreme spavanja, dakle, uvek dolazi do spontanog odvajanja astralnog
tela od fizickog i ono boravi u astralnom svetu. Tu intenzivno prozivljava
steCena iskustva i obucava se za nova. Praznjenje nakupljene energije utisaka
najcesdi je sadrzaj snova, dok je obucavanje za sve mogucénosti iskustva u drami
zivota, glavna svrha snova. U snovima iskuSavamo sve one paralelne realnosti
koje nismo mogli da ostvarimo na fizickom planu. Takode snovi su veza
otelovljenog uma sa dusom. Zato nam otuda stizu mnoga vazna nadahnuca i
poruke. Um je u telu suviSe sputan i uslovljen. U astralu je mnogo slobodniji za
viSe i suptilnije uticaje, pa ih zato tu lakse i prima.

U astralu, stoga, covek moze boraviti na dva nacina: pasivno (,,nesvesno”)
kroz san, ili aktivno i svesno, kroz vantelesno iskustvo astralne projekcije ili
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prilikom smrti. Svestan boravak se moZe posti¢i namernim obucavanjem,
praksom meditacije, ili do njega moze do¢i spontano, iznenadnim poremedajem
funkcije velikog mozga usled udarca, snaznog Soka, bola, ili koris¢enja nekih
droga, Cesto i prilikom anestezije za vreme operacije. Meditativna praksa
obezbeduje stalnu budnost kroz negu (bhavana) i o€uvanje energije, ona je plod
duhovne kulture i donosi znanje o objektivnom svetu. Spontana iskustva, u koja
spada i povremeni ,lucidni san”, samo su interesantni izleti koji mogu da budu
podsticaj za uvod u duhovnu kulturu, to su ¢esto dogadaji koji coveku menjaju
ceo zivot jer mu, bar za kratko, otvaraju pogled u viSe svetove i uvid da je
nezavisan od fizickog tela. Bez takvog iskustva nema duhovnosti i nikakva
verovanja niti znanja ne mogu ga zameniti.

Aham-kdra je princip individualnosti koji paznju svesti proseénog coveka
usmerava cas na fizicko (indriyani) ¢as na astralno podrudje. Aham-kara
individualizuje svest dok je u telu i zato u telu individualnost nije ono Sto treba
da bude: jedinstvo, jedno Ja, izraz celine bica, nego je podeljeno i stoga
promenljivo. Umesto da osvetljava celo biée svetloséu svesti, ono je kod
prosecnog Coveka suzeno na jedan zrak paZnje koji se naizmenicno kreée od
subjekta ka objektu, iz organskog u neorgansko polje kroz razli¢ite dimenzije.
Kada se smesti u indriyani tada smo u fizi¢koj stvarnosti i ne se¢amo se snova, a
kada se smesti u astral mi sanjamo i ne se¢amo se fizicke realnosti. Ovo kretanje
je edukativnog karaktera, tako da covek kroz snove u interakciji sa fizickim
iskustvom ucdi o svim aspektima postojanja sve dok, malo po malo, ne osvetli
celo bié¢e u svim dimenzijama i vidi da je sve jedno, da je sve energija koja je
svesna i da to nije razli¢ito od njegovog bica.

I najaviiu snumozemo da mislimo; na javi aktivno, a u snu pasivno. To je
stoga jer manas skuplja utiske iz organskog i neorganskog podrucdja. I dok
sanjamo i dok mislimo mi ¢inimo isto: preispitujemo mogucénosti radi kasnijeg
delovanja. Dok u mislima preispitujemo sve mogucénosti na apstraktan nacin, to
isto u snovima ¢inimo konkretnije, kao u drami.

Nizi plan astrala, predstavljen elementom vode, blizak je fizickom svetu i
njegove neutralne vibracije manje ili vise verno odrazavaju njegove oblike. On je
neka vrsta ogledala fizickog zbivanja. Tako je nizi astral ogledalo najnizih
fizickih poriva, strasti i nagona. Oni se tu manifestuju bez ikakvih ogranicenja
koja imaju u fizickom svetu. Otuda su entiteti nizeg astrala najnegativniji
demoni koji postoje. Oni ne mogu da proizvode zivotnu energiju i zato se hrane
energijom organskih bic¢a koja je proizvode. Njihova hrana je suptilna, to su same
energetske vibracije. Frekvencija straha i patnje je najgusca i zato ima najveéu
energetsku vrednost za ova biéa koja se njome hrane. Stoga demoni deluju tako
da proizvode ta stanja, strah i patnju kod organskih bié¢a da bi im posluzila kao
izvor hrane.

Svaki oblik na fizickom planu ima svoj energetski izraz koji se vidi na
astralnom, koji je podrudje Ciste energije. Pored spomenutih niskih poriva,
postoje i uzviSene teznje koje odrazavaju visi nivoi astrala, elementa vatre i
vazduha. U astralnom se stvaraju uzroci za izazivanje posledica na fizickom.
Bududi finije, ovo podrudje viSeg astrala ima veéu stvaralacku energiju koja se
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jasno oseca pri boravku u njemu, toliko ja¢u da covek ne Zeli da se vrati u fizicko
telo.

Usled energetske prirode astrala u njemu nema statickih, inertnih stanja,
ved sve postoji kao aktivnost. Ovde se sve objektivno dogada bez ikakvih zadrski.
Zato, da bi se prilikom projekcije odrzao u astralu, ¢ovek mora da ucestvuje u
njegovoj aktivnosti, inaCe ¢e se vratiti u telo. Usled veleg stepena realnosti,
covek je u astralu ,,nesvestan” jer je naucen da bude samo subjektivno svestan (u
indriyani). On to ostaje i kada tumaci snove, projektuje na njih svoju
subjektivnost i ,nesvesnost”. Snove tumaci kao nesvesne procese jer je i sam za
vreme dnevne budnosti u sus$tini nesvestan. Snovi su potpuno objektivni i
neskriveni dogadaji pa su jedino zato prosecnom coveku nejasni i izgledaju mu
nesvesni.

Ontoloski status prosetnog coveka je isti u indriyani kao i u visSim
dimenzijama, na javi kao i u snu. Razlikuju se samo vibracije koje daju privid
drugacijeg statusa. Java zbivanju daje javan karakter, zbog prirode fizicke
trodimenzionalnosti ona omogucava opstu saglasnost vise individua oko pitanja
realnosti, dok se u snovima boravi samo individualno, tu se svako za sebe
suocava sa postojanjem, neposredno i li¢no. Jedini razlog ,nesvesnosti” snova je,
dakle, sto nisu u saglasnosti sa javnim mnjenjem. Iz istog razloga je covek
nesvestan i opste stvarnosti bic¢a jer je spoznaja stvarnosti uvek neposredna, a to
znadiindividualna ili licna. Sve dok ne postane li¢nost, covek ne opaza stvarnost,
ve¢ samo ono §to mu drugi kaZzu da je stvarnost. Samo celovita li¢nost (aham-
kara) ima visi ontoloski status u spoznaji sveta.

Prosecan Covek je podeljena li¢nost i njegovo stanje budnosti ili jave je
samo nesSto koherentnije stanje nesvesnosti od one koju ima za vreme sna.
Njegova 'budnost’ je, dakle, san u snu, 'lucidan san’. On nikada nije istinski
budan jer, da jeste, nikada ne bi imao snove. Snovi su uopste mogudéi samo za
onoga koji spava, tj. koji je nesvestan, svejedno da li tokom dana ili noéu. Covek
sanja no¢u samo zato jer sanja i danju. Razlika je samo u intenzitetu.

Ono sto se u fizickom ili subjektivnom iskustvu dozivljava kao unutarnji
sadrzaj, stanje i raspolozenje, to se na objektivnom podrucju, za vreme sna u
astralu, dogada kao spoljasnji ¢in, tu naSa duSevna stanja stvaraju sebi
odgovarajuéu atmosferu, okolnosti ili radnju u drami sna, sadrzaji naseg uma
koji su trenutno nesvesni tu dobijaju vid drugih osoba (persona, senka, anima,
animus), dok culni nagoni mogu uzeti obli¢ja Zzivotinja ili se nesputano
izivljavati. Treba znati da je izrazajna moguénost astrala neiscrpna, kao i
imaginacija (astral to i jeste: imaginacija prirode), i da nikakva konacna
tumacenja njegove simbolike i na¢ina delovanja nisu moguda - iako postoje neki
obrasci za njegovo razumevanje, kao Sto su ovde dat opis delovanja kroz
dimenzije (elemente), i arhetipovi. Energija astrala je sama po sebi neutralna,
ona kao voda verno uzima onakav oblik kakav joj postojanje i svest nametnu.

U astralu nema jednog izvora svetlosti, veé¢ je sve difuzno osvetljeno
sopstvenom svetlo$¢u u skladu sa svojim oblikom, jer je sve energija. Ona
neposredno daje svetlost svakom obliku, zato su i boje mnogo jasnije nego u
fizickom svetu. Sva ¢ulna iskustva su jasnija jer su finija od materijalnih; zvuk se
tu jasno Siri. Nema sile gravitacije, hoda se kao na zemlji, ali se moze i leteti. O
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tome, kao i o svemu ostalom u astralu, odlucuju stecene navike na fizickom
planu. Na primer, naucili smo da ne mozemo rukom pro¢i kroz zid, ali u astralu
mozemo, i kada to pokusamo, oseti¢emo ta¢no onoliki otpor zida na svojoj ruci
kolika je nasa neverica da je to moguce, i tada ¢e zid postati elasti¢an ili
plazmatican. Isto je i sa letenjem ili bilo kojim drugim sposobnostima koje se
smatraju ,natprirodnim moc¢ima” (siddhi). Onaj koji poseduje na fizickom planu
izuzetne sposobnosti, kao Sto je levitacija ili telekineza, u tome se prethodno
uvezbao, odnosno uverio na astralnom.

Dok je nizi sloj astrala blizak fizickom svetu i odrazava njegove niske
strasti u najveéoj meri svojim oblikovanjem, srednji je ispunjen svakojakim
aktivnostima, gornji odrazava najviSe teznje koje su moguce na fizickom planu
pa se zato odlikuje nadzemaljskom lepotom prirode cudesnih boja i bozanskim
mirom. To je podrucje poznato u religijama kao raj. Za neprosvetljene smrtnike
ovo je najvisi domet koji mogu doseci pre sledece inkarnacije. Kako je delatna
snaga u astralu emocija, njihova koncentracija u vidu snazne vere omogucava
doslednim vernicima neke od religija da ga dosegnu. Najznadajniji sadrzaji
religija jesu razna uverenja o viSim dimenzijama i moguénostima njihovog
dostizanja.

Dok je ezotericni simbol elementa zemlje kvadrat, simbol elementa vode
ili astrala je polumesec.

Slededa visa dimenzija astrala je mentalni nivo, on pripada elementu vatre
i njegov simbol je trougao. Na ovom nivou vibracije jo$ finije nego na nizem
nivou astrala. On se odlikuje time $to u njemu ima jo$ manje stabilnih oblika.
Oni su ovde onoliko trajni i postojani, koliko i misao koja ih izaziva u umu onoga
ko ovde boravi. Kao $to se u niZem astralu moze nacdi svestan samo onaj koji
svoja osec¢anja moze objektivno doziveti kakva uistinu jesu i distancirati se od
zelja, tako i ovde moze boraviti samo onaj ko je objektivno svestan svojih misli,
tj. onaj ko razlikuje sebe, svoju sustinu, od svojih misli. Kad smo ih objektivno
svesni, one se javljaju pred nama na sasvim nov, objektivan nacin tako da odmah
vidimo i uzrok svake misli. Ovde su Cesta iskustva arhetipskog karaktera ili
»cuvenje bozanskog glasa”. Boravak ovde je izuzetno znacajan i poucan dogadaj
za Coveka, najcesce presudan za dalji tok zivota, jer su na ovako visokom nivou
objektivnog podrucja subjektivna iskustva ostavljena daleko ispod, i covek je
blizi uvidu u kolektivno iskustvo celog ljudskog roda.

Slededi visi nivo pripada elementu vazduha i simbol mu je krug. Ovo je
podrucje u kome nema obli¢ja ve¢ samog prisustva u blazenstvu koje traje
onoliko koliko ¢ovek moze izdrzati da bude budan i svestan bez misli. Tu nema
niceg subjektivnog zbog celovitosti bi¢a koje svojom potpunoséu izvan
prostorvremena onemogucava podele i pojavu bilo kakvog posebnog objekta.
Sama svest je postala objektivni Cinilac, i jedino §to se ovde moze doziveti je Cista
svetlost koja je ishod biéa, energije i svesti.

Kada se u astralu fovek uzdigne do ovakve budnosti, do dimenzije
predstavljene vazduhom, on odmah biva vraéen u svoje fizicko telo. Zato §to je
¢ista budnost samo postojanje, ona se ne razlikuje od ¢ovekovog biéa, od svakog
postojeceg oblika koji se zbiva iz trena u tren. Ovo iskustvo takode izrazavaju
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mahayana budisti izjavom da ,,oblik je praznina i praznina je oblik”, odnosno da
su samsara 1 nirvana isto.

Akasa omogucdava sve dimenzije bica kao takve i zato je nesvodljiva na
njegove pojavne oblike. Sve dimenzije su njene modifikacije. Njen simbol je
izduzen krug, elipsa, klica ili jaje (iz koga po mnogim kosmogonijama nastaje
univerzum). Akasa je Cista budnost koja ne zavisi od stanja svesti (vazduh) ili
misli (vatra) i osec¢anja (voda), nego je prisutna kao jedini ishod sveg zbivanja i
oblikovanja sveta. Za nju se bice ne razlikuje od energije i svesti, ovde i sada. Zato
se u akasi ne moze boraviti, jer ona ve¢ jeste sve §to biva, i prethodi svemu. Za
razliku od individualne, psihi¢ke budnosti elementa vazduha, budnost akase je
objektivno, iskonsko prisustvo kao samo bice, pa i vise od toga: to je budnost
koju je ¢ovek imao pre svog rodenja, pre nastanka sveta.

Drugim rec¢ima, u akasi boravimo kada ovde spoznamo svu iluzornost
misli, osecaja i tela, i samoga sveta koji oni projektuju, kada sve to nestane u
nasoj spoznaji i kada preostane sam prostor koji omogucava sve to, kao jedina
stvarnost. Kada stvarnost prostora koji sve omogucava prepoznamo kao nasu svest
i sustinu.

Podrudje tanmadtrad je iznad svih dimenzija astrala, koji je nizi i gusdéi. To
podrudje iznad astrala je poznato kao 'visi prostor' (hyperspace). Nizi astral
obavija planetu Zemlju do izvesne visine. Iznad toga je visi prostor (hyperspace),
tanmdtrd. On je doslovno iznad zemaljskog tla, u kosmi¢kom prostoru. Covek
moze da se pri svesnoj astralnoj projekciji uzdigne astralnim telom uvis i da
dospe do ovog podrudja. Ovo je podrucje gde boravi ¢ovekova izvorna dusa
(oversoul), ona koja se ne inkarnira u fizicko telo ve¢ ostaje gore i poznata je kao
c¢ovekov’Andeo Cuvar’. Za kontakt i rad sa energijom viSeg prostora (hyperspace)
koriste se posebni simboli, boje (kraljevsko plava) i imaginacija (simbol izvorne
duse je matematicki simbol za beskonac¢nost », srebrne boje na plavoj pozadini).
Smisljenim degenerisanjem imaginacije, deformisanjem ovih simbola i
laziranjem boja nastala je magija kakva je poznata okultistima.

Vrlo je vazno znati da za Coveka nije dobro da boravi na astralu duze
vremena jer je to podrucje manipulacija energijama u negativne svrhe i
demonskih bi¢a. Coveku je mesto na visim dimenzijama, u tanmadtrd, gde je
podrudje arhetipskih prapocela i istinskih uzroka i astrala i fizickog sveta, to je
andeoska dimenzija nase izvorne duse.

Biti celovit znaci imati savrseno telo, a ono je savrSeno kada je aktuelno i
bivstvujuce u svim dimenzijama. Sve dimenzije se, medutim, aktuelizuju jedino
u sadasnjem trenutku. NiSta ne postoji izvan njega. Bezuslovnim prisustvom
covekove duse ovde i sada, njegova celovitost je otelotvorena. Kada je um
aktivan tako da je identifikovan sa telom i projektuje vreme, tada su ove
dimenzije razdvojene i ’transcendentne’ i njihovo iskusavanje podrazumeva
izlazenje iz tela i objektivisticko upoznavanje. Um je uzrok svake objektivizacije,
on razdvaja sve dimenzije, od njegovog stanja zavisi koju éemo dimenziju
opazati i kako. Kada se um transcendira, sve je ovde i sada jer sve je jedno. Kada
transcendiramo um spoznajemo stvarnost da nismo nikada ni bili identi¢ni sa
telom. Zato je iskustvo izlaska iz tela iskustvo budenja i povratka u visu, izvornu
svest duse, vracanja k sebi samom.
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Prisustvo svesti u obliku covekove duse jeste Covekovo otelotvorenje ili
osposobljavanje njegovog tela da bude aktuelno u svim dimenzijama postojanja.
Kada je u proslosti ili u buduénosti, on luta u snovima, njegovo postojanje je
neutemeljeno i apsurdno, izaziva jedino mucninu. Samo je u probudenoj licnosti
covekovoj (aham-kdra) pogodena sadasnjost, samo se u njoj ukrstaju purusa i
prakrti - svest i postojanje. Nigde visSe taj krst nije tako pravilan. U svim ostalim
oblicima postojanja prirode to se ukrstanje svesti i postojanja dogada nepravilno
i nepotpuno, sve su to neki krivi uglovi, pa zato oni ne propustaju u potpunosti
svest o0 postojanju, ona tu nije kristalno jasna. Odstupanja od pravilnog ukrstanja
proizvode sav spektar sveta, sav elementarni, mineralni, biljni i Zivotinjski svet.
Medutim, ovo ukrsStanje postojanja i transcendentalne svesti duse ni u svakom
coveku se ne dogada savrSeno pravilno, kod veéine ljudi vertikala vecnog ne
pogada prav ugao na horizontali iskustva postojanja i odlazi u vreme, proslo ili
buduce. Ovo odstupanje od prisustva u sadasnjosti, od potpune kristalizacije
svesti o stvarnosti, izrazava se kao mentalno projektovanje vremena. Postoje
manja ili veca odstupanja od pravog ugla posmatranja, od Kkristalno jasne
veclnosti koja prosijava kroz prozirno bice. Najvece odstupanje sasvim muti bice i
¢ini ga neprozirnim, tada ono izgleda kao grubo fizicko telo. To je sasvim krivi
ugao posmatranja koji nije daleko od zivotinjskog. Kada se zapocne kristalizacija,
osveSéenje, ugao se pomera ka vertikali i tada tek biée postaje fluidnije i
sadrzajnije, upoznaje se njegova visa, astralna dimenzija. Kada se u tome
uznapreduje i dode do mentalnog sveta, ugao je gotovo sasvim prav, a potpunu
pravilnost postize sa akasom, gde bice postaje sasvim prozirno i nestaje, da bi
propustilo cistu neuslovljenost koja sve omogudava. Imaginacijom mozemo
Cetiri kraka ovako nastalog krsta uporediti sa Cetiri elementa, a srediste sa petim,
akasom.

Ispravljanje ugla je nadilazenje vremena i jaCanje prisustva licnosti u
sadasnjosti, tj. olicenje sadasnjosti u ¢oveku. Samo u takvoj spoznaji dozreva
covekova licnost. Svest o onome §to jeste, o stvarnosti, ne moze biti bezlicna, ona
mora imati svoje oliCenje, a to je telo. Zato jasnije prisustvo svesti izaziva
srazmerno jasniju kristalizaciju visih tela ¢ovekovih, njegovih visih i bogatijih
nadina postojanja. Diferencijacija njegove svesti o postojanju automatski
diferencira njegovo telo i licnost iz bezli¢nosti postojanja.

U kojoj god da se dimenziji nalazi, covek mora biti individualno postojan i
samovoljan u njoj, mora biti licnost. Takva individualnost mu obrazuje telo od
vibracija dimenzije postojanja u kojoj se nalazi. To se automatski dogada pod
dejstvom aham-kdre koja je princip individualnog oblikovanja svega. Zato u ma
kojoj dimenziji da se nalazi covek ima neko telo od vibracija te dimenzije. Koliko
postaje individualan i svestan cinilac na viSim nivoima biéa, u oseéanjima
(astralu) i mislima, toliko razvija telo tih nivoa. Otelovljenje je nacin da se
delatno aktuelizuju misli i oseéaji. To znaci da covek postaje svesno prisutan i
nezavisan na tim nivoima, da su za njega oseéanja i misli isto tako objektivno
prisutni i spoznati kao i njegovo telo, i da je on njihov gospodar, a ne sluga. Covek
je otelotvoreno prisutan u onoj meri u kojoj je objektivan prema datim
zbivanjima i budan. Biti delatno i aktivno prisutan na visim dimenzijama znaci
biti gospodar tela, oseéaja i misli.
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Izlazak iz tela i spoznaja visih dimenzija nije nista drugo do izlazak iz
nesvesne pasivnosti i ovladavanje sobom u svim dimenzijama sopstvenog Zivota, u
mislima, recima i delima. Ako nismo svoji gospodari, onda sve te vise dimenzije
dozivljavamo samo kao snove.

Bez ovakve svesne prisutnosti, bez tela kojim gospodari, ¢ovek se u tim
viSim dimenzijama ponasa bezli¢no, pasivno, on je nesvestan prave prirode
njihovog zbivanja i podloZan je njihovim spontanim uticajima. Zato kad god se
nade izvan Jjusture fizickog tela, on pada u nesvest.

Osveséenjem viSih dimenzija Covek kristaliSe viSa tela i s njima
nadzivljava raspad fizickog tela. U ovome je osnovni smisao religijskog i
mistickog iskustva inicijaticke smrti i vaskrsenja, koje je prisutno Sirom sveta od
najranijih vremena, a najlepse i najpotpunije oliceno u delu Isusa Hrista. Cilj
ovog iskustva je nadilazenje smrti, raspada i nesvesnosti.

Svako viSe telo ili stanje svesti gospodari nizim jer su mu i sposobnosti po
svojoj prirodi vece. Svako viSe telo je finije, manje inertno, ograniceno,
uslovljeno i neugodno od nizeg. I ovde prepoznajemo formu piramide, gde je
svaki visi nivo uzi i finiji od nizZeg. Kristalizacija viSeg dogada se svesnim i
voljnim ovladavanjem uslovljavajuce prirode nizZeg.

Takode, sve ’vise’ je zapravo unutarnje, pa ovo podrazumeva da
ovladavanje visim telima znadi napustanje vezanosti za objekte, nalazenje
utolista okretanjem unutra, ka Sebi, svom Sopstvu ili du$i. Sto smo vise u Sebi
na ovaj nacin, to vise aktuelizujemo svoja visa tela.

Dimenzije prirode nisu jedna iznad druge, kao spratovi, ve¢ su stanja
postojanja. Grublja su po svojoj prirodi ’'niza’ stanja, odnosno bliza nasem
grubljem iskustvu opazanja, a finija 'visa’ i mozemo ih opaziti samo kada i nase
opazanje postane finije. Upravo zato dimenzije prirode odgovaraju stanjima
svesti i spoznaja viSih dimenzija nije nista drugo do ovladavanje finijim stanjima
svesti i nacina postojanja u skladu s njima, u sebi samome. Zbog prozimanja svih
dimenzija u jednom prostoru, sve vece prisustvo u stvarnosti svih dimenzija isto
je §to i sve vece prisustvo u sadasSnjosti. Iz svega ovoga sledi da je sve vece
prisustvo u sadasnjem trenutku isto Sto i opazanje svih dimenzija, $to je opet
zavisno od ispravnosti opazanja i delanja u mislima, osec¢ajima i telom. To se sve
opet postize jedno sve ve¢om objektivnos¢u prema mislima, oseé¢ajima i delima,
a svest je objektivna samo kada nije identifikovana sa mislima, osecajima i
telom, koja ih nadilazi odnosno transcendira.

Samo trajni prestanak identifikacije ili trajno stanje transcendentalne
svesti omogucava trajnu, nepomucenu i objektivnu svest viSih dimenzija. Ta
takozvana ’viSa stanja svesti’ ili svest o visim dimenzijama moze se stedi i na
druge nacine, pomoc¢u narkotika ili stanjima transa izazvanih na razne nadine,
ali to je uvek privremeni izlet u visa stanja svesti, nakon Cega sledi pad u niza
grublja stanja. To se dogada zato jer nismo usavrsili sebe u skladu sa visim
dimenzijama postojanja, naSe misli, reéi i dela nisu jedinstveni i uskladeni sa
stvarnosé¢u svih dimenzija postojanja, a nisu jedinstveni i uskladeni sa
stvarnoscu zato jer je svest joS uvek identifikovana sa nizim stanjima. Samo kada
covek svoje jedino uporiste nade u trajnom stanju Ciste ili transcendentalne
svesti svoje nerodene dusSe, tada sve dimenzije postojanja prirode ili prakrti
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postaju savrseno prozirne i prisutne ovde i sada. SavrSenstvo prirode dostupno
je jedino savrSenom coveku, purusi.

Bez ovladavanja fizickim telom nema svesnog budenja u visim astralnim
dimenzijama predstavljenim elementima vatre i vazduha, koje po svemu
predstavlja pravo spasonosno ,rodenje u Duhu” u ,carstvu nebeskom” ili ,, drugo
rodenje”. Ovakva kristalizacija je klju¢ni momenat ne samo u covekovom
individualnom zivotu, nakon ¢ega on postaje daleko zreliji za duhovne istine i
slobodnji, nego i za dozrevanje Covelanstva u celini. Isusovo ucenje i delo
posveceno je u potpunosti takvom dozrevanju, on je u njega inicirao celo
covecanstvo.

Vazno je napomenuti da ukoliko ne ovladamo fizickim telom i ukoliko
smo identifikovani sa njim i zavisni od njegovih uticaja, onda ostajemo zrtve
uticaja nizeg astrala i njegovih entiteta. Stoga je ovladavanje telom nuzno za
nadilazenje nizeg astrala i sve patnje koja odatle nastaje.

Bez kristalisanja visih tela mozemo postati zrtve spontanog delovanja i
prelivanja uticaja iz viS§ih dimenzija. Astralno telo moze biti oblikovano
(osvojeno, aktuelizovano) emocijama i po naopakoj veri, u zle svrhe, kao u crnoj
magiji, na primer. Takode i u intenzivnim patoloskim dozivljajima emocionalnih
utisaka i sadrzaja. Zato su astralna iskustva Cesta pojava kod dusevnh bolesnika,
bilo kao vantelesna, bilo u formi ,slusanja ili videnja duhova”, ili tako snaznih
vizija da se ne razlikuju od fizickih pojava.

RazliCiti nivoi astrala prozimaju se medusobno, pa i sa fizickim planom,
tako da se jedan fizicki oblik moze videti, tj. doziveti kao nesto sasvim drugo.
Osveséenje ili ostvarenje licnog integriteta nije nista drugo do kristalisanje svake
dimenzije u njenoj ravni i razlikovanje od drugih. Samo tako se one objektivno
spoznaju. Bez objektivnog razlikovanja i upoznavanja, njihov dozivljaj je
konfuzan, subjektivan i najcesc¢e opasan po dusevno zdravlje. Usled nepostojanja
integriteta licnosti (aham-kdra), kao odlucujuceg Cinioca u indriyani i maha-
bhiitani, spontano se prozimaju svi nivoi bi¢a pa se astralne tvorevine mogu
videti i na fizickom planu. Njihov uticaj se moze preliti na indriyani i tada covek
mozZze postati opsednut nekim astralnim entitetom, religijskim ili psihoti¢nim
sadrzajima, zavisno od toga da li su viSe objektivnog ili subjektivnog karaktera.

Isto tako, bez iskustva viSih dimenzija, snaga indriydni moze prevagnuti
nad tanmatrama i Coveka uciniti ubedenim materijalistom i ateistom koji se ne
seca cak ni svojih snova.

Drugi nacin da se opisu uticaji nizih stanja je re¢i da su ona plod delovanja
mnostva ’Ja’. Covek je nesvestan i uslovljen nizim stanjima samo zato $to je
dezintegrisan na mnostvo Ja-stanja koja se sukcesivno i neprimetno smenjuju.
Stoga dolazenje do Cistog subjekta ili jednog Ja odgovara elementu vazduha.

Ceo proces formiranja i ovladavanja visih tela je zapravo dolazenje do svoje
volje (aham-kadra), do jedinstvenog Ja, nadilazenjem zavisnosti od uticaja vanjskih
okolnosti koje dominiraju Zivotima nesvesnih ljudi. Zato je na shemi kategorija
prirode jedinstveno Ja ili aham-kdra iznad organskog i neorganskog podrudja,
iznad fizickog tela, indriydni, i svih dimenzija astrala.

Kod nesvesnih ljudi koji nemaju jedno Ja (koji nisu aktuelizovali aham-
kdra kategoriju na shemi), uslovljenost fizickog tela veé predstavljaju dozivotna i
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nepremostiva ogranicenja, oni su zavisni od fizickih uticaja okoline jer ne znaju
za vise mogucnosti. Zbog pasivne upotrebe svesnosti i neulaganja napora da se
ona postojano odrzi uprkos svemu i prosiri njena prisutnost i delotvornost na
sva moguca stanja bic¢a, na vise dimenzije prirode, oni su noseni okolnostima i
aktivnosti su im odredene uticajima osec¢anja, ubedenja i mentalnih obrazaca
koji im izgledaju kao njihovi, a koje upravo te okolnosti obrazuju i sprovode kroz
njih. Nesvestan ¢ovek nikako ne uvida da je gotovo sve §to nosi u sebi i
dozivljava kao svoje i bori se za to - zapravo tuda tvorevina, da nista nije njegovo.
Ova neuvidanja stvaraju krug samsare, ponovna rodenja u najogranicenijem
telu, fizickom telu. Ogranicenja fizickog tela jesu samo odraz ogranicenja
percepcije.

U opisanom procesu mozemo prepoznati uobicajeni sled covekovog
osetajnog, cuvstvenog i mentalnog sazrevanja i postizanja psihicke objektivnosti
o kojoj govori analiticka psihologija. Ono, medutim, nikada ne moze postati
potpuno i stvaralacki delatno, ukoliko nije propraéeno konkretnim iskustvom
razlikovanja visih tela, i dozivljavanjem svake njihove dimenzije isto onako
objektivno kao Sto se dozivljava kretanje fizickog tela. Ovde vazi izreka da se
plivanje uci plivajudi. Ko objektivno ne ude u svet svojih ose¢anja i misli, nece ih
nikada spoznati kakvi jesu i zato ¢e ga oni uslovljavati. Bez vantelesnih iskustava
nema psihicke objektivnosti niti celovite li¢nosti. Sustina covekove slobode i
autenti¢nosti je u Sto potpunijoj objektivnosti prema prirodi, a ona se postize
temeljnim izdvajanjem (kaivalya) i razlikovanjem bitnog od nebitnog, onoga sto
je ¢oveku svojstveno od svega Sto nije.

Ukratko receno, opisano aktuelizovanje visih tela nije niSta drugo do
njihovo razludivanje, jer ona vec postoje ali konfuzno i nesvesno, i zato ne mogu
biti aktuelna. Njihovo razlucivanje opet nije niSta drugo do osveséenje onih
funkcija koje ih sacinjavaju, a to znaci osveséenje tela, osec¢aja, izraza volje i
samog misljenja. Kako i ove funkcije veé postoje, ali konfuzno i nesvesno,
njihovo osveséenje znaci razluc¢ivanje i ustanovljavanje kakvi jesu sami po sebi.
To je praksa budisticke meditacije zvana satipatthana i ona je detaljno opisana u
knjizi "Meditacija - Prvii poslednji korak. Od razumevanja do prakse".

Kao sto smo veé rekli o razlici puruse i prakrti, ni ovde se ne radi o
objektivnom izdvajanju jednog iz necCeg drugog, to je privid koji namece culno
iskustvo u fizickom svetu, veé o izlasku iz vremena u kome nismo ono sto zaista
Jjesmo. To je ono sto se ovde objektivno iskusava kao izlazak iz fizickog tela i odlazak
u vise dimenzije. Subjektivno robovanje vremenu i supstancijalnosti je u toj meri
objektivan problem, da spoznaja svoje bezvremene autenticnosti i duhovne
realnosti izgleda kao objektivno oslobadanje od tela koje biva samo u vremenu. To
tako izgleda samo sa empirijskog stanovista, ali ne i sa duhovnog, u kome je cela
priroda u potpunom jedinstvu pa zato nema Sta od ¢ega da se izdvaja. Nemajudi
duhovno veé samo empirijsko stanoviste, ¢ovek zivi u iluziji. Zbog snage iluzije i
ropstva u vremenu, ¢covekovo oslobodenje se nuzno dozivljava kao nadilazenje
fizi¢kog tela kristalisanjem visih i trajnijih oblika. Snaga iluzije daje objektivnost
tom dozivljaju.

S ovim smo dosli do uvida da je sustina oblikovanja ¢ovekovog tela
zapravo samo viSa ili finija egzistencijalna funkcija prirode od njenog
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oblikovanja prostora i vremena. Prostorvreme objektivnog sveta spontano
oblikuje organsko telo ¢ovekovo i nista bitno nije ucinjeno ako on li¢no ne
upozna objektivno podrucje sveta u kome biva. To nece moéi da postigne
fizickim kretanjem okolo, po istom fizickom svetu, kao $to Cine i Zivotinje, nego
kretanjem po viSim, a za njega unutarnjim dimenzijama astralnog i mentalnog
sveta. Covekov put je vertikalan, tj. unutra, ka sebi. Horizontalno, tj. spolja se
kre¢u samo bica koja nemaju potpune Culne i delatne sposobnosti, a to su sva
bic¢a osim Coveka - pa i mnogi ljudi koji ih ne koriste u potpunosti. Horizontalno
se kre¢u samo ona biéa koja jos uvek treba da razvijaju svoje Culne i delatne
organe i sposobnosti. Kada se te sposobnosti upotpune u covekovo bice,
indriyani, i afirmisu u stvaralackoj interakciji sa tanmadtra i maha-bhiitani, sto se
dogada samo kod pojedinih, narocito zrelih ljudi, preostaje samo kretanje navise,
ka aham-kari i buddhi. To je jedina sudbina zrelog coveka i on ne moze postati
zreo i psihicki objektivan bez neposrednog upoznavanja objektivnog podrudja.
Aham-kdra se integrise tek sa integracijom subjektivnog i objektivnog podrucja
bivstvovanja (Sto se moze videti na shemi).

Cela priroda je sazdana tako da preobrazava grublje vibracije biéa u finije.
Ne samo putem ishrane, nego asimilacijom i profinjenjem svih iskustava
postojanja, celokupne percepcije i delovanja. Nase fizicko telo je samo seme koje
kultivisanjem treba da se razvija rastudi navise, ka duhovnom svetu, i u njemu
rascveta i da zreo plod znanja razlike izmedu dobra i zla, istine i lazi, Coveka i
necoveka, bic¢a i nebica. Jedini cilj ovakvog dozrevanja i rasta, ubiranja ovakvih
plodova, jeste da se neuslovljena bozanska svest, olicena u ljudskoj dusi, u
c¢ovekovom iskustvu postojanja izdvoji (kaivalya) od svega Sto je sputava da se
ispolji na ovom svetu.

Ispoljavanje bozanske svesti naSe duse na ovom svetu jeste proces
prociséavajuceg izdvajanja - kaivalya - jer purusa je izdvojen i nezavisan od svih
suprotnostiiosobina cele prakrti.

Kao sto zreo plod, koji je nosilac novog zivota, otpada sa drveta na kome je
dozreo, i samo tim izdvajanjem njegov opstanak ima smisla, jer, ako ne padne
istrunude jalov na grani, tako nema ni dozrelosti ¢ovekovog postojanja bez
izdvajanja i nezavisnosti. Covek je u onoj meri svestan svojih visih dimenzija u
kojoj je nezavisan od nizih, a nezavisan od njih ne moze biti izbegavanjem, ve¢
jedino njihovom zrelom, objektivnom i neposrednom spoznajom. Kao §to je plod
zreo tek kada je spreman da otpadne, da se izdvoji od bica koje ga je proizvelo,
tako je i Covek zreo tek kada, spoznajuéi sve dimenzije prirode, prepozna svoju
nezavisnost od nje cele. Izdvojenost i nezavisnost su moguéi samo s
meditativnim iskustvom Ciste ili transcendentalne svesti.

Za ovo ¢e biti spreman tek kada u svojoj licnosti (aham-kdra) potpuno
integriSe i do kraja afirmiSe subjektivno (indriydni) i objektivno (tanmatra i
maha-bhiitani) iskustvo bivstvovanja, kada mu nijedna od svih dimenzija i
mogucénosti zivota ne bude strana, kada postane oli¢enje zivota jer ga je celog
prihvatio s ljubavlju.

Dusa ¢ovekova je ve¢ od iskona nezavisna od prirode, i stoga ne treba svoju
nezavisnost da osvaja. Da bi se takva njegova autenti¢nost aktuelizovala i
potvrdila, coveku je jedino potrebno da pomaze i afirmise zZivot prirode u svim
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njenim oblicima. Samo podrzavanje celog postojanja moze dovesti do onoga §to
postojanje omogucava. Jedino takvom apsolutnom i delotvornom ljubavlju
prema svemu Sto postoji on potvrduje svoje iskonsko stanje, nadmod,
nezavisnost i neuslovljenost bozanske svesti koja (na taj nacin kroz njega, kao
individualna dusa) omogucava sve Sto postoji. Nikako drugacije.
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SYADVADA
LOGIKA PARALELNIH REALNOSTI

Od svih drevnih duhovnih tradicija sasvim je sigurno da nijedna nije
dostigla takvu toleranciju u iznoSenju istine o svetu ili istine sdme, kao $to je to
ucinila dainska logika u svome , u¢enju o mozda”, ili syadvada. Rec sydt potice od
sanskritskog korena as, ,biti”, i znaci ,moze biti”, dok vada znaci ,ucenje”, tako
da re¢ syddvdada moZemo prevesti kao ,,uenje o moze biti”. Ono je najéistiji izraz
tajne stvaranja ili same stvarnosti, jer u potpunosti negira svaku dogmati¢nost i
jednostranost, ono govori da sve mogucde stvarnosti postoje paralelno.

DPainizam je praksa najvecée strogosti asketskog prociséenja duse od svih
spona uslovljenog bivstvovanja. Syadvada je u njoj nastala i ukazuje nam da
ispoljavanje bi¢a, a zajedno s njim i njegova spoznaja, ima sedam aspekata od
kojih je svaki ispravan na svoj nacin i neophodan da u kontrastu i dijalektici sa
svima ostalima omogudi jasan uvid. Priroda stvarnosti ne izrazava se nikada u
potpunosti samo na jedan nadin, njen izraz je uvek i u svemu bogat
protivrecnostima koje izrazava ,sedmostruka formula” (sapta-bhangi) koja glasi:

1. Mozda jeste.

2. Mozda nije.

3. Mozdaijeste inije.

4. Mozda je neizrecivo.

5. Mozda jeste, ali je neizrecivo.

6. Mozda nije i neizrecivo je.

7. Mozdaijeste i nije i neizrecivo je.

Kao sto sedam boja sacinjava suncevu svetlost, tako i ovi stavovi samo
kada su uzeti svi zajedno daju ispravan uvid u stvarnost. Svaki je jednostran i
nedovoljan ako se posebno izdvaja.

Ovih sedam stavova predstavljaju ontologiju svesti kroz sedam cakri.

Prvi stav ‘mozda jeste’), ukazuje na identifikaciju s necim Sto jeste, koja je
najjaca u prvoj akri.

Drugi stav ('mozda nije’) ukazuje na suprotnost s kojom se neminovno
uvek suocava svest koja je identifikovana s nec¢im. Druga cakra je izraz prve
polarizacije energije sa suprotnim polom.

Treéi stav ('mozda i jeste i nije’) opisuje treéu cakru i prve uspehe
razumevanja suprotnosti, nadilazenje suprotnosti pomocu nekog viseg cilja.

Cetvrti stav ('mozda je neizrecivo’) ukazuje na dozivljaj jedinstva sa
postojanjem koji je uvek neizreciv, jer nadilazi um koji se zasniva na
suprotnostima nizih stanja, to su prva kratka iskustva transcendentalne svesti.
To je prvi uvid u celinu s kojim se prihvata sve kroz osecaj ljubavi, tj. jedinstva,
Sto je odlika Cetvrte Cakre.
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Peti stav ('mozda jeste, ali je neizrecivo’) ukazuje na petu ¢akru, smestenu
u grlu, koja daje sposobnost da se mislima i re¢ima prvi put zaista izrazi ono §to
Jeste, stvarnost koja je dotle bila neizreciva.

Sesti stav ('moZda nije i neizrecivo je’), ukazuje na Sestu ¢akru, treée oko,
koje vidi da nema drugih objekata (nista nije), da postoji samo svest koja je
neizreciva upravo zato jer je ona samo bice i postojanje. Ovde se vidi ono Sto je
neizrecivo.

Sedmi stav (‘'mozda i jeste i nije i neizrecivo je’) ukazuje na sedmu cakru i
na jedinstvo sa transcendentalnom bozanskom stvarnosc¢u ovde i sada, u kojoj je
postojanje praznina i praznina postojanje, i da se to ne moze izredi jer se samo
moze biti - zato $to nista drugo ne postoji osim toga.

Ceo univerzum postoji na ovaj sedmostruki nacin. Uslovno se ova
,sedmostruka formula” moZe nazvati dimenzijama postojanja prostorvremena.
Sve postoji na svih sedam dimenzija istovremeno i paralelno, iako se svaka
dimenzija odvija zasebno. I mi sami, nas$i zivoti i svaki dogadaj. Zapravo, ne mi
ovakvi kakvi smo sada poznati sebi u ovom telu, ve¢ se nasa dusa deli na ovakvih
sedam individualnih dusa (diva) od kojih je samo jedna nama poznata dok ne
postignemo potpuno osves$éenje. Na$ fizicki um uvek opaza samo jednu
stvarnost. Samo u izuzetnim slucajevima moze na kratko da iskusi neku drugu
ili da ulozi napor da jednu promeni u drugu. Ostale su na ostalim dimenzijama
prostorvremena i rade isti posao sa svog aspekta spoznaje i postojanja. Kada se
svi aspekti individualnih postojanja iskuse i sjedine, individualna dusa se
sjedinjuje sa svojim izvorom, naddusom (oversoul) koja je prva emanacija i
oli¢enje bozanske svesti. Podsetimo se da se celokupna emanacija prakrti dogada
da bi se iskusili svi aspekti bivstvovanja na individualan nacin. Kako u
stvarnosti prakrti ne postoji u vremenu, svi aspekti njenog postojanja se
simultano iskusavaju od strane puruse.

Svi aspekti postojanja se ispoljavaju kao sve moguce paralelne realnosti.

Kako izgledaju sve te paralelne realnosti? To su jednostavno sve moguce
logicke varijante svih mogudéih zbivanja.

U prvoj, nesto se jeste dogodilo.

U drugoj, to se nije dogodilo.

U trecoj, i jeste i nije se dogodilo (dijalektika suprotnosti).

U Cetvrtoj, nije se dogodilo nista od prvih tri moguénosti, i nastalo je nesto
sasvim drugo (jedinstvo suprotnosti).

U petoj, dogodilo se, ali je nastalo nesto sasvim drugo.

U Sestoj, nije se dogodilo, ali je nastalo nesto sasvim drugo.

U sedmoj, i jeste se i nije dogodilo, i nastalo je neSto sasvim drugo
(transcendencija svih suprotnosti postojanja).

S ovim je syadvada obezbedila da na ovom podeljenom i sukobljenom
svetu bude vrhunski princip tolerancije na putu spoznaje i zivljenja, i sa svojim
velicanstvenim ,mozda”, koje smesta u osnovu svih aspekata kao najvaznije,
verovatno nedostizan ideal za sve smrtnike.
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TANMATRA

Pod dejstvom principa individuacije i formiranja svega (aham-kdra) - koji
daje oblik svim dejstvima i pojavama - na viSim nivoima se oblikuju polja
uzrocnog dejstva, tanmadtre, za oblikovanje nizih nivoa. Tanmdtre su matrice koje
proizvode oblike na nizim, grubljim podruéjima. Doslovno znacenje redci
tanmatra jeste ,tome primereno” ili ,prototip”. Dakle, tanmdtrd je ono prema
¢emu je primereno ispoljavanje oblika svih entiteta ili jedinki koje postoje u
prostorima prirode. Ona je prema shemi iznad maha-bhiitdni, prostornog
oblikovanja dimenzija, i zato je poznata i kao hiperprostor ili hyperspace, i zato
su tu arhetipovi za oblikovanje svega u prostoru na svim dimenzijama.

Klasi¢na sankhya ustanovljava samo pet tanmdtrd. To su prototipska
pocela zvuka, dodira, boje, okusa i mirisa. Razlog zasto se navode samo pet lezi u
tome $to su oni nuzni i dovoljni za oblikovanje ¢ulnih organa (sluh, vid, dodir,
okus i njuh) koji su, kao takvi, neophodni organski uslovi za nastanak ili pojavu
subjekta opazanja u trodimenzionoj prirodi. Ovo je dosledno osnovnom i
najvaznijem teleoloSkom stavu sdnkhye da cela priroda postoji ovakva kakva je
jedino sa svrhom stvaranja svih potrebnih uslova za pojavu svesnog subjekta,
koji je jedino pogodno mesto u prirodi gde se moze da se ispolji princip svesti
(purusa).

Tanmdtre su pre svega prototipovi ¢ulnih organa, drugim re¢ima, oni su
unutarnji culni organi. Pored fizickih culnih organa koje koristimo na javi za
opazanje spoljnjeg fizickog sveta, posedujemo i suptilne unutarnje ¢ulne organe
koje koristimo u snu i u astralnom svetu. Sa tim suptilnim unutarnjim ¢ulima,
tanmadtrama, opazamo sve ono Sto nadilazi fizicki svet. Ako znamo da je
trodimenzionalni fizicki svet tek krajnja posledica svih visih dimenzija, onda ¢e
nam biti jasnije da sa tim unutarnjim ¢ulima opazamo visu i suptilniju realnost
od ove koju opazamo fizickim culima. Zahvaljujuéi tanmdtrama mozemo da
opazamo na javi kao i u snu, u fizickom i u astalnom telu s kojim napustamo
fizicko telo prilikom astralne projekcije, ili za vreme sna, ili nakon smrti fizickog
tela. Stoga tanmadtre omogucavaju prosirenje percepcije i svesti koju imamo u
fizickom telu. Tanmatre nam daju uvid u sav objektivni svet, ali ne samo onaj
koji opazamo fizickim ¢ulima, ve¢ u svim dimenzijama, iznad elementa zemlje,
koje fizickim culima ne opazamo. Fizi¢ka ¢ula su samo produzeci unutarnjih
Cula, tanmatra; realnost tanmdtra pripada visim dimenzijama, celo fizicko telo i
sva fizicka realnost je samo posledica rada visih dimenzija, sva zivotna energija i
kreativnost pristizu iz tih vi§ih dimenzija. Stoga su tanmadtre veza telesnog uma
(manas) sa svim viSim dimenzijama i sa dusom. Tu vezu Cesto koristimo
nesvesno za vreme spavanja, ili intuitivno, svaki intuitivni uvid, inspiracija i
kreativno nadahnude je samo povezivanje uma preko unutarnjih ¢ula sa dusom,
sa vi§im dimenzijama gde se kreira sve $to ¢e se ispoljiti na fizickom planu.
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Prema prikazanoj shemi (slika br. 1), na makrokosmic¢kom planu iz aham-
kare nastaju tanmatre kao polja uzrocnog dejstva za oblikovanje svega postojeceg
na nizim ili grubljim planovima pomo¢u principa koje smo upoznali simbolikom
maha-bhiitani. To je objektivno podruéje neorganske ili ,nezive” prirode kojom
dominiraju stvaralacki principi zvuka i prostora (akasa). Na mikrokosmickoj ili
subjektivnoj strani, tanmdtre kao matrice oblikuju c¢ulne organe, iz njih
posledic¢no i delatne, kao organski uslov stvaranja svih zivih bic¢a koji su svesni
subjekti u prirodi.

Iako se iz prakti¢nih razloga percepcije i delanja mozemo zadovoljiti sa
ovih pet tanmdtrd, moramo, radi potpunije objektivnosti, ipak upoznati nacin na
koji je tih pet izvedeno iz toliko mnogo polja uzro¢nog, informativnog dejstva,
koliko ima i stvorenih oblika u kosmosu.

To mnostvo polja svodi se, kao §to je reCeno, na pet prototipskih pocela
C¢ulnog opazanja usled teleoloske svrhe prirode da u-obli¢i (in-formatio)
neophodne Culne i organske sklopove (indriyani), kao primaoce informacija o
zbivanju, primaoce vesti koje kristaliSu s-vest subjekta. Videli smo da se u
prirodi svekoliko zbivanje odigrava zbog necega ili nekoga. Usled ovakvog
sazimajuéeg uviranja u svesnog subjekta, zbivanja-informacije se kre¢u ka dusi,
a kroz nju ka purusi. Jedino tu kretanje prirode dolazi do svog ishoda. Dok se u
svesnom subjektu priroda sazima i kristaliSe ka svom ishodu (preko manas-a ili
raz-uma do aham-kdara i buddhi), dotle se u ostalom podrucju objektivno
ispoljava u vidu grubih i finih oblika i procesa (tanmatrd i maha-bhiitani) koje
opazamo c¢ulima (indriyani). Zato se, dakle, zbog temeljnog znacaja subjekta, sve
tanmatre svode na pet prototipskih pocela ¢ulnog opazanja.

Medutim, svaki je oblik u prirodi jedna aktivna (oblikovana) informacija,
vest za svest; cela je priroda, sve stvoreno i oblikovano u njoj, jedan veliki
holisticki informativni sistem koji oblikovanjem organskih sklopova (indriyani)
omogucava prisustvo autenti¢ne apsolutne svesti koja sve omogucava (purusa)
na jednom mestu, u svesnoj, integrisanoj li¢nosti (aham-kara). Koliko je, s jedne
strane, prisutnost apsolutne svesti pokretacka snaga za samo oblikovanje
prirode, toliko, s druge, sdma njena svrsishodna aktivnost u razvoju organskog
zivota omogucava svesno prisustvo apsolutne svesti. Tako se uzajamno privlace
i podsti¢u dva temeljna principa: sustastvenost apsolutne svesti i oblikovanje
prirode.

Svestan subjekat je korisnik svih informacija o prirodi. Informacije su
vremenski i prostorno sazeto ispoljavanje svih moguénosti zbivanja prirode.
Zato subjektovim okretanjem paznje ka svojoj Sopstvenosti ili dusi, a to znaci
pazljivim primanjem i prociséenjem s-vesti od svih uplitanja i nepotrebnih
ponavljanja zbivanja u mislima (cittavrtti), prostorvreme ispoljavanja prirode
sabire se (samadhi) sve do potpune iskonske neuznemirenosti (nirodha) duse
covekove (purusa) u svojoj autenti¢nosti (svariipa).

Stoga, svrha razvoja organskog Zivota jeste stvaranje moguénosti za
primanje informacija (vesti) o zbivanju. Kao vrhunac ovog razvoja u prirodi se
javlja ¢ovekovo bice, ono je mesto gde se objektivno sabiru informacije zbivanja i
odakle, usled njihove dovoljne sazetosti ili postizanja odredene ,kriticne mase”
(koncentracije), prosijavaju kao s-vest o njenom smislu. Na taj nadin je svekoliko
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stvaranje prirode zapravo njeno osvesScenje prisustva neuslovljene duse
covekove (purusa).

Ne postoji mrtva priroda. Ono $to smatramo materijom je zapravo
energija fotona. Kada je posmatrac prisutan, ona se pokazuje kao "materija", talas
postaje Cestica, bez njega energija ostaje Cista energija.

Zato Cista svest (buddhi), kao ishod svih informacija, ima najvisu tvoracku
moc¢. Prema tome, nista ne postoji u prirodi kao zaseban materijalni entitet po
sebi i za sebe, vel je svaka oblikovana pojava upravo sadmo znacenje ili onaj
smisao koji informiSe energiju za stvaranje odredenih ¢ulno opaZzajnih struktura
i oblika. Sustina svakog fizickog bivstvovanja jeste neko znacenje. Bivstvovanje
je znacenje, jedno postaje drugo, i obratno. Kako se menja znacenje (informacija)
menja se i sustina (oblik). Uzajamnost dejstva svesti i oblika ispoljava se kao
sveopsSte kretanje Zivotne energije ili prdna. Njome se obavlja i prenosenje
informacija izmedu ¢elija. Sam njihov oblik i funkcija jeste informacija, odnosno
oblik svesti koji se holisticki prima i prepoznaje u celom organizmu. Kao
medijum za prenosenje ovih informacija sluze tela suptilnija od fizickog obli¢ja,
etersko i astralno. Ona informaciju prenose samom svojom pripadnosc¢u visim
dimenzijama u kojima je vreme brZze i saZetije od onog na fizickom nivou.
Mnostvo obli¢ja u prirodi postoji samo zbog prozimanja razli¢itih dimenzija koje,
kao razbijeno ogledalo, jedan isti informativni proces prikazuju u razli¢itim
aspektima i fazama.

Na ovaj nacin se prevladava dualizam tela i psihe, fizickih i mentalnih
dogadaja i objasnjava ispoljavanje svih potencijala visih planova na zemaljskom.
Jedino neosvescéenost i neuvidanje prirode u svim njenim dimenzijama izaziva
iluzoran utisak o njoj kao mnostvu izdvojenih, nepovezanih i otudenih jedinki
koje svojom haoti¢no$éu ugroZzavaju subjekta, utisak da je objektivno postojeéa
priroda sputala slobodnu dusu covekovu, da je ugrozava nesre¢nim slucajevima
ili zlom sudbinom.

Znacenje i bivstvovanje uzajamno odrzavaju jedno drugo prema zakonu
uzroka i posledice, ali usled relativnosti vremena razli¢itih dimenzija, uzro¢nost
nije uvek ocigledna subjektu s njegove trodimenzione tacke posmatranja.
Informacija i oblik ¢ine sustinu procesa ispoljavanja objektivnog sveta i, u
holistickom jedinstvu cele prirode, izmedu postojanja, svesti i informacije nema
nikakvih razlika i razdvajanja. To, uostalom, svaki umetnik zna iz sopstvenog
iskustva. Ovo jedinstvo je sustina svakog pravog religijskog dozivljaja.

U Upanisadama je zabelezeno da se astralno ili suptilno (suksma) telo, koje
nadzivljava izvesno vreme fizicko oblicje (riipa) i nosi latentne informacije za
bududu inkarnaciju, zove nama, $to znaci: ime. Takode se ono naziva i lingadeha,
pri ¢emu je linga znak, odnosno oznacitelj. Opazanje iskustvenog sveta odnosi se,
prema tome, isklju¢ivo na ime-i-oblik, nama-riijpa, odnosno na znacenje
(informacija) oblika zbivanja ili na osmisljavanje oblika.
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1. Informativna polja

Sagledajmo sada ukratko kako polja uzrocnog ili informativnog dejstva
(tanmatra) pomocu principa individualnosti (aham-kara) oblikuju entitete
fizickog sveta preko astrala, bez ograni¢avanja na ¢ulne organe, ¢ija je veza sa
oblikovanjem subjekta ocigledna.

Danas o ovome mozemo slobodnije i jasnije da govorimo zahvaljujudi
nedavnom otkriéu biologa Ruperta Seldrejka (Sheldrake) o morfogenetskim
poljima (gr. morphe-oblik i lat. genesis-nastajanje). Koriste¢i se donekle ovim
otkricem za prikaz dejstva tanmdtrd u mnogo starijem sistemu sankhye,
nazvademo ova polja, iz postovanja prema tradiciji, T-poljima, pri cemu je T
skradenica za tanmatrad.

Univerzum je u celosti prozet razliitim poljima. Njihova priroda je
ponekad tako sloZzena da se ne moze objasniti reénikom fizikalnih zakona zato
§to se protezu izvan dimenzija materijalnog univerzuma. Ovde su vidljive samo
njihove posledice. MoZe se jedino redi da su polja manifestacije matematickih
veli¢ina u regionima prostora. U slucaju gravitacionog polja to je geometrijsko
svojstvo ili savijenost prostora. Polje je uvek nacin proizvodenja samog prostora,
imanentna sklonost ka celovitosti i uoblicavanju. Na primer, magnetna Sipka
ispod lista papira posutog opiljcima gvozda elektromagnetskim poljem stvara
linije sila koje kruze s jednog do drugog kraja magnetnog polja. Ali, ako se
magnet podeli na pola, opiljci gvoZda se nece podeliti, nego ¢e formirati dva nova
kompletna polja. Na slican nacin, dejstvo ovakvih polja, kao realne ali nevidljive
sile uobli¢avanja, jedino je objasnjenje problema sa kojima se biologija suocavala
do Seldrejkovog ozivljavanja teorije o morfogenetskim poljima, koja se prvi put
marginalno javila pocetkom dvadesetog veka. Problem morfogeneze je: na koji
nacin ziva bica dobijaju svoj odredeni oblik? Genima se ne prenosi ova
informacija, u DNK se nalazi samo slozeni spisak svih materijala koji ulaze u
gradu Ccelija, informacije za stvaranje proteina. On je istovetan po svom
osnovnom sadrzaju (97%) kod svih Zivih bi¢a. Otvoreno je pitanje kako i po kom
modelu se proteini spajaju u telu? Osnovne Celije su neizdiferencirane i, kako
¢elijska masa raste deobom, nastaje embrion. Neke celije postaju éelije mozga, a
neke srca. Staro mehanisticko shvatanje nije moglo da odgovori na pitanje kako
¢elija zna u Sta treba da se razvije i gde je model po kome biée dobija svoj
jedinstveni fizi¢ki oblik. U DNK takvih informacija nema, kao ni u RNK.>®

3 Tek su najnovija istrazivanja kvantne genetike otkrila prave mogucénosti i dimenzije
informativnih sadrzaja DNK. No i pored toga ne objasnjavaju morfogenezu. Zapravo, kvantna
genetika potvrduje postojanje T-polja i na genetskom nivou, jer je utvrdila da informacije
molekula DNK mogu postojati i kao biopolja, dakle, nefizikalno, i prenositi se akauzalno, kao T-
polje, da za njih vise vaze zakoni kvantne fizike nego biologije. Uzorak DNK trenutno reaguje na
emocionalna stanja svoga vlasnika ma koliko bio udaljen od njega. DNK komunikacija se zasniva
na istim principima kao gramatika, sintaksa i semantika, kao jezik, odnosno razmena
informacija ili nacin na koji funkcionise svest. Zapravo, nas jezik je takav zbog takvog DNK. Ako
se informacija pretvori u frekvenciju i kao takva putem lasera ili radio talasa usmeri na DNK, ta
informacija ¢e delovati na DNK tako da se promeni u skladu sa njom. Ruski nau¢nici su na taj
nacin uspeli da embrion Zabe pretvore u embrion salamandera, jednostavnim prenosenjem
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Drugi problem morfogeneze je regulacija, ili sposobnost organizma da
zameni i prilagodi svoj plan, ako se nesto neocekivano dogodi u njegovom
razvoju. Tako, kada se jaje vodenog konjica, dok je jos masa neizdiferencirane
cCelije, podeli na dva dela, to nece prepoloviti buduéi embrion, nego ce se
preostala masa razviti u manjeg ali celog vodenog konjica. Isto se deSava kod
Coveka kada se Celijska masa embriona podeli u nekom stadijumu razvoja.
Rodiée se identi¢ni blizanci. Ovakva osobina Celija slicna je osobini holograma,
gde svaki deo slike sadrzi celu verziju slike. Svaka polovina razvijajudeg sastava
Celija sadrzi kompletnu verziju celog organizma. Mehanisticki pristup ne
objasnjava ni ovaj fenomen.

Tredi problem je regeneracija ili zacudujuca sposobnost nekih organizama
da obnove izgubljene delove svoga tela. Cetvrti je simbioza, neobjasnjiva pojava
da se mikroorganizmi udruzuju u zajednicu koja se zatim, kada dostigne
odredenu kritiénu masu, ponasa kao kompletan novi organizam. Ne postoje
nikakve objektivne prepreke pretpostavci da je nase fizi¢ko telo rezultat velike
simbiotske kolonije bakterija, a nas nervni sistem izraz najvise bakterijske
evolucije u simbiozi. Sa razumevanjem dejstva T-polja ovakva pretpostavka ne
samo da viSe nije smela nego je i logican odgovor na ove i mnoge druge
fenomene sa kojima klasi¢an mehanisticki pristup svetu ne izlazi na kraj.

Delujuci preko visih, astralnih podrucja kao prototipovi, T-polja oblikuju,
kao nevidljive proteZne strukture, svaki organizam privlaceci ga njegovom
posebnom obliku ili svrsi u prostoru i vremenu. Dakle, svaki Zivi oblik se oblikuje
pod uticajima koji pristizu spolja. U njegovoj genetskoj strukturi su samo
informacije o materijalu za izgradnju tela; njegov oblik i kretanje (sudbina)
nastaju pod uticajem spoljasnjih obrazaca, odnosno polja uticaja.

T-polja deluju kao odraz svesti, ne mehanicki i sluc¢ajno. Materijalisticko i
mehanisticko shvatanje koje odbacuje svest u osnovi i prirode je neodrzivo na
svaki nacin. Na primer, ako bi se ¢elije nasumic¢no i slucajno kretale po principu
evolucije i prirodne selekcije, onda bi éelijama koje formiraju fetus trebalo vise
milijardi godina da se nasumicno sloze tako da formiraju jedan fetus. Medutim
njima treba samo devet meseci zato Sto svaka ¢elija odmah zna gde treba da ide i
Sta da radi.

Vazno je primetiti srodnost polja sa dimenzijama prirode, odnosno
njihovu subordinaciju. Vece polje (telo) uvek deluje kao princip usaglasavanja i

informacijskog obrasca s jednog DNK na drugi putem lasera. U ovome lezi objasnjenje snaznog
sugestivnog dejstva reciimisli na telo covekovo.

Biolog Pjotr Garjajev je eksperimentalo dokazao da je razvoju embriona neohodno
spoljasnje elektormangetsko zracenje. Kada se embrion u razvoju izoluje od spoljasnjeg
kosmickog zracenja, on ne moZze da se ravije normalno, telo postaje potpuno deformisano. Ovaj
ekperiment dokazuje teoriju morfogenetskih polja. Kvantna genetika dokazuje da je nasa DNK
samo antena koja prima informacije sa zvezda i kosmosa, Sire celine kojoj pripadaju sva bica.

Pored dve spirale DNK postoji jos puno DNK sekvenci koje nisu povezane u spirale i za
koje se zvani¢no tvrdi da se ne zna ¢emu sluze ili da ne sluze nicemu (junk DNA). Ipak su neka
nezavisna istrazivanja u Rusiji utvrdila da upravo ova razbacana DNK ima najve¢u vrednost za
Coveka i sve njegove viSe sposobnosti i prave potencijale, dok dve poznate spirale koje se
zvanicno vode kao DNK predstavljaju samo informacije za sastav proteina, odnosno materjala za
gradu cCelija.
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sinteze manjih polja (Celije). To se moze videti u odnosu drustva i pojedinca,
ekoloske ravnoteze u prirodi i bioloskih jedinki, kao i visih stanja svesti u odnosu
na pojedinacna iskustva. Kako se svi planovi medusobno prozimaju, i kako
informacija i oblik nisu sustinski odvojeni, podrucje dejstva T-polja preko visih
astralnih nivoa nije odvojeno od fizickog oblika i taj uticaj se ne odvija samo u
jednom smeru. Svaki pojedinacni organizam je povezan sa svojim T-poljem i
njegovo ponasanje povratno deluje na strukturu T-polja. Takode i svaka bioloska
vrsta ima svoje kolektivno T-polje. Tako je u Japanu pedesetih godina otkriven
efekat ,stotinu majmuna”. Ako pripadnik jedne vrste, kao $to je majmun, otkrije
nov nacin ishrane i pokaze ga grupi sa kojom zivi, kada se dostigne izvesna
kritiéna masa jedinki koje su naudile novu vestinu, ta sposobnost se najednom
automatski nevidljivim dejstvom S§iri na sve ostale pripadnike iste vrste svuda u
svetu. Ista pojava je dvadesetih godina wustanovljena na Harvardu, u
eksperimentima sa pacovima. Sa zeljom da se dokaze Lamarkova teza da se
nasledne osobine prenose genetskim putem, grupa pacova obucavana je da
pronade izlaz iz lavirinta. Tek je deseta generacija naucila da odmah pronade
izlaz, dok je prvoj bilo potrebno i stotinu pokusaja. Medutim, i kontrolna grupa,
koja nije genetski sparivana niti uvezbavana, pokazala je istu vestinu da odmah
pronade izlaz. Nekoliko godina posle toga, zbog neverice u dobijene rezultate, isti
eksperiment je sproveden u Australiji. Tamos$nji pacovi su ve¢ u prvom pokusaju
nasli izlaz - zahvaljujuéi T-polju koje su prethodni eksperimenti napravili.

Seldrejk je ovu interakciju nazvao morficka rezonanca. Nezavisnost
delovanja informativnih polja od prostora i vremena moguca je zbog toga sto je
podrudje T-polja suptilnije ili vise od fizickog. Ova suptilnost je izraz sazimanja
prostorvremena u viSim dimenzijama. Tako je na osnovu morficke rezonance
zakljuceno da je memorija inherentna prirodi. Svi stvoreni prirodni sistemi na
fizickom planu nasleduju kolektivna iskustva iz ranijih sistema iste vrste, bez
obzira na prostornu i vremensku udaljenost. Ovako se moZze objasniti ponasanje
mikroorganizama, kolonije mrava, biljaka, zivotinja, pa cak i formiranje novih
kristalnih formi. I ¢ovek je, svakako, ukljucen u kolektivnu memoriju svoje vrste.
Prema istrazivanjima neurologa Karla Pribrama, koji je zajedno sa Dejvidom
Bomom doprineo uoblicavanju holisticke ontoloske interpretacije savremenih
naucnih rezultata u okvir holografske paradigme, nasa memorija nije smestena
negde u mozgu, veé je mozak samo savrSeni instrument za holisticku
komunikaciju sa celinom, odnosno holografskim univerzumom.

T-polja postoje uvek i svuda, na svim nivoima: od elementarnih cestica,
molekula, kristala, hemijskih reakcija, vremenskih prilika, kretanja planeta i
galaksija. Upadljivo je njihovo dejstvo u ¢ovekovoj psihi, stvaranju kompleksa i
neuroti¢nih obrazaca koji se uporno ponavljaju (oni deluju nesvesno jer je astral
podrucje nesvesnog). Takode su delotvorna i u stvaranju obrazaca
svakodnevnog fizickog ponasanja. Ogromnu vecinu pokreta ¢inimo spontano,
po steCenom modelu. Svest je tu prisutna vise kao ukras, kao lampa koja
osvetljava ponesto u vrlo uskom krugu, dok samosvest gotovo da i ne odlucuje.

Na shemi (slika 1.) je prepoznatljivo kako se licnost (aham-kara) sizoidno
deli na svakodnevno svesno podrucje telesnog iskustva (indriydni) i nesvesne
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prototipove ponasanja (tanmatrd) u razli¢itim dimenzijama bivstvovanja (maha-
bhiitani).

Pored obrazaca nesvesnog ponasSanja tela i uma, delovanje T-polja
mozemo prepoznati i u kolektivnim razmerama kao egregore ili arhetipove
kolektivno nesvesnog, pa cak i u metafizickim obrascima vrednovanja
stvarnosti. Ona takode deluju u drustvu i kulturi kao T-polja rasa, nacija,
drustvenih grupacija i kulturnih obrazaca.

Zahvaljujuéi morfickoj rezonanci, tj. povratnom dejstvu izmedu fizickog
zbivanja i T-polja, iskustvo bivstvovanja se ubrzava, ucenje i nacin Zivota postaju
vremenom efikasniji, danas se mnogi procesi mogu obaviti neuporedivo brZe i bolje
nego ranije.

T-polja svojim suptilnim informativnim uticajem privlace ili usmeravaju
kretanje Zivotne energije (prana), oblikujuéi tako svu stvorenu harmoniju i
svrhovitost koju vidimo u prirodi. Sve $to postoji na bilo koji nacin, dejstvom T-
polja zadobija tacno onakav oblik kakav je potreban svrsi. To se ne odnosi samo
na unutrasnje organe jednog organizma, ve¢ i na sva bi¢a u organizmu sveta.

Sve postojece na materijalnom planu ima svoj suptilniji vid zbivanja na
viSem ili astralnom planu. Sve ima svoje tragove kroz vreme, zracenje kroz
prostor Cije oblikovanje je ujedno i znacenje. Ne samo Ziva bica, ve¢ i mesta. Ona
koja su vekovima ispunjavana odredenim uzvisenim religijskim vrednostima i
aktivnostima, sama zrace njima na svakoga ko ih poseti, i to upadljivo razlicito
od drugih mesta koja su ispunjena drugacijim aktivnostima. Senzitivni ljudi
mogu ,videti” dogadaj koji se ranije zbio na nekom mestu, ili ée se tek zbiti. Alii
bez posebne senzitivnosti, svakome je dobro poznato da, kada se nade na nekom
mestu na kome mu se nesto dogodilo, ¢ak pre viSe decenija, taj ¢e se dogadaj
odmah oZiveti u se¢anju do najsitnijih detalja, ma kako bezazlen bio. Tragove i
znacenja upecatljivih dogadaja ve¢ nosimo sa sobom. Ovaj mehanizam se uvek
odvija. Dok Setamo ulicom i nismo ni¢im zaokupljeni, nas um deluje kao
rezonantna kutija u kojoj se ponavljaju i prepli¢u vibracije raznih T-polja koja je
stvorila okolina ili mi sami.

Svi ,parapsiholoski fenomeni” nalaze svoje objasnjenje u dejstvu T-polja,
odnosno prozimanju visih dimenzija sa nizim. Takve pojave, kao i cudesna
harmonija i svrhovitost u prirodi, navode ljude na veru u njihovo bozansko ili
yhatprirodno” dejstvo. Ogranifenost njihovog vida samo na materijalne
posledice uticaja sa visSih nematerijalnih planova jedne iste (bozanske) prirode,
glavni je razlog za ovakvu pojavu. Njihov vid je ogranicen ¢ulnim i mentalnim
uslovljavanjima.

Ne mozemo ustanoviti neko vrhunsko T-polje koje bi igralo ulogu Boga, jer
ideja Boga u svom najinteligentnijem izrazu, a to je apofaticka teologija,
odgovara neuslovljenosti puruse. Ali zato mozemo, i to je uvek slucaj, da
uspostavimo kontakt sa ve¢ oformljenim T-poljem religijskim ritualom. Rituali
su oduvek bili samo metodi za stupanje u kontakt sa odredenim T-poljem.
Takode sa odredenim T-poljem moZzemo se povezati meditativnom
imaginacijom i vizualizacijom ustanovljenog bozanstva, kao u tantrizmu. Ovo
nam pokazuje da sve dogmatske religijske prakse koje se zasnivaju na ritualima
pripadaju dejstvu T-polja, a ne istinskoj religioznosti koja vodi ka neuslovljenosti
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duse. To je i razlog zaSto u svetu postoje razliCite religijske prakse. Da postoji
jedno vrhunsko ili 'bozansko’ T-polje, komunikacija sa njim (ritualna praksa) bila
bi svuda istovetno ustanovljena. Na kraju, ono bi nadvladalo sva druga poljaine
bi postojala raznovrsnost religijskih pravaca koji se medusobno cesto krvavo
sukobljavaju. Ne bi, zapravo, bilo ni raznovrsnosti prirodnih oblika, ni same
prirode kakva jeste.

(O ritualima ovde govorimo na ovakav nacin, u funkciji kontaktiranja tj.
sluZenja neorganskim bi¢ima u astralu i T-poljima, jedino zato §to je prava
priroda rituala davno zaboravljena mehanic¢kim ponavljanjem. Naime, susStina
rituala je nekada bila da se neosveséenim ljudima pomogne da ojacaju
'magnetski centar', odnosno da odrze u svesnosti cilj svoga rada na duhovnom
probudenju. Takode i da se odredenom simbolikom sacuvaju neke informacije iz
duhovne nauke koje putem ritualnog izvodenja deluju na nesvesno. Pravi ritual
je mehanizam privremenog stupanja u kontakt sa informativnim poljem visih
stanja svesti. Rituali su potrebni onim ljudima koji nisu dovoljno svesni, koji
nemaju jedno postojano Ja u sebi, i njihovi se ciljevi i namere smenjuju sa
smenjivanjem raznih vanjskih uticaja i smenom Ja - §to covek nikada ne vidi kao
takvo, ve¢ uvek pogresno tumaci kao plod "svoje volje". Stoga je takvim ljudima
potreban jedan zajednicki mehanizam ponasanja koji ¢e drzati na okupu njihovu
nameru da rade na sebi, jer bi bez takve zajednicke podrSke brzo zalutali i
skrenuli sa puta.)

Hvatanje dejstava raznih T-polja najceséi je uzrok ponasanja ljudi,
posebno grupnog i ritualnog ponasanja. Znanje o ovom dejstvu oduvek je bilo
poznato manjem broju ljudi koji su ga vesto koristili za manipulaciju masama.
To su bili ¢lanovi tajnih drustava, svestenici i politi¢ari.*° Vrlo je redak slucaj da
je neko slobodan od takvih uticaja. Nase misli su najveéim delom izraz dejstva
raznih polja uticaja, bilo individualnog sec¢anja bilo kolektivnog nasleda, ili
onoga Sto se desava oko nas. Pojmovi su najfiniji oblici T-polja.

Sve zbivanje se moze sagledati u svetlosti delovanja T-polja. Dublje
ulazenje u ovu analizu odvuklo bi nas od osnovne teme sdnkhye, da je
bezvremena Apsolutna svest tvorac sveg kosmickog zbivanja nasa bit. Recimo o
ovome jos samo to da u makrokosmosu T-polja obrazuju prirodne zakone kao sto
i kolektivna iskustva ljudi obrazuju T-polja arhetipova, dok u subjektivnom ili
mikrokosmickom svetu bivaju uzor formiranja misli i ose¢anja koja izgraduju
nasu li¢nost, navike, karakter i sudbinu.

Kristalisanje svesnog prisustva na suptilnijim nivoima zbivanja, prisustva
koje je oliceno izrazom ,Ja sam C¢{inilac” (aham-kara), jeste odlucujuce za
covekovu ovladanost svim nivoima bi¢a koja su dotle delovala dezintegrisano,
autonomno i uslovljavajuée. Pod uticajem uobli¢avanja (aham-kdra), svako
zbivanje se oblikuje kao samostalan entitet, pa tako i energetska aktivnost svesti.
U svom delovanju ona nije jednoli¢na i stalna veé oscilira, pa ¢ovek dozivljava
razliCita stanja svesti. Te oscilacije su takve da izazivaju izdvajanje nekih delova

40 Njihovo poznavanje modi dejstva informativnih polja u kontroli ljudi, ogleda se u njihovoj
prastaroj teznji da poseduju i kontrolisu sve informativne medije.
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(stanja) iz glavnog toka, delova koji od tada postoje kao relativno samostalni
entiteti koji se ponasaju kao svesna biéa, iako nisu organskog porekla.

2. Neorganska bica

UcCenje sankhye daje nam jednostavno razumevanje zasto i kako postoje
neorganska bica.

Pod dejstvom kategorije aham-kdra, principa individuacije, sve $to postoji
dobija neki oblik, i u organskom i u neorganskom svetu. Na organskom podrudju
to su nama poznata organska ziva bica. I na neorganskom podrudju postoje isto
tako Zivi i svesni entiteti, ali kao neorganski, energetski entiteti. Buduéi da su
energetski, oni se ’hrane’ energijom koju dobijaju od organskih bi¢a. Organska
bi¢a prosleduju i proizvode energiju, dok neorganska mogu samo da je
prosleduju i koriste.

Vazno je razumeti dve Cinjenice u vezi delovanja T-polja. Prvo: to je
podrudje odredenog modela vibratornog delovanja na zivotnu energiju da
oblikuje zbivanje, koje ¢e se ponasati kao integralni Zivi entitet koji svesno tezi za
opstankom. I drugo: s tim poljem se uvek stupa u kontakt odredenim
ponasanjem, kao Sto je ritual, mada je svaki vid naviknutog psihofizickog
ponavljanja odraz robovanja ovim entitetima.

Sve u prakrti, usled relativnosti prostorvremena, moze biti i subjektivno i
»objektivno” jer se prava objektivnost postize tek sa stanovista puruse i tada se
odnosi na celu prakrti, a ne na njene pojedine pojave. Zato su psihicke tvorevine
jednako ,objektivne” prirodne pojave koliko su i subjektivne: one mogu
ponavljanjem subjektivnih stanja i unoSenjem energije obrazovati T-polje koje ée
zatim, kao ,objektivna sila”, povratno delovati na ¢oveka, da on mehanickim
ponavljanjem tog stanja unosi energiju tom polju.

Aham-kdara je princip uoblicavanja svega Sto biva, i organskog i
neorganskog, i onoga $to predstavlja objektivni svet (tanmadtra i maha-bhiitani) i
nosioce subjektivnosti (indriyani). Bududi iz istog izvora (iz aham-kadra), svako
uobli¢eno bivstvovanje moze biti ili organsko ili neorgansko, subjektivno ili
»objektivno”, naizmeni¢no jedno i drugo, ili oba odjednom. Svako Zzivo bice je,
zapravo, rezultat prozimanja organskog i neorganskog podruéja. Culno iskustvo
je tako obogaceno imaginarnim, a imaginarno ostvareno kroz ¢ulno. Kako su u
svom ishodistu jedno, oba imaju podjednaku vrednost i stvarnost. Zato je iz
perspektive probudene licnosti (aham-kara i buddhi), culna stvarnost (indriyani)
u istoj ravni s imaginacijom i snom (tanmadtrd), a sposobnosti imaginacije jesu
¢ula viseg reda za neposredniju spoznaju, to su cula visih tela.

Da nije ovakve interakcije organska bica bila bi obi¢ne bioloske masine bez
inspiracije i razvoja, $to je u suprotnosti sa teleologijom prakrti ka purusi. Ovakva
dijalektika (indriyani sa tanmatrd i maha-bhiitani) predstavlja psihicki zivot
liénosti (aham-kdra) kao i jemstvo za spoznaju cudesnog jedinstva svih
suprotnosti i svega posebno oblikovanog, kada se u celovitoj liénosti sjedine
subjekat i objekat. Ovo jedinstvo je kao imanentno veé prisutno, pa je tako i
moguca njegova spoznaja. Iz covekove liénosti (aham-kdra) svet se projektuje i
deli na subjektivan i objektivan, na imaginarni i ¢ulno bivstvujuéi svet. Zato se,
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povratno, ove raznolikosti susre¢u u covekovom Ja (aham-kara) kako bi bile
spoznate, kako bi objektivna priroda bila subjektivno, odnosno li¢no dozivljena i
kako bi subjekat, s druge strane, bio iskusan u neorganskom podrucju i tako
objektivno spoznao sopstveno stanje i postojanje.

Na shemi vidimo da se priroda ispod aham-kdre deli na organski i
neorganski svet. To znaci, da bi covekova licnost bila celovita i slobodna,
prisustvo svesti se mora integrisati ne samo na celom podrucdju organskog
iskustva, ve¢ i na svim nivoima neorganskog sveta (tanmatra), u svim njegovim
dimenzijama (maha-bhiitani). Ta integracija je poznata kao ,projekcija astralnog
tela” ili umetnost sanjanja, stvaranje energetskog tela ili 'tela spasenja' koje
vaskrsava nad smrtnim fizickim telom.

Pod dejstvom principa individuacije u prirodi se ne oblikuju samo zivi
entiteti u organskom, trodimenzionom svetu, ve¢ i u neorganskom. U procesu
stvaranja prvo su stvorena neorganska bic¢a, pa posle njih organska. T-polja
formiraju neorganske entitete koji postoje u astralu paralelno sa organskim i,
kako su oni u vi§im dimenzijama od fizic¢ke, u astralu, koriste energiju organskih
kao svoju hranu. Sve §to je u prirodi na visoj dimenziji hrani se i koristi onim §to
je na nizoj.*! Lanac ishrane ne postoji, dakle, samo u organskom podrudju, veé¢ u
celoj prirodi, u svim dimenzijama.

Takode su ta polja oni ¢inioci koji uti¢u i omogucavaju da se organska bic¢a
(a narodito covek) ponasaju na nacin koji se ne tice samo njihovog bioloskog
opstanka. U tim poljima neorganskog podrucja odigrava se sav psihicki zivot (ali
ne i duhovni - to je vazno razlikovati). Ta su polja prototipovi za oblikovanje svih
iluzija, slika, imaginacija, Zelja, ideala i inspiracija. Tanmadtre su zasluzne za
psiholoski zivot, a narodito psihopatoloski, one oblikuju desavanja snova u
astralu, one su medijum za uclestvovanje u svim dimenzijama zivota (maha-
bhiitani). U njima se odigrava sve ono $to obi¢ni, smrtni ljudi mogu da dozive
kao privid ,duhovnog Zivota”, usled nemogucnosti da vaskrsnu u istinsku
duhovnost koja nadilazi celu prakrti.

Moze se reéi da tanmdtre stoje kao psiholoska alternativa, odnosno
prepreka pred li¢noséu (aham-kara) u njenom spoznavanju smisla organskog
Zivota (indriyani) u svim dimenzijama (maha-bhiitani), kao podrudje iluzija koje
se mora prevazici zreloS¢u postojane svesti.

Sa druge strane, T-polja su neophodna jer pod uticajem aham-kare, koji je
tvorac oblika, daju koheziju i smisao svakom postojanju. Bez njih energija
organski oblikovanih biéa bila bi bezobli¢no i besmisleno proticanje u kome ni
svest ne bi imala koheziju.

T-polja su medijum preko koga upoznajemo sve tajne prirode. Mnoga
velika i klju¢na otkrica za Coveka i covecanstvo dosla su inspiracijom, kroz san ili

41 Kada jedan zivi entitet apsorbuje nizi kao svoju hranu, on ga tada alhemijskim procesom
transformise u sopstveno vise stanje. Sva ziva bic¢a su instrumenti za transformaciju prakrti, od
nizegi grubljeg, ka viSem i finijem nivou, do najviseg ishoda u svesti. Jedan od najgrubljih vidova
takve transformacije je ishrana. Kako je covek vrhunac transformacije prakrti, njegova ishrana je
inajraznovrsnija. Onjede sve $to se moze jesti, paiono $to nije za jelo!
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imaginacijom, retko se do njih dolazilo logickim zaklju¢ivanjem.*? Bez visih sila
(,nebeskih”) ¢ovek bi ostao puka bioloska individua, nesposobna za razvoj. T-
polja izazivaju svu onu dramati¢nost, protivre¢nost, opasnost i moguénost
spasenja koji su nuzni pratioci svakog razvoja. To je podrucje svih onih izazova
koje ¢ovek mora da prevazide nakon detaljnog upoznavanja, kako bi postao
celovita li¢nost (aham-kara) i uvek svestan, budan (buddhi).

Nosioci velikog broja izazova za ¢oveka jesu neorganska bica.

3. Svrha postojanja neorganskih bica

Pored svega §to je reCeno o T-poljima, najvaznije Sto treba znati je to da se
pod njihovim dejstvom mogu oblikovati i neorganska ali inteligentna bica,
prirodno ili vestacki stvorena, koja imaju svoj zivot, duzi ili kradi, i na svojim
dimenzijama su na svoj nacin jednako stvarna kao i organski oblici Zivota na
fizickom planu.

Ovo je moguce zato Sto princip svesti (koji pristize od puruse) prozima celu
prirodu, na razlicite nacine, ne samo na strani njenog organskog oblikovanja ve¢
iu neorganskim tvorevinama. Sve su to energetska zbivanja, a energija je samo
grublji vid svesti.

Cela priroda je (od strane puruse) osveséeno zivo biée koje svoje delovanje
ispoljava na razli¢ite na¢ine, prema kategorijama. Zato u prirodi postoje svesna
neorganska bi¢a u podrudju astrala, isto kao $to postoje elementi grubog sveta
(maha-bhiitani) i svesna bic¢a u organskom podrucju (indriydni), kao sto su biljke,
Zivotinje i veéina ljudi.

Dok su na fizickom planu sve stvari svesne sebe kao takve, i svest im je
uslovljena konkretnim oblikom postojanja, na visim dimenzijama neorganski
entiteti svesnog bivanja ponasaju se mnogo fluidnije; njihova svest je u jedinstvu
sa celim neorganskim podrucjem. Iako mogu imati svoj stalni oblik, mogu ga i
po volji menjati. Tako se pojavljuju kao ,,duhovne tvorevine” ili ,,vise sile” koje su
u narodnim tradicijama poznate kao bogovi, duhovi, demoni, vile i vilenjaci, ale i
bauci, kao razni elementali prirode koji po svom ustrojstvu i karakteru mogu
pripadati razli¢itim dimenzijama, odnosno elementima: zemlji, vodi, vatri,
vazduhu i etru. Oni mogu oblikovati T-polja preko kojih se odreduje oblik
fizickog zbivanja i usmerava energija u njega. Kada ta polja uspostave
neposredan kontakt sa cCovekom, ona se personifikuju kao pomenuta
yhatprirodna bié¢a”. U teznji za opstankom ona moraju da uzimaju energiju, kao i
svi drugi entiteti u prirodi. Uzimaju je od organskih bi¢a koja je, zbog svoje vece
koherencije, proizvode u dovoljnoj koli¢ini da mogu i nepotrebno da je trose, a

42 Stvaralacke sposobnosti ¢ovekove direktno zavise od njegove otvorenosti za kontakte sa T-
poljima, jer prakrti preko njih oblikuje fizicki svet. Najbolji primer za to je jedan od najveéih
stvaralaca Covecanstva, Nikola Tesla, sa svojim sposobnostima imaginacije, vantelesnim
iskustvima, divnim prijateljstvima koja je imao sa bi¢ima iz drugih svetova. Iz neorganskog
podrudja, tj. 'nebeskih svetova’ stize nam najuzviSenija muzika (‘muzika sfera’). Zato je Pol
Makartni (Mc Cartney) melodiju svoje 'Yesterday’ ¢uo u snu, a J. S. Bah (Bach), po kazivanju
njegove zene Ane Magdalene, ponekad je ustajao usred nodi i na ¢embalu tiho svirao nebesku
muziku.

127



narocito od coveka koji ima dugu tradiciju i kulturu nepotrebnog trosenja
energije. To je jedna od glavnih osobina covekovih, da nepotrebno i
neuravnotezZeno trosi svoju energiju, da sputava prirodan rast u sebi. Kada to ne
bi ¢inio, priroda bi kroz njega nesmetano, lako i brzo dosla do svog duhovnog
ishoda. Svaki ¢ovek bio bi prosvetljen.

Buduéi da postoje na viSim dimenzijama, njihova mo¢ delovanja je
superiornija od one na trodimenzionalnoj fizickoj ravni, uslovljenoj viemenom i
prostorom. Zato im je najces¢i mamac za privlacenje ljudi onaj koji je upoznao
Geteov Faust: mo¢ ,natprirodnog” delovanja, mistickih iskustava i natculne
spoznaje. T-polja su matrice svih ,natprirodnih” dogadaja. Ovakva dejstva mogu
biti oformljena od strane neorganskih bic¢a. Ali, tada se njihovo dejstvo svodi na
vizije, glasove i prikazanja koja, poput trodimenzionalnog filma, treba da zavedu
¢oveka da sluzi njihovim ciljevima. Mnoge duhovne prakse ukazuju na sve
opasnosti ovakvog zastranjivanja od jedinog cilja, a to je neuslovljenost duse.

Vrlo je vazno, pored svega ovoga, razlikovati prirodu delovanja
neorganskih polja uticaja (bi¢a) prema dimenziji kojoj pripadaju (maha-bhiitani).
Ona koja pripadaju elementu zemlje uti¢u na instinktivno i fizi¢ko kretanje i
stvaranje navika u njima. Ona iz elementa vode uti¢u kroz emocionalne
vezanosti svake vrste. Delujuéi iz visih dimenzija, ,natprirodne” pojave daju
utisak numinoznosti ili bozanskog delovanja Sto izaziva emocije i pojacava
»veru” covekovu da se jos jace identifikuje s ovim poljima. Uticaji elementa vatre
iskazuju se kroz podsticaje za aktivnostima i delima, potrebom za promenom,
kao i za agresivnoscu. Delovanje neorganskih bica iz elementa vazduha odlikuju
se intelektualnim tumacenjem svega i svacega, mogu biti vrlo korisni ako se
previSe ne upotrebljavaju. Bica iz etra su najcistija i najviSa, njihov uticaj je
najplemenitiji i najkorisniji za Coveka, zato je najredi i najteze ga je zadobiti. Ona
prenose Cistu inspiraciju za duhovni rast.

Dejstva neorganskih bica elementa zemlje direktno se manifestuju kroz
fizicko ponasanje i navike, najéesée onih u vezi skupljanja materijalnih
predmeta, striktno pridrzavanje verskih dogmi, kao i onih koje se ti¢u ishrane i
reprodukcije covekovog tela, kao i zabave u dokolici. Bi¢a elementa vode koriste
visu dimenziju za svoj uticaj, a to je astral. Kako je on nalik vodi koja prima oblik
svakog suda koji je sadrzi, mogude je projektovati u astralu svaku sliku. One su
uvek nabijene emocijama koje su takode glavni cinilac elementa vode, odnosno
ove dimenzije, tako da astralne vizije covek ne dozivljava ravnodusno, kao prosta
videnja fizic¢kih stvari, nego ih dozivljava celim bi¢em i potpunom opsednutoscéu
osecanjem koje se tice videnog. Zato ova biéa najlakse deluju kroz snove, upadaju
u njih stvarajuéi paradoksalne i neverovatne situacije i pojave. Po tome ih
mozemo prepoznati u snu: po apsurdnosti kojom hoce da privuku ¢ovekovu
paznju. Kada u snu vidimo nesto $to je potpuno nelogi¢no i ¢emu nikako nije
mesto (konja u svojoj sobi, na primer) to je znak da je to neko neorgansko bice
koje traZi nasu paznju. Coveka je oduvek vise privladilo apsurdno nego realno.
Takode bi¢a ovog elementa su zasluzna za sve halucinogene vizije u ,budnom”
stanju svesti. Mogu da se pojave i u fizickom svetu ili da izazovu razne pojave.

Ona moraju da koriste astralnu supstanciju kao projektor za svoje filmove
s kojima privlade paznju ljudi jer su, u sustini, nemoéna kao biljke. Ona sama ne
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deluju toliko koliko posredno utic¢u na delovanje, ¢esto u sprezi sa nagonima.
Neorganska bica nemaju sama po sebi nikakvu moc, ona uvek deluju posredno,
preko svog elementa (astrala) kao medijuma. Ona ne mogu da zarobe coveka niti
da mu ucine neko (ne)delo, vec jedino da ga zavedu da se sam zarobi i da pod
njihovim uticajem sam pocini neko (ne)delo. Nikako drugacije. Ovo je vrlo vazno
razumeti.

Da bismo razumeli zasto uopsSte neorganska bi¢a deluju na coveka,
moramo se podsetiti sustine ¢ovekove. Covekova sustina je njegova dusa, a dusa
je individualna emanacija bozanske svesti ili Apsoluta, puruse. Kao takva ona je
odraz Cistog dobra i savrsenstva (kako je opisao Platon). Ona se inkarnira u
ograniceno ljudsko telo i samozaborav zato da sprovede princip svesti kroz celo
polje iskustva postojanja, i da tako informaciju o svim aspektima postojanja vrati
izvoru, Apsolutu. Tako svest Apsoluta proZima celo postojanje: kroz ljudske duse.
Duse sprovode BoZansku svest Apsoluta kroz celokupno postojanje. Zapravo, sam
fizicki univerzum postoji samo kao direktan odraz postojanja dusa. Ali postojanje
u svojim nizim razmerama, u koje spada zivot u fizickom svetu, zasniva se na
suprotnostima i njihovoj dijalektici. Da bi duse mogle da produ kroz sve
suprotnosti, pa i kroz suprotnost sopstvene sustine, koja je ¢isto dobro, one
moraju da iskuse sopstvenu zaborav, zlo i negativnost, sve $to je suprotno od
dobra. To iskusavaju na ovom svetu. One same to ne mogu da ucine. Potrebna im
je pomoc spolja, nesto sto ce da ih natera da iskuse ono sto je suprotno njihovoj
sustini. Tu pomoc dobijaju kroz neorganska bica. Ona su svesna, delatna, a
nemaju dusu kao ¢ovek. Ona mogu da delaju iz visih dimenzija na nize. To se
doZivljava kao opsednutost. Naravno, neorganska biéa delaju i kao pozitivna i
kao negativna, ima i neutralnih, raznih elementala i ,duhova prirode“, ali
njihova klju¢na edukativna svrha je u iskusavanju negativnih iskustava. Tacnije,
svega onoga Sto covek sam od sebe ne bi nikada ucinio.

To je osnovni razlog njihovog postojanja.*?

Bi¢a iz astrala su negativna, opsedaju i porobljavaju coveka preko
emocionalnog uslovljavanja i manipulacijom paznje. To ide dotle da mogu da
izazovu budenje kundalini energije u neiskusnom c¢oveku. To rade zato da bi
takav covek postao dobar izvor hrane za njih; on je pun energije a nista ne zna o
prirodi svoga stanja, ve¢ je opsednut nekim religijskim ili misti¢nim sadrzajima
koja su mu upravo neorganska bi¢a podmetnula. U tom smislu se moze re¢i da je

43 Ovakva funkcija neorganskih bi¢a, da budu od pomo¢i dusama da sprovedu svest kroz celo
postojanja i sve suprotnosti, prikazana je u mitovima i ezoteri¢nim ucenjima skoro svuda u
svetu, a najjasnije u gnosticizmu kroz u¢enje o Arhontima koji porobljavaju ljudske duse, zatim u
Mazdaizmu i prikazu ravnoteze dobra i zla. Verovatno je najbolje uloga neorganskih biéa
prikazana u arhitekturi Angkor Thoma, u Kambodzi, hramu ¢iji su temelji stari oko 10.000
godina, gde se nalaze 54 kipa deva ili dobrih duhova, i 54 kipa asura ili negativnih demona, koji
medusobno nadvlace uze s kojim iz ,Mlecnog okeana“ odnosno Univerzalnog Polja, izvlace
napitak besmrtnosti, kundalini, koju simboliSe Naga zmija, princip kretanja svih procesa
prirode. Njihov broj na pet mostova (540) ukazuje na precesiju od 26.000 godina koja predstavlja
cikluse svih zbivanja na Zemlji (jedna precesija predstavlja zbir od 12 eona koje prikazuju
astroloski znaci). Svi hramovi Angkora su inaCe odraz sazvezda zmaja, Drako, i sagraden je pre
10.000 godina kada su negativna neorganska bi¢a preuzela klju¢nu ulogu u uticaju na ljude i
Jjudsku istoriju.
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njihova uloga zapravo pozitivna, jer na delu pokazuju covekove slabosti. Zato se
kaZe da je davo iskusivac.

Tako i bi¢a elementa vatre mogu koristiti niza dejstva zemlje i vode,
fizickog kretanja i emocija, da bi uticala kao volja za delovanjem i odredenim
»Stvaranjem”. Taj uticaj prepoznajemo u ¢oveku koji ima cilj koji, objektivno
posmatrano, nije u njegovom interesu i fanati¢no, pa ¢ak i agresivno radi na
njemu. Rezultati covekovih delanja prisutni su svuda oko nas, ima ih
konstruktivnih i destruktivnih, zavisno od uticaja viseg elementa, vazduha,
odnosno kreativnog misljenja. Za razliku od nizih neorganskih bi¢a koja deluju
kroz telesne navike, oseéanjima, astralnim vizijama i voljom, ova iz elementa
vazduha manifestuju se kao misli. Covek najc¢esée ne razlikuje kada ima svoje
misli, koje sam stvara, a kada su misli u njegovoj glavi manifestacija
neorganskog polja uticaja elementa vazduha. To su sve one misli koje donose
nove i nepredvidene sadrzaje u zivot, Cesto neprihvatljive. Zbog njihovog
delovanja kroz um najteZe je postaviti se objektivno prema njima.**

Kada covek, usled duhovne zrelosti, nauc¢i da razlikuje sebe, kao ¢istu
bezmisaonu svest, od misaonih sadrzaja i aktivnosti bivstvovanja tela i uma,
odnosno kada spozna da sve te dimenzije olicene pomenutim elementima su deo
prakrti i da nisu njegove, tada se neorganska bica elementa vazduha, pa i etra,
pretvaraju u saveznike (izaslanike), koji mogu biti od koristi svojim pricanjem.
Covek ih tada moZe ¢uti kao fini glas kraj levog ili, $to je jo$ bolje, kraj desnog
uha, u astralu i u fizickom telu. Moguce je svojim mislima voditi dijalog sa njima
i saznavati mnoge skrivene stvari iz sadasnjosti, proslosti i buduénosti.

Eterski izaslanici deluju kao dista intuicija i spoznaja koja nadilazi umne
sposobnosti. Uz njihovu pomoé¢ covek doZivljava iznenadne i nezaboravne
»bljeskove prosvetljenja” koji menjaju tok Zivota. Njihovom miloséu Covek
povremeno spoznaje najvise istine dok sim duhovno ne ojaca i sazri, tako da
moZe da ih bude dostojan, da ih prepozna u sopstvenom iskustvu i trajno
ucestvuje u njima. Milost ovakvih spoznaja ¢ovek dobija kao inspiraciju i poziv
za duhovni rast. U ovom najviSem elementu, eterskom, priroda je najcistija i
najbliza svome ishodu, mahat-buddhi, pa otuda ovakvi uticaji.

Naglasimo jo$ jednom jednakost makro i mikrokosmosa: spomenute
dimenzije makrokosmosa olicene elementima (zemlja, voda, vatra, vazduh i
eter) sacinjavaju ujedno i mikrokosmos ¢ovekovog bic¢a i zato covek ima telo
(zemlja), oseéa (voda), zeli (vatra), misli (vazduh) i dobija inspiraciju (eter-akasa)
- sve su to njegovi omotaci i sposobnosti prirode koje on koristi, ali nisu njegovo
sustinsko svojstvo. On se s njima identifikuje; koliko se poistoveéuje toliko se

44 Celo neorgansko podrudje je Zivo i inteligentno. Zato njegovi entiteti nemaju stalan oblik veé
koriste astralnu energiju za sva svoja raznovrsna delovanja i manifestacije. Neka neorganska
bica imaju stalan oblik, iako mogu da ga menjaju, dok je oblik ostalih entiteta utvrden obrascem i
ulestaloséu njegovog delovanja kao arhetip. U literaturi rane hris¢anske crkve nalaze se detaljni
opisi ovakvih uticaja neorganskih bica svih dimenzija i metodi odbrane od njih. Svakako, ova
iskustva sadrzana su i u drugim duhovnim tradicijama koje neguju kontemplativnu praksu.
Narocito joga i budisticka meditacija najradikalnije i najefikasnije oslobadaju coveka od svih
prirodnih uticaja koji ometaju autenti¢nost i neuslovljenost duse.
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porobljava; koliko ih osvesti kroz upoznavanje, toliko se razlikuje od njih i
oslobada.

Raznovrsnost uticaja ,nebeskih bi¢a” poznata je u religijskim i narodnim
tradicijama gde se razlikuju zle i demonske sile, koje coveka vezuju i obmanjuju,
od pozitivnih sila koje inspirisu na uzdizanje, kao sto su andeli i arhandeli.

Entiteti iz vazdusnih i eterskih ravni najpozitivnije deluju kao ¢ist glas koji
obelodanjuje istinu o svemu. Pomoc¢u tog glasa iz tiSine u sebi covek moZze da vidi
energetsku sustinu i smisao svake pojave ili dogadaja.

Svi ovi elementi se prozimaju i prepli¢u, tako da je redak uticaj samo
jednog. Cesto jedni, koji su ojacali, kradu energiju i moé uticaja od drugih. Medu
njima se Cesto vodi borba oko uticaja na ¢oveka, njegova konfuzija ovu borbu jos
viSe rasplamsava, tako da se moze dobiti haotican rezultat: ¢ovek sa Cistom
intuicijom i vidovitim mislima, ali sa poremecenim ponasSanjem (tzv. ludija,
»bozanski ludak” ili jurodivi); ili, obrnuto, uzornog ponasanja, ali bez imalo duha
i kreativnih misli (bankar, politicar).

Borbu za prestiz medu neorganskim uticajima visih i nizih dimenzija
najcesce prepoznajemo kao iskusenje. Kada viSe dimenzije izvrse uticaj i privuku
coveka naviSe, niza bi¢a odmah stupaju u protivnapad pojacavajuci svoje dejstvo
ne bi li vratila ¢oveka dole pod svoj stari uticaj, koji je Cesto za tu priliku jos i
pojacan, za svaki slucaj, da bekstvo bude teze. Zato ,tamo gde je opasnost
najveca, rada se ono spasonosno” (Helderlin), i jedino tako, lutajuéi izmedu
uspona i pada, dobra i zla, ¢ovek pronalazi pravi put. Nikako drugacije. Samo
takav pritisak moze da ojaca i kristaliSe ¢ovekovu licnost i svest. Ovakva
dijalektika je zakon rasta i to je neophodno da zna svako ko misli da napreduje
sam. Da ti uticaji nisu samo subjektivne prirode i bezazleni, pokazuje i ¢injenica
da neorganska bi¢a mogu da utic¢u na situacije, pojave i radnje svakodnevnog
zivota, ona deluju na coveka preko celog njegovog okruzenja, i preko drugih
ljudi. Mogu izazvati teSke nesrece kao i zavodljive sre¢ne dogadaje. Neorganska
bica se javljaju i na fizickom planu, vrlo Cesto kao Zzivotinje ili neki drugi oblik
koji je prepoznatljiv coveku. Ali, ovakva deSavanja su retka u urbanim
sredinama savremene civilizacije u kojima je Covekov um toliko blokiran i
mehanizovan, da mu ni najviSe sile ne mogu pridobiti paznju. Zapravo, vec je
toliko zarobljen da mu novo ropstvo nije ni potrebno. Mnogo su c¢esée u
prirodnim uslovima, na selu.

Njihovo najsnaznije dejstvo se ispoljava kada nastupaju u astralu ili
fizickom planu u ljudskom obliéju, pogotovu u liku nama bliskih osoba, roditelja
ili rodaka, voljene osobe i sli¢no. Jedna od njihovih najmoc¢nijih delatnosti jeste
sposobnost materijalizacije i dematerijalizacije, odnosno mogu udiniti da stvari
ili bi¢a predu iz jedne dimenzije u drugu, da nestanu iz fizicke i nadu se u
astralnoj, i obratno. Zapravo, ovaj proces se u blazem obliku stalno i desava: iz
viSih dimenzija dobijamo misli, vizije i ose¢anja koja proizvode fizicke posledice
na nas zivot. Sve ovo nije toliko plod njihove moéi koliko njihove sposobnosti da
kao inteligentna bic¢a uti¢u na procese nizih zbivanja prirode koji se inace sami
dogadaju. To su sve sposobnosti i moéi prirode uopste, a ne specifi¢no
neorganskih bi¢a. Ona kao inteligentna bi¢a samo mogu da preusmeravaju neke
tokove dogadaja i koriste nase neznanje i ogranicenu percepciju.
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Od presudne je vaznosti za ¢oveka da kontemplativnim osnazenjem svesti
(buddhi) naudi da prepozna razliku izmedu ovakvih uticaja neorganskih biéa, ili
T-polja, na zbivanja unutar i oko sebe, od delovanja svesti nase duse. Njeno
delovanje je najpre u Mazdaizmu (kod Zaratustre), a zatim i u Isusovom ucenju i
Pravoslavlju, sacuvano kao objava Duha Svetoga. Svest naSe duse je, naime,
najveca mo¢ po kojoj sve (prakrti) i postoji. Zato se ona manifestuje po svojoj volji
na sve nacine: ili kroz svest, odnosno samosvest (buddhi), $to je najcesce, ili kao
odredena licnost (aham-kdra), ili se zajedno sa ovim otelotvorava u fizickom telu
(indriyani), ne samo na fizickoj ve¢ i na ostalim dimenzijama (tanmatra i maha-
bhiitani), kao avatar. Purusa je vrhunski privlacitelj sveg zbivanja, ali veéina
dogadaja pripada prirodnoj uzrocnosti, dok su samo neki, posebno vazni,
kreirani od same svesti duse. Njih mogu prepoznati jedino duhovni ljudi po
znamenjima, ili neposredno.

Pored ovog, veoma je vazno raspoznati uticaje prostorno-vremenskog
zbivanja prirode na nas karakter, sudbinu i na sadrzaje astralnih iskustava, §to
zavisi od polozaja i kretanja Zemlje u odnosu na Sunce i planete Suncevog
sistema. I ovakve astroloske uticaje treba razlikovati od delovanja neorganskih
bic¢a, mada su ona Cesto sa njima usaglasena, narocito s polozajima i kretanjima
Meseca, Neptuna i Lilit (mitoloske majke svih demona). Astroloski uticaji
odreduju celinu organskog zbivanja, dok su uticaji neorganskih bi¢a povremeni i
delimiéni; oni ne moraju da odlucuju o sudbini.

* ¥ *

Ovo bi bio uopsten prikaz neorganskih bi¢a i njihovih dejstava prema
viS§im ili niZim dimenzijama. Sada moZemo uéi u njihovu glavnu klasifikaciju.

Postoje Cetiri vrste neorganskih bica:
1. Prirodna.

2. Vestacki stvorena, elementali.

3. BoZanska bica.

4. Vanzemaljska bica.

Takode postoje i hibridi ljudskih i nekih od ovih neljudskih bica.
Prirodna neorganska bica

Prirodna neorganska bi¢a postoje i Zive na vis$im dimenzijama prirode, u
astralu. Poznata su i kao ,duhovi prirode“ i prirodni elementali. Po karmickoj
evoluciji ona su iza ¢oveka, Sto znaci da je Covek blizi bozanskoj svesti od njih, jer
je uSao u proces karme, sazrevanja kroz rad, stvaranje i svestan preobrazaj.
Prirodna neorganska bica jos nisu usla u taj proces. Zato mogu da sluze coveku,
magicaru, koji zna da ih koristi, ali takode i uzimaju Zivotnu energiju onim
lJjudima koji ne napreduju u karmickoj evoluciji, nego Zive pasivno ili negativno.
Mogu se posmatrati kao astralne zivotinje. Ima ih malih i velikih, pitomih i
korisnih, kao i divljih i opasnih. Njihov je uticaj neutralan, od ¢oveka zavisi da li
¢e biti od pomodi, ili ne. ,Duhovi prirode“ ne opsedaju ljude niti ih dovode do
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psihoza.*> Opsedanja rade posebna vrsta prirodnih neorganskih bi¢a poznata
kao demoni. Njihov uticaj je izrazito negativan, ali sa svrhom. Oni postoje zbog
ljudi, daljude dovode u iskuSenja i na taj naéin im kristalisu svest.

Vestaéki stvorena bica

Vestacki stvorena neorganska bica su razni elementali. Ona su nastala
ljudskim aktivnostima, svesnim ili nesvesnim, namernim ili spontanim,
individualnim ili kolektivnim (arhetipovi). Naime, svaka aktivnost na fizickom
planu, koja se ponavlja, formira na viS§im dimenzijama svoje polje dejstva koje se
kristaliSe kao elemental. To polje ponavljanjem dobija sve viSe energije dok ne
postane samostalno i po¢ne povratno da deluje na fizi¢ki plan. Njihova dejstva
na fizicki svet, tj. Coveka su iskljuc¢ivo negativna, jer u sustini ne rade nista drugo
nego traze jos$ zivotne energije. Njihovo dejstvo je takode prisutno u nekim
slucajevima opsednutosti i psihoza.

Bozanska bica

BoZanska bica su ona koja su prosla kroz karmicku evoluciju na fizickom
planu, nadisla fizicki oblik postojanja i svesno deluju na najvisim dimenzijama
prirode. MoZzemo na njih gledati kao na nase starije rodake. Ima ih visih i nizih.
Niza su duse umrlih ljudi sa planete Zemlje koje su u toj meri prosvetljene da i
nakon smrti deluju za dobrobit covecCanstva (kao npr. bodhisattve). Visa
boZzanska bi¢a su ona koja mnogo mocénije deluju, stvaranjem citavih
planetarnih sistema (ona su stvorila i nas, suncev sistem), i koja su takode prosla
karmicku evoluciju, ali mnogo ranije od zemaljskih individua, pa su zato daleko
moc¢nija od njih, jer su starija. A starija su zato $to ne poticu sa Zemlje, nego sa
drugih planeta, koje su postojale dok Zemlje nije ni bilo. Ona se manifestuju
ljudima kao Bog(ovi), Arhandeli i Andeli. Neka niza dolaze i kao vanzemaljci
ljudskog oblika. Njihov uticaj je uglavnom pozitivan, ali u najvecoj meri je
neutralan tako Sto stavljaju coveka pred iskusenje da sam izabere pravi put.

Dok na makro planu vestacke neorganske tvorevine (elementali) mogu,
zahvaljujuéi covekovoj obmani, da uzmu oblik bozanskih uticaja i drugih veéih
sila, kako bi delovala na ¢itava plemena, narode, drustvena i istorijska razdoblja,
ona na mikro planu, u ¢ovekovom intimnom svetu, uzimaju oblike njegovih
podsvesnih sadrzaja i tako ucestvuju u njegovom psiholoskom iskustvu preko
snova i svakodnevne psihodinamike. Zato, prigovor da su likovi i pojave u snu

45 Za psihoticne se tvrdi da su ’podeljene licnosti’, oni i jesu podeljeni, ali nisu svi delovi ¢ovekovi.
Oni to jasno govore svakom psihoterapeutu, ali je ovaj obrazovan tako da ih uopste i ne slusa. Tek
nedavno su psihoterapeuti poceli da slusaju svoje pacijente i da prihvataju Cinjenicu da su
opsednuti nekim stranim uticajima, kako im to i sami sve vreme govore, kako to govori sva
duhovna i narodna tradicija Sirom sveta u svim vremenima. Pionirski radovi nove psihoterapije
od Dr. William J. Baldwin-a: "Terapija spiritualnog otpustanja: Tehnicki priruc¢nik" (Spirit
Releasment Therapy: A Technique Manual) i "BS-VI: Bliski susreti opsedalacke vrste" (CE-VI:
Close Encounters of the Possession Kind) predstavljaju nezaobilazna dela za razumevanje
opsednutosti o kojoj ovde govorimo.
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isklju¢ivo vlasnistvo i projekcije snevaca otpada, jer prirodna i vesStacka
neorganska bica deluju iskljucivo psiholoski i koriste astral (koji je podrudje
covekovog nesvesnog) za oblikovanje svojih aktivnosti u nasim snovima. Ona
gospodare astralnim svetom vestije nego ljudi fizickim. Zapravo, ona i postizu
sve svoje psiholoske uticaje samo zato Sto ih Covek nije svestan kao stranih,
objektivnih i svesnih neorganskih entiteta u njegovim snovima, i ostaloj
psihodinamici, nego je uveren, ili da je to 'nestvarno, ili da je to sve njegovo
misledi da je jedino svesno bi¢e u univerzumu. Bas je zato on jedini nesvestan u
kosmosu. Ceo kosmos cCeka da se ¢ovek probudi, kao $to buduéa majka iScekuje
rodenje svoga deteta.

Dejstva T-polja mogu biti pozitivna i negativna, Sto zavisi od stanja
covekove svesti i od dimenzije iz koje dolaze. Veoma je vazno razlikovati ih, jer
nas jedna mogu spasti, a druga porobiti.

Pozitivna i negativna svojstva visih sila samo zrela li¢nost moze
razlikovati, ali ovde mozemo dati jedan opsti savet za njihovo pocletno ali
nepogresivo razlikovanje. Dobri i coveku korisni uticaji visih biéa stizu vrlo retko
u zivotu, mozda samo jednom, putem vizije, glasa ili dogadaja, i to vrlo
upecatljivo i jasno. Njihova poruka je uvek inspiracija da ¢ovek radi na sebi. Losi
uticaji se, medutim, Cesto ponavljaju, deluju kao paraziti, primamljivi su,
namecu se nagovaranjem ili zavodenjem, pa zato mogu da slude coveka. Uvek
nesto nude i trguju. Poruke su im dvojake: ili nejasne i nedorecene, ili daju
instant ili gotova resenja, makar i davanjem gotovih odgovora na sva moguca
pitanja tako da covek ima iluziju da je neSto sam postigao i saznao, dok u
stvarnosti ostaje isti, on 'dobija’ odgovor do kojeg zapravo treba sam da dode
radedi na sebi. Na taj nacin ¢oveka sputavaju u radu na sebi.

Mnoge poznate istorijske licnosti bile su marionete neorganskih entiteta.

Organski svet nastaje iz neorganskog. Priroda oblikuje organski zivot
pomoc¢u T-polja. To znaci da je neorgansko podrudje medijum preko kojeg
priroda poducdava coveka i rukovodi njegovom sudbinom dok je nesvestan.
Prirodna i bozanska bi¢a iz viS§ih dimenzija znaju sve o objektivnom svetu i zato
su nezaobilazni uditelji svakom ¢oveku. Ne smemo se s njima sukobljavati ni na
koji nacin. Njima su bili nadahnuti svi mistici i sveci, niko nije prevazisao
subjektivnost (indriyani) bez njihove pomodi. Ali, i oni samo sluze Tvorca sveg
uoblicenog (aham-kdra), kako je andeo priznao Jovanu Bogoslovu. Kroz najvise
entitete neorganskog podrudja priroda manifestuje svoju najvisu mudrost i
vrednost. Tacnije receno, tu je priroda najbliza purusi od kojeg prima sve najvise
vrednosti. Nize dimenzije prirode imaju elementale koji oblikuju minerale, biljke
i zivotinje i prosleduju energiju za njihov opstanak. Sve iz neorganskog sveta
moze biti personifikovano subjektu na odredeni naéin. Ovi prirodni elementali
se, tako, ponekad pokazuju ljudima kao patuljci, vile i vilenjaci.*® Oni upravljaju
mineralnim, biljnim i Zivotinjskim svetom. Covekov razvoj je slozeniji i usmeren
je na visu prirodu (aham-kdra i buddhi). Zato u svrhu njegovog odgoja postoje
bozanska biéa. Svi entiteti imaju svoj piramidalni geStalt, minerali, biljke,
zivotinje i ljudi. Sve ima svoj ishodis$ni princip uobli¢avanja.

46 U medicinskoj literaturi ovakva iskustva su zabeleZena kao Sarl Boneov sindrom.
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T-polja su, dakle, imaginacija koja je neophodna ¢ovekovom organskom ili
fizickom sklopu (indriyani), kao inspiracija s kojom se jedino moZe spoznati
objektivni svet u celosti, i tako objektivnije ustanoviti sopstveni polozaj u svetu.
S tom imaginacijom su se pretezno bavile religije, ali pod njihovu aktivnost
spadaju i sve druge kreativne aktivnosti.

Celo objektivno podrucdje jeste fenomenolosko energetsko zbivanje, dok je
u subjektivnom energija CvrSée uoblicena u organske sposobnosti. Zato
neorganskih oblika ima viSe od organskih, oni se lakse stvaraju, odrzavaju i duze
traju, nije za to potrebna nikakva kultura niti odgovornost. Ali ovo svojstvo
omogucava neorganskim bi¢ima da neposredno prenose iskonsku inteligenciju
prirode (buddhi) koju ova ima od puruse. Zato je 'sirova priroda' ujedno i surova i
bozanstvena. Zbog ovakvog stanja stvari prirodna, vestacka i vanzemaljska
neorganska bi¢a uzimaju energiju svesti od organskih, jer je ova imaju vise usled
akumulacije. Ovde cak i nije toliko na delu uzimanje energije koliko njena
prirodna preraspodela, zbog potrebe za ravnotezom. Covek svesno akumulira
energiju u indriydni da bi se iskristalisala u li¢nosti (aham-kdra) i potpunoj
budnosti (buddhi). Da bi u tome uspeo mora prestati da je nepotrebno trosi i
presipa u neorgansko podrudje, u mitove, snove i fantazije. Od neorganskih bica
i celog objektivnog podrucja prirode covek se moze nauditi neposrednosti u
prihvatanju iskonske inteligencije prirode, on se tu obucava da se oslobodi
psiholoskih komplikacija, koje karakteriSu subjektivnost, objektivno ih
iskuSavajudi. OCi cele prirode i svih njenih bi¢a uprte su u ¢oveka koji raste u
svesnosti, jer se u njegovom bic¢u vrsi veliko delo prosvetljenja njenog ishoda.

Prirodna i veStacka neorganska bica su, dakle, problem u onoj meri u kojoj
¢ovek propusta svoju svrhu, zaboravlja sebe i svoju samosvest. Koliko je izvan
sebe i smisla svoga opstanka, toliko luta u psihodelicnim projekcijama
neorganskih tvorevina, i sanja zaboravljaju¢i sebe, svoje mesto i ulogu u
bivstvovanju, svoje telo u kome se kroz vaskrsenje resava smisao kosmosa.

Prosecan covek, mediokritet, nema svesnog kontakta (iskustva) s
neorganskim bi¢ima (izuzev u snu). Ona ga najcesce pustaju da obavi svoju
prirodnu funkciju: rad i razmnoZavanje. U tome ¢e mu i pomo¢i ako postuje
etiku vladajuce religije. Neorganska biéa pretezno deluju na ljude koji ne spadaju
u prosecne, a njih je dve vrste.

Prvi su psihicki labilne osobe sa percepcijom Sirom od uobicajene i koji
stoga nisu korisni za obavljanje prirodnih funkcija, za rad, reprodukciju i
opstanak vrste (oni su, tehnicki govoredéi, Skart prirode). Neorganska biéa ih s
lako¢om napadaju, uzimaju im energiju, i takvi ¢esto zavrSavaju kao dusevni
bolesnici ili umiru pre vremena. Isti zakon opstanka, prirodne selekcije i
ekoloske ravnoteze desava se svuda u prirodi. Tako, na primer, lovci u savani
(lavovi i gepardi) nepogresivo napadaju onaj plen kod koga izdaleka uoce fizicki
nedostatak.

Druga vrsta su takode ljudi sa prosirenom percepcijom, ali koji su psihicki
stabilniji od proseénih ljudi. (Percepcija moze biti otvorenija i zbog labilnosti i
zbog vede stabilnosti. Samo je prose¢nim ljudima ona ¢vrsto ukalupljena u jednu
istu sliku sveta.) Oni su svesni ,natprirodnih sila” i ova ih dovode u razna
iskuSenja koja su tako moéna da samo pojedini uspevaju da ih prebrode snagom
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svoje li¢nosti i volje - ukoliko ne postanu ukalupljeni nekim religijskim
tumacenjima tih sila. Sustina ispravnog odnosa sa neorganskim bi¢ima je u
pokazivanju li¢nog integriteta i volje. Samo tada se ona od napadaca i
obmanjivaca pretvaraju u bi¢a koja sluze Coveku u daljoj integraciji svesti,
prenoseéi mu sve potrebne informacije. Jer, oslobadajuc¢i sebe on doprinosi
oslobadanju same prirode i svih njenih bica. Priroda svojom imaginacijom, kroz
neorganska bica, izaziva Coveka da pokaZe svoju snagu, volju i celovitu li¢nost.
Bas kao $to to ¢ini svaka Zena svome muskarcu, samo mnogo lukavije.

Vanzemaljska bica

Moramo ovde istaéi razliku uticaja prirodnih neorganskih bi¢a od uticaja
vanzemaljskih inteligencija, tj. bozanskih bi¢a. Delovanja vanzemaljaca znatno
su reda od delovanja prirodnih neorganskih bica, ali po svom sadrzaju daleko ih
nadilaze. Njihovi uticaji bili su presudni za formiranje ljudskih rasa i razvoj
kulture. Mnoga drevna predanja sadrze puno ta¢nih informacija o tome kako su
oni uticali na zivot ove planete, ali te informacije su danas namerno deformisane
i prikazuju se kao mitovi - i pored bezbrojnih videnih i snimljenih NLO-a.

Oni su ti 'bogovi' iz svih drevnih predanja koja sva do jednog svedoce da su
'siSli s neba' i ¢ije je 'carstvo nebesko', graditelji hramova i megalita koji ni
ljuskom rukom ni danasnjom tehnologijom nisu mogli biti obradivani,
premestani na vece razdaljine i podignuti (800 do 1.200 tona) - ali njihova
realnost je skrivena u mit, i pored svih materijalnih dokaza, i pored ¢injenice da
su drevni narodi imali znanja o kretanju nebeskih tela, kao Sto je precesija od
25.800 g. i dr. koja nije moguce imati posmatranjem sa zemlje i tehnologijom
Stapa i kanapa, kako nam zvani¢na nauka tvrdi da su je imali - iako nijedna od
tih civilizacija nije trajala toliko dugo da bi mogla taj proces da izmeri, pa su to
znanje mogli samo da dobiju, a ne da steknu. Za takva znanja neophodna je
kosmicka tehnologija. Ljudi su tako programirani da veruju u realnost mitova da
im je tesko da prihvate jednostavnu realnost koja stoji iza mita. Koliko je za ljude
stvarnost pretvorena u mit, toliko mit i sve fikcije dozivljavaju kao stvarnost.
Simulakrumi i simulacije.

Vanzemaljska biéa deluju rede na fizickom planu, a mnogo cesce preko
viSih dimenzija prirode (njihovo kretanje opisano je kao Sesta faza u poglavlju
Aham-kara). Vrlo Cesto se deSava da prirodna neorganska bica imitiraju
vanzemaljska, tj. bozanska, i to vrlo ubedljivo jer mogu ponekad i da se
materijalizuju. Jos Cesce se, medutim, desavalo da su ljudi uticaje vanzemaljskih
biéa, koja su pristizala iz visSih dimenzija, tumacili kao objave i manifestacije
,bogova”, ne razlikujuéi ih mnogo od ostalih astralnih tvorevina, svojih
projekcija, elementala, arhetipova i T-polja.

Sustinsko razlikovanje neorganskih uticaja od vanzemaljskih jeste u tome
§to su neorganske tvorevine prirodne tvorevine (od prakrti). Zato je njihovo
delovanje u saglasnosti sa prirodnom uzro¢noséu i uslovljavanjem. Iako je
teleoloska funkcija prirode da u celosti sluzi purusi, ne treba smetnuti s uma da je
ona nesvesna i uslovljavajuca sila, pa su takve i njene tvorevine, a neorganska
biéa su njene najeminentnije tvorevine. Moze se re¢i da se njihova edukativna
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funkcija sastoji u stvaranju najvecih i najperverznijih izazova za samosvest i
integritet covekov, pri ¢emu pakao i davo imaju sporedne uloge - izazova bez
kojih ne bi ni bilo svesti u coveku.

Za razliku od svih ovih prirodnih uticaja, vanzemaljski su viSe duhovne,
kulturne i nau¢ne prirode (iako ne svi*?). Pravi izvor svesti u subjektu je purusa.
Postoje planete sa organskim zivotom koje su mnogo starije od Zemlje, koje su do
sada i nestale. Na njima su se svesni subjekti davno ostvarili kao puruse (mi smo
tek u pocetnoj fazi). Kapila nam je ostavio do znanja da one osvescene licnosti
koje su dosle do granice prakrti, koje su je sasvim spoznale, postaju najuzviSenija
bic¢a u prakrti, i stoga sadrze sve mogucénosti postojanja kao mogucénosti svoje
volje. Na sanskritu (devanagariju, ‘jeziku bogova’) ovakvo se ,uzviseno bice”
naziva ISvara, a prevodi kao Bog. Njihov jedini nadin postojanja jeste Sirenje
duhovnog Zivota na planetama gde postoje organske mogucénosti za oblikovanje
svesnog subjekta, jer se jedino kroz njega moze ispoljiti iskonska neuslovljenost
koja omogucava samo postojanje - purusa. lako je reCeno da je teleoloska funkcija
prakrti da stvara svesnog subjekta, interes prirode zadovoljen je veé time da
svesni subjekt bude na nivou primata koji lovi i skuplja plodove. Kulturna i
duhovna funkcija u svesnom subjektu mora biti inicirana , 0dozgo”, od strane
bic¢a u kojima je princip svesti ve¢ prisutan. Nesvesna prakrti ne moZe sama da
stvori svesno bice. Dakle, ISvara je personifikovani purusa. On ima ljudski oblik
zato $to je on nas stvorio po svom liku. A taj lik je takav jednostavno zato jer je
organski najpogodniji za osveSéenje puruse u prirodi i delanje u tom cilju, a ne
zato $to neki Bog hoce da bas tako izgleda.

4. Prestanak uticaja neorganskih bica

Uticaj neorganskih bic¢a prestaje kada covek postane celovita licnost u toj
meri da moze prepoznati sopstvenu nezavisnost od neorganskog podrucja, kao i
od organskog. Vantelesnim iskustvima on stice nezavisnost od indriydni i tako
upoznajuc¢i pravu prirodu tanmadtra i astralnog sveta u svim dimenzijama,
prepoznaje sopstvenu nezavisnost i od ovog podrudja. Aham-kara je, prema
shemi, iznad oba. Ona se afirmiSe svesnom integracijom oba ova podrucja, kroz
neposredno iskustvo.

Buduéi da su neorganska bica tu postigla svrhu da kroz iskuSenja
obucavaju indriydni, svesnog subjekta, kroz sve izazove da ga navedu da bude
svestan svog bida kao energije, da je sacuva i prosvetli, njihova uloga i mo¢
prestaju. Kao i sve druge prirodne tvorevine, i ove sluze interesima duse
¢ovekove, puruse. Covek s tako integrisanom li¢no$éu ima neposrednu svest.
Nije mu viSe potrebna imaginacija prirode kao pomo¢ u tome. U njegovom
zivotu duhovni ishod prirode je ostvaren.

E

Ovde je dat samo opSti uvid u neorgansko podrudje bivstvovanja kao

takvo. Njegovo prepoznavanje u zivotu prosecnog coveka podlozno je teskim

47 Robert Noyce tvorac mikrocipa je priznao da je pomo¢ za stvaranje mikrocipa dobio od
vanzemaljske tehnologije koja je bila u posedu americke vlade, za koju je on radio.
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zabludama jer je to isto podrudje u kome se odigravaju snovi i sadrzaji kolektivno
nesvesnog. Zato je ovo samo pokusaj da se na njega objektivno ukaze. Bududi da
je ovo podrudje izuzetno bogato i slozeno, bogatije i sloZenije od organskog, pa se
jos i prozima s njim, nemoguce je predstaviti ga u celosti i sa svim detaljima. O
njegovom bogatstvu svedodi sva raznolikost i dramati¢nost covekovog Zivotnog
iskustva. Zaista je tesko opisati sve nacine na koje neka neorganska bica
pokusavaju da privuku paznju ljudi i deluju na njih, sve njihove takticke
sposobnosti, pa i humor koji pri tome pokazuju. Njihovo pojavljivanje i uticaj
zavise od nesvesnosti covekove. Zato su najsnazniji kod psihoti¢nih bolesnika s
kojima se nesmetano poigravaju u snu i na javi. Oni ne izmisljaju kada tvrde da
vide i ¢uju ono sto se fizickim ¢ulima ne vidi i ne ¢uje. Oni su ,,bolesni” samo zato
§to nemaju kritican odnos prema drugacijoj vrsti realnosti koju dozivljavaju
svojom otvorenom percepcijom. Sustinski razlog vecine psihoza je percepcija
koja nadilazi fizicko opazanje i neznanje o tako opazenoj realnosti, usled ¢ega se
postaje zrtva njenih sila, i disharmonija koja tako nastaje izmedu ,,ove” i ,one”
realnosti. Preterano se utapajuéi u astral (tanmdtrd) Covek gubi svoju li¢nost
(aham-kara) kao i osecaj za fizicku realnost (indriyani).

Takode uticaj neorganskih bica je izrazen i kod male dece, zbog velike
koncentracije vitalne energije u njima koja ih snazno privladi, i zbog otvorene
percepcije dece koja ih lako opazaju (a roditelji im nikada ne veruju sto opisuju).
Isto se desava i sa ¢ovekom koji u svom duhovnom uzdizanju akumulira svu
energiju u svesnost: postaje meta napada neorganskih bic¢a kako bi ona proverila
njegovu stabilnost, zrelost i snagu prisustva svesti. Tako su nastala davolova
iskusenja Isusa i Bude.

Ovde moramo jos jednom naglasiti da treba praviti razliku izmedu
neorganskih bica kao takvih, malih i velikih, bliskih i onih koji poti¢u iz dalekih
krajeva univerzuma a zive na astralu, od raznih T-polja koja postoje privremeno
ili trajno, a ponasaju se slicno kao neorganska bica, tako da ih je ponekad tesko
razlikovati.

Naime, kao Sto u organskom podrudju postoje razlicita bi¢a, od najmanjih
mikroorganizama sa vrlo kratkim Zzivotom, do velikih i dugovecnih (slonovi,
kitovi, sekvoje...), tako i u neorganskom, u astralu, postoje razliciti entiteti: od
malih i kratkotrajnih T-polja u vidu psihic¢kih utisaka (vasana) i kompleksa*®, do
velikih i dugovecnih neorganskih bi¢a koja deluju u velikoj meri (ali nikada
potpuno) samostalno.

Takode treba razlikovati mogude astralne uticaje od strane zivih ili umrlih
Jjudi. Jedno od najvaznijih uticaja koji se mora prepoznati i od neorganskih bi¢a

48 Ezoteri¢na tradicija govori o astralnim larvama. To su psihoenergetski entiteti odredenog
sadrzaja koji su prikaceni na ¢ovekovu auru i prisiljavaju ga na izvesna ponasanja. Ponekad su to
bezazlene navike, ali Cesto ¢ovek ponavljanjem proizvede, ili se, ve¢ proizvedene, same nakace i
jace larve koje izazivaju vece poremecaje u ponasanju, razne poroke, opsesije i perverzije, koje
mogu negovanjem i ponavljanjem prerasti i u teZe psihopatoloske poremecaje. Larve mogu
postojati i slobodno, a bivaju privucene onom ¢oveku ¢ije im ponasSanje odgovara. Tada se hrane
njegovom energijom terajué¢i ga da ponavlja postupke koje im donose energiju. Larve treba
takode razlikovati od neorganskih bi¢a, mada je to ponekad tesko. One spadaju u elementale. U
hris¢anskoj tradiciji one su se najcesce poistovecivale sa uticajima demona i davola, ali to je samo
donekle ta¢no.

138



razlikovati, jeste uticaj Svetog Andela Cuvara (egl. Oversoul). To je onaj veéi deo
nase dusSe koji nije inkarniran u telo, ve¢ je ostao u najviSim dimenzijama.
Njegova priroda je veoma razlicita od prirode neorganskih bica, i ko bude imao
srece i blagoslova da se s njim susretne (pre smrti), ne¢e moéi da ga ne prepozna.
On je iskonsko i bezvremeno olicenje puruse, imanentno svakom coveku, koje
Coveka nadgleda i prati kroz vreme, inspiriSe ga i privla¢i ka duhovnom
uzdizanju i nadilazenju prakrti.

Zavodenje covekovo od strane neorganskog podrudja prakrti ima, dakle,
edukativni karakter, cela priroda dozreva i sluzi ¢ovekovoj dusi.

Kao $to se bajkama na divan nacin vaspitavaju deca o univerzalnim i
vecnim vrednostima, tako i prakrti obrazuje CoveCanstvo pomocu imaginacije
svoga neorganskog bivstva.

*AK

Mnogi ljudi imaju misti¢na iskustva, astralne projekcije, vantelesna
iskustva, opazanje nefizickih pojava, vanculnu percepciju. Ona mogu da imaju
dramati¢ne posledice na zivot. Kod nekih mogu da izazovu nekriticka tumacenja
i cak psihopatoloske poremecaje. ProSirena percepcija bez razumevanja njenog
smisla najCes¢i je uzrok psiholoskih poremecaja. Razumevanje sheme kategorija
koju daje sankyha, koja prikazuje vise dimenzije i njihov odnos prema nasem
C¢ulnom svetu, sve zabune i poremecaji mogu biti izbegnuti. Shema nam daje
tatnu mapu za orijentaciju i razumevanje najsireg konteksta svih tih pojava,
¢ulnih i vanculnih iskustava, tako da se niko ne moze izgubiti ni na ovom ni na
onom svetu.

139



INDRIYANI

Organski svet i razum

Organske sposobnosti u prirodi (indriyani) sacinjavaju podrucje ¢ulno
iskustvenog, fizickog sveta. To je jedino podrudje prirode u kome se svo iskustvo
njenog postojanja, usled potpunosti organskih sposobnosti, toliko sazima da se
kristaliSe u informacije koje prosijavaju kao razum (manas) u svesnom subjektu.
Ovo sazimanje prepoznajemo kao svekoliko zivotno iskustvo i sposobnost
ucenja.

Indriyanije, u svom kompletnom sastavu, u covekovom telu, jedino mesto
gde se priroda sazima u lik i licnost coveka kako bi, kroz sopstveno odredenje i
ustanovljenje, u licnosti dobila olicenje svoga smisla. U svim ostalim oblicima
priroda prosto postoji i obnavlja se, ostvaruje svoju egzistenciju. Samo u ¢oveku
ona se otvara ka duhovnoj sustini nakon osveséenja.

Tu, u ¢oveku, ne samo da se sazima energija da bi proizvela svesnog
subjekta, nego se, nakon toga, kao rezultat dozrevanja individue (indriyani), rada
nezavisna i celovita licnost (aham-kdra). Licnost je takva samo kada je svesna
(buddhi) neuslovljene duse (purusa) koja nadilazi prirodu (prakrti).

Covekovo telo je, dakle, jedino odgovarajuce mesto u prirodi gde ona nadilazi
i razresava samu sebe pod privlacnim uticajem puruse, koji joj je na tom mestu
najblizi. Covekova sudbina stoga nije vezana za bice-i-vreme nego za njegovo
duhovno nadilazenje. Njegovo telo je most ka vecnosti, ono je olicenje ve¢nog ili
bozanskog. Ako se, medutim, upotrebljava kao dom prirodnih uslovljavanja,
tada je leglo patnje i teskobe.

Sva se ziva biéa, u prastarom sistemu sdnkhye, jednostavno dele prema
broju culnih i delatnih organa koja poseduju, a koja se nazivaju indriyani. Od
najprostijih mikroorganizama sa jednim culom, preko mnostva bica sa
razli¢itim kombinacijama i brojem culnih i delatnih organa, do jedinog biéa sa
svih jedanaest organa, a to je ¢ovek (vidi shemu na slici 1).

Veé¢ je po rodoslovu organizama na zemlji ocigledna veza izmedu
sposobnosti kretanja i ¢ulnog opazanja, i inteligencije. Od jednocelijskih
organizama, biljaka i zivotinja, preko podele zZivotinjskog sveta na zglavkare,
mekusce, bodljokosce i ki¢menjake, sve do sisara, mozemo jasno uociti da broj
¢ulnih i delatnih organa, koji omoguéuju bolje kretanje i opazanje, i samim tim
vece ulesce u zbivanju, omogucdava srazmerno vecu inteligenciju.

Nijedan od ¢ulnih i delatnih organa ne postoji zasebno nego je direktno
uslovljen funkcijom koju vrsi, odnosno, s onim ¢emu je primeren (tanmdatra).
Same funkcije opazanja i delanja oblikovale su culne i delatne organe, a ne
nekakve informacije u DNK. Bududi da su te funkcije odraz namere duse, njene
zrelosti i aktivnosti, moze se re¢i da je dusa i njena karma odlucujudi ¢inilac o
broju i stanju ¢ulnih i delatnih organa. Zato se neko rada ili u toku zivota ostaje
bez nekog od tih organskih funkcija, zavisno od karmicke drame koju iskusava.
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Aktivnosti, inteligencija i sposobnosti bi¢a razlikuju se prema broju i
razvijenosti organa kojima ih priroda osposobljava da kreativno propustaju
svest duse u sebi. Broj organa je mera sposobnosti organizma da ispolji ovakvu
svrhu prirode. Razvoj tehnike takode, kao produzetak organskih sposobnosti,
omogucava osposobljavanje bi¢a da ispolji svoju svrhu.

Svest neuslovljene dusSe podjednako je prisutna svuda u prirodi, kao
vrhunski privlacitelj sveg njenog zbivanja, ali je ona manje pristupacna na nizim
nivoima vece uslovljenosti grube materije, i u jednostavnijim oblicima Zivota, a
viSe na finijim nivoima razvijenijih organskih sposobnosti.

Dakle, nije u pitanju prisustvo puruse, nego samozaborav prakrti koji je
veéi u njenoj grubljoj inertnosti i dezintegraciji svesti, u organskoj
nerazvijenosti. Ova zakonitost li¢i na otvor koji moze da propusta manje ili vise
svetlosti, ali nikada ne moze biti potpuno zatvoren, jer bi se time izgubila svrha
njegovog postojanja kao otvora, a to je upravo jedina svrha prirode, narocito u
njenom ljudskom obli¢ju: da otvara prisustvo neuslovljene duse koja je sustina
prirode.

Prema tome, svaki oblik postojanja i zivljenja u prirodi jeste odredeni
nacin ispoljavanja svesnosti i inteligencije. Cela priroda je Ziva i preobrazava se u
korist duse covekove sve kreativnije kako je nivo njene piramide visi. Tako su
biljke svesnije od minerala, zivotinje od biljaka, dok je covek delotvorno
najsposobniji i zato najsvesniji u prirodi (barem na Zemlji).

Postoji piramidalna srazmera izmedu broja ¢ulnih i delatnih organa i broja
bic¢a koja ih poseduju. Tako je najmanji broj bi¢a koja poseduju sve organske
sposobnosti, a to su ljudi, dok je daleko vedéi broj jednocelijskih organizama sa
minimalnim brojem organskih sposobnosti. Ova srazmera odgovara vecoj
prisutnosti svesti u veé¢im moguénostima sticanja iskustva, pri ¢emu je kod
coveka najprisutnija. Na svakom nivou uskladenosti iskustava bivstvovanja
javljaju se nova svojstva, dok se na najviSem nivou organskih sposobnosti za
sticanje i razmenu iskustava, suma svih svojstava jednovremeno (simultano)
ogleda urazumu (manas).

Organ misljenja, um ili razum - manas - jeste mozak. Njegova uloga je da
reguliSe i sintetizuje Culna iskustva i rukovodi delanjem tako S$to sprovodi
odluke i volju visih kategorija (aham-kdra i buddhi) i tokove prane usmerava kroz
aktivnosti delatnih organa (buddhindriye i karmendriye).

Polozaj uma u odnosu na telo, visu svest i svest duse (puruse) moze nam
razjasniti sledeca slika.
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SVEST DUSE

VISI UM

FIZICKI
ILI EMPIRIJSKI UM

Fizicki ili empirijski um je manas. On je u svom prirodnom stanju podeljen
ivezan za objekte.

Kada um (manas) ne bude vise razdeljen i uslovljen, kada dode do svesti o
sebi, postane jedinstven i ima svoju volju tada je aktuelizovana kategorija aham-
kara. Tada mahat-buddhi postaje visi um koji coveka direktno povezuje sa sveséu
duse, purusa.

Tako um povezuje svest duse sa delanjem tela.

Ako je transcendentalna svest ta koja zaista privlaci sva zbivanja prirode,
negde mora da postoji njihov spoj. Taj spoj svesti i prirode je manas, razum ili
um. Pri tome sam um ne pripada potpuno ni jednoj strani, upravo zato da bi
mogao da sluzi obema stranama.

Kako ni um, kao ni ostali organi, ne postoji nezavisno i ne odlucuje o sebi,
nego postoji samo kroz funkciju koju obavlja, on je samo medijum koji povezuje
opazanje zbivanja i delanje bi¢a u njemu. On ih na fini nac¢in samo odrazava, ali
nema svoju volju. Um ili razum je taj koji koristi culne i delatne organe, on kroz
njih sazreva iako, s druge strane, predstavlja sintezu svih njihovih modéi. Dakle,
njegova funkcija je dvosmerna, um je organ koji sluzi za prevodenje informacija
od grubih ka finijim, i od finijih ka grubljim. Iza uma je svest za koju radi, a
ispred uma su cula i njihov fizicki svet. Problem je $to on to radi istovremeno, on
je dvosmeran, i zato ako se ti smerovi pobrkaju dolazi do stvaranja iluzije.

Prisustvo svesti u umu odreduje Sta ¢emo videti kroz oci i ¢uti kroz usi.
Zato, kada je paznja usmerena na nesto drugo, mi ne vidimo ono Sto je pred
nama niti ¢ujemo zvuk koji postoji. Stanje svesti u umu odreduje nasu percepciju,
a ne ¢ula. Um koristi ¢ula samo kao instrumente opaZanja, ali prisustvo svesti u
umu odlucuje Sta ¢e od opazenog da bude prihvaéeno od strane uma. U kojoj
merium odreduje Sta ée biti opazeno pokazuju slucajevi kada se na fotografijama
pojave objekti koji uopste nisu videni od strane ljudi, najcesce su to neke astralne
pojave koje su se priblizile fizickom svetu ili astralna tela umrlih osoba. Takode
se na fotografijama cesto pojavljuju NLO-i, koji su zbog primene visoke
tehnologije nevidljivi iako gledamo prema njima.
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Um deluje tako Sto se saobrazava s funkcijama koje obavlja. Najsuptilniji
vid saobrazavanja ¢ulnog i delatnog iskustva je misao ili pojam. Stoga sve
kategorije s kojima se razum sluzi za dedukciju empirijskog sveta - a to su misli i
pojmovi, imena obli¢ja (nama-riipa) - jesu culnog porekla. Misao ili ime jeste
sinteza raznih oblika neposrednih ¢ulnih utisaka na fizickom planu, ili onih koji
su ranije oblikovani informativnim dejstvom starijeg T-polja. Nijedna misao nije
nova, ona je samo suptilnije ogledanje fizickog iskustva na visim planovima sa
kojima je kao medijum povezan manas. Dakle, ime i oblik, predmet i subjekt koji
ga ustanovljava nisu razlid¢iti, oni su vidovi jedne iste prakrti, ali na razli¢itim
dimenzijama. Oblik je grublji ili materijalniji, a ime ili misao visi, finiji vid istog
zbivanja. Kao suptilnija verzija grubog oblika, misao je informacija o grubom
obliku. Svesnost uma nije razli¢ita od svojih sadrzaja, od misli nastalih na
osnovu iskustva.

U umu se dogadaju dve stvari: Svest u umu dobija oblik misli, a misao kao
sustina ¢ulnog iskustva, dolazi do svesti. Tako se u umu spaja svest sa ¢ulnim
iskustvom.

U svojim nizim dimenzijama priroda se ispoljava kao grub oblik, u nesto
visim kao energija, a u najvisim i najsuptilnijim dimenzijama priroda je samo
vibracija ili informacija. Skup informacija o zbivanju prirode sacinjava um u
coveku.

Kada vidimo neki grubi objekt, automatski se u nama javlja suptilna
vibracija, misao o tom objektu. Sve je to ista priroda: objekti u grubom obliku i
misli o njima u finom informativnom obliku. Nas um je samo mehanizam koji
razdvaja i razlikuje grube i fine frekvencije, oblike stvari i ideje o njima. Nase
stalno osmisljavanje oblika i zbivanja je samo funkcija spajanja grubljih i finijih
frekvencija istog zbivanja.

Mentalnom i cCulnom percepcijom mi profinjujemo grube objekte u
informacije o objektima. Na taj nacin ih vra¢amo u vise izvorno stanje, jer pre
nego Sto su nastali kao grubi objekti, oni su u visim dimenzijama postojali kao
informacije ili ideje. Tek kasnije su se materijalizovali kao grubi objekti. Na taj
nac¢in mi ih percepcijom vra¢amo u viSe, izvorno stanje. Umnom spoznajom i
razumom mi zaokruzujemo proces organskog stvaranja i materijalizacije (zato je
na shemi manas iznad svih ostalih kategorija subjektivnog i objektivnog
podrucdja prakrti - tanmdtre su u ravni sa ¢ulnim organima). Proces stvaranja je
zato uvek nepotpun bez prisustva svesnog subjekta. Sustinski razlog postojanja
svesnog subjekta u prirodi je dovrsenje procesa svih prirodnih zbivanja. MoZe se
reci da je u jednakoj meri svrha subjekta dovrSavanje postojanja, koliko i u¢esée u
postojanju.

Skupljanje tih najfinijih vibracija se dogada pod privla¢nim dejstvom
puruse u Coveku, njegove dusSe. Sdmo prisustvo ljudske duse u telu navodi
prirodu da oblikuje sav organski zivot, i da se informise tj. osmisljava i
ustanovljava u tom telu i kroz njega sve §to omogucéava zivot i kulturu zivljenja.
To osmiSljavanje vidimo kao ljudsku civilizaciju i tehniku.

Privla¢nost puruse nije samo prosta privlacnost, ve¢ ima i regulativno
svojstvo. Pod njegovim uticajem priroda se kristaliSe u savrSenstvo odraza duha
i svesti. U spoljnjem vidu ta kristalizacija se vidi kao nadilazenje razuzdanosti i
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nagonske stihije, svekolika civilizacija, kultura i tehnika, a u unutarnjem i
susStinskom vidu to je samospoznaja svesti u ¢oveku. Svest je pre svega svest o
sebi. Tako u telu nastaje svest o sebi kao 'Jajesam'. UkrStanjem transcendentalne
svesti o sebi i fizickog tela nastaje utisak Ja ili ego. To je logi¢no jer kako bi
drugacije svest mogla da dozivi svoje prisustvo u individualnom,
trodimenzionalnom fizickom telu nego kao 'to sam ja'i 'to je moje'.

Misli uopSte nisu naSe, one su najsuptilnije vibracije prirode koje
privla¢éimo svojom duSom i sveséu. Mi mozemo samo da ponavljamo i
kombinujemo misli i ideje na sve moguce nacdine. Nasa duSa je magnet koji
privlaci najfinije vibracije prirode, misli, da se sabiru u osmisljavanju na jednom
pogodnom mestu, u manas ili mozak, zato se one roje u nasoj glavi, tu priroda
najjasnije ustanovljava sebe pomocu svetlosti nase svesti.

Mi najCesée ponavljamo i kombinujemo njihove sadrZaje. To je mehanicka
ili formativna funkcija uma.*® Mi, kao Cista svest duSe, smo identifikovani sa
mislima i zato ih ponavljamo i kombinujemo. Misli su deo prirode; priroda samu
sebe osmisljava pomocu svojih najfinijih vibracija, a to su informacije, koje se u
mozgu, manasu, aktuelizuju kao misli. Zbivanje bica, prakrti, nije nikada
besmisleno, ve¢ uvek svrsishodno. Krajnja svrha zbivanja cele prakrti je purusa.
Purusa kao izvor svesti i vrhunski privlacitelj daje svrsishodnost zbivanju
prirode, nije ona svrsishodna sama od sebe. Krajnji oblik svrsishodnosti
pojedinacnog zbivanja bi¢a u okvirima prakrti je osmisljavanje zbivanja koje se
dogada u manasu ili umu. Ako je zbivanje svrsishodno, tada nije dovoljno samo
zbivanje, potrebno je njegovo ustanovljavanje u svesnom subjektu,
identifikacija, pamcenje, razlikovanje i osmisljavanje u odnosu na druga
zbivanja. To je funkcija manasa ili uma.

Um funkcioniSe pomoc¢u blizine principa individuacije, aham-kare, i u
njegovom interesu. Blizina aham-kdre je potrebna umu radi individuacije i
identifikacije svakog iskustva. Ali blizina aham-kare takode stvara iskustvo egau
umu i zato ego ne postoji kao organ niti kategorija prirode (nema ga na shemi),
veé samo kao utisak zbog ove povezanosti. Zato se govori da je ego iluzija koje se
treba osloboditi i koja najvise pravi probleme, jer koristi funkcije uma kao svoje, i
princip individuacije svodi samo na empirijsko podrucje. Kada nema ove
disfunkcije uma u obliku ega, um deluje direktno u sluzbi aham-kare i vodi u
prosvetljenje.

Zbog svega ovoga um je na vrhu materije, na njenoj granici (prema shemi
br. 1). Veza sa nematerijalnim daje mu Sirinu i fleksibilnost duha, a veza sa
materijom daje mu koherentnost i pamdéenje. Zbog svog polozaja u strukturi
prirode ili prakrti, um moze biti prosvetljen kada je usmeren navise u aham-kdra
i buddhi, ili pomracen, zarobljen i psihotican kada je od njih odseden i opsednut
nizim kategorijama i neorganskom podrudju. Takode bez njega nije mogué spoj
svestii prirode.

49 0 ovoj i mnogim drugim uslovljavajuéim funkcijama uma videti u knjizi "Cetvrti put" (P.D.
Uspenski: U potrazi za cudesnim (P.D.Ouspensky: In Search of the Miraculous, Fragments of an
unknown Teaching; Beograd: Opus, 1989.)
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Veé¢ smo rekli da je prakrti u sustini informaciono polje koje se zbog
prisustva svesnog subjekta pretvara u fizicke pojave. Nas je mozak samo najfiniji
organ koji moze da reflektuje te vibracije. One se reflektuju u nasoj glavi i samo
zato nam izgleda kao da su nase. Priroda se aktuelizuje tako $to se oblikuje (riipa)
u svom zbivanju, a krajnji ishod njenog zbivanja je stvaranje uslova za pojavu
svesnog subjekta kao ishoda sveg zbivanja. U svesnom subjektu ishod sveg
oblikovanja se odrazava tako $to se daju imena (nama) oblicima, ustanovljavaju
se (nama-riipa). Tako mozak ne proizvodi misli nego ih samo odrazava, upija kao
utiske (samskara i vasana) i ponavlja usled nesvesne navike. Samo zbog tog
ponavljanja misli koje nisu nase izgledaju kao nase. Zbog toga se identifikujemo
sa umom. Tek kada se u meditaciji potpuno smirimo i prestanemo da
ponavljamo misli, vidimo da one nisu nase jer nestaju i stalno se smenjuju, a mi
uvek postojimo. Kada jasno uvidimo tu razliku postajemo slobodniji i svesniji
nego ikada. Koliko smo slobodniji toliko mozemo osmisljavanje prirode da
izrazimo na bolji nacin, bez iskrivljavanja.

Medutim, ponavljanje misli usled nakupljanja utisaka (samskara i vasana)
je neophodno zbog pamcdcenja i samog osmisljavanja. OsmiSljavanje je
sagledavanje jedne misli, stanja i iskustava sa njom, iz viSe aspekata. Zato je
potrebno da se ona zadrzi da bi mogla da se objektivno osmisli na sve moguce
nacine. Zato su podsvesni i nesvesni utisci, samskare i vasane, vezane za emocije.
Emocije su takode suptilnije informativno zbivanje iste prirode kao i misli, samo
Sto su sporije, gusée i trajnije od misli. Misli su trenutne, a emocionalni utisci su
trajniji, oni sluze kao cement za ucvrséivanje misaonih ¢injenica. Tako emocije
nisu nista drugo do sposobnost da se jedna ideja ili iskustvo sagleda iz vise
aspekata. One su utoliko zrelije ukoliko mogu da omoguce sagledavanje iskustva
s viSe aspekata. Emocije su utoliko nezrele koliko ne omogucéavaju sagledavanje
iz visSe aspekata, tada se radi o emocionalnoj nezrelosti; kao i ukoliko su previse
¢vrste pa ne omogucéavaju promenu aspekata sagledavanja uopste, tada se radi o
suzenoj svesti, emocionalnim blokadama i traumama. Ovo se reSava na isti
nac¢in kao i umna identifikacija: unosSenjem objektivne svesti procesom
rekapitulacije, objektivnog ustanovljavanja celog ovog procesa, odnosno
praksom meditacije.

Duhovna zrelost zapocinje tek sa aham-kdrom - to znaci da samo onaj ko
deluje iz aham-kare moze da ima svoje misli i one su uvek stvaralacke. Svako ko
deluje do manasa, kome je um okrenut nanize, iskljuc¢ivo ka ¢ulnim i delatnim
organima, nema svoje misli, one su mu nametnute. Zato su mu i reéi dela u
neskladu sa mislima. Samo jedinstvena i svesna licnost koja deluje iz aham-kare,
nezavisno od tela i uma, moZe da ima svoje misli i one tada deluju po zakonu
privlacenja i stvaralastva. One su uvek u skladu sa re¢ima i delima, zato Sto je
aham-kdra nadredena celoj indriyani, svim culnim i delatnim organima, kao i
umu, manasu.

Koliko je um nezavisan od ¢ulnih i delatnih organa, toliko je zavisan od
visih kategorija, aham-kdra i buddhi i tada propusta viSe svesti kroz sebe, na celo
telo i na celu prirodu. Okretanje uma ka viSim kategorijama obavlja se
ovladavanjem  nizim, jednostavnim = razumevanjem i  ispravnim
funkcionisanjem. Nista u prirodi ne sputava coveka da se odmah prosvetli.
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Prosvetljenje se ne dogada samo zato Sto postoji neka disfunkcija prirodnih
procesa, poremecen rad centara i energetskih tokova. Kada je sve na svome
mestu i radi Sta treba, onda ¢ovek automatski postaje prosvetljen. Prakrti na sve
nacine sluzi purusi.

Zato $to um funkcioniSe tako Sto se saobrazava sa svojim objektima,
nastaje identifikacija, kao najveca prepreka duhovnom probudenju.

Tesko je naci reci kojima bi se dovoljno naglasilo koliko je um saobrazen s
funkcijama koje obavlja, s telom. Um toliko vlada nasim telom, da toga uopste
nismo ni svesni. Na shemi vidimo da manas dominira nad indriydni, kao sto i
mozak dominira nad fizickim telom. To nije slucajno tako. Um u potpunosti
odreduje stanje tela, ne samo njegove pokrete, ve¢ i vitalne funkcije, Zivot svake
celije i sav fizicki izgled. Zbog negativne upotrebe uma mi zivimo mnogo krace i
teZe nego $to bi trebali. Celije se stalno obnavljaju, sav bioloski Zivot je u
slobodnom kretanju, on veé ima sve §to mu treba da ispuni sav svoj potencijal.
Organizam spontano obnavlja svoje celije kada je slobodan od prepreka. Deca su
vitalna i rastu jer nemaju um optereéen prosloséu koji bi ih u tome sprecavao.
Kada je um potpuno ispravan i ¢ist, on propusta svu energiju potrebnu za zivot
tela, tako da ¢ovek moze Ziveti bez grube hrane (kao bretarijanac). Coveku je
potrebna onoliko gruba hrana koliko mu je grub um.

Medutim, um odraslog coveka je ta sila koja koci slobodno kretanje
energije i obnavljanje cCelija iz trenutka u trenutak, um je sputan iluzijom
vremena, proslo$éu i steenim utiscima koje ne pusta. Sto je um vise optereéen
vremenom, proslosc¢u i utiscima, to je covek manje vitalan i brZe stari. Sdmo
ubedenje da je vreme stvarno navodi um da programira telo da stari tokom
vremena. Takav um, koji zivi u fikcijama, ubedenjima i svakojakim sadrzajima,
nije uskladen sa bi¢em koje se uvek slobodno krece ka novom obliku Zivota, i koje
nema nikakvih psiholoskih ni religijskih problema, koje nema tradiciju ni
proslost koja ga optereéuje. MoZemo daleko duZe i bolje da Zivimo samo sa umom
koji je Cist, slobodan od svih uticaja iz proslosti, i otvoren za postojanje ovde i
sada - koji ne robuje vremenu.

U kojoj meri um odlucuje o telu najbolje svedoce iskustva iz prakse
hipnoterapeuta. U hipnozi, pri kojoj je svesni um uklonjen, covek moze da se
trenutno izle¢i od najtezih bolesti, cak i da promeni genetski nasledene
poremecaje, moze da zaustavi rad srca ako mu se to sugeriSe, a poznat je i slucaj
radnika koji se zaledio i umro u hladnjaci u kojoj se nepaznjom nasao zakljucan,
iako hladenje nije bilo ukljuceno. On je verovao da jeste.

Bududi da je um (manas) na vrhu organskih sposobnosti (indriyani), onje i
presudan za mo¢ opazanja. Mi ne opazamo ¢ulima ve¢ umom kome cula sluze
kao sredstva opazanja. U kojoj meri um odluéuje o opazanju pokazuju poznati
eksperimenti sa hipnozom u kojima je subjektu hipnotickom sugestijom
naloZzeno da veruje da odredena osoba nije viSe prisutna pred njim; nakon
budenja iz hipnoze ispitanik tu osobu ne bi fizicki video iako bi ona bila prisutna
kraj njega. Ako bi ta osoba pomerala neki predmet, hipnotisani subjekt video bi
samo predmet koji se krece kroz vazduh, ne i osobu koja ga pokrece jer je
njegovom umu data sugestija da ta osoba viSe nije prisutna. Takode bi video i
kroz tu osobu (koliko je taéno sati na ¢asovniku) iako je ona fizi¢ki pred njim
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(zaklanja ¢asovnik). Ovo nam pokazuje u kojoj meri nas um obmanjuje - u istoj
meri u kojoj nam i omogucava opazanje. To takode dokazuje da um ne samo §to
kontroliSe opaZanje nego i (kao logos) kreira fizicku realnost.

Um je mesto gde je neuslovljena svest puruse identifikovana sa mislima.
Usled viSedimenzionalnog holizma prirode, njena svesnost se u jednoj dimenziji
(manas) pokazuje kao misao, a u drugoj kao fizicka aktivnost, stvar ili objektivna
pojava u prirodi. Um je mesto gde se to prelamanje jedinstva dogada; sam um
deli jedinstvo prirode na suptilno i grubo, na misao i fizicki objekat, na spoljnje i
unutarnje.

Ovde je na delu pragmatizam. Razum deluje kao sinteza i regulacija ¢ulnih
i delatnih iskustava subjekta u okruzenju objektivne prirode, njenih prototipova
i elemenata na taj nacin Sto biva tacka preseka njihove interakcije i prijemnik
njihove rezonancije. Priroda u svojoj slobodi postoji viSedimenzionalno i, prema
shemi, dvojako: kao fizicki predmeti (prostorija u kojoj se nalazimo i sve stvari u
njoj) i istovremeno, u suptilnijim dimenzijama, kao subjekat u kome se sazima
svesno iskustvo tih predmeta. Dok predmeti podlezu svojim fizi¢kim zakonima,
njihovo svesno ustanovljenje u subjektu podleze psihi¢kim zakonima, u njima
predmeti mogu biti izmenjeni na sve zamislive nacine. U sobi u kojoj se nalazimo
mozemo da zamisljamo svakojake dogadaje i promene bez ikakvog uticaja na nju
i da obuzeti takvim zamislima ne primetimo sve predmete koji se tu objektivno
nalaze. I fizicki predmeti i subjekat koji ih dozivljava ista su priroda, samo
predstavljaju njene razli¢ite aspekte i dimenzije.

Svaki Culni i delatni organ predstavlja jedan odraz svesnosti ili iskustva
onih objektivno datih prototipova i elemenata (tanmdtrd i maha-bhiitani) koji su
ga oblikovali. Ta dva vida bivstvovanja, subjektivni i objektivni, nuzno su uvek u
interakciji. Tacka preseka tih interakcija je mesto sinteze datog iskustva, za svaki
¢ulni i delatni organ posebno. Zbir svih ovih preseka je manas, ali zato funkcija
racionalnosti deluje u slabijem ili jacem vidu kod svih biéa, ma koliko ¢ulnih i
delatnih organa imali. NasSe telo (zajedno sa umom) i bez nase budne prisutnosti
svrsishodno obavlja ono Sto je naucilo da radi. Zato celu stvorenu prirodu krasi
racionalna svrsishodnost i regulacija u cilju opstanka, i zato se ceo kosmicki
poredak organskog bivstvovanja stice i ogleda u licnosti kroz mentalne koncepte
(manas). Dakle, zbirno mesto svih preseka subjektivnog iskusavanja objektivne
prirode jeste manas ili um, i on nije nista vise od toga.

Regulativna sinteza uma ne bi bila to $to jeste da je samo jednostrana, ona
deluje i povratno pa zato uocavamo harmoniju i poredak u celom ispoljenom
kosmosu. Od stanja uma zavisi kakav ¢emo svet opazati. U onoj meri u kojoj je
na$ um harmoniéan u svojoj funkciji sinteze i regulacije svih iskustava, u toj
meri smo svesni harmonije samog kosmosa. Manas je logos kojim se spoznaje
predmetni svet i s kojim se sav ispoljeni svet svrsishodno reguliSe na jednom
mestu, u liénosti (aham-kdra).>°

Kada je u satvickom stanju um je u sluzbi integracije li¢nosti i volje (aham-
kdra), tada osmisljava jedino sopstveni ishod i ne bavi se obnavljanjem sadrzaja i

50 Stoga se u Jogalari, skoli mahayana budizma, smatra da je izvan podrudja umnog
predstavljanja svet bez uporista ili prazan, neuslovljen.

147



vezivanjem za proslost. U aspektu radas on je vezan za ¢ulna iskustva i zato
gréevito ucestvuje u borbi za opstanak, §to vidimo i kod Zivotinja i kod ljudi, dok
se u stanju tamasa izrazava samo kao elementarna sposobnost sinteze ¢ulnog
opazanja, raspolozivog kretanja i delanja, Sto zapazamo kod Zivotinja, biljaka,
insekata i mikroorganizama.

U satvickom vidu najrede je prisutan, samo kod zrelih i samosvesnih
individua. U tom stanju manas je smiren od misli, odnosno od podela mnostva
Ja, i sprovodi volju jednog, pravog Ja (aham-kara), i Ciste svesti (buddhi) koja
takvom voljom rukovodi. U stanju radas um je izloZen podeli i sukobu mnostva
Ja, u€estvuje u stalnoj borbi njihovih razli¢itih interesa, usmeren je ka ciljevima
ili idealima koje nikako ne doseze jer su mu oni samo povod za ostvarenje
sopstvenog kretanja od jednog utiska do drugog, i odrzavanja podele. U stanju
tamas um je obuzet identifikacijom sa spoljnim i unutarnjim utiscima, misli
stihijski naviru same od sebe, a ista stihija obuzima i telesno kretanje. Ono je
stoga nesvesno. Ovakav manas najvise upravlja snovima, i dnevnim i no¢nim, a
u ekstremnom vidu i psihozama. Ovakvo stanje preovladuje u zivotu prose¢nog
coveka.

Sve misli u umu (manas) nastaju usled interakcije indriyani sa tanmdtrama
i maha-bhiitdani, interakcije koja je rezultat podele subjekta sa celinom i unutar
njega samoga. Misli su uvek direktan izraz neznanja i neuvidanja stvari kakve
jesu, one su ¢uvari sna, ali su upravo zato i teznja za znanjem. Da one jesu znanje
ili stvarnost, ne bi se ponavljale. Ono S$to znamo ne osmisljavamo, to
podrazumevamo. Postojanje misli je dokaz da covek uopste ne vidi stvar kakva
jeste, i zato mora da je osmisljava. Misli i pojmovi sluze da nam prenesu
informacije o onome $to nije u nasem lokalnom okruzenju i iskustvu. Ali te
informacije mi upotrebljavamo i kada mozemo neposredno da uvidamo. Na taj
nacin misli vezuju ¢ovekovu li¢nost u vrtlog zbivanja nizih kategorija. Sav
problem je u tome Sto se funkcija uma preliva i mesa sa funkcijama koje mu nisu
potrebne. Uspostavljanjem jedne volje i jednog Ja (aham-kdra) u psihofizickom
delanju otkriva se sopstvena nezavisnost od misli kao takvih, od svih imena i
obli¢ja, prestaje mesSanje uma sa onim $to mu nije primereno i tada se otkriva
tiSina uma u kojoj se rada potpuna jasnocéa sopstvenog bi¢a i prava budnost
(buddhi) koja se nikada ne prekida, jer svest bez misli je pravi ishod naseg biéa
koji ne moze biti izgubljen. Ishod uvek bivstvuje kroz samo bice, a ne kroz misao
o bi¢u. Zato se ova svesnost postize jedino osveScenjem postojanja i nikako
drugacije.

Usled ranije identifikacije svesti sa misaonim sadrzajima ona je bivala
pomracena zajedno sa pomracenjem misli, odnosno, stanja uma su odredivala
stanja svesti (snovi, dubok san, koma i uobic¢ajena dnevna ,,budnost” sa mnogim
oscilacijama, od kojih se neka smatraju ,misti¢nim”). Sama svest nema stanja,
ona je ishod ili smisao bivstvovanja uopste, jedno je s ishodom bica. Svest je
iznad svih stanja uma.’! Bududi da misao nikako ne doseZe sopstveni izvor, ona

51 Ovde ce biti korisno jedno razjasnjenje odnosa uma i svesti. Um, manas, je kao sijalica,
indiryani je kao cela lampa sa postoljem, a sama svest je kao nevidljiva elektri¢na energija koja
omogucava sijalici, odnosno lampi da svetli. Ta svest u prirodi nastaje usled blizine puruse i ta
blizina je u shemi prakrti predstavljena kategorijom mahat-buddhi. Ona se dalje individualno
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je svest odvladila od svog pravog transcendentalnog ishoda, u sve oblike i
dimenzije postojanja. Zbog temeljnog poriva organske prirode da se obnavlja i
odrzava svoj opstanak, misli, kao njen najfiniji proizvod, Cesto deluju kao
preterano ponavljajuce preispitivanje.

Na taj nac¢in misli, vezujudi svest za iluzije, odvlace svest u sve dublje nivoe
prirode, u sve aspekte postojanja u koje nijedan racionalan um ne bi hteo ni da
priviri. Na taj nacin i iluzije prosvetljuju prirodu. Kao sto rekosmo, prakrti na sve
nacine sluzi purusi. Ovo sve treba doslovno shvatiti.

Psiholoska Cinjenica je da se misao uglavnom bavi iskustvima iz proslosti,
da sve svoje predstave i ideje imamo zahvaljujudi steCenim ili tudim iskustvima
iz proslosti - koja viSe ne postoji. Na taj nacin misljenje je zid koji nas odvaja od
stvarnosti koja uvek postoji kao sadasnjost. Buduéi da priroda postoji kroz
paradoks, miSljenje je ujedno i uvezbavanje buduceg zbivanja na osnovu
iskustava iz proslosti.

Manas je nalik ogledalu u kome se odrazavaju imena i likovi proslog i
buducdeg, spoljnjeg i unutarnjeg sveta u kome se telo kreée ¢ulno ga opazajudi i
delatno iskusavajudi. Usled kretanja samog ogledala (uma) ¢ini se da se likovi u
njemu krecu i stvaraju srecu ili nesre¢u. Njegova podela i razbijenost stvaraju jos
vecu iluziju mnostva i sukoba. Sustina bica je, medutim, samo jedna, a privid
mnostva odraz podele uma i li¢nosti. Coveka zivot muéi, ne zato $to je takva
priroda predmetnog sveta, nego Sto ga razdeljeni um zavarava. Patnja je
proizvod subjektivnosti i zato se ona tako snazno subjektivno dozivljava.

Zasto nas um zavarava kada nas ujedno i osveséava? Um je najfiniji deo
organske prirode. Deluje kao ogledalo. Ako je organska priroda kao zid, um je kao
ogledalo na tom zidu; isti materijal samo uglacan tako da savrseno odrazava
svetlost svesti. Medutim, u ogledalu je sve suprotno, leva strana nam izgleda kao
desna. Tako i um verno odrazava stvarnost postojanja, ali ne potpuno. Druga
vazna stvar: to je samo odraz, nije sama stvarnost. Ipak savrSenstvo odraza
stvarnosti u umu nas toliko zavodi da nam izgleda kao da je u umu veé
postignuta sama stvarnost. Poistovecujemo se sa odrazom u ogledalu. Na taj
nacin um nas obmanjuje jer savrseno radi svoj posao. On tako savrSeno odrazava
stvarnost da mislimo da je to sama stvarnost. Sto smo bliZe tom ogledalu, §to
jasnije vidimo sliku stvarnosti u svom umu, to nam ona izgleda kao sama
stvarnost; obmana je utoliko veca.

U umu je, dakle, usled vise suptilnosti i uzviSenosti nego u nizim
kategorijama, mogude znatno objektivnije uocavanje nekog fenomena nego na
nizem, ¢ulnom nivou, moguce je njegovo osmisljavanje, promisljanje ili raz-
misljanje, odnosno, uocavanje iz viSe aspekata, ili preispitivanje. Na nizim
nivoima vece fizicke odredenosti ovakvo preispitivanje nije moguce, nego se
opazanje ogranicava samo na ¢ulne utiske neposredno po njihovom javljanju u
vremenu i dostupnom prostoru. Zato je pamdéenje ovde kratko i svodi se na ¢ulna
iskustva bez moguénosti stvaranja apstraktnih ideja. Misljenje je sloZenije i finije

uoblicava kroz kategoriju aham-kdra. Tako um koristi svetlost svesti, a sama svest nije ni um ni
telo, iako ih osvetljava, obelodanjuje u postojanju. Zato sto svest nije um, mozemo da budemo
svesni uma.
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opazanje od ¢ulnog, zato $to je na viSim dimenzijama od ¢ulnog i ne zavisi od
ograniCenja vremena i prostora kao opazanje na nizim dimenzijama. Stoga se
misli, informacije i ideje mogu prenositi u velikoj meri nezavisno od vremena i
prostora u pisanoj ili nekoj drugoj formi, cak i telepatski jer se u viSim
dimenzijama sazima i sjedinjuje prostor i vreme sveg zbivanja.

Zbog polozaja manasa na shemi, on je iznad svih dimenzija, prethodna
misao ili utisak ne ostaju zamraceni i potisnuti sadasnjim, kao na nizim
planovima culne odredenosti, ve¢ identifikovani ostaju ravnopravno sa
sadas$njim i budué¢im pa je zato i mogucde raz-misljanje, odnosno, osmisljavanje
nekog iskustva, predmeta ili stvari na razliite nacine.

Misli su inertne i ograni¢ene ukoliko nisu inspirisane vi§im kategorijama,
aham-kdarom i buddhi (li¢nost, volja i Cista svest). Bez takve inspiracije one su
samo reakcije, suptilni odrazi tragova formiranih zbivanjem na nizim
dimenzijama i ne predstavljaju niti omogucéavaju nista novo. Tada su misli
mracéne i negativne.

Drugim recima, sve dok egzistira do nivoa manasa covek nema svojih misli
jer ima vise licnosti i uslovljen je spoljasnjim uticajima i reakcijama na njih. Tek sa
nivoa aham-kare kada ima jedno Ja i stalnu svest o sebi i svoju volju, on ima i svoje
misli. One su tada retke i odmerene, uvek ispravne i kreativne. Misli do nivoa
manasa su uvek izraz reakcije medusobnog uticaja organskog i neorganskog
podrucja. Misli kojima upravljaju vise kategorije, aham-kdra i buddhi, su kreativne
akcije, a ne tek uslovljene reakcije.

Nista Sto je od prirode i vremena ne moZe ¢ovekovu dusu osloboditi, ve¢ je
samo zavesti u promenljivost i propadljivost. Jer, dusa je vecna, a sve §to u
vremenu nastaje mora tokom vremena i nestati. Misli u najboljem slucaju sluze
ustanovljavanju, utvrdivanju i konkretizaciji prozivljenog iskustva kako se ne bi
u nedogled ponavljalo, Sto pomaze u procesu diferencijacije svesti.

Mnogo veca sloboda delovanja koju ima misljenje u odnosu na nize, culno
iskustvo, zavodi svakog coveka, manje ili viSe, u kobnu iluziju o njegovoj veé
ostvarenoj i potpunoj slobodi. Misao omogucéava njeno predocavanje, ali ne i
ostvarenje, jer bi¢e se ne preobraZava niti dozreva promenom misljenja. Bice
kroz misao sanja o slobodi i savrSenstvu sopstvenog ishoda. Ono dospeva do
pune zrelosti tek nadilazenjem svoje opsednutosti mislima, koje nisu najvisa
kategorija u strukturi bi¢a. Prema mestu koje na shemi zauzima manas, jasno je
da misao treba da slusa volju licnosti koja je iznad, a ne obrnuto. Tako se rada
istinska volja u coveku, i mo¢ ¢injenja (,,Ja sam ¢inilac”). Znanje moze Coveka
dovesti do vrhunca ispoljenog sveta (organskog i neorganskog), ali ga ne moze
uciniti olicenjem (aham-kara) Ciste svesti (buddhi) koja odrazava neuslovljenu
dusu (purusa). Um koji nije prosvetljen visim kategorijama, ne oslobada coveka
od uslovljenosti biéa.

Kada je energija uma usmerena nanize, prema culnim i delatnim
organima, i neorganskom podrudju, tada um prirodno tezi tome da bude
razdeljen, jer sve zbivanje ispod aham-kara je razdeljeno u mnostvo.

Kada je energija uma okrenuta navise, to se uvek dogada putem isceljenja
svih podela, uvidom u sveopste jedinstvo postojanja, procesom individuacije.
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Bice covekovo ¢e dozreti do ostvarenja tek kada razdeljeni i nesvesni um
bude prevaziden isceljenjem li¢nosti i volje, kada mnostvo Ja u ¢oveku, koje
izaziva mnostvo razli¢itih misli i raspoloZenja, ustupi mesto jednom, stalnom Ja,
Jastvu (aham-kadra), koje je uvek budno (buddhi).

U skladu s naSom piramidalnom vizijom prakrti, mozemo uociti dvojaku
prirodu manasa. Sa stanovista uceséa u vremenskom sazimanju, idudéi od osnove
prema vrhu, um se pokazuje kao najveca prepreka jer, svojom daleko vecom
slobodom delovanja u odnosu na ogranicena fizi¢ka i ¢ulna iskustva, daje iluziju
da je potpuna sloboda (purusa) ve¢ zadobijena samo zato $to je dostupna ideja o
njoj. Tako se um pretvara u najfiniji oblik ¢ovekovog porobljavanja. Ali, sa
stanovista bezvremenog ishoda ili same slobode iz koje se sve ispoljava,
posmatrajudi s vrha piramide, um predstavlja stvaralacko osmisljavanje i krunu
organskog zivota, logos koji postaje telo (indriyani), tvoracku misao koja
izgraduje predmetni svet.

Da bi se um (manas) ispravno razumeo treba znati da ga formira sve ispod
aham-kdre, a ne samo culno iskustvo indriydni. Um je uveliko sacinjen i od
imaginacije razli¢itih dimenzija neorganskog podrucja prirode. Odatle mu
pristizu mnogi konstitutivni ¢inioci, i subjektivni (kompleksi, ubedenja, bazi¢ni
stavovi...) i oni objektivnog karaktera, a to su slucajevi kada neorganski entiteti
(biéa ili T-polja kao arhetipovi) formiraju misli u umu. Njih ¢ovek prihvata kao
svoje, a ponekad ih cuje kao tude (glasove) ili ih samo prima kao neverbalno
nadahnude od strane ,vise sile” ili kako on subjektivno misli, od ,Boga” - §to
mozZze imati razlicite posledice. U svakom slucaju smatra ih za autenti¢ne i ulaze
dosta energije u njihovo ostvarenje. Um je, dakle, smesten u mozgu (ta¢nije: telu)
i Culna iskustva sa mozgom u velikoj meri sacinjavaju um. Taj fizicki deo uma
sacinjava ego i veéinu svesnog iskustva. Ali, um nije samo mozak. I objektivno
podrudje prirode formira um i manipuliSe njime na konstruktivan i destruktivan
nacin, i taj deo uma je uglavnom nesvestan. Da nema dejstva objektivnog
podrucja na um, ne bi bilo ni umnog saznanja objektivne prirode - koje se svodi na
osvescenje nesvesnih sadrZaja i uticaja, na samospoznaju.

Ono Sto je savremena psihologija otkrila kao 'nesvesno' jeste neorgansko
podrucje na shemi prakrti. Svesno podrudje je organsko podrudje ili indriyani.
Prakrtiu indriyani izrazava svoju tvorbenu mo¢ ¢ulnosti.

Prevazilazenje manasa ne znaci njegovo umrtvljenje ili odbacivanje.
Funkcija ovog organa je regulacija ¢ulne percepcije i celokupnog delovanja tela,
on je najsavrSeniji i najvazniji organ i bez njega covek ne bi ni bio covek.
Nadilazenje manasa znadi sprecavanje njegovog nepravilnog rada. Posao mu je
da prima informacije, reguliSe i uravnotezuje delanje, a ne da planira i sudi o
svemu i svademu - a upravo to um neprosveéenog Coveka pretezno Cini
zaboravljajudi svoju pravu funkciju, pa mu je zato biée tako neuravnotezeno da
ometa stalni opstanak svesti. Ta neravnoteza izaziva promene stanja svesti u
Coveku. Zato $to manas predstavlja srediSte regulativnih funkcija celog tela,
moze se dovesti u red jedino osveséenjem celog bic¢a. Misli se smiruju jedino
osvescéenjem tela. Svaka funkcija koja se osvesti i tako navede na ispravan rad,
automatski vodi u transcendenciju same sebe. Ispravan rad centara i svih
funkcija tela jeste njihova transcendencija. Sputanost i nesposobnost za
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transcendenciju uvek postoje zbog pogresnog rada centara i neosvescenosti
funkcija indriydni i manasa.

»,Blazeni su smernoga uma, jer je njihovo Carstvo nebesko” (Mat. 5:3).
Smernost znadi sa merom, to je smirenje koje omogucava sameravanje prave
mere i pomirenje s njom. Takva je samospoznaja.

Kada je um smiren, neznanje i pogresna gledista nestaju sami od sebe.
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AHAM - KARA

1. Princip individuacije ili oblikovanja

Ispoljavanje sveta, i nasSeg celokupnog iskustva o svetu, nastaje dejstvom
aham-kdre. U ovoj kategoriji se integriSe iskustvo postojanja u li¢nost koja je
jedina sposobna za autenti¢ni dozivljaj sveta.

Tesko je razlikovati aham-karu i buddhi. Moze se najblize re¢i da ono $to
buddhi predstavlja u apsolutnom smislu, to aham-kara izrazava na
individualnom ili lokalnom podrudju. Moglo bi se reéi da zbivanja svih nizih
kategorija u aham-kdri po prvi put postizu svoje pravo egzistencijalno oliCenje
koje je neophodno za dostizanje krajnjeg ishoda koji se razresava u buddhi. Sve
zbivanje ispod aham-kare potcinjeno je uzrocnosti i ona se nadilazi tek ovde, u
kategoriji koja daje oblik svemu, i subjektivnom i objektivhom. Samo u
¢ovekovoj liénosti priroda se razresava i obucava za slobodu, pa se zato u njoj
najzesce i suocava sa neslobodom.

Sam polozaj ove kategorije na shemi ukazuje da je ona ishod svega sto biva
kroz integraciju subjektivnog i objektivnog, organskog i neorganskog postojanja.
Aham znadi ,ja sam”, a -kara ,tvorac” ili ,Cinilac”. Ovde se integriSe nacin
zbivanja koji se u nizim kategorijama ispoljavao bilo na subjektivan ili organski,
bilo na objektivan ili neorganski nacin. U njima se nacin bivanja manifestovao
kroz spoljasnji oblik, dok se on u aham-kari integrisSe u visi, egzistencijalni nivo:
u smisao.

Aham-kara kao princip individuacije na objektivan nacin se ispoljava tako
Sto daje oblik svemu $to postoji u kosmosu, od suptilnih prototipova (tanmatra)
do velikih elemenata (maha-bhiitani), on individualno oblikuje svaku tvorevinu i
pojavu u prirodi: misao u umu (manas), telo nekog bica, kamena ili drveta,
elektromagnetne talase, planete i galaksije. Sve je individualno uobli¢eno na neki
nacin jer u bezobli¢nosti ne moze biti nikakve aktivnosti, a prirodi sama
aktivnost daje zivot. Na subjektivnoj ili organskoj strani oblikuju se ¢ulne i
delatne sposobnosti za percepciju i iskusavanje objektivnog bivstvovanja. Tako
vidimo da je aham-kdra uzrok one interakcije koja kroz odnos subjekta sa
objektom kristaliSe svest. Aham-kdra je princip individuacije radi funkcionalnog
razlikovanja bivstvujuceg i osveséenja, a ne radi pukog razdvajanja i otudenja od
celine. Jedino kada ovakvog dozrevajudeg osveSéenja nema, aham-kdra se
pokazuje kao princip koji otuduje i deli na egoicke posebnosti. U pozitivhom
aspektu on je princip individuacije koji identifikuje celinu, jer u difuznoj
bezobli¢nosti to nije moguce. Tada individuacija nije izdvajanje iz celine, veé
njeno olicenje u akciji kroz koju postoji.

Kako u jednoli¢nosti nije moguce postojanje, u celoj prirodi prisutan je
poriv za deobom i udvajanjem kako bi se time omogucdila buduéa sinteza na
viSem ontoloskom nivou. Od kvantne fluktuacije i deobe éelija pri razvoju zivota
(i njegovom razlaganju), preko svih iskustava odricanja koja nas teraju na
sazrevanje, sve do napustanja prianjanja za predmetni svet probudenog coveka
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koji postaje nezavisan (kaivalya). Princip diferencijacije, koji izaziva aham-kara,
jednako je prisutan u objektivnom ispoljavanju sveta, kao i u coveku kroz
njegovo psiholosko iskustvo. Zbog interaktivne povezanosti organskog i
neorganskog bivstva, individualni procesi u objektivhom podrucju (bica i
pojave) izazivaju po analogiji individualne procese u subjektu, oni se u njemu
reflektuju kao psiholoski procesi. Diferencijacija spoljnjeg sveta, koja sacinjava
vaskoliki zivot kosmosa, jednako je prisutna i u subjektu kao njegova psihicka
diferencijacija. Tu jednakost obezbeduje aham-kdra. Zapravo, nema podela: Zivot
kosmosa je isto §to i zivotna drama svakog coveka, kojom on spoznaje stvarnost
kosmosa kroz samoga sebe. To je isti dogadaj, samo se ispoljava u razli¢itim
razmerama. Tako subjekt dozivljava objektivni svet, njegova psihodinamika
predstavlja prostorvremenski sazeto iskustvo zbivanja objektivnog podrudja. (Sa
stanovista subjekta, objekti su i drugi subjekti.) Vrhunac diferencijacije licnosti
vodi do njenog nestanka u mahat-buddhi.

Aham-kdra u prevodu znaci ,ja sam cinilac“ ili ,ja sam tvorac“. Ova
kategorija ima ovaj naziv zato sto tu covek po prvi put postaje svestan da je svest
njegove duse jedini tvorac i Cinilac sveg zbivanja, i fizickog tela i celog fizickog
trodimenzionalnog okruzenja koje sadinjava svet i zivot. U svim nizim
kategorijama (ispod aham-kdre) svest covekova bila je ubedena da su svet i
fizicko okruzenje spoljasnje datosti koje su nametnute coveku koji ne moze u
potpunosti da utice na njih, ¢ija je Cesto zrtva. Ovde po prvi put spoznaje da je
svest (mahat-buddhi) njegove duse (puruse) jedini pravi Cinilac (aham-kdra) i
tvorac celokupne egzistencije u svim dimenzijama (svih ostalih kategorija ispod
njih na shemi). Medutim, mentalni obrasci presudno usmeravaju delovanje
svesti, pa zato koliko je Covek verovao da je nemocan pred spoljasnjim
okolnostima na koje ne moze da uticCe, toliko i nije mogao da utice. Drugim
re¢ima, koliko koristi svest na niZzim energetskim centrima svoga bica
(Cakrama), toliko je nemocan da je koristi kao kreativni cinilac, toliko okolnosti
upravljaju njime. Koliko svest koristi iz viSih centara, toliko ima mo¢ delovanja i
kreiranja okolnosti.

Svaka kategorija je Cinilac (aham-kara) na svojoj razini delovanja. Tako
manas ili um koji je identifikovan sa telom (indriyani), pod uticajem aham-kdre
stvara svoju realnost koja je u interakciji sa objektivnim svetom. To je svima
dobro poznato iskustvo otudene jedinke u svetu koji je okruzuje i u kome deluje.
To jednostavno znaci da smo sami tvorci svoga iskustva otudenosti i sukoba sa
celinom, i to iskustvo je realno onoliko koliko ga mi svojim telesnim umom
stvaramo i odrzavamo. Tek kada se uzdignemo na viSe centre svesti, nadidemo
telesni um i dodemo do jednog Ja ili celovite licnosti, tj. kada se integriSemo u
kategoriji aham-kara, mozemo da nadidemo sve kategorije postojanja koje su
ispod nje, i samo tada spoznajemo da smo mi sami ¢inilac koji stvara, ne samo
svoju individualnu realnost (indriyani), pozitivnu ili negativnu, veé i sve
modalitete u objektivnom postojanju na svim dimenzijama (tanmadtrd i maha-
bhiitdni). Ovo je moguce samo otuda Sto je svekoliko postojanje emanacija boZanske
svesti, pa i mi sami, tj. nasa dusa je prva emanacija boZanskog Duha. Zato mi
imamo svojstvo bozanskog stvaranja. Mi sami projektujemo stvarnost u kojoj se
nalazimo, na ovom i na onom svetu, u Zivotu i nakon ’smrti’ (ne uvek individualno,
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mnoge aspekte realnosti projektujemo i kolektivno, kao skupina dusa koja se
inkarnira, pa otuda postoje zajednicki cinioci realnosti koji uticu na sve ljude).
Samo je pitanje s kog nivoa svesti to ¢inimo. Takve Ce biti i posledice.

Kako niSta u prirodi nije stati¢no i supstancijalno, sve $to je u njoj
oblikovano mora da bude i razobli¢eno, odnosno preobrazeno. Sam oblik je
inicijator preobraZaja, on je informacija za dalje preobrazavanje. Otuda toliko
protivrecnosti u li¢nosti covekovoj, jer ona je najgusce jezgro opsSteg preobrazaja
prirode. U aham-kdri se ukrStaju dva suprotna principa: prema nizim
kategorijama to je princip koji sve deli i individualno uobli¢ava, dok, s druge
strane, sve individualno objedinjava i isceljuje za visu kategoriju, mahat-buddhi,
za spoznaju celine. Princip koji deli, nuzno mora biti ujedno i princip koji
objedinjava. Ovo kosmicko ukrstanje najsnaznije dozivljava licnost ¢ovekova:
kada se okrene nadole ona se dezintegrise u bolu, a okretanjem nagore - isceljuje
u blazenstvu. Zapravo, bas zbog tog ukrstanja aham-kara jeste liénost.

2. Celovita liénost>?

Svekoliki preobrazaji prirode svoj najvisi kvalitet, snagu i dramatiku
postizu u ¢oveku, kao njegova licnost. Aham-kdra se sama po sebi inteligibilno
ispoljava kao jedinstvena i celovita licnost. Kao takva ona je poznata samo
manjem broju Jjudi. Veé¢ina ima li¢nost razdeljenu na mnostvo Ja-entiteta koji
nastaju spontanim dejstvom principa individuacije na indriyadni.

Zahvaljujudi dejstvu aham-kara svaki oblik zivota, a ne samo ¢ovek, moze
biti subjekat dozivljaja, iako nepotpun: jednocelijski organizam, biljka ili sisar. I
neorgansko podrucje ucestvuje u opstem dozivljaju sveta, ali na pasivan nacin,
kroz Cistu reakciju ili kao medijum. Organsko podrucje reaguje kroz ucenje i
kultivisanje, pa zato organski zivot svojom sadrZajnoséu nadilazi neorganski
(svojim kvalitetom, a ne kvantitetom). Buduéi da organski Zivot proishodi iz
neorganskog, on je svoje iskustvo sveta stekao najpre kroz neorganski svet i
njegova bic¢a. Tako se princip aham-kara, kao tvorac svega uoblicenog, najpre
ljudima objavljivao kroz njih, kroz bogove, spolja ili na objektivisticki nacin.
Najdirektnije i najgromoglasnije kroz starozavetnog Boga koji se i identifikovao
kao ,Ja sam onaj koji jesam” - Sto je takode slobodniji prevod aham-kare. Takode
u ovome lezi razlog zasto taj isti princip objektivnog stvaranja covek treba, po
uputstvima religijskih zacetnika i mistika, da ustanovi u sebi, kao svoju li¢nost,
predajom ,volji bozijoj” odnosno, usaglasavanjem s njom. Dakle, covek treba u
svom iskustvu da integriSe neorgansko i organsko podrudje.

52 Ovde koristim izraz licnost u drugacijem znacenju nego sto je uobicajeno. Naime, uobicajeno je
da se taj pojam izvodi iz gréckog pojma persona, koji predstavlja masku koju neko stavlja na sebe
da bi glumio neku ulogu. Na taj nacin prestavlja lazno Ja. Ovde je licnost izvedena iz asocijacije sa
nasim pojmom olicenje, tako da se o licnosti ovde govori kao o olicenju neceg viseg, kada covek
postane olicenje bozanske svesti i kada ima jedno, pravo Ja u sebi, kada je svestan sebe u
apsolutnom smislu, onda je on oliCenje te autenti¢ne svesti o sebi i pokazuje svoju pravu,
kompletnu li¢nost, svoje pravo lice, a ne masku ili personu. U daljnjem tekstu ce biti jasno da se
takva kompletna licnost postaje tek radom na sebi i transcendentalnim iskustvima koja lazna
podeljena licnost ne moze da ima.

155



Prirodno je da se u ranim fazama ljudske zrelosti opsti princip stvaranja
manifestuje spolja, ne samo kroz mit veé i konkretnim otelovljenjem radi
poucavanja ljudi. Isus Hristos (Jmannuel) je najbolji primer za takvu
manifestaciju, on je najlepsi model savrsenog coveka i licnosti, a njegova poruka
jasno upucuje na integraciju o kojoj je re¢, u aham-kara; njegove reci, da je on
jedno sa Tvorcem, jasno govore o njegovom jedinstvu sa aham-kdra, principom
materijalnog stvaranja. Njegovo delovanje takode ukazuje na aktivni princip koji
odlikuje aham-kara. Za razliku od njega, Buda svojim smirenjem u potpunoj
slobodi manifestuje integraciju vise kategorije - buddhi. Otuda mu i potice ime.
Isusov simbol je krst koji predstavlja aham-kdra, jer u njoj, u celovitoj licnosti,
dogada se konacna diferencijacija svesti i postojanja, po prvi put pocinju da se
pravilno ukrstaju i razluéuju purusa i prakrti. Budino je oliCenje meditativno
smirenje, tihovanje i poniStenje sebe radi onoga $to sve omogucéava (purusa).
Zato Buda nema simbola ve¢ je predstavljen njim samim, covekom (purusa) u
meditaciji.

Kada zbir svih organskih sposobnosti uoblic¢i ¢oveka (on je i po predanju
stvoren na kraju), tada se u njemu kristalisu Ja-iskustva (lat. Ego). To joS$ nije
aham-kdra veé njegov proizvod ili odraz na subjektivnom podrudju, indriyani, u
manasu. Ja je najvisi vid kohezije psihofizicke energije za koju je jedan subjekat
sposoban u svom prirodnom Zivotu. On nije proizvod kultivisanja veé golog
instinkta samoodrzanja. Zato, ako se kao takav kultivise i odrzava, neizbezan je
sukob i sve ZeSc¢a borba sa drugim Ja i subjektima koji Cine isto. Ja je samo
psiholoski odraz razli¢itih oblika zivotnih procesa, zbog njihove diferencijacije
deli se i psiha koja ih ustanovljava. Iskustvo razli¢itih oblika spolja, analogno
proizvodi mnostvo Ja unutra. Kako sve zbivanje, pa tako i ono u indriyani, nije
stati¢no ve¢ dinamic¢no i procesualno, tako se ni ova kohezija (u Ja) ne zadrzava u
jednom obliku, nego se preobrazava i pri tome deli na mnostvo entiteta. Tako je
svaki Covek u svom empirijskom iskustvu sacdinjen od mnostva Ja. Njihovo
mnostvo se ne zapaza samo zato S$to su svi oni procesi istog biéa i koriste istu
energiju za svoje oblikovanje, odrzanje i fokusiranje paznje ili prisustva. Ono se
primeéuje samo naknadno, po posledicama, kada nismo udinili ono sto smo
nameravali, ili smo uc¢inili ono $to nismo Zeleli.

Zato Sto svaki entitet u prirodi postoji kao piramidalna struktura za sebe, i
covekova psiha se moze deliti po uzoru na mnostvo i razdeljenost spoljasnjeg
zbivanja. Koliko je vezana za spoljne utiske, toliko se i deli. Tako nastaje
Sizofrenija. Svako Ja, koje se u ¢oveku trenutno aktivira, stvara ubedenje da je
apsolutno realno, ¢ovek misli da je to njegov jedini identitet i da ¢e propasti ako
ga izgubi, da ¢ée umreti. Jer, svako Ja stvoreno je centripetalnim privlacenjem
univerzalne energije bi¢a. Iako je Ja samo jedan njegov aspekt, ono to ne uvida,
zbog holografskog karaktera bi¢a svako Ja misli da je ono celo bice za sebe. Zato
se Coveku koji je identifikovan sa njim cini da je njegovo delovanje jedino
mogucde, a njegov nestanak smrt. Ne uvida ¢ak ni da se takva ubedenja menjaju
tokom vremena. U samoj prirodi ne postoji smrt, ve¢ samo stalan preobrazaj
energije i stanja svesti vezana za tu energiju. Jedina smrt, a s njom i rodenje, jeste
ona koja se dogada individualnom Ja. Zato samo pod njegovim uticajem covek
ubija i ¢ini zlo, jer mu tako izgleda da je ,nekoga” uklonio i ,sebe” saé¢uvao. Nagon
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za zivotom, koji se ogranic¢ava u Ja, uzrok je sveg nasilja i sve patnje. Onaj ko vidi
jedinstvo cele egzistencije ne moze da Cini nasilje, on takvih namera ne moze ni
imati. Onaj ko je jedno sa apsolutnim bi¢em nema svoga Ja, on zna da je mnogo
vediibolji od svakog Ja.

Diferencijacija na individualna Ja, koja se u manasu dogada pod dejstvom
univerzalnog procesa individuacije aham-kdra, nuzan je proces u diferencijaciji
iskustva postojanja i svesti. Svako Ja je jedan modus bivstvovanja i bez bogatstva
njihove interakcije nema dozrevanja svesti. MnoStvo Ja na subjektivnoj strani
analogno je mnostvu bivstvujuéih oblika na objektivnoj koje zapaZamo kao svet.
Tako se svet ogleda u subjektu. Kada to iskuSavajuce ogledanje dostigne
»kriticnu masu” (krizu smisla egzistencije) dolazi do nove faze dozrevanja svesti
ka celovitoj li¢nosti, aham-kara. Tada covek vidi da je svaki pojedinacéni aspekt
postojanja, bilo spoljasnji bilo unutarnji (Ja), deo jedne iste celine koja ih sve
stvara. Ta celovitost, koja je tvorac svega, pa i covekove li¢nosti, jeste aham-kdra.

Subjektivno iskustvo ne moze biti drugacije do razdeljeno i
neuravnotezeno. U meri u kojoj se subjektivno stanje (indriyani) nadilazi, princip
individuacije se u ¢oveku kristaliSe i obezbeduje trajno prisustvo svesti, koje vise
nije promenljivo i nepostojano kao ranije. Tako se s postojanoséu svesti formira
jedinstvena i trajna licnost u ¢oveku, kroz uvid da je energija univerzalna i da
bice nije samo njegovo. Samo kada se celo psihofizi¢ko bivanje (indriyani) ispuni
sveS¢u, energija se preliva i kre¢e navise, ka aham-kdra. Dokle god se energija
trosi na razdeljene aspekte bivanja, ne moze se sakupiti dovoljno da aktuelizuje
aham-kadra kao princip univerzalne licnosti. Razdeljeni aspekti su za coveka sve
ono vanjsko, bilo organsko ili neorgansko. Ono Sto sve objedinjuje je unutar
coveka, u aham-kdra. Spoznajom uzaludnosti trazenja utocista u bilo ¢emu
vanjskom, covek se okreée unutra, ka sebi, ka aham-kara.

Kada je osvesScena i aktuelizovana, aham-kdra je jezgro doZzivljaja sveta,
doZivljaja koji nadilazi podelu na subjekat i objekat. Bududi da je aham-kdra
istovremeno i tvorac objektivnog sveta, postizanjem njenog nivoa nadilazi se sva
subjektivnost podrudja indriyani, odnosno, objektivni svet prestaje da biva
otuden i suprotstavljen subjektu. Takode nestaje nemo¢ koju je subjekt imao u
pogledu delanja. On tu po prvi put dobija mo¢ delanja po svojoj volji (siddhi).

Aham-kara je potencijalno uvek prisutna u ¢oveku kao princip integracije
njegovih iskustava u Ja. Zato samo covek moze imati svoje liéno Ja, svoju
individualnost (moze, ali ne mora). U nekompletnim indriyani, u zivotinjama,
nema liénog Ja u individualnom telu, nego princip individuacije deluje na nivou
Citave vrste. Svaka macka, na primer, ne moze biti nista drugo, nego ¢e svoj li¢ni
karakter uvek pokazivati isto kao svaka druga macka. Iako postoje neke razlike u
karakteru medu zivotinjama iste vrste, one su retke i daleko ispod osobina
licnosti i uglavnom se javljaju pod uticajem razlicitih iskustava. Divlje Zivotinje
su uglavnom istog karaktera, samo pitome zivotinje koje ljudi obucavaju
razvijaju neke karakterne osobine. Svaka zivotinjska vrsta je odredena na
kolektivnom planu, dok biljke nemaju individualnost ni na nivou vrste, nego je
mnostvo biljnih vrsta samo pokazivanje sposobnosti prilagodavanja sredini i
opstanka u njoj. Sve biljke imaju jedno Ja; razlikuju se samo po obliku, a on je
odreden uslovima u kojima zive i na¢inima opstanka.
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Zato Sto svaki uobliCeni entitet moZze biti i subjekt iskustva, od celije do
galaksije, i covekovo bivstvovanje ne mora biti celovito, ve¢ razdeljeno. Mnogi
ljudi stoga deluju kao nekompletno indriyani i nemaju svoje licno Ja, nego ga
imaju, sli¢no zZivotinjama, na nivou vrste, odnosno plemena, nacije, rase, religije,
tradicije i drugih obrazaca objektivnog uslovljavanja i oblikovanja subjekta.
Koliko su nerazvijeni kao individualne li¢nosti, toliko ¢e delovati po zakonima
bilo kog autoriteta, kolektivnog, tj. spoljnjeg (religija, politika ili nacija kojoj se
pripada) ili unutarnjeg (nekog psiholoskog ili psihoti¢nog sadrzaja i ubedenja).

Zahvaljujudi kultivisanju principa individuacije samo je u ¢oveku moguc
psiholoski i liéni dozivljaj sveta. U svemu ostalom, u celoj preostaloj prirodi, on
se manifestuje kao puki prolazni oblik zbivanja - samo u covekovoj licnosti oblik
se dozivljava egzistencijalno, pa zato samo u njoj dozivljaj sveta postaje jednako
konkretan i verodostojan kao i sam svet. U ¢ovekovoj licnosti se priroda na
najvisi mogudi nacin svesno odnosi prema sebi. Zato tu i razresava svoj ishod ili
smisao. U svim nizim oblicima (na shemi, slika 1.) ona se pripremala za
suocCavanje sa sobom u aham-kdra. Ovo je suocavanje dramskog karaktera, pa je
takav i psiholoski dozivljaj. On je mogué jedino kada subjekat objektivno
ucestvuje u zbivanju kao da je njegovo, kada ga licno dozivljava kao svoje. Zato
prevod aham-kdra moze biti i ,Ja sam ucesnik”. Covek postaje li¢nost u onoj meri
u kojoj ucestvuje u zbivanju uprkos svim teskocama, jer samo ucestvovanje
osnazuje prisustvo svesti. Sto svesnije udestvuje i bori se s teSko¢ama, toliko
bolje osvescéava principe prirodnog zbivanja i tako uvida da to nije ono u cemu
treba da nade svoje uporiste, nego da ga nadide kroz objektivno razumevanje.

Licnost sazreva u onoj meri u kojoj ¢ovek ¢ini ono Sto priroda nije udinila,
u kojoj nadilazi granicu do koje vlada prirodna nuznost.

Onoga ko se ne bori i ne u€estvuje u zivotu kakav jeste, tezak i neprivlacan,
ko ne pobeduje propast i smrt gledajuci ih licem u lice, Zivot ostavlja po strani, da
vegetira i odumire. (Zato je re¢eno da Bog ne voli mlake i bljutave ljude.) Coveku
se nista dobro nece desiti u Zivotu ukoliko ne ucestvuje u njemu i ne prihvata ga
takvog kakav jeste da bi ga nadisao u svojoj dusi - a on se uvek moze nadiéi
nezavisno od okolnosti. Tek kada prihvati licnu odgovornost za sve svoje
postupke, postupke koji omogucavaju prisustvo svesti duse koja daje sav zivot,
on postaje covek i nadilazi smrt. Tada tek dusa pocinje da komunicira s njegovim
umom, tada pocinje nesto sustinski da mu se dogada. Dotle je covek samo
bezli¢an prirodni organizam kome je smrt jedina sudbina.

U manasu se takode razvijalo ¢ovekovo ucescée u zbivanju, ali samo na
mentalnom planu, u vidu svakojakog preispitivanja i sa svih strana
osmisljavanja nekog problema. U aham-kdri se isto preispitivanje i iskusavanje
podize na visi nivo, na dramski dogadaj i akciju celog bica.

U licnosti covekovoj priroda postize vrhunac psihofizickog odnoSenja i
dozivljavanja sebe, i zato se u aham-kari dogada fina iluzija da je dusa ¢ovekova
(purusa) ucesnik u zbivanju prirode, a ne da se to sama priroda preobrazava i
dozreva da bude dostojna za puno prisustvo neuslovljene duse.

Kakva je veza izmedu ocelovljenja li¢nosti i uéeséa u zbivanju, tj. akcije,
koje objedinjuje aham-kdra? Sustina licnosti je identitet, a on je mogu¢ samo kao
akcija. Identitet je akcija koja je svesna sebe. Medutim, akcija je stalna promena i
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preobrazaj, a identitet zahteva sigurnost. To je kontradikcija. Da bi se ona nadisla
spontano iz nje nastaje jedan nusproizvod: 'Ja' ili trenutna svest o sebi. 'Ja' je
pokusaj da se akcija i identitet povezu, da se sacuva identitet u akciji koja je
stalna promena. Ja je stoga virtuelni dozivljaj identiteta u stalnoj promeni. Ego ili
'Ta' je virtuelna realnost.

Aham-kdra je jedno 'Ja' ili celovita licnost. Kakva je priroda jednog Ja ili
aham-kdre? To je ono stalno i uvek prisutno postojanje u nama. Stanja bica i
svesti se stalno smenjuju (java, san, dubok san bez snova, afektivna stanja...), ali
sva se ona dogadaju nama kao Cistom postojanju, mi uvek postojimo kroz sva
stanja u kojima se nalazimo. To iskustvo samog postojanja je Ccista ili
transcendentalna svest. Kao platno na kome se projektuje film. U ovoj metafori
film predstavlja sve sadrzaje koji sadinjavaju nama poznati zivot i sva stanja
svesti, a platno ono na ¢emu je sve to moguce da se dogodi, ono $to ostaje isto
dok se smenjuju sadrzaji svesti i zivota projektovani na njemu. Mi ucestvujemo u
sadrzajima kao da su naSi, i kada spoznamo stvarnost sadrzaja zbivanja,
spoznajemo svoju razlic¢itost i sebe samoga, svoje Sopstvo. Otuda ime aham-kdra.
Aham znaci’ja sam’ i odnosi se na ono uvek postojeée koje mi jesmo, a -kdrah na
ucestvovanje u svakom mogucéem zbivanju i na izazivanje svakog zbivanja.

U aham-kdra priroda postize svoju maksimalnu integraciju kao pripremu i
nuzan uslov za probudenje (buddhi) duse (purusa) u telu. Samo potpuno
integrisana i celovita licnost moze biti uvek budna (buddhi), kao Sto, s druge
strane, Cista svest moze opstati samo u covekovom celovitom prisustvu i
ulestvovanju, a ne bezli¢nom i razdeljenom. Covekova li¢nost je oli¢enje celine
zbivanja i zato on, kao celovit, vidi da se sve zbivanje oblikuje kako bi njega
stvorilo, kako se sve uliva u njega. NiSta mu nije strano. Njemu nista nije spolja,
niti je iSta iznutra, jer sve $to je spolja - iznutra je. On vidi da u celoj prirodi nema
nikakve greske, da je sve savrseno i da je sve onako kako jedino moze da bude, da
univerzum ne bi uopste ni postojao kada bi i najmanja pojava bila drugacija nego
Sto jeste, kada bi postojalo iSta pogresno. Vidi da sve sazreva i integrise se ka
svom savrSenom liku prolazeéi razne faze, u organskom iskustvu (indriyani,
fizicko telo) i u neorganskom (tanmadtrd, astralno telo, posmrtna iskustva,
reinkarnacija). Samo celovita li¢nost vidi da se nista ne gubi ako iz organskog
prede u neorgansko (iz 'zivota' u 'smrt'), jer su joj oba podrucja poznata, niti se Sta
novo dobija kada se na fizickom pojavi iz nadfizickog. Vidi jasno da svaka dusa
neminovno stize svome cilju, da nikad nista nije bilo izgubljeno niti uzaludno.
Samo se u celovitoj licnosti priroda prepoznaje kao celovita, iznad dobra i zla,
radanja i umiranja.

U svim svojim oblicima, kroz sva biéa, ljude i dogadaje, priroda se
preobrazava i krece se u svakom trenutku ka svom najpotpunijem oli¢enju, ka
celovitoj licnosti koja prirodu dozivljava kao sebe samu, posmatra je i vidi kao
savrSenu celinu, kao ¢isto dobro - iako je uvek drugacija. Ona vidi ono trajno iza
svake promene i preobrazaja, a to je sdimo postojanje kojeg ne moze ni biti ako
nije onako kako jedino moze da bude: celovito i savrSeno. Zato niSta nije
ugrozeno i sve mora proéi svoj put razvoja i dozrevanja kroz spektar svih
iskustava, sve dok ne postane zrelo da sopstvenim savrSenstvom bude olicenje
celine koja ga je sadinila. Kada tako vidi sva bic¢a, covek je uvek pozitivno
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raspolozen i s lJjubavlju prihvata svakoga, a narocito nesvesne gresnike, jer vidi
njihovo bice, a ne obraca paznju na sadrzaje njihovih iluzija.

Opsta neravnoteza i nepostojanost zivota, uzrokovana gunama, u aham-
kara po prvi put nalazi svoju ravnotezu. Samo zrela licnost vidi da sva dinamika i
opsti preobrazaj pripadaju celini i nikada je ne narusavaju ¢inedi zlo. Zreo ¢ovek
je dobar na taj nacin Sto dopusta stvarima da budu kakve jesu, ne remeti ih jer
zna da sve ide svome ishodu. Dozvoljavajuci bi¢u da bude kakvo ono samo jeste,
ne prilagodavajuéi ga svojim Zeljama, on pomazZe njegov Zivot. Opustenim
prihvatanjem stvari kakve jesu, on doprinosi njihovom preobrazaju u rastu.

Kada bi u tom rastu bilo ikakve greske, tada ne bi bilo ni celovitosti prirode
ni njenog analognog oli¢enja u celovitoj li¢nosti ¢ovekovoj, kao u ogledalu. Da
bilo koji oblik zbivanja sadrzi u sebi nesto pogresno ili zlo, da nije bas takav
kakav upravo jeste - ne bi bilo nikakvog oblika ni same prirode. Ono §to je
pogresno ne moze opstati; nije moguce destruktivno stvaranje ni postojanje.

Ali, zbivanje je takvo samo sa stanovista aham-kara, zrele li¢nosti. Sa svih
drugih, nepotpunih stanovista, zbivanja su haoti¢na, uveliko pogresnaizla, svet
nije celovit i savrSen, priroda nije autenticna, onakva kakva bi ,trebalo da bude”,
i zato izgleda destruktivna. Svakako, destruktivan je ovde jedino nacin
posmatranja, ili stav posmatraca, a ne priroda, jer, da jeste, ne bi bilo
posmatraca. Priroda je kao tocak i od polozaja (ontoloskog statusa) posmatraca
zavisi kako ¢e se njeno zbivanje doZiveti. Ako je covek sam celovit i usredisten u
svom Sopstvu, tada ¢e zbivanje prirode doZivljavati iz sredista tocka njenog
obrtanja i videce je svuda kao jedinstvenu harmoni¢nu celinu - jer, covekovo
Sopstvo nije nista drugo do centar i stozer sveg kretanja prirode. Ako nije u svom
srediStu, tada nece biti u harmoni¢nom centru bivstvovanja niti u jedinstvu sa
njim. Koliko od (svog) centra odstupa, toliko ¢e njegov zivot biti neharmonican,
neuravnoteZen i pod uticajem centrifugalne sile vremena koje vodi u rasulo
(entropiju). Ako je sasvim na rubu zbivanja - a to znaci identifikovan sa
objektima i vremenom - todak zivota ée ga stalno gaziti. Covek treba da bude
celovit kako bi po analogiji prepoznao celovitost, nepogresivo savrsenstvo i
dobro samog postojanja. Jer, da ono nije takvo, ne bi ga ni bilo. Stoga, tek u
c¢ovekovoj savrSeno integrisanoj licnosti svet uistinu postoji kakav jeste. Nikako
drugacije.

3. Voljaili namera

Samo celovita tj. objedinjena li¢nost ima svoju volju. Dotle je nije imala jer
su jerazna Ja rasparcavala i delila svako na svoju stranu.

Sva prakrti ispod aham-kdra na shemi je polje Ciste uzro¢nosti. Tek u
aham-kdra postoji mo¢ slobodnog i novog delanja po svojoj volji. To za coveka
prakti¢no znaci njegovo drugo rodenje. Prirodno uslovljeni ljudi, a takva je velika
vedina, pretezno zive u indriyani, do manasa. To je nalik jajetu. Ono postoji na
ovom svetu, ali ptica jo$ nije rodena. Da bi se istinski rodila, ptica, taj drevni
simbol ¢ovekove duSe, mora da uradi jo§S nesto, mora sama da probije ljusku
jajetaiizade van. Tako i Covek nije roden pukim fizickim rodenjem fizickog tela;
to je samo bezli¢na prirodna reprodukcija. On tek treba da se rodi svojom voljom
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i svesc¢u i nadide polje prirodne reprodukcije i nuznosti - a to je telo, indriyani, i
sve ispod aham-kara. U tome je smisao vaskrsenja.

S tom voljom koju je pokazao pri probijanju iluzija uslovljene prirode ispod
aham-kdra i istinski se radajuéi kao nova, slobodna i celovita li¢nost, on dobija i
mo¢ delanja, koju nijedan prirodno postojeéi covek nema.

Mo¢ delanja, volja ili namera kao izraz aham-kdre nastaje tek sa
integracijom subjektivnog i objektivnog podrucja prakrti (prema shemi br. 1).
Kako se to prakti¢no dogada? Covek upoznaje objektivno, neorgansko podrudje,
ne samo naucnim istrazivanjem, ve¢ i konkretnim kretanjem kroz njega, kada
izade iz fizickog tela on pomocu svojih astralnih ¢ula (tanmdtrd) upoznaje vise
dimenzije prirode, astralne svetove. Tamo uci da se sam krece i dela svojom
voljom i namerom. Na taj naéin nadilazi stanje sna u kome se nalazio u astralu
prirodnim putem i spontano. Tako Covek razvija svoju mo¢ delovanja budenjem,
prvo u astralu, gde uci da se krece i da leti, da razvija imaginaciju sa kojom utice
na procese delovanja na fizickom planu. On zapravo na sve te nacine uci da je
svest najvisa delotvorna sila u univerzumu; da se nista ne dogada bez svesne
namere.

Kada se ovlada podruéjem indriyani tako da se ta ovladanost proSiri na
neorgansko podrudje, u sve dimenzije, i na taj nacéin se integriSe organsko i
neorgansko, subjektivno i objektivno podrudje u aham-kdra, u jedno Ja i celovitu
licnost - onda se ovladava elementima, dobija se mo¢ delanja mnogo veca od
organskih sposobnosti: siddhi.

Kada u sopstvenom savrSenstvu, kao u ogledalu, ¢ovek prepozna svrhu
bivstvovanja, sudbinu svih biéa, savrSenstvo i lepotu sveg Zivota - tada moze
postojati samo kroz Cistu ljubav i oprostaj. To je jedini izraz volje ili namere.
Milosrdna ljubav prema svemu Sto biva jedino je merilo tog drugog rodenja u
aham-kari. Videvsi da se u celom univerzumu ne dogada nista drugo do
jedinstvo koje se u potpunosti aktuelizuje tek kroz njegovo prosvetljenje, covek
dozivljava jedino ljubav koja prihvata sve $to postoji, oprostaj i pomirenje sa
svim - jer jasno vidi da je sve $to postoji njega oblikovalo kao licnost. Nije mogucde
zameriti bilo $ta nijednom bi¢u ako vidimo da je ono samo izraz jedne celine,
prakrti. Videti sve kao jednu celinu znadi biti svestan, probuden, a to znaci da su
svi drugi nesvesni, da spavaju i da sve ¢ine kao u snu. Kako onda ikome zameriti
bilo S§ta? Zapravo, sam pojam "drugoga" ostaje u podrucju nesvesnog
bivstvovanja, on nestaje za probudenoga u budnosti (buddhi). 'Ja' i 'drugi' postoje
samo ispod aham-kare - u aham-kari postoji samo jedno 'Ja jesam' u svemu. Kada
tako dozivimo svoje 'Ja jesam', onda smo otkrili aham-karu.

Razumevanje i prihvatanje svega s$to jeste, svakog bic¢a, svakog dogadaja i
pojave, i svih suprotnosti, ovde i sada, predstavlja put u transcendenciju. Naime,
uvek kada nesto prihvatimo kako jeste, ovde i sada, mi to nadilazimo
(transcendiramo), postajemo u dusi visi, Siri i svesniji od toga. U tome je tajna
verske predaje kroz prihvatanje svega kao bozije volje. To je, pored
kontemplacije, drugi nacin da se dode do iskustva transcendencije. Takva
iskustva uvek prati ljubav, slicna onoj kojom roditelj prihvata sve aktivnosti
svoga deteta, pa je otuda volja bozija oduvek izjednadavana s ljubavlju. To znadi
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da je ljubav drugi izraz za nadilaZzenje prethodnog, niZeg i ogranicavajuceg
stanja, odnosno za iskustvo transcendencije.

Samo zreo covek vidi da u svakom trenutku sve biva ta¢no onako kako
mora da bude, i da u tom trenutku nije moglo biti drugacije, da je sve na svome
mestu, jer nema niceg pogresnog u celini. Zbog holografske prirode univerzuma,
najmanja stvar i pojava jednako je vazna kao i najveéa, kao ceo univerzum, jer
svaki 'deo’ je odraz celine i sadrzi celinu. Zato Sto su stvari uvek onakve kakve u
datom trenutku jedino mogu da budu, on niemu ne zamera i sve prihvata
onakvo kakvo u svom trenutku jeste sa najveéim postovanjem. On zato nije
pasivan prema stvarima nego realan, samo tako se stvari mogu videti kakve jesu,
bez projekcija i psihomentalnih iskrivljavanja. Ako nesto izgleda loSe onda je to
samo fragment nuznog procesa ka ocelovljenju, procesa koji pripada celini koja
je sama po sebi apsolutno dobro. Stvari nam izgledaju nesavrSene i zle samo zato
§to ne vidimo celinu, ceo proces; vidimo samo jednu epizodu, a ne celu seriju.
Kao $to, na primer, jedan prst posmatran za sebe izgleda bezli¢no, dok ceo
covekov lik odise smislom i lepotom. Takode i lik na fotografiji, uhvacen u
jednom trenutku, ne pokazuje mnogo, ali kada smo upoznati sa njegovim
karakterom i zivotnim delom on zraci svojim punim smislom. Ili, kao kada
bismo kroz uski otvor neke pregrade posmatrali Sta se to krece s druge strane;
videli bismo samo neke fragmente koji se iznenada pojavljuju i nestaju, mozda u
nekim ciklusima, a kada bi pregrada bila uklonjena ugledali bismo ceo prizor i
tek tada bismo razumeli Sta se dogada.

Bududi da gleda na stvari kakve jesu, svet se pred ocima zrelog coveka
stvara uvek iznova svakog trena sasvim nov - jer on je sada jedno s kosmickim
principom trenutnog stvaranja svega, aham-kara. Tako on vidi kako se sve krece
i zasto niSta nije isto u dva trenutka: svakog trena se stvara na malo drugaciji
nacin. Kako je sve novo, bezazleno i nevino, cemu da zamera bilo sta? On je zato i
nezavisan od svega jer vidi da nema za Sta da se drzi. Nezavisnost od sveta je
glavna odlika zrelosti covekovog ucestvovanja u svetu.

Celovita licnost je uvek u srediStu univerzuma, jer ona i jeste njegovo
sredisSte. Ona je centralna tacka posmatranja iz koje se vidi smisao svake pojave u
perspektivi celine, svi posmatrani detalji se sami od sebe, kao voda koja se sliva,
sticu i slazu svoj smisao u skladnu celinu, na kojoj sam kosmos pociva, a da
covek pri tom ne ¢ini nikakav napor. Njegova li¢nost je celovita zato §to je u njoj
svekoliko prostorvremensko oblikovanje postiglo svoj smisao i savrSenstvo. Tek
kada se bicée razotkrije kakvo jeste, da nije supstancijalno, rada se celovita licnost.
Jer, iluzija supstancijalnosti uvek u sebi nosi partikularizaciju, podelu i sukobe
snaga, na njima se ona i zasniva. Celovitost je moguca jedino u slobodi od svih
iluzija bi¢a, kada se ono vidi celo, kao jedno bez dvojstva. Bez li¢nosti egzistencija
je bezli¢na, prazna, besmislena i nehumana.

Zreloj liénosti viSe nista nije potrebno, zato sve prasta i samo daje. Njen
pokret nije njen i svako njeno delo nije samo njeno, veé celina dela kroz nju.
Takav Covek se krecée savrseno skladno i harmonic¢no, kao ulje koje se lije, jer je
celovit, svi energetski tokovi u njemu su uskladeni; on je kao lopta: uvek je isti u
svim polozajima i aktivnostima. On je uvek opusten od svega jer je potpun i
ostvaren, nema Sta viSe sam da ¢ini, jer vidi da celina u svakom trenutku ¢ini sve
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§to treba uciniti. Kako ona sada dela kroz njega, on je neumoran u stalnoj
aktivnosti, nikada nije pasivan i nedelotvoran, iako zna da nije on taj koji ¢ini. On
dela uvek adekvatno i direktno, bez i¢ega suvisnog pa zato, iako izgleda da nista
ne radi, postize maksimum uz minimalan napor. On zna ko je tvorac svegaidaje
on samo njegovo olicenje, zato sebi nista ne pripisuje iako savrSeno jasno vidi
odgovornost za sve S§to se zbiva. Paradoksalna je istina da tek s pravom
afirmacijom svoje li¢nosti covek postaje nesebican; da tek kada ostvari svoju
volju, vidi da on nikada nije onaj koji dela. To znaci da je on samo svedok delanja.
On kao dusa samo prisustvuje u bi¢u kao svedok, i samim svojim prisustvom
podsti¢e prirodu na svrsishodno delanje i bivstvovanje. Sto je jasnije svestan
svoje nezavisnosti kao svedoka, to jace i moénije moZe da navede prirodu da dela
po njegovoj volji.

Za takvu li¢nost, koja je olicenje celine, ne postoje granice medu stvarima
niti razdvojenosti medu dogadajima - sve se stapa u jedno. Za nju je iza svakog
oblika ili dogadaja jasno prepoznatljiva jedna univerzalna energija, koju
uoblic¢ava jedan kosmicki princip uobli¢avanja, aham-kdra, koji je sada u njemu i
sadinjava njegovo Jastvo. Ta energija uzima razlicite oblike bivstvovanja, ali kada
se osvesti u svom krajnjem ishodu, postaje olicenje ljubavi, jer nista se ne stvara i
ne zivi bez ljubavi.

Celovitoj licnosti postaje na taj nacin jasan energetski aspekt bivstvovanja.
Ona viSe ne postoji kroz misao i druga psihofizicka uslovljavanja i ubedenja, kao
Sto Covek sa nivoa indriydni ¢ini, ve¢ samo kroz li¢nu volju ili nameru. Samo
slobodna li¢nost moze imati svoju volju i ¢initi po njoj. Priroda se pobrinula da
niko ne moZe imati svoju volju i mo¢ delanja po sebi, ako nije celovita li¢nost,
olicenje celine, kojoj je ljubav jedini zakon delanja. Samo potpuno zrela li¢nost
mozZe delati tako da to uvek bude izraz ljubavi, odnosno izraz celine koja sve daje.
Ona ne moze imati drugaciju volju do podrzavanja zivota i dozrevanja svega ka
smislu - a to je ljubav. Za celovitu licnost svet ne postoji na objektivisticki nacin,
kao ideja ili predstava, nego kao Cisto i neposredno dogadanje u kome se li¢no
ucestvuje, kao energetski fenomen, kao nesto sto se voli.

Da nije tako, da svoju volju i mo¢ delanja mozZe da ima i neko ko nije
celovita licnost, koja nije holografsko oli¢enje celine same egzistencije, tada bi
delovanje takve osobe bilo destruktivno i ugrozilo bi samu prirodu.

4. Delovanje i nedelovanje duse koja je svedok

Aham-kara se najvise integrise kroz spoznaju da je dusa samo svedok, a da
svo delovanje pripada prirodi, i da priroda deluje privucena sveséu
transcendentalne duse.

Za sva niza stanja svesti, posebno za razum (manas) ovo je paradoksalno
stanje i stalni izazov. Covek ne deluje ispravno samo zato jer ne koristi ispravno
svest duse, jer je spontano delovanje prirode previse jako u njemu, jer ta dva
delovanja nisu uskladena i jednako osvescena.

U aham-kdra se najviSe suocavamo sa pitanjem slobodne volje i njegovo
reSavanje uspesno integrise kategoriju aham-kdra.
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Priroda ima svoju piramidalnu hijerarhiju koju smo sagledali kroz
dimenzije. Ona postoji i u mikrokosmosu, u ¢ovekovom bi¢u. Raspon delovanja
nize i viSe svesti u ¢oveku ispoljava se kroz psihoenergetske centre ili cakre. Nizi
centri deluju viSe pod uticajem prirodne uzrocnosti i stihije, a visi su sve vise
ispunjeni sves¢u i otuda slobodnom voljom. Stoga ne postoji sukob slobodne
volje i uzro¢nosti, ve¢ samo njihova hijerarhija, spektar ispoljavanja oba, prevaga
jednog ili drugog, kao na tasu vage. To je opSte poznat problem delovanja svesti
naspram nesvesnog u psihologiji.

Covek afirmiSe svest svoje duse tako $to sve viSe nadvladava spontanu
uzrocnost prirode. Njegova dusa je uvek nezavisan i transcendentalan svedok
sveg zbivanja, ali ona i ucestvuje u zbivanju kao svest i volja, sve vise i viSe.
Njeno se u€estvovanje u zbivanju iskazuje kao ispravnost u delovanju, kao savest
i svest, covek postaje sve vise odgovoran za svoje postupke, sve vise deluje
ispravno u svakom pogledu, bez prinude spolja.

Pre svega treba razumeti da svest duse deluje na sva zbivanja samim
svojim prisustvom, kao magnet na opiljke gvozda. Priroda ne bi postojala da nije
svesti duse. Ali to delovanje nije samo staticno, ono je i aktivno u smislu da svest
ucestvuje i drami zbivanja. Kada je u pitanju neorgansko podrudje postojanja,
delovanje svesti duse jeste stati¢no i kao takvo je dovoljno. Ali u organskom
podrudju zbivanje nije staticno ve¢ dinamic¢no, organski Zivot postoji kroz akciju
i kretanje, kroz delovanje. Svest duse u njemu mora da ucestvuje na isti takav,
odgovarajuéi nacin. Zato u nasim zivotima, iako je svest duse transcendentalni
svedok, ona je takode i delotvorni ¢inilac.

To pokazuje i struktura kategorija prirode. Na shemi vidimo da se aham-
kdra nalazi izmedu intelekta, visSeg uma, (mahat-buddhi) koji je veza sa sveséu
duse, (purusa), i sveg organskog i neorganskog postojanja. U aham-kdra se spaja
svest duse sa svim ispoljenim postojanjem, i to spajanje sacinjava svu
psihodinamiku i karmicku dramu koju dozivljavamo kao Zivot. Koliko vise
delujemo ispravno i savesno, na osnovu objektivnog znanja, toliko vise jacamo
uticaj svesti duse. Bez takve svesnosti prepusteni smo na milost i nemilost
spoljasnjim, prirodnim uticajima i uzro¢nostima.

Savest je najvaznija veza svesti fizickog uma (manas) sa sveséu duse.
Savest je u sustini svest o tome da je nasa dusa uvek prisutan transcendentalni
svedok i privlacitelj sveg zbivanja, da svako delovanje stoga mora biti ispravno i
u skladu sa interesima duse. Takvo delovanje povecava uticaj svesti duse i jaca
slobodnu volju.

Uvek kada nema dovoljno svesti svoje duse covek je prinuden da dela
neadekvatno i neprimereno, na osnovu ogranicenih informacija koje dobija od
¢ula i razuma (manas). Tada uvek postoji primena sile, borba sa okolinom, i sa
prirodom i sa drugim ljudima koji imaju drugacije informacije i namere.

Celovita licnost zna da nije ona ta koja dela, veé celina Cije je ona samo
oli¢enje. Covek koji je ograni¢en na neko svoje malo Ja, uvek misli da je on taj koji
dela, pa otuda svi sukobi medu ljudima, jer svako misli da i onaj drugi dela sam
od sebe. Celovita licnost se po tome razlikuje od individue §to zna izvor sveg
delanja, ona deluje ispravno jer postuje izvor svesti i zna da su svest i postojanje
u svom najdubljem ishodu jedno isto. Svesna celovita licnost zna da su svest i
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zivot u njoj samoj potpuno ista svest i isti zivot u svemu drugome, da nema
mnostva svesti, da je sav zivot povezan u organsko jedinstvo. Zato ne gresi ni
prema kome.

O pravoj meri delovanja i nedelovanja u skladu sa sves¢u duse postoje
brojna eticka ucenja, ali svakako najsavrSenija pomo¢ u tome je Ji Ping. On je
prakti¢an priruénik za razumevanje odnosa svesti uma i svesti duSe, za
prevodenje jezika duse na jezik uma.

Aham-kara se uravnotezuje i postaje celovita finim odmeravanjem ove
suprotnosti delovanja i nedelovanja svesti duse, kristalizacijom i ja¢anjem svesti
duse u delovanju. Kao tas na vagi aham-kdra postaje uravnotezena kada svoju
svest i mo¢ delovanja jednako izoStrimo u neorganskom podrucju kao i u
organskom. Takvo osveséenje postiZzemo ucenjem i nau¢nim znanjem, ali to nije
dovoljno. Da bismo zaista osvestili neorgansko podrudje postojanja potrebno je
da udemo u njega, da ga upoznamo u telu kao iizvan tela, na astralu.

Tako jacamo svest duse.

Posmatrano na shemi prakrti, sve kategorije ispod aham-kdre saCinjavaju
ispoljeni kosmos. U aham-kari sve to se po prvi put sazima u jedno, u Ja jesam, u
sam princip zivota. Otuda je aham-kdara nosilac principa zivota ili duse u celoj
prirodi. Otuda je dusevnost istovetna celovitoj licnosti, i li¢nost nikada ne moze
biti celovita ako nije potpuno dusevna.

Dusa je u prirodi aktivna preko kategorije aham-kara.

Zahvaljujuéi kategoriji aham-kara univerzalna svest duSe (purusa) na
ovom svetu se ispoljava kroz individualne duse, kroz svakog coveka.

5.Piva - individualna dusa

Glavna odlika zrele li¢nosti je nezavisnost. To je oCigledno na shemi gde
aham-kara stoji iznad sveg pojavnog sveta. Ona je iznad fizickog tela (indriyani),
§to znaci da je nezavisna od njega. Tu nezavisnost valja dobro razumeti jer je
njeno razumevanje od sustinskog znacaja kao uvod u spoznaju budnosti (buddhi)
i nezavisnosti puruse od prakrti.

Prema ucenju sankhye, aham-kdra je srediste ,,unutarnjeg organa” koji se
naziva antahkarana i sastoji se iz tri kategorije: manas, aham-kara i mahat-
buddhi. Naziva se 'unutarnji’ zbog razlikovanja od deset vanjskih organa koji mu
ukazuju predmete i pomocu kojih on dela u spoljnjem svetu, a to su culni i
delatni organi, buddhindriye i karmendriye.

Antahkarana obezbeduje najviSu natculnu i intuitivnu spoznaju koja je
moguca u prirodi. Iako je njena tvorevina, ona se u njoj ponasa u toj meri
nezavisno da moze posluziti kao model za obucavanje i pripremanje ,velikog
budenja” u apsolutnoj nezavisnosti puruse (kaivalya).

Kada se ,,unutarnji organ” osnazi tako da zazivi u iskustvu, on deluje i sa
prototipovima ¢ulnih organa (tanmdtrd) i moze biti aktivan u svim dimenzijama
(maha-bhiitani) - jer nije vezan za indriyani (telo) vise od manasa (uma). Tada se
naziva suksma-sarira ili ,fino telo”. To je astralno telo koje nadzivljava smrt
fizickog, prelazi u objektivno podrucje i u sebi nosi utiske (samskara)
prozivljenih iskustava koji ¢e biti informacija za rodenje novog tela i oblikovanje
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njegove sudbine. Ono takode individualnost prenosi u neorgansko, objektivno
podrudje za vreme sna ili astralne projekcije.

SuksSma-Sarira je energetski oblik, njegovo zbivanje je iskljuc¢ivo energetske
prirode (prana). Stoga se i naziva diva, Sto znaci zivot, ili princip koji odreduje
zivot. Diva je finotvarni medijum koji povezuje subjektivno podrudje iskustva
(indriyani) sa objektivnim uslovima, prototipovima (tanmdtrd) prirodnog
zbivanja, kroz sve dimenzije (maha-bhiitani). Ta povezanost daje smisao ili dusu
samom zbivanju. Na Zapadu je ovaj priblizno isti princip u lJjudskom obliku stoga
i poznat kao dusa. Medutim, diva nije sama dusa, vec najfinija tvorevina prakrti
kroz koju transcendentalna dusa moze da deluje i da prisustvuje u prirodi, u telu.
Dusa ne moze direktno da koristi fizi¢ko telo, ono je suviSe grubo za nju, mora da
postoji fini energetski posrednik izmedu duse i tela. To je diva koja sadrzi
astralno i sve finije oblike (omotace, kosa) koji su od prakrti, kako bi zajedno sa
dusom mogla da bude aktuelna u svim dimenzijama prirode.

Stoga, diva je matrica koju dusa koristi da stvara fizicko telo i da deluje u
njemu. Diva je informativno-energetska marica koja je finija od fizickog tela i zato
ga nadilazi. U zapadnim tradicijama poznata je i kao astralno ili energetsko telo.

S druge strane gledano, diva je najfinija energetsko-informativna matrica s
kojom se prakrti saobraZava purusi, odnosno dusi.

Zbog takvih svojstava dive, da je najbliza samoj dusi i da u telu deluje kao
dusa, postojala je tendencija njenog pogresnog tumacenja u delima o indijskoj
filozofiji, da je ona sama individualna dusa.>?

Nuzno je da diva, kao trovrstan unutarnji organ, dozri u fizickom iskustvu
pomocu deset vanjskih organa koji joj ukazuju predmete i iskustvo delovanja u
trodimenzionom prostoru. Jedino tako dusSa postaje odlucujuéi cinilac u
pribavljanju spasonosne spoznaje u viSim dimenzijama astralnih svetova.
Razvezana od deset fizickih organa, koji su prisutni kao jedno telo samo u
trodimenzionalnoj sadasnjosti, diva preko tanmatra moze da deluje u sva tri
vremena, u proslosti, sadasnjosti i buduénosti. Ti slucajevi se spontano desavaju
kada u snu ili ekstazi spoznajemo buducée dogadaje ili prozivljavamo prosle, ili
kada u iskustvima bliskim smrti u jednom trenutku sagledamo ceo zivot.

Prilikom smrti fizickog tela diva se potpuno odvaja od fizickog tela i
suoCava sa objektivnom stranom emanacije prakrti, odnosno, kolektivnim
uslovima postojanja ljudskog roda u celosti. Tom prilikom ona nosi sa sobom
utiske svih subjektivnih iskustava u trodimenzionalnom telu s kojim je bila u
vezi za njegovog zivota putem razuma (manas) koji, iako nadzivljava smrt
fizickog tela, ne moZe dugo da opstane bez njega.’* Sacinjena kao fino (astralno)
telo, od tanmatra, diva deluje kao kalup ili prototip za ponovno radanje grubog
(fizickog) tela u tri dimenzije. Fino telo je uzor ponovnog rodenja kao sto je i
princip identiteta li¢nosti u razli¢itim inkarnacijama. Zahvaljujuéi divi mozemo
da se setimo svojih proslih zivota i da povezemo smisao sudbine u celinu. Ali,
iako ovako deluje, diva nije supstancijalna kao $to to nije niti iSta drugo u prirodi.

53 Primer takvog pogresnog tumacenja, nerazlikovanja i poistovecenja dive sa samom dusom je
delo Sarvepali Radakri$nana: Indijska filozofija (Nolit, Beograd, 1964).

34 Opsirnije o mentalnom uslovljavanju manasa (uma) nakon raspada fizickog tela videti u
»Tibetanskoj knjizi mrtvih”.
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Ne prelazi iz tela u telo jedna ista diva kao istovetni entitet, ve¢ samo informacija
prethodnog iskustva za oblikovanje narednog. Dusa je korisnik tih informacija,
ona ih sakuplja preko dive i na osnovu njih projektuje novu inkarnaciju. To je
tako zato Sto diva ne postoji supstancijalno ve¢ samo kao informacija za
sukcesivno uobli¢avanje entiteta iz akase. Kao $to vidimo da se povr§inom vode
krece jedan talas kao celina, dok se zapravo voda uskladeno podiZe i spusta, a
sama ostaje nepokretna, tako se isto iz jednog tela u drugo prenosi samo
informacija koja podstice uzro¢no nastajanje bic¢a. Piva nije supstancijalna i zato
§to je sacinjena od skupine triju Cinilaca: buddhi, aham-kdre i manasa. Tu
skupinu triju vrhunskih kategorija prakrti daje dusi, ili purusi, kao krajnjem
korisniku, sve informacije o postojanju svega ostalog $to je na shemi ispod njih.
Informativni kontinuitet dive tokom inkarnacija jedino je mogu¢ zbog prisustva
duse. Ona ¢uva informacije stare dive za oblikovanje nove dive u novom telu.
Ocuvanje informativnog kontinuiteta od strane duse je od presudnog znacaja za
celovitost licnosti i smisla ¢ovekove egzistencije. Kontinuitet je identitet.

Fino telo dive (sukSma-sarira) naziva se jos i linga-sarira ili ,,telo obelezja” ili
odredenja karaktera bivstvovanja. Linga je iskustveni entitet i ima telo nalik
fizickom zato Sto je iskustvo koje predstavlja oblikovano u trodimenzionalnom
sklopu. Svaka zivotna istorija ima svoje obelezje (linga) i sve dok bude uzro¢nog
uslovljavanja iskustva bivstvovanja prirode, bice i linga, odnosno, novih
inkarnacija.

Vrlo je vazno razumeti ovu razliku izmedu esencijalnog i egzistencijalnog
karaktera dive, ona je kljuc za razumevanje aham-kara kao principa uoblicavanja
i ocelovljenja koje se odigrava trenutacno i sukcesivno iz akase, a ne kao zasebno
bice koje se rada i kreée kroz prostor. Razli¢iti modusi ocelovljenja bi¢a su ti koji
se radaju, krecu i deluju, a ne bice po sebi. Cela egzistencija je jedno veliko
informaciono energetsko polje, a ne mnostvo objekata koji se kre¢u kroz prostor.
Objekti su samo privid naseg sukcesivnog opazanja i tumacenja informacija, a ne
njihovo stvarno postojanje i kretanje kroz prostor. Svet nam uvek izgleda onako
kako ga opazamo. Samo tako, zahvaljujuéi sveprisutnoj akasi ili etru koji sve
trenutno oblikuje, aham-kdra moze biti uvek dostupan, sveprisutan, ali i
nezavisan princip celovitosti.

Iako princip individuacije kao linga-sSarira uvek nadzivljava fizicko telo, on
zavisi od dozrelosti iskustva i nije isti u svim sluéajevima. Njegov status zavisi od
prisustva svesti, pamcenja i iskustva bivstvovanja. Kao i svi ostali proizvodi
prirode, i linga je odredena gunama. U njoj tamas preovladuje kada postoji u
zivotinjskom obliku koji nema sve organske sposobnosti, ili kod primitivnih
Jjudi u kojima one nisu valjano iskoriS¢ene i dozrele, uglavnom preteranim
naglasavanjem nekih za racun ostalih. Tada se diva inkarnira sa nepotpunim
organskim sposobnostima (indriydni) u vidu neke Zivotinje.””> U tim niZim
inkarnacijama dive ne inkarnira se i dusa u istoj meri kao u lJjudskom obliku, veé

55 O seobi duse u Zivotinjska tela videti kod Platona u , Timaju” (Timaio, 90a-92c), i u Surya-giti.
Ova potonja izri¢ito pominje pse kao one Zivotinje u koje se radaju ljudske duse potonule u greh i
pozudu. Mozda je zbog svog instinktivnog se¢anja na prethodni Zivot pas tako vezan za coveka,
kao njegov majbolji prijatelj' - i covek za psa.
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u vrlo malom procentu, samo koliko je potrebno da se odrzi informativni
kontinuitet, tj. princip svesti.

Ukoliko prevlada radas, znaci da je diva naucila da potpuno ucestvuje u
svim organskim sposobnostima zZivota i da deluje kao ljudska individua. Tada se
ponovo inkarnira u ljudskom obli¢ju gde ucestvuje u borbi za nadilazenje
suprotnosti i patnji koje one izazivaju. U ljudskom obliku tek diva postaje potpuni
nosilac duse. Li¢nost moze uvek da se sunovrati niz strminu niZih oblika bivanja,
u tamas, ukoliko bilo kako naudi sazrevanju svoga iskustva i slobodi uceséa u
njemu. Ne samo sebi ve¢ i drugome, jer u apsolutnom smislu, u holografskom
univerzumu, ne postoje dva bic¢a ve¢ samo jedno jedino, u njemu nista nije
podeljeno niti biva zagubljeno. Zlo koje ¢inimo 'drugome' ¢inimo najpre sebi.
Sustina svakog zla je u spreCavanju ucesc¢a u iskustvu bivstvovanja, u
sputavanju slobode celovitog dejstva indriyani s kojim sazreva ucesnik kao
li¢nost (aham-kdra). Covek propada ta¢no onoliko koliko ometa ili uzima tudu
energiju zivota, i ne ¢ini napor da je sam prosleduje kroz sebe za dobrobit svih.

Sattva odlikuje divu koja je potpuno sazrela za prisustvo duse i koja je na
sebe preuzela odgovornost celokupnog iskustva bic¢a i s time dosla do njegovog
ishoda, ili Ciste svesti, koja je samo postojanje. Tek u potpuno osveséenoj dusi
postojanje se spoznaje kao svest, koja je jedinstvena u svemu. Tek u takvoj
spoznaji dusa, purusa, biva slobodna, jer bozanska svest je uvek prisutna. Ideja
bodhisattve odgovara satvickom aspektu dive. Izvorno, gnosticko hris¢anstvo
najdoslednije se bavi ovim problemom. Gnosticizam se bavio jatanjem dive kroz
snove i vantelesna iskustva kako bi covek upoznao svoju nezavisnost od tela i
tako se oslobodio od negativnih uticaja ovoga sveta.

Diva, kao informativni entitet, postaje najpotpunija u satvickom aspektu.
Ona to postaje evolucijom kroz puno inkarnacija u neorganskom i organskom
Zivotu, tokom kojih sakuplja iskustvo bivstvovanja iz oba podrucdja, svest o bi¢u
uopste. Ova iskustvena svest se kristaliSe u manas, ili um najiskusnijeg i
najkompletnijeg bic¢a: coveka. Kada dovoljno sazri kroz niZe inkarnacije diva
postaje podobna za prisustvo ljudske duse tako $to ¢e primiti svest duse (puruse).
Dakle, ne reinkarnira se ljudska dusa tj. purusa kroz sve niZe oblike Zivota da bi
dozrela u iskustvu (svesnosti), vec samo informativni entitet prakrti sacinjen od
potencijala triju kategorija (buddhi, aham-kara i manas) u elementarnom obliku.
Jedino zbog potpune blizine dive sa dusom, purusom, izgleda kao da se dusa
(purusa) inkarnira iz Zivota u Zivot.

To iskustvo ¢e izgledati realno tokom celog ciklusa inkarnacija, do
potpune samospoznaje duse i krajnjeg oslobodenja, odnosno zavrsetka ciklusa
inkarnacija.

Centralno mesto akumuliranja utisaka svih iskustava jeste ljudski um
(manas). Um - sa svojom prosecnom ljudskom sveséu u stanju svakodnevne
budnosti - jeste zbir svih utisaka (samskara) iz svih oblika zivota. Manas je zbirno
mesto svih samskara.

Informativni entitet s kojim se ustanovljava postojanje (iskustvo) u
najgrubljem obliku jeste onaj u obliku minerala. Tu je pocetak evolucije
elementarne dive u fizickom svetu, tu se ona upoznaje samo sa fizickim
oblikovanjem. Pre njega ona je postojala kao entitet u neorganskom podrucdju,
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kao neorgansko bice ili elemental prirode. Svaki informativni entitet mora da
prede iz neorganskog u organsko podrucje zato $to je samo u njemu, zbog
trodimenzionalnosti, moguéa potpuna konkretizacija sveg iskustva
bivstvovanja iz svih njegovih dimenzija - u vidu manasa. U trodimenzionalnom
fizickom svetu diva dalje, iz jedne inkarnacije u drugu, evoluira kao jednocelijski
organizam, pa zatim viSecelijski u razli¢itim oblicima, najpre nepokretnim
(biljke), a zatim i pokretnim (zivotinje), i to evolutivnim redom koji odreduje
sposobnost kretanja kao jedinog nacina prikupljanja utisaka (samskara) o
bivstvovanju i razvoja inteligencije. Kao zglavkar, insekt, mekusSac, riba,
vodozemac, ptica, sisar - dok se utisci koji se mogu sakupiti prostim kretanjem i
brigom za opstanak ne kompletiraju, tako da se diva rodi kao bice koje je
najkompletnije snabdeveno svim c¢ulnim i delatnim organima, u toj meri da
moze da koristi i alat, a to je Covek.

Sustina razvoja dive je da dode do ljudskog oblika.

Kada sazri u najviSem zivotinjskom obliku, diva se inkarnira kao
najprimitivniji ljudski oblik - i tek tada za nju zapolinje zakon karme. To su
najcesce ljudi iz ,primitivnih zajednica” sa snaZno izrazenom plemenskom,
nacionalnom i verskom pripadnosé¢u. To pokazuje i totem plemenske zajednice
koji predstavlja zivotinju od koje su, po predanju, njeni ¢lanovi potekli, kao i
verovanje da se duse umrlih sele u zivotinje, odnosno inkarniraju kao one. I van
takvih zajednica, primitivan ljudski oblik se moze prepoznati po fizionomiji i
opsStem nacinu zivota koji je usmeren ka fizickom opstanku kroz tezak rad, i po
tuposti kada je u pitanju duhovnost. Takode i po urodenoj fizickoj i mentalnoj
zaostalosti. Vezanost primitivnog Coveka za utiske (samskare) ogleda se u
uslovljenosti njegovog instinktivnog i nagonskog ponasSanja, a narocito u
navikama (u mislima, re¢ima i delima), u njihovoj mehanicnosti, kao i vezanosti
za tradiciju.

Kada svest individualne duse evoluira kroz Zivotinjske oblike, ona ima samo
svest o objektima, a ne i o sebi. Zato zivotinje ne mogu sebe da menjaju (nemaju
Ego) niti da koriguju svoje ponasanje, one nemaju izbora i uvek slede ono na sta
ih okolnosti i instinkti navode. Kada evoluira kroz ljudska obli¢ja, dusa ima
dvostruku svesnost, o objektima i o sebi, i sva ljudska evolucija se svodi na
preobrazavanje i usavrsavanje subjekta kroz diferencijaciju objekata. Ljudski
oblik je prelaz od zZivotinjskog ka bozanskom, tj. duhovnom. Zato postoje i nezreli
ljudi koji imaju vecéu vezanost za objekte i sadrzaje njihovih zbivanja, kao i zreli
koji pokazuju veéu nezavisnost, psihicku objektivnost i individualnost. Kada
zavrsava svoju evoluciju kroz ljudsko oblicje, dusa potpuno transcendira svet
objekata i ostvaruje trostruku svesnost: o objektima, o subjektu koji je svestan
objekata, i o transcendentalnoj svesti koja omogucava i subjekta i objektivni svet.
Njeno kona¢no probudenje sastoji se u uvidu da ono Sto je ranije smatrala za
grube i nesvesne oblike jeste zapravo Cista svest, da je ona u svojoj sustini
bozanska i u potpunoj predaji njoj kao jedinoj stvarnosti.

Tek kada dospe do ljudskog tela diva postaje podobna da bude nosilac
prisustva duse - u onoj meri u kojoj dozvoljava prisustvo Ciste svesti, puruse - jer
Jedino svest koja sve omogucava daje sustinu ljudskoj dusi. Purusa je covekova
sustina. Covekova dusa ima poreklo od boZanske svesti, a ne od prirode. Covek ima
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Jjudsku dusu samo onoliko koliko kroz sebe propusta i aktuelizuje prisustvo
bozanske svesti koja sve omogucava. Pre toga postoji samo informativni entitet
diva, kao princip individuacije prakrti u zivotinjskim oblicima, ali i mnogim
Jjudskim bi¢ima koja su nezrela za celovito prisustvo duse.

Sli¢no kao sto i prakrti projektuje svoje najfinije entitete, dive, tako i purusa
projektuje informativne entitete kroz proces individuacije s kojima afirmiSe
iskustvo postojanja u svim moguéim aspektima i oblicima. Ti informativni
entiteti su duSe svih ljudi. One prvobitno postoje u najvisim dimenzijama
prakrti, u tanmdtrd, kao arhetip ljudske duse, ili transcendentalna dusa
(oversoul). Ona se spusSta ka nizim dimenzijama tako Sto se deli na vise
individualnih dusa, i na svakoj dimenziji se projektuje kao jedna individualna
dusa, takode i na zemlji. Ta individualna dusa koja je na zemlji, tj. na fizickoj
stvarnosti, upravo je ova koje smo mi sada svesni, i s kojom zivimo u svom telu
na ovom svetu. Pored nje, dakle, imamo i druge aspekte svoje dusSe koje
simultano postoje na drugim dimenzijama i iskuSavaju sve druge aspekte
zbivanja. Ima ih sedam jer je sedam mogucénosti svakog zbivanja. O tome zasto
bas sedam videti u poglavlju Syadvada (Sedam stanja). Ova individualna dusa,
koja je proistekla iz transcendentalne duse, puruse, spaja se sa divom, astralnim
telom, individuacionim procesom prakrti. Stoga, ovek je jedinstven po tome §to
predstavlja spoj informativnih entiteta puruse i prakrti. Zato ¢ovek ima dvojnu
prirodu, sposoban je za dosezanje bozanskih visina i paklenog podzemlja, i
upravo na takvim iskustvima on kristaliSe prisustvo svesti svoje duse. Zato se
njegovo ostvarenje ogleda u uzdizanju iznad prirodnog uslovljavanja prakrti, u
nadilaZenju svega Sto je fizicko, mehanicko i uslovljavajuce. Sve §to u sebi ima od
svesti, dobrote, nezavisnosti i objektivnosti, to mu je od puruse, od duse. I svih
tih osobina ne bi bio svestan bez iskusenja njihovih suprotnosti.

Ovo spajanje prakrti i puruse kroz divu lakse ¢emo razumeti ako zamislimo
purusu kao Coveka i prakrti kao ogledalo u kome se covek ogleda da bi se
objektivno video. Da bi se informativni entitet, Covekova dusa potpuno ispoljila i
afirmisala sve do fizickog plana, potreban joj je odgovarajuéi oblik u prakrti,
tacan kao lik u ogledalu. Taj tacan odraz je diva koju je prakrti oblikovala kroz
ljudsko telo da bude podoban oblik za prisustvo ljudske duse. Prakrti je svoju
individualnu dusu, divu, oblikovala u telo pod privla¢nim dejstvom puruse. Zato
se o divi moze govoriti kao o fizickom aspektu duse (ukljucujudi i astralne i
energetske aspekte koji nadilaze telesni oblik), njenom ispoljenom i delotvornom
aspektu, dok je sama dusa u svojoj sustini transcendentalna i neispoljena. Kao i
purusa cCije olienje predstavlja.

Prirodno svojstvo dive da se reinkarnira nastavlja se i dalje, i u ljudskom
telu, i zato ljudi imaju iluziju da se i oni sami, tj. ljudska dusa, purusa,
reinkarnira, iako je ona nerodena i nezavisna od cele prakrti. Ta iluzija postoji
zbog vezanosti nezrelih ljudi, tj. duSa za prakrti, odnosno za njen najfiniji
informativni entitet, divu. Nezrelost i vezanost zasniva se na iluziji da uopste
postoje individue, a ne da je samo apsolut stvaran i da jedino on postoji. Ta
nezrela vezanost za prakrti nastaje zbog nerazlikovanja dive od transcendentalne
dusSe, a nerazlikovanje opet nastaje zbog njihove blizine i sli¢nosti, kao i
zajednicke uloge koju igraju u zivotu.
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Postoji i pitanje zasto se ne se¢amo svojih proslih Zivota. Pre svega, ne
secamo se utoliko koliko smo u prevlasti prakrti i njenih uslovljavanja, koliko
smo u identifikaciji sa najfinijim informacionim entitetima prakrti: sa mislima.
Seéanje nam se vraca onoliko koliko radom na sebi transcendiramo um i budimo
se za prisustvo svoje duse. To prisustvo mora da se aktuelizuje od strane ¢oveka
koji je bio nesvestan i postao svestan. To samoj dusi nije potrebno, ona je uvek
ono S$to jeste. To mora postati covekovo li¢no iskustvo. Proces individuacije i
puruse i prakrti dovrSava se u celovitoj licnosti covekovoj. Dusa raste i sazreva,
vraca se purusi Cija je emanacija, samo pomoc¢u onoga $to sama spozna i ostvari u
sebi kao li¢no iskustvo i postignuce kao ¢ovek. Da bi takvo li¢no postignucée bilo
potpuno, dusa mu mora pristupiti kao sasvim novom, potpuno i bez rezervi. Da
se dusa seca svog bozanskog porekla i svoje prave prirode, nikada ne bi mogla
potpuno da udestvuje u tom procesu kao da je nov, i to u ovako niskim i
ogranicavajuéim uslovima, kao $to je zivot na Zemlji. Ne bi htela u tome da
ucestvuje ni pet minuta. Ako bi i ucestvovala, koristila bi proverene mentalne
obrasce za reSavanje problema, ne i Cistu svest - a upravo je ispoljavanje
kreativnosti svesti na ovom svetu ono §to je zadatak duse, ne lukavstvo uma. Svi
sadrzaji uma su od ovoga sveta. Zato je iz prakticnih razloga dusi dat
samozaborav pre inkarnacije u fizicko telo. Ona je na to pristala dobrovoljno, kao
§to i sve drugo ¢ini dobrovoljno. Iz tog razloga se sa stanovista transcendentalne
duse o ovom fizickom zivotu govori kao o snu, da je zivot san i da je ovaj svet
iluzija.

Dusa mora da prode ceo put svoga karmickog sazrevanja i zato mora da
ima odgovarajuce uslove, odgovarajuca fizicka tela u kojima ¢e boraviti u skladu
sa svojim sazrevanjem, od najprimitivnijih do najfinijih. Ljudi slicne karmicke
zrelosti zive u odredenim drustvenim ili nacionalnim zajednicama (ovo vazi za
veéinu, ali ne za sve ljude). Zato postoje razlike medu ljudima i nacijama i one su
nuzne da bi duse imale gde da se inkarniraju u skladu sa svojom zreloscu i
razvojem. Zbog raznolikog nivoa svesti postoji potreba za raznovrsnim
iskustvima dusa. Zato Sto su duse donosioci kreativne bozanske svesti na ovaj
svet, njima vlada princip individuacije, duse su individualne, jer Cista svest se
uvek individualno i jedinstveno ispoljava. Zato moraju da postoje razliciti ljudi i
razlicite nacije da bi dusSe sa razli¢itim nivoom svesnog izrazavanja i iskuSenja
imale gde da se inkarniraju. Velika je greska smatrati da svi ljudi i narodi treba
da zive zajedno i da budu na istom nivou kulturnog razvoja. To je izraz
neuvidanja evolucije duse i savrSenstva postojanja, kao i nepoznavanje prirode
svesti. Razlike medu Jjudima moraju da postoje zbog karmicke evolucije i prirode
njihove svesti. Kada bi se to uvidelo, postojeée razlike ne bi izazivale sukobe, veé
korisnu razmenu iskustava i veéu svesnost.

Kada zapocne evoluciju u ljudskom obli¢ju, dusa i dalje nastavlja da
sakuplja utiske (samskare) i to mnogo slozZenije nego u zivotinjskom bic¢u, gde se
kretala samo horizontalno brinuéi jedino o fizickom opstanku. U ljudskom obliku
dusa po prvi put nadilazi sakupljanje iskustava samo kroz fizicko kretanje u borbi
za opstanak, i zapocinje sakupljanju utisaka kroz dramu zivota, kroz sve sadrZaje
postojanja, kroz karmu. Zivotinjske inkarnacije dive su spontane, nesvesne,
automatske i otuda je zivot zivotinje bezazlen i one ne Cine zlo, jer nemaju izbora
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ni za takvo delanje. One nemaju karmu (jer nemaju ni rad). Prava drama za divu
pocinje tek u lJjudskom obli¢ju. Ona se u ljudskom obliku inkarnira onoliko puta
iz zivota u zivot, iz jednog tela u drugo, koliko je potrebno da njeno iskustvo
bivstvovanja dozri kroz iskusenja suprotnosti svih vrsta i oblika (srece i nesrece,
dobra i zla, polinioca i zrtve). Dok ne dozri u najfinijim detaljima iskustva
postojanja kroz dramu zivotnog iskustva, dusa je karmicki vezana za razna
iskustva bivstvovanja, za objektivni svet, i te veze niko drugi spolja ne moze
prekinuti nikakvim dobrim namerama dok ih dusa sama ne istopi svojom
sves¢u i zreloSc¢u. Kada se zasiti svih iskustava i postane ih svesna kao
jedinstvenog polja uzroénosti, koje joj u sustini ne pripada, dusa se po prvi put
okreée sebi, svom centru - aham-kdri. Njeno bivanje po prvi put postaje
vertikalno (iako je fizicki vec¢ za to predodredena uspravnim drzanjem ljudskog
tela). Tada ona pocinje da se uzdize do Covekove suStine nadrastanjem tela
(indriyani) kojeg je dotle koristila za sticanje utisaka i ustanovljavanje
bivstvovanja, tada ona od vidljivog kreée ka nevidljivom, od culnog ka
natCulnom, od bi¢a ka duhu. Za nju tada objektivni svet prestaje da biva
privlacan i okrece se ka svom Sopstvu, aham-kari, koje je uvek budno kao Cista
svest (buddhi), ili ishod postojanja u slobodi da ga uopste bude (purusa). Drugim
recima, ona se tada oslobada svih utisaka (samskara) koje je dotle sakupljala.

Vazno je razumeti da oslobadanje od samskara i od karmicke vezanosti ne
moze zapoceti sve dok se samskare dovoljno ne nakupe i postignu ,kriticnu
masu”, dok iskustvo bivstvovanja ne postane sasvim zrelo. Tada ¢e oslobadanje
dodi prirodno, kao pad zrelog ploda. Stoga je svako odricanje i potiskivanje
greska, potrebno je sdmo iskustvo bivanja udiniti $to svesnijim. Samo prisustvo
svesti pojacava i ubrzava iskustvo bivanja, ubrzava vreme sazrevanja duse. Ono
§to inertna dusa mora da prozivi kroz nekoliko inkarnacija i patnji, to dusa koja
radi na osvesc¢avanju moze da prode za nekoliko godina. Ne istu prirodu grubih
iskustava, svakako. Svest podize kvalitet iskustva na visu dimenziju, i tako
ubrzava ceo proces. Svest je iznad svih dimenzija prirode, i kada se drzimo svesti
onda postojimo na visim dimenzijama u kojima se prostorvreme sazima u jedno.
Sama priroda viSih dimenzija je sazimanje prostorvremena i to je ono Sto
ubrzava vreme i finoéu iskustava u bi¢u. Ne ubrzava se samo vreme nego
promena dimenzije u kojoj vreme iskusavamo. Zato se treba samo drzati svesti i
tada se iskustvo bi¢a i vriemena ubrzava do nestanka.

Zapravo, iz perspektive transcendentalne duse, ili Bozanskog, cela ova
emanacija kosmosa i individualnih dusa i njihova evolucija kroz mineralno,
biljno, zivotinjsko i ljudsko iskustvo, ne dogada se u vremenu niti u prostoru. Sve
je to trenutni ¢in imaginacije Bozanskog. Sve duse su jedno u Bozanskom kao ono
samo, i zato su svi aspekti iskustava svesti dusa ve¢ ujedno prisutni svuda oko
nas i u nama kao mineralni, biljni, zZivotinjski i ljudski oblici bivstvovanja. Svi
svetovi nastaju u imaginarnom trenutku. U sadasnjem trenutku. Iluzija
individualnih dusa je da se njihovo postojanje odvija tokom eona reinkarnacija.
Ta projekcija vremena je zapravo san koji stvara manas ili um. Tako izgleda samo
iz perspektive covekovog uma. Iz perspektive duse to je trenutni cin, imaginarni
¢in, koji se stoga nikada objektivno nije ni dogodio. Bezvremena boZanska dusa, kao
svest apsolutnog postojanja, jedina je stvarnost, ovde i sada, a sve drugo je iluzija.
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Zato $to je to tako, budenje je uvek moguce, i nista drugo osim probudenja nije
moguce niti je potrebno.

Takode iz perspektive nad-duse ili oversoula ne postoji mlada ni stara
dusa. Sve su duse jednake i jedno su u pogledu svog bozanskog ishoda. To sto
ovde vidimo kao mladu ili staru dusu je samo procenat uéesca u fizickom delu
inkarnirane duse, koji opet zavisi od toga koliko je dusa napredovala u
inkarnacijskom ciklusu, u prepoznavanju celokupnog postojanja kao boZanske
svesti.

Izraz 'mlade’ ili 'nezrele duse’ odnosi se na one duse koje tek zapocinju
ciklus inkarnacija, a izraz ’zrele duse’ na one koje ga zavrSavaju.

Ako je nad-dusa zapravo cela dusa, onaj deo koji se inkarnira je manji, i
koliko je manji toliko se ispoljava kao viSe nezreo. Inkarnira se sve veéi deo duse
(i zato je prepoznajemo kao stariju i zreliju) onoliko koliko individua postaje
celovita i koliko preuzima odgovornost za sve svoje postupke, koliko uzima
svesnog ucescéa u zbivanju i zivotu, koliko je svesna i koliko sve prepoznaje kao
sopstveno bice. Ili kako kaZe Bhagavad Gita: koliko sebe vidi u svemu i sve u sebi.
Da bi dusa bila zrela nije potrebno vreme, ona ne raste i ne sazreva kao drvo, jer
linearno vreme postoji samo za ovdasnji um, u indriyani, ne i za dusu. Dusa u
fizickom svetu sazreva od prisustva svesti. Koliko svesti toliko duse. To deluje
nezavisno od vremena, dakle automatski. Prisustvo svesti obezbeduje se
duhovnom kulturom i praksom osveséenja, meditacijom. Zrelost dusSe se stoga
odnosi na svest, objektivno razumevanje i svesno ucesée u zbivanju, a ne na
vremenski proces sazrevanja same duse. Dusa je zrela onoliko koliko je
osposobljena da svesno ucestvuje u zivotu na ovom svetu kakav jeste u svakom
trenutkuy, i da pritom ona uvek ostane onakva kakva jeste, nezavisna od uticaja
ovoga sveta. Samo tako ona kroz sebe sprovodi bozansku svest na ovom svetu.

Tako se nad-dusa polako i postepeno spusta na fizicki plan i deluje kao
licnost. To postepeno spustanje mi prepoznajemo kao sve zreliju dusu. Kada cela
mozZe da se ispolji ili bar spozna u telu, tada je to Bogocovek ili Avatar.

Karmicki zreo ¢ovek nije viSe vezan za zivot, za svet objekata i postizanje
nekih ciljeva u njemu, on u samom postojanju, i onom najmanjem i najgorem,
prepoznaje svest koja sve omogucava - i tu svest prepoznaje kao svoju
transcendentalnu sustinu.

Samo meditacija dovodi do takve zrelosti - meditacija kao osvescenje
postojanja kroz osveséenje onoga koji je svestan.

6. Sedam faza budenja celovite licnosti - aham-kare

Kada postane svesna i celovita licnost i zreo da slobodno dela po svojoj
volji (koja je uskladena sa voljom bozanske svesti), Covek tada postaje nezavisan
od fizickog tela. Nema zrele li¢nosti koja nije nezavisna od tela; samo sa tim
iskustvom licnost postaje zrela - nije mogucde drugacije.

Ona (aham-kdra) je zrela i integrisana u onoj meri u kojoj svoje delanje
ostvaruje jednako u tanmadtrd i svim dimenzijama, kao i u indriydni.
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Jer, aham-kdra je ishod subjektivnog i objektivnog bivstvovanja i, da bi bila
to Sto jeste, mora da bude aktuelna na oba podrudja: kako u fizickom telu tako i u
astralnom na svim dimenzijama.

Sustina zrelosti je psihicka objektivnost, a ona se zasniva na nezavisnosti
na onaj nacin kako aham-kdra prema shemi nadilazi indriyani i tanmatra, i
prostu interakciju subjekta i objekta koja se prirodno odigrava medu njima. Bez
nadilaZenja indriydni spoznaja je nuzno subjektivna i ogranicena.

Na ovakvom ({injeni¢nom stanju zasniva se geStalt psihoterapija i
transpersonalna psihologija, a u u¢enju Bhagavana Sri Ramane Mahar$ija ova
Cinjenica je detaljno razjasnjena. Zapravo, ne postoji nijedan ideal ljudskog
savrSenstva u istoriji duhovne kulture koji se ograni¢ava samo na indriyani, na
telo, svi oduvek upucuju na njegovu transcendenciju. Ako ih je i bilo, to sigurno
nisu bili duhovni ideali.

Kako je princip individuacije (aham-kara) na shemi iznad indriyani, to
znadi da je covekova licnost (aham-kdra) po prirodi stvari nezavisna od tela, to
nije samo metafora prilagodena shemi. Iskustvo izdvajanja iz tela predstavlja
samo aktuelizaciju te ¢injenice, a ne njeno objektivno stvaranje kao novog stanja.

Celovita licnost ne stvara takvu nezavisnost, ona postaje celovita
prepoznavanjem svoje nezavisnosti kao realnog stanja.

Koliko smo u vecoj iluziji identiteta s telom, utoliko viSe dozivljavamo
svoju autenticnost kao izdvajanje iz njega.

Mi se ne izdvajamo od tela, ve¢ od iluzije naSeg identiteta s njim. Mi nikada
nismo ni bili samo telo. Telo je najveca iluzija koju smo ikada imali, jedan veoma
ogranien nacin postojanja, i osnazenje aham-kdra kroz tanmdtre je samo
prosirenje naseg postojanja.

Zbog iluzije da je fizicko telo bilo jedini nacin postojanja s kojim smo se
identifikovali, upoznavanje novih nacina izgleda nam kao napustanje tela.
[luzija je tako jaka da nam to zaista izgleda stvarno, pa ¢emo zato o tome i
govoriti na taj nacin.

Kada se opustimo u snu, iluzije identiteta s telom vise nema, zaboravili
smo na nju. Tada princip individuacije (aham-kdra), koji zajedno sa mislima i
svesnoscéu (manas i buddhi) sacinjava divu, napusta telo i spontano se krece kao
astralno telo (linga-sarira) po finijim nadfizickim dimenzijama (astralu). On se
prirodno i ritmi¢no premesta s jednog podrucdja na drugo, s organskog na
neorgansko, sa smenom dana i nodi, nase fizicke budnosti i spavanja. Ovaj
prirodni proces treba osvestiti i iskoristiti da se svest aktuelizuje na oba podrudja
jednako, kako bi li¢nost postala aktuelna, autenticnai zrela.

Dakle, dusevni zivot, diva, postaée onoliko aktuelan i snazan, koliko ga
upotpunimo sa svesnim iskustvom objektivnog podrucja. On je nezreo dok se
spontano odigrava samo u podrucdju indriydni, individualna svest je nesposobna
za opstanak u svim uslovima, za nezavisnost od sveta cula i njihovih aktivnosti.
Takav se duSevni zivot svodi na ono $to je Frojdova psihoanaliza otkrila, na
izivljavanje nagona i njihovu psihodinamiku. Za razliku od toga, Jungov proces
individuacije (afirmacije aham-kdra) pretpostavlja upoznavanje arhetipova, a to
je podrudje tanmadtrd. Jedini nadin da se subjektivno i nepotpuno iskustvo
bivanja u telu nadide, i da se duSa oslobodi ¢ulnih ograniCenja i njima
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uzrokovanih delanja (karma), jeste da se to nadilaZenje objektivno sprovede u
delo.

To se postize u sedam faza.

Priprema za to sedmostruko postizanje sastoji se u osveséenju sveg
zbivanja indriydni, svega §to ¢inimo telom i umom (manas), tokom dana za
vreme fizicke budnosti. Osveséenje ima za cilj da se energetski tokovi, koji
salinjavaju zbivanje, prociste i usklade, da se oslobode afektivnog
nagomilavanja oko nekog dogadaja ili iskustva, jer tako navode na
jednostranost, odnosno vezuju za to iskustvo. Svako nagomilavanje energije ima
preveliku snagu i ometa njeno nesmetano cirkulisanje i rast. Osvescenje
indriyani postiZe se meditativnom praksom (vipassana), a ovde ¢emo se upoznati
sa metodom koja dopunjuje praksu meditacije.

To je rekapitulacija. Sva zivotna iskustva pripadaju prakrti. Ako se sa njima
identifikujemo, umrecemo zajedno sa njima, odneéemo utiske iz ovog Zivota u
slededi Zivot. Rekapitulacijom unosimo objektivnu svesnost u Zivot i na taj nac¢in
stvaramo diferencijaciju ili razlikovanje sebe od svih zbivanja prakrti sa kojima
smo se identifikovali, vraéamo ih prakrti jer sva zbivanja su njena. Na taj nacin
osves¢avamo svoju pravu prirodu, svoju transcendentalnu dusu, i njenu
neuslovljenost. Svoju sustinu aktuelizujemo uvidom da nista od svega Sto se na
ovom svetu dogadalo nije nase: sve se to priroda zbiva. Mi smo samo svedok
zbivanja, svesni subjekt zbog koga se sve zbiva, zbog koga postoj Zivot. Zivot je
postigao svoju svrhu onda kada ga ustanovimo objektivnom, Cistom svescu.
Osveséenjem vra¢amo prakrti ono $to je njeno. Fizicko telo je skupljalo sve utiske
kao magnet. Umrece samo ono $to pripada telu, svi utisci, a mi éemo ostati
nezavisni jer smo se rekapitulacijom veé oslobodili vezanosti za njih. Ceo taj
proces se spontano dogada kada umre nase fizicko telo, ceo Zivot ponovo
prozivljavamo ili rekapituliramo u vrlo kratkom vremenu. To se dogada iz istog
razloga, da bismo se oslobodili identifikacije sa svetom zbivanja (prakrti) i vratili
svom izvornom stanju neuslovljenosti (purusa) iz koga smo potekli.”® Ako to
uradimo svesno jo$ za Zivota, onda ras¢iS¢avamo put da boZanska svest nase
duse ude u ovaj svet. Svrha naseg zivota je da Cistu bozansku svest svoje duse, koju
imamo izmedu Zivota, sprovedemo i aktuelizujemo na ovom svetu dok smo u telu.

Rekapitulacija se izvodi tako da na kraju dana, neposredno pred spavanje,
rekapituliramo sve dogadaje koji su uéinjeni tog dana, unazad, od tog trenutka
pa do jutra, do samog budenja. Ujutro, pri budenju, treba na isti nacin, unazad,
odmotati se¢anje na san. Tako svakog jutra i veceri rekonstruiSemo prethodni
dan i no¢, svoje aktivnosti na javiiu snu, kako bismo stvorili kontinuitet svesti.
Vrlo je vazno da se pri tome paznja ne zadrzava na pojedinim dogadajima i ne
sudi o njima, ma koliko bili izuzetni. Sva se dogadanja moraju sagledati
neutralno i ravnodusno, kao da su se nekom drugom dogodila. Zapravo, i jesu se
drugome dogodila, jer nasa dusa je nezavisna od svega §to telo ¢ini.

Vrlo je vazno da ne sudimo ni o éemu §to se dogodilo, da se ne upli¢emo u
sadrzaje zbivanja. To je vazno iz dva razloga. Prvi je taj Sto svesnost, kada je

36 To je sadrzaj Egipatske ,Knjige mrtvih“, koja se zapravo originalno naziva ,Radanje duse u
dan*“. U njoj se opisuje kako dusa rekapitulira sva svoja dela za zivota.
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potpuno neutralna, mnogo je dublja i jasnija. Drugi razlog je $to ¢e sama takva
objektivna svesnost da ispravi u nama sve ono S$to treba da se ispravi, da razjasni
sve ono §to je bilo nerazjasnjeno. Nec¢e nam biti moguce i dalje da ¢inimo iSta
pogresno i da robujemo losim navikama ako ih neutralno osveséavamo svaki
dan. Sve to je nemoguce pod svetlos¢u objektivne svesnosti. Pogresne i loSe
stvari mogu da se ¢ine samo u mraku nesvesnosti.

Vecina ljudi leZe na pocinak i budi se izjutra krajnje besvesno i ruzno. Kod
zivotinja je taj proces daleko svesniji i zato finiji. Spavanje je ona druga polovina
zivota koju covek treba da osvesti i oplemeni, kako bi u celosti bio kulturno bice.

1) Prva faza ka potpunoj integraciji li¢nosti (aham-kara) sastoji se u tome
da neposredno pred ulazak u san odrzimo paznju na taj proces, da budemo
prisutni kada se to dogodi, kada ponu da nas obuzimaju astralne vizije
sanjarenja i da ostanemo prisutni u sebi kada se dogodi prelomni trenutak
padanja u san, u drugu dimenziju. To ¢emo najbolje uciniti ako taj proces sami
izazovemo. Uliniéemo to potpunim opusStanjem tela (kao da nije naSe) i
koncentracijom paZnje (unutarnjeg pogleda) na tacku izmedu obrva. Tada ¢emo
odmah pasti u san kao kamen u vodu. Takode treba dobro da upamtimo polozaj
tela koji smo imali pri ulasku u san i da stalno budemo svesni cele povrsine
svoga tela, narodito leda. Sve se to ¢ini uz potpunu relaksaciju i opustenost, ovo
treba da bude nadin opustanja. Tada treba dozvoliti astralnim vizijama da nas
ponesu u san, inace necemo modéi da zaspimo. Dakle, prva faza se sastoji u
osveSéenju ulaska u san i njegovoj kontroli, u nalaZenju idealne ravnoteze
izmedu zadrzavanja prisebnosti, se¢anja na sebe, poloZaj tela i sam ¢in spavanja,
s jedne strane, i prepustanja astralnim tokovima da nas uvedu u san, s druge.
Nikada nije postojala takva ravnoteza, uvek se dogadala spontana i potpuna
prevaga na jednu (budnost, indriyani) ili na drugu stranu (san, astral). Posto je
aham-kdara izmedu i nadilazi obe krajnosti, i mi se na ovaj nacin u tome
uvezbavamo, da budemo izmedu.

2) Druga faza je budenje u snu, s druge strane, u podrudju astrala. Ona ce
dodi kao prirodna posledica uspesno sprovedene prve faze i osveséenja indriyani
kroz meditaciju. Mnogim ljudima se spontano dogadaju lucidni snovi bar
nekoliko puta u zZivotu, i oni se pamte kao izuzetni dozivljaji, a ima i ljudi sa
urodenom sposobnoscéu da ih cesto dozivljavaju. Budenje u snu ili lucidne snove
mozemo podstaéi imaginacijom i sugestijom. Imaginacija je inace aktivnost
svojstvena podrudju astrala u koje ulazimo sanjaju¢i. Mozemo sugestijom
oblikovati san koji zelimo da sanjamo, neku situaciju ili poseban dogadaj. Jedan
od najlaksih nacina je sugestija da ¢emo u snu videti svoje ruke i tada se setiti
sebe, i probuditi se u snu. Tu sugestiju moramo sebi ponavljati tokom dana vise
puta, najbolje svakog sata. Tada treba da zastanemo, ma S§ta radili, i da
pogledamo oko sebe kao da smo u snu, a zatim da podignemo svoje ruke u visini
ociju, opipamo ih i sebi jasno kazemo da znamo da smo u snu (iako smo na javi).
Ako ovo uporno ponavljamo, sigurno ¢e se vremenom ta sugestija ostvariti i u
snu i to ¢e nam pomodi da se probudimo. Prvo ¢e to biti snovi u kojima cesto
vidamo ruke, ili kako nesto radimo rukama, dok se ne dogodi da se u snu setimo
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sebe i namere da vidimo ruke u snu. Opsesivna Zelja da se probudimo najbrzi je
put ka lucidnim snovima.

Bi¢e nam od velike pomoc¢i da tokom dana stalno odrzavamo ubedenje da
smo u snu i da nista Sto se fizicki dogada oko nas nije stvarno po sebi, veé da je
samo san u kome smo mi jedini budni i paZzljivi posmatraci. To ¢e se ubedenje
preneti i u san. Ako bismo u tome uspeli, sigurno bi u snovima bili uvek budni,
imali bismo razmak (vairagya) od svih iluzija i trajnu nezavisnost. Takode, kad
jednom steknemo iskustvo budnih snova, nase kretanje na javi, u fizickom telu,
bice nalik na kretanje energetskim telom u astralu, svesno i pazljivo. Ako smo na
javi, a narocito pri ulasku u san (prva faza) svesni svog energetskog tela i nacina
kretanja s njim, to ¢e nam biti najvaznija pomoé¢ u ponovnom budenju na
astralu. Namera da se energetsko telo ostvari u ¢istom iskustvu sastoji se u tome
da celim bi¢em, narocito pri ulasku u san, budemo uvereni da ga ve¢ imamo. I
zaista ga imamo, samo ga nismo svesni. Ovde se ne radi o stvaranju neceg novog,
vec o aktuelizaciji potencijalnog i ve¢ postojeleg.

Opustenost je glavni Cinilac probudenja u snu, kao i na javi. Opustena
nezavisnost od pojavnog sveta daje budnost, a ne bilo kakva koncentracija u
svetu. Koncentracija wuspavljuje s jednim sadrzajem joS i jace mnego
dekoncentracija sa viSe sadrzaja.

Sanjanje se lako moze programirati. Sa lucidnim snovima mozemo
upoznati sve nase psihi¢ke probleme i razresiti ih poznavanjem psihodinamike
individuacionog procesa. Oni takode pruzaju izuzetne avanture i fantasti¢na
iskustva. Upoznajudi tako na neposredan nacin drugi svet jednom zauvek se
oslobadamo straha od smrti i sve neizvesnosti koju nosi zatvorenost u usko
fizicko iskustvo Zivota, neizvesnosti i neznanja koji proizvode sva moguda
pseudoreligiozna i psihopatoloska ubedenja, sumnje i sukobe. Tek izvan tela
moze se doziveti najveca radost zZivljenja, Covek se tamo oseca potpuniji nego u
fizickom telu tako da mu povratak izgleda kao tezak pad u nesto niZe i manje
vredno. Boravak u viSim dimenzijama astrala daje nam veliki priliv energije.
Tada je covek mnogo blizi svojoj dusi, bez ometanja fizickog tela.

Kada se budni nademo u svome snu, gotovo isto kao i na fizickom planu
samo u drugom, paralelnom svetu, tada ¢e biti aktuelni prototipovi culnih
organa (tanmatra), um (manas), princip individuacije (aham-kdra) i svesnost
(buddhi). To znadi da ée nam percepcija i spoznaja biti prisutni, ¢ak i viSe nego u
fizickom telu, ali nase kretanje i delovanje u astralu bice pasivno, tac¢nije, bice
uslovljeno okolnostima. Ova uslovljenost se najvise odnosi na nasu paznju koja
¢e u astralu biti znatno suzena, a manje na sam ¢in kretanja koji je daleko laksi od
fizickog. Sdmo kretanje je lako, ali volja koja o njemu odlucuje veoma je slabo
prisutna. Kretanjem u drugoj fazi odlucuju okolnosti, a mi samo u neznatnoj
meri, mada okolnosti tako sugestivno deluju na nas da nam izgleda kao da mi
sve ¢inimo po svojoj volji. To je iluzija. Svojevoljno kretanje postize se tek u Sestoj
fazi.

U ovoj fazi su intenzivna iskustva sa neorganskim bi¢ima. Ona ée se
javljati na razne i éesto vrlo neobi¢ne nadine: kao ljudi, stvari, Zivotinje ili nesto
sasvim drugo. Mogu se prepoznati po svojoj neobi¢nosti ili po snaznom uticaju
na nas koji je opcinjavajudi i esto nije prijatan. Njihovo prisustvo se na fizickom
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planu moze manifestovati zvucno, vizuelno (rede, ali mnogo delotvornije), kao i
nekim fizickim senzacijama. Zvuéno se mogu javiti na mnoge nacine, pevuseci
nam na uho nebeski divhu muziku, raznim glasovnim porukama, sve do
neobicne buke pa i prave eksplozije u sobi u kojoj spavamo, nalik na onu koju
proizvode novogodiSnje petarde. (Ovo je bio moj slucaj i nije mi poznato da se
dogadalo drugima.) Cuéemo ih samo mi i to dok smo u polusnu, dakle, u
kontaktu s astralom. Takode su u medustanju izmedu budnosti i sna mogucde
fizicke senzacije kao Sto je iznenadni trzaj celog tela, kao da je bilo izloZzeno
(bezbolnom) udaru struje. To je verovatno njihov dodir. Takode se njihovo
prisustvo u trenucima bliskim snu moze manifestovati kroz bleskove svetlosti
koju vidimo dok su nam o¢i zatvorene. Ili da ih na kratko vidimo u svojoj blizini
perifernim vidom, izvan fokusa, kao senke ili bi¢a neobi¢nih oblika, u trenucima
dok smo izmedu jave i sna. Inace, Cesto iskustvo susreta sa neorganskim bi¢ima,
koje imaju mnogi ljudi, jeste da se usred noéi probudimo paralisani, nesposobni
da se pomerimo, kao da nas neka sila drzi i isisava energiju. To ne traje dugo, ali
je neprijatno.

U astralu je njihova manifestacija mnogo raznovrsnija i najcesce vizuelna.
Ponekad izgledaju kao da se glupiraju oko nas a zapravo im je cilj da zadobiju
nasu paznju - jer vide ono $to ni mi sami ¢esto ne vidimo: da smo najcelovitija
bi¢a u ¢itavom prirodnom poretku, ali nedovoljno svesna. Kao da je neki princ
zalutao medu siromasne beskuc¢nike i oni pokusavaju da mu se dodvore.

Mozemo uspostaviti kontakt sa glasnikom i razgovarati sa njim. Glasnik je
inteligencija celog tog neorganskog sveta, koja zapocinje dijalog sa nama kada
svesno udemo u njegovo podrucje. Zbog neorganskog ustrojstva, ovde nije
potrebna organska jedinka preko koje ¢e se spoznaja ovog sveta izraziti, ona to
¢ini preko celog svog podrudja. Ova nam se inteligencija javlja kao glas kome se
ne moze odrediti pol, kraj levog ili desnog uha. Moze se javiti sam, a moze se i
pozvati. Kako je ovo informativno polje, sve Sto se glasno izgovori postaje
komanda i ostvaruje se. Vrlo Cesto se ta komunikacija odvija preko nasih misli,
ali tada tesko obra¢amo paznju na nju, nismo ni svesni da misli u naSem umu
nisu nase, ve¢ su poruke objektivnog sveta nama, nasoj subjektivnosti. (Priroda
samu sebe osmiSljava. U astralu to mozemo doziveti kao glas s kojim
komuniciramo, a na fizickom planu misli prirode smatramo za svoje misli. Kada
svesno udemo u astral mozemo lakse da vidimo da misaono ustanovljavanje
svega i svacCega nije nasSe, ve¢ to priroda samu sebe ustanovljava kroz nase Ja, dok
na fizickom planu, zbog vece inercije, te iste misli prirode smatramo za svoje.)

Dijalozi sa glasnikom mogu biti zanimljivi, pod uslovom da to nije sprdnja
nekog neorganskog bic¢a nizih dimenzija. Vrlo je vazno znati da glasovi ipak
najéesée poticu od demona koji pokusavaju da nas opsednu - astral je carstvo
demona - ili od audio cipova koji su nam ugradeni pri nekoj od vanzemaljskih
otmica i programiranja kojih nismo ostali svesni.

Astral je vrlo opasan jer u njemu boravi puno entiteta koji Zive od energije
koju dobijaju od organskih bica, od kojih je covek najkompletnije. Sve obmane
kojima covek moze biti izloZen poticu iz astrala. Zato se u njemu treba §to manje
zadrzavati.
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Iako moZemo mnogo saznati iz ovakvih dijaloga, to znanje nije nista vece
od znanja koje ¢ovek mozZe sam da ima. U astralu moZemo jedino sami sebe
zavarati kojekakvim ,znanjem” i tada ¢e se nasSe iluzije kao u ogledalu
manifestovati pred nama. Tamo se sve otkriva, svi nasi podsvesni energetski
naboji (afekti, kompleksi, ubedenja) imaju svoje objektivno oli¢enje i mi se
suocavamo s njima, tj. sa sobom na krajnje objektivan nacin - sto je i najrizi¢nije.
Astral je ogledalo prirode, nema niceg zlog u njemu. Pitanje dobra i zla je jedino
pitanje konstruktivnog ili destruktivnog ulaganja energije Cije posledice se
objektivno manifestuju. U astralu se sve objektivno ispoljava, i bas zato smo u
njemu najéeSée nesvesni, kao u snu. Jer, naucili smo da budemo samo
subjektivno svesni u fizickom iskustvu, u indriydni. Zato psihi¢ku objektivnost
postiZzemo osvescéenjem astralnih iskustava, sna, ¢ime se nadilazi identifikacija
sa fizickim telom.

Mogu se javiti primamljiva obecanja i pozivi od strane neorganskih bi¢a da
ih poslusamo i predemo u njihov svet. To mozemo udiniti ako najpre
identifikujemo jednog takvog stvora u nasoj okolini, a lako ih je prepoznati po
tome §$to su neobic¢ni i neprikladni mestu na kome se nalaze. Na primer, neka
zivotinja u sobi ili neki predmet kome nikako nije mesto tu gde se nalazi, ili ne
li¢i ni na Sta poznato. Tada uperimo prst u njega ili samo zatrazimo glasno da nas
prebaci u svet neorganskih biéa. Za par trenutaka nacéi ¢emo se tamo i to ¢e biti
sasvim drugi svet, razli¢it od dotadasnjeg astralnog okruzenja, mozda nalik na
svemirski brod ¢iji su zidovi krajnje neobicni, zivi i svesni naseg prisustva.
MozZemo se naci i u polutami krajnje neodredenih oblika, takode Zivih i svesnih, s
izuzetno prijatnim raspolozenjem. To su podrucja kojima covek ne pripada i ne
sme se zadrZavati u njima ma koliko mu prijatno bilo, jer ¢e ostati zarobljen. To je
klopka za apsorbovanje nase energije. Svet neorganskih bica je krajnje podrucje
astrala, to je Cist astral u kome nema kreacija inspirisanih fizickim iskustvom
(indriyani) i naSeg nesvesnog, kao sto je slucaj sa snovima i lucidnim snovima.
To je svet sasvim nezavisan od zemaljskog.

Energija se skuplja u indriyani, i zato, kada se individualnost nade na
sasvim drugoj strani, u astralu, postoji opasnost njenog gubljenja. Covek i u
astralu mora zadrzati koherenciju svoga bivstvovanja koje mu je uoblicilo
indriyani. Ma koliko upoznavao astral, ne sme se dezintegrisati u njemu.>’ Zato je

57 Karlos Kastaneda je u knjizi ,,Umece sanjanja” (The Art of dreaming) slikovito izneo da
¢ovekovo energetsko oblicje ima izgled velikog jajeta ili lopte, sa tackom posebnog sjaja (skupna
tacka) na ledima u visini ramena, koja odgovara manasu, tj. ZzariStu percepcije. Kada
individualnost (diva) prenese manas (skupnu tacku) u neorgansko podrucje (tanmatrd i maha-
bhiitani), menja se energetsko obli¢je covekovo. Umesto jajeta, ono postaje nalik na zapaljenu
lulu. Kraj kamisa je skupna tacka, a ognjiste lule je ono S$to je ostalo od svetlosne lopte. Ako
skupna tacka nastavi da se kreée po neorganskom podrudju, dolazi trenutak kada svetlosna lopta
postaje tanka svetlosna linija energije. Time se spoznajne sposobnosti prosiruju do neopisivih
dimenzija, postaju prakticno neogranicene, ali, paralelno s njima, raste i opasnost da covek
izgubi svoj ljudski lik. To je sve kretanje unutar prakrti koje se moze zavrsiti apsorpcijom u nju.
Covekov zadatak jeste da upozna prakrti koja ga sadinjava, ali i da sa¢uva svoj lik kako bi postao
oli¢enje duha, puruse, koji celu prakrti omogudéava. Covek ne treba da zaboravi da je on oli¢enje
transcendentalne svesti koja sve nadilazi jer sve omogucava, i da ne trazi utociste u bilo kakvim
zbivanjima prakrti.
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najbolje to podrucje Sto manje posecivati i prepustiti ga entitetima koji mu
prirodno pripadaju. Bitno je ne uzivljavati se u njega. S druge strane boravak u
njemu deluje veoma isceljujuce, jer njegova Cista energija otapa (reciklira) sva
subjektivna psihomentalna iskrivljavanja u covekovoj energiji. Posle boravka u
svetu neorganskih bic¢a, Covek se danima oseta pun energetskog naboja,
prociscen i blazen. Odlasci tamo su podjednako opasni i korisni u velikoj meri -
ako nemamo dovoljno kontrole i prisebnosti. Ako nju izgubimo, onda se taj, po
mitoloSkom ucenju, ,svet bogova” pretvara u totalnu Sizofreniju, po
psihijatrijskom naucavanju. Samo potpuno integrisana li¢nost, aham-kdara, moze
potpuno predi u neorganski svet. Nedovoljno zrela uglavnom dozivljava razne
meduoblike i prelazna stanja izmedu indriyani i tanmadtrd. Ako bi se ona nasla
potpuno na drugoj strani, izgubila bi i ono malo integracije koje je stekla u
indriyani.

Posle poletnog upoznavanja astralnog sveta prakticar ¢e najbolje uliniti
ako svoja astralna iskustva svede na jednostavno uzdizanje uvis, Sto je viSe
moguce. U tome ¢e mu biti od pomoéi ako udahne vazduh u astralnom telu (iako
tamo nema vazduha), tako ¢e poleteti uvis. UzdiZuéi se, dospeée do visih
astralnih i mentalnih nivoa, nadiéi ¢e i njih i uéi ¢ée u podrudje tanmadtra
(hyperspace). To je podruéje bezbedno za Coveka jer je tu mnogo blize sebi
samom, a i nedostupno je neorganskim bi¢ima i njihovim manipulacijama.
Korisnije je u astralu, kao i u celoj prakrti, kretati se vertikalno, nego
horizontalno lutati po istom nivou.

Neorgansko podrudje se deli u razli¢ite dimenzije, prema maha-bhiitani, i
njegovi stanovnici su sacinjeni od pojedinog elementa koji odgovara datoj
dimenziji. To znaéi da su nepotpuni i jednostrani. Covek je jedino potpuno biée u
prirodiitu potpunost ne sme da izgubi vezivanjem za nepotpuna bi¢a, ma koliko
mu izgledala bozanska, utoliko pre Sto ona, zbog svoje inferiornosti, za to
pokazuju interes i prikazuju se kao bogovi. Univerzum je pun neobicnih svetova,
lepo je videti neke od njih, ali upoznati ih sve do kraja je nemoguce, s takvom
namerom samo bismo se izgubili u objektivaciji - a to je put suprotan covekovom
ostvarenju, na njemu se on gubi u objektima.

Covek je mikrokosmos i zadatak mu je da spozna sebe kako bi nadi$ao
svoju subjektivnost, i to se ne sme zaboraviti pri suocavanju sa svim spoljasnjim
situacijama i objektima, fizickim i astralnim. On se, zapravo, sa svim ovim i
suocava da bi spoznao i nadisao svoju subjektivnost u vertikalnom uzdizanju, a
ne izgubio u poistoveéenju s objektima koji su uvek u horizontalnom smeru,
svejedno da li su na zemlji ili ,na nebu”. Cilj je njegova nezavisnost i nju treba da
iskuSavaijaca pri svemu Sto dozivljava u fizickom i astralnom telu.

Kao i sve drugo u prakrti, za covekovu dusu je i astral iluzija koja postoji da
bi se u odnosu na nju iskristalisala svest duse, i to najfinija iluzija od svega u
prirodi. Uvezbavajuéi budnost u astralu, mi jace nego ikad vezbamo nezavisnost
od iluzija i snova. A tu, u astralu, ona nam je potrebna vise nego igde, jer u tim
svetovima takode postoje vrlo moéni entiteti koji, kao lovci, traze svoju hranu
(energiju), i koji mogu biti opasni po zivot. Treba se jednostavno okrenuti od njih
i vratiti natrag. To se uvek moze uciniti tako S§to pamtimo gde smo i ne
dozvoljavamo identifikaciju sa tim zbivanjem, ne uzimamo nista od predmeta i
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odece na sebe, niti se udaljavamo od pocetnog mesta. Pamteci polozaj tela u
kome smo zaspali, lako ¢emo se vratiti. Inace, ta iskustva se sama prekidaju, jer
se paznja i prisebnost ne mogu dugo odrzati. Tada se budan san pretvara u
obican, nesvestan san, ili se odmah vra¢amo u telo.

Druga faza se najbolje osnazuje ako se vezbamo da iz jedne snevane
situacije, u kojoj smo se nasli, predemo u drugu u istom snu, zadrzZavsi budnost.
Tako vezbamo kontinuitet svesti. Moze nam se dogoditi da sanjamo da smo se
probudili u svojoj sobi i ustajemo, ne jednom, nego viSe puta. Da bismo
napredovali u vise faze, vazno je da se klonimo neorganskih biéa. Ako se pojave,
ne treba se upustati ni u kakav odnos sa njima, bar ne trajan. Od sustinskog je
znacaja da covek u astralu zadrzi svoju mo¢ odlucivanja i da ne padne pod ikakav
uticaj, ma kako mu bozanstven izgledao. Kada se pojave, najbolje je uperiti prst u
njih i zatraziti da ih vidimo kao ¢istu energiju. Tada ¢e se njihov oblik promeniti
u svetle¢u figuru srednje veli¢ine koja zraci energijom, slabijom ili jacom,
zavisno od bica s kojim smo suoceni. Ako zasija suviSe snazno, bolje je odmah
pobedi odatle.

Da bi se druga faza Sto bolje uvezbala, da se lucidan san ne bi brzo
prekinuo, treba znati da se on odrzava umereno brzim pokretanjem ociju s
jednog predmeta na drugi, i stalnim kretanjem. Ako bi fiksirali pogled na nesto i
stali, san bi se prekinuo i nasli bismo se u fizickom telu. S druge strane, vazno je
uvezbati da nas uvek novi predmeti i nove aktivnosti svojim asocijacijama ne
odvuku u zaborav sebe i svoje lucidnosti, da zbog novih sadrzaja ne izgubimo
prisebnost. Ako je izgubimo, to ¢e postati obi¢an san. Pokretanje oCiju je vazno
zato Sto se ono dogada i u fizickom telu dok je u REM fazi sanjanja. Od svih
fizickih organa, oCi i mozak su najfiniji i stoga najblizi energetskom zbivanju, pa
najzivlje i reaguju na njega; mozak svojim karakteristicnim talasnim zracenjem
za vreme sna, dok o€i reaguju na zbivanja energetskog tela brzim pokretima
(reaguje i celo telo s povremenim pokretima u snu, ali o¢i uvek). Pokrecu se brzo
jer su energetska zbivanja u astralu vremenski drugadija, brza su nego na
inertnom fizickom planu. Zato, da bismo u astralu ostali svesni, moramo se
prilagoditi njegovoj vecéoj fluidnosti i drugacijoj brzini. U tome nam pomaZze
pokretanje ociju i lako premestanje paznje, uz zadrzavanje budnosti i
nezavisnosti od svega.

U iskustvima druge faze, u astralu, mi zapravo i ne mozemo biti savrSeno
budni. Kada to bivamo, astral nestaje i vracamo se u telo. Ali tu ipak zadrzavamo
svesnost i dovoljnu prisebnost da mozemo upoznati astralni svet. Kao sto sama
rec¢ kaze, to je lucidan san - jo$ uvek san, dakle, iako smo u njemu svesni. Da
bismo se odrzali u astralu, moramo i ucestvovati u takvom snu. Zato je nase
ponasanje tamo ¢esto neobi¢no i nenormalno, detinjasto.

Budni pocinjemo da bivamo tek u treéoj fazi, a sasvim ostvarujemo
budnost tek u sedmoj. Kao S§to celo poglavlje kazuje, budnost se osvaja kroz
sedam faza, a samo u drugoj se bavimo astralnim svetom. On je najvedi izazov
probudenju, i samo onaj ko njime ovlada mozZe krenuti dalje ka istinskoj
budnosti.
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3) Treca faza ce se prirodno nastaviti na dobro uvezbanu drugu. Naime,
pri povratku iz budnog sna bi¢emo Cesto svesni kako astralno telo ulazi u fizicko,
kako se kao duh utapamo u fizicko telo. Taj trenutak treba da iskoristimo tako
Sto se nec¢emo fizicki pomerati, i astralno telo ¢emo ponovo moéi da izvadimo iz
fizickog. Ono je ve¢ ,nastimovano” da izlazi i treba mu tada samo mali podsticaj
dobre volje. Ako se fizickim telom pomerimo, viSe tog jutra ne¢emo modi da
izademo iz njega jer fizicki svet ¢e preovladati. Najlakse ¢e biti ako prvo izvadimo
ruke. Tada mozemo jasno videti fizicke ruke pored tela, ali svoje ruke ne¢emo
osecati u fizickim rukama, nego iznad ili pored, kao da imamo Cetiri ruke od
kojih pokre¢emo i ose¢camo kao svoje samo astralne, dok fizicke moZzemo samo
da vidimo kao tude. Astralne su tada nevidljive, ali poseduju koheziju, svaku
dla¢icu moZemo opipati na njima.>® Energetsko telo je ta¢na kopija fizickog, ali je
nevidljivo dok je pored njega, na fizickom planu. Tek ulaskom u visi, astralni
plan, ono postaje vidljivo kao astralno telo, dok fizicko za njega tada postaje
nevidljivo. Energetsko telo je u fizickom svetu fizicko, u astralnom svetu je
astralno, dok je u fizickom svetu pri projekciji izvan fizi¢kog tela nevidljivo - a
moze biti vidljivo kao dvojnik tek u petoj fazi.

Posle izvadenih ruku lako moZemo celi izaéi sa energetskim telom i ustati
pored fizickog tela. To je treca faza u kojoj sagledavamo po prvi put u Zivotu
svoje fizicko telo sasvim objektivno, kakvo jeste - kao nesto $to nije naSe, ni
jedino ni trajno svojstvo. Od tog trenutka postajemo dvostruki, vise nikada
necemo biti identifikovani s njim i duhovnost ¢e nam postati jedina sudbina.

U trecoj fazi klju¢ni problem je savladavanje kretanja energetskim telom.
Tu viSe nema astralnih filmova koji nam okupiraju percepciju. Ovde uc¢imo da
delujemo Cistom voljom - $to je osnovna odlika integrisane licnosti. To znaci da
moramo prevaziéi sve dotadasnje navike kretanja koje smo stekli u fizickom telu
pod uticajem gravitacije i snagom miSiéa. To je kretanje uslovljeno
trodimenzionom linearnoséu vremenskog toka i njegovom uzroc¢noscu.
Energetsko telo se krece nezavisno od te uzroCnosti i vremena, ono se krece
¢istom voljom ili namerom. To znaci da se nov polozaj energetskog tela postize
njegovim direktnim nameravanjem ili direktnim smestanjem u nameravani
polozaj, bez starog nacina linearnog kretanja ka njemu. Na primer, ustajanje iz
horizontalnog u uspravno stanje dogada se kao Cist izraz volje u par trenutaka.
Bicemo spreceni u tome u onoj meri u kojoj se trudimo da se kre¢emo na stari
nacin, sa karakteristicnim pokretima pri ustajanju, oslanjanjem na ruke i
ulaganjem napora.

U ovoj fazi, pri posmatranju fizickog tela, moZze se videti spona koja spaja
energetsko telo sa fizickim. Izlazi iz pleksusa solarisa, plavicaste je boje neonskog
sjaja, oko pola santimetara u precniku, ali joS par santimetara oko sebe ima
nezno srebrnasto zracenje, Cija se gustina moze osetiti kada se uhvati rukom, kao
da je nakostreseni rep macke. Ovo svetleée uze lebdi i sdmo se produzava i
skraéuje koliko treba, zajedno sa nasom namerom da se priblizimo ili udaljimo

58 Isto ovakvo iskustvo imaju ljudi koji su ostali bez delova tela, tkz. fantomski udovi. Savrseno
osecaju da imaju ruku ili nogu koju fizicki nemaju. To nije iluzija ve¢ dokaz postojanja
energetskog tela.
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od tela. Ono se vidi samo kada je energetsko telo na nivou vrlo bliskom fizi¢ckom.
Inace, nivo dimenzije u kome boravi energetsko telo lako se menja kod
pocetnika, on moZe odmah predi u astralni svet svoje sobe, i tada nece videti
fizicko telo.

Energetsko telo se moze i samo malo izdvojiti od fizi¢kog, tako da
neiskusan Covek to i ne primeti. Tada moze do¢i do neprijatnih iskustava, jer
dovoljno je i najmanje izdvajanje energetskog tela pa da se fizicko odmah ukodi,
ali ne bolno kao kod gréa; samo se udrveni. Covek u svojoj nepaZnji tada
pokusava da ga pokrene svim silama, ali ne uspeva sve dok ponovo ne uklopi
energetsko sa fizickim telom. Mogu se pri tom javiti strah i panika.

Takode su mogudi i drugi energetski fenomeni, kao Sto su javljanje
svetlosti i zvuka, krcanje ili zujanje u uSima, ili potiljku. Sve su to samo
manifestacije nespretnog i delimi¢nog izlazenja energetskog tela iz fizicke
ljusture. One nestaju kada energetsko telo celo izade ili kada se potpuno uklopi
sa fizickim telom. Mogudi su i drugi neobicni problemi kod izlaZzenja. Ja sam, na
primer, dugo imao problem u tome $to sam lako mogao da izvadim energetske
ruke i noge, ali mnogo teze glavu, kako bih mogao da stanem uspravno kraj
fizickog tela. Mogao bih lako ustati zatvorenih ociju, u mraku. Ako bih ustao
tako, zmuredi u energetskom telu, ubrzo bih se nasao u sasvim drugadijem
astralu izvan svoje sobe. Sve bi se, dakle, vratilo u drugu fazu. Alj, ako bih otvorio
oCi, nasao bih se ili u fizickom telu ili podeljen na dva mesta istovremeno:
savrSeno bih jasno osecao kako stojim uspravno u sobi i opipavam stvari u njoj,
dok bi iz leZeceg polozaja gledao u plafon otvorenim fizickim ocima. Ovo sam
razreSio otkricem da je disanje klju¢no za kretanje energetskim telom. Sa
udahom ono se lako podiZe iz leZeéeg poloZaja u uspravni. Disanje je Cisto
energetski fenomen i zato ga mozemo koristiti za kretanje energetskog tela u
pocetnim fazama. Inace, za kretanje energetskim telom potrebna je volja koja se
razvija odrzanjem u drugoj fazi, u astralu, kontrolom i menjanjem situacija po
svojoj volji. Volja je nuzna i stoga Sto fizicko telo kao magnet privlaci energetsko.
Ta privlacna sila nije snazna, ali ipak savladava neiskusnog pocetnika.

Treca faza se moze vezbati i u toku dana, izvan procesa spavanja. Ako smo
pri povratku iz budnog sna u telo dobro upamtili kako se energetsko telo uklapa
u fizicko, a zatim kako se izvlaci iz njega, tada mozemo sedeéi udobno zavaljeni u
fotelji sasvim opusteni da zadremamo i uzivimo se u odabranu imaginaciju, na
taj nacin, zahvaljujuéi uvezbanoj prvoj fazi, dremez iskoristimo da svojim
energetskim telom svesno izademo iz fizickog. Za uspeh u tome presudno je
uverenje da je to mogude, da je nasa dusa nezavisna od fizickog tela, a ono se
stiCe iskustvom iz budnog sna, povratkom iz njega u telo, i ponovnim
izlazenjem. Ovakav nacin vezbanja treba da nam postane stalna praksa, kako bi
mogli da napredujemo u ostalim fazama.

Vezbanje kretanja energetskim telom je najvazniji proces u integraciji
aham-kdre. On oznacava aktuelizaciju delatnog podrucdja indriydni (karmendrye)
u linga-sarira, kompletiranje energetskog tela uceséem kompletnog subjekta u
neorganskom podrudju i delovanjem na njemu. Sve dotle prisustvo subjekta na
astralu bilo je nepotpuno, uglavnom se odnosilo na percepciju (buddhindrye).
Kada se prosiri na delatne organe, karmendrye, onda postaje potpuno. Zato je
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podrucje indriyani podeljeno na dva dela, na ograne percepcije (buddhindrye) i
delanja (karmendrye). Da bi smo na astralu ovladali i sa percepcijom i sa
delovanjem potrebna nam je praksa, to obi¢no ne uspeva odmabh.

MoZemo se kretati energetski po fizickom svetu izvan fizickog tela i bez
celog energetskog tela, samo kao pogled koji se krece, tj. samo sa astralnim
prototipovima organa percepcije (Remote viewing, RV). To moZze biti zabavno
kao voajerizam, ili kao Spijunaza, ali je beskorisno za usavrSavanje ostalih faza
budenja. Kada energetsko telo postane potpuno funkcionalno, i sa perceptivnim
i sa delatnim organima, onda nestaju uticaji neorganskih bica, ako se i pojave to
¢e biti samo sa viSeg nivoa, radi neke vazne pouke, mada je ovo, u principu, faza
kada ¢ovek po prvi put u zivotu uci sam, neposredno, jer je po prvi put delatan po
svo0joj volji.

Usavr$avanje kretanja energetskim telom jeste zapravo kristalizacija licne
volje. Samo dovoljno snazna licnost moze da se kreée energetskim telom. Uvek
do tada ¢ovek se kretao rukovoden uticajima spoljne prirode, sada prvi put uéi da
se krece slobodno, po svojoj volji. To nikada ne moZe nauciti ako se oslanja na
bilo kakve spoljasnje Cinioce - pa ni droge. Pomoc¢u njih moZe imati astralna
iskustva, ali nikada neée nauciti da bude aktivan ¢inilac u tim iskustvima, a jo$
manje ¢e mu pomod¢i da sazri u nezavisnu licnost. Nuzno ée postati Zrtva
psihodeli¢nog cirkusa astralnih prikazanja koja, ma koliko ¢udesna bila, uvek su
zaludna. To je samo druga faza.

Jedna od glavnih teskocéa koju treba savladati u trecoj fazi je ta Sto je
energetsko telo, kako mu samo ime kazuje, puno energije. Zato prva iskustva
kretanja s njim nalikuju na razdraganu igru zdravog deteta koje dugo nije
pusteno, sve mu privlaci paznju, a samo kretanje je, zapravo, toliko lako da ga je
tesko kontrolisati po volji. Sama energija jeste kretanje, pa je stoga glavna
teSkoca trece faze u njenom upravljanju, u postizanju prave brzine, lakoce i
fluidnosti, u postizanju neposrednostiijednostavnosti, u svesnosti.

4) Cetvrta faza se sastoji u prosirivanju moguénosti kretanja energetskim
telom. U tredoj se to Cinilo samo pri izlazenju iz fizickog tela, njegovim
posmatranjem i kretanjem u njegovoj blizini. U Cetvrtoj treba bolje ispitati
energetska svojstva stvari i dogadaja koje vidimo oko sebe i §to viSe uvezbavati
kretanje. Ovde se vezba odlazak na druga mesta koja fizicki postoje, pamdéenje
pojedinih detalja, i zatim, po povratku u fizicko telo, moramo otiéi tamo i
proveriti da li je sve isto, da li je naSe opazanje u energetskom telu bilo
verodostojno ili smo odlutali u astralne nivoe. Pri takvom kretanju energetsko
telo je fizicki nevidljivo za druge ljude i za nas, iako sami dobro ose¢amo da
imamo isti oblik svoga tela. Sa ovakvim energetskim telom mogudéi su neki
uticaji na ljude i na fizicke predmete, na primer, njihovo pomeranje, ali uz
potpuno angazovanje volje. Samanska tradicija dobro poznaje ovu fazu kada je
koristi za uticaje na daljinu, otkrivanje skrivenih stvari, a narocito za opsedanje
drugih biéa.

Vrlo je vazno ovde napomenuti da se fizicko telo mora ¢uvati pri projekciji
energetskog. Dok je napusteno, u njega moze udi neki drugi energetski entitet.
Ovo Samani znaju, pa prethodno sprovode zastitne rituale, drze u tajnosti mesto
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gde izvode projekciju ili je ne rade sami, kao tibetanske lame koje to rade uz
prisustvo uditelja ili drugog lame koji ¢uva telo. Pored ove opasnosti, postoji i
druga. Kada bi neko drugi dodirnuo fizicko telo za vreme dok je energetsko
projektovano iz njega, to bi moglo biti opasno. To se dogada zato Sto energetsko
odnosi sa sobom veéinu zivotne energije (recimo 90%), dok fizickom telu ostaje
samo neophodan minimum (10%) za odrzavanje vitalnih funkcija. Zato je ono
ukoceno i udrvenjeno jer nema snage da se pokrece, bledo i neprimetnog disanja.
Kada je u takvom stanju, sa veoma malo energije, telo je veoma otvoreno za
privlacenje energije koja mu nedostaje. Ako ga dotakne neko ko u sebi ima svu
energiju, moZe doéi do neZeljenog prelivanja energije u telo. Zajedno sa
energijom uvek idu i karmicke informacije i uticaji. To moze biti Stetno i
nepotrebno. Zato je potrebno odrzavati energetsku higijenu za vreme
vantelesnih iskustava. Ovo se ne odnosi na lucidne snove, ve¢ samo na trecu,
Cetvrtu i petu fazu.

5) Petom fazom se povecava mo¢ delanja energetskim telom, tako da se
ono pojavljuje na drugom mestu i moze se fizicki videti. Svedoci mogu potvrditi
njegovo prisustvo. U ovoj fazi se mogu vrsiti jos veéi uticaji na fizicke predmete.
Samanska tradicija dobro poznaje i ovu fazu, koristeéi je na pozitivan i negativan
nacin. Po predanjima c¢arobnjaci (Benandanti) i vesci (Stregoni) pojavljuju se na
drugim mestima Cesto i u nekom drugom obliku, kao macka, gavran, vuk ...
(ta¢nije, opsedaju tela tih zivotinja i koriste ih), ili odlaze na , drugi svet” da se
bore medusobno - Benandanti za zastitu ljudi i njihovog rada, a Stregoni za zlo.

Vazno je znati da se do pete faze moze do¢iina negativan nacin, dakle, bez
visih duhovnih interesa. Ova sposobnost moze biti i urodena, narocito kod ljudi
koji su rodeni sa kosuljicom. Mogu je dostiéi i crni magicari i vesci, koristedi je za
svoje zle uticaje i kradu energije. Ali, nista viSe od toga ne mogu postic¢i. Dve
poslednje faze, koje jedino vode u slobodu, ostaju im nedostupne. Mo¢ koju oni
pokazuju i namecu drugima krseéi njihovu slobodnu volju, postaje sila koja ih
porobljava. Tako je to u holografskom univerzumu.

6) Sesta faza je sposobnost potpunog otelotvorenja iz energetskog tela na
drugom mestu, pri ¢emu fizicko telo nestaje sa polaznog mesta. To je
teleportacija ili potpuno fizicko prebacivanje s jednog mesta na drugo, u
trenutku. Ovo je vrhunac vestine kretanja i spoznaje, koja je rasla u prethodnim
fazama, spoznaje da je celokupno postojanje energija koja se trenutno ispoljava iz
prostora, koja svoj ishod ili svrhu dobija kroz oli¢enje u covekovoj li¢nosti i
slobodnoj volji. Ovde je covek potpuno ovladao energetskim telom i svojom
voljom u trajnoj budnosti ili transcendentalnoj svesti, svesti jedinstva. Tada je
celokupno postojanje univerzuma nase telo i mozemo ga uobliditi iz sveprisutne
akase bilo gde. Sama energija (zivot) nas je identitet i prenosSenje informacije za
njeno zgrusavanje i uoblicenje u fizicki izraz samo je pitanje nase volje i svesne
odluke.

Mi smo se fizi¢ki rodili samo zato jer nismo znali i umeli ovo da uradimo za
zivota, svesno i svojom voljom. Kada ovo moZemo da uradimo, svest nase duse je
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toliko moc¢na da tada prestaje potreba za radanjem u fizicko telo. Ona moze da se
fizicki manifestuje kako Zeli, bez mrcvarenja sa radanjem i odrastanjem.

Energetskim telom smo u petoj fazi ovladali u toj meri energetskim
aspektom bivstvovanja, da je svaki uticaj inertnog fizickog tela prevladan. Ovde
licnost odlucuje o fizickoj manifestaciji bivanja, a ne obrnuto, kao kod
neprosvecéenih ljudi. Oni o njoj odlucuju u vrlo maloj meri sluzeci se tehnikom i
naukom. Zato, koliko covek viSe odbija svoju autenti¢nost i preuzimanje
odgovornosti za nju, akumulacijom energije kroz pozitivno kultivisanje ovde
opisanih faza, toliko se viSe mora sluziti spoljasnjim tehnickim sredstvima za
modifikaciju zbivanja. Po svemu S$to je ovde izneto, jasno je da coveku nema
spasenja pomocu tehnologije - ali ni religije, koja takode naglasak stavlja na
spoljni uticaj i autoritet. Li¢na samospoznaja jedini je spas.

Sesta faza je potpuna afirmacija ¢injenice da prostor (akasa) oblikuje biée
iz trena u tren, prema talasnom modelu kvantne fluktuacije. Ta se Cinjenica
nigde i nikako drugacije ne moze afirmisati nego kroz ¢ovekovo li¢no iskustvo
na ovde opisan nacin. Ovakva stvarnost bivstvovanja nadilazi uzrocnost i
linearno kretanje. To nadilaZenje je pocelo da se uvezbava u trecoj fazi, kada se
ucilo akauzalno kretanje voljom, a u Sestoj je dostiglo svoj vrhunac i potpunu
zrelost. Covek ovde u toj meri uéestvuje u stvaralatkom procesu oblikovanja biéa
iz akase, da s pravom mozZe redi: ,Ja sam tvorac” - aham-kdra. MozZe, jer je
savrseno zrela licnost, zrela tako Sto je jedno sa stvaralackim procesom kakav
uistinu postoji i dominira celom prirodom. Stoga se njegovo 'Ja' odnosi na
kosmicki princip stvaranja, a ne na egoizam. Pored teleportacije, moze uticati na
preobrazaj svih elemenata i njihovu (de)materijalizaciju.”® Ovde se postize
vrhunac modéi ¢ovekovog delanja na zemlji. Niko nema slobodnu volju dok ne
dode do ove faze. Privid slobodnog kretanja, koji prosecan covek ima dok je
uslovljen fizickim telom, samo je bleda senka slobode koju ima ovako zrela
licnost. Za nju je obrnuto: fizicko telo je zapravo senka koja prati njenu volju i
svest.

Smisao celog procesa, ovde opisanog kroz sedam faza, jeste da energetsko
telo - telo svesti - postane nadmocno nad fizickim. Tako se aktuelizuje i afirmise
aham-kdra. Samo tako se afirmise i aktuelizuje svest duse na ovom svetu, a s njom i
prisustvo BoZanskog. U tome je i sudbina covecanstva.

7) U sedmoj i poslednjoj fazi energetsko svojstvo bivstvovanja postalo je
tako zrelo u ¢oveku, da za njega nestaju oblici i predmeti kroz koje se energija
manifestuje, i ostaje jedino njena sustina, akasa koja je svesna. Za njega su oblik
(bice), energija i svest jedno. U ovoj fazi aham-kdra se trajno povezuje sa mahat-
buddhi, a ona je otvorena za &istu neuslovljenost (purusa). Covek koji je dovde
dospeo, Cija je svest (buddhi) u aktuelnom i delotvornom jedinstvu sa sustinom
bi¢a (akasa), nema viSe gde da se otelotvori niti Sta da radi u prakrti. Preostaje
mu jedino da vaskrsne iz nje u svetlosti ¢iste svesti o neuslovljenosti svoje duse.

3% Ovo se podrazumeva zato $to ovladavanje astralnim podruéjem i podrucjem tanmdtra u svim
dimenzijama (maha-bhiitani) pretpostavlja i vladanje elementima fizickog sveta koji su datim
dimenzijama predstavljeni. Niko ne moZe da osvaja viSe dimenzije ako ostaje nemocan i
nesposoban na fizickom planu.
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On vidi da sva dela Cini prakrti, a da je njegova dusa iskonski slobodna i
nezavisna, upravo zato $to njena svest omogucava celu prakrti i svu njenu
delotvornost.

On gleda celu prakrti i jasno vidi da su sva njena pojedinac¢na oblikovanja
nistavna sama po sebi; spoznajudéi celinu vidi da u njoj nema vremena i da sve u
njoj nastaje simultano. Vidi samo celinu jer je i sam postao celovit - aham-kara - i
njegova svest viSe nije subjektivna ve¢ potpuno objektivna, transcendentalna
svest jedinstva. Vidi da se u celoj prakrti nije dogadalo nista drugo nego
dozrevanje uslova za njegovo probudenje i nezavisnost. Svi mogudéi oblici
postojanja samo su kroz razna iskusavanja izazivali budnost, svaki je ¢in samo
posrednik za samospoznaju onoga koji ¢ini.

Budnost (buddhi) onoga koji Cini (aham-kdara) je ishod svekolikog
bivstvovanja - takode ishod pojavnog zbivanja je akasa, a njena neposredna
manifestacija je svetlost. Zato se za probudenog kaze da je prosvetljen, on svoju
svest u toj meri prozima sa bi¢em, da se ono samo pretvara u svetlost. To je
jedina manifestacija sedme faze. Posmatrac¢ moze samo videti da se takav ¢ovek
jednoga dana pretvara u svetlosni oblik, kao da se jedna zvezda rodila.

Sedma faza je vaskrsenje, a to nije nista drugo do budnost koja nije samo
mentalna, ve¢ je obuhvatila i ponela sa sobom u nezavisnost celo bice,
transformisudi ga i proc¢iséavajudi u eteri¢nu sustinu, u svoje izvorno stanje, koje
se, spolja posmatrano, nazire kao ¢udna svetlost koja nije s ovoga sveta, i koja
nema uzroka. Ta svetlost je sloboda koja omogucéava svemu da bude. Nju ne vide
samo nesvesni, vaskrsli je nestao samo za njihove uspavane oci, nestao je iz
njihovih snova i postao je stvarnost. Nestao je iz njihovog vidokruga zato §to je
poceo istinski da postoji. Samo oni koji Zive u mraku nesvesnosti bi¢a ne vide
svetlost stvarnosti i vaskrslog koji je uvek tu, u samom sredistu zivota, jer je
postao sdma stvarnost i nije viSe posebno bice koje stvarnost iskusava.

Govoreci jezikom sankhye, ovde je samo nestala iluzija vremena u kome je
purusa bio identifikovan sa prakrti; budnost je spoznaja da purusa nikada nije ni
bio uslovljen sa prakrti, i ta budnost nije samo mentalna ve¢ obuhvata celo bice i
celo postojanje; covekova budnost je u ovoj fazi identicna samom postojanju.

U ovoj fazi covek postaje jedno s ve¢nom stvarnoscu jer je dovoljno budan
da vidi kako nema ni¢eg drugog $to bi mogao biti, da je sve drugo iluzija. Covek
se, povecavajudi percepciju i delovanje svog licnog postojanja kroz opisane faze
budenja, zapravo uskladivao sa pravom prirodom zbivanja uopste, sa
stvarnoséu. Ako neuslovljena svest omogucava postojanje, onda je i postojanje
samo po sebi neuslovljeno i u sustini slobodno. Postizuéi sopstvenu slobodu,
covek dolazi do ovakve sustine postojanja.

Kada naudi da se teleportira onda konacno spozna da je stvarnost
trenutna, da svest i namera sa kojom se sve trenutno stvara i dogada jesu
njegova licna svest i namera, da nista nije objektivno odvojeno i da je sve u
sustini jedno. I da je to jedno njegova sustina.

Takva spoznaja svoje sustine jeste ostvarenje sedme faze.

FAK
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Najzrelije ispoljavanje sedme faze je nedelanje, ili neremecenje onoga Sto
jeste. Umesto spektakularnog vaskrsenja u svetlosti, ostajanje u bi¢u kakvo jeste
izraz je najviSe spoznaje bivstvovanja - spoznaje da nasa sustina nikada i nije bila
uslovljena pa nema od ¢ega da se oslobada, tj. vaskrsava. Covek se ni od ¢ega ne
oslobada, ve¢ se samo budi za ono $to njegova sustina uvek jeste. Nesvesnost je
jedina sputanost. Probudenje je jedino vaskrsenje.

Na ovde opisan nadin, kroz sedam faza, covek postize probudenje,
odnosno afirmise kategoriju aham-kara kako bi time aktuelizovao najvisu
kategoriju prirode, mahat-buddhi, ishod i krajnje ostvarenje postojanja.

(Postoje i drugi metodi za osvajanje astralnog, tj. energetskog tela. Prve
Cetiri faze sam ovde opisao prema svom licnom iskustvu, jer nisam mogao da
opisujem metode koje nisam iskusio. Nezavisno od metoda, ovde su izneti
univerzalni principi koji ukazuju na sustinu takvih iskustava.)

Ove faze su podudarne sa ,sedam kapija sanjanja” u opusu Karlosa
Kastanede (mada je i on opisao samo Cetiri), a takode su analogne stepenima
posvecéenja gnosticara, kroz ovladavanje snovima. Oni su verovatno bili
inspirisani Isusovim re¢ima iz Jevandelja po Tomi (22): ,Kada od dva napravite
jedno i kada udinite da unutrasnje bude kao spoljasnje, a spoljasnje kao
unutrasnje, i gore kao dole, i kada musko i zensko spojite u jedno, tako da musko
ne bude musko i zensko ne bude zensko (opis transcendentalne svesti), kada
stvorite o¢i umesto oka, i ruku umesto ruke, i stopalo umesto stopala i (ceo
astralni) lik umesto (fizickog) lika (opis aktuelizacije energetskog tela), tada éete
udi u Carstvo Nebesko.” Uostalom, zar bi put vaskrsenja mogao biti drugaciji od
ovde opisanog puta probudenja?

Svih sedam faza su proces u kome se najpre bice transformisalo u svoju
energetsku sustinu (astralno telo), a zatim se energija dalje kristalisala u svoju
sustinu kao Cista svetlost, koja je ujedno i Cista svest. Takav je put ubrzanja
bivstvovanja ka svojoj sustini. Ta¢nije reCeno, ono sdmo se ne ubrzava, jer je
uvek takvo kakvo je, ubrzava se samo covekovo licno ucesée u bivstvovanju
kakvo ono sdmo jeste, ¢ovekovo usaglasavanje sa stvarnoscu. To je ono $to svih
sedam faza opisuje: progresivnu afirmaciju li¢nog uceséa u istinskom zbivanju,
u stvarnosti.

Covekovo bivstvo (du$a) je multidimenzionalno, ono je izvor svih
dimenzija, mi vec postojimo u svim tim dimenzijama i u svim opisanim fazama. To
su nasa alternativna i paralelna postojanja. Stoga ovde opisano 'osvajanje’ visih
dimenzija kroz sedam faza nije njihovo postepeno osvajanje ve¢ samo budenje
svesti o sebi, svojoj transcendentalnoj dusi koja, kada je ovde u telu osvescena,
prestaje da biva transcendentalna i ’onostrana’, i postaje aktuelna bozanska
svest na delu ovde i sada. Kroz opisane faze budenja sve vise dimenzije naSeg
postojanja sjedinjuju se i ostvaruju u svome ishodu, ovde i sada. Kada se budimo
mi spajamo sve svoje paralelne stvarnosti i mogucnosti i jedno postojanje. Sve
alternativne realnosti samo su pomo¢ u budenju.

Opisani nacin osveséenja kroz sedam faza jedini je nacin da covek nadide
fizicki orijentisan um (ego) koji ga prividno odvaja od celine, od bozanskog
Apsoluta, koji je u sustini on sam, jedini nacin da se poveZe sa svim svojim
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mogucim postojanjima koja se simultano dogadaju, drugim re¢ima, da se poveze
i sjedini sa svojom bozanskom dusom koja je istinski Tvorac svega.

Napredovanje kroz svih sedam faza biée omoguéeno sve velom
akumulacijom energije. Ve¢ smo videli kako se energija gubi i akumulira, a sada
mozemo naglasiti da akumulacija energije nije nista drugo do osveséenje bica, jer
bice je energija, a ishod oba ova aspekta je svest. Dakle, osveséenjem bic¢a kakvo
jeste samo po sebi, akumuliramo svu njegovu energiju. Svest ili paznja je
usmerivac naSe energije. Bi¢e ve¢ poseduje svu energiju koja mu je potrebna,
stoga aktuelizacija celokupne energije jeste upravo osveséenje bic¢a. To se postize
kada meditacijom pomerimo teziste svesti sa uma i opisa sveta - sa mentalne
projekcije postojanja - na samo bice ili postojanje. Takode, sve dimenzije i
mogucnosti bivstvovanja, pa i ovde opisane faze kretanja energetskim telom,
vec su prisutne u bi¢u ovde i sada, nase bice je od njih sacinjeno, tako da njihovo
ostvarenje opet nije nista drugo do njihova aktuelizacija putem osvescenja bica,
postojanost paznje u sopstvenom izvoru. Sve se, dakle, svodi na budenje ili
vracanje sebi.

Energija potrebna za rast i sazrevanje astralnog (energetskog) tela ne
stvara se spontano. Fizicki um je programiran da koristi samo energiju koja je
dovoljna za organsku reprodukciju. Za visa tela covek mora da ulozi dodatni
napor. Zahvaljuju¢i ucenju Gurdijeva sada nam je poznato da se energija
akumulira u tri faze, ili 'Soka'. Prvi je obezbedila priroda kroz disanje. Druga dva
¢ovek mora sam da odradi. Drugi dodatni 'Sok' kojim se akumulira dodatna
energija je osvescenje utisaka. To je praksa vipassana meditacije u budizmu.
Princip je u tome da utisci, koji su opsta cirkulacija zivotne energije, stalno
prolaze kroz nas. Ako ih nismo svesni onda prolaze neiskoris¢eni. Ako ih
ostanemo svesni (osveséenjem tela, osecaja i disanja - o tome videti u mojoj
knjizi o meditaciji) tada ih udvostrucujemo. Energetska snaga utisaka tada ne
prolazi kroz nas kao kroz Supljinu, nego nailazi na subjekta koji ih je svestan.
Svestan subjekt deluje kao brana toku utisaka i tako im povecava energetski
ucinak. Slikovito moZemo reci da je bic¢e kao cev kroz koju prolaze utisci, a svest o
sebi postaje ¢ep na jednom kraju cevi koji sprecava da utisci isteknu, cev postaje
sud koji skuplja energiju utisaka. Treéi svesni 'Sok' ovako uveéanu energiju
transformise na visi ontoloski status putem neizraZavanja negativnih osecanja, a
to nije nista drugo do prestanak identifikacije, tj. zavisnosti od objekata, odnosno
Cista svesnost. I to je posledica meditacije. Time se energija dovodi u svoje
najfinije stanje - u samu svest (buddhi). Ona je u prakrti analogna akasi, koja ima
najvisu mo¢ stvaranja, njenim uoblicavanjem sve i nastaje.

Tako su povezani povecanje svesnosti, uveéanje energije, jacanje
energetskog tela i uve¢avanje moc¢i delanja.

Sve se svodi na svest i energiju. Covekovo telo je dizajnirano tako da svih
ovih sedam faza moze automatski da ostvari ako ima svoj puni potencijal, ako
koristi 100% svesti i energije. Covek je nemoéan samo zato jer koristi mali deo
svoga potencijala, jer svoju energiju trosi na nevazne i pogresne stvari koje nisu
u njegovom interesu. Da bi celokupno postojanje spoznao kao energetsku pojavu
i svest, ¢ovek mora u svom telu da osvesti i sa¢uva svu svoju energiju (u svih
sedam Cakri, posebno seksualnu, pomocu principa tantrizma).
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To je zato jer je Covek mikrokosmos. Sve se reSava prvo u njemu. Nijedan
egzistencijalni problem covekov se ne resava spolja. Sve je ovo oduvek bilo tako
jednostavno.

Da bismo razumeli zasto je to tako mozda ¢e nam pomodi razumevanje
najvise kategorije prakrti, mahat-buddhi u kojoj se sti¢u sve ostale kategorije.
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MAHAT - BUDDHI

Najvisa kategorija prakrti - mahat-buddhi - njen je ishod. Iz ove kategorije
sve izvire i u nju sve uvire. Ona je modus bivstvovanja koji je najblizi dusi, purusi,
Cistoj neuslovljenosti koja sve omogucava. Sa mahat-buddhi prakrti dodiruje
purusu i uvire u njega. To je vrh njenog piramidalnog ustrojstva i stoga je njegova
odlika nestajanje ili utrnuce (nirvana). Vrh je uvek dovrsavanje i ukidanje, u
tome je njegov smisao, on postoji na nacin ne-postojanja. U njegovom
dovrsavanju se zato spajaju vidljivo i nevidljivo, oblik i njegov ishod u smislu.
Nigde tako jasno vidljivi oblik bivanja ne ustupa mesto nevidljivom smislu kao
ovde, na vrhu piramide prakrti. S ove tacke sve uvire u svoj ishod, sjedinjuje se s
slobodom koja ga omogucava u toj meri da svi oblici nestaju kao oblici, a jedino
smisao Ciste slobode ostaje kao ishod svakog oblika.

Zato se u klasi¢nim tekstovima kaze da se prakrti, kada je potpuno
spoznata od svedoka, puruse, povlaci kao plesacica koja je pokazala svoj ples i
nestaje zauvek.

Kako onda razumeti svest i postojanje u mahat-buddhi?

Smisao ocelovljenja covekove licnosti (aham-kdra) je da nestane kao
individua; kada potpuno sazri, licnost prestaje da biva nesto individualno i li¢no,
i postaje olicenje duse koja sve daje, olicenje bozanskog. U takvom nestanku rada
se covekova budnost.

Kao kada vajar najpre napravi Zeljeni oblik statue u glini, pa na njoj nacini
kalup od gipsa sa kojim ce tek izliti gotovo delo u bronzi, tako je i celokupan
individualan zivot ¢ovekov tek oblikovanje gline u kalup; njegov smisao je da
postigne sav svoj volumen i bude dovrsen u savrseno integrisanoj licnosti, i
odbacen nakon $to licnost posluzi kao kalup u koji ¢e se izliti prisustvo bozanske
svesti koja sve omogucava.

NajsavrSeniji izraz ili najkonkretnije egzistencijalno olicenje bozanske
svesti moguce je tek u ¢oveku. Svi drugi oblici Zivota samo su priprema uslova da
se to dogodi. Zato je ¢oveku tako tesko - zbog znacaja koji ima. Da bi covek
podneo prisustvo bozanskog mora da bude savrSeno integrisan kao licnost, kroz
svest ,Jajesam”.

Bozansko je Apsolut. Licnost je njegov svesni subjekt. Apsolut spoznaje
sebe kroz potpuno dozrelog i kristalisanog svesnog subjekta. U tom trenutku
spoznaje sva individualnost svesnog subjekta nestaje i opet postaje sam Apsolut.
To je sve Sto se dogada.

Ne postaje ¢ovek bozansko, ve¢ ¢ovek, kada postane savrSen, nestaje, i
tada kroz njega bozansko postaje ono koje jeste. Ono to uvek i jeste, ali se kroz
coveka aktuelizovalo na ovom svetu primereno zivotu. BoZansko postaje covek.
Covekovo biée je samo bilo sredstvo da bozansko dobije individualno oli¢enje, da
ne bude slepa apstraktna sila veé da kroz coveka moze da voli, radi i govori.
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Stoga, ne dogada se potpuni nestanak same individualnosti ve¢ samo
nestanak iluzije njene odvojenosti od bozanske celine, a to znaci da se samo
dogada aktuelizacija svesti o sveprisutnosti bozanske celine.

Svaka individualnost obogaduje izrazajne mogucénosti bozanskog;
bozansko se sazelo u individualan izraz zbog konkretnog iskustva svesti o sebi;
svaka svest o sebi je individualna svest o bozanskom. Potpuna svest o sebi samo
nadilazi privid odvojenosti individue i otkriva sveprisutnu boZansku celinu u
kojoj sva individualna iskustva i dalje postoje kao bogatstvo njenog izraza.

Ishod covekovog postojanja je nestanak njega samoga kako bi time
oslobodio ono sto sve omogucava, pa i njega samoga. Utrnu¢em sebe samoga
covek se budi za ono Sto sve omogucava, za bozansku svest. I tada se ona
ispoljava kroz njega samoga. Sva njegova individualnost, celo njegovo bice i
zivotno iskustvo sluzilo je jedino tome da se konkretizuje mesto gde e se
budnost dogoditi, i da se ta budnost (mahat-buddhi), bozanska svest, konkretno i
delotvorno ispolji kao licnost (aham-kara). Ona se ispoljava i izvan toga, ali
bezli¢no, kao pliko postojanje, kao sva druga bic¢a i pojave.

Budnost (mahat-buddhi) je sloboda od identifikacije sa oblikom zbivanja
(prakrti), to je ona ista sloboda koja omogucava svako zbivanje. Samo celovita
licnost, koja je potpuno preuzela odgovornost za zivot i upoznala ga kakav jeste u
bioloskom, psiholoskom i drustvenom aspektu, moze da bude budna i tako da
prevazide pojavni svet.

Kako licnost dozreva do celovitosti videli smo u poglavlju Aham-kdra, gde
se od pocetnog izdvajanja od identifikacije sa fizickim telom dolazi do
teleportacije, dakle do potpunog uvida da postojanje nije supstancijalno
(materijalno) nego eteri¢no i trenutacno, da je sve samo akasa, svesna energija.

To znaci da ubedenje o supstancijalnosti coveka uspavljuje, dok ga
razuveravanje od toga budi. Nista drugo. Bi¢e nikada i nije bilo supstancijalno pa
je takvo videnje iluzorno i nesvesnost nije nista drugo do afirmacija ove iluzije,
stanje sna. Zato, kada se Covek budi, ¢vrsti oblici kao stvari po sebi nestaju i
postaju akasa, svesna energija bivanja. Za probudenog (mahat-buddhi) sav
pojavni svet (prakrti) postaje energija koja je svesna sebe, i svaki pokret bi¢a-u-
svetu pokazuje mu da je to pokret svesti, svestan pokret, kao $to i svaki oblik u
svetu jeste svestan svoje uobliCenosti. Zbivanja svih oblika predmetnog sveta
njega oblikuju za probudenje, tako da on ne dozivljava budnost kao ,ja sam
budan”, on sebe viSe ne dozivljava, nego njegovo bice i sam svet postaju Cista,
bezvremena budnost, a on je tu samo njen nemi i nezavisni svedok (saksin). Zato
je budnost beznaporna opustenost i prisustvo u ¢istom postojanju. Postojanje
(prakrti) je budnost (mahat-buddhi) onda kada smo prisutni u postojanju.
Odsustvo iz postojanja je nesvesnost - kada zamisljamo da je postojanje nesto
drugo od onoga $to ono jeste.

Svi napori za autenticnim dozivljajem sveta ostaju u aham-kdri, tu se
slivaju napori cele prirode, ali ovde viSe nisu potrebni napori jer je teznja
ostvarena. Budnost (mahat-buddhi) je nadlicna, ona je opustenost od svega u
istoj meri u kojoj je i prihvatanje svega. Opusten je i budan samo onaj koji na
autenti¢an nacin sve prihvata onako kako jeste.
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Mahat-buddhi moZemo posmatrati sa kosmickog i mikrokosmickog
stanovista. Mahat ('veliki') je makrokosmicki, a buddhi (‘budnost’)
mikrokosmicki aspekt ove kategorije prakrti.

Kosmicko nas upuduje na to da je mahat-buddhi singularnost univerzuma,
njegovo jedinstvo ili univerzalno, kvantno Polje po modelu holograma u kome je
svaki deo celina u malom i gde mnostvo entiteta, koji se inflatorno Sire iz aham-
kare, ima samo prividnu samostalnost. Eksperimentalno potvrden i teorijski
nuzan, singularizam univerzuma je stozer fizike. Kada bi fizicari njime ovladali,
mogli bi da vladaju prirodom, jer bi tada imali jedinstvenu i celovitu teoriju,
'veliku jednadinu’ koja objedinjuje sve fizicke zakone, od najmanjih (kvantnih)
do najveéih (gravitacija). Za razliku od danasnje nauke koja ima razliite
predstave o singularizmu, sankhya ne samo da govori o singularizmu
univerzuma (u najviSoj kategoriji, mahat), nego kroz svoje kategorije opisuje
kako se on ispoljava kao kosmos i deluje kao zivot, a iznad svega govori kako
singularnost univerzuma svoje direktno otkrivenje (grc. Apokalypsis) i ishod
postize jedino u covekovoj Sopstvenosti, dusi, njegovoj budnosti (buddhi).
Nikako drugacije. Ona se ne moze spolja zadobiti. Singularnost ima iskljucivo
egzistencijalan karakter. Covek je ’velika jednad¢ina’, njegova li¢nost je Zivo i
jedino mogucde objedinjenje mikro i makrokosmosa. Ako jedino u covekovoj
licnosti dolazi do spoznaje prirodnih zakona mikro i makrokosmosa, to znaci da se
oni jedino u licnosti objedinjuju.

Samo probuden covek moze prepoznati holisticko jedinstvo prirode.
Naucnici koji nemaju holisticki pristup postojanju deluju sa mnogo nizeg nivoa i
zato nesavrseno, sa vrlo malom razlikom izmedu dobrih i rdavih ucinaka. Dok su
drevno znanje i alhemija imali sveobuhvatni, holisticki pristup postojanju,
savremena nauka je, moglo bi se uopsteno reci, sve do pocetka dvadesetog veka
delovala samo u okvirima indriyani, empirijskim svetom. Sa teorijom relativiteta
i kvantnom fizikom otkrila je viSe dimenzije elemenata i tanmatra, a s pojavom
C. G. Junga i transpersonalne psihologije pocinje da se naslucuje podrucje aham-
kdra, dok je buddhi ostalo sacuvano u budizmu, ali jo§ uvek u mraku nekih
postmodernih paradigmi 'nove nauke’ koja pokusava da spoji drevno znanje sa
savremenim. To je tako zato Sto apsolutnu budnost prosecan covek nema niti je
moZze imati kao drustveno prihvacenu i overenu. Budnost je nezavisnost od
pojavnog sveta i od drustva nesvesnih ljudi. Probudeni ne moze da zivi u tudim
snovima. Oni koji spavaju zive uslovljeni kolektivizmom i probudenog mogu
jedino doziveti kao otpadnika (ili ga uopste ne videti jer spavaju - u tome je Sansa
probudenog da ga ne razapnu na krst). Zapravo, probudeni ima svu svest duse i
on savrsSeno razume one koji spavaju tako da nikada ne dolazi u sukob sa njima,
samo im pomaze kada je potrebno i oni to spontano osecaju i cene. Iako njihov
um spava, njihove duse su uvek budne i one vide dusu probudenog.

Kako li¢nost dozreva za probudenje, opisano je u poglavlju Aham-kdra. Da
li je ijedan nauénik spreman za to? Bio bi proglasen za Sizofrenicara ili, u
najboljem slucaju, za Samana. U svakom slucaju izgubio bi akademski status koji
mu je mnogo drazi od budnosti.

Nigde nije kosmicki aspekt jedne kategorije prakrti tako blizak svom
mikrokosmickom izrazu kao u ovom slucaju. Oni su, zapravo, u jedinstvu.
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Mahat-buddhi kao jedinstvo univerzuma i kosmicke inteligencije koja upravlja
celokupnim Zivotom prirode, direktno se ispoljava kroz probudenog subjekta, a
indirektno kroz mnostvo inflatorno rasutih oblika kosmickog zbivanja, koje
opazamo kao organski i neorganski svet.

Zbog jedinstva makro i mikrokosmickog ispoljavanja, subjekt moze da
ustanovljava svet jer svet oblikuje subjekta. Takode i jedina prava sudbina
svakog subjekta je da dozri do apsolutnog probudenja. Tada univerzum
prepoznaje sebe kroz otvorene oci probudenog coveka.

U budnosti je subjekat sém univerzum, a ne covek. Covek je samo jedino
pogodno mesto gde se budnost univerzuma dogada. Zapravo, subjekat budnosti
je bozanska neuslovljenost koja ceo univerzum omogucava, a koja nije razlicita
od univerzuma.

Buddhi je sustina svesnog subjekta (aham-kdra). Takode iz mahat-buddhi-
a izvire cela prakrti. Ovo jasno ukazuje da ceo univerzum i celokupno postojanje
izviru iz svesnog subjekta. Zato univerzum nije objektivan. Univerzum je
c¢ovekova sustina koju Covek nesvesno dozivljava kao nesSto spoljasnje. Kada
postane sebe svestan, probuden (buddhi), Covek spoznaje da je sve u njemu idaje
on sve (prakrti).

Budnost nije tek malo viSa svesnost, ve¢ apsolutna prisutnost u stvarnosti
biéa, svesno jedinstvo s postojanjem koje se nikada ranije u prose¢nom zivotu
nije dogodilo. To je apsolutni dozivljaj bi¢a kakvo jeste, njegova potpuna i
neometana percepcija i potpuna afirmacija svih sustinskih Cinilaca egzistencije.

Neprobuden covek misli da je on individua koja se nalazi u celini;
probudeni je sama celina koja je svesna prividne individualnosti.

Covek je budan onda kada bozansko, koje sve omoguéava, konaéno
prevagne nad njegovim individualnim bi¢em i nadvlada ga.

Probudeni svet ne dozivljava kao nesto spolja, ve¢ u sebi, on svet
dozivljava kao svoju budnost, kao samoga sebe i zato ga opaza s punom
odgovornoscu i adekvatno.

Sva iskustva postojanja (samskare) sabrala su se u njemu, i zato on vise ne
skuplja iskustva, nije vezan za dela jer vidi da sva dela ¢ini prakrti, da su sva dela
potencijalno i bezvremeno veé u prakrti. On je postao ishod svih dela, on je dusa
koja omogucava postojanje sveg zivota.

Biti budan (mahat-buddhi) znaci potpuno razotkriti svoju dusu. Zato sto je
covekova dusa neskrivena kada je on budan, svekoliko delanje prirode uliva se u
njega i nalazi svoj ishod u njegovoj transcendentalnoj dusi - purusi. U njegovoj
dusi je cela priroda ostvarena i zato nema nicega Sto bi ¢inio; on je cilj svega, zato
on nema cilja. On dela kroz sve dimenzije prirode. Zato na fizickom planu izgleda
kao da nisSta ne radi, ili vrlo malo, a postize sve §to treba. Sve mo¢i stvaranja
oli¢ene su u bi¢u covekovom, i zato on sve mo¢i stvaranja uziva u sebi samome.

Za probudenog nema veceg cuda od samog zivota, od toga Sto nakon
izdisaja ponovo udisemo. On ¢udo bozanskog prisustva i objave vidi u svakoj Sari
na kamenu, u najmanjim sitnicama, jednako kao i u zvezdama. Holografska
priroda postojanja njemu je sasvim jasna.

Probudeni ne ¢ini nista viSe od onoga Sto jeste sdimo postojanje, ovde i
sada. Ali postojanje tada, usled blizine svesti njegove duse, postaje bozanski
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c¢udesno, savrseno i lepo. Kada svest duse probudenog ¢oveka osvetli postojanje,
ma kako bilo obi¢no, ono se pokazuje kao carstvo nebesko na zemlji.

U tome je krajnja svrha budenja: da se bozansko savr§enstvo postojanja ne
stvara negde u buduénosti, u vremenu i prostoru, veé¢ da se ono prepozna u
samom postojanju kakvo jeste, ovde i sada, i u najneuglednijim oblicima.

Da se apsolutna svest bozanskog uvek prepoznaje u apsolutno svemu sto
postoji. I sve Sto postoji kao apsolutna bozanska svest.

I da dinamika postojanja, ma kako bila snazna i sloZzena, nikada ne zaseni
jasnoc¢u bozanske svesti koja se otkriva kao samo postojanje.

1. Konaéno razlikovanje buddhi i puruse

Prema ucenju sankhye kao i prema Patanjdalijevim Joga sutrama, koje su
sankhya u praksi, mahat-buddhi, kao najvisa kategorija prakrti, postaje potpuno
integrisana tek kada, zbog blizine puruse, koji je nadilazi, spozna svoju razliku od
njega. Tada se dogada i konac¢no razlikovanje puruse od prakrti.

To se dogada kada Covek prepozna jedinstvo svesti i postojanja. Mahat-
buddhi je prisustvo svesti u postojanju, u prakrti. Ne zato jer je prakrti svesna
nego zato jer je prakrti u svojoj najvisSoj kategoriji, mahat-buddhi, najbliza
transcendentalnom purusi, pravom izvoru svesti. Zbog te blizine sva bi¢a u
prakrti suimala iluziju da su ona svesna sama po sebi, zbog kategorije aham-kara
sva bi¢a su imala iluziju da su izdvojene individue, svesne same po sebi,
odvojene od celine.

Konacna spoznaja po sdnkhyi dogada se kada se ta temeljna iluzija
prevazide. Covek je istinski probuden kada vidi da nista u prakrti nije svesno
samo po sebi ve¢ je samo odraz svesti puruse. Ta svest puruse je njegova sustina
ili dusa, a ne bilo Sta Sto je od prakrti.

Kada C¢ovek uvidi da njegovo bice i sav Zivot nema kao svoju tvorevinu nego
je dobija od neuslovljene bozanske svesti koja sve omogucava, on se predaje.
Sustina covekovog probudenja je bozanska svest koja sve omogucava i koja
nadilazi celu prirodu. Ono $to omogucava svet svakog trena, omogucava i svest
o svetu, i to najpre nju, pre svega ostalog. To je mahat-buddhi, prva i najvisa
kategorija ovoga sveta.

Tako se razlikuje buddhi od puruse, i to je po sankhyi vrhunsko oslobodenje
i savrSenstvo Covekove zrelosti. Samo takva zrelost donosi uvid da ¢ak ni ono
najfinije i najbitnije u ¢oveku, njegova svest i budnost s kojom ustanovljava sebe
i svet kakav jeste u celosti, nije nista po sebi i za sebe, nije njegovo svojstvo vec je
omogucena nec¢im viSim, ne¢im $to nije nista od svega $to je nesto. Probudenje
je, zapravo, uvid da niSta nije nesSto po sebi, da je sve prazno jer je slobodno da
uopste bude. Ovo vise i nije toliko uvid koliko je utrnuée misli (koja je uvek misao
o svetu), da bi se tako procistilo i oslobodilo ispoljavanje neuslovljene duse u
coveku, duse koji je nezavisna (kaivalya) od prakrti pa i oveka €ini takvim jer je
njegova sustina.

Iskustvo razlikovanja buddhi od puruse moglo bi se opisati tako da se
vrhunac istrazivanja uma (ili svesnosti, buddhi) svodi na spoznaju da je njegovo
delovanje omoguéeno nekom viSom silom, i da on sam ne moZze da je dosegne.
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Uvid u tu nemogucnost dosezanja svog izvora dovodi um do smirenja i opustenosti -
do predaje visoj sili. Najdublji uvid u izvesnost vise sile dovodi do Cistog smirenja
intelekta (buddhi) i predanosti. Tada preostaje visa sila (purusa), sasvim sama,
kakva oduvek i jeste. To je vrhunska spoznaja (razlike buddhi i puruse) i
oslobodenje (kaivalya).

Iako je Cista svest ili buddhi ishod svega, ona je ljudima tesko dostupna. Za
to postoje bar Cetiri dobra razloga. Prvi je Sto je taj ishod suvise blizu, on je u
coveku, najblizi mu je od svega, to je on sam i zato ga je teSko prepoznati. Jos$
uvek je dominantna kulturna uslovljenost koja nam nalaze da ono bitno
iS¢ekujemo spolja. Drugi je taj Sto Cista svest ima dubinu koja daleko nadmasuje
nasu individualnost, ona je osnova svega u univerzumu. TeSko nam je da
poverujemo da je osnova svega ujedno i nasa sustina, a jos teze da njeno sticanje
pretpostavlja nadilazenje nase individualnosti. Treéi razlog je u lakodéi. Nista nije
lakse nego biti ono $to uvek jesmo, i zbog te lakoce i neposrednosti tesko nam je
da budemo autenti¢ni. Ta lakoda se postize ne-delovanjem (wu wei), a celo nase
bi¢e i um su stvoreni za delovanje. Najzad, prava priroda postojanja u Cistoj
svesti (usled blizine puruse) je u toj meri ¢udesna da se ne moze uklopiti u nasu
sliku sveta. Ona i ne sadrzi nasu sliku sveta; nas svet u njoj nestaje.

Kako u praksi izgleda ovo §to je uopsteno opisano kao razlikovanje buddhi
od puruse? To se ostvaruje praksom meditacije, a to je praksa sistematskog
oslobadanja svesti od misaonih sadrzaja. SusStina prakrti je u mislima. Svest
prociséena od misli je Cista ili transcendentalna svest (purusa). Subjekt ili Ja je
otvor kroz koji se ispoljava svest u nasem bi¢u. Prema shemi subjekt je aham-
kara. U stanju prosecne svesnosti subjekt je uvek svestan na osnovu objekata, a
to su misli i svet, sve ostale kategorije na shemi. Subjekt nikada nije svestan sebe
samog, kakav jeste, nego uvek naspram objekata, pomoc¢u misli i angaZzovanja u
svetu. Subjekt (aham-kara) je uvek okrenut ka objektima (nizim kategorijama).
Kada u meditaciji sedimo sasvim mirno, ulaganje energije i svesti u sve nize
kategorije je obustavljeno i subjekat (aham-kdra) se suocava sam sa sobom. Vise
se ne bavi svetom, a praksa meditacije mu ne dozvoljava ni da se bavi mislima,
koje su uvek odraz sveta i u njemu prozivljenih iskustava. Kada se um ne vezuje
za misli tada se mahat-buddhi oslobada uticaja svih nizih kategorija. Kada se
postojanim smirenjem odvrati od svih objekata, od svake misli, subjekat ostaje
sam sa sobom, bez dozivljaja. Kada subjekat ostane sam, bez ikakvih objekata, a
potpuno svestan, tada se njegova svest, tj. budnost (buddhi) pokazuje kao Cisto
postojanje ili prisustvo bica (prakrti), dok postojanje (prakrti) pokazuje da mu je
ishod u svesti (buddhi). Drugim re¢ima, cela prakrti se sazima u najvisoj
kategoriji, mahat-buddhi, u svesnost, mi smo budni kada osvestimo sustinu
postojanja (prakrti). Tada su postojanje i svest jedno po prvi put u covekovom
iskustvu, bez ikakvog razlikovanja; tj. on tada prvi put svesno postoji, bez
ikakvih sadrzaja koji bi ga odvlacili od Cistog postojanja. Tada, u toj tiSini, on prvi
put zaista postoji, kao apsolutno biée, a ne viSe kao mala individua sputana
svojim mislima. Prema shemi to je potpuna afirmacija svesti u mahat-buddhi.

Ovo je proces osveSéenja samog bica, svesnog prisustva u njemu bez
ikakvih objekata i zbivanja koji bi odvracali i zavodili od neposrednosti ovakvog
prisustva. U svim drugim stanjima postojimo na posredan nacin i zato nismo
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autenticni, zato imamo iskustvo patnje. Ovde samo svesno postojimo kao Cisto
biée. To je stanje transcendentalne svesti.

Zar samo to? - upitace se onaj ko to iskustvo nije dozZiveo. Upravo to, jer
biti svesno prisutan kao Cisto bice nije isto $to i postojati na uobicajen nacin.
Uobicajeno postojimo samo u mislima, fiktivno, a ne u stvarnosti. Svet je realan
na uobicajen nacin samo dok ga nismo svesni kakav jeste, dok ga samo
zamisljamo, nas svet je uvek sav u fikcijama od kojih se sastoje svi nasi zivoti.
Tek kada transcendiramo um mi vidimo stvaran svet. Kada bice postane svesno,
nestaje svet kakav smo dotle znali, postaje proziran, postaje ziva energija
beskrajne praznine akase koja se krece i trenutno oblikuje sve pojave univerzuma
s namerom bozanske svesti, koja je nasa sustina.

Kada se svesno potpuno sjedinimo s bi¢em, kada u meditaciji budemo
Cisto prisustvo i nista viSe, tada se unutarnja tiSina pretvara u ponor blazenstva i
bice nestaje, rastvara se, nase telo postaje lagano kao mehur dok i ono ne nestane
u punodi praznine, u slobodi koja nije nista od svega, ali omogucava sve - purusa.

Razlikovanje buddhi i puruse je zapravo razlikovanje prakrti i puruse, s tim
S§to je buddhi sustina prakrti, njen krajnji ishod. Da bi se razlikovala od puruse i
time postigla svoj ishod i smisao postojanja, prakrti mora biti svedena na svoj
ishod, potpuno osveséena. To se dogada u mahat-buddhi. Sa mahat-buddhi
bivamo svesni Cistog postojanja prakrti kakvo jeste, njegove celine.

Najsuptilniji vid ispoljenog postojanja prakrti jeste u akasi, etru, kvantnom
Polju u kome je bezvremeno sjedinjeno sve §to se ikada ispoljilo u prirodi. Kada
smo svesni (buddhi) sustine postojanja prakrti mi vidimo prirodu kao cistu
energiju, akasu. Priroda u buddhi dobija najcistiju svest o sebi, na najfinijem
nivou, akasi. To znaci da energija postojanja akasa postaje svesna sebe u coveku
koji je aktuelizovao kategoriju buddhi, Cistu svest o postojanju, a buddhi je
istovremeno i budnost ¢ovekova. Zato Cistu svest o postojanju moZemo postici
samo u sopstvenom bic¢u, u sebi (u iskustvu meditacije) - nikada spolja ne
mozemo dotadi stvarnost: mi moramo postati ono sto stvarnost jeste. Jedini nacin
da spoznamo stvarnost jeste da budemo ta stvarnost celim bi¢em. Tek kada se to
dogodi, postajemo i ono $to postojanje omogucava - purusa. Jer, ako smo mogli
da budemo svesni postojanja kakvo zaista jeste, to znaci da ga svojom sustinom
nadilazimo (transcendiramo). I tek kada ga nadidemo u transcendentalnoj svesti
duse, pocinjemo da uistinu postojimo - jer transcendentalna svest duse - koja
postojanje omogucava - nasa je sustina. U ovome je razlikovanje puruse i prakrti.

Kada za probudenog coveka (buddhi) prakrti nestane, preostaje jedino
transcendentalna svest koja sve omogucava. Ona se u coveku dogada kao
njegova Cista svest o sebi i budnost - a ne kao nesto sto je od sveta. Svest poprima
sam Coveciji lik i tada dela kroz njega. Ona viSe nije apstraktna sila, sada ima
ruke i noge i moze da radii stvara dela lepote i dobrote.

Nestanak predmetnog sveta (prakrti) je samo drugaciji nacin da se kaze da
je Covek vazniji od sveta, jer samo probudeni covek ucestvuje u slobodi koja
omogucava svet svakog trena, zato $to se samo kroz njega ta sloboda neposredno
ispoljava na najkreativniji nadin. Jedino takav dovek doprinosi stvaranju
slobodnog sveta i u€estvuje u njegovom pravom zivotu za dobrobit svih bica.
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2. Probudenje je inverzija spoljasnjeg i unutarnjeg

Sve §to je do sada receno o probudenju ostalo bi nejasno ako ne bih izneo i
ovo $to se kao poslednje moze reéi o tome, $to je sadrzano u gornjem podnaslovu,
a §toje, ipak, najteze za razumevanje:

Cin probudenja je dogadaj u kome covek celokupan spoljasnji svet, celu
prirodu i sav kosmos, prepoznaje kao svoju sopstvenu unutrasnjost, kao svoje bice,
tacnije, sve spolja vidi kao sredstvo za kristalizaciju svesti o sebi kroz
objektivizaciju.

Govoredi reénikom sdnkhye ovo znaci da su se najfinija stanja prakrti,
akasa i mahat-buddhi, uskladili i prepoznali kao spoljnje i unutarnje jednog istog
postojanja: ono Sto je akasa spolja kao prostor kvantnog Polja koji sve oblikuje u
kosmosu, to je isto u coveku kao njegova najvisa svesnost i budnost (buddhi) koja
oblikuje ideje.

Treba detaljnije razumeti kako su mahat-buddhi i akasa povezani, jer bez
tog razumevanja nista nece biti jasno oko ucenja sankhye.

U univerzalnom kvantnom Polju (etru ili akasi) sve §to postoji sazeto je u
bezvremeno jedno, sve je povezano, otuda subatomske (kvantne) Ccestice
komuniciraju nelokalno, odnosno povezane su nezavisno od prostora i vremena,
tj. komuniciraju trenutno i ma koliko bile udaljene. Svest (buddhi) ima iste
osobine kao akasa, ona nije nista drugo do sama povezanost pojava i stvari u
njihovom najfinijem nivou, povezanost informacija i znacenja u smislu. Svest je
povezivanje smisla svake pojave isto kao $to kvantno polje povezuje sva zbivanja
u jedinstvo. Svest (buddhi) individualno oblikuje (aham-kara) svaku misao
(manas) kao svoju najfiniju vibraciju, a akasa ili eter trenutno oblikuju svaku
pojavu, na svim dimenzijama, od fotona i najfinije Cestice do svega sto postoji.
Na taj nacin su svest (mahat-buddhi) i prostor (akasa) povezani.

I prostor i svest imaju iste osobine: kao Sto prostor sadrzi sve objekte, tako
i svest moze da osvesti sve objekte, da im svedodi. Cisti prostor se spolja pokazuje
kao etar u kome nastaje sva materija, i u koji se sva materija vraca, dok se u nama
taj isti Cist prostor pokazuje kao Cista svest o sebi ili Sopstvo - mahat-buddhi kao
intelekt koji moze da razume svaku materijalnu pojavu.

Zato se postojanje sastoji istovremeno iz oblika i spoznaje oblika. Smisao
postojanja je njihovo spajanje. Oblik je sve ono Sto je ,,spoljnje“ - to su sve nize
kategorije prakrti na shemi, a spoznaja je ono §to je ,unutarnje“ - to je kategorija
mahat-buddhi. Zato je probudenje ¢in inverzije ili, bolje reéi, sjedinjenja spoljnjeg
iunutarnjeg, subjekta i objekta.

Samo kroz coveka priroda postaje celovita, njena neispoljena sustina
(akasa) postaje aktuelnaiispoljena kroz covekovu svest o postojanju (buddhi).

Kada se dogodi takvo celovito osvescenje prakrti, tada se dogada konac¢na
diferencijacija ili aktuelizacija puruse. Svest o celovitom postojanju (buddhi) je to
Sto jeste samo zato Sto uvida da sva svest pristize od puruse. Ta konac¢na spoznaja
prirode same svesti (puruse), a s njom ujedno i prirode samog postojanja (mahat-
buddhi), je konacno razlikovanje puruse od mahat-buddhi. I to je konacno
ostvarenje po ucenju sdankhye.

*AK
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Cista prostornost kao svojstvo akase i buddhi jeste praznina o kojoj govori
budizam, apofaticka teologija i gnosticizam.

Zbog holografskog principa i privlacnosti praznine, nase Sopstvo je
vrhunski privlacitelj sveg zbivanja nasSeg zivota, nasa dusa je projektovala sve
§to nam se dogada, sav nas zivot je njena projekcija nalik na veliki lucidni san.
Zato deluje Ho'o ponopono i 'zakon privlaéenja'.

Ova Cinjenica o jedinstvu makro i mikrokosmosa nagoveStavana je na
mnoge nacine.

Zato $to su makrokosmos i mikrokosmos jedno isto, postoji matematika i
sveta geometrija koja pokazuje njihove razmere i na kojoj se zasniva sva tajna
nauka, kabala, kao i nauka astrologije koja se cela zasniva na principima
holografskog univerzuma, koja otkriva kako kosmos odreduje nasa unutarnja
stanja, karakter, temperament i aktivnosti.

Zato Sto je sva spoljasnjost covekova unutrasnjost teorija Jaceg
antropic¢kog principa (SAP) moze da tvrdi da sav univerzum postoji sa svrhom
stvaranja svesnog subjekta. U tom smislu univerzum nije nezavisan od subjekta.
Svesni subjekt je razlog postojanja univerzuma.

Zato je Nice rekao u 'Zaratustri': ,Sjajna zvezdo! Sta bi bila tvoja svetlost da
nije onoga kome sijas!“

Zato se kaze da je ¢ovekovo telo mikrokosmos jer je stvoreno od Sire celine
ibez nje ne bi ni trena opstalo.

Zato je Hermes Trismegistos mogao da iznese kao jednu od klju¢nih
tvrdnji u Corpus hermeticum-u da "nista nije spolja, niti je iSta iznutra, jer sve §to
je spolja, iznutra je". To je opis holografskog univerzuma i kvantnog Polja.

Iz istog razloga je i u Katha upanisadi reCeno: "Ono §to je u nama takode je i
izvan nas. Ono S§to je izvan nas takode je i u nama. Onaj ko vidi razliku izmedu
onog Sto je unutra i onog Sto je spolja, zauvek prelazi iz smrti u smrt." A u
Bhagavad Giti da je "osloboden onaj ko sve stvari vidi u sebi i sebe u svim
stvarima".

Zato je i Bhagavan Sri Ramana Mahar$i rekao da "¢ovekova prava mera i
veli¢ina pocinju tamo gde on kao individua prestaje da postoji", i stalno je
naglasavao da mi nismo telo - jer smo sve, da je nase Sopstvo Bog ili Apsolut. Zato
je Sri Nisargadata Maharad? stalno govorio da smo mi sami taj Apsolut koji
sadrzi univerzum, i da jedina greska koju pravimo jeste da ono §to je unutar nas
vidimo kao da je izvan nas.

Zato sav budizam uci o tome kako da neposredno i slobodno napustimo
sebe kao individuu da bismo se probudili.

U Rig vedi je takode iz istog razloga receno da "u suncu boravi purusa, i da je
taj isti purusa u ¢ovekovom srcu".

Zato sve duhovne tradicije uce da spoznajom sebe covek spoznaje
Bozansko koje omogucava svekoliko postojanje, i da sebe zaista spoznaje tek
napustanjem sebe i predajom visoj sili, tj. §iroj celini.

Zato je '"carstvo nebesko u nama" i njega prvo treba da trazimo
napustanjem svega Sto drzimo za 'svoje'.

Zato Sto je spoljasnjost nasSe bice, reCeno je da za probudenoga nestaje
objektivni svet. Nije reCeno da nestaje sdm svet kao takav, veé svet kao
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objektivan, tj. kao nesto drugo, razli¢ito i izvan nas. Njega probudeni vise ne vidi
kao takvog iz istog razloga $to ni oko ne moze videti sebe samog.

Takvo probudenje je sustina Propovedi na gori (Matej: 5.6.7): nedavanje
vrednosti objektima koje ovi nemaju, i nerazlikovanje objektivnog sveta od
Sopstvenosti. Zato treba 'oprostiti drugima da bi bilo oproSteno nama', 'okrenuti
i levi obraz kad nas udare po desnom', 'voleti i neprijatelje svoje', dati uvek vise
nego $to nam zatraze. To je sve moguce samo onome ko nadilazi sve pojedina¢no
i celokupnu spoljasnost dozivljava kao sopstveno bice; kad se prakrti prepozna
kao prakrti, tada se purusa prepoznaje kao purusa. Prestanak njihovog mesanja je
budnost. Lako je to videti u prirodnim pojavama, ali kada i osobu koju najvise
mrzimo vidimo kao prirodnu pojavu i deo celine prakrti, koja je takva kakva je
zbog potrebe nasSeg iskustva, tada smo zaista budni jer razlikujemo sebe kao
purusu i postajemo nezavisni, ne vezujemo se za prirodne pojave jer im ne
pridajemo vrednosti koje one nemaju. One nisu niSta same po sebi i za sebe; cela
prakrti ne postoji zbog sebe, veé sluzi dusi Covekovoj, purusi, za ogledanje
sopstvene razliCitosti i nezavisnosti, a to zna¢i da sve neprijatnosti koje
dozivljavamo od ljudi i dogadaja su iskusenja i poruke s kojima prakrti kristaliSe
dusu u nama. To su sve nacini kojima nas priroda tera da se okrenemo k sebi,
unutra, da se ne projektujemo van sebe. Patimo zbog nepozeljnih dogadaja i
sukobljavamo se sa drugim ljudima samo zato jer napustamo sebe i
projektujemo se van, identifikujemo se sa prakrti.

Zato §to je spoljasnjost nasa unutrasnjost stalno je na delu osnovni zakon
psihodinamike: projekcija nesvesnih sadrzaja van, u vanjske objekte i 'druge
ljude'. Ljudi su jedni drugima ogledala. Zato postoje sukobi medu njima, i
postojace sve do njihovog probudenja. Sve §to vidimo u drugima kao loSe, i §to
nam smeta, to je upravo ono Sto privlac¢imo iz nas samih, drugi nam donose
osobine kojih treba da postanemo svesni, jer iz nekog razloga nismo slobodni od
njih. Borimo se protiv 'drugih' ljudi u onoj meri u kojoj smo ograniceni iluzijom o
'sebi’, i zatvoreni u sebe. Koliko smo nesvesni sebe, toliko smo nesvesni da i drugi
nisu svesni. Koliko sebi pogresno pripisujemo ’svesno delanje’ iako radimo
nesvesno, toliko to ¢inimo i drugima. Koliko sebi pripisujemo da imamo mo¢
delanja po svojoj volji, iako je nemamo, toliko je pripisujemo i drugima, pa zato
dolazimo u sukob gde i jedni i drugi ne znamo Sta radimo. Koliko sebi
pripisujemo neku li¢nost i ’svesnog subjekta’ iako to nismo veé smo gomila Ja
pod spoljasnjim uticajima, toliko nam drugi izgledaju kao ’svesni subjekti’ koji
nesto rade ’po svoj volji’ iako zapravo ne znaju Sta rade i nemaju svoju volju.
Koliko sebe pogresno dozivljavamo kao posebnu individuu, toliko to isto stanje
projektujemo na druge. Drugi za nas postoje onako kako postojimo mi. Drugi su
samo odraz naSeg Ja i nemaju drugu ulogu nego da nam posluze za
samospoznaju. Druge osudujemo onoliko koliko sami nismo svesni da su oni
nesvesni. Ratujemo zbog razli¢itih verskih ideala s ciljem nekakvog 'oslobodenja’
zato $to su upravo ti ideali ono $to nas porobljava. Zato tako emocionalno
reagujemo prema 'drugima’ jer nas njihovi postupci 'licno pogadaju'. Sve je to
zato $§to smo jedno. Nema "drugih", sve je jedno u holografskom univerzumu.
Zato ée svet biti ispravan tek kada sebe promenimo, tj. probudimo. Zivot u svetu
¢e biti destruktivan sve dotle dok budemo pokusavali spolja da ga promenimo,
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da menjamo 'druge'. Svet nam izgleda tacno onoliko nesavrsen, tud i zao, koliko
smo sebe nesvesni. Nema drugog sveta osim nas samih: mi sa¢injavamo svet.
Svet nema nikoga osim nas. Mi smo njegovi svesni subjekti.

Zato Sto je sva spoljasnjost nase bice, nesvesni ljudi se medusobno uopste
ne vide i oni su uvek u sukobu ili licemernom izbegavanju sukoba, dok se svesni
ljudi uvek prepoznaju kao ’srodne duse’ i njihov odnos prema svemu uvek se
ispoljava kao Cista i bezuslovna ljubav, razumevanje i dobrota. Svesni ljudi uvek
dele jedinstvo sveta kojeg su svesni.

Uvek kada smo u sukobu s neéim ili nekim spolja, mi smo zapravo u
sukobu sa svojom pravom prirodom koja je sdma Celina koja sve omogucava.

Zato $to je sva spoljasnjost nasa unutrasnjost neorgansko podrudéje prirode
deluje kao nase nesvesno, u njemu boravimo tokom sanjanja, a kada u njega
stupimo svesno tada se nademo izvan tela. I1zlazedi iz (iluzije) tela ulazimo u
svoju unutrasnjost i postajemo objektivniji prema sebi i prema svetu oko sebe.
Najnesvesniji smo kada smo identifikovani sa fizickim telom. Kada smo
objektivno svesni celog bi¢a uvek smo i nezavisni od tela. Tako je neorgansko
podrudje ujedno i ¢inilac objektivnog sveta i nasih unutarnjih dusevnih stanja.

Da nismo jedno s celinom, kako bismo osecali jedinstvo s bilo ¢im? Kako
bismo osecali tuda raspoloZenja? Kako bismo ikoga voleli da on nije deo nas? I
kako drugacije volimo nesto 'spolja’ ili nekog 'drugog' ako ne u sebi, 'celim svojim
bi¢em'? To je moguce samo zato $to sve spolja je unutar nas. Da nije tako, kako
bismo opazali i razumeli bilo sta? Nauka ne moze da objasni kako se dogada
tacan predosecaj, intuicija i ljubav, upravo zato $to ne zna ovo jedinstvo. Nauka
razara Coveka i prirodu upravo zato $to ne zna da je Covek subjekat celog
prirodnog zbivanja i svih prirodnih zakona; da je cilj nau¢nog usavrsavanja u
¢oveku, aneizvan.

Osnovno poznavanje fizickih zakona je dovoljno da nam pokaze kako za
prirodu ne postoje nikakve granice. Ona je potpuno jedinstvo. Nasa nesvesnost je
ta koja nam daje privid individualnosti, a to je podela na ‘ja'i 'drugi’, tj. 'vanjski
svet'. Ovoga trena nase telo je u potpunom jedinstvu sa kosmosom, ali mi za
'sebe' smatramo samo ovaj oblik koji je obavijen kozom. To temeljno
razgranicenje je okosnica svih ljudskih sudbina, a sva drama covekovog
oslobadanja nije nista drugo do razobli¢enje ovih laZnih granica.®® NasSe pravo
telo je ceo univerzum.

Nasi snovi, sve nase misli i unutarnji dijalozi, sva briga i strepnja postoje
jedino zbog ove lazne podele, zato sto mislimo da smo individue, zato §to nismo
svesni da je sva spoljasnjost nasa unutrasnjost, da mi nismo misli veé prostor u
kome se misli dogadaju. Samo kada toga postanemo svesni, dolazimo do
bezvremenog bozanskog mira i tiSine koja nije razlidita od samog postojanja.
Mnostvo misli, kao i ostale aktivnosti, postoje samo usled iluzije da smo
izdvojeni od celine. Misliti znadi osmisljavati ono §to se ne zna, pokusavati da se
razume, preispitivati. Misao je razmak, otudenosti subjekta od objekta i pokusaj
da se on premosti. Ako smo jedno sa svim, onda ose¢amo i znamo sve i misli su

60 O tome videti u sjajnoj knjizi Kena Vilbera "Bez granice"; Ken Wilber: No boundary; Babun,
Beograd, 2002.
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nam nepotrebne. Otuda su probudenje i jedinstvo sa svim isto Sto i smirenje
uma.

Probudeni otkriva svoje Sopstvo kao centar univerzuma - zato $to ono
jeste sam univerzum. Ono je to oduvek i bilo, a ¢in probudenja je samo
aktuelizacija te stvarnosti. Tako ¢ist subjekt je apsolutno objektivan.

Svrha celokupnog univerzuma izrazava se svesc¢u 'Ja jesam'. On poseduje
ogromnu privla¢nost na okolinu, jer on je njen ishod, njeno srce. Probudeni je
dusa sveta (anima mundi). On se ne krece, ve¢ se sav svet krece i okrece oko
njega. On je ishodiSte svega i zato su sva njegova dela ljubav koja sve omogucdava.
Zato je probudeni uvek potpuno opusten, miran i tih.

Zato je Bhagavan Sri Ramana Maharsi uporno ponavljao: ,Svest 'Ja jesam!'
je Bog“. Zato je iz istog razloga Budina poslednja poruka na samrti bila: ,Ne
trazite uporista izvan sebe. Budite sami sebi uporiste.“

Zato sva vredna duhovna ucenja jednako naglasavaju naizgled suprotno:
da Covek treba da spozna sebe, ali i da ne bude egocentrican veé da se preda Bogu,
onome §to je daleko viSe od njega, Sto ga omogucava. Ishod svega jeste u njemu,
ali do toga ne moze do¢i dok meditativnom disciplinom ne transcendira um/ego
i tako spozna da on sam nije nista sam po sebi, ve¢ da je Bozansko ishod svega -
kroz njega.

bl

Tek kada ovo spoznamo razumeéemo konac¢nu istinu da sve §to je dosad
reCeno - da univerzum stvara svesnog subjekta i da je sve spoljasnje nasa
unutrasnjost - samo pola istine. Postoji i druga neizreciva istina - neizreciva jer se
ona prvo mora postati, pa tek onda saznati - istina da samo svesni subjekt postoji
jer je njegova sustina boZanska svest, da nema nikakvog objektivnog sveta koji
oblikuje subjekta, da se nista ne oblikuje, ne stvara niti aktuelizuje, ni spolja ni
iznutra. To su sve iluzije uma. Niceg drugog nema osim bozanskog Apsoluta koji
stalno zna ja jesam na sve moguce nacine postojanja - a najjasnije u coveku.

Proces povlacenja projekcije sebe i sveta spolja svodi se na sve jasnije
razlikovanje svoje duse koja potice od puruse, od najfinijih procesa prakrti, od
intelekta (buddhi), ega (aham-kara) i uma (manas).

To je tema narednog poglavlja Kaivalya.
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KAIVALYA

Covek je jedino pogodno mesto gde se mozZe dogoditi probudenje
univerzuma, prosvetljenje bica. Jedino za tu svrhu kosmos je i oblikovao ¢oveka.

Zapravo, prosvetljenje bica, ili spoznaja bozanskog, stalno se dogada kao
samo postojanje, svakog trenutka, kroz svaku cCesticu, svaki atom, svaki zivi
oblik i dogadaj - Covek je samo svedok svega toga, njegovo prosvetljenje je samo u
tome da postane svestan sebe kao svedoka prosvetljenog postojanja. To je sve §to
treba da uradi da bi ispunio svoju svrhu. Onaj ko se prosvetlio, nije nista novo
postigao, on je samo otkrio pravu prirodu postojanja, da je ono samo po sebi
bozanska prisutnost i svetost.

Da bi postao svestan sebe kao transcendentalnog svedoka i tako video
pravu prirodu postojanja, ¢ovek mora licno doziveti sve osnovne ¢injenice
egzistencije onakve kakve jesu, bez psihomentalnog, simbolickog ili mitskog
iskrivljavanja. Brzina ovog dozivljavanja ne zavisi od vanjskih ¢inilaca, veé od
prisustva svesti o njima. Prisustvo svesti na cudesan nacin odreduje vreme i
vanjske dogadaje, privlaci ih i ubrzava ispoljavanje sustinskih <dinilaca
egzistencije. One bi prepusStene prirodnom odvijanju i same prosle kroz
¢ovekovo iskustvo tokom njegovog zivota (jednog ili vise), dok jasnije prisustvo
svesti ubrzava i sazima vreme njihovog neminovnog iskuSavanja na mnogo
kraéi period. Svesno ustanovljavanje Cinilaca egzistencije, kakve zaista jesu,
oslobada i razresava sve ¢vorove u srcu covekovom i ¢ini ga podobnim da bude
pravo mesto kroz koje ¢e se ispoljiti bozanska dusa koja sve omogucava.

Covekov jedini zadatak i sva kultura i sudbina, zapravo, jeste u tome da
sacuva prisustvo svesti kroz sve oblike postojanja, Sto takode znaci da osvesti sve
oblike postojanja. Sve Sto je potrebno jeste objektivna svesnost u coveku. Ako nje
ima dovoljno, sve drugo obavice priroda, jer je ona privucena i vodena svescu.
Ona sama radi fizicki deo posla koji joj veliki arhitekta zada svojim idejama.

Osveséenje celog postojanja sprovodi se ¢uvanjem prisustva svesti o sebi
tokom izmene svih aktivnosti i svih stanja postojanja, odolevanjem svim
iskusenjima da se padne u zaborav. OCuvanje svesti o sebi je primarno. Ono tek
omogucava osvescéenje sveg ostalog postojanja.

Jedini nacin za o¢uvanje svesti je praksa meditacije.

Stabilno i trajno prisustvo Ciste transcendentalne svesti o sebi, svoje duse,
za vreme dok je u telu i akciji na ovom svetu, sankhya naziva kaivalya.

Rec kaivalya oznacava stanje onoga S$to je prosto, nepomesano ni sa ¢im
drugim, autenti¢no, Cisto, pa otuda sadrzi ideju savrSenstva i potpunosti. Zato se
koristi da oznaci savrSenstvo prociséenja dusSe Covelje (purusa) njenim
izdvajanjem iz svega §to joj nije autenti¢no. U tom smislu ona oznacava
izdvojenost i otcepljenje ¢ovekove sustine ili duse, koja potice od puruse, od sveg
prolaznog bivstvovanja u vremenu (prakrti), vaskrsenje Covekove duse iz
smrtnog tela u svoje besmrtno i nerodeno autenti¢no stanje, ona je putokaz za
izlazak iz neznanja u znanje, iz tame u svetlost, iz smrti u besmrtnost.
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Kaivalya sadrzi najpre pocetno razlikovanje (viveka) koje donosi prvi uvid
u nezavisnost duse i tela/uma, puruse i prakrti. To razlikovanje se duhovnom
praksom, meditacijom, sve viSe produbljuje tako da postaje odvajanje (vairagja)
od svega Sto nas sputava i ono dovodi do konaénog i apsolutnog razlikovanja
puruse i prakrti: kaivalya.

U kaivalyi se dogada potpuno odvajanje, kao kada se odvajamo od sna, od
necega Sto nam ne pripada, od iluzije. Budenje je konkretno izlaZenje iz sna. Tako
se i iz stanja koje predstavlja san i neautenti¢no bivstvovanje, bukvalno izlazi,
odvaja. Zato se u Patanjdalijevim Joga sutrama i u sdnkhyi za dogadaj konacnog
probudenja koristi izraz kaivalya koji znadi izdvajanje, a ne neka druga re¢. Time
se naglasava direktno iskustvo probudenja, jer probudenje nije nista drugo do
izdvajanje iz sna, kao izdvajanje, diferencijacija, razlucivanje puruse i prakrti.

Isto iskustvo je sadrzano u drugim ucenjima. U budizmu ono je iskazano
prvim Budinim re¢ima nakon probudenja:

Kroz mnoge sam preporode hrlio tokom zbivanja

al' mi neprimecen osta graditelj tih zdanja.

Bolna je trajnost preporadanja.

Graditelju - sada si primecen!

Vise me neces kuciti.

Sve su ti grede slomljene, pokoleban ti je stoZer.

Duh posta nepokolebljiv, dosegnut je kraj stremljenja.

(Dhamma padam, 153-154)

'Graditelj zdanja' je prakrti, dusa koja je celu opaza je purusa, reC je o
oslobadanju, nadilaZenju, izbavljenju, prestanku i utrnucéu. Budisticka
meditacija se naziva i Visuddhi magga ili Put prociséenja (duse), Sto je drugi izraz
za kaivalya. U ezotericnom hri$éanstvu i gnosticizmu misli se na isto kada se
govori o vaskrsenju, uzdizanju iz smrtnog u besmrtno, iz zemaljskog u bozansko.
U Katha Upanisadi (11, 3, 17) kaze se:

Poput palca purusa, dusa, boravi duboko u srcu svih bica. Njega treba mirno
(mirovanjem) i pazljivo (svescu) izvucdi iz tela, kao srz iz stabljike trske; njega treba
spoznati, sjajnog, besmrtnog, da, njega treba spoznati, sjajnog, besmrtnog.

U svim pravim opisima covekovog najviSeg ostvarenja ono se opisuje kao
prociséavajuce izdvajanje duse iz svega Sto joj nije autenti¢no. To govori izraz
kaivalya, najCistije od svih ostalih.

Prema najtacnijem opisu direktnog ostvarenja, prema Budinim re¢ima, to
izdvajanje duse se konkretno dozivljava kao uvid: "To nisam ja" i "To nije moje",
naspram svih sadinilaca biéa (prakrti): naspram tela, oseéaja, izraza volje i svake
misli. Bududi da to sve nikada nije ni bilo nase svojstvo i da se sav uvid svodi na
prepoznavanje te Cinjenice koja oduvek postoji kao najvisa stvarnost, on se
prakti¢no ostvaruje samo mirovanjem. Kaivalya se ostvaruje samo mirovanjem. U
mentalnom mirovanju samo od sebe odvaja se i razoblicava sve $to nije nasa
autenti¢nost. Ali za takvo mirovanje potrebna je vrhunska disciplina, za koju je
potrebno vrhunsko razumevanje i zrelost. Nemir je uvek plod nezrelosti i
nerazumevanja.

Zasto je potrebno mirovanje u meditaciji i u kakvoj je ono vezi sa sve§éu?
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Su$tina sveg zbivanja prirode ili prakrti je u kretanju, zbivanju, u
frekvencijama. Cela priroda je energija, a energija je kretanje koje se zasniva na
elektromagnetskim zradenjima ili talasima. Sva Zziva bida su pre svega
elektromagnetska bica, tek posle toga postaju hemijska i bioloska. Sve je u
kretanju energije, a kretanje energije se izrazava kao frekvencija. Svoju
frekvenciju ima svaki atom, svaki molekul i DNK, svako zivo bice, svaka planeta i
svaka zvezda. Dakle cela prakrti je u kretanju, u vibracijama. Stoga za samo
kretanje nije potrebna svest, bar ne u veéem procentu, ono se odvija usled
razmene frekvencija, spontano, jedna podstice drugu. Najveéi broj pokreta naseg
tela odvija se bez prisustva i odluke svesti, jer tih pokreta ima toliko da nije ni
moguce svesno ih sprovoditi. Stoga, samo je budno mirovanje jedini svesni cin, to
je jedini stav protiv cele bujice prirodnog kretanja. To je jedini ¢in kroz koji se
ispoljava ono Sto prirodu omogucava i S$to je nadmasuje, Sto joj je
transcendentalno, a to je svest duse koja je od puruse, ili boZanske svesti.

Mirovanje je neprirodan ¢in. Samo su mrtva bi¢a potpuno mirna. Ali zato
kada je telo mrtvo dusa postaje slobodna i autenti¢na, probudena. Nije potrebno
docekati prirodnu smrt tela da bi se dusa oslobodila, a nije ni preporucljivo, jer
ako odemo u smrt bez prisustva svesti duse, onda ¢e se Zivot spontano ponoviti
jer smo nesvesno identifikovani sa kretanjem prirode, dusa e se reinkarnirati i
to ¢e Ciniti sve dok ne postignemo transcendentalnu svest duse tokom Zivota
tela, na ovom svetu. Sve to se mora i moze iskusiti za vreme jednog zivota jedino
disciplinom potpunog mirovanja tela i uma, meditacijom.

Meditacija je simboli¢no iskustvo smrti, ona samo ubrzava vreme tako da
za zivota mozemo iskusiti ono $to bismo iskusili spontano kroz mnogo zivota,
kroz smrt i duzi period preporadanja. Pomoc¢u meditacije mi za zivota postajemo
istinski zivi jer smo ubrzali inkarnacijski ciklus u jednom zivotu. Svaka dobra
meditacija je kao jedna smrt i radanje u novi zivot. Stoga je meditacija
nadilazenje smrti, iako sa njome svaki put dozivljavamo malu smrt. Kao $to je
receno u "Tibetanskoj knjizi mrtvih" (Bardo Thodol), sveséu duse, koju sticemo u
meditaciji, mi smrt mozemo da uhvatimo za percin i savladamo je.

Smrt je veliko budenje. Dok smo u telu mi opazamo iskustvo postojanja iz
jednog ugla, iz ugla li¢nosti koja smo bili u telu i njenog individualnog iskustva.
Kada izademo iz tela, bilo trajno usled smrti fizickog tela, bilo privremeno usled
klinicke smrti ili u kontrolisanoj astralnoj projekciji za vreme Zivota, mi
dozivljavamo potpuno prosirenje svesti, suocavamo se sa bozanskom celinom -
koja smo u sustini mi sami. Jedna ista bozanska svest je u svima nama. Fizicko
telo je samo bioloski procesor za suzavanje i individualizovanje mnogo vede,
univerzalne svesti duse, fizicka cula opazaju samo mali deo elektromagnetnog
spektra koji sacinjava fizicku realnost. U meditaciji dozivljavamo nadilazenje
svega toga u smanjenom, kontrolisanom i koncentrisanom obliku, jer tada
napustamo ogranicenja li¢nosti, tela i uma. Tada svest duse moze da se ispolji u
svom punom potencijalu. Iako za kratko vreme, i to je dovoljno.

Sam ¢in mirovanja tela i uma omogucava svesti duse da se probije na ovaj
svet i postane aktuelna na ovom svetu.
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Bez prisustva svesti duse priroda se sama spontano krec¢e tako Sto sama
sebe vezuje u sve mogudée uzro¢no poslediéne oblike.®! Kada je svest duse
identifikovana sa prirodom i pasivna, onda se i dusa krece zajedno sa prirodom,
ide kroz preporode i vezana je za dogadaje, za karmu. Samo kada je svest duse
prisutna u prirodi u toj meri da je neuslovljena od prirode, onda se kretanje
prirode menja, ona pocinje da se oslobada, da radi u korist svesti duse.

Sustina kaivalye i ostvarenja svesti duSe je u razlikovanju sebe, kao
nepokretnog svedoka, od svega Sto se krece, od cele prirode, u svim dimenzijama, od
uma do tela. Tada vidimo da sve $to se krece: misli, telo, osecaji, svi objekti - "to
nisam ja" i "to nije moje".

Mi, kao dusa, uvek smo nepokretni. Iz istog razloga zbog kojeg je i prostor
(akasa) nepokretan i sve se krece u njemu tako Sto se sam prostor trenutno
modifikuje u sve $to postoji i krece se u sebi samom. Tako je i nasa dusa nepokretan
svedok i sve se krece u njoj, u njenoj svesti, koja je ista ona bozanska svest koja
sve stvara i omogucava.

Sam kosmicki prostor jeste nasa dusa, boZanska sustina. To sto kosmicki
prostor mi vidimo spolja kao nesto veliko i otudeno, a sebe kao nesto malo i
ograniceno, samo pokazuje moc uma u izvrtanju stvarnosti, velicinu iluzije u kojoj
Zivimo.

bl

Kada nismo nepokretan svedok onda smo prepusteni spontanom kretanju
prirode. To prakticno znaci sledede: nasa duSa nije nekakva nasa avet koja
nadzivljava telo, veé je samo princip svesti koja je u osnovi postojanja, i koja sve
nadilazi, transcendira. Nasa dusa je individualizovan princip apsolutne svesti.
Apsolutna svest se ispoljava kao postojanje putem vibracija. Prvobitna vibracija
je stalno vracanje ili resetovanje "bozanske Cestice" u izvorno stanje Apsoluta. Od
te prvobitne vibracije nastaju sve ostale vibracije, sve sto postoji. To prakti¢no
znaci da se vibracije kre¢u od finijih prema grubljim. Fine vibracije su misli i
ideje, zatim izrazi volje i energije, zatim osecaji i oblik tela. Mi sebe
manifestujemo na taj nacin, svest nase duse najpre vibrira kao ideja i misao,
zatim kao namera i volja, pa oseéaj i imaginacija, i na kraju kao fizicko telo. Tako
je nasa dusa stvorila nase telo u kome Zivimo na ovom svetu. Telo nije fizicki
objekat, ono je u celosti samo vibracija, nasa vibracija. Svi atomi i geni naseg tela
samo su vibracije, ne fizicki objekti ili tvari. Oni samo vibriraju tako
sinhronizovano da to nasim c¢ulima izgleda kao fizicki objekat ili tvar.

U tom smislu se moze rec¢i da nasa tela ne postoje po sebi i za sebe, da nista
ne postoji po sebi i za sebe, kao objekat realan sam po sebi. Svaki objekat je samo
manifestacija apsolutne svesti, celine, koja vibrira tako da u svojoj vibraciji
dobija samostalnost, moze da se izdvoji iz celine svojom individualnom
vibracijom, tako da dobije privid kao da je nesto drugo, a ne sama celina.

Zato je sustina Covekovog osvescenja, suStina meditacije, u tome da se
spozna razlika izmedu same svesti i sadrZaja svesti, tj. svih onih oblika koji

61 O tome nam govori gnosticka slika Ouroborosa (Uroboros), zmije koja sama sebi grize rep.
Zmija je simbol materije, prakrti.
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nastaju vibracijama svesti, koji nastavljaju sami da se odrzavaju tako da
izgledaju kao samostalni objekti u prostoru i vremenu.

Tako se razlikuje purusa od prakrti. Purusa je Cista svest sama po sebi, a
prakrti je vibracija te svesti koja se spontano odrzava u beskrajnim oblicima
postojanja.

Razlikovanjem svesti od sadrzaja svesti razlikuje se purusa od prakrti.

bl

Nema prociSéenja i oslobodenja svesti duSe bez razumevanja njenog
afektivnog vezivanja u svim dimenzijama bi¢a. Kako je ¢vor zavezan tako se
morairazvezati.

Budnost (buddhi), koja se na ovde prikazan nacin ostvaruje, jeste prisustvo
svesti u samom bic¢u. Kako biée vec jeste energija potencijalno svesna sebe,
¢ovekova budnost nije nista drugo do opusteno dopustanje da ona to i bude kroz
njegovo zivo iskustvo, dopustanje da univerzum aktuelno bude svestan sebe
kroz ¢oveka.

Covek to dopusta tek kada odvrati svoju svesnost od robovanja
objektivaciji prema svetu, koja se ostvaruje kroz telo, osecaje, opsSta stanja uma i
svaku misao. Kada prestane da projektuje sebe, svoju svest, u iluzornu
spoljasnjost. Objektivizacija svesti prema van jeste identifikacija svesti duse sa
prakrti. Ovakva objektivacija uspavljuje potencijal svesti koji svaki covek
prirodno ima, uspavljuje ga iluzijom o vremenu, o supstancijalnosti zbivanja i o
njegovoj izdvojenoj individualnosti.

Nista coveka ne uspavljuje toliko kao izvesnost da ée se svakog jutra
probuditi u istoj sobi u kojoj je zaspao i nastaviti dotadasnji Zivot, da c¢e posle
svakog koraka uciniti jos jedan, da ¢e nakon svakog izdisaja ponovo udahnuti, da
Zivot kakav mu je poznat sigurno nece nestati. Najtvrdi san je oslanjanje na
prirodu da ucini Sta treba. Ova sigurnost omogucava ¢oveku da svakodnevno
mehanicki zivi u fizickom svetu iako je nesvestan njegove prave prirode.
Svakodnevno gazimo zemlju i dodirujemo stvari potpuno nesvesni da su to sve
vibracije naSe svesti, apsolutne svesti. Nasa nesvesnost se manifestuje time sto sve
objekte smatramo "mrtvim stvarima" koje su odvojene od nas. Takvo stanje deluje
na svest u coveku da bude pasivna i da se prepusti inerciji prirodnog zbivanja.

Ali takode ovakvo prepustanje coveka ¢ini neodgovornim, destruktivnim i
zlim u svojoj nesvesnosti. Covek je ta¢no onoliko destruktivan, zao i nesvestan
koliko je ubeden da su sva bi¢a odvojena od njega, da su samo objekti, da postoje
sama po sebi kao posebne individue koje delaju po svojoj volji, da su ona ,neko”
ili da su ,,necija” pa im se shodno tome moze i uciniti ,nesto”; koliko ne uvida da
je sve Sto biva, svako biée, samo talas trenutno oblikovane jedinstvene energije
holografskog univerzuma.

Jedino kada mu se ¢vrstina bi¢a raspadne pred o¢ima, Covek se budi - ili se
sam psihicki raspada ako je previSe poistoveéen sa njegovom iluzornom
supstancijalno$éu, sa onim $to se raspada. Covek se budi samo kada nema
izbora, izvesnosti i nade da utociSte moze naéi spolja, u postojanju kakvo
objektivisti¢ki i ¢ulno doZivljava. Covek se budi kada shvati da postoji zato da bi
se zivot prirode svesno iskusao, prepoznao i prosvetlio u njemu, a ne da bi on
nasao utociSte u prirodi. Dusa cCovekova treba da bude oslobodena od svih
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zavisnosti i od svih briga za opstankom, jer neuslovljenost (purusa) koja
omogucava samo postojanje, njena je bit.

Sustina duhovnog oslobodenja ili probudenja jeste u pravom odnosu
prema postojanju, u autenti¢nom odnosu coveka (puruse) prema bicu (prakrti),
svesti i postojanju. Kada se medu njima uspostavi pravi odnos, dogada se
prepoznavanje iskonske nezavisnosti duse covecije (puruse) od prakrti.

Covek svojom budnoséu ispravlja taj odnos i postavlja ga u pravo stanje.
Bice ili postojanje nikada nije problem, ve¢ neuvidanje njegove stvarnosti od
strane neprobudenog coveka. To neuvidanje stvara sve probleme koji realno
postoje. Nezavisnost svoje duse Covek ne treba da stvara, jer ona oduvek veé
postoji, treba samo da je prepozna i da se svesno usaglasi s njom.

Jedini nacin da covek ustanovi svoju nezavisnost od prakrti, koja sustinski
veé postoji, jeste da u potpunosti osnazi potencijal budnosti (buddhi) koji je
priroden svakom zdravom coveku; dakle da osvesti ono §to vec jeste. Budnost se
ne jaca nikakvim koncentracijama (osim ako se koncentracija ne praktikuje
samo kao mera disciplinovanja nemirnog uma). Budnost (buddhi) se jaca jedino
mirovanjem kao postojanim prisustvom u svim pojavama i dimenzijama
postojanja. Takva postojana paznja mora biti oslobodena svakog mentalnog
prosudivanja (manas) i licnog odredenja (aham-kdra), inace nece biti prisutna u
svim dimenzijama (tanmdatra i maha-bhiitani). Sdmo takvo kompletno prisustvo
svesti je nezavisnost (kaivalya). Svako ko je ikada bio budan zna da je tada bio i
nezavisan u toj meri da jedino moZze reci kako je sima nezavisnost upravo budnost.

Cetiri uporista paznje

Vecé smo videli kako su sve dimenzije prirode izrazene kroz , velika pocela”,
maha-bhiitani. Njihove vibracije stvaraju razliite gustine zbivanja i brzine
vremena koje oblikuju sav kosmos. One su mikrokosmicki sazete u ljudskom
bi¢u tako Sto salinjavaju njegovo fizicko telo (zemlja), ose¢anja (voda), opsta
stanja uma i volju (vatra) i svaku misao (vazduh). Od svih dimenzija kosmosa
sacinjen je, dakle, i covek, pa on zato svoju budnost mora utvrditi u skladu sa
njima, a ne nekako drugacije.

Dakle, svoju budnost C¢ovek mora osnazivati na Cetvorostruki nadin:
naspram (1) tela, (2) oseéanja, (3) izraza volje i stanja uma i (4) svake misli. To su
Cetiri osnove na kojima se paznja mora postojano sabrati i ucvrstiti u
razumevanju svake posebno. Budnoséu i osveséenjem svaka se od ovih
dimenzija postojanja oslobada od projekcije spolja, od iluzije da su one izvan
coveka, rastvaraju se od iluzije supstancijalnosti i svode se na njihov ishod -
akasu - na svest koja je i nasa svest o sebi. Drugim recima, sve se one prepoznaju
kao nasa priroda. Mi viSe dimenzije nismo ni opazali samo zato jer ih nismo
videli kakve zaista jesu, u nama samima, zato jer smo ih projektovali spolja. Sve
Sto projektujemo spolja mi uc¢inimo nevidljivim i nerazumljivim, ne¢im $to nam
je tude, odnosno toga postajemo nesvesni. Kada tako prepoznamo sve dimenzije
postojanja zajedno, u nama samima, nastaje trajna budnost, kaivalya.

Ako se meditacija zasniva samo na transcendenciji misli, ona je
nepotpuna, ako se u tome i uspe, to iskustvo nije trajno, ¢ovek se stalno iz njega
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vracda u ranija niza stanja svesti - zato $to nije osvestio celo bic¢e, sve njegove
dimenzije. Tako se od cele prakse pravi ritual i joS jedna navika. Zato se
osveséenje mora sprovesti na svim dimenzijama ¢ovekovog bica i postojanja
uopste.

I druge duhovne tradicije ose¢aju neophodnost da se bice osvesti u svim
dimenzijama, ne samo u sferi misli (ideja), ali to izrazavaju na nejasan i maglovit
nacin, kroz razne (bozije) zapovesti, tabue, moralne norme, propise koji
obuhvataju sve, pa i jelovnik. Judeo-hri§¢anske moralne obaveze se uglavnom
bave fizickom dimenzijom zbivanja (ponasanjem, etikom), a manje mentalnom,
i nigde dovoljno jasno ne naglasavaju jedinstvo fizickog, ose¢ajnog i mentalnog.
Tradicija verske predanosti (bhakti) uglavnom naglasava oseéajnu dimenziju
bivstvovanja. Jedino je u tradiciji joge neophodnost osvesScenja celog bica
oslobodena svake metafizike, teologije i idolopoklonstva, i svedena je na praksu,
na ops$ta pravila ispravnog postupanja (yama), i specificno jogisticke obaveze
(niyama). Buda je na osnovu njih izneo celovit proces osvescenja (meditacije) jer
je zahvatio sve dimenzije biéa, od najgrublje do najfinije. Zalosno je $to i danas
postoje mnoge budisticke skole, ili sekte, koje ne uvidaju neophodnost celovitog
osveséenja, nego naglasavaju samo neke njegove aspekte (disanje, osecéaje ili um
zasebno).

Kljuc¢ oslobodenja je u celovitom osvescéenju postojanja, u svim njegovim
dimenzijama (telo, osecanja, volja i svaka misao). Ako previdimo jednu
dimenziju, njeno neosveséeno zbivanje ¢e biti uzrok nasSe patnje i osecanja
ropstva. Ako naglasimo samo jednu, na primer, mentalnu (baveéi se nekom
meditativnom 'tehnikom', molitvom ili ponavljanjem mantre), ma kakve uvide i
iskustva imali, padaéemo uvek iznova natrag u niZa stanja povuceni tezinom
ostalog dela naSeg neosvescéenog bica, i uzalud ¢emo ponavljati tu jednostranu
praksu u nadi da éemo trajno dosti¢i uzviSeno stanje ako ga samo dovoljno puta
ponovimo.

Covekov je zivot u tolikoj meri nesvestan i neuravnoteZen da on i ne uvida
Sta ga odreduje i sacinjava, gotovo nikada ne razlikuje prirodu svoga mentalnog
stava od osecaja i fiziCkog stanja, a kada to i ¢ini, onda samo privremeno i bez
trajnog ustanovljenja. Meduzavisnost svih sacinitelja bi¢a, i njihovo medusobno
nerazlikovanje, uslovljava svest da sebe smatra identicnom s njima i sadrzajima
njihovog iskustva o svetu. Kada razumemo njihovo delovanje putem
medusobnog razlikovanja to samo po sebi uravnotezuje neujednacene tokove
(zbog dinamike guna) zZivotne energije (prana) u svakoj dimenziji zbivanja, i time
oslobada prisustvo transcendentalne svesti duse. Za to nije potrebno nista drugo
do objektivno razumevanje. Ono ima dve faze.

Prva je razlikovanje (viveka) Cetiri dimenzije bivstvovanja koje su dotle
delovale meduzavisno i zato uslovljavajuce, i temeljno upoznavanje svake od
njih posebno.

Druga je spontana primena uvida (vipassana) o delovanju ovih dimenzija u
nama (telo, oseéaji, volja i um), i oko nas, bez odredenog vezbanja, onako kako se
u zivotu zbivaju sve zajedno.

Sve Cetiri dimenzije jaéanja uvida predstavljaju progresivno ¢iséenje svesti
od raznih fiktivnih sadrzaja i obmana, i njeno osposobljavanje da se suodi i

209



sjedini sa postojanjem kakvo ono zaista jeste. Stalna prisutnost pazZnje
(satipatthana) nije nista drugo do intenzivno ponistavanje vremena tokom kojeg
bolno lutamo u prostorima neautenti¢nog bivstvovanja. Postojanom sabranoséu
paznje mudro se ostvaruje ono jedino S§to se inaCe mora ostvariti u zZivotu:
uvecava se prisustvo svesti o bozanskom koje sve omogucava (o neuslovljenosti
postojanja) u covekovom bicéu, aktuelizuje se i osves¢ava prisustvo duse i time se
briSe patnja. Sdma svesnost predstavlja ubrzanje vremena zbivanja i dovodi ga
do krajnjeg ishoda u budnosti. Celovitim osvesé¢enjem Covek ne moZe da bude
gresan.

Osveséenje, kao nadilaZzenje vremena, kaivalya, prakticno se svodi na
postizanje nezavisnog prisustva usred svih psihofizickih procesa sopstvenog
bica i razumevajuéem pragmati¢nom odnosu prema njima. Bas kao $to se to Cini
sa vanjskim stvarima, jer dusa je nezavisna od svih desavanja u bi¢u, ona celo
nase bice vidi objektivno isto kao §to nas um vidi vanjske stvari. Samo takva
objektivnost u sebi samom omogucava objektivnost izvan sebe, prema svetu,
istinsko upoznavanje bi¢a u svim njegovim dimenzijama, i kako smo mi
sacinjeni od tih dimenzija. Koliko smo objektivni prema sebi, toliko mozemo biti
objektivni prema svetu. Rezultat toga neée vise biti neki zakljucak, stav ili mit,
kako je to uvek bivalo sa drugacijim osveséenjem postojanja od ovde opisanog,
veé jednostavna budnost i oslobodenje.

Ne radi se, dakle, o objektivnosti koja deli i otuduje coveka od sveta, ve¢ o
zrelosti svesti njegove duse s kojom on ispravnije ucestvuje u svetu i sa kojom on
svet dovodi do autenti¢nog ishoda. Kao $to roditelj dozivljava sazrevanje svoga
deteta, tako i ¢ovek u ovoj vezbi (vipassana i satipatthana) sagledava svoje
psihofizicko bice kakvo jeste i time ga transformise do duhovne zrelosti. Ovde
opisano osves$éenje nije niSta drugo nego ovladavanje stihijom prirodnog
zbivanja u telu, osedanjima i umu direktnim suocavanjem sa njima samima
kakvi jesu - a ne sa njihovim sadrzajima, kao uvek do tada.

Suocavanje sa zbivanjem kakvo ono jeste je odustajanje od identifikacije sa
njihovim sadrzajima, razlikovanje svesti od sadrZaja svesti. To je sustina budnog
mirovanja i same kaivalye.

Stoga je ovo suocavanje veoma neprivlacno, nezanimljivo i odbojno jer ne
donosi nikakve nove sadrzaje, zakljucke, ubedenja i nade koje bi bile privlac¢nije
od prethodnih. Ova praksa ih sve rusi da bi se omoguc¢ila iskonska sloboda koju
je covekova dusa imala pre rodenja tela, pa i nastanka samog sveta. Svest ove
iskonske slobode je utoliko prisutnija, ukoliko je purusa ili neuslovljenost u
c¢oveku nadmocénija od mehanizama stecenih navika u ponasanju, govoru i
misljenju. Taj prirodni mehanizam je u dosadasnjem zivotu uvek imao nadmo¢ i
zloupotrebljavao je svesnost za pasivno osvetljavanje svoga delovanja. Ovde se
zahteva preokret takve situacije: da se s neuslovljenom svesc¢u ¢ovek u svakom
trenutku izdvaja i Cisti (kaivalya) od svega Sto trenutno uslovljava njegovu
autenticnost i slobodu, od svega $to nije on sam u apsolutnom smislu, od svega
§to ga odvaja od prisustva u transcendentalnoj bozanskoj dusi i vezuje ga u
pojedine sadrzaje ovoga sveta.

Lako je biti nezavisan u povoljnim trenucima i okolnostima, prema
fizickom telu, narodito ako i samo telo nije povoljno. Potrebno je biti nezavisan u
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svakom mogucem trenutku i prema onome $to nam je najbliZe, a to su strasti,
osecaji i misli. Telo je najdalje a misao je najbliza svesti duSe. Kada nam i svaka
misao bude jednako nevazna i strana kao i telo, kao i spoljasnji objekti, onda smo
u kaivalyi. Onda razlikujemo purusu od prakrti na taj nacin sto vidimo prakrti kao
prakrti, kakva jeste. Samo tako spoznajemo purusu kao purusu, kakav jeste. Tada
sebe samoga konacno spoznajemo kakvi zaista jesmo, vidimo svoju dusu kao
nezavisnu od svega. Postajemo autenti¢ni i istinski nezavisni. Samo takvi
mozemo autenti¢no i ispravno da ucestvujemo u zivotu, kada i zivot i samoga
sebe spoznajemo ispravno. Sve greske i patnje nastaju samo kada ne uvidamo
pravu prirodu prakrti, a to znaci kada smo identifikovani sa telom i umom, tada
smo kao u snu ili hipnozi.

Kaivalya se prakti¢no ostvaruje kada osvestimo telo toliko da postajemo
nezavisni od njega, a nezavisni od tela postajemo kada viSe ne dozivljavamo telo
kao da se krec¢e kroz prostor i da dela, nego ostajemo nepokretni u sebi dok
svedocdimo iskustvu delovanja tela u vremenu i prostoru, ali tako da svaki ¢in
postaje odvojen od nas i nevazan. Inace svakog trenutka nam je svako delovanje
tela vazno, vezujemo se za svaki pokret, za sve §to radimo telom. Toga u budenju
nema vise. Sve Sto telo radi postaje apsolutno nevazno. Umesto tela sada je tu
prostor (akasa) koji se svakog trenutka oblikuje kao telo i sve drugo. Vise ne
doZivljavamo telo kao malu individuu unutar velikog prostora, ve¢ vidimo da je
telo samo modifikacija prostora koja vibrira tako da izgleda kao individualno
"telo".

Sledeé¢i korak je isti, ali se odnosi na osecaje i emocije koje stalno
doZivljavamo na osnovu onoga Sto telo radi. Rad tela je povlacdio razne osecaje i
emocije. Sada toga viSe nema jer kada nam je svako zbivanje tela postalo
nevazno, isto tako postaju nevazni osecaji i emocije koja zbivanja tela pokrecu.
Umesto emocionalne drame i igre suprotnosti, ugode i neugode, nastupa
svesnost, i osecaji postaju samo vibracije iste svesti koja sve omogucava, koja
smo mi sami.

Slededi korak su izrazi volje ili namere. To je jos suptilnije podruéje naseg
bica. Ranije su u nama prvo nesvesno delovali izrazi volje, nesSto smo prvo ucinili
pa smo tek onda sebe ubedili da smo to hteli da uradimo. Tako smo delovali u
velikoj meri nesvesno i uslovljeno, samo smo reagovali a mnogo manje
kreativno delovali. Izrazi nase volje su uvek imali obrazac nase li¢nosti, ponasali
smo se i delovali uvek na li¢an nadin, karakteristi¢an samo za nas, u govoru,
kretanju i reagovanju. Kada i izraze volje prepoznamo kao vibracije iste prakrti,
kao gomilu spontano nakupljenih reakcija na spoljasnje izazove, tada se
oslobadamo spontanog reagovanja i mehanickog ponasanja, prestajemo da
licimo na sebe od ranije, pocinjemo da delamo po volji svesti nase
transcendentalne duse. Tada uvek delamo po svojoj volji, nestaju svi izrazi volje
koji nisu u skladu sa sveséu nase dusSe, sa objektivnom stvarnosé¢u. Tada
spontano i beznaporno delujemo ispravno. Stari obrasci naseg ponasanja postaju
nevazni. Za ovu promenu se u ezotericnim skolama kaze da je "stari ¢ovek umro"
i"rodio se novi covek". Tada preostaje samo namera Apsoluta da se ispoljava kao
sve §to jeste. Preciznije receno, tada se nasa volja uskladuje sa voljom bozanske
svesti.
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Na kraju se isto dogada sa nasSim mislima. Misli su nam najbliZze i zato
najvaznije. Misli i ubedenja se najteze oslobadamo i njih najteze menjamo, jer ih
najteze vidimo objektivno kakvi jesu, najteze ih razlikujemo od sebe - ako nismo
u meditaciji naucili da razlikujemo svest od sadrzaja svesti (od misli). Kada i
najsuptilnije vibracije nasSeg biéa, misli, prepoznamo kao suptilne vibracije
prakrti, kada i misli viSe ne vidimo kao nesto sto postoji objektivno po sebi i za
sebe, ve¢ kao vibracije apsolutne svesti koja smo mi sami, onda i svaka misao
postaje nevazna. Kada nam misli postanu nevazne onda se one smiruju. Mi smo
svaka misao, mi vibriramo kao svaka misao. Misli su vibracije svesti koja smo mi
sami, ali u zaboravu sebe samih. Misli nastaju kada zaboravimo sami sebe, samu
svest koja je samo postojanje, koja mi jesmo. Mi zaboravljamo sebe identifikujuéi
se sa sadrzajem misli, vibriraju¢i kao misao, kao nesto drugo a ne kao mi sami,
kao neka ideja i zamisao. Misao je naSa zaborav sebe, same svesti kao sustine
postojanja, iako misao postoji kao teznja da se spozna sustina postojanja. U tome
je ¢udesan paradoks misli. Drugacije ne bismo ni mogli da se zaboravimo i
otudimo od sebe samih: misao nas zarobljava tako §to uzima oblik teznje da nas
oslobodi; gubimo spoznaju sebe samih kroz teznju da spoznamo sebe. Sustina je
da nasa dusa nikada nije ni bila zarobljena. Nju je samo misao uspavljivala dok je
bila u telu. Mi smo, kao dusa, sanjali svaku misao, svaki izraz volje, svaki osecaj i
samo fizicko telo. Sve su to vibracije svesti nase duse. Sve smo to mi sami - iako
nam izgleda da nismo. Sve su to vibracije sa kojima smo stvarali iluziju da smo
odvojeni od svesti nase duse.

Tako se ucvrscuje kaivalya u svim dimenzijama naseg bica.

Sustina kaivalye je u razumevanju prakrti, a ne u odricanju ili odvajanju od
bilo Cega. Proces budenja izgleda kao odvajanje i nadilaZenje necega samo iz
perspektive uma koji je identifikovan sa svojim sadrzajima. Samo takvom umu
prestanak identifikacije izgleda kao nadilazenje ili odvajanje. Sa stanovista
transcendentalne svesti duse (puruse) nema odvajanja ni od Cega jer nista i nije
supstancijalno, materijalno i objektivno, odvojeno. Budenje svesti duse je samo
razumevanje prave prirode postojanja. U postojanju ne postoji razlika izmedu
spoljasnjeg i unutarnjeg, tu razliku samo um stvara i ona je samo virtuelna.
Razumevanje prave prirode postojanja se sprovodi samo u sebi samome, a to
konkretno znaci: ispravno razumevanje prave prirode tela; prave priode osecaja;
prave prirode izraza volje i prave prirode misli. Samo tako se sve to nadilazi.
Zapravo ne nadilazi se niSta objektivno, ve¢ samo sopstveno neznanje o pravoj
prirodi postojanja, a to je neznanje da je i postojanje ista svest sa kojom
ustanovljavamo i sebe i postojanje. Kada vidimo stvarnost kakva zaista jeste,
onda vidimo da je nasa transcendentalna dusa oduvek slobodna i nezavisna.
Tada, iz perspektive transcendentalne duse, vidimo celokupno postojanje kao
jedno: svoje telo ne razlikujemo od okolnog prostora, od zemlje, vode, svetlosti,
vazduha... cela priroda je nase telo, nase bice, cela prakrti. Cak éemo sve to i
osecati kao nase, moze nam se dogoditi da tudu bol dozivimo kao svoju, da
osetimo tude misli i raspoloZenja... kao $to biljke to mogu oduvek.

Kada nismo svesni sebe, svoje prave prirode, onda nam postojanje izgleda
kao nesto spolja, zemlja i priroda nam izgledaju kao nesvesni, materijalni objekti.
Kada smo svesni sebe, onda vidimo da je sve svesno sebe, da je sve izraz iste
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svesti sa kojom smo i mi svesni sebe, svesti bozanske dusSe. Buduéi da su
postojanje i svest jedno isto, ne moZemo samo sebe da budemo svesni a postojanje
da ostane odvojeno od nas. Ne mozemo samo mi da postanemo svesni sebe a svet da
ostane isti. NasSe bice nije razli¢ito od sveta. Spoznajom sebe spoznajemo svet oko
sebe. To nije odvojeno. Re¢nikom sdnkhye reCeno: prakrti postoji kao nesvesna
priroda samo kada nismo svesni prave prirode puruse. Kada se purusa spozna,
prakrti se povlaciinestaje, kao plesacica koja je prikazala svoj ples.

Covek, dakle, moZe Ziveti na dva na¢ina. Prvi mu je prirodno dat, spontan i
nesvestan kao kod veéine ljudi, Zivotinja i svih ostalih bi¢a. Sve prirodne funkcije
se mogu nesvesno ispunjavati. Upravo tako funkcionise zivot prosecnog coveka;
on je hipnotisan raznim fikcijama i konceptima verskih ili drustvenih ubedenja.
Ona ga vode iz rodenja u starost i smrt. Nigde drugde. Drugi nacin je nadilazenje
prvog prelaskom preko bujice zivota, prelaskom toka opsSteg prepustanja
prirodnim zbivanjima, to je put pobednika nad stihijom, put Coveka. Ovim
putem krecu ljudi koji su dovoljno senzitivni i karmicki zreli da osete kako prvi,
nesvestan nacin zivljenja nije autentican, i da proizvodi samo patnju. Medutim,
njihovo kretanje je najceSce opet spontano kretanje protiv bujice, to je samo
spontana reakcija na to stanje, a svaka reakcija je nesvesno uslovljen ¢in. Oni
najcesce negiraju Zzivot, ili na konstruktivan nacin, odlaZzenjem u manastir,
odricanjem i podvrgavanjem nekoj disciplini, ili na razne nadine postaju
buntovnici. Ali, onaj koji zaista krec¢e ka probudenju ne ide protiv struje Zivota,
veé¢ samo prelazi na drugu obalu, on savladava nesvesnu stihiju bivstvovanja
njenom transcendencijom, a ne borbom protiv nje. Borba podrazumeva
prihvatanje nesvesnosti kao naseg pravog stanja, pridavanje realnosti onome sto
nije realno. Da je nesvesnost zaista nasa prava priroda, nikada ne bismo mogli da
budemo svesni. Mi smo veé na drugoj obali; samo treba toga da budemo svesni,
da se probudimo.

Stalnim osvesScéenjem tela, osecaja, volje i opstih stanja uma, i nastanka
svake misli, bi¢e se uravnotezuje i Cisti od starih, prirodno uslovljenih nacina
ponasanja. Svi postupci takvog Coveka, osecanja i misli postaju ujednaceni,
skladni i uravnotezeni. On je osloboden svoje vezanosti za zivot jednako kao i
odbojnosti prema njemu, upravo zbog spoznaje prave prirode zivota. On sreéi i
nesrec¢i okrece leda, radosti i tuzi proslih vremena. Ravnodusan je u svim
okolnostima i smiren u proci§¢enom prisustvu svoje neuslovljene duse.

Pored celovitog osves$éenja bivstvovanja, klju¢ oslobodenja, po udenju
sankhye, sadrzan je u njenom osnovnom stavu da cela prakrti sluzi oslobodenju
puruse. Stoga purusa - covek ne mora nista da radi da bi bio slobodan, ono sto veé
jeste, nego samo da bude miran, da se ne (po)krece sa zbivanjem prakrtii sam se
tako ne vezuje s njime. Koliko je miran i nevezan, toliko je svestan svoje
bezvremene slobode. Kada je prakrti objektivno prepoznata kao prakrti, tada
nastupa oslobodenje puruse. Prakrti se objektivno vidi kakva jeste samo
smirenim umom, izvan vremena, ovde i sada. Tada preovladava svest duse.

To prakti¢no znadi da se praksa kaivalye svodi na potpuno napustanje
sveta, i mentalno i emocionalno i fizickim mirovanjem u meditaciji - ali ne radi
odbacivanja sveta jer nema se Sta odbaciti, sve je Jedno, veé¢ razumevanjem
prave prirode sveta. Najteze je odbaciti um ili misli. To mozemo postiéi samo ako
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razumemo pravu prirodu misli, da su misli samo fine vibracije naseg bic¢a, i da
mislimo samo kada smo u zaboravu samoga sebe, svoga pravoga bica i
postojanja. Misli predstavljaju teznju razumevanja pojavnog sveta, smisla
deSavanja. Budué¢i da nasSe bice nije samo nasSe telo ve¢ je ono celokupno
postojanje, misli se ne bave samo naSim postojanjem veé¢ i celokupnim
postojanjem.

Da bi se razumela prava priroda sveta a zajedno sa njim i misli, potrebno je
ispuniti dva uslova. Prvi je potpuno povlacenje od sveta i zivota u kratkotrajnom
mirovanju u meditaciji, a drugi je svesno ucestvovanje u svetu i zivotu kakav
jeste, bez izbora. Duhovna praksa je kada oba ta stanja svesno i namerno
izvodimo. Njih inace uvek izvodimo ali nesvesno, kroz javu i dubok san. Sustina
je utome da u sve svoje aktivnosti unesemo svest.

Kada iskusimo obe krajnosti to ¢e nam dati vedi kapacitet putem
proSirenja percepcije tj. svesti. Samo takvo prosirenje percepcije kroz krajnje
suprotnosti postojanja nas budi i oslobada. Samo meditacija nije dovoljna,
potrebna je i njena suprotnost, sva Zivotna aktivnost. 2

Zato ne brinite ako vam meditacija ne ide od ruke. Samo nastavite sa
meditacijom uprkos svemu. Jednom kada pocnete da meditirate onda vas budi
apsolutno sve sto vam se dogada, Cak i najteza iskustva koja su potpuna
suprotnost meditativnom mirovanju.

bl

Ovde izneti opisi nadina za postizanje trajne budnosti samo su osnovni i
neophodni uslovi za njeno postizanje. U budistickoj meditaciji vipassana
sprovodi se praksa osveSéenja tela, oseéaja i volje, u zen meditaciji se direktno
transcendira um. Detaljan i kompletan opis prakse meditacije dat je u mojoj
knjizi "Meditacija - Prvi i poslednji korak - Od razumevanja do prakse". Tek kada
se oni ispune moZe se doéi do individualnog iskustva probudenja koje je
neponovljivo i za svakog ¢oveka jedinstveno.

2 O vaznosti iskustva suprotnosti radi potpunog osvescéenja, Alfa i Omega, videti takode u mojoj
knjizi "Religioznost - Uputstvo za upotrebu".

Herman Hese je u svojoj noveli Sidarta (takode i u Narcis i Zlatousti) opisao smisao
iskusavanja suprotnosti Alfa i Omega. Sidarta i Govinda su praktikovali meditaciju, praksu
osvescavanja duse. Govinda se pridruzio Budinim ucenicima i postao monah koji se iskljucivo
posvecuje meditaciji (Alfa tacki). On je kao takav veoma vazan za ocuvanje i prenosenje ucenja.
Sidarta je otiSao u drugu krajnost, u svetovan Zzivot ¢ula i poroka (iskusavanju Omega tacke). Na
kraju je naSao ravnotezu i prosvetlio se. To Govindi nije uspelo jer je ostao jednostran, okrenuo sa
samo Alfi. Nije imao dovoljno iskustva Omege. Slican put imao je i sam Buda. On je u mladosti
ziveo u jednoj krajnosti, u Alfa stanju hedonizma, potpunog ispunjenja ¢ulnih potreba Zivota.
Zatim kada je uvideo da je to samo jedna krajnost, da to nije cela stvar, otiSao je u drugu krajnost,
potpuni asketizam, sve do ivice smrti. Prosvetlio se kada je uvideo srednji put
(majjhimapatipada), ravnotezu svih krajnosti, celo kruzenje Alfa i Omege (tocak dharme).

Samo iskuSavanje obe krajnosti daje prosvetljenje i razumevanje smisla svega. Iskustvo
obe krajnosti nam prosiruje percepciju. Samo nam takvo prosSirenje percepcije daje potreban
kapacitet za prihvatanje prisustva bozanske svesti u svemu-sto-jeste i svemu-$to-moze-da-bude,
daje nam uvid mudrosti (sanskrit: prajiia, pali: paifia). ProSirenje percepcije putem iskustva svih
suprotnosti budi nas za svest duse, za Alfa, a ne iskjucivo teznja samo ka Alfa. Iskustvo Omege je
od presudne vaznosti za dostizanje Alfe Mi svi tako proSirujemo svoju percepciju na sve moguce
nacine, u spoljasnjem svetu i u nama samima.
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Kako moZemo prepoznati kaivalyu na univerzalnoj mapi postojanja, na
shemi prakrti (slika 1)?

Videli smo da aham-kara, covekova prava licnost, postaje celovita tek kada
¢ovek spozna objektivnu, neorgansku prirodu u svim njenim dimenzijama, a to
znadi kada usavrsi vantelesna iskustva. Kada postane svestan svoje nezavisnosti
od tela Covek spoznaje svoj pravi identitet i stice mo¢ delovanja, "Ja sam Cinilac" -
aham-kara.

(Objektivno posmatrano, na kolektivnom planu, ¢ovecanstvo isto ovo
postize kroz nauku, spoznajom svih prirodnih zakona. Svesnim ovladavanjem
objektivne prirode ¢ovecanstvo postaje istinski ¢inilac na ispravan nacin.)

Sledeéi korak je uzdizanje iznad svake iluzije individualnosti u distu
budnost, iznad aham-kdre u mahat-buddhi. To je zapravo spoznaja najvise
dimenzije prirode, akase ili etra. To je univerzalno polje u kome je sadrzano
apsolutno sve §to se u prirodi ispoljava kroz vreme i prostor. Tu je cela prakrti ili
priroda sabrana u Jedno, u jedinstvo. U to jedinstvo stupamo onda kada smo
potpuno budni, otuda i naziv za tu kategoriju buddhi, sto znaci budnost. Tada
sve staje i nestaje, prakrti nestaje. Ali ne nestaje ona sama ve¢ iluzija njenog
kretanja. Tada vidimo prirodu kao jedinstvenu celinu, ne vise kao odvojene i
otudene delove. Postojanje kao kretanje vidimo samo ako vidimo sve kao
objektivne delove koji se kre¢u u prostoru i vremenu, i ako smo identifikovani sa
telom kao odvojenom individuom koja se kreée kroz prostor i vreme. U budnosti
sve prestaje da se krece jer nestaje iluzija da postoje odvojeni objekti u vremenu
koji se krec¢u. Sve se krece da bi nesto ostvarilo i negde stiglo. U bezvremenoj
budnosti sve staje jer se sve vidi kao veé ostvareno, potpuno i savrseno u sebi
samom, kao sfera. Takva je i nasa dusa.

Time se zapravo nista ne menja i zivot se odvija dalje, sve ostaje isto ali sve
se sada krece u sebi samom, kao u sferi. Sfera je jedini oblik koji mozZe objasniti to
bezvremeno stanje. Energetski posmatrano, sfera je stacionarna, takva je i
energija stanja bezvremene budnosti, ona je ne-hercijanska. Takva je energija
kvantnog polja. To je tako zato Sto je odraz sustinskog jedinstva prirode, u njoj je
sve trenutno prisutno kao Jedno. Zato se skalarne, stacionarne ili ne-hercijanske
frekvencije prenose trenutno kroz ceo univerzum.

Govoredi jezikom naSeg iskustva, kada puno puta iskusimo boravak izvan
tela, u astralu i viSim dimenzijama, onda dobro nau¢imo da je tamo sve energija
kojom upravlja svest, da je nasa svest deo te univerzalne svesti, da mozemo da
kreiramo stvarnost. To spoznamo toliko jasno da nam i ovde to postaje uvek
jasno: da je materija zapravo energija isto kao i u vis$im dimenzijama, kao u
astralu, samo sa drugacijim zakonima delovanja, tj. ¢vrséa je i stabilnija. Ali
vidimo da ima istu energetsku prirodu kao i celokupno postojanje. I na fizickom
planu mozZemo da delujemo slicno kao i na astralnom (siddhi). Tada sticemo
istinsku nezavisnost - kaivalya - od svakog ogranicavajuceg uticaja materije, tela
i uma na nasu transcendentalnu svest duse. Tako ujedno svest nase duse postize
nadmo¢ delovanja jo$ dok smo u telu.

Tako izgleda budnost kao bezvremena sadasnjost, opisana u kratkim
crtama. Zato je Buda opisivao budnost kao utrnuce, nirvana, odnosno kao
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prestanak i gasenje. Hteo je da kaze da smo istinski budni samo onda kada smo
nezavisni (kaivalya) od tela, uma, vremena i sveg Zivotnog iskustva i samoga
sveta. Sve to postaje samo san. Zato je Buda probuden.

bl

Da biste izbegli sve negativnosti Zzivota treba samo da izbegnete
identifikaciju sa telom, umom i oseéajima putem uvida u njihovu pravu prirodu.
Priroda svesti duse je takva da daje sve ispravno i u najboljem svetlu, oslobada od
svega sama od sebe. Nije potrebno nisSta ¢initi sa svetom, telom, umom i
osetajima, sve to radi priroda, treba ih samo spoznati kakvi jesu u svakom
trenutku, i na taj nacin ih transcendirati, osloboditi svest duse koja ¢e sama
doneti spasonosnu spoznaju i razreSenje svih negativnosti, sveg neznanja.
Vezanost za telo, um i oseéaje ¢ini da imamo iluziju da nesto treba s njima spolja
da ucéinimo. Sa telom i umom mozemo da uéinimo samo onoliko koliko telo
moze da dohvati i um svojim ¢ulima da razume. To je veoma malo. Svest nase
duse moze mnogo viSe, ona je zapravo sve i stvorila, zemlju koju gazimo, vazduh
koji diSemo, vodu koju pijemo. BoZanska svest nase duse stvorila je celu realnost u
kojoj postojimo. Zato moramo iskljucivo samo na nju da se oslonimo, ni na sta
drugo. Sav fiziCki svet je samo senka svesti nase duse. Zato ako istinski zelimo da
budemo slobodni od svih negativnosti i gresaka i patnje, jedino Sto zaista treba
da uradimo sa sobom jeste da se kroz praksu meditacije probudimo u
nezavisnosti (kaivalya) od svoga tela i uma u svesti transcendentalne duse i tako
da budemo istinski tvorci svoje realnosti.

To je jedino Sto treba da uradimo zato jer mi to zapravo sve vreme i
radimo, svi nasi zivoti, sav rad na ovom svetu, sva kultura, svi nasi meduljudski
odnosi jesu spoljasnji odraz rada na sebi, na budenju svesti nase duse. Mi nikada
nista drugo nismo ni radili ve¢ smo kroz iluziju vezanosti za telo i um ispoljavali
svest nase duse spolja, i ucili na sve moguce nacine njenu primenu u praksi na
ovom svetu, kroz sve greske i ponovne pokusaje, kroz sve radosti i patnje koje
nanosimo jedni drugima. Od tih gresaka i ponovnih pokusaja sagradene su sve
naSe civilizacije, sav na$ svet. Svi ¢e oni biti neuspesni, sve civilizacije ce
propadati jedna za drugom sve dok ¢ovek na ovom svetu u potpunosti ne otkrije
svest svoje bozanske duse, koja je oduvek nezavisna i neuslovljena (kaivalya).

Jedini uspesan pokusaj civilizacijskog razvoja dogada se u coveku koji
sabran u meditaciji postize samadhi, kaivalyu, koji je ceo u svesti svoje duse dok
je u telu na ovom svetu, u svakom bezvremenom trenutku, dok radi sve sto treba
da radi, dok je onaj koji jeste.

Aok

Ovakav uvid donosi spoznaju da "niSta u prakrti nije moje", i "ja sam
nezavisan od svega" jer nisam c¢ak ni individua (aham-kdra) unutar te celine
(prakrti), niti su moje modifikacije svesti o svetu (buddhi), koje takode pripadaju
prirodi kao njenom najfinijem delu. Sve modifikacije (oblikovanje) pripadaju
prakrti, a ne sama svest koja je od bozanske duse. Mi smo svest - modifikacije su
prakrti. Svest uvek ostaje ista dok se kroz prakrti modifikuje, svest ostaje uvek
budan i nezavisan svedok. Taj svedok je purusa, covekova dusa i sustina. Samo
odatle covek uvida i da sam ¢in modifikacije svesti, koji oblikuje svet i iskustvo
sveta, nisu samosvojno delo same prakrti, niti ¢coveka, niti puruse, nego njene
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blizine, bliskosti purusi. Ta bliskost donosi identifikaciju. Samo zbog blizine
modifikacije prakrti izgleda kao da se i svest modifikuje. Kao Sto kristal na
crvenoj podlozi izgleda crven. Kada kazemo ,blizina“ onda mislimo na veliku
sliénost. Sve je u sustini Jedno. Ta bliskost ili slicnost se ogleda i prelama, t;j.
razlikuje u divi, individualnoj dusi. Ona vodi coveka kroz iskustvo Zivota-u-
svetu. Takvim uvidom ¢ovek se budi.

Uvid da je cela priroda (prakrti) Jedno i da se zato niSta novo u njoj ne
dogada, jeste pocetak budenja. Uvid u potpunu nezavisnost duse (puruse) od cele
prirode jeste postizanje potpune budnosti. Uvid u nezavisnost nase duse od
prirode ne donosi napustanje prirode, jer nema Sta da se napusti, ve¢ naprotiv,
sama nasa nezavisnost izaziva u postojanje celu prirodu, daje sav zivot kakav
jeste ovde i sada. Da nema transcendentalne bozanske duse, nas samih, ne bi bilo
ni samog postojanja prirode. Zato takav uvid razvija ljubav prema celoj prirodi.

Do budenja nas jedino moze dovesti jasan uvid da cela prakrti postoji zbog
puruse, zbog coveka. Svi objekti postoje zbog svesnog subjekta. Zato se on budi
kada ne trazi vise utociste u objektima i samo je svestan sebe zato S$to je razumeo
i prihvatio objekte kao svoje projekcije.

Nasa nesvesnost se stoga zasniva na otporu prirodi, na nerazumevanju da
nam ona sluzi.

S probudenjem covek celokupno postojanje, sav svoj zivot, svoje telo, um i
ceo svet, prepoznaje kao san koji ¢ak nije ni bio njegov, nego od prakrti - jer
nesvesno postojanje svojstveno je prakrti, a ne njegovoj dusi, purusi. Sve §to je
dobijeno kao rezultat kroz vreme, nuzno je uslovljeno vremenoscu, i kroz igru
suprotnosti pruza jedino iluziju njegovog utrnuéa. Autenti¢nost neuslovljene
duse Covekove ne zavisi od utrnucéa vremena i nadilaZenja uslovnosti bivanja
(Cemu smo tezili ranije), jer nikada i nije bila njime ugrozena, ona nije suprotnost
ni¢emu Sto bi bilo neautenti¢no. Zato ne moze biti proizvod nikakve aktivnosti
usavrsSavanja ka oslobodenju ili spasenju, ve¢ jedino budenja kao utrnuda strasti
za postojanjem u neznanju i nesvesnosti. Oslobodenje u bezvremenoj budnosti je
prestanak i utrnuce ucesca u iluziji i neznanju, a ne postizanje i ostvarenje neceg
objektivno novog, zato Sto je budnost sama neuslovljenost ni od cega, koja
prethodi svakoj stvarnosti i omogucéava svako postojanje.

Konacno budenje je nestanak iluzije vremena, vreme je osnovna iluzija s
kojom purusu poistoveéujemo sa prakrti. Zato se kaze da budenjem postajemo
ono $to oduvek jesmo i da treba samo da uklonimo iluzorne identifikacije zbog
kojih mislimo da smo nesto drugo. Ovo prakti¢no znaci da su pre budenja svi
nasi uvidi i spoznaje bezvredni, da nemamo apsolutno nista drugo da ucinimo nego
samo da se probudimo. Sustinska iluzija u kojoj nam prolaze celi Zivoti je iluzija da
pre toga treba nesto drugo da uradimo, u vezi zivotne drame, sadrzaja svesti ili
saznanja. Um projektuje sav svet i vreme, pa s njim i sve sadrzaje i saznanja u
svetu i vremenu. Budnost je transcendencija samoga uma, zato je od presudnog
znacaja uvideti da ne smemo projektovati u vreme i samu transcendenciju uma,
odnosno probudenje. Tako je samo odlazemo. Ona je uvek i jedino moguca ovde i
sada, kao prvi ¢in, pre svih, a ne kao posledica nekih drugih radnji. Budnost
nastaje nestankom vremena, a ne tokom vremena. Zato je meditacija, kao praksa
transcendencije uma, u sustini jedino ispravno delanje - delanje nedelovanjem.
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Sav Zivot u iluziji sastoji se od ove projekcije, od odlaganja svoje budnosti. Od
te iluzije projektovanja vremena i odlaganja budnosti sastoje se svi nasi Zivoti.

Zato S$to mi uvek veé jesmo ono Sto treba da budemo, Cista dusa kao
transcendentalni purusa, osnovni kriterijum budnosti je budnost za vreme
dubokog sna. NaSe celokupno postojanje se sastoji iz Cetiri stanja: dnevne
budnosti ili jave (1), snova (2), dubokog sna bez snova (3) i Ciste,
transcendentalne svesti duse (4) koja nadilazi prva tri stanja, koja je uvek
prisutna iza svih stanja postojanja jer je sustina samog postojanja. Prva tri stanja
(java, san i duboki san bez snova) je stanje prakrti, Cetvrto stanje svesti pripada
purusi. Kada smo trajno u Cetvrtom stanju onda smo uvek svesni, i najaviiu snu
i za vreme dubokog sna bez snova, kada svet i nasa individualnost potpuno
nestaju. Java, san i duboki san se smenjuju pred pogledom budnog coveka,
puruse, kao slike na bioskopskom platnu. Mi postojimo u sva Cetiri stanja. Covek
koji je istinski budan svestan je i za vreme sna, on po svojoj volji moze uvek da
ima lucidne snove i astralne projekcije. Kada nismo vezani za svoje misli na javi,
nismo vezani ni za svoje snove, jer snovi nisu nista drugo do misli koje se u
astralu pretvaraju u 3D slike; mislimo i za vreme sna. Kada mozemo da budemo
svesni svojih snova onda mozemo da budemo nezavisni i od misli na javi.
Transcendencija misli i snova ide uvek zajedno. Tada ostaje samo Bozansko koje
omogucava svest i nasu sustinu, dusu. Ta Cista svest koja uvek postoji kao ono
Sto omogucava samo postojanje, jeste Bozanski Apsolut u nama i mi smo njegovo
olicenje.

Sav herojski napor za postizanje oslobodenja, koji se mora preduzeti, svodi
se na kraju na oslobodenje od svih napora koji nastaju i zbog sveta i zbog
njegovog nadilazenja, svodi se na opustenost, utrnuce svih teznji, ravnodusnost
i nezavisnost (kaivalya). Napori su uzaludni jer mi uvek sanjamo, i najaviiu snu,
sanjamo i ropstvo i napor oslobadanja, mi sanjamo apsolutno sve dok se ne
probudimo. Kad prestanemo da sanjamo danju, sav nas svet i Zivot, prestacemo
da sanjamo i no¢u. Tada ¢emo biti budni i za vreme dubokog sna bez snova. Tako
probuden covek biva slobodan od smene perioda svesnosti i nesvesnosti samog
sebe koji su uzajamni, delanja i od nedelanja, od postojanja i nepostojanja: on
samo postojanje dozivljava kao afirmaciju svesti i njenu zivu autenti¢nost. On
vidi da je bozanska neuslovljena svest jedina stvarnost nedodirnuta pojavnim
svetom i da li su ljudi nje svesni ili nisu. Kao sto filmsko platno, na kome se
odigravaju poplave i pozari, ostaje nedirnuto tim pojavama, kojima omoguéava
da se projektuju ili manifestuju, ili kao $to na ogledalo ne deluju osobine likova
koje odrazava, tako i na bozansku neuslovljenu svest, koja je ¢ovekova sustina ili
dusa, ne deluju pojave prakrti, njene stihije i pozari, ne samo spoljni ve¢ i oni u
teluipsihi.

Kada ¢ovek osvesti bozansku svest u sebi, on je tada aktuelizuje na ovom
svetu, kroz sebe. To je jedina svrha njegovog postojanja.

Kada smo budni tada transcendentalnu boZansku neuslovljenu prisutnost
prepoznajemo kao svoju sustinu, vidimo da su ovo smrtno telo i iluzorni um
prolazne tvorevine prakrti i da to sve nije nasSe, da uopste nismo ni rodeni da bi
ostvarili prirodne nagone nego, naprotiv, prirodni nagoni su nas rodili da bi kroz
nas ostvarili prisustvo bezvremene boZanske neuslovljenosti koja celu prirodu
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omogucava. Tada priroda nestaje za nas kao san za probudenoga, i samo
beskrajno, bezvremeno i svemoéno blazenstvo ostaje kao nasa Sopstvenost i
budnost.

I zatim, nakon samog Cina probudenja, takva budnost pocinje da se u
nama ucvrséuje i postaje ziva i delotvorna tako S$to celu prirodu prepoznajemo
kao ostvarenje bozanskog prisustva kroz sve oblike - a najpre kroz svoje ljudsko
telo, kroz njegov dah i pogled, pokret i misao. Sav fizicki svet tada postaje ¢vrsto
uobli¢ena energija, snaga bozanske svesti.

Tada se covekova budnost ispoljava kao potpuna ujednacenost svih
pokreta tela i glasa tokom govora, kao apsolutna dobrota prema svemu i
apsolutna nezavisnost od svega. Tako izgleda probudeni.

Dakle, najpre je svaki oblik bivstvovanja postao prazan, ¢ovek je konac¢no
iskoradio iz njega i dostigao slobodu od svakog ropstva pojavnom svetu. Zatim je
ta praznina postala sam oblik, svet je postao (samo za tog ¢oveka) manifestacija
slobode postojanja. Ta¢nije reCeno, nije '‘postao’, nego je prepoznat kakav oduvek
uistinu jeste. I tako je nacinjen pun krug: najpre od nesvesne stihije
bivstvovanja, ka slobodi od njegovih uslovljavajuéih oblika, ka Cistoj svesti, a
zatim ka samom bi¢u, koje ovog puta nije visSe nesvesno veé prosvetljeno. Zato to
nije krug ve¢ spirala, jer se bivstvovanje sada odvija na viSem nivou.

Kao s$to postojanja ne bi bilo bez neuslovljenosti koja ga omogucava, tako
ni neuslovljenosti ne moze biti bez postojanja kakvo upravo jeste; neuslovljenost
se mora ostvariti kroz sve oblike zZivota, inacCe ¢e ostati puka apstrakcija i
delovaée jedino tama prirodnih nagona u borbi za opstanak. Bozanska
neuslovljenost se i ranije povremeno probijala kroz tamu u zivot cCovekov,
obasjavala ga vefnom svetloS¢u i tada je doZivljavana kao Sveti Duh (u
Mazdaizmu i ezoteri¢nom hri$éanstvu) ili Siva (u hinduizmu). Sada je ¢ovek
trajno ispunjen njome kao svojom sustinom.

I samo takav zivot - koji nije vise podstican borbom za opstanak nego,
naprotiv, ve¢nim, svemoc¢nim i nestvorenim boZanskim prisustvom, koje Zivot u
svemu nadmasuje jer ga celog omogucava i drzi kao malo vode na dlanu - samo
takav Zivot postaje za Coveka mogud, autentican i blazen.

Coveku Zivot postaje prihvatljiv i podnosljiv samo kada svoje uporiste ne
trazi u njemu, u samom zivotu i ispoljenom svetu, ve¢ u neuslovljenoj bozanskoj
dusi koja ga omogucava.

Jedino S$to nakon svega preostaje probudenom coveku jeste vazda
slobodan zivot prirode (prakrti) koji se nesputano ispoljava kao dozivljaj ljubavi.
Ali, za razliku od ostalih Jjudi koji nisu prosli put prociséenja ovde iznet, on
samim svojim prisustvom svakog trenutka i u svim dimenzijama zivot prozima
smislom, isceljuje ga i stiSava od zaludnih vrtloga strasti, bistri ga od neznanja i
oslobada u spoznaji njegovog ishoda. On zraci dobrotom koja omogucava svet.

Takav ¢ovek to moze jedino zato Sto vidi da od ishoda svega nikada i nije
bio razlicit, da je purusa oduvek nezavisan od prakrti i da bi gresio ako bi nastojao
da svoju dusu ucini autenticnom naspram prirode, ako bi trazio sopstveno
spasenje. To je nepotrebno, jer nije porobljen. Da jeste, ne bi imao bozanske duse
ni svesti u sebi - ne bi ni postojao. Kako je ve¢ slobodan, to svoje iskonsko stanje
moze potvrditi i oziveti u iskustvu samo kada s ljubavlju podstice sav Zzivot
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prirode, svih njenih bica, a ne svoju slobodu, pa ¢ak ni svoj zZivot. Priroda nikada
ne sputava bozansku dusu covekovu. To i ne moze, jer dusa nju celu omogucava.
Priroda u celosti sluzi covekovoj samospoznaji, i zato on samospoznaju i slobodu
ostvaruje jedino kada bezgraniéno podrZava Zivot svih bica i cele prirode, a ne svoj.
Samo tako ¢e moéi da s Cistom ljubavlju dozivi sve S§to postoji, sa svim
suprotnostima (Matej, 5.6.7). Tek kada covek to dozivi, bi¢e potpuno svestan
postojanja kakvo zaista jeste.

Tada ¢e Covek kroz sebe da ispolji bozansku svest na ovom svetu.

I tek onda kada ispolji bozansku svest na ovom svetu Covek otkriva Sta
njegova sustina jeste: ona je simo BoZansko koje omogucava i postojanje (prakrti)
i svest o postojanju (purusa) kao covekovu svest o sebi samom.

Nema nikakvih razlika izmedu svesti i samoga postojanja, izmedu
kosmosa i svesti o kosmosu, izmedu sveg spoljaSnjeg univerzuma i svega
unutarnjeg u ¢oveku. Sav univerzum i ¢ovekova sustina, dusa, jedno su isto.

Cela priroda (prakrti) je covekovo telo.

Ceo ispoljeni kosmos (prakrti) je samo konkretno ispoljavanje Ciste svesti o
sebi (purusa).

Tako se prema sankhyi, prema ucenju Kapile i njegove majke, covek
spoznaje i budi kao nerodena i besmrtna bozanska dusa koja sve omogucava.
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PRILOG

TEKSTOVI KLASICNE SANKHYE

Isvarakrsna
SANKHYA-KARIKA

1. Pred nasrtom trovrsne patnje tezimo spasenju razumevanjem uzroka.
Zapostaviti Cistu svest o sebi pred svetovnim iskustvima nije ispravno, jer
potpuno dokoncanje patnje prepustanjem svetovnom zivotu nije moguce.

(,Trovrsna patnja” mozZe poticati: 1. iz nas samih; 2. iz vanjskog sveta, tj.
od drugih biéa, i 3. iz nebeskog sveta kao uticaj planeta, bogova (neorganskih
bi¢a) ili kao moé sudbine. ,Cista svest” je transcendentalna, bozanska svest,
purusa, koji je nasa dusa, a ,svetovan ZzZivot” je ograni¢en na relativni um i
uslovljeno bivstvovanje prakrti.)

2. Svetovna i religijska iskustva sredstva su jednako necista, oskudna ili
prekomerna. Bolji je obratni smer svesnog razlikovanja pojavnog, nepojavnog i
znanog.

(,Obratni smer svesnog razlikovanja” je praksa meditacije s kojom se
objektivno ustanovljava sve, od misli i ose¢anja, do najgrubljih fizickih pojava.
Ovde se jasno stavlja do znanja da svetovna i religijska iskustva spadaju u istu
ravan bivstvovanja, iako sa razli¢itim sadrzajima i uc¢incima, i da je za duhovnu
autenti¢nost neophodno iskustvo transcendencije. Drugim re¢ima, da ne treba
traziti smisao egzistencije i utocCiSte spolja, veé¢ unutar sebe, sopstvenim
preobrazajem, a ne menjanjem vanjskih okolnosti, ni svetovnim ni religijskim
metodama.)

3. Iskonska je priroda (prakrti) neproizvedena (avikrti). Sedam glavnih
Cinilaca (iz nje) proizvedeni (dalje) proizvode Sesnaest sastojaka koji su tek
proizvodi, a dusa (purusa) niti je proizvedena niti proizvodi.

(,Sedam glavnih ¢inilaca” su: mahat-buddhi, aham-kdara i pet tanmatra.
,Sesnaest sastojaka” su: indriydni i maha-bhiitani.)

4. Opazanje, zakljucak i svedolanstvo tri su verodostojna sredstva
spoznaje. U njima su obuhvadena sva ostala, na njima se temelji izvesnost
izvoda.

5. Opazanje je ustanovljavanje posebnih objekata. Zakljucivanje je, prema
objavama, trostruko, a nastaje iz poznavanja karakteristi¢nih osobina i njihovog
posednika. Svedocanstvo dolazi od poverljive osobe i od otkrovenja.

6. Culni objekti saznaju se opaZzanjem, a ono §to je natéulno,
zaklju¢ivanjem. Sto se direktno ne opaza niti se moZe pouzdano zakljuditi,
ustanovljava se svedocanstvom i otkrovenjem.

7. Nemogu¢énost opazanja moze da nastupi usled ekstremne udaljenosti ili
blizine, oStedenja ¢ula, mentalne nestabilnosti, velike finoce, usled drugacijeg
ubedenja, zamenom za nesto sliéno i zbog drugih uzroka.
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8. Iskonska priroda nije primetna, zato sto je suptilna, iako bivstvuje tako
da su joj ufinci primetni, a ti su ucinci intelekt (buddhi) i ostalo $to otud proizlazi
kao oblikovana i neoblikovana priroda.

9. Bududi da je nemoguce proizvesti ono Sto ne bivstvuje, bududi da je
nuzan zahvat u tvarni uzrok, buduéi da sve ne mozZe nastati iz svacega, nego
mogucdi uzrok proizvodi (samo) ono §to moze, tako da samo iz biéa nastaje bice -
zato i u¢inak (posledica) bivstvuje veé pre zahvata ¢inioca (uzroka).

10. Oznake su bi¢a u razvoju da su prouzrocena, nestalna, neobuhvatna,
delatna, mnogostruka, ukljuciva, obelezena, povezana i zavisna. Nerazvijena je
priroda suprotno obelezena.

11. Razvoj se sveta zbiva na potki od tri strune (gune). One se (same po
sebi) ne razlucuju, (nego su) pred-metne. (Obelezja su im) opsta, ne misle nego
proizvode. Takva im je prirodna podloga, dok je dusa (purusa) obelezena
suprotnim svojstvima.

12. Svojstva struna (guna) jesu: ugodnost, neugodnost i bezosecajnost.
Svrha im je da osvetle, da pokrenu i suspregnu (zbivanje). Strune deluju
uzajamno da se usklade, povezu, umnoze i oplode.

13. Sattva je guna lagana i svetla, dok se radas ceni jer je ¢vrst i pokretan, a
tamas je mora i u¢malost. Po svrsi su sli¢ne svetiljci.

14. Nemogucnost razlikovanja i ostalo dokazuje se postojanjem triju guna,
a nepostojanje njihovim odsustvom. Neispoljeno (prakrti) se dokazuje time Sto
svaka posledica mora da poseduje uzrok.

15. Nemanifestovana (avyakta) prakrti postoji kao opsti uzrok jer su sve
pojedinacéne tvorevine ogranicene, jer je istorodna, jer je pokretacka snaga, jer je
razlicita od svih pojedinacnih uzroka i posledica, i zato Sto izaziva sve posledice.

16. Ona se razvija kroz tri gune i preobrazava se, kao tecnost koja se preliva
u obilju, zavisno od prevage pojedine gune.

17. Bududi da svojstva nisu sama sebi svrha, nego su pod vlaséu
suprotstavljenom proizvodu triju guna - postoji dusa, bududéi da je neophodan
korisnik i jer se (sve) zbivanje vrsi zbog (njenog) oslobodenja.

18. Dokaz je mnogostrukosti dusa, purusa, redosled uzroka radanja i smrti
i postepenost zbivanja, a takode i razlike u odnosu triju struna.

19. Takva je raznorodnost dokaz da je svojstvo duse da bude svedok,
izdvojen, nepristrasan, nedelatan posmatrac.

20. I zato, zbog takve zdruzenosti, lik koji nije misao deluje kao misao.
Mada su delatne tek strune (gune), ¢ini se da i posmatrac postaje delatan.

21. Kao kada se hromi zdruzi sa slepcem tako su vezane i te dve (osnove -
duhovna i tvarna). Svrha je duhovni uvid, a uz to i razresenje tvari. Tako se vrsi
zbivanje u svetu.

(Hromi je nedelatni purusa, a slepac je delatna ali nesvesna prakrti. Oni se
udruzuju kao kada slepac ponese hromog koji vidi put.)

22. Od iskonske prirode (potice najpre) mahat-buddhi, a zatim i skup od
Sesnaest (sastojaka). Iz pet od tih Sesnaest (iz tanmatrad) potice pet tvarnih pocela
(maha-bhiitani).

23. Svojstvo mahat-buddhi je odluénost. Ispravnost, mudrost, stanje bez
strasti i gospodstvo njegov su svetli lik. Tome su suprotna obeleZzja tame.
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24. Aham-kdra deluje iz tastine. Otuda potic¢u dve vrste prirode: jedanaest
organa i pet prototipskih pocela.

25. Iako je aham-kdra jedinstvena iz nje poticu razliite vrste razvoja,
zavisno od toga da li preovladuje sattva ili tamas. Kada prevlada sattva nastaju
indriyani, a kada prevlada tamas nastaju fini elementi (tanmdtrad, prototipovi
grubih, maha-bhiitani). Dok su sattva i tamas materijalni uzroci tih razvojnih
oblika, radas je delatni uzrok.

26. Oko, uho, nos, jezik i koza zovu se organi spoznaje (buddhindriye). Glas,
ruke, noge, organi izlu¢ivanja i polni organi jesu organi delanja (karmendriye).

27.Razum (manas) im je zajedno svojstveniistovrstan. Zato je organ volje.
Raznovrsnim preobrazajem kvaliteta (guna) nastaju razlike i lucenje izrazavanja.

(Razum je organ i spoznaje i delatnosti. Prema komentarima, razum
razjasnjava ono §to je neodredeno, a sam od sebe ne dodaje niSta datoj
predmetnosti.)

28. Pet funkcija, zvuk i ostalo, jednostavna su opazanja. Govor, rad ruku,
kretanje, izlucivanje i reprodukecija drugacije su funkcije.

29. Posebno je obelezje svakog od triju (unutarnjih organa) funkcija koja
nije zajednicka. Zajednicka funkcija im je zracenje pet dahova (prana).

(Buddhi, aham-kdra i manas su unutarnji organi, ili antahkarana.)

30. U pogledu ¢ulnih objekata, delovanje sva tri organa je i simultano i
sukcesivno. Kada su u pitanju neprimetne stvari, delovanju tri unutarnja organa
prethodi saznanje.

31. Culni i delatni organi izvode svoje pojedine funkcije podstaknuti
uzajamnom simpatijom. Njihov cilj je nezavisnost duse; ni zbog Cega drugog se
oni ne aktiviraju.

32. Organa je trinaest vrsta; oni delaju pomocéu shvatanja, utvrdivanja i
obelodanjivanja. Njihovi vanjski objekti su desetostruki, bududi da su shvatljivi,
utvrdljivii obelodanjivi.

(Strofe 30-32 razjasnjavaju koordinaciju triju unutarnjih - manas, aham-
kara i buddhi - sa deset vanjskih organa - karmendrye i buddhindrye.)

33. Unutarnji je Cinilac trovrstan, a deset je vanjskih (organa) koji tim
trima ukazuju predmete. Delatnost je vanjskih organa neposredna sadasnjost;
unutarnji je delatan u sva tri vremena (proslost, sadasnjost i buduénost).

34. Fini elementi, tanmadtre, koji su prototipovi nasih grubih Ccula,
primetljivi su jedino ¢ulima bozanskih bi¢a. Govor je zavisan od zvuka; ostali od
svojih objekata.

35. Bududi da svesnost s unutarnjim ciniocima doseze u bit svakog
predmeta, (bitno) je sredstvo (spoznaje) trovrsno, a ostali su organi njihova
ulazna vrata.

36. Tako razlidite osobine guna, delujuéi kao svetiljka, odrazavaju u
svesnosti (buddhi) potpuno jasnu svrhu duse,

37. Bududi da svesnost nastoji da zadovolji svaki prohtev duse, a uz to
razotkriva suptilnu razliku duse i tvari.

38. Suptilna pocela (tanmdtre) nisu raznolika, a od njih pet nastaje pet
grubih pocela (maha-bhiitdni). Tanmdtre razlikujemo prema smirenim,
uzbudljivim i varavim utiscima.
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39. Od suptilnih pocela, tanmatra, sastoji se psihic¢ko telo zivih bi¢a. To
telo nadzivljava smrt fizickog tela i preporada se, dok se tvorevine grubih
materijalnih elemenata raspadaju.

40. Suptilno telo nastalo je prvo, nezavisno, trajno. Omeduju ga um i ostali
Cinioci biéa sve do suptilnih pocela. Ono prolazi Zivotima nedostupno uzitku,
mada je nosilac osobina biéa.

(Suptilno telo je linga-Sarira. Prema komentarima ,,semenje vrline i greha
sadrzano je u suptilnom telu... u sklonostima uma”.)

41. Kao sto nema slike bez podloge ni senke bez predmeta, tako ni izraz
spoznaje ne postoji bez podloge u predmetnim razlikama.

42. Suptilno telo, usmereno duhovnom svrhom, kao glumac igra svoju
ulogu prilagodujuéi nameru onom S$to Zeli da postigne, sa pouzdanjem u mo¢
iskonske prirode.

43. Urodena priroda i steCena svojstva, a i vrline, ofevidno zavise od
(umnih i ostalih) ¢inilaca, dok telesnost veé od zacetka zavisi od uc¢inaka (tih
Cinilaca).

44. Vrlina utire uzlazni put, a greSnost zavodi niza strminu, mudroséu se
postiZze oslobodenje, a u ropstvo se pada iz bezumnosti. Nadmo¢ odstranjuje
prepreke, a suprotni u€inci plod su suprotnih osobina.

45. Napustanje strasti prirodno je smirenje, tok zivota (preporadanje)
izvire iz zara pozude, nadmo¢ odstranjuje prepreke, a suprotni ucinci plod su
suprotnih osobina.

(,Osam sklonosti uma”, Cetiri pozitivne i Cetiri negativne, koje su opisane
u ove dve strofe - vrlina, mudrost, neprianjanje uz nagone, nadmo¢, i njima
suprotne Cetiri mane - komentarisu se dalje prema nacelu da ,éovek postaje ono
o ¢cemu meditira”.)

46. Ovo su sve tvorevine uma, uslovljene smetnjama, slabostima,
samozadovoljstvima i postignué¢ima. Usled nejednakog uticaja guna, ima ih
pedeset.

47. Pet je vrsta smetnji; raznih slabosti usled organskih nedostataka ima
dvadeset osam; samozadovoljstava ima devet, a dostignuca osam.

48. Raznih pomracenja uma (tamas) ima osam, isto kao i smutnji (moha);
razoCarenja (mahamoha) je deset. Teskoba ima osamnaest vrsta, a toliko i
potpunih pomracenja uma.

49. Nedostaci jedanaest organa, zajedno sa slabos¢u uma, ¢ine opstu
nemo¢. Povreda uma ima sedamnaest, a nastaju usled nepostojanosti
zadovoljstava i postignuda.

50. Navode se devet oblika ugodnosti: etiri unutarnjih, koje se odnose na
prirodu (prakrti), sredstva (upadana), vreme (kala), i sreéu (bhagya); i pet
spoljasnjih koja nastaju izbegavanjem uzivanja u objektima.

51. Osam postignuéa su: razmisljanje, ucenje, studiranje, sprecavanje tri
vrste bola, sticanje prijatelja i milosrde. Tri ranije spomenuta (smetnje, slabosti i
samozadovoljstva) sputavaju postignuca.
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52. Bez teznje za rodenjem (bhava) nema oblika (suptilnog tela, linga-
Sarira), a bez (sticanja iskustava pomocu) suptilnog tela nije moguce nadilaZenje
radanja i oblikovanja. Zato je evolucija sveta dvostruka: obelezena je prirodnim
oblikovanjem i sticanjem mentalnih iskustava.

53. Ima osam vrsta bozanskih svetova; pet podljudskih, dok je ljudski svet
jedinstven. (Podljudski svetovi nisu samo svetovi Zzivotinjskih bi¢a, nego
obuhvataju biljke i minerale.) Sve su to materijalni svetovi (unutar prakrti).

54. Svetlost sattve prekriva vrhunce sveta, a korenje je skriveno u tami
(tamas). Sredinom se Sire strasti (radas). Tako je razgranien svet, od boga
Brahme pa do vlati trave. Srednji deo sveta jeste svet ljudske srece i nesrece.

55. Misaoni Jjudski um tu snosi patnju koja je nanos starenja i smrti, sve
dok se ne odvrati od oblika. Zato je patnja u biti svega.

56. Priroda je sazdana tako, od najviSeg uma pa do zadnje Cestice, da
posluzi oslobodenju (svake pojedinacne) duse. Poduhvat je (prirode) zbog tude
svrhe kao da je njena vlastita.

57. Nesvesno, kao $to nastaje mleko za ishranu teleta, preobrazava se i
priroda u svrhu slobode ¢oveka (duse, puruse).

58. Kao sto ljudi rade s krajnjim ciljem da zadovolje svoje zZelje, tako i
neispoljena prakrtiradi sluzeci dusu, i njen krajnji cilj je dokidanje patnje.

59. Kao sto se povladi plesacica kada gledaocima prikaze ples, tako se
odvracdaipriroda posto se izrazila pred dusom.

60. Velikodusna priroda, obdarena svojstvima (gunama), nesebi¢no i na
sve nacine ispunjava svrhu duse, koja nema svojstava.

61. A meni se ¢ini da nijedno bice nije stidljivije od same prirode (ili ¢istog
biéa), jer kada shvati: , Videna sam”, nikada viSe ne izlazi na dogled (duse) coveka
(puruse).

62. Zato zaista (tu) niko ne biva sputan, niti se oslobada, niti prolazi nizom
Zivota. Sama se priroda, prolazeéi raznim fazama, vezuje i oslobada.

63. Priroda samu sebe vezuje, ili zapetljava u tkanje struna, guna, zbog
sedam sklonosti ka oblikovanju, a jednom se sklonos¢u (mudrosc¢u) razresuje za
istinsku dobrobit duse. Sedam spona prirode, s kojima se porobljava u razne
oblike, jesu sklonosti prema vrlinama i gresima, prema dobru i zlu.

64. Tako stalnim pronicanjem takvosti (stvarnosti prirode) dosezemo
spoznaju (da to) ,nisam, (to) nije moje, niti (sam to) ja”.

65. A dusa (-¢ovek) poput gledaoca i dalje bez zanosa promatra prirodu,
koja je odvraéena od radanja uspesno napustila sedam vrsta oblikovanja.

66. On tad ravnodusan (kaze): ,Video sam je”, a ona suspregnuta:
»Opazena sam.” Iako je medu njima uspostavljen odnos, on vise ne sluzi razvoju
sveta.

67. Kad je dusa dosegla savrSeno znanje, tad ispravnost, a i ostale vrline
postaju nedelatne. Telo zahvaéeno snagom oblikovanja i dalje postoji kao u
zamahu loncarevog tocka.

(Kad se zavrsi oblikovanje lonca na lon¢arevom tocku, tocak se vrti i dalje
jo§ neko vreme snagom inercije. , U ¢asu kad prevagne budnost, sve semenje
karme postaje nesposobno da proklija, jer je tlo postalo jalovo.”)
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68. A kad se dusa otcepi od tela, i kretanje se tvari, posto je postiglo cilj,
obustavlja. Dusa tako postize potpuno savrsenstvo jednom za svagda.

69. Ovo je skrovito znanje objavljeno najveéem mudracu, Kapili. To je
znanje o nastanku, opstanku i ishodu bica.

70. Ovu vrhunsku prociséavajuéu mudrost on je iz svog saosecanja
saopstio Asuriju. Asuri ju je preneo Pancasikhi, a ovaj je razradio u sistem.

71. Sistem, koji su ucenici preneli usmenim nasledem, slozio je u arya
metrici ISvarakrsna, koji je savrSeno shvatio utvrdeno ucenje.
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Kapila
SANKHYA-SUTRA

Od ukupno 526 stitri, ovde je dat izbor od 340.
To su one koje se ne odnose na rasprave sa drugim sistemima,
nego iskljuc¢ivo na ucenje sankhye.

I.1. Konaéni prestanak trovrsne patnje®® krajnji je cilj ljudske duse
(puruse).

1.2. Patnja se ne moze trajno okoncati uobicajenim (vanjskim) sredstvima
(kao Sto su religija, novac i ¢ulna uzivanja), jer tako moze biti sprecena za neko
vreme, ali se ponovo vraca.

I-3. Pretpostavlja se da Covek takode moze da olaksa bol uobicajenim
sredstvima koja daju trenutna zadovoljstva, kao $to gladna osoba utoli svoju
glad svakog dana hranom.

I.4. Metode privremenog (spoljasnjeg) oslobodenja od patnje treba da
odbace sve razumne osobe, jer nisu moguée na svim mestima i u svim
vremenima, a i tamo gde su moguce, nisu dovoljne.

I.5. Nizi putevi (vanjskog) uklanjanja bola treba da se odbace u korist
najviseg cilja, oslobodenja, Ciji je vrhunski znacaj takode objavljen u svetim
spisima.

1.6. Inace ne bi bilo razlike izmedu ovo dvoje - vidljivih sredstava i objava
svetih spisa

1.7. Ako je sustinska priroda ljudske duse da bude sputana, ne bi postojao
put ni nacin za postizanje oslobodenja.

1.8. Ako smatramo da je dusSa Covekova po prirodi ogranicena, i da je
nemoguce njeno oslobodenje, tada Sveti spisi, koji obrazlazu njenu slobodu, nisu
istiniti. (Sto nije slucaj).

[.9. Ne moze se zamisliti da sveti spisi daju uputstva za ono Sto je
nemoguce, a ako ih sadrze, ne mozemo ih nazvati 'uputstvima'.

1.10. Moglo bi se reéi da se sustinska priroda stvari moze menjati, kao sto
se belo platno moze obojiti, ili seme ispedi, i da je dusa na taj nacin ogranicena.

[.11. Zato sto i vidljivo i nevidljivo pripadaju jednoj moéi koja je
neunistiva, ono Sto se nalaze (u svetim spisima) nije neizvodljivo.

[.12. Ni zavisnost od vremena ne sputava ljudsku dusu, jer vreme je
sveobuhvatno i trajno povezuje sve (§to je od prakrti).

I.13. Nitij, iz istog razloga, uslovljenost nastaje od prostora.

63 Tri vrste patnje jesu: 1. Subjektivna (adhyatmika); tako je nazvana jer nastaje iz covekovog ‘ja'.
Sastoji se iz bolesti i duSevne patnje. 2. Objektivna (adhibhautika), koja je prouzrokovana
delovanjem drugih zivih bi¢a, kao §to su Zivotinje, ljudi, ptice itd. Nazvana je tako zato $to nastaje
od stvorenih biéa. 3. Uticaj sudbine (adhidaivika), izazvan natprirodnim silama, zatim uticajima
zvezda i planeta, zlih duhova ili bogova (deva). Smisao ovog komentara je isti kao kod Sankya
karike 2.
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I1.14. Niti uslovljenost duse nastaje od uticaja okoline i svetovnih obicaja,
jer oni uslovljavaju telesno stanje, a ne duhovno.

I.15. Ljudska dusa je izvan svih svetovnih veza, jer nije otelovljena.

1.16. Niti je ograniCena delima, jer delanje je svojstveno umu i, u tom
slucaju, sputanost bi bila ve¢na.

I.17. Ako bi sputanost nastala kao svojstvo drugog coveka, razli¢ita
iskustva ne bi bila mogucda.

1.18. Ni prakrti (priroda) ne moze biti uzrok sputanosti duse, jer ne moze
delovati sama od sebe.

1.19. Dusa ¢ovekova je vecna, Cista i slobodna. Ona ne mozZe biti povezana
sa patnjom bez povezanosti sa prakrti.

1.20. Niti sputanost duse nastaje iz (metafizickog) neznanja, jer ono Sto
nije realno ne moze sputavati.

1.21. Ako se tvrdi da je neznanje realno, onda se negira nacelo (vedante) da
je nerealno.

1.22. Ako se pretpostavi da je neznanje realno, priznala bi se dualnost (duse
ineznanja).

1.24. Neznanje ne moze odjednom biti realno i nerealno, jer je nepoznata
takva stvar koja je istovremeno realna i nerealna.

1.27. Sputanost duse nije izazvana ni uticajima objekata koji deluju ve¢no.

1.29. Sputanost duse ne moze nastati ni od uticaja primljenih od objekata,
jer onda ne bi bilo nikakve razlike izmedu sputanog i slobodnog.

1.42. Svet nije samo ideja, jer postoji intuicija o objektivnoj stvarnosti.

1.48. Dusa ne biva sputana ulazenjem u telo.

1.49. Jer ono $to nije aktivno ne mozZe biti sposobno da se krece.

1.50. Dusa ne moze biti drugacija do sveprozimajuca. Da je ogranicena, bila
bi iste prirode kao ¢up i drugi proizvodi, a to bi znacilo da je propadljiva.

I.51. Kretanje se pripisuje dusi kao Sto se kaze da se i prostor ograden
¢upom 'krece' kada se ¢up pomeri. U stvarnosti, prostor (akasa) uopste se ne
krece.

1.52. Niti sputanost duse nastaje od dobrih ili zlih dela (karma), jer ona ne
pripadaju dusi.

1.53. Da nije tako, uplitanje bi otislo predaleko.

1.55. Povezanost duse (purusa) i prirode (prakrti) nastaje usled njihovog
nerazlikovanja. Stoga tu nema sli¢nosti.

1.56. Uklanjanje nerazlikovanja moguce je samo pomocu razlikovanja, kao
S$to se tama uklanja svetloséu.

1.57. Nerazlikovanje svih ostalih stvari od duse, sledi iz nerazlikovanja
duse od prakrti. Zato se s poniStenjem ovoga, ponisStavaiono.

1.58. Sputanost duse je samo ubedenje i nije realna, jer postoji samo uumu.

1.59. Ta zabuna (o sputanosti ljudske duse delatnostima prirode) ne moze
biti uklonjena postupkom logi¢kog razumevanja, bez neposrednog uvida. Onaj
ko pokusava da je ukloni rasudivanjem li¢i na nekog ko je zbunjen pravcem iako
ima kompas.
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1.60. Znanje o stvarima koje se ne mogu opaziti moZze da se stekne
zakljuéivanjem, kao kada covek ne vidi vatru ali zaklju¢uje da ona postoji
zahvaljujuéi dimu.

1.61. Prakrti je uravnotezeno stanje sacinjeno od Cistote ili sustine (sattva),
aktivnosti i ¢ulne obojenosti (radas) i neosetljivosti ili tame (tamas). 1z prakrti
proizilazi vrhunsko pocelo (mahat); iz vthunskog pocela princip individuacije
(aham-kara); iz njega pet suptilnih prototipova (tanmatra); iz tanmadtrd nastaju
Culni i delatni organi (indriyani) i grubi elementi (sthula bhutani). Iznad svega
toga stoji dusa (purusa). Takav je ceo skup od dvadeset i pet principa.

1.62. Znanje o postojanju pet suptilnih elemenata dolazi od grubih
elemenata.

1.63. Znanje o Ja-oselaju (aham-kdara) izvodi se pomocu spoljnih i
unutarnjih organa, kao i pomo¢u suptilnih elemenata.

1.64. Znanje o postojanju intelekta (buddhi) izvodi se iz Ja-oseéaja (aham-
kara).

1.65. Znanje o postojanju prakrti dolazi od mahata.

1.66. Postojanje duSe (puruse) moze se =zakljuliti iz cinjenice da
neinteligentna priroda mora postojati zbog (nekog) drugog.

1.67. Kao sto koren nema korena, tako je i koren svega (prakrti) bez korena.

1.68. Uvek kada postoji sled, nastaje prekid u nekoj tacki; tako i prakrti,
osnovni uzrok, postaje samo ime dato ovakvoj tacki.

1.71. Prvi proizvod prakrti nazvan je mahat.

1.72. Slededi je ahamkara.

1.73. Ostali proizvodi jesu proizvodi ahamkare.

1.74. Iako sve uzastopno evoluira iz prakrti posredstvom mahata, atomi na
kraju sacinjavaju jedan ¢up.

1.75. Iako purusa (dusa), i prakrti (priroda), prethode svemu ispoljenom,
dusa po svojim svojstvima ne moze biti uzro¢nik; stoga je priroda ta koja je
uzrok.

1.76. Ono sto je ograniceno, ne moze biti supstancija svih stvari.

1.77. Daje prakrti uzrok svega, potvrdeno je u Svetim spisima.

1.78. Nesto ne moze biti proizvedeno iz nicega.

1.79. Svet nije nerealan jer je njegova realnost nesporna, i takode jer nije
proizvod izopacenih uzroka.

1.80. Ako je uzrok sveta jedno bice, svet je bivstvujuéi (kao Sto jeste); ako
pretpostavimo da je uzrok sveta ne-bice, svet ne bi bio bivstvujuci, bio bi
nepostojedi. A kako bi to moglo biti?

1.81. Delanje (karma) ne moze biti stvaran uzrok nijednog proizvoda.

1.82. Oslobodenje se ne moze steéi pridrzavanjem svetih spisa, je su oni
rezultat privremenog delanja i podlozni su ponavljanju, pa ne mogu dati vecnu
slobodu.

1.83. Sveti spisi proglasavaju da se ne rada ponovo onaj ko je sposoban da
razlikuje purusu i prakrti.

1.84. Izazivanjem bola zivim biéima izvodenjem zrtvovanja, bol dolazi
Zrtvovatelju, a ne oslobodenje od bola, kao $to hladnoéu ne moze da ublaZzi jos
vedi pljusak.
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1.85. Oslobodenje nije moguce ¢ak ni nepristrasnom akcijom, jer bez obzira
da li se akcija izvodi bez Zelje ili sa Zeljom, u oba slucaja ona ¢ini da oslobodenje
izgleda kao da je stvoreno i zato je propadljivo.

1.86. Onaj ko je po svojoj prirodi slobodan kona¢no ukida svaku sputanost.
Ne moze se uporediti oslobodenje koje se postize ispravnim znanjem sa onim
koje je postignuto delima.

1.93. Postojanje Boga se ne moze dokazati jer on ne moze biti ni slobodan ni
sputan. Niti moze biti drugaciji do slobodan ili sputan.

1.94. U oba slucaja bi¢e nesposoban za delanje (stvaranje).

1.95. Kada tekstovi Svetih spisa pominju Boga, to uvek ¢ine radi slavljenja
oslobodenja duse, ili odavanja poStovanja SavrSsenom Jedinstvu.

1.96. Dusa, purusa, vlada nad prakrti samom blizinom.

1.97. Energetska, kauzalna tela (diva) takode rukovode samom blizinom.

1.99. Unutarnji organ, razum (manas) je osvetljen blizinom duSe i
potcinjen, kao gvozde magnetu.

1.100. Zakljucak je znanje integrisano kroz opazanje povezanosti.

1.101 Svedocanstvo je izjava coveka kome se moze verovati.

1.102. Postojanje puruse i prakrti ustanovljeno je iz dokaza, otuda je nastala
objava.

1.103. Purusa i prakrti ustanovljeni su analogijom.

1.104. Bhoga (svetovno iskustvo zadovoljstva i bola) okoncava se u svesti.

1.105. Cak i neko ko nije izvr$ilac dela, moze iskusiti njegove plodove, kao
u slucaju hrane (koja je spremljena za drugog).

1.106. Drugacije receno, pogresno je misljenje da pocinilac dobija plodove
svojih dela - ono je nastalo na osnovu nerazlikovanja.

1.107. A kada se istina spozna, nema ni ¢inioca ni iskustva.

1.108. Jedan objekat moze biti primetan u jednom vremenu, a neprimetan
u drugom, zavisno od udaljenosti itd., sto ga moze uciniti teskim ili lakim za
opazanje pomocu cula.

1.109. Zato Sto su krajnje suptilni, purusa i prakrti ne mogu biti videni.

1.110. Postojanje prakrti se moze videti iz posledica.

[.113. Ako pretpostavimo neki drugi uzrok, a ne prakrti, do¢i éemo u
protivrecnost sa trostrukim aspektima stvari:

[.114.(1) Ne moze niSta nastati iz onoga S$to je nepostojeée, kao Sto je
covekov rog.

1.115. (2) Mora postojati neki materijal od koga se proizvod sastoji.

1.116. (3) Jer sve stvari ne nastaju svuda i u svako vreme (Sto bi bio slucaj
ako bismo izostavili materijalnu osnovu).

1.117. Stvari nastaju samo iz onoga iz ¢ega mogu da nastanu.

1.118. Takode, pre svog nastanka posledica ima istu prirodu kao i uzrok.

[.121. Razaranje stvari znaci njeno rastvaranje u svoj uzrok.

1.124.Proizvodi prakrti su wuzrokovani, prolazni, neprozimajudi,
promenljivi, mnogobrojni, zavisni i rastvorljivi.

1.126. Prakrti i njeni proizvodi imaju zajednicke kvalitete, kao $to su
sacinjenost od tri gune, nesvesnost i tako dalje.
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1.127. Kvaliteti se medusobno razlikuju po tome §to su ugodni, neugodni i
neodredeni.

1.128. Razlike i slicnosti medu gunama nastaju posredstvom njihovih
svojstava, kao sto su lakoda, strast ili tupost.

1.129.Kako su ispoljeni oblici razli¢iti od puruse i prakrti, koji su
neuzrokovani, oni su posledice, kao ¢up i sli¢no.

1.130. Zbog njihove ograni¢enosti.

1.131. Jer se oni povinuju prakrti.

1.132. I konacno, jer jedino kroz mo¢ svog uzroka mogu udiniti bilo Sta.

1.133. Ako se uklone osobine posledica, ono $to ostane mora biti prakrti ili
purusa.

1.134. Ako bi ono $to nije posledica bilo nesto drugo, a ne prakrti ili purusa,
tada bi bilo niSta.

I-135.0 uzroku se zakljucuje na osnovu posledice, jer ga ona prati.

1.136. O nemanifestovanom se mora zakljuciti iz manifestovanog u kome
su prisutne tri gune.

1.137. Postojanje prakrti se ne moze poredi, jer je ustanovljeno kroz njene
proizvode.

1.138. Ne trazi se dokaz o postojanju puruse, jer ne moze biti spora o
njegovom postojanju, kao i u slucaju dharme.

1.139. Dusa je (Covekova) razlicita od tela i svega ostalog.

1.140. Jer struktura koja je oblikovana od mnostva delova (prakrti) postoji
za dobrobit drugoga, koji nije tako sacinjen.

1.141. Purusa je razlicit od tela i ostalog zato Sto predstavlja suprotnost
osobinama triju guna.

1.142. Takode, dusa je razli¢ita od tela i ostalog zbog svoje nadmocdi nad
njima.

1.143. Dusa je nezavisna od tela i ostalog, jer je ona spoznavalac.

[.144. Dusa je razli¢ita od tela i ostalog, jer sve se zbiva zarad njenog
otcepljenja.

1.145. Posto svesnost ne moze poticati iz nesvesnog, ona mora poteci samo
od svesti, kao sto je purusa, dusa.

1.146. Purusa, dusa, nema nesvesnost kao svoju osobinu.

1.148. Da dusa covekova nije inteligentna, ne bi mogla biti svedok stanja
dubokog sna bez snova i stanja sanjanja.

1.149. Usled pojedinacnih sudbina, rodenja itd., sledi da postoji mnostvo
purusa.

1.150. Vedantisti smatraju da je dusa u stvarnosti Jedna, ali izgleda
razdeljena, kao $to je prostor jedan, ali je ograni¢en u posebnim ¢upovima.

1.151. Bilo bi apsurdno reéi da su tela razli¢ita, a da je dusajedna.

1.152. Stoga teorija sankhye o mnostvu purusa nije protivre¢na kao teorija
o univerzalnoj dusi.

1.153. Mada se za dusu mislilo da predstavlja suprotnost ne¢em drugom,
to zapravo nije tako jer je dusa jedinstvena i bez osobina.

1.154. Ovo nije u suprotnosti sa objavom Svetih spisa o nedvojstvu duse,
jer se iskazi u takvim tekstovima odnose na prirodu sime duse.
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1.155. Covek koji zna da je uzrok ropstva nerazlikovanje izmedu puruse i
prakrti, i koji opstaje u njihovom razlikovanju, zna da nije bio sputan ¢aki kada je
izgledalo da je tako.

1.156. Ako slepac ne vidi, to ne znaci da ne mogu videti i oni koji imaju o¢i.

1.159. Dusa je oduvek slobodna, ali se prividno pokazuje kao da nije
slobodna.

1.160. Dusa je u svemu slobodna, iako izgleda mnogostruka ili raznovrsna,
u stvari je samo prividno ogranicena bi¢em.

1.161. Dusa je svedok kroz povezanost sa ¢ulnim organima.

1.162. Trajna sloboda svojstvena je ljudskoj dusi.

1.163. A takode i ravnodus$nost.

1.164. Delatnost se zabunom pripisuje ljudskoj dusi zbog uticaja misli koje
su nam bliske; zbog bliskosti s mislima.

II

I1.1. Smisao ispoljenog (emaniranog) sveta (mozemo shvatiti ili tako) da
posluzi oslobodenju (od zablude iskonski) slobodne (ljudske duse), ili da sluzi
sebi samome (za razonodu).

I1.2. Pretpostavka je da (Jjudska dusa ostaje) slobodna od strasti.

I1.3. Ta se pretpostavka ne moze zadovoljiti samo slusanjem (i
razumevanjem pouke), zato Sto je moc¢ podloZnosti strastima usadena (u
prirodu) od iskona.

I1.4. Kao sto domacdin ima mnoge koji zavise od njega, i svaka guna ima
bezbroj individua koje treba da oslobodi. Otuda se stvaranje stalno odvija.

I1.5. Buduéi da sputanost, stvaralacka aktivnost i sve ostalo zapravo
pripadaju prakrti, pogresno je pripisivati ih purusi.

I1.6. Jer stvarnost stvaralastva prakrti dokazuje stvarnost njenih
proizvoda.

I1.7. Onaj koji zna upozorava da se izbegne trn.

I1.8. Iako postoji veza (duse i prirode), ta spona ne deluje neposredno, veé
kao u slucaju zarenja usijanog gvozda.

I1.9. Ispoljavanje sveta nastaje iz strasti, oslobodenje iz bestrasnosti.

I1.10. Stvaranje pet elemenata pocinje od mahata i ostalog.

I1.11. Bududi da samo ispoljavanje prirode sluzi svrsi svojstvenoj dusi, ni
iskonska pobuda veé ispoljenog sveta nije sama sebi svrha (nego je priroda
heteronomna, dok je ljudska dusa autonomna).

I1.12. Prostor i vreme dolaze iz akase (etra) i upadhija (umne projekcije).

I1.13. Buddhi (intelekt) je mo¢ rasudivanja.

I1.14. Vrlinaisl. proizvodi su mahata.

I1.15. Kada je isti mahat obojen radasom i tamasom, on izaziva suprotne
proizvode.

I1.16. Aham-kara (samosvest) jeste ja-osecaj.

I1.17. Proizvodi aham-kdre su jedanaest indriydni i pet tanmdtra.

I1.18. Jedanaesti organ (manas), koji je po prirodi ¢ist (sattva), dobijen je od
preobraZzaja aham-kdre.
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I1.19. Zajedno sa organima delanja i opazanja, unutarnji organ, manas, je
jedanaesti.

I1.20. Indriydni nisu stvoreni od grubih elemenata jer sveti spisi svedoce
da su oblikovani od aham-kare.

I1.21. Zato Sto sveti spisi objavljuju apsorpciju u bozanstvo, ne znaci da
neminovno postoji Tvorac.

11.22. Indriydni nisu vecni, jer u svetim spisima saznajemo o njihovom
nastanku, a vidimo i njihov nestanak.

I1.23. Opazanje je i natéulno. Pogresno je misliti da ono zavisi samo od
Cula.

I1.26. Manas ucestvuje u opazanjuiu delanju.

I1.27. Razlidita stanja uma (manasa) nastaju usled razlic¢itih preobrazaja
guna, kao §to je slucaj sa razli¢itim stanjima istog ¢oveka.

I1.28. Svi objekti ¢ulnih i delatnih organa pocinju sa bojom i zvucima, a
zavrsavaju se s prljavim izlu¢evinama.

I1.29. Svojstvo je duse da je posmatra¢ zbivanja, dok su ¢ulni i delatni
organi sredstva (tog zbivanja).

I1.30. Tri unutarnja organa imaju sopstvene, razliCite i jasno izrazene
osobine.

I1.31. Zajedni¢ko svojstvo unutarnjih organa je zradenje pet dahova,
pocevsi od prane.

I1.32. Modifikacije organa nastaju i sukcesivno i simultano.

I1.33. Funkcija spoznaje ima pet vrsta. Neke od njih su ometajuée (po
proces samospoznaje) i bolne, a neke to nisu.

I1.34. Kada se obustave modifikacije vezane za objektivni svet, dusa vise
nije njima obojena i boravi u sebi.

I1.35. Zbog (blizine) cveta i kristal izgleda obojen.

11.41. Buddhi je glavni, jer nikada ne odluta.

I1.42. Takode jer sadrzi utiske iz proslosti.

I11.43. Izbog svoje modi seéanja.

I1.44. Seéanje ne dolazi od duse.

I1.45. Neki organi su glavni, a drugi sporedni (instrumenti duse), zbog
razlike u funkciji.

I1.46. Rad svakog buddhija je u korist pojedina¢nog coveka, jer svaki je
vezan radom u sluzbi svoje duse, bas kao u svetu.

I1.47. Dopustajudi svim razli¢itim organima da podjednako rade u korist
duse, prvenstvo pripada intelektu, buddhiju, bas kao u svetu, bas kao u svetu.

ITI

III1.1. Raznovrsni culni svet (indriyani) proistekao je iz suptilnog
(tanmatra).

II1.2. Odatle je i telo.

I11.3. Iz suptilnih elemenata nastaje sav zivot u svetu.

II1.4. Ali, za onoga ko razlikuje, delovanja iskustvenog sveta su
neprimetna.

I11.5. Iskustveni svet postoji zbog neophodnosti da ga iskuse oni koji ne
razlikuju purusu i prakrti (neprobudeni).
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I11.6. Dusa je veé sada sasvim slobodna od svih suprotnosti.

I11.7. Fizicko telo obi¢no nastaje od oca i majke. Drugo telo (suptilno,
energetsko, kauzalno, telo duse) tako ne nastaje.

I11.8. Zadovoljstvo i bol pripadaju telu koje postoji od pocetka, a ne
fizickom.

I11.9. Njih sedamnaest zajedno sadinjavaju suptilno telo.

I11.10.Individualne razlike ljudskih karaktera poti¢u od raznovrsnosti
njihove prethodne delatnosti.

II1.11. Ono Sto se odnosi na suptilno telo, ti¢e se i grubog tela, jer ono je
prebivaliste svih iskustava suptilnog.

I11.12. Suptilno telo ne moze opstati samo po sebi bez grubog tela, kao sto
je slucaj sa senkom ili slikom.

I11.13. Mada poseduje sopstveni oblik, ne moze ostati nezavisno zbog
zdruzenosti sa materijom, kao u slucaju sunca.

I11.14. Ono je nalik na atom, jer je u Svetim spisima navedeno da tako
deluje.

I11.15. Takode Sveti spisi tvrde da je nac¢injeno od hrane.

II1.16. Suptilno telo se inkarnira u svetu u korist duse, kao $to ¢ini kraljev
kuvar.

I11.17. Grubo telo je sacinjeno od pet elemenata.

I11.20.Svest nije proizvod organizacije elemenata prirode, jer se ne nalazi
niu svakom elementu posebno.

I11.21.Da je svest prirodena telu, niko na svetu nikada ne bi umro.

I11.22.Ako bi se reklo da se svest proizvodi u telu zahvaljujué¢i modi
specijalne kombinacije elemenata, odgovor je da to nije slucaj jer svest ne postoji
ni ujednom posebnom elementu.

I11.23.Spoznaja oslobada.

I11.24.Zabluda porobljava.

I11.25. Posto je znanje jedini uzrok oslobodenja, ono nije u vezi ni sa ¢im, pa
ni sa dobrim delima vr$enim direktno ili indirektno.

I11.27. Cak se ni verskom predano$éu ne doseze ¢ista stvarnost.

I11.28.Jer iluzija lezi u svemu $to um zamisli.

I11.29.Samo ostvarenjem Ciste svesti duse u meditaciji, postaju dostupne
sve modi prirode (prakrti).

I11.30. Meditacija je napustanje strasti.

I11.31.Meditacija se usavrsava napustanjem aktivnosti uma.

II1.32. Meditacija se usavrSava sabranosé¢u paznje, ispravnim polozZajem
tela i vrSenjem duznosti.

I11.33. Sabranost se ostvaruje osves¢enjem disanja.

I11.34. Polozaj tela je ispravan kada je stabilan i udoban.

II1.35. Duznosti se obavljaju u skladu sa zivotnim dobom.

I11.36.Meditacija se ostvaruje savladavanjem strastii postojanom vezbom.

I11.37.Ima pet vrsta zabluda.

(Pet vrsta zabluda koje porobljavaju coveka. To su: neznanje (avidyd),
egoizam (asmitd), pozuda, mrznja i strah od nestajanja. O njima govori i Yoga-
sutra (I1I,3), osim §to kao poslednju zabludu navodi 'prianjanje uz zivot'.)
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I11.44. SavrSenstva (svetovnog) rasudivanja ima osam vrsta.

(Osam vrsta savrSenstava svetovnog rasudivanja sticu se:

1. Tara - raspravom ili razmisljanjem.

2. Sutdra - verbalnim znanjem.

3. Tara-tara - studiranjem.

4. Ramyaka - drustvom gurua, brahmacaria i njima sli¢nim.

5.Sadd-muditad - spoljasnjom i unutarnjom ¢istotom.

6. Pramoda - sprecavanjem bola koji stvara egoizam.

7. Muditad - spreCavanjem bola koji izazivaju elementi.

8. Modamana - sprecavanjem bola koji izazivaju bogovi, demoni i druga
neorganska bica.)

I11.45. Nema savrSenstva spoznaje bez uklanjanja zablude.

I11.46. Tvorevine se dele na bozanske i ostale.

(U desetom aforizmu je receno da se ljudi razlikuju po svojoj karmi. Ovde
se to prosiruje. U prirodi postoje Sest vrsta bica koja se razlikuju po svojoj karmi:
bogovi, demoni, ljudska bi¢a, duse umrlih, duse onih koji Zive u paklu i bi¢a koja
puze. Poslednja vrsta predstavlja sva biéa u fizickom svetu koja nisu ljudi: divlje i
domace Zivotinje, ptice, gmizavci i nepokretna bica (biljke).

I11.47.Sve stvoreno, od najviseg Brahme do najnizih biéa, postoji u korist
duse covekove (purusa) samo dotle dok nema razlikovanja izmedu puruse i
prakrti.

(Stvaranje postoji u korist puruse, i sve dok poslednji covek ne postigne
diferencijaciju ve¢ne duse u sebi spram bica, ono ¢e postojati.)

I11.48.Visina obiluje ¢istotom (sattva).

I11.49.Podnozje obiluje mrakom (tamas).

II1.50.Sredinom se Sire strasti (radas).

(Tri nivoa stvorenog sveta. Svet bogova u kojima prevladava Cistota je na
vrhu, na dnu je podrucje mraka, a u sredini svet smrtnika u kome preovladuju
strasti.)

II1.51.Razli¢ite tvorevine prirode proizvode razliCite karme.

I11.52.Cak i iz najvisih svetova postoji moguénost pada u niZa, bolna
stanja, tako da i nebeske svetove treba nadidéi.

I11.53.Patnja nastala starenjem i umiranjem ostaje u visem svetu kao i u
nizem.

II1.54. Poniranjem u uzrok ne postize se svrha postojanja, jer uranjanju
nuzno sledi izranjanje.

I11.55.Iako delatnost nije nuzna ni za prirodu, prakrti, ona je ipak
shvatljiva iz Zelje da posluzi drugome, purusi.

I11.56.0naj ko biva apsorbovan u prakrti rodice se ponovo i bi¢e svemoguci
i sveznajudi u narednom stvaranju.

II1.57.Postojanje takvog Boga je priznato.

I11.58. Ispoljavanje prirode je zbog tude svrhe, iako je spontano, jer ona
sama nije korisnik svojih delatnosti, kao ni kamila koja sluzi da prenese Safran.

II1.59. Iako sama nije svesna, priroda deluje spontano, kao §to nastaje
mleko.
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I11.61. Prakrti deluje po sopstvenoj prirodi, kao sluga, a ne svesnom
odlukom.

I11-62. Aktivnost prakrti je nuzna jer oduvek (u prirodi) postoji dejstvo
karme.

(Posto uticaj karme postoji oduvek, zajedno sa prirodom, potreban je napor
da se karmicka predodredenost ostvari.)

I1I-63. S porastom razlucivanja (duse od tvari) prakrti prestaje da stvara,
kao kuvar kad spremi jelo.

I11.64.Kada se jedan ¢ovek oslobodi, drugi, koji ne zna da razlikuje purusu i
prakrti, ostaje sputan.

I11.65. Oslobodenje znaci nezavisnost oboje, i puruse i prakrti, ili jednog od
njih.

(Izdvojenost i nezavisnost prakrti je njena neaktivnost samo prema onom
¢oveku koji je ostvario spoznaju razlike, dok nezavisnost puruse znaci njegovo
nevezivanje za celokupnu prakrti.)

I11.66.(Priroda) ne odustaje od prianjanja uz ostale (neoslobodene ljudske
duse) u ispoljavanju svog culnog iskustva, kao $to i (zabluda da je) konopac zmija
(mozeidalje da vazi za onoga ko nije) prozreo stvarnost.

I11.67.Ostaje delatna zbog veze sa karmom.

I11.68. Mada su puruse jednako nezavisne, prakrti ih sluzi zbog
nerazlikovanja.

I11.69.Kao plesadica tako i priroda obustavlja svoje ispoljavanje kad
postigne svrhu svoje delatnosti.

I11.70.Kada prakrti shvati da je purusa video njene mane, viSe mu se ne
priblizava, kao zena iz plemenite porodice.

II1.71.Sputanost i oslobodenje ne pripadaju dusi, purusi; jedino zbog
nerazlikovanja (puruse od prakrti) izgleda kao da je dusa, purusa, 'sputana'ida se
'oslobada'.

I11.72.Sputanost i oslobodenje u stvari pripadaju samo prakrti, zato sto je
ona vezana, kao stoka.

I11.73.Prakrti sebe sputava na sedam nacina, kao svilena buba, a na jedan
nadin se oslobada.

(Sedam nacina na koje se prakrti vezuje su: moralnost (dharma) i
nemoralnost (adharma); bestrasnost (vairagya) i pozuda (a-vairagya); poboznost
(an-aisvarya) i bezboznost (aisvarya); kao i neznanje (adnana). Isto kao Sto
svilena buba oko sebe pravi ¢auru i zatvara se u nju, tako i prakrti vezuje sebe s
tih sedam poveza. Oslobada se samo znanjem (dnana). Stoga se u aforizmu kaze
daje to jedini put kojim se prakrti oslobada.)

II1.75.SavrSeno razlikovanje puruse i prakrti kroz odbacivanje svega,
izrazava se kao 'ne to - ne to', i postize se spoznajom dvadeset pet principa.

I11.76.Zbog razlika u sposobnostima onih koji traze spoznaju, nije nuzno
da svi budu jednako uspesni.

I11.77.Suzbijeni bol se ponovo vraéa zbog nesavrsenog razlikovanja.

I11.78.Ko ispravno razlikuje osloboden je za Zivota (divan-mukta).

I11.81. Da nije tako, slep bi vodio slepog.
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I11.82.1ako poseduje telo, oslobodeni mudrac nastavlja da zivi, kao Sto
grncarev tocak nastavlja da se sam okrec¢e snagom inercije i kada grncar okonca
rad.

I11.83.Telo se zadrzava i zbog najmanjeg ostatka sa njim stecenih utisaka
(samskara).

(Telo se zadrzava zbog najmanjeg ostatka onih utisaka koje su uzrok
postojanja tela.)

I11.84.U¢injeno je ono S$to je trebalo udiniti tek kada se razlikovanjem
(judske duse od uslovljene prirode) postigne potpuni prestanak patnje, i nikako
drugacije, nikako drugacije.

JAY

1V.3. Cesto postoji potreba za obnavljanjem pouke.

IV.4. Bestrasnost i pokret ka slobodi nastaje opazanjem da smrt dolazi ocu
isinu, svakome ko se rodio.

IV.8. Ne treba razmisljati o onome S$to porobljava.

IV.9. U velikom drustvu se javljaju prepreke za sabranost paznje, jer se
ispoljavaju strasti i kolektivna ubedenja.

IV.10.To se dogada i u drustvu dvojice.

IV.11.Srecan je onaj ko je bez nade.

IV.12.Moze se biti sretan i bez uobicajenog ljudskog napora, ako se
transcendira um.

IV.13. Mada covek moze da prihvati mnoga ucenja i ucitelje, sustina
znanja se mora upiti kao sto pcela upija nektar.

IV.14. Nece biti prekida u meditaciji ako je um usredsreden na objekt kao
kad majstor pravi strelu.

IV.15. Krsenjem discipline gubi se cilj meditacije, kao u svetu.

IV.16. Stavise, ako se propisi meditacije zaborave, sve ée biti izgubljeno.

IV.17. Cilj se bez direktne spoznaje ne postize ¢ak ni u¢enjem.

IV.19. Predanoséu, ispunjavanjem duznosti ucenika u celibatu i sluzenjem
ucitelja, ostvaruje se uspeh nakon duzeg vremena.

IV.20. Vreme oslobodenja nije odredeno.

IV.22. I nakon postizanja ciljeva religijskih obreda (odlazak duse u svet
Brahme, u raj) sledi povratak u novo rodenje, jer spisi tvrde da ono sledi i nakon
izvodenja religijskih rituala.

IV.23.0naj ko se oslobodio strasti, izbegao je ono Sto treba izbedi, i dobio
ono §to treba dobiti.

IV.24.1li se to postize druzenjem sa onim ko je postigao bestrasnost.

IV.25.Ne treba se druziti sa onima koji su uslovljeni strastima.

IV.26.Inace ¢emo biti zarobljeni.

IV.27.Mudri Zelje ne stiSavaju uzivanjima.

IV.28.Strasti mogu da se stiSaju posmatranjem nepostojanosti svega.

IV.30.U nedistom umu se ne odrazava znanje, kao ni lik u prljavom
ogledalu.

IV.31.Cilj nije ostvaren cak ni ekstazom pri savrSenoj predaji, ni
savrSenom predajom.

\Y
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V.1. Opravdano je koristiti blagoslove, jer je to dobar obicaj koji donosi
plod, sto i spisi dokazuju.

V.2. Plodovi nastaju iz (dobrih ilosih) dela, a ne zato Sto svetom vlada Bog.

V.3. Ako Bog vlada svetom, onda vlada u svoju korist, kao i svi vladari.

V.4. Tada se Bog ne bi razlikovao od ovozemaljskih vladara.

V.5. Takode, bio bi projekcija ljudi i 'Bog' samo po imenu.

V.6. Nema vladavine bez strasti, jer strast je uzrok svih delanja.

V.7. Stoga, ako je Bog uslovljen strastima, nije vecno slobodan.

V.12. Stavise, spisi tvrde da je svet nastao iz prakrti, a ne od Boga.

V.40. Onaj ko razume svetovno znacenje re¢i, moze razumetii Vede.

V.42. Zrtvovanja i ostalo o ¢emu govore Vede imaju za cilj da pribave
ovozemaljske zasluge.

(Znacenje Veda ne moze biti transcendencija jer one govore da se
zrtvovanjima sti¢u zasluge i 'preuzvisenost' koja zrtvovatelju donosi plodove.
Obecavajudi na ovakav nacin nagrade u materijalnom svetu, za Vede se ne moze
rec¢i da imaju transcendenciju za cilj.)

V.43. Snaga vedskih re¢i utvrdena je samo tradicijom prenosenja.

V.44. To je zaista tako jer reCi prenose sve informacije, i one koje su
uskladene s pravim znacenjem, i one koje nisu.

V.45. Vede nisu vecne, jer sveti spisi govore o njihovom nastanku.

V.46. Niti su Vede delo jednog uzvisenog coveka, jer ne postoji takav covek
koji bi mogao biti njihov tvorac.

V.47. Ni oslobodeni (zbog ravnodusnosti) ni neoslobodeni (zbog
neznanja) ne mogu biti autori Veda.

V.50. Ono ljudsko delo koje ponekad nije vidljivo, trazi napor da se
razume.

V.51. Mo¢ Veda pociva na prenosenju ispravnog znanja.

V.72. Osim puruse i prakrti, sve je nepostojano i prolazno.

V.74. Oslobodenje nije ispoljavanje radosti, jer (Covekova dusa) nema
osobina.

V.75. Niti se ono postize ponistenjem osobina.

V.76. Niti odlaskom na neko posebno mesto, na nebo, jer dusa je
nepokretna (apsolutna).

V.77. Niti je oslobodenje ponisStenje mentalnih utisaka nastalih od
objekata, jer oni su trenutni.

V.78. Niti oslobodenje nastaje poniStenjem svega, jer, izmedu ostalog, to
nije cilj Duha.

V.79. Stoga, ni praznina nije oslobodenje.

V.80. Svako sjedinjenje se okoncava razdvajanjem, stoga oslobodenje nije
u sticanju bilo Cega.

V.81. Niti je oslobodenje povezivanje dela sa celinom.

(Nema povezivanja dela sa onim §to nema delove. Oslobodenje takode nije
stapanje delova (pojedinacne duse) sa celinom (Bogom), kao Sto neki misle.
Celina, ako je takva, nema delova. Zato je ovakva teznja apsurdna. Svako spajanje
biva razdvojeno. Zato ni to ne oslobada foveka. Zato je oslobodenje samo
budenje, a ne bilo kakvo spajanje.)
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V.82. Niti je oslobodenost mo¢ da se bude mali kao atom, i tako dalje, jer
kao i druge modi (siddhi), i to je prolazno.

V.83. Takode, oslobodenje nije ni u sticanju uzviSenog polozaja koji imaju
Indraidrugi bogovi.

V.103. Nije nuzno da postoji samo grubo (fizicko) telo, jer postojii suptilno
(koje se seli iz zivota u zivot).

V.104. Cula ne otkrivaju sve $to im je u dosegu, zato §to im nije dostupno;
da jeste, otkrila bi sve.

V.113. Zivotni dah (prdna) nije uzro¢nik tela, jer postoji kroz moé organa.

V.114. Mesto iskuSavanja (telo) izgradeno je pod nadzorom iskusavaoca
(puruse), u suprotnom, imali bismo truljenje.

V.115. Pomoc¢u sluge gospodar (purusa) upravlja, a ne sam.

V.116. U meditativnoj sabranosti, dubokom snu i oslobodenju, dusa
¢ovekova boravi u svom autenti¢nom stanju.

V.117. U prva dva slucaja sa semenom (proslih utisaka, samskara), u
trecem bez.

V.120. Iz svakog iskustva nastaje po jedan utisak, ali osim njega iskustvo
ne stvara druge utiske, jer tada bismo morali da pretpostavimo mnogo utisaka
tamo gde je jedan dovoljan.

V.121. Nije samo c¢ovekovo telo kadro da pribavlja iskustva o vanjskom
svetu; u stanju subjekta koji dozivljava spoljni svet je i drvece, Zbunje, puzavice,
jednogodisnje biljke (cvece), vitice sa malim cvetovima, trave i sve druge biljke.

V.123. Ne izvode se samo fizickim telom dobra i losa dela; spisi tu prave
razliku.

V.124. Sva se tela dele na tri vrste: telo delanja; telo iskusavanja i telo
iskusavanja-i-delanja.

(Razlikuju se tri vrste tela. 'Sva tela' oznacava ona koja su dobra, osrednja i
slaba. Tri vrste su:

1. Telo delanja je ono koje poseduju bestrasni ljudi uzvisene zrelosti, kao
Sto su svi veliki mudraci. Njime se daje zivot i znanje.

2. Telo iskusavanja imaju sve zivotinje i ona ljudska bi¢a koja su uvucena u
¢ulna uzivanja i zadovoljstva. Njime se sti¢u osnovna iskustva o zivotu.

3. Oba tela poseduju oni koji su na putu mudrosti, koji su skloni bestras¢u
ali takode i u€estvuju u zivotu.)

V.125. Nijedno od njih nije neuslovljeno.

(Cetvrta vrsta tela koja se spominje je telo koje poseduju ostvareni jogini,
ono pripada pobednicima nad nesvesnom prirodom, onima koji su potpuno
sazreli u prakrti i nadisli celo njeno podrucdje iskusavanja. Ovo telo imaju oni koji
su dosli do najviseg uvida i na koje viSe ne deluju nikakva dela ni nedela.)

V.126. Znanje, i ostale osobine intelekta (buddhi), nisu vecne ¢ak ni kod
najviseg biéa; one su kao vatra.

V.127. Ne postoji ni bozansko znanje.

V.128. Jogisticke modéi (siddhi) ne treba odbacivati, kao ni lekove koji
uspesno lece.

V.129. Posto elementi nisu svesni sami po sebi, nisu svesni ni kada su
udruZzeni u bice.
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(Transcendentalna dusa, purusa, izaziva svest u bi¢u. Posto svesti nema ni
u elementima ponaosob, ne moze je biti ni u bilo kakvom njihovom spoju, jer
niSta ne moze biti u posledici cega ve¢ nema u uzroku. Ovim se pobija
materijalisticko stanoviste.)

VI

VI1.1. Dusa postoji jer niSta ne moze da opovrgne njeno postojanje.

(Dusa postoji jer to potvrdujemo uvek kada kazemo 'Ja'. Nema dokaza koji
bi osporio iskustvo 'sebe'. Stoga sve Sto treba da uradimo da bi u dusi bili
autenticni jeste da se razlikujemo od svega drugoga: od misli i misaonih
sadrzaja, osec¢anja, tela, spoljnih objekata i njihovih uticaja. Sve je to prakrti. Dusa
je Sira celina koja ih nadmasuje i time omogucava. Ono §to sve omogucava je
nasa sustina.)

VI.2. Dusa covekova je potpuno razli¢ita od tela i svega ostalog, jer je
drugacija.

VI1.3. To se vidii u izrazavanju sopstvenog stanja.

(Kada govori o sebi covek koristi prisvojne zamenice, kao na primer: "Ovo
je moje telo", "To ja ose¢am", "To je moje znanje" itd. To bi bilo besmisleno ako bi
¢ovekova sustina bila identi¢na sa telom.)

VL1.5. Potpunim prestankom patnje ucinjeno je ono sto je trebalo uciniti.

V1.6. Bududi da je patnja smetnja, iz otpora prema njoj se ne javlja Ceznja za
uzivanjem.

VI1.7. Tek je tuitamo po neko i sre¢an.

VI1.8. Ni to sre¢no stanje nije bez primese patnje; zato onaj ko ima
sposobnost razlucivanja i tu 'sre¢u’ svrstava u patnju.

V1.9. Ako se kaze da je cilj jjudske duse da postigne sre¢u tamo gde ne
postoji nesreca, ni to nije tako, jer postoje dve mogucénosti (oslobodilackog
htenja).

(Nije svrha uklanjanja bola dolazenje do uzivanja. Postoje dva cilja kojima
se moze teZiti: 1. "Zeleo bih da budem sreéan." 2. "Zeleo bih da ne budem
nesrecan". Samo je teznja za drugim ciljem duboka, iskrena i trajna. Zato se
govori da je ostvarenje prestanak patnje, a ne postizanje srece.)

VI.11. Mada patnja nije svojstvo ljudske duSe, ona je dozivljava zbog
nerazlikovanja.

(Mada osobine (zadovoljstva i bola) pripadaju samo intelektu (buddhi), one
se reflektuju u covekovoj dusi samo zbog njene identifikacije sa prirodnim
zbivanjem, zbog nezrelosti uma da razlikuje svoju dusu, izvor svoje svesti i
postojanja, od onoga §to nije.)

VI1.12. Nerazlikovanje je bespocetno.

(Vreme nastaje nerazlikovanjem puruse od prakrti. Zato nerazlikovanje ne
nastaje u vremenu.)

VI1.13. Nerazlikovanje nije ni beskonacno, kao sto je ljudska dusa, jer tada
ne bi moglo biti okoncano.

(Prakrti, a s njom nesvesnost, avidya, vreme i nerazlikovanje, su kao sfera:
postoje iako nemaju pocetka ni kraja; ali to ne znaci da su beskonacni.)

VI1.14. Sputanost se uklanja odgovarajuéim na¢inom (razlu¢ivanjem), kao
$to se mrak moze ukloniti jedino svetlo$éu.
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(Kao Sto se tama jedino moZze rasprsiti svetloséu, tako se i sputanost
ljudske duse, nastale iz nerazlikovanja, moZe okoncati jedino svesc¢u kojom
¢ovek razlikuje sebe od svega drugog. Sfernu prirodu bivstvovanja-u-neznanju,
kome se zato Sto je sferno ne moze nadi poletak ni kraj, mogudée je okoncati
jedino nadilazenjem podrucja njegovog deSavanja, svesnim nadilazenjem uma
koji prima i odrazava sve utiske postojanja, odnosno transcendencijom njegovog
samsari¢nog, kruznog i bespocetnog zbivanja.)

V1.16.PosSto se ne moze ustanoviti drugadlije, nerazlikovanje je jedini
razlog za sputanost.

V1.17.0slobodenom se ne vraca sputanost, jer spisi tvrde da se ona ne
obnavlja.

VI1.18. Inace, oslobodenje ne bi bio cilj ljudske duse.

VI1.19. Posledica bi bila nerazlikovanje oslobodenja i sputanosti.

V1.20.0slobodenje nije nista drugo do uklanjanje prepreka da covek
prepozna svoju duhovnu sustinu kao (oduvek prisutnu) iskonsku slobodu.

V1.22. Nije obavezno da se oslobodenje postigne onda kada se Cuje o
preprekama, jer za to ima tri vrste podobnosti.

(Neki su dobri u razumevanju, neki osrednji, a neki spori.)

VI.23.Da bi se utvrdila spoznaja, neophodna su i druga sredstva osim
slusanja.

(Neophodna je disciplina meditacije.)

VI1.24. Ako je polozaj (za meditaciju) udoban i stabilan, ne mora da bude po
propisu.

(Bitno je samo da bude uspravan, ne u leze¢em polozaju.)

V1.25.Um bez objekata je meditacija.

VI1.26. Ako se kaze da za dusu covekovu nema razlike da li je u meditaciji ili
ne, to nije ta¢no; u prvome se bol ne odrazava, a u drugome odrazava.

(Iako je dusa covekova transcendentalna i iskonski nezavisna, potrebno je
do¢i do tog iskustva kroz meditaciju, neposredno.)

V1.27.Mada je dusa nezavisna, primese se odrazavaju kroz nerazlikovanje.

VI.28.Kao u slucaju crvenog platna i kristala, nema istinske obojenosti,
veé samo odraza.

V1.29.Strani uplivi se sprecavaju praksom meditacije, sabranosc¢u paznje i
prociséenoscu od Zelja.

VI1.30.Uplivi se iskljucuju rastvaranjem uma i odvracenoséu, tako kazu
ucitelji.

(Obojenost uma uplivima iz snova i iz budnog stanja uklanja se
meditacijom. Tako se promenljiva stanja sanjanja, dubokog sna i jave zamenjuju
Cetvrtim, stabilnim i uvek budnim stanjem zvanim turiya.)

VI.31.Nezavisno od mesta i okolnosti, um se mozZe smiriti.

V1.39. Sattva (i ostale gune) nisu osobine prakrti, jer one je sadinjavaju.

VI1.41.RazliCite posledice proisticu iz odgovarajuceg razli¢itog delanja.

V1.43. Kada oslobodeni (Covek) spozna (da je oduvek i bio slobodan),
priroda viSe ne deluje (na njega), kao $to je u svetovnom zivotu (gde sluga
prestaje da dela kada je gospodar posluzen).
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V1.50.Samo ono §to je oliCenje svesti, i Sto je suprotno od nesvesnosti,
obelodanjuje sve §to je nesvesno.

VI1.54. Aham-kdra je izvrsilac (onaj koji sve ¢ini), ne purusa.

VI.55.Iskustvo bivstvovanja dozreva i okoncava se u spoznaji razlike
puruse i prakrti; to se postize kroz rad (karmu).

V1.56.Cak i iz mesedevog sveta (iz raja) sledi povratak na ovaj svet, jer je
uzrok ponovnog radanja (nerazlikovanje) jos prisutan.

VI1.57.0slobodenje ne mozZemo postié¢i slusanjem saveta stanovnika visih
svetova, ako ga ve¢ sami, sopstvenim naporom, nismo mogli postici.

VI1.58. Postoje spisi (koji nagovestavaju) oslobodenje (pri dostizanju sveta
Brahme). Ono se lakse postize (u njemu nego u ovom svetu), ali samo prikladnim
naéinom.

(Oslobodenje moze da se dostigne i u svetu Brahme, ali nacin za njegovo
postizanje svuda je isti: sticanjem znanja, iskustvom bivstvovanja (radom) i
meditacijom. Sloboda se ne postize samim odlaskom u visi svet.)

VI1.64.Stvoreni svet zavisi od Ja-¢inioca (aham-kdre), ne zavisi od Boga, jer
nema dokaza za to.%*

VI1.66. 1z mahata je sve ostalo.

(Nezavisno od stvorenog sveta, koji izaziva aham-kara, postoje i druge
posledice, kao Sto su odrzavanje i upravljanje, i to sve nastaje iz mahata,
vrhunskog principa prakrti. Predstava o bogu Visnuu, koji odrzava svet, nastala
je zahvaljujuéi ovom principu.)

VI1.70. Bilo ovako ili onako (bilo da je spoj puruse i prakrti zbog karme,
nerazlikovanja ili zbog suptilnog tela koje ¢uva iskustva), cilj je otcepljenje
puruse, otcepljenje puruse.

64 Ovim se zeli re¢i da Bog, ako jeste, kao Apsolut, nikada nije ni stvorio svet, jer bi time ponistio i
podelio svoju apsolutnu prirodu. U stvarnosti samo Bog (Apsolut) postoji, dok su pojavni svet i
odvojene individue iluzorne projekcije ega, aham-kdre (Jovan 10:30,34,38.). To je osnovna
mehanika ontologije: koliko smo zatvoreni u svoju subjektivnost, toliko za nas postoji objektivan
svet; koliko smo visSe objektivni, svesni sebe, toliko svet netaje, odnosno nestaje subjektivnost
kao individualna odvojenost od sveta i svaka razlika izmedu nase sustine i bozanske celine.
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